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Пояснительная записка 

Рабочая программа компенсирующей группы №2 «Вишенки» 

Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения № 119 г. 

Липецка, спроектирована с учетом ФГОС дошкольного образования, особенностей 

образовательного учреждения, региона и образовательных потребностей и 

запросов воспитанников и их родителей (законных представителей). Определяет 

цель, задачи, планируемые результаты, содержание и организацию 

образовательного процесса в ДОУ. 

Программа разработана в соответствии с: 

- Федеральным законом от 29 декабря 2012г. №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»;               

- «Федеральным государственным  образовательным стандартом  

дошкольного образования». Приказ Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155;  

- «Санитарно-эпидемиологическими требованиями к организации воспитания 

и обучения, отдыху и оздоровлению детей и молодежи» от 28.09.2020 № 28, 

СанПин 1.2.36821; 

- «Гигиеническими нормами и требованиями к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания» от 21.01.2021 №2 

- «Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

дошкольного образования». Приказ Министерством просвещения РФ от 31.07.2020 

г. №337  

- Основной образовательной программы дошкольного образования ДОУ 

№119 г. Липецка:  

- Устава ДОУ; 

- Положения о рабочей программе педагогов ДОУ. 

Рабочая программа компенсирующей группы №2 «Вишенки» 

Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения № 119г. 

Липецка разработана на основе адаптированной образовательной программы 

дошкольного образования  для детей с ЗПР ДОУ №119 г. Липецка. 

Программа разработана с использованием парциальных программ и 

технологий: 

И.А. Лыкова «Программа художественного воспитания, обучения и 

развития детей 2-7 лет»; 

 Л. Б. Баряева, И. Г. Вечканова «Программа воспитания и обучения 

дошкольников с задержкой психического развития»; 

Цель и задачи Программы 
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Целью данной программы является создание  системы в работе всех видов 

деятельности для детей старшей и подготовительной групп компенсирующей 

направленности. 

Рабочая    образовательная       программа     разработана    для     обеспечения 

гарантии  качества  образования, индивидуального  развития  и  раскрытия  

творческого  потенциала  каждого  ребенка,  создания  условий  для практического  

освоения задач  образовательных  областей. 

 

Старшая группа 

(5-6 лет) 

Образовательная область 

«СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ» 

«Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, 

принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие 

общения и взаимодействия ребенка, со взрослыми и сверстниками; становление 

самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; 

развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, 

сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со 

сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства 

принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; 

формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе». 

Содержание образовательной деятельности, направленное на решение задач 

социально-коммуникативного развития 

Вид деятельности: Социализация, развитие общения, нравственное 

воспитание (в ходе режимных моментов): 

- Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми; привычку сообща 

играть, трудиться, заниматься; стремление радовать старших хорошими 

поступками; умение самостоятельно находить общие интересные занятия. 

- Воспитывать уважительное отношение к окружающим. 

- Учить заботиться о младших, помогать им, защищать тех, кто слабее. 

Формировать такие качества, как сочувствие, отзывчивость. 

- Воспитывать скромность, умение проявлять заботу об окружающих, с 

благодарностью относиться к помощи и знакам внимания. 

- Формировать умение оценивать свои поступки и поступки сверстников. 

Развивать стремление детей выражать свое отношение к окружающему, 

самостоятельно находить для этого различные речевые средства. 

- Расширять представления о правилах поведения в общественных местах; об 

обязанностях в группе детского сада, дома. 

- Обогащать словарь детей вежливыми словами (здравствуйте, до свидания, 

пожалуйста, извините, спасибо и т. д.). Побуждать к использованию в речи 
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фольклора (пословицы, поговорки, потешки и др.). Показать значение родного 

языка в формировании основ нравственности. 

Вид деятельности: Самообслуживание, самостоятельность, трудовое 

воспитание (в ходе режимных моментов): 
- Формировать у детей привычку следить за чистотой тела, опрятностью 

одежды, прически; 

- Закреплять умение замечать и самостоятельно устранять непорядок в своем 

внешнем виде. 

- Воспитывать у детей положительное отношение к труду, желание выполнять 

посильные трудовые поручения. 

- Разъяснять детям значимость их труда. 

- Воспитывать желание участвовать в совместной трудовой деятельности. 

Формировать необходимые умения и навыки в разных видах труда. 

Воспитывать самостоятельность и ответственность, умение доводить начатое 

дело до конца. Развивать творчество и инициативу при выполнении различных 

видов труда. 

- Знакомить детей с наиболее экономными приемами работы. Воспитывать 

культуру трудовой деятельности, бережное отношение к материалам и 

инструментам. 

- Учить оценивать результат своей работы (с помощью взрослого). 

- Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми; привычку играть, 

трудиться, заниматься сообща. Развивать желание помогать друг другу. 

- Формировать у детей предпосылки (элементы) учебной деятельности. 

Продолжать развивать внимание, умение понимать поставленную задачу (что 

нужно  делать),  способы  ее  достижения  (как  делать);  воспитывать  

усидчивость; учить проявлять настойчивость, целеустремленность в 

достижении конечного результата. 

- Расширять представления детей о труде взрослых, результатах труда, его 

общественной значимости. Формировать бережное отношение к тому, что 

сделано руками человека. Прививать детям чувство благодарности к людям за 

их труд. 

Вид деятельности: Формирование основ безопасности  

(в ходе режимных моментов): 

- Формировать основы экологической культуры и безопасного поведения в 

природе. 

- Формировать понятия о том, что в природе все взаимосвязано, что человек не 

должен нарушать эту взаимосвязь, чтобы не навредить животному и 

растительному миру. 

- Уточнять знания детей об элементах дороги (проезжая часть, пешеходный 

переход, тротуар), о движении транспорта, о работе светофора. 
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- Знакомить с названиями ближайших к детскому саду улиц и улиц, на которых 

живут дети. 

- Знакомить с правилами дорожного движения. Закреплять основы 

безопасности жизнедеятельности человека. Формировать умение обращаться 

за помощью к взрослым. 

- Учить называть свое имя, фамилию, возраст, домашний адрес, телефон. 

Вид деятельности: Игровая деятельность (в ходе режимных моментов): 

- Совершенствовать и расширять игровые замыслы и умения детей. 

- Формировать желание организовывать сюжетно-ролевые игры. 

- Поощрять выбор темы для игры; учить развивать сюжет на основе знаний, 

полученных при восприятии окружающего, из литературных произведений и 

телевизионных передач, экскурсий, выставок, путешествий, походов. 

- Учить детей согласовывать тему игры; распределять роли, подготавливать 

необходимые условия, договариваться о последовательности совместных 

действий, налаживать и регулировать контакты в совместной игре: 

договариваться, мириться, уступать, убеждать и т. д. 

- Учить самостоятельно разрешать конфликты, возникающие в ходе игры. 

- Развивать эмоции, возникающие в ходе ролевых и сюжетных игровых 

действий с персонажами. 

- Учить усложнять игру путем расширения состава ролей, согласования и 

прогнозирования ролевых действий и поведения в соответствии с сюжетом 

игры, увеличения количества объединяемых сюжетных линий. 

- Способствовать обогащению знакомой игры новыми решениями (участие 

взрослого, изменение атрибутики, внесение предметов-заместителей или 

введение новой роли). Создавать условия для творческого самовыражения; 

для возникновения новых игр и их развития. 

- Учить детей коллективно возводить постройки, необходимые для игры, 

планировать предстоящую работу, сообща выполнять задуманное. 

- Учить применять конструктивные умения, полученные на занятиях. 

- Формировать привычку аккуратно убирать игрушки в отведенное для них 

место. 

 

Образовательная область 
«ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ» 
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Познавательное развитие  предполагает развитие интересов детей, 

любознательности и познавательной мотивации; формирование 

познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и 

творческой активности; формирование первичных представлений о себе, других 

людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов 

окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, 

количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, 

причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений 

о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях 

праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее 

природы, многообразии стран и народов мира» 

Содержание образовательной деятельности, направленное на решение задач 

познавательного развития: 

Вид деятельности: Формирование целостной картины мира: 

Осень. Закреплять представления о том, как похолодание и сокращение 

продолжительности дня изменяют жизнь растений, животных и человека. 

Знакомить детей с тем, как некоторые животные готовятся к зиме (лягушки, 

ящерицы, черепахи, ежи, медведи впадают в спячку, зайцы линяют, некоторые 

птицы (гуси, утки, журавли) улетают в теплые края). 

Зима. Расширять и обогащать знания детей об особенностях зимней природы 

(холода, заморозки, снегопады, сильные ветры), особенностях деятельности людей 

в городе, на селе. Познакомить с таким природным явлением, как туман. 

Весна. Расширять и обогащать знания детей о весенних изменениях в 

природе: тает снег, разливаются реки, прилетают птицы, травка и цветы быстрее 

появляются на солнечной стороне, чем в тени. 

Лето. Расширять и обогащать представления о влиянии тепла, солнечного  

света  на  жизнь  людей,  животных  и  растений  (природа «расцветает», 

много ягод, фруктов, овощей; много корма для зверей, птиц и их детенышей). Дать 

представления о съедобных и несъедобных грибах (съедобные — маслята, опята, 

лисички и т. п.; несъедобные — мухомор, ложный опенок). 

Вид деятельности: Формирование элементарных математических 

представлений: 

- Сравнивать два предмета по величине (длине, ширине, высоте) опосредованно  

с помощью третьего (условной меры), равного одному из сравниваемых 

предметов. 

- Развивать глазомер, умение находить предметы длиннее (короче), выше 

(ниже), шире (уже), толще (тоньше) образца и равные ему. Развивать у детей 

геометрическую  зоркость:  умение  анализировать  и  сравнивать 

предметы по форме, находить в ближайшем окружении предметы одинаковой 

и разной формы: книги, картина, одеяла, крышки столов — прямоугольные, 

поднос и блюдо — овальные, тарелки — круглые и т. д.  

- Совершенствовать умение ориентироваться в окружающем пространстве; 

понимать смысл пространственных отношений (вверху — внизу, впереди 

(спереди) — сзади (за), слева — справа, между, рядом с, около); двигаться в 
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заданном направлении, меняя его по сигналу, а также в соответствии со 

знаками — указателями направления движения (вперед, назад, налево, 

направо и т. п.); определять свое местонахождение среди окружающих людей 

и предметов: «Я стою между Олей и Таней, за Мишей, позади (сзади) Кати, 

перед Наташей, около Юры»; обозначать в речи взаимное расположение 

предметов: «Справа от куклы сидит заяц, а слева от куклы стоит лошадка, 

сзади — мишка, а впереди — машина». 

- Учить ориентироваться на листе бумаги (справа — слева, вверху — внизу, в 

середине, в углу). 

- Дать детям представление о том, что утро, вечер, день и ночь составляют 

сутки. 

- Учить на конкретных примерах устанавливать последовательность различных 

событий: что было раньше (сначала), что позже (потом), определять, какой 

день сегодня, какой был вчера, какой будет завтра. 

Содержание воспитательно-образовательной работы по формирование 

элементарных  математических  представлений детей с ОВЗ подробно расписано 

в адаптированной рабочей программе учителя дефектолога. 

 

Вид деятельности: Познавательно-исследовательская деятельность 

 (в ходе режимных моментов): Познавательно-исследовательская 

деятельность 
- Продолжать знакомить детей с обобщенными способами исследования разных 

объектов с помощью специально разработанных систем сенсорных эталонов, 

помогать осваивать перцептивные действия. Формировать умение получать 

сведения о новом объекте в процессе его практического исследования. 

- Формировать умение выполнять ряд последовательных действий в 

соответствии с задачей и предлагаемым алгоритмом деятельности. Учить 

понимать и использовать в познавательно-исследовательской деятельности 

модели, предложенные взрослым. 

Сенсорное развитие.  

- Продолжать работу по сенсорному развитию в разных видах деятельности. 

Обогащать сенсорный опыт, знакомя детей с широким кругом предметов и 

объектов, с новыми способами их обследования. Закреплять полученные ранее 

навыки обследования предметов и объектов. 

- Совершенствовать восприятие детей путем активного использования всех 

органов чувств (осязание, зрение, слух, вкус, обоняние). Обогащать 

чувственный опыт и умение фиксировать полученные впечатления в речи. 

- Продолжать знакомить с геометрическими фигурами (круг, треугольник, 

квадрат, прямоугольник, овал), с цветами (красный, синий, зеленый, желтый, 

оранжевый, фиолетовый, белый, серый). 



9 

 

- Развивать осязание. Знакомить с различными материалами на ощупь, путем 

прикосновения, поглаживания (характеризуя ощущения: гладкое, холодное, 

пушистое, жесткое, колючее и др.). 

- Формировать образные представления на основе развития образного 

восприятия в процессе различных видов деятельности. 

Проектная деятельность. 

- Развивать первичные навыки в проектно-исследовательской деятельности, 

оказывать помощь в оформлении ее результатов и создании условий для их 

презентации сверстникам. Привлекать родителей к участию в 

исследовательской деятельности детей. 

Дидактические игры.  

- Учить детей играм, направленным на закрепление представлений о свойствах 

предметов, совершенствуя умение сравнивать предметы по внешним 

признакам, группировать; составлять целое из частей (кубики, мозаика, 

пазлы). 

- Совершенствовать тактильные, слуховые, вкусовые ощущения детей 

(«Определи на ощупь (по вкусу, по звучанию)»). Развивать наблюдательность 

и внимание («Что изменилось?», «У кого колечко?»). 

- Помогать детям осваивать правила простейших настольно-печатных игр 

(«Домино», «Лото»). 

- Закреплять представления о предметах и явлениях окружающей 

действительности. Развивать умение наблюдать, анализировать, сравнивать, 

выделять характерные, существенные признаки предметов и явлений 

окружающего мира. 

- Продолжать развивать умение сравнивать предметы, устанавливать их 

сходство и различия (найди в группе предметы такой же формы, такого же 

цвета; чем эти предметы похожи и чем отличаются и т. д.). 

- Формировать умение подбирать пары или группы предметов, совпадающих по 

заданному признаку (длинный — короткий, пушистый — гладкий, теплый — 

холодный и др.). 

- Развивать умение определять материалы, из которых изготовлены предметы. 

Учить сравнивать предметы (по назначению, цвету, форме, материалу), 

классифицировать их (посуда — фарфоровая, стеклянная, керамическая, 

пластмассовая). 

Образовательная область 

«РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ» 

«Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; 

обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной  
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диалогической  и  монологической  речи;  развитие  речевого творчества; 

развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; 

знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов 

различных жанров детской литературы; формирование звуковой аналитико-

синтетической активности как предпосылки обучения грамоте». 

Содержание образовательной деятельности, направленное на решение задач 

речевого развития 
Вид деятельности: Развитие речи: 

- Обсуждать с детьми информацию о предметах, явлениях, событиях, 

выходящих за пределы привычного им ближайшего окружения. 

- Выслушивать детей, уточнять их ответы, подсказывать слова, более точно 

отражающие особенность предмета, явления, состояния, поступка; помогать 

логично и понятно высказывать суждение. 

- Способствовать развитию любознательности. 

- Помогать детям доброжелательно общаться со сверстниками, подсказывать, 

как можно порадовать друга, поздравить его, как спокойно высказать свое 

недовольство его поступком, как извиниться. 

Формирование словаря.  

- Пополнять и активизировать словарь детей на основе углубления знаний о 

ближайшем окружении. Расширять представления о предметах, явлениях, 

событиях, не имевших места в их собственном опыте. 

- Активизировать употребление в речи названий предметов, их частей, 

материалов, из которых они изготовлены. 

- Учить использовать в речи наиболее употребительные прилагательные, 

глаголы, наречия, предлоги. 

- Вводить в словарь детей существительные, обозначающие профессии; 

глаголы, характеризующие трудовые действия. 

- Продолжать учить детей определять и называть местоположение предмета 

(слева, справа, рядом, около, между), время суток. Помогать заменять часто 

используемые детьми указательные местоимения и наречия (там, туда, такой, 

этот) более точными выразительными словами; употреблять слова антонимы 

(чистый — грязный, светло — темно). 

- Учить употреблять существительные с обобщающим значением (мебель, 

овощи, животные и т. п.). 

Связная речь.  

- Совершенствовать диалогическую речь: учить участвовать в беседе, понятно 

для слушателей отвечать на вопросы и задавать их. 

- Учить детей рассказывать: описывать предмет, картину; упражнять в 

составлении рассказов по картине, созданной ребенком с использованием 

раздаточного дидактического материала. 
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- Упражнять детей в умении пересказывать наиболее выразительные и 

динамичные отрывки из сказок. 

Содержание воспитательно-образовательной работы по речевому 

развитию детей с ОВЗ подробно расписано в адаптированной рабочей программе 

учителя логопеда. 

 

Образовательная область 

 «ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

«Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок 

ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства 

(словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление 

эстетического отношения к окружающему миру; формирование элементарных 

представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной 

литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам 

художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой 

деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и 

др.)». 

В этом направлении решаются как общеобразовательные, так и 

коррекционные задачи, реализация которых стимулирует развитие у детей с ОВЗ 

сенсорных способностей, чувства ритма, цвета, композиции; умения выражать в 

художественных образах свои творческие способности. 

Содержание образовательной деятельности, направленное на решение задач 

художественно-эстетического развития 

Вид деятельности: Приобщение к искусству (в ходе режимных моментов): 

- Приобщать детей к восприятию искусства, развивать интерес к нему. 

Поощрять выражение эстетических чувств, проявление эмоций при 

рассматривании предметов народного и декоративно-прикладного искусства, 

прослушивании произведений музыкального фольклора. 

- Познакомить детей с профессиями артиста, художника, композитора. 

Побуждать узнавать и называть предметы и явления природы, окружающей 

действительности в художественных образах (литература, музыка, 

изобразительное искусство). 

- Учить различать жанры и виды искусства: стихи, проза, загадки (литература), 

песни, танцы, музыка, картина (репродукция), скульптура (изобразительное 

искусство), здание и соооружение (архитектура). 

- Учить выделять и называть основные средства выразительности (цвет, форма, 

величина, ритм, движение, жест, звук) и создавать свои художественные 

образы в изобразительной, музыкальной, конструктивной деятельности. 

- Познакомить детей с архитектурой. Формировать представления о том, что 

дома, в которых они живут (детский сад, школа, другие здания), — это 

архитектурные сооружения; дома бывают разные по форме, высоте, длине, с 

разными окнами, с разным количеством этажей, подъездов и т. д. 
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- Вызывать интерес к различным строениям, расположенным вокруг детского 

сада (дома, в которых живут ребенок и его друзья, школа, кинотеатр). 

- Привлекать внимание детей к сходству и различиям разных зданий, поощрять 

самостоятельное выделение частей здания, его особенностей. Закреплять 

умение замечать различия в сходных по форме и строению зданиях (форма и 

величина входных дверей, окон и других частей). 

- Поощрять стремление детей изображать в рисунках, аппликациях реальные и 

сказочные строения. 

- Организовать посещение музея (совместно с родителями), рассказать о 

назначении музея. 

- Развивать интерес к посещению кукольного театра, выставок. 

- Закреплять знания детей о книге, книжной иллюстрации. Познакомить с 
библиотекой как центром хранения книг, созданных писателями и поэтами. 
Знакомить с произведениями народного искусства (потешки, сказки, 
загадки, песни, хороводы, заклички, изделия народного декоративно-
прикладного искусства). 

- Воспитывать бережное отношение к произведениям искусства. 

Вид деятельности: Рисование: 
- Продолжать развивать интерес детей к изобразительной деятельности. 

Вызывать положительный эмоциональный отклик на предложение рисовать, 

лепить, вырезать и наклеивать. 

- Продолжать развивать эстетическое восприятие, образные представления, 

воображение, эстетические чувства, художественно- творческие способности. 

- Продолжать формировать умение рассматривать и обследовать предметы, в 

том числе с помощью рук. 

- Обогащать представления детей об изобразительном искусстве (иллюстрации 

к произведениям детской литературы, репродукции произведений живописи, 

народное декоративное искусство, скульптура малых форм и др.) как основе 

развития творчества. Учить детей выделять и использовать средства 

выразительности в рисовании, лепке, аппликации. 

- Продолжать формировать умение создавать коллективные произведения в 

рисовании, лепке, аппликации. 

- Закреплять умение сохранять правильную позу при рисовании: не горбиться, 

не наклоняться низко над столом, к мольберту; сидеть свободно, не 

напрягаясь. Приучать детей быть аккуратными: сохранять свое рабочее место 

в порядке, по окончании работы убирать все со стола. 

- Учить проявлять дружелюбие при оценке работ других детей. 

- Продолжать формировать у детей умение рисовать отдельные предметы и 

создавать сюжетные композиции, повторяя изображение одних и тех же 
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предметов (неваляшки гуляют, деревья на нашем участке зимой, цыплята 

гуляют по травке) и добавляя к ним другие (солнышко, падающий снег и т. д.). 

- Формировать и закреплять представления о форме предметов (круглая, 

овальная, квадратная, прямоугольная, треугольная), величине, расположении 

частей. 

- Помогать детям при передаче сюжета располагать изображения на всем 

листе в соответствии с содержанием действия и включенными в 

действие объектами. Направлять внимание детей на передачу соотношения 

предметов по величине: дерево высокое, куст ниже дерева, цветы ниже куста. 

- Продолжать закреплять и обогащать представления детей о цветах и 

оттенках окружающих предметов и объектов природы. К уже известным 

цветам и оттенкам добавить новые (коричневый, оранжевый, светло-

зеленый); формировать представление о том, как можно получить эти цвета. 

Учить смешивать краски для получения нужных цветов и оттенков. 

- Развивать желание использовать в рисовании, аппликации разнообразные 

цвета, обращать внимание на многоцветие окружающего мира. 

- Закреплять умение правильно держать карандаш, кисть, фломастер, цветной 

мелок; использовать их при создании изображения. 

- Учить детей закрашивать рисунки кистью, карандашом, проводя линии и 

штрихи только в одном направлении (сверху вниз или слева направо); 

ритмично наносить мазки, штрихи по всей форме, не выходя за пределы 

контура; проводить широкие линии всей кистью, а узкие линии и точки — 

концом ворса кисти. Закреплять умение чисто промывать кисть перед 

использованием краски другого цвета. К концу года формировать у детей 

умение получать светлые и темные оттенки цвета, изменяя нажим на 

карандаш. 

- Формировать умение правильно передавать расположение частей при 

рисовании сложных предметов (кукла, зайчик и др.) и соотносить их по 

величине. 

Декоративное рисование.  

- Продолжать формировать умение создавать декоративные композиции по 

мотивам дымковских, филимоновских узоров. Использовать дымковские и 

филимоновские изделия для развития эстетического восприятия прекрасного и 

в качестве образцов для создания узоров в стиле этих росписей (для росписи 

могут использоваться вылепленные детьми игрушки и силуэты игрушек, 

вырезанные из бумаги). 

- Познакомить детей с городецкими изделиями. Учить выделять элементы 

городецкой росписи (бутоны, купавки, розаны, листья); видеть и называть 

цвета, используемые в росписи. 
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Вид деятельности: Лепка.  

- Продолжать развивать интерес детей к лепке; совершенствовать умение 

лепить из глины (из пластилина, пластической массы). Закреплять приемы 

лепки, освоенные в предыдущих группах; учить прищипыванию с легким 

оттягиванием всех краев  

- Сплюснутого шара, вытягиванию отдельных частей из целого куска, 

прищипыванию мелких деталей (ушки у котенка, клюв у птички). Учить 

сглаживать пальцами поверхность вылепленного предмета, фигурки. 

- Учить приемам вдавливания середины шара, цилиндра для получения 

полой формы. Познакомить с приемами использования стеки. Поощрять 

стремление украшать вылепленные изделия узором при помощи стеки. 

- Закреплять приемы аккуратной лепки. 

Вид деятельности: Аппликация.  

- Воспитывать интерес к аппликации, усложняя ее содержание и расширяя 

возможности создания разнообразных изображений. 

- Формировать у детей умение правильно держать ножницы и пользоваться 

ими. Обучать вырезыванию, начиная с формирования навыка разрезания по 

прямой сначала коротких, а затем длинных полос. Учить составлять из полос 

изображения разных предметов (забор, скамейка, лесенка, дерево, кустик и 

др.). Учить вырезать круглые формы из квадрата и овальные из 

прямоугольника путем скругления углов; использовать этот прием для 

изображения в аппликации овощей, фруктов, ягод, цветов и т. п. 

- Продолжать расширять количество изображаемых в аппликации предметов 

(птицы, животные, цветы, насекомые, дома, как реальные, так и 

воображаемые) из готовых форм. Учить детей преобразовывать эти формы, 

разрезая их на две или четыре части (круг — на полукруги, четверти; квадрат 

на треугольники и т. д.). 

- Закреплять навыки аккуратного вырезывания и наклеивания. 

Вид деятельности: Музыкальная деятельность: 
- Продолжать развивать у детей интерес к музыке, желание ее слушать, 

вызывать эмоциональную отзывчивость при восприятии музыкальных 

произведений. 

- Обогащать музыкальные впечатления, способствовать дальнейшему 

развитию основ музыкальной культуры. 

- Формирование интереса к эстетической стороне окружающей 

действительности, эстетического отношения к предметам и явлениям 

окружающего мира, произведениям искусства; воспитание интереса к 

художественно-творческой деятельности. 

- Развитие эстетических чувств детей, художественного восприятия, образных 

представлений, воображения, художественно-творческих способностей. 
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- Развитие детского художественного творчества, интереса к самостоятельной 

творческой деятельности (изобразительной, конструктивно- модельной, 

музыкальной и др.); удовлетворение потребности детей в самовыражении. 

- Совершенствование эстетического восприятия и чувства ребенка; 

- Становление и развитие волевых качеств: выдержка, настойчивость, 

целеустремленность, усидчивость; 

- Развитие сосредоточенности, памяти, фантазии, творческих 

способностей, музыкального вкуса; 

- Знакомство с детскими музыкальными инструментами и обучение 

детей игре на них; 

- Развитие координации музыкального мышления и двигательных 

функций организма. 

Содержание воспитательно-образовательной работы по музыкальному 

развитию детей с ОВЗ подробно расписано в адаптированной рабочей программе 

музыкального руководителя. 

 Образовательная область 

«ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

«Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах 

деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением 

упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как 

координация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-

двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, 

крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящим 

ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, 

повороты в обе стороны), формирование  начальных  представлений  о  

некоторых  видах  спорта, овладение подвижными играми с правилами; 

становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; 

становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными 

нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при 

формировании полезных привычек и др.)». 

Содержание образовательной деятельности, направленное на решение задач 

физического развития: 

Вид деятельности: Формирование начальных представлений о здоровом образе 
жизни (в ходе режимных моментов): 

- Формирование у детей начальных представлений о здоровом образе жизни. 

Расширять представления об особенностях функционирования и целостности 

человеческого организма. Акцентировать внимание детей на особенностях их 

организма и здоровья. Расширять представления о роли гигиены и режима дня 

для здоровья человека. Продолжать формировать правильную осанку; умение 

осознанно выполнять движения. 
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- Совершенствовать двигательные умения и навыки детей. Продолжать 

упражнять детей в статическом и динамическом равновесии, развивать 

координацию движений и ориентировку в пространстве. Развивать общую и 

мелкую моторику. 

- В работу включаются физические упражнения: построения и перестроения; 

различные виды ходьбы и бега, лазание, ползание, метание, общеразвивающие 

упражнение на укрепление мышц спины, плечевого пояса, на координацию 

движений, на формирование правильной осанки, на развитие равновесия. 

Проводятся подвижные игры, направленные на совершенствование 

двигательных умений, формирование положительных форм взаимодействия 

между детьми. В процессе работы с детьми используются физкультминутки, 

динамические паузы. В свободное время дети принимают участие в 

физкультурно-массовых мероприятиях, интеграционных спортивных 

праздниках, досугах. 

Содержание воспитательно-образовательной работы по физическому 

развитию детей с ОВЗ подробно расписано в адаптированной рабочей программе 

инструктора по ФК. 
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Подготовительная группа 

(6-8 лет) 

Образовательная область 

«СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ» 

«Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, 

принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие 

общения и взаимодействия ребенка, со взрослыми и сверстниками; становление 

самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; 

развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, 

сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со 

сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности 

к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; формирование 

позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование основ 

безопасного поведения в быту, социуме, природе». 

Содержание образовательной деятельности, направленное на решение  задач 

социально-коммуникативного развития 

Вид деятельности: Социализация, развитие общения, нравственное 

воспитание (в ходе режимных моментов): 

- Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми, развивать умение 

самостоятельно объединяться для совместной игры и труда, заниматься 

самостоятельно выбранным делом, договариваться, помогать друг другу. 

- Воспитывать организованность, дисциплинированность, коллективизм, 

уважение к старшим. 

- Воспитывать заботливое отношение к малышам, пожилым людям; учить 

помогать им. 

- Формировать такие качества, как сочувствие, отзывчивость, справедливость, 

скромность. 

- Развивать волевые качества: умение ограничивать свои желания, выполнять 

установленные нормы поведения, в своих поступках следовать 

положительному примеру. 

- Воспитывать уважительное отношение к окружающим. Формировать умение 

слушать собеседника, не перебивать без надобности. Формировать умение 

спокойно отстаивать свое мнение. 

- Обогащать словарь формулами словесной вежливости (приветствие, 

прощание, просьбы, извинения). 

- Расширять представления детей об их обязанностях, прежде всего в связи с 

подготовкой к школе. Формировать интерес к учебной деятельности и 

желание учиться в школе. 
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Вид деятельности: Самообслуживание, самостоятельность, трудовое 

воспитание (в ходе   режимных моментов): 
- Закреплять умение следить за чистотой одежды и обуви, замечать и устранять 

непорядок в своем внешнем виде, тактично сообщать товарищу о 

необходимости что-то поправить в костюме, прическе. 

- Продолжать формировать трудовые умения и навыки, воспитывать 

трудолюбие. Приучать детей старательно, аккуратно выполнять поручения, 

беречь материалы и предметы, убирать их на место после работы. 

- Воспитывать желание участвовать в совместной трудовой деятельности 

наравне со всеми, стремление быть полезными окружающим, радоваться 

результатам коллективного труда. Развивать умение самостоятельно 

объединяться для совместной игры и труда, оказывать друг другу помощь. 

- Закреплять умение планировать трудовую деятельность. 

- Прививать интерес к учебной деятельности и желание учиться в школе. 

- Формировать навыки учебной деятельности (умение внимательно слушать 

педагога, действовать по предложенному им плану, а также самостоятельно 

планировать свои действия, выполнять поставленную задачу, правильно 

оценивать результаты своей деятельности). 

- Расширять представления о труде взрослых, о значении их труда для общества. 

Воспитывать уважение к людям труда. Продолжать знакомить детей с 

профессиями, связанными со спецификой родного города (поселка). 

- Развивать интерес к различным профессиям, в частности к профессиям 

родителей и месту их работы. 

Вид деятельности: Формирование основ безопасности (в ходе режимных 

моментов): 

- Формировать основы экологической культуры. Продолжать знакомить с 

правилами поведения на природе. 

- Знакомить с Красной книгой, с отдельными представителями животного и 

растительного мира, занесенными в нее. 

- Уточнять и расширять представления о явлениях природы. 

- Систематизировать знания детей об устройстве улицы, о дорожном движении. 

Знакомить с понятиями «площадь», «бульвар», «проспект». 

- Подводить детей к осознанию необходимости соблюдать правила дорожного 

движения. Подвести детей к пониманию необходимости соблюдать меры 

предосторожности, учить оценивать свои возможности по преодолению 

опасности. 

- Формировать у детей навыки поведения в ситуациях: «Один дома», 

«Потерялся», «Заблудился». Формировать умение обращаться за помощью к 

взрослым. Закреплять умение называть свое имя, фамилию, возраст, 

домашний адрес, телефон. 
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 Образовательная область 

 «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ» 

Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, 

любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных 

действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; 

формирование первичных представлений о себе, других людях; объектах 

окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего 

мира(форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, 

части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях 

и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях 

нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля, как 

общем доме людей, об особенностях ее природы, разных стран и народов мира». 

Содержание образовательной деятельности, направленное на решение  задач 

познавательного развития: 

Вид деятельности: Формирование целостной картины мира: 

- Расширять и уточнять представления детей о предметном мире. 

- Формировать представления о предметах, облегчающих труд людей на 

производстве. 

- Обогащать представления о видах транспорта (наземный, подземный, 

воздушный, водный). 

- Продолжать знакомить с библиотеками, музеями. Расширять 

осведомленность детей в сферах человеческой деятельности (наука, 

искусство, производство и сфера услуг, сельское хозяйство), 

представления об их значимости для жизни ребенка, его семьи, детского 

сада и общества в целом. Рассказывать детям о том, что Земля — наш 

общий дом, на Земле много разных стран; о том, как важно жить в мире 

со всеми народами, знать и уважать их культуру, обычаи и традиции. 

Расширять представления о своей принадлежности к человеческому 

сообществу, о детстве ребят в других странах, о правах детей в мире 

(Декларация прав ребенка), об отечественных и международных 

организациях, занимающихся соблюдением прав ребенка (органы опеки, 

ЮНЕСКО и др.). Формировать элементарные представления о свободе 

личности как достижении человечества. 

Сезонные наблюдения 

Осень. Закреплять знания детей о том, что сентябрь первый осенний 

месяц. Учить замечать приметы осени (похолодало; земля от заморозков стала 

твердой; заледенели лужи; листопад; иней на почве). 

Зима. Обогащать представления детей о сезонных изменениях в 

природе (короткие дни и длинные ночи, холодно, мороз, гололед и т. д.). 

Обращать внимание детей на то, что на некоторых деревьях долго 

сохраняются плоды (на рябине, ели и т. д.). Объяснить, что это корм для 
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птиц. Учить определять свойства снега (холодный, пушистый, рассыпается, 

липкий и др.; из влажного тяжелого снега лучше делать постройки). 

Весна. Расширять представления дошкольников о весенних изменениях в 

природе (чаще светит солнце, зацветают подснежники; распускаются почки на 

деревьях и кустарниках, начинается ледоход; пробуждаются травяные лягушки, 

жабы, ящерицы; птицы вьют гнезда; вылетают бабочки- крапивницы; появляются 

муравьи). 

- Знакомить детей с народными приметами: «Длинные сосульки — к долгой 

весне», «Если весной летит много паутины, лето будет жаркое» и т. п.  

Лето. Уточнять представление детей об изменениях, происходящих в 

природе (день становится длиннее, а ночь короткие, тепло, жарко; бывают 

ливневые дожди, грозы, радуга). Объяснить, что летом наиболее благоприятные 

условия для роста растений; растут, цветут и плодоносят. 

- Знакомить с трудом людей на полях, в садах и огородах. Воспитывать желание 

помогать взрослым. 

Вид деятельности: Формирование элементарных математических 

представлений: 

- Развивать общие представления о множестве: умение формировать множества 

по заданным основаниям, видеть составные части множества, в которых 

предметы отличаются определенными признаками. Анализировать форму 

предметов в целом и отдельных их частей; воссоздавать сложные по форме 

предметы из отдельных частей по контурным образцам, по описанию, 

представлению. 

- Учить детей ориентироваться на ограниченной территории (лист бумаги, 

учебная доска, страница тетради, книги и т. д.); располагать предметы и их 

изображения в указанном направлении, отражать в речи их пространственное 

расположение (вверху, внизу, выше, ниже, слева, справа, левее, правее, в 

левом верхнем (правом нижнем) углу, перед, за, между, рядом и др.). 

- Учить «читать» простейшую графическую информацию, обозначающую 

пространственные отношения объектов и направление их движения в 

пространстве: слева направо, справа налево, снизу вверх, сверху вниз; 

самостоятельно передвигаться в пространстве, ориентируясь на условные 

обозначения (знаки и символы). Дать детям элементарные представления о 

времени: его текучести, периодичности, необратимости, последовательности 

всех дней недели, месяцев, времен года. 

- Учить пользоваться в речи понятиями: «сначала», «потом», «до», 

«после», «раньше», «позже», «в одно и то же время». 
- Развивать «чувство времени», умение беречь время, регулировать свою 

деятельность в соответствии со временем; различать длительность отдельных 

временных интервалов. 
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Содержание     воспитательно-образовательной     работы по  речевому 

развитию детей с ОВЗ подробно расписано в адаптированной рабочей программе 

учителя дефектолога. 

Вид деятельности: Познавательно-исследовательская деятельность: 

- Совершенствовать характер и содержание обобщенных способов 

исследования объектов с помощью специально созданной системы сенсорных 

эталонов и перцептивных действий, осуществлять их оптимальный выбор в 

соответствии с познавательной задачей. 

- Создавать условия для самостоятельного установления связей и от- ношений 

между системами объектов и явлений с применением различных средств. 

Совершенствовать характер действий экспериментального характера, 

направленных на выявление скрытых свойств объектов. 

- Совершенствовать умение определять способ получения необходимой 

информации в соответствии с условиями и целями деятельности. 

- Развивать умение самостоятельно действовать в соответствии с предлагаемым 

алгоритмом; ставить цель, составлять соответствующий собственный 

алгоритм; обнаруживать несоответствие результата и цели; корректировать 

свою деятельность. Учить детей самостоятельно составлять модели и 

использовать их в познавательно-исследовательской деятельности. 

Сенсорное развитие. 

- Развивать зрение, слух, обоняние, осязание, вкус, сенсомоторные способности. 

- Совершенствовать координацию руки и глаза; развивать мелкую моторику рук 

в разнообразных видах деятельности. 

- Развивать умение созерцать предметы, явления (всматриваться, 

вслушиваться), направляя внимание на более тонкое различение их качеств. 

- Учить выделять в процессе восприятия несколько качеств предметов; 

сравнивать предметы: по форме, величине, строению, положению в про 

пространстве, цвету; выделять характерные детали; красивые сочетания цвета 

и оттенков; различные звуки (музыкальные, природные и др.). 

- Развивать умение классифицировать предметы по общим качествам (форме, 

величине, строению, цвету). 

- Закреплять знания детей о хроматических и ахроматических цветах. 

- Проектная деятельность. 

- Развивать проектную деятельность всех типов (исследовательскую, 

творческую, нормативную). 

- В исследовательской проектной деятельности формировать умение уделять 

внимание анализу эффективности источников информации. Поощрять 

обсуждение проекта в кругу сверстников. 

- Содействовать творческой проектной деятельности индивидуального и 

группового характера. 
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- В работе над нормативными проектами поощрять обсуждение детьми 

соответствующих этим проектам ситуаций и отрицательных последствий, 

которые могут возникнуть при нарушении установленных норм. 

- Помогать детям в символическом отображении ситуации, проживании ее 

основных смыслов и выражении их в образной форме. 

Дидактические игры.  

- Продолжать учить детей играть в различные дидактические игры (лото, 

мозаика, бирюльки и др.). Развивать умение организовывать игры, исполнять 

роль ведущего. 

- Учить согласовывать свои действия с действиями ведущего и других 

участников игры. 

- Развивать в игре сообразительность, умение самостоятельно решать 

поставленную задачу. 

- Привлекать детей к созданию некоторых дидактических игр («Шумелки», 

«Шуршалки» и т. д.). Развивать и закреплять сенсорные способности. 

- Содействовать проявлению и развитию в игре необходимых для подготовки 

к школе качеств: произвольного поведения, ассоциативно- образного и 

логического мышления, воображения, познавательной активности. 

Образовательная область 

«РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ» 
Речевое развитие предусматривает овладение речью как средством общения 

культуры. Обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически 

правильной, диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; 

развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; 

знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов 

различных жанров детской литературы; формирование звуковой аналитико-

синтетической активности как предпосылки обучения грамоте. 

Содержание образовательной деятельности, направленное на решение задач 

речевого развития 

Вид деятельности: Развитие речи: 

Развивающая речевая среда.  
- Приучать детей — будущих школьников - проявлять инициативу с целью 

получения новых знаний. Совершенствовать речь как средство общения. 
- Выяснять, что дети хотели бы увидеть своими глазами, о чем хотели бы узнать, 

в какие настольные и интеллектуальные игры хотели бы научиться играть, 

какие мультфильмы готовы смотреть повторно и почему, какие рассказы (о 

чем) предпочитают слушать и т. п. 

- Опираясь, на опыт детей и учитывая их предпочтения, подбирать наглядные 

материалы для самостоятельного восприятия с последующим обсуждением с 

воспитателем и сверстниками. 
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- Уточнять высказывания детей, помогать им более точно, характеризовать 

объект, ситуацию; учить высказывать предположения и делать простейшие 

выводы, излагать свои мысли понятно для окружающих. 

- Продолжать формировать умение отстаивать свою точку зрения. Помогать 

осваивать формы речевого этикета. 

- Продолжать содержательно, эмоционально рассказывать детям об интересных 

фактах и событиях. 

- Приучать детей к самостоятельности суждений. 

Формирование словаря.  

- Продолжать работу по обогащению бытового, природоведческого, 

обществоведческого словаря детей. 

- Побуждать детей интересоваться смыслом слова. 

- Совершенствовать умение использовать разные части речи в точном 

соответствии с их значением и целью высказывания. 

- Помогать осваивать выразительные средства языка. 

Связная речь.  

- Продолжать совершенствовать диалогическую и моно- логическую формы 

речи. 

- Формировать умение вести диалог между воспитателем и ребенком, между 

детьми; учить быть доброжелательными и корректными собеседниками, 

воспитывать культуру речевого общения. 

- Продолжать учить содержательно и выразительно пересказывать 

литературные тексты, драматизировать их. 

- Совершенствовать умение составлять рассказы о предметах, о содержании 

картины, по набору картинок с последовательно развивающимся действием. 

Помогать составлять план рассказа и придерживаться его. 

- Развивать умение составлять рассказы из личного опыта. 

- Продолжать совершенствовать умение сочинять короткие сказки на заданную 

тему. 

Содержание     воспитательно-образовательной     работы по  речевому 

развитию детей с ОВЗ подробно расписано в адаптированной рабочей программе 

учителя логопеда. 

 

Образовательная область 

 «ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок 

ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства 

(словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление 

эстетического отношения к окружающему миру; формирование элементарных 
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представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной 

литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам 

художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой 

деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и 

др.).Коррекция внимания детей, развитие музыкально-ритмических способностей, 

музыкального слуха и певческих навыков, совершенствование реакции на 

различные музыкальные сигналы, развитие умения воспроизводить заданный ряд 

последовательных действий, способность самостоятельно переключаться с одного 

движения на другое и т.д.Активизация и обогащение словаря приставочными 

глаголами, предлогами и наречиями, качественными и относительными 

прилагательными, формирование графомоторных навыков; развитие 

пространственных ориентировок, прежде всего ориентировки на листе бумаги, 

развитие зрительного восприятия, воспитание произвольного внимания и памяти, 

тренировка движений пальцев рук и кистей (в ходе занятий и во время 

физкультминуток). 

Содержание образовательной деятельности, направленное на решение 

задач художественно-эстетического развития 

Вид деятельности: Приобщение к искусству (в ходе режимных моментов): 

- Развивать эстетическое восприятие, чувство ритма, художественный вкус, 

эстетическое отношение к окружающему, к искусству и художественной 

деятельности. 

- Формировать интерес к классическому и народному искусству (музыке, 

изобразительному искусству, литературе, архитектуре). 

- Формировать основы художественной культуры. Развивать интерес к 

искусству. Закреплять знания детей об искусстве как виде творческой 

деятельности людей, о видах искусства(декоративно-прикладное, 

изобразительное искусство, литература, музыка, архитектура, театр, танец, 

кино, цирк). 

- Расширять знания детей об изобразительном искусстве, развивать 

художественное восприятие произведений изобразительного искусства. 

Продолжать знакомить детей с произведениями живописи: И.Шишкин 

(«Рожь»,   «Утро в сосновом лесу»),И. Левитан («Золотая осень»,   

«Март»,«Весна. Большая вода»), А. Саврасов («Грачи прилетели»), А. Пластов 

(«Полдень», «Летом», «Сенокос»), В. Васнецов («Аленушка», «Богатыри», 

«Иван-царевич на Сером волке») и др. 

- Обогащать представления о скульптуре малых форм, выделяя образные  

средства выразительности (форму, пропорции, цвет, характерные детали, 

позы, движения и др.). 

- Расширять представления о художниках — иллюстраторах детской книги (И. 

Билибин, Ю. Васнецов, В. Конашевич, В. Лебедев, Т. Маврина, Е. Чарушин и 

др.). 
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- Продолжать знакомить с народным декоративно-прикладным искусством 

(гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись), с керамическими 

изделиями, народными игрушками. 

- Продолжать знакомить с архитектурой, закреплять и обогащать знания детей о 

том, что существуют здания различного назначения (жилые дома, магазины, 

кинотеатры, детские сады, школы и др.). 

- Развивать умение выделять сходство и различия архитектурных сооружений 

одинакового назначения. Формировать умение выделять одинаковые части 

конструкции и особенности деталей. 

- Развивать эстетические чувства, эмоции, переживания; умение самостоятельно 

создавать художественные образы в разных видах деятельности. 

- Формировать представление о значении органов чувств человека для 

художественной деятельности, формировать умение соотносить органы 

чувств, с видами искусства (музыку слушают, картины рассматривают, стихи 

читают и слушают и т. д.). 

- Знакомить с историей и видами искусства; формировать умение различать 

народное и профессиональное искусство. Организовать посещение выставки, 

театра, музея, цирка (совместно с родителями). 

- Расширять представления о разнообразии народного искусства, 

художественных промыслов (различные виды материалов, разные регионы 

страны и мира). 

- Воспитывать интерес к искусству родного края; любовь и бережное 

отношение к произведениям искусства. 

- Поощрять активное участие детей в художественной деятельности по 

собственному желанию и под руководством взрослого. 

Рисование: 

- Формировать у детей устойчивый интерес к изобразительной деятельности. 

Обогащать сенсорный опыт, включать в процесс ознакомления с предметами 

движения рук по предмету. 

- Продолжать развивать образное эстетическое восприятие, образные 

представления, формировать эстетические суждения; учить аргументированно 

и развернуто оценивать изображения, созданные как самим ребенком, так и 

его сверстниками, обращая внимание на обязательность доброжелательного и 

уважительного отношения к работам товарищей. 

- Формировать эстетическое отношение к предметам и явлениям окружающего 

мира, произведениям искусства, к художественно-творческой деятельности. 

- Воспитывать самостоятельность; учить активно и творчески применять ранее 

усвоенные способы изображения в рисовании, лепке и аппликации, используя 

выразительные средства. 
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- Учить детей различать оттенки цветов и передавать их в рисунке, развивать 

восприятие, способность наблюдать и сравнивать цвета окружающих 

предметов, явлений (нежно-зеленые только что появившиеся листочки, 

бледно-зеленые стебли одуванчиков и их темно-зеленые листья и т. п.). 

Сюжетное рисование.  

- Продолжать учить детей размещать изображения на листе в соответствии с их 

реальным расположением (ближе или дальше от рисующего; ближе к 

нижнему краю листа — передний план или дальше от него — задний план); 

передавать различия в величине изображаемых предметов (дерево высокое, 

цветок ниже дерева; воробышек маленький, ворона большая и т. п.). 

Формировать умение строить композицию рисунка; передавать движения 

людей и животных, растений, склоняющихся от ветра. Продолжать 

формировать умение передавать в рисунке как сюжеты народных сказок, так и 

авторских произведений (стихотворений, сказок, рассказов); проявлять 

самостоятельность в выборе темы, композиционного и цветового решения. 

Декоративное рисование. 

- Продолжать развивать декоративное творчество детей; умение создавать 

узоры по мотивам народных росписей, уже знакомых детям и новых 

(городецкая, гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись и др.). 

Учить детей выделять и передавать цветовую гамму народного декоративного 

искусства определенного вида. Закреплять умение создавать композиции на 

листах бумаги разной формы, силуэтах предметов и игрушек; расписывать 

вылепленные детьми игрушки. 

- Закреплять умение при составлении декоративной композиции на основе того 

или иного вида народного искусства использовать характерные для него 

элементы узора и цветовую гамму. 

Лепка. 

- Развивать творчество детей; учить использовать для создания образов 

предметов, объектов природы, сказочных персонажей разнообразные приемы, 

усвоенные ранее; продолжать учить передавать форму основной части и 

других частей, их пропорции, позу, характерные особенности изображаемых 

объектов; обрабатывать поверхность формы движениями пальцев и стекой. 

- Продолжать формировать умение передавать характерные движения человека 

и животных, создавать выразительные образы (птичка подняла крылышки, 

приготовилась лететь; козлик скачет, девочка танцует; дети делают 

гимнастику — коллективная композиция). 

- Учить детей создавать скульптурные группы из двух-трех фигур, развивать 

чувство композиции, умение передавать пропорции предметов, их 

соотношение по величине, выразительность поз, движений, деталей. 
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Декоративная лепка.  

- Продолжать развивать навыки декоративной лепки; учить использовать 

разные способы лепки (налеп, углубленный рельеф), применять стеку. Учить 

при лепке из глины расписывать пластину, создавать узор стекой; создавать из 

глины, разноцветного пластилина предметные и сюжетные, индивидуальные и 

коллективные композиции. 

Аппликация.  

- Продолжать учить создавать предметные и сюжетные изображения с натуры и 

по представлению: развивать чувство композиции (ритмично располагать 

фигуры на листе бумаги, формата соответствующего пропорциям 

изображаемых предметов). 

- Развивать умение составлять узоры и декоративные композиции из 

геометрических и растительных элементов на листах бумаги разной формы; 

изображать птиц, животных по замыслу детей и по мотивам народного 

искусства. 

- Закреплять приемы вырезания симметричных предметов из бумаги, 

сложенной вдвое; несколько предметов или их частей из бумаги, сложенной 

гармошкой. 

- При создании образов поощрять применение разных приемов вырезания, 

обрывания бумаги, наклеивания изображений (намазывая их клеем полностью 

или частично, создавая иллюзию передачи объема); учить мозаичному способу 

изображения с предварительным легким обозначением карандашом формы 

частей и деталей картинки. Продолжать развивать чувство цвета, колорита, 

композиции. Поощрять проявления творчества. 

Вид деятельности: Музыкальная деятельность: 

- Продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспитывать 

художественный вкус. 

- Продолжать развивать у детей интерес к музыке, желание ее слушать, 

вызывать эмоциональную отзывчивость при восприятии музыкальных 

произведений. 

- Обогащать музыкальные впечатления, способствовать дальнейшему 

развитию основ музыкальной культуры. 

- Формирование интереса к эстетической стороне окружающей 

действительности, эстетического отношения к предметам и явлениям 

окружающего мира, произведениям искусства; воспитание интереса к 

художественно-творческой деятельности. 

- Развитие эстетических чувств детей, художественного восприятия, образных 

представлений, воображения, художественно-творческих способностей. 

- Развитие детского художественного творчества, интереса к самостоятельной 

творческой деятельности (изобразительной, конструктивно- модельной, 

музыкальной и др.); удовлетворение потребности детей в самовыражении. 
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- Продолжать обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать   яркий 

эмоциональный отклик при восприятии музыки разного характера. 

Содержание     воспитательно-образовательной     работы по  музыкальному 

развитию детей с ОВЗ подробно расписано в адаптированной рабочей программе 

музыкального руководителя. 

 

Образовательная область 

«ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах 

деятельности детей: двигательной, связанной с выполнением упражнений, 

направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; 

способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы 

организма; развитию равновесия, координации движения; крупной и мелкой 

моторики обеих рук; выполнением основных движений(ходьба, бег, мягкие 

прыжки, повороты в обе стороны); формирование начальных представлений о 

некоторых видах спорта; овладение подвижными играми с правилами; становление 

целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление 

ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и 

правилами(в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании 

полезных привычек и др.). 

Содержание образовательной деятельности, направленное на решение задач 

физического развития 

- Совершенствовать двигательные умения и навыки детей. Продолжать 

упражнять детей в статическом и динамическом равновесии, развивать 

координацию движений и ориентировку в пространстве. Развивать общую и 

мелкую моторику. 

- В работу включаются физические упражнения: построения и перестроения; 

различные виды ходьбы и бега, лазание, ползание, метание, общеразвивающие 

упражнение на укрепление мышц спины, плечевого пояса, на координацию 

движений, на формирование правильной осанки, на развитие равновесия. 

Проводятся подвижные игры, направленные на совершенствование 

двигательных умений, формирование положительных форм взаимодействия 

между детьми. В процессе работы с детьми используются физкультминутки, 

динамические паузы. В свободное время дети принимают участие в 

физкультурно-массовых мероприятиях, интеграционных спортивных 

праздниках, досугах. 

Вид деятельности: Формирование начальных представлений о здоровом образе 
жизни (в ходе режимных моментов): 

- Формирование у детей начальных представлений о здоровом образе жизни. 

Расширять представления об особенностях функционирования и целостности 

человеческого организма. Акцентировать внимание детей на особенностях их 

организма и здоровья. Расширять представления о роли гигиены и режима дня 
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для здоровья человека. Продолжать формировать правильную осанку; умение 

осознанно выполнять движения. 

- Расширять представления детей о рациональном питании (объем пищи, 

последовательность ее приема, разнообразие в питании, питьевой режим). 

- Формировать представления о значении двигательной активности в жизни 

человека; умения использовать специальные физические упражнения для 

укрепления своих органов и систем. 

- Формировать представления об активном отдыхе. 

- Расширять представления о правилах и видах закаливания, о пользе 

закаливающих процедур. 

- Расширять представления о роли солнечного света, воздуха и воды в жизни 

человека и их влиянии на здоровье. 

Подвижные игры. 

- Учить детей использовать разнообразные подвижные игры (в том числе игры 

с элементами соревнования), способствующие развитию психофизических 

качеств (ловкость, сила, быстрота, выносливость, гибкость), координации 

движений, умения ориентироваться в пространстве; самостоятельно 

организовывать знакомые подвижные игры со сверстниками, справедливо 

оценивать свои результаты и результаты товарищей. 

- Учить придумывать варианты игр, комбинировать движения, проявляя 

творческие способности. 

- Развивать интерес к спортивным играм и упражнениям (городки, бадминтон, 

баскетбол, настольный теннис, хоккей, футбол). 

Содержание воспитательно-образовательной работы по физическому 

развитию детей с ОВЗ подробно расписано в адаптированной рабочей программе 

инструктора по ФК. 
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Планируемые результаты 

Целевые ориентиры в старшем возрасте 5-6 лет 

Самообслуживание: 

- Соблюдают элементарные правила гигиены (по мере необходимости моют 

руки с мылом, пользуются расческой, носовым платком, прикрывают рот при 

кашле). Обращаются за помощью к взрослым при заболевании, травме. 

Соблюдают элементарные правила приема пищи (правильно пользуются 

столовыми приборами, салфеткой); 

- Самостоятельно одеваются, раздеваются, складывают и убирают одежду, с 

помощью взрослого приводят ее в порядок. Самостоятельно выполняют 

обязанности дежурного по столовой. Самостоятельно готовят к занятиям свое 

рабочее место, убирают материалы по окончании работы. 

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание:  

- Объединяясь в игре со сверстниками, могут принимать на себя роль, владеют 

способами ролевого поведения. Взаимодействуя со сверстниками, проявляют 

инициативу и предлагают новые роли или действия. В дидактических играх 

противостоят трудностям, подчиняются правилам. В настольных играх могут 

выступать в роли ведущего. Адекватно воспринимают в театре (кукольном) 

художественный образ. В самостоятельных театрализованных играх 

обустраивают место для игры, воплощаются в роли, используя 

художественные выразительные средства (интонации, мимика), атрибуты, 

реквизит;  

- Соблюдают элементарные правила поведения в детском саду. Соблюдают 

элементарные правила поведения на улице и в транспорте, элементарные 

правила дорожного движения. Различают и называют специальные виды 

транспорта («Скорая помощь», «Пожарная», «Милиция»), объясняют их 

назначение. Понимают значения сигналов светофора. Узнают и называют 

дорожные знаки «Пешеходный переход», «Дети». Различают проезжую часть, 

тротуар, подземный пешеходный переход, пешеходный переход «Зебра». 

Знают и соблюдают элементарные правила поведения в природе (способы 

безопасного взаимодействия с растениями и животными, бережного 

отношения к окружающей природе). 

Формирование элементарных математических представлений: 

- Осуществляют счет в прямом и обратном порядке в пределах десяти, 

пользуясь правильными приемами счета: называть числительные по порядку; 

соотносить каждое числительное только с одним предметом пересчитываемой 

группы; относить последнее числительное ко всем пересчитанным предметам. 

Присчитывают и отсчитывают предметы по одному с называнием итога. 

Владеют порядковым счетом в пределах пяти. 
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- Понимают состав чисел 2 – 5, практически иллюстрируют состав чисел 2 – 5 

из отдельных единиц и двух меньших чисел. 

- Различают правую и левую руку, ногу, правую и левую сторону тела и лица 

человека, определяют направление от себя, двигаясь в заданном направлении, 

воспроизводят пространственные отношения между предметами по 

наглядному образцу и словесному указанию, активно употребляют 

соответствующие слова в речи. Ориентируются в альбоме и на листе бумаги. 

- Ориентируются в понятиях «сегодня», «завтра», «вчера», «раньше», «позже», 

знают части суток, их последовательность и наполняемость. Понимает 

значения слов вчера, сегодня, завтра. 

- Осваивает сенсорные эталоны: называет цвета спектра, оттенки, некоторые 

промежуточные цвета (коричневый, сиреневый), ахроматические цвета 

(черный, серый, белый), может выстраивать сериационный ряд, оперировать 

параметрами величины (длина, высота, ширина) при сравнении нескольких 

предметов (от 5 до 7). 

- Самостоятельно осуществляет классификацию, исключение лишнего на 

основе выделения признаков. Может ориентироваться в двух признаках и, 

совершая группировку по одному из них, абстрагируется от другого. 

- Устанавливает простейшие зависимости между объектами: сохранение и 

изменение, порядок следования, преобразование, пространственные 

изменения. 

- Освоены способы обобщения - объединения предметов в группы по 

существенным признакам (посуда, мебель, одежда, обувь, головные уборы, 

постельные принадлежности, транспорт, домашние животные, дикие звери, 

овощи, фрукты).  

 Развитие речи: 

- Употребляет в речи синонимы, антонимы, оттенки значений слов, 

многозначные слова. Правильно используется предложно-падежная система 

языка. Практически всегда грамматически правильно использует в речи 

существительные в родительном падеже единственного и множественного 

числа. 

- Проявляет активность при обсуждении вопросов, связанных с событиями, 

которые предшествовали и последуют тем, которые изображены в 

произведении искусства или которые обсуждаются в настоящий момент. 

- Называют разные предметы, которые окружают их в помещениях, на участке, 

на улице; знают их назначение. Называют признаки и количество предметов. 

Называют домашних животных и знают, какую пользу они приносят 

человеку. Различают и называют некоторые растения ближайшего окружения. 

Называют времена года в правильной последовательности. Знают и 

соблюдают элементарные правила поведения в природе. 
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- Умеют выделять первый звук в слове. Рассказывают о содержании сюжетной 

картинки. С помощью взрослого повторяют образцы описания игрушки. 

- Могут назвать любимую сказку, прочитать наизусть стихотворение, считалку. 

Рассматривают иллюстрированные издания детских книг, проявляют интерес 

к ним. Драматизируют (инсценируют) с помощью взрослого небольшие 

сказки. 

Музыкальная деятельность: 

- Могут внимательно слушать музыкальное произведение, чувствовать его 

характер; выражать свои чувства словами, рисунком, движением. Узнают 

песни по мелодии. Различают звуки по высоте (в пределах сексты – септимы).  

- Могут петь протяжно, четко произносить слова; вместе с другими детьми – 

начинать и заканчивать пение. Выполнять движения, отвечающие характеру 

музыки, самостоятельно меняя их в соответствии с двухчастной формой 

музыкального произведения. Умеют выполнять танцевальные движения: 

пружинка, подскоки, движения парами по кругу, кружение по одному и в 

парах.  

- Могут выполнять движения с предметами (с куклами, игрушками, 

ленточками). Инсценировать (совместно с воспитателем) песни, хороводы. 

Умеют играть на металлофоне простейшие мелодии на одном звуке. 

Художественно-эстетическое: 

- Проявляют эмоциональную отзывчивость при восприятии иллюстраций, 

произведений народного декоративно-прикладного искусства, игрушек, 

объектов и явлений природы, радуются созданным ими индивидуальным и 

коллективным работам. 

- Изображают предметы путем создания отчетливых форм, подбора цвета, 

аккуратного закрашивания, использования различных материалов. Передают 

несложный сюжет, объединяя в рисунке несколько предметов. Выделяют 

выразительные средства дымковской и филимоновской игрушками. 

Украшают силуэты игрушек элементами дымковской и филимоновской 

росписи. 

- Создают образы разных предметов и игрушек, объединяют их в коллективную 

композицию; используют все многообразие усвоенных приемов лепки. 

- Правильно держат ножницы и умеют резать ими по прямой, по диагонали 

(квадрат, прямоугольник); вырезать круг из квадрата, овал – из 

прямоугольника, плавно срезать и закруглять углы. Аккуратно наклеивать 

изображения предметов, состоящие из нескольких частей. Составляют узоры 

из растительных форм и геометрических фигур. 

Физическая культура: 

- Принимают правильное исходное положение при метании; могут метать 

предметы разными способами правой и левой рукой; отбивая мяч о землю 
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(пол) не менее 5 раз подряд. Могут ловить мяч кистями рук с расстояния до 

1,5 м. Умеют строиться в колонну по одному, парами, в круг, шеренгу. Ходят 

на лыжах скользящим шагом на расстоянии до 500 м, выполняют поворот 

переступанием, поднимаются на горку. Ориентируются в пространстве, 

находят левую и правую стороны. Выполняют упражнения, демонстрируя 

выразительность, грациозность, пластичность движений. 

 

Планируемые результаты 

Целевые ориентиры в возрасте 7-8 лет 

Самообслуживание: 

- Умеют быстро, аккуратно одеваться и раздеваться, соблюдать порядок в 

своем шкафу. Имеют навыки опрятности (замечают непорядок в одежде, 

устраняют его при помощи взрослых). Сформированы элементарные навыки 

личной гигиены (самостоятельно чистят зубы, моют руки перед едой; при 

кашле и чихании закрывают рот и нос платком). Владеют простейшими 

навыками поведения во время еды. Имеют начальные представления о 

составляющих здорового образа жизни (правильное питание, движение, сон). 

Знают о значении для здоровья человека ежедневной утренней гимнастики, 

закаливания организма, соблюдения режима. 

- Самостоятельно одеваются и раздеваются, сушат мокрые вещи, ухаживают за 

обувью. Выполняют обязанности дежурного по столовой, правильно 

сервируют стол. Поддерживают порядок в группе и на участке детского сада. 

   Социализация, развитие общения, нравственное воспитание:  

- Умеют договариваются с партнерами, во что играть, кто кем будет в игре; 

подчиняются правилам игры. Умеют разворачивать содержание игры в 

зависимости от количества играющих детей. В дидактических играх 

оценивают свои возможности и без обиды воспринимают проигрыш. 

Объясняют правила игры сверстникам. Имеют в творческом опыте несколько 

ролей, сыгранных в спектаклях в детском саду. 

- Соблюдают элементарные правила организованного поведения в детском 

саду. Соблюдают элементарные правила поведения на улице и в транспорте, 

элементарные правила дорожного движения. Различают и называют 

специальные виды транспорта («Скорая помощь», «Пожарная», «Милиция»), 

объясняют их назначения. Понимают значения сигналов светофора. Узнают и 

называют дорожные знаки «Пешеходный переход», «Дети», «Остановка 

общественного транспорта», «Подземный пешеходный переход». Различают 

проезжую часть, тротуар, подземный пешеходный переход, пешеходный 

переход «Зебра». Знают и соблюдают элементарные правила поведения в 

природе (способы безопасного взаимодействия с растениями и животными, 

бережного отношения к окружающей природе). 
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Формирование элементарных математических представлений: 

- Считают в пределах 10. Правильно пользуются количественными и 

порядковыми числительными (в пределах 10), отвечают на вопросы: 

«Сколько?», «Который по счету?». Уравнивают неравные группы предметов 

двумя способами (удаление и добавление единицы). Составляет и решает 

задачи в одно действие на сложение и вычитание, пользуется цифрами и 

арифметическими знаками. Сравнивают предметы на глаз (по длине, ширине, 

высоте, толщине); проверяют точность определений путем наложения и 

приложения. Сравнивает элементы по длине, ширине, высоте, толщине (7 – 

10).  

- Выражают словами местонахождение предмета по отношению к себе, другим 

предметам. Знают некоторые характерные особенности знакомых 

геометрических фигур (количество углов, сторон; равенство, неравенство 

сторон). Называют утро, день, вечер, ночь; имеют представление о смене 

частей суток. Называют текущий день недели. 

- Осуществляет мыслительные операции, оперируя наглядно воспринимаемыми 

признаками.  

- Различают и называют все цвета спектра, ахроматические цвета; осваивают 

умение смешивать цвета для получения нужного тона и оттенка. 

Развитие речи: 

- Владеет группами обобщающих слов разного уровня абстракции, может 

объяснить их. 

- Употребляет в речи обобщающие слова, синонимы, антонимы, оттенки 

значений слов, многозначные слова. 

- Сформирована звуковая аналитико-синтетическая активность как 

предпосылка обучения грамоте. Дают характеристику звуков (гласный — 

согласный, согласный твердый — согласный мягкий). Составляют 

графическую схему слова, выделяют ударный гласный звук в слове. 

Определяют количество и последовательность слов в предложении; 

составляют предложения с заданным количеством слов. 

- В речи наблюдается многообразие синтаксических конструкций. Правильно 

используется предложно-падежная система языка. Могут сделать простые 

грамматические обобщения, восстановить грамматическое оформление 

неправильно построенного высказывания. Владеют словообразовательными 

умениями. 

- Различают и называют виды транспорта, предметы, облегчающие труд 

человека в быту. Классифицируют предметы, определяют материалы, из 

которых они сделаны. Знают название родного города страны,  столицу. 

Знают времена года, отмечают их особенности. Знают о взаимодействии 
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человека с природой в разное время года. Знают о значении солнца, воздуха и 

воды для человека, животных, растений. Бережно относятся к природе. 

- Могут участвовать в беседе. Умеют аргументированно и доброжелательно 

оценивать ответ, высказывания сверстника. Составляют по образцу рассказы 

по сюжетной картине, по набору картинок; последовательно, без 

существенных пропусков рассказывают небольшие литературные 

произведения. Определяют место звука в слове. Умеют определять звуковую 

и слоговую структуру слова, находить ударный слог, подбирать слова на 

заданный звук. Умеют подбирать к существительному несколько 

прилагательных; заменять слово другим словом со сходным значением. 

- Знают 2-3 программных стихотворения, 2-3 считалки, 2-3 загадки. Называют 

жанр произведения. Драматизируют небольшие сказки. Называют любимого 

детского писателя, любимые сказки и рассказы. 

Художественно-эстетическое: 

- Различают произведения изобразительного искусства (живопись, народное 

декоративное искусство, скульптура). Выделяют выразительные средства в 

разных видах искусства (форма, цвет, композиция). Знают особенности 

изобразительных материалов.  

- Создают изображения предметов (с натуры, по представлению); сюжетные 

изображения. Используют разнообразные композиционные решения, 

изобразительные материалы. Используют различные цвета и оттенки для 

создания выразительных образов. Выполняют узоры по мотивам народного 

декоративно-прикладного искусства. 

- Лепят предметы разной формы, используя усвоенные приемы и способы. 

Создают небольшие сюжетные композиции, передавая пропорции, позы и 

движения фигур. Создают изображения по мотивам народных игрушек. 

- Изображают предметы и создают несложные сюжетные композиции, 

используя разнообразные приемы вырезания, обрывания бумаги. 

Музыкальная деятельность: 

- Различают жанры музыкальных произведений (марш, танец, песня); 

звучание музыкальных инструментов (фортепиано, скрипка). Различают 

высокие и низкие звуки (в пределах квинты).  

- Могут петь без напряжения, плавно, легким звуком; отчетливо 

произносить слова, своевременно начинать и заканчивать песню; петь в 

сопровождении музыкального инструмента.  

- Могут ритмично двигаться в соответствии с характером и динамикой 

музыки, самостоятельно менять движения в соответствии с трехчастной 

формой музыкального произведения и музыкальными фразами.  

- Умеют выполнять танцевальные движения (поочередное выбрасывание ног 

вперед в прыжке, полуприседание с выставлением ноги на пятку, шаг на 
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всей ступне на месте, с продвижением вперед и в кружении). 

Самостоятельно инсценируют содержание песен, хороводов; действуют, не 

подражая другим детям.  

- Умеют играть мелодии на металлофоне по одному и в небольшой группе 

детей. 

    Физическая культура: 

- Умеют ходить и бегать легко, ритмично, сохраняя правильную осанку, 

направление и темп. Умеют лазать по гимнастической стенке.  

- Могут прыгать на мягкое покрытие (с высоты 20 см), прыгать в обозначенное 

место с высоты 30 см, прыгать в длину с места (не менее 80 см), с разбега (не 

менее 100 см), в высоту с разбега (не менее 40 см), прыгать через короткую и 

длинную скакалку.  

- Умеют метать предметы правой и левой рукой на расстояние 5-9 м, в 

вертикальную и горизонтальную цель с расстояния 3-4 м, сочетать замах с 

броском, бросать мяч вверх, о землю и ловить его одной рукой, отбивать мяч 

на месте не менее 10 раз, в ходьбе (расстояние 6 м). Владеют школой мяча. 

Выполняют упражнения на статическое и динамическое равновесие. Умеют 

перестраиваться в колонну по трое, четверо; равняться, размыкаться в 

колонне, шеренге; выполнять повороты направо, налево, кругом.  

- Ходят на лыжах скользящим шагом, ухаживают за лыжами. Умеют кататься 

на самокате. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Данная часть составлена с учётом образовательных потребностей, интересов 

и мотивов детей, членов их семей и педагогов и включает в себя следующие 

направления: 

- художественно-эстетическое развитие (приобщение дошкольников к 

культурному наследию русского народа); 

- региональный компонент (формирование у дошкольников чувства 

сопричастности к малой родине). 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 
Вид образовательной деятельности «Изобразительная деятельность» в ходе 

режимных моментов по парциальной программе И.А.Лыковой 

«Цветные ладошки»: 

-  умеет различать реальный и фантазийный (выдуманный) мир в 

произведениях изобразительного и декоративно-прикладного искусства; 

переносит это понимание на собственную художественную деятельность; 

- умеет самостоятельно выбирать художественные материалы для создания 

выразительного образа; 

-  использует в своей работе разные способы лепки (скульптурный, 

комбинированный, модульный, рельефный, папье-маше); 

- умеет использовать технику прорезного декора. 
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Краеведение 

Вид образовательной деятельности «Краеведение» в ходе режимных 

моментов: 

Данная часть Программы знакомит ребенка с малой Родиной: 

- у ребенка преобладает эмоциональное положительное отношение к малой 

Родине, он хорошо ориентируется в ближайшем к детскому саду и дому 

окружению, центральных улицах города, знает и стремится выполнять 

правила поведения в нем; 

- знает историю возникновения родного города; знаком со знаменитыми 

земляками и людьми, прославившими Липецкий край; 

- у ребенка преобладает эмоционально положительное отношение к родному 

дому, семье, уважения к родителям и их труду; 

- проявляет интерес, любознательность к народному творчеству и миру ремесел 

в родном городе; 

- имеет представление о животном и растительном мире родного края о 

Красной книге Липецкой области; 

- с удовольствием включается в проектную деятельность, связанную с 

познанием малой Родины, в детское коллекционирование, создание мини 

музеев, макетов, рукописных книг; 

- проявляет начала социальной активности: участвует в соцально-значимых 

событиях, переживает эмоции, связанные с событиям военных лет, подвигами 

липчанами, стремится выразить позитивные отношения к его жителям; 

Планируемые результаты 5-6 лет: 

- имеет представления о географии города Липецка, его местонахождении на 

карте, расширены знания детей о родном городе; 

- имеет представление о связи прошлого с настоящим города; 

- сформировано понятие «малая» Родина; 

- имеет знания детей о символике нашего города; 

- умеет создавать герб города; 

- развито мышление при создании композиции герба; 

- знаком с семейным древом, сформировано представление о семье; 

- развит интерес к истории своего рода, сформировано желание поделиться 

этими знаниями с товарищами; 

- воспитано чувство долга и любви к близким людям; 

- развит познавательный интерес к истории своего края; 

- имеет знания об обитателях зоопарка, понимает зависимость между внешним 

видом животного, его повадками при наблюдении за животными в зоопарке; 

- развито мышление, слуховое восприятие и внимательность; 

- знаком с историей создания игрушки; 
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- воспитан интерес и уважение к народным промыслам, бережные отношения к 

нашей истории, сохранению традиций; 

- развиты самостоятельность и художественные способности; 

- имеет представления о зимующих и перелетных птицах нашего края, условиях 

их жизни и роли человека в жизни птиц; 

- знаком с достопримечательностями родного края, знаком с памятниками тем, 

кто прославил город; 

- воспитаны патриотические чувства, любовь к Родине; 

- воспитана любовь к родной Отчизне, чувство гордости за свою страну; 

- знаком с Российскими гербом, флагом, гимном; 

- развит интерес к историческому прошлому России. 

 

Перспективный план по краеведению  

Старший возраст 

 

Тема занятия Задачи Источник  

методической 

литературы 

сентябрь 

1. Тема «День знаний» 

(беседа) 
Расширить представление о 

праздниках, школе. Воспитывать 

чувство удовлетворения от 

участия в коллективной 

деятельности. 

Н.С. Голицина 

«Конспекты 

косплексно-

тематических 

занятий. Старшая 

группа» стр. 5 

2. Тема «Красная книга 

Липецкой области. 

Цветы» 

Познакомить детей с Красной 

книгой Липецкой области, 

растениями, занесёнными в 

неё; воспитывать 

уважительное отношение к 

окружающим. 

Авторский 

конспект 

3. Тема «Беседа – 

Красная изба» 

Воспитывать любовь, интерес к 

истокам народной культуры 

расширять знания о русской избе, 

знакомить с новыми словами: 

горница, лежанка. 

О.Л. Князева, М. Д. 

Маханева 

«Приобщение детей 

к истокам русской 

народной 

культуры» стр. 304 

октябрь 

1.Тема «Моя семья» 

 

Знакомить с семейным 

древом, сформировано 

представление о семье; 

развивать интерес к истории 

своего рода, сформировано 

Н.С. Голицина 

«Конспекты 

косплексно-

тематических 

занятий. Старшая 
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желание поделиться этими 

знаниями с товарищами; 

воспитывать чувство долга и 

любви к близким людям. 

группа» стр. 148 

2. Тема «Мы 

встречаем осень 

золотую» 

(беседа) 

Уточнить представления о 

двух временах года – лето и 

осень. Учить находить признаки 

осени на картинках и  картинах; 

воспитывать любовь к природе. 

Н.С. Голицина 

«Конспекты 

косплексно-

тематических 

занятий. Старшая 

группа» стр. 31 

3. Тема «Деревья в 

нашем парке» 

(рисование) 

Учить рисовать лиственные 

деревья, передавая 

характерные особенности 

строения ствола и кроны; 

воспитывать бережное 

отношение к произведениям 

искусства. 

И.А.Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» 

старшая группа, 

стр. 34 

4. Фольклорный 

праздник «Веселая 

ярмарка» 

Приобщение детей к народному 

творчеству и русскому 

народному фольклору. 

Сценарий 
праздника 

5. Беседа: «Скоро 

девочки Покров» 

Закрепить знания детей о 

христианских праздниках, 

празднике Покров, знакомить с 

традицией «осенних посиделок», 

обогащать словарь новыми 

словами – засидки, гулянья, 

посиделки; воспитывать 

нравственные качества. 

О.Л. Князева, М. Д. 
Маханева 
«Приобщение детей 
к истокам русской 
народной 
культуры» стр. 304 

ноябрь 

1. Тема 

«Рассказывание о 

хлебе» 

 

Дать понять, что хлеб 

является ежедневным 

продуктом; рассказать 

откуда берется хлеб, 

как его делают, кто его 

выращивает, кто печет; 

воспитывать уважение 

к разным профессиям. 

Н.Е. Веракса 
«Комплексные 
занятии», cтр.75 

2. Тема «Красная книга 

Липецкой области. 

Животные» 

Закрепить и систематизировать 

знания детей о том, что такое 

Красная книга; воспитывать 

любовь и уважение к Родному 

краю. 

Авторский 
конспект 

3. Тема «Золотая 
хохлома и золотой лес» 

(рисование) 

Знакомство детей с золотой 

хохломой, рисование узоров из 

растительных элементов по 

мотивам хохломской росписи; 

И.А.Лыкова 
«Изобразительная 
деятельность в 
детском саду» 
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воспитывать самостоятельность. старшая группа, 
стр.68 

4. Тема «Дымковская 
слобода» (рисование) 

Знакомство детей с дымковской 
росписи, развивать эстетическое 
восприятие, чувство цвета и 
композиции. 

Т.С.Комарова 
«Изобразительная 
деятельность в 
детском саду» 
старшая группа, 
стр.42 

5. Беседа «Хлебосольная 

Русь – матушка» 

Формировать представления о 

русской народной кухне, 

воспитывать уважительное 

отношение к окружающим. 

О.Л. Князева, М. Д. 
Маханева 
«Приобщение детей 
к истокам русской 
народной 
культуры» стр. 304 

декабрь 

1. Тема «Проказы 
матушки – зимы» 
(беседа) 

Обогащать и расширять 

знания детей о зиме, ее 

первом месяце-декабре, 

используя разные жанры 

устного народного 

творчества, воспитывать 

дружеское отношение к 

природе. 

Н.Е. Веракса 
«Комплексные 
занятии», cтр.152 

2.  Тема «Жизнь 

животных и птиц 

осенью» 

(беседа) 

Обогатить знания о животных и 
птицах осенью; воспитывать 
бережное отношение к растениям 
и животным. 

Л.Б.Фесюкова, 
Времена года. 
Комплексные 
занятия. Стр. 18, 23 

3.Тема «Новый год у 

ворот» 

(беседа) 

Познакомить с традициями 

празднования Нового года в 

России и других странах; 

побуждать использовать 

полные распространенные 

предложения в ответах. 

Н.С.Голицына 
Конспекты 
комплексно- 
тематических 
занятий. Старшая 
группа стр.200 

4.Тема « Наша 

нарядная елка» 

(рисование) 

Учить детей передавать в 

рисунке впечатления от 

новогоднего праздника, 

создавать образ нарядной елки; 

развивать образное 

восприятие. 

Т.С.Комарова 
«Изобразительная 
деятельность в 
детском саду» ст. 
гр. Стр. 63 

5.Беседа: «Город 
мастеров» 

Развивать мышление, слуховое 
восприятие и внимательность; 
знакомить с историей создания 
игрушки; воспитывать интерес и 
уважение к народным промыслам. 
 

Князева О. Л., 

Маханева М. Д. 

«Приобщение 

детей к истокам 

русской народной 

культуры» стр.304  

январь 
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1. Тема «Народные 

праздники на Руси» 

(беседа) 

Познакомить с народными 

праздниками (Рождество 

Христово); воспитывать 

интерес и уважение к 

народным праздникам. 

Н.Е. Веракса 
Комплексные 

занятия, стр.182 

2. Тема «Животный мир 

наших лесов» 

(беседа) 

Обобщить знания по теме 

«Дикие животные зимой и 

летом». 

Н.Е. Веракса 
Комплексные 
занятия стр.161 

3. Тема «Еловые 

веточки» 

(рисование) 

Учить рисование еловой ветки с 

натуры; 

создание коллективной 

композиции 

«Рождественский  венок». 

И.А. Лыкова 
«Изобразительная 
деятельность в 
детском саду» ст. 
гр. cтр. 102. 

4.Беседа: 

«Рождественские 

колядки». 

Продолжать формировать 

интерес к устному творчеству 

края, прививать культуру и 

традиции празднования 

Рождества; воспитывать 

интерес и уважение к народным 

обычаям. 

Князева О. Л., 
Маханева М. Д. 
«Приобщение детей 
к истокам русской 
народной 
культуры» стр.304 

февраль 

1. Тема «День 

Защитника 

Отечества. Военные 

профессии» 

(беседа) 

Знаком с 
достопримечательностями родного 
города: знаком с памятниками тем, 
кто прославил город; воспитывать 
патриотические чувства. 

Н.Е. Веракса 
Комплексные 
занятия стр.244 

2. Тема «Мой город – 

моя малая Родина» 

(беседа) 

Имеет представления о 

географии города Липецка, его 

местонахождении на карте, 

расширены знания детей о 

родном городе. 

Н.Е. Веракса 
Комплексные 
занятия стр.212 

3.Тема «Машины 

нашего города» 

(рисование) 

Учить детей изображать 

разные автомобили, 

сельскохозяйственные 

машины; воспитывать 

интерес к рисованию. 

Т.С.Комарова 
«Изобразительная 
деятельность в 
детском саду» ст. 
гр. Стр. 69 

4. Праздник «День 

защитника 

Отечества» 

Формировать у детей 

патриотические чувства, 

основанные на ознакомлении с 

боевыми традициями нашего 

города и памятниками боевой 

славы; воспитывать любовь и 

уважение к защитникам. 

Сценарий 
праздника 

март 

1.Беседа: Воспитывать чувство гордости Князева О. Л., 
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«Глиняная 

игрушка». 

за культурное наследие 

Липецкого края, продолжить 

знакомить с народной игрушкой. 

Маханева М. Д. 
«Приобщение детей 
к истокам русской 
народной 
культуры» стр.304 

2. Тема «Признаки 

весны, весенние 

праздники» 

(беседа) 

Уточнить признаки весны. 

Формировать представления о 

весне как периоде пробуждения 

природы; воспитывать 

эмоционально-ценностное 

отношение к миру. 

Н.Е. Веракса 
Комплексные 
занятия стр.264 

3. Тема 
«Перелётные птицы 

нашего края» 

Учить детей,  делить птиц на 
перелетных и зимующих; дать 
представление о птицах нашего 
края. 

Авторский 
конспект 

4. Тема «Роспись 

петуха» 

(рисование) 

Учить детей расписывать игрушку 
по мотивам дымковского 
орнамента. 
 

Т.С.Комарова 
«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» ст. гр. 

стр,94 

5.Беседа: 

«Русский 

кокошник». 

Формировать у детей 
представление о русском 
народном головном уборе; 
воспитывать любовь к Родине. 

О.Л. Князева, М. Д. 
Маханева 
«Приобщение детей 
к истокам русской 
народной 
культуры» стр. 304 

апрель 

1.Тема «По 

мотивам 

хохломской 

росписи» 

(рисование) 

Учить рисовать волнистые 

линии, короткие завитки и 

травинки, ягоды и листочки; 

развивать чувство цвета, 

композиции. 

Т.С.Комарова 
«Изобразительная 
деятельность в 
детском саду» ст. 
гр. Стр. 75 

2.Тема «Закладка 

для книги 

«Городецкий 

цветок»» 

(рисование) 

Расширять знания детей о 

городецкой росписи; обращать 

внимание детей на яркость, 

составные элементы росписи. 

 

Т.С.Комарова 
«Изобразительная 
деятельность в 
детском саду» ст. 
гр. Стр. 50 

3.Беседа: 

«Апрель 

ленивого не 

любит, 

проворного 

голубит». 

Формировать представление о 

полевых работах; воспитывать 

интерес к жизни и труду 

взрослых. 

О.Л. Князева, М. Д. 
Маханева 
«Приобщение детей 
к истокам русской 
народной 
культуры» стр. 304 

май 

1. Тема «Зоопарк» 

(просмотр 

Развит познавательный 
интерес к истории своего 

края; знакомить с правилами 

Авторский 
конспект 
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видеопрезента

ции) 

поведения при наблюдении за 

животными в зоопарке. 

2. Тема «Этот день 

Победы» 

(беседа) 

Знакомство с Российскими гербом, 

флагом, гимном; воспитывать 

любовь к Родине. 

Н.Е. Веракса 
Комплексные 
занятия стр.350 

3. Тема Экскурсия по 

экотропе. 

«Цветущий луг» 

Познакомить детей с 

лекарственными растениями; 

воспитывать бережное 

отношение к природе. 

Авторский 
конспект 

4. Тема «Праздничный 

салют» 

(рисование) 

Учить детей отражать в рисунке 
впечатления от праздника Победы; 
воспитывать чувство гордости за 
Родину. 

Т.С.Комарова 
«Изобразительная 
деятельность в 
детском саду» ст. 
гр. Стр. 101 

 

Перспективный план по краеведению 

Подготовительный возраст 

 

Тема занятия Задачи Источник  

методической 

литературы 

сентябрь 

1.Тема  «История 

возникновения  куклы 

на Руси» 

Закреплять обобщенное понятие 
«одежда»; учить называть 

сезонную одежду, закрепить 

знания о головных уборах, обуви. 

Закреплять знания своего 

отчества; имен и отчеств 

родителей, дедушек и бабушек. 

Воспитывать уважительное 

отношение к окружающим людям. 

Авторский 

 конспект. 

2.Тема «Знакомство с 

мастерской 

Рукодельница» 

Познакомить детей с мастерской, 

ее видами деятельности. 

Рассказать о безопасности в 

мастерской. 

Воспитывать в детях любовь к 

знанию истории культуры 

своей страны. 

Авторский  

конспект. 

3.Посещение  мини- 

музея «Русская изба» 

Знакомить со значением 

старинных слов: «горница», 

«полати», «люлька», «прялка», 

«лапти». Воспитывать в детях 

любовь к знанию истории 

культуры своей страны. 

Авторский  

конспект. 
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4.Экскурсия к мини- 

выставке 

«Липецкая 

область – мой 

родной край». 

Воспитывать чувство 

патриотизма, уважения к своей 

Родине. 

Знакомить с местом 

расположения   города Липецка на 

карте России и карте Липецкой 

области. 

Авторский 

конспект. 

октябрь 

1.Тема «Моя семья» Обобщать и систематизировать 

представления детей о семье, о 

родственных связях. 

Воспитывать желание заботиться 

о родных и близких. 

О.В. Дыбина 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением. 

Подготовительная 

группа стр.29 

2.Занятие по 

развитию речи 

«Моя семья» 

Развивать эмоционально 

положительное отношение к 

родному дому, семье, уважения 

к родителям и их труду. 
Воспитание в детях доброго 
отношения к своим близким и 
родным. 

Н.Е. Веракса 

Комплексные 

занятия Ноя. 1 нед. 

№5 

3.Занятие  

«Куклы 

«Неразлучники» - 

символ семьи». 

Развивать тактильное 

восприятие, ловкость, 

аккуратность, координацию 

«глаз-рука». 

Воспитывать трудолюбие, 

наблюдательность, 

усидчивость. 

И.А. Лыкова 
«Конструирование 

в детском саду» 

стр.48 

4.Занятие  

 «Как «растет» 
генеалогическое 

древо». 

Инициировать поиск 

изображения семейного дерева 

по аналогии с реальным 

деревом. 

Воспитывать внимательное 

отношение и любовь к 

родителям, 

близким людям. 

И.А. Лыкова 
«Конструирование в 
детском саду» 
стр.54 

5.Беседа с 

просмотром 
презентации «Мой  

дом» 

Сформировать первоначальное 

знание о жилище крестьян – 

избе, ее внутреннем убранстве, 

обстановке. 

Воспитание в детях любви к 

знанию истории культуры своей 

страны. 

Авторский 
 конспект. 

ноябрь 

1.Занятие по ФЦКМ Познакомить с блюдами Т.В. Вострухина 
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«Россия – 

щедрая душа». 

русской национальной кухни, 

рассказать о традициях и 

обычаях наших предков. 

Воспитывать патриотические 

чувства, любовь к родному 

краю, Родине. 

«Знакомство с 
окружающим 
миром детей» стр.84 

2.Занятие по 

рисованию «Пир на     весь 

мир». 

Обобщать представления о 

русских промыслах. 

Воспитывать бережное 

отношение к произведениям 

искусства. 

И.А. Лыкова 
«Изодеятельность 

в детском саду» 
стр. 128 

3.Занятие по 

рисованию «Кукла     

в национальном 
костюме». 

Знакомство с одеждой славян, ее 
названиями и особенностями 
вышивки. 
Воспитание в детях любви к 
знанию истории культуры своей 

страны. 

Т.С. Комарова 
«Изодеятельность в 
детском саду» стр. 
35 

4.Занятие по лепке 
«Дерево жизни». 

Учить создавать сложную 

композицию из соленого теста 

по фольклорным мотивам. 
Воспитывать положительное 
отношение к труду. 

И.А. Лыкова «Изо 
деятельность в 
детском саду» стр. 
200 

5.Занятие по лепке 
«Дымковские  

барышни» 

Обобщать представления о 

русских промыслах. 

Воспитание в детях любви к 

знанию истории культуры 

своей страны. 

Т.С. Комарова 
«Изодеятельность 
в детском саду»  
стр. 55 

6.Проект «Русская 
матрешка» 

Обобщить представление о  

русском промысле. 

Воспитывать уважение к труду 

народных мастеров. 

Авторский 
 конспект 

декабрь 

1.Беседа: 

«Творчество 

Елецких 

художников Н. И. 

Москалева и Н. Жукова» 

Познакомить с творчеством                                              

Елецких художников Н. И. 

Москалева и Н. Жукова. 

Воспитывать уважение к труду 

народных мастеров. 

Авторский  
конспект 

2.Занятие по лепке 

«Нарядный            
индюк» 

Продолжать знакомство детей с 

дымковской игрушкой как видом 

народного декоративно- 

прикладного искусства. 

Воспитывать положительное 

отношение к труду. Воспитание в 

детях любви к знанию народных 

промыслов России. 

И.А. Лыкова «Изо 
деятельность в 
детском саду» стр. 
112 

январь 



18 

 

3.Занятие по  

рисованию 

«Морозные узоры» 

(Елецкие) 

 

Учить детей рисовать морозные 

узоры в стилистике 

кружевоплетения. Знакомство с 

развитием на Липецкой земле 

народных промыслов. 

Воспитывать желание участвовать 

в совместной трудовой 

деятельности, самостоятельность. 

И.А. Лыкова 
«Изодеятельность 

 в детском саду» 

стр. 92 

4.Занятие по лепке 

«Бабушкины  

сказки» 

Учить детей лепить по мотивам 

русских народных сказок. 

Воспитывать чуткость к 

художественному слову. 

И.А. Лыкова 
«Изодеятельность  
в детском саду» 
стр. 106 

5.Создание макета 

«Путеводитель по 

Липецкой области» 

Формировать представления о 

рождении Липецкой области, ее 

городах, достопримечательностях, 

знаменитых земляках. Включить в 

проектную деятельность, 

связанную с познанием малой 

Родины. Воспитывать любовь к 

родному  краю. 

Авторский  
конспект 

6.Рассматривание 

фотооткрыток с 

промыслами 

Липецкой области. 

Знакомить с развитием на 

Липецкой земле народных 

промыслов: лоскутное 

шитье, гончарное дело, 

добровская игрушка. 

Воспитывать любовь к родному  

краю. 

Авторский 
конспект 

февраль 

1.Занятие в 

мастерской 

«Рукодельница»  

изготовление 

повязки на голову- 

очелье. 

Сформировать представление у 

детей о русском народном 

аксессуаре Очелье. Научить 

плести  из нитей повязку на голову. 

Воспитывать положительное 

отношение к труду, желание   

трудиться. 

Авторский 
конспект 

2.Занятие по 

конструированию 

«Русское 

гостеприимство» 

Вызвать интерес конструированию 

столов из строительного 

материала. Воспитывать чувство 

радости при удавшейся постройке. 

И.А. Лыкова 
«Конструирование в 
детском саду» 
стр.90 

3.Работа с картой  Р.Ф. 

и Липецкой области. 

Знакомить с местом расположения 

города Липецка на карте России и 

карте Липецкой области. 

Воспитывать любовь к родному 

краю. 

Авторский  
конспект 

4.Беседа: «А.С. 

Пушкин и М.И. 

Дать представление детям о том, 

что Липецкая область прародина 

Авторский  
конспект 
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Пришвин на 

Липецкой земле» 

великого русского поэта 19 века 

А. С. Пушкина и родина писателя 

М. И. Пришвина. 

Воспитывать любовь к родному 

краю. 

март 

1.Занятие по ФЦКМ 

«В мире 

прекрасного: я 

поведу тебя в 

музей» 

Знакомить с творчеством 

Елецких художников Н.И. 

Москалева и Н. Жукова. 

Рассказать, что Липецкая 

область – прародина А.С. 

Пушкина и родина М.И. 

Пришвина. 

Воспитывать чуткость к 

художественному слову. 

Т.В. Вострухина 
«Знакомство с 
окружающим 
миром детей» 
стр.160 

2.Беседа: 

«Бабушкин   
сундук» 

Умение слушать новые сказки, 

рассказы стихи, следить за 

развитием действия, сопереживать 

героям произведения. 

Воспитывать уважение к нашим 

предкам, их труду и быту, к 

народным ценностям. 

Н.Е. Веракса 
Комплексные 
занятия Март. 1 нед. 
№1с.272 

3.Тема «Наша       

Родина» 

Формировать у детей интерес к 

получению знаний о России. 

Воспитывать уважение к 

культурам разных народов. 

Воспитание в детях любви к 

знанию истории культуры своей  

страны. 

О.В. Дыбина 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением. 
Подг. группа стр.49 

4.Занятие по 

рисованию 

«Вечерний город» 

Воспитывать любовь к своему 
городу, чувство гордости и 

восхищения им. 

Н.Е.Веракса 
Комплексные 

занятия. Окт. 2-ая 

неделя, №5 с.83 

5.Тема «Родная  

страна» 

Закреплять умение рисовать 

по собственному замыслу. 
Воспитывать любовь к своей 
стране, чувство гордости и 
восхищения им. 

Т.С. Комарова 
«Изодеятельность в 
детском саду» стр. 
100 

6.Беседа «Природа 

Липецкого края» 

Формировать представления о 

разнообразии животного и 

растительного мира Липецкой 

области, в частности г.Липецка. 

Воспитывать трудолюбие, 

наблюдательность, усидчивость, 

бережное отношение к 

окружающей природе. 

Авторский  
конспект 
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апрель 

1.Беседа: «Летят 

перелетные птицы» 

Формировать представления о 

разнообразии животного и 

растительного мира Липецкой 

области, в частности города 

Липецка. 

Воспитывать бережное отношение 

к природе. 

Авторский 
 конспект 

2.Просмотр 

презентации о 

Государственных 

символах Р.Ф. 

Обобщать знания о 

государственных символах нашей 

страны (герб, гимн, флаг). 

Воспитывать любовь к Родине 

Авторский  
конспект 

3.Составление 

альбома 

«Люди, 

прославившие 

наш край». 

Познакомится с жизненным и 

творческим путем композитора 

современности Т. Хренникова, с 

событиями из жизни русских 

художников Орлова и Репина. 

Воспитание в детях любви к 

знанию истории своей страны. 

Авторский 
 конспект 

май 

1.Занятие по ФЦКМ 

«День Победы» 

Рассказать о Героях 

Советского Союза и России, 

прославивших свои имена в 

годы ВОВ. 

Уважение к защитникам Родины, 

к памяти павших воинов. 

Воспитание в детях любви к 

знанию истории своей страны. 

Н.Е. Веракса 
Комплексные 
занятия. Стр. 353 

2.Беседа: 

«Лекарственные 

растения  родного  

края». 

Воспитывать бережное 

отношение к природе, 

желание беречь ее. 

Т.В. Вострухина 
«Знакомство с 

окружающим 

миром детей» 

стр.180 

3.Занятие по развитию 

речи «Заучивание 

стихотворения З. 

Александровой 

«Родина». 

Воспитывать чувство 

патриотизма, уважение к 

своей Родине, чуткость к 

художественному слову. 

В.В. Гербова 
Развитие речи в 
детском саду. Стр. 
76 

4.Занятие по рисованию. 

«Праздничный 

город». 

Дать знания о том, чем славится 

родной город. Воспитывать 

любовь к своему городу, чувство 

гордости и восхищения им. 

Т.С. Комарова 
«Изо деятельность в 
детском саду» стр. 
97 

5 Экскурсия к вечному 

огню  (совместно с  

родителями) 

Побуждать переживать эмоции, 

связанные с событиями военных 

лет и подвигами липчан, 

стремится выразить позитивные 
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отношения к его жителям. 

Воспитывать уважение к 

защитникам Родины. 

 

Организованная образовательная деятельность 

Старший возраст 

 

Базовый 

вид деятельности 

Количество 

в неделю 

Количество 

в месяц 

Количество 

в год 

Физическое развитие 3 12 108 

Познавательное развитие 
- ФЭМП (формирование элементарных 

математических представлений) 

- ФЦКМ (формирование целостной 

картины мира) 

 
1 

 

 

1 

 
4 

 

 

4 

 
36 

 

 

36        

Речевое развитие 
- Развитие речи 

- Чтение худ. литературы 

 

 

1 

- 

 

 

4 

 

 

36 

 

Художественно-эстетическое 

развитие 
- Рисование 

 

- Лепка  

 

-Аппликация 

 

 

1 

 

0.5 

 

0.5  

 

 

4 

 

2 

 

2 

 

 

          36 

 

18 

 

18 

- Музыка 2  8 72 

 

Коррекционные занятия 

 

3 

  

12 

            

108 

Итого 13 52 468 
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Подготовительный возраст 

 

Базовый 

вид деятельности 

Количество 

в неделю 

Количество 

в месяц 

Количество 

в год 

Физическое развитие 3 12 108 

Познавательное развитие 

- ФЭМП (формирование элементарных 

математических представлений) 

- ФЦКМ (формирование целостной 

картины мира) 

 

2 
 

1 

 

8 

 

4 

 

72 

 

36 

Речевое развитие 

- Развитие речи 

- Чтение худ. литературы 

 

1 

1 

 

4 

4 

 

36 

36 

Художественно-эстетическое 

развитие 

- Рисование 

 

- Лепка  

 

- Аппликация 

 

 

1 

 

0,5 

 

0,5 

 

 

4 

 

2 

 

2 

 

 

36 

 

18 

 

18 

- Музыка 2  8 72 

 

Коррекционные занятия 

 

3 

 

12 

            

108 

Итого 15 60 540 
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Перспективно-тематический план 

1 раздел 
ОО «Познавательное развитие» 

Вид деятельности: Формирование целостной картины мира (ФЦКМ) 

(подготовительная группа) 

 

Название  

темы 

 

Цели Источник 

методической 

литературы 

                                                            Сентябрь 

1.Тема «День 

Знаний 

 

Расширить представление о 

праздниках, школе, воспитывать 

чувство удовлетворения от участие в 

коллективной праздничной 

деятельности.  

Т.Н. Вострухина 

«Планирование работы 

в д/с по календарю», 

стр. 97 
 

2.Тема «Я 

ребенок, имею 

право» 

 

Продолжать знакомить с 

Декларацией прав человека, 

воспитывать уважительное 

отношение к сверстникам. 

Конспект прилагается 

3.Тема «Что 

такое хорошо и 

что такое 

плохо» 

 

Расширять знания детей о хороших и 

плохих поступках, с помощью героев 

из детской телепередачи, 

воспитывать культуру общения, 

дружеские взаимоотношения. 

О.В. Дыбина 

«Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением», стр. 28 

4.Тема 

«Игрушки» 

Формировать обобщающее 

представление о понятии «игрушки», 

упражнять в различии характерных 

признаков игрушек. 

Н.Е. Веракса 

Комплексные занятия, 

стр. 40 

Октябрь 

1.Тема «Овощи» 

 

Формировать навыки и умения 

работы в технике рисование 

пальцами и ладошками, развивать 

мелкую моторику рук, развивать 

творческое воображение, 

воспитывать аккуратность.  

Н.Е. Веракса 

Комплексные занятия. 

Стр.41.  
 

2.Тема «Дары 

осени» (фрукты) 

 

Систематизировать представление 

детей о фруктах. Упражнять в 

составлении рассказов о фруктах. 

Т.А. Шорыгина 
«Фрукты, ягоды, какие 

они?» 

3.Тема «Мы 

встречаем осень 

золотую. Сад - 

огород» 

 

Обогащать и систематизировать 

знания детей об осени. Расширить 

знания об овощах, труде человека 

осенью, воспитывать желание 

принимать участие в посильном 

труде. 

Н.Е. Веракса 

Комплексные занятия 

стр.64 
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4.Тема «Осень» Формировать понятие о смене 

времен года, продолжать знакомить с 

народными приметами; воспитывать 

эмоциональную отзывчивость по 

отношению к природе. 

Н.С.Голицына 

Конспекты комплексно-

тематических занятий, 

стр. 171 

5.Тема «По 

грибы, да по 

ягоды» 

Расширять представление о 

разнообразии грибов и ягод, дать 

представление о разнообразном 

использовании человеком различных 

ягод. Воспитывать бережное 

отношение к окружающей среде. 

Конспект прилагается 

Ноябрь 

1.Тема 

«Человек, 

пространство, 

время» 

Продолжать знакомить детей с 

жизнью людей из разных стран, 

воспитывать уважение к людям 

любой национальности; 

продолжать знакомить детей с 

великими соотечественниками. 

Н.С.Голицына 
Конспекты 
комплексно- 
тематических 
занятий, 
стр.277 

2.Тема 

«Растения. 

Деревья и 

кустарники» 

 

Способствовать развитию 

мышления, познавательного 

интереса. Закрепить знания о 

понятиях «дерево», «кустарник», 

воспитывать желание ухаживать за 

растениями. 

Т.А. Шорыгина 
«Деревья, какие 

они?» 

 

3.Тема 

«Домашние 

птицы и их 

детеныши» 

 

Систематизировать представления о 
домашних птицах, местах их 
обитания, питании, голосе, членах 
птичьих семей, воспитывать бережное 
отношение к живой природе. 

Н.Е. Веракса 
Комплексные занятия 

стр.303 

4.Тема 

«Домашние 

животные» 

Познакомить с особенностями 
домашних животных, научить 

различать взрослых животных и их 

детенышей; воспитывать заботливое 

отношение к животным. 

Н.Е. Веракса 
Комплексные занятия, 

стр.107 

Декабрь 

1.Тема 

«Животный мир 

наших лесов» 

Обобщить знания по теме 
«Дикие животные зимой и летом». 

Воспитывать бережное отношение к 

окружающему миру через получение 

знаний об опасном для природы 

поведении человека. 

Н.Е. Веракса 
Комплексные занятия, 

стр.161 

2.Тема 

«Зимующие 

птицы» 

Продолжать знакомить с 

зимующими птицами; изучить их 

особенности; формировать 

представление о добывании пищи; 

Н.Е. Веракса 
Комплексные занятия, 
стр. 216 
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воспитывать любовь к природе. 

3. Тема «Зима» Обогащать и расширять знания 
детей о зиме, о сезонных явлениях, 
рассказывать о приметах зимы, 
узнавать их в литературных 
текстах, стихотворениях, закрепить 
знания о свойствах снега, 
воспитывать чувство доброты и 
сопереживания ко всему живому и 
прекрасному 

Н.С.Голицына 
Конспекты 
комплексно- 
тематических 
занятий, 
стр.357 

4. Тема «Новый 

год у ворот» 

Формировать понятие о традициях 

и обычаях празднования Нового 
года на Руси, истории их 

возникновения. Воспитывать 
чувство удовлетворения от участия 

в коллективной предпраздничной 
деятельности. 

Н.Е. Веракса 

Комплексные 

занятия. Стр.173 

Январь 

1.Тема 

«Народные 

праздники на 

Руси» 

Познакомить с народными 
праздниками (Рождество Христово). 
Воспитывать уважение и любовь к 

Родине. 

Н.Е. Веракса 
Комплексные занятия 

стр.182 

2.Тема 

«Одежда, 

головные уборы» 

Расширить знания обобщающего 

понятия «Одежда, обувь и головные 

уборы». 

О.В.Епифанова 

«Развитие речи. 

Окружающий мир»,56 

3.Тема « Обувь» Закрепить знания обобщающего 

понятия «Одежда, обувь и головные 

уборы». 

О.В.Епифанова 

«Развитие речи. 

Окружающий мир»,56 

Февраль 

1.Тема «Наша 

одежда» 

Развивать устную речь, уточнить 
функциональную значимость одежды 

в жизни людей. 

Воспитывать опрятность. 

Н.Е. Веракса 
Комплексные 

занятия. Стр.95 

2.Тема «Посуда» Обогатить представления детей о 

посуде, расширять кругозор, учить 
классифицировать предметы 

посуды. 

Воспитывать любознательность. 

Конспект прилагается 

3.Тема 

«Продукты 

питания» 

Приобщение детей к здоровому 

образу жизни, воспитывать культуру 

питания. 

Конспект прилагается 

4.Тема «День 

защитников 

отечества» 

Расширять знания детей о 

Российской армии, уточнить 

представление о родах войск и 

предназначении военной технике. 

Н.Е. Веракса 

Комплексные 

занятия. Стр.234 



26 

 

Воспитывать чувство патриотизма. 

Март 

1.Тема 

«Профессии» 

Расширять и систематизировать 

знания о труде в различных 

областям; воспитывать уважение к 

труду людей. 

Н.С.Голицына 

Конспекты комплексно- 

тематических занятий, 

стр.64 

2.Тема «Мамин 

праздник» 

Знакомить с историей праздника. 

Воспитывать чувства любви, 

уважения и заботы к женщинам и 

девочкам. 

Н.С.Голицына 

Конспекты комплексно- 

тематических занятий, 

стр.374 

3. Тема «Мебель. 

Дом (жилище 

человека)» 

Закреплять представление о 
помещениях в квартире, предметах 

мебели, различных материалах, из 
которых ее изготавливают. 

Воспитывать бережное отношение к 
окружающим предметам. 

Конспект прилагается 

4.Тема 

«Животные 

жарких стран» 

Уточнять и расширять кругозор детей 

о жизни животных жарких стран, 
формировать представления о 

взаимосвязях животных организмов 
со средой обитания. Воспитывать 

желание ухаживать за животными. 

Конспект прилагается 

5. Тема «Виды 

транспорта: 

наземный, 

воздушный, 

водный. ПДД» 

Обобщить и уточнить знания 
детей о видах транспорта, ПДД, 

обогащать словарь. Воспитывать 

уважение к людям разных профессий 

Н.Е. Веракса 
Комплексные занятия 

стр.131 

Апрель 

1. Тема «Весна» Уточнить признаки весны. 

Формировать представления о весне 

как периоде пробуждения природы. 

Н.С.Голицына 

«Конспекты 

комплексно-

тематических занятий», 

505 

2.Тема 

«Перелетные 

птицы» 

Продолжать давать детям 

представление о перелетных птицах, 

их разнообразии. Воспитывать 

бережное отношение к природе. 

Н.Е. Веракса 

Комплексные 

занятия стр.275 

3.Тема 

2Путешествие 

в прошлое 

молотка» 

Расширить представления детей о 

разных видах инструментов, о 

применении их в работе с людьми 

разных профессий. 

О.В. Дыбина «Что было 

до …» стр. 117 

4.Тема 

«Инструменты» 

Расширить и углублять знания 
детей о видах и назначении 

инструментов. Воспитывать 

положительное отношение к труду. 

Конспект прилагается 
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Май 

1.Тема «Эти 

удивительные 

насекомые. 

Цветы» 

Познакомить детей с разнообразным 

миром насекомых, развивать 
внимание и память. Воспитывать 

уважительное отношение к 

окружающим. 

Н.Е. Веракса 

Комплексные 

занятия стр.309 

2.Тема «Лето. 

Время года» 

Закрепить знания о временах года, о 

сезонных изменениях в природе. 

Воспитывать бережное отношение к 

природе. 

Н.Е. Веракса 

Комплексные 

занятия стр.331 

 

2 раздел 

OO «Художественно-эстетическое» 

Вид деятельности: рисование (старшая группа) 

 

Название  

темы 

 

Цели Источник 

методической 

литературы 

                                                            Сентябрь 

1.Тема «Веселое 

лето» 

 

Формировать навыки и умения 

работы в технике рисование 

пальцами и ладошками, развивать 

мелкую моторику рук, развивать 

творческое воображение, 

воспитывать аккуратность.  

И.А.Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду», стр.  
 

2.Тема 

 «Знакомство с 

акварелью» 

 

Учить способами работы с 

акварелью, совершенствовать 

технику рисования акварельными 

красками. 

Т.С.Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду», стр. 31 

3.Тема  

«Чебурашка» 

 

Учить рисовать образ любимого 

сказочного героя, передавать форму 

тела, головы и другие характерные 

особенности. 

Т.С.Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду», стр. 34 

4.Тема 

 «Мы милашки 

куклы 

неваляшки» 

Учить создавать в рисунке образ 

неваляшки, учить рисовать простым 

карандашом неваляшку с натуры 

определенного размера, передавать 

характерные особенности. 

Т.Г. Неретина Система 

работы со старшими 

дошкольниками и с 

ЗПР», стр.91 

Октябрь 

1.Тема 

 «Выросли на 

грядке вкусные 

загадки» 

Учить передавать в рисунке цвет, 

форму, и характерные особенности 

овощей. Закрепить умение 

закрашивать предметы по форме, 

цвету широкими закругленными 

линиями, держа кисть плашмя. 

Т.Г. Неретина Система 

работы со старшими 

дошкольниками и с 

ЗПР», стр.89 



28 

 

Формировать правильно, называть 

цвета: красный, желтый, зеленый, 

синий, коричневый. 

2. Тема 

 «Ах, какие 

яблоки выросли 

в саду» 

Учить передавать характерную 

форму и окраску яблок, закрашивать 

предметы по форме широкими 

линиями.  

Т.Г. Неретина Система 

работы со старшими 

дошкольниками и с 

ЗПР», стр.87 

3.Тема 

«Удивительный 

огород» 

Уточнить и обобщить представление 

о многообразии овощей, 

формировать навыки в сравнении 

предметов, имеющих внешнее 

сходство.  Находить для предметов 

величину, соответствующую 

величине данного листе бумаги. 

Леонова Н. Н. 

«Художественно – 

эстетическое развитие 

детей в подг. к школе гр. 

ДОУ». С. 91 
 

4.Тема 

 «Осенние 

листья» 

(техника 

«Оттиск») 

Формировать умение и навыки 

работать в технике «Оттиск», 

развивать мелкую моторику рук, 

творческое воображение, 

воспитывать бережное отношение к 

природе. 

Т.Г. Неретина Система 

работы со старшими 

дошкольниками и с 

ЗПР», стр.135 

5. Тема 

 «Ветка с 

ягодами» 

Продолжать знакомить детей с 

многообразием ягод, учить рисовать 

с картинки, правильно передавая 

форму листьев, расположение форму 

и цвет ягод. Воспитывать интерес к 

рисованию.  

Конспект прилагается 

Ноябрь 

1. Тема 

 «Вот и вышел 

человечек» 

Учить рисовать лицо человека, 

правильно располагая детали. 

Совершенствовать навыки работы 

цветными карандашами, 

формировать умение, слабо нажимая 

на карандаш, закрепить умение 

определять на плоскости верх, вниз, 

лево, вправо и середина. 

Т.Г. Неретина Система 

работы со старшими 

дошкольниками и с 

ЗПР», стр.92 

2. Тема 

 «Деревья в 

нашем парке» 

(кляксография) 

Продолжать учить детей, вносить в 

рисунок дополнения, обогащающие 

его содержание, прививать интерес к 

нетрадиционному виду рисования, 

развивать самостоятельность. 

Т.Г. Неретина Система 

работы со старшими 

дошкольниками и с 

ЗПР», стр.141 

3. Тема 

 «Вышла 

курочка 

гулять» 

Учить передавать в рисунке позу 

домашней птицы (клюет зернышки, 

плавает и т.д.), ее характерные 

особенности, пропорции тела, цвет 

оперения. 

Т.Г. Неретина Система 

работы со старшими 

дошкольниками и с 

ЗПР», стр.129 
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4.Тема 

 «Мое любимое 

домашние 

животное»  

Познакомить детей с техникой 

рисования смятой бумагой – учить 

имитировать шерсть животного, 

закреплять умение наносить рисунок 

внутри трафарета, развитие мелкой 

моторики рук, развивать 

воображения. 

Конспект прилагается 

Декабрь 

1.Тема 

 «Белочки 

прыгают по 

веточкам – 

зайчики бегают 

по тропочкам» 

Учить рисовать диких животных, 

добиваясь правильной передачи 

строения, окраски. Воспитывать 

любовь к животным. 
 

Т.Г. Неретина Система 

работы со старшими 

дошкольниками и с 

ЗПР», стр.98 

2. Тема 

 «Синица – 

вестница 

пороши» 

Учит рисовать синицу, передавая в 

рисунке ее характерные особенности. 

Воспитывать гуманное отношение к 

птицам. 

Т.Г. Неретина Система 

работы со старшими 

дошкольниками и с 

ЗПР», стр.103 

3. Тема 

 «Идет 

волшебница – 

зима» 

Учить, в рисунке передавать зимний 

пейзаж, располагая на листе деревья 

далеко и близко. Воспитывать 

аккуратность. 

Т.Г. Неретина Система 

работы со старшими 

дошкольниками и с 

ЗПР», стр.101 

4. Тема 

 «Мороз рисует 

на стекле» 

Учить детей рисовать узор в 

квадрате, располагая его в 

соответствии с данной формой, 

придумывать детали узора по своему 

желанию. 

Т.Г. Неретина Система 

работы со старшими 

дошкольниками и с 

ЗПР», стр.1 

Январь 

1. Тема «Наша 

нарядная елка» 

Учить передавать в рисунке 

впечатление о новогодних 

праздниках, воспитывать интерес к 

рисованию. 

Т.С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду» стр. 63 

2.Тема 

 «Моя шапка» 

Создать условия для развития умений 

проводить прямые и волнистые 

линии, закреплять навыки работы с 

красками и кисточкой. Воспитывать 

положительное эмоциональное 

отношение к рисованию. 

Конспект прилагается 

3.Тема 

 «Коврик для 

обуви» 

Продолжать знакомить детей с 

изображением горизонтальных и 

вертикальных линий, аккуратно 

закрашивать. Воспитывать интерес к 

изобразительной деятельности. 

Т.Г. Неретина Система 

работы со старшими 

дошкольниками и с 

ЗПР», стр.110 

Февраль 
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1.Тема 

 «Магазин 

одежды» 

Учить детей с помощью лекала 

рисовать предметы одежды дополняя 

их деталями.  

Т.Г. Неретина Система 

работы со старшими 

дошкольниками и с 

ЗПР», стр.109 

2.Тема 

 «Чудо  ложки»   

Познакомить с видом декоративного 

искусства – хохломская росписью 

посуды, ее орнаментом. 

Т.Г. Неретина Система 

работы со старшими 

дошкольниками и с 

ЗПР», стр.120 

3. Тема 

 «Ваза с 

конфетами» 

Учить рисовать вазу, используя 

нетрадиционную технику рисования 

(тампонирование ватной палочкой). 

Расширять представления о 

продуктах питания.  

Конспект прилагается 

4.Тема 

 «Пограничник 

с собакой» 

Учить рисовать человека и 

животного, рисовать крупно, во весь 

лист бумаги, упражнять детей в 

аккуратном закрашивании. 

Т.С.Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду», ст. 126 

Март 

1.Тема 

 «Кем 

работают 

ваши 

родители» 

 

Закреплять знания детей о 

профессиях взрослых, учить 

передавать в рисунке кем работают 

их родители, через изображение 

одежды, атрибутов профессии. 

Формировать навыки изображения 

человека, передавая форму частей его 

тела, относительную величину. 

Т. Г. Неретина  «Система 

работы со старшими 

дошкольниками с ЗПР» 

стр. 160 

2.Тема 

«Моя мама 

самая 

красивая». 

Познакомить с еще одним видом 

живописи –портретом. Вызвать 

желание нарисовать портрет совей 

мамы. Развивать визуальную память. 

Учить рисовать портрет мамы, 

добиваясь сходства, соблюдая 

пропорции и соотношение частей 

лица. Воспитывать аккуратность, 

желание доводить начатое дело до 

конца. 

Т. Г. Неретина  «Система 

работы со старшими 

дошкольниками с ЗПР» 

стр. 116 

3. Тема 

 «В домах 

зажглись 

огоньки»  

Учить детей передавать картину 

вечернего города, его цветовой 

колорит: серые дома, в окнах горят 

разноцветные огни. Придумать и 

нарисовать жилые дома, опираясь на 

обобщённые представления о 

строении зданий. 

 Т. Г. Неретина  

«Система работы со 

старшими 

дошкольниками с ЗПР» 

стр. 124 

 

4.Тема 

 «Зоопарк» 

Учить средствами рисования 

создавать образы животных из 

Конспект прилагается 
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 зоопарка, передавая их строения, 

пропорции тела, характерные 

особенности. 

5. Тема 

 «Самая 

красивая 

машина»  

Учить изображать автомобиль (по 

выбору), передавая форму основных 

частей и деталей. Использовать 

простой карандаш для создания 

эскиза. 

Т. Г. Неретина  «Система 

работы со старшими 

дошкольниками с ЗПР» 

стр. 125 

Апрель 

1.Тема 

 «Весеннее 

небо» 

Свободное экспериментирование с 

акварельными красками и разными 

художественными материалами, 

воспитывать аккуратность в работе. 

И.А.Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду», стр. 170 

2. Тема 

 «Грач – птица 

весны» 

 

Учить отражать в рисунке приметы 

весны: прилет птиц; передавать 

особенности строения, окраски грача. 

Формировать умение рисовать птицу, 

передавать ее форму, относительную 

величину туловища, головы. 

Т. Г. Неретина  «Система 

работы со старшими 

дошкольниками с ЗПР» 

стр. 121 

3.Тема 

«Бабочка-

красавица» 

 

Познакомить с новым способом 

изображения симметричных 

предметов – «монотипия». Учить 

создавать образ бабочки с помощью 

новой техники. 

Т.С. Комарова  

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду» Стр.130 

 

4. Тема 

 «Домик трех 

поросят» 

Учить рисовать картинку по сказке, 

передавая характерные особенности, 

используя разные технические 

средства. Воспитывать активность в 

работе, умение слушать. 

Т.С. Комарова  

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду» Стр.80 

Май 

1. Тема 

 «Весна красная 

пришла, все 

цвести 

заставила» 

Учить передавать характерные 

особенности природы в рисунке. 

Продолжать учить детей передавать 

характерные особенности весенних 

цветов: форму, строение цветка, его 

величину, место на стебле, цвет. 

Закрепить умение рисовать гуашью. 

Т. Г. Неретина  «Система 

работы со старшими 

дошкольниками с ЗПР» 

стр. 126 

2. Тема 

 «Запах и цвет 

лета» 

 

Вызвать у детей эмоциональный 

отклик, желание передать в рисунке 

образ лета. Передавать ритмичным 

сочетанием пятен. Закрепить умение 

определять на плоскости верх, низ, 

лево, право. 

Т. Г. Неретина  «Система 

работы со старшими 

дошкольниками с ЗПР» 

стр. 128 
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3.Тема 

«Зеленый май» 

 

Экспериментальное освоение цвета, 

расширение весенней палитры. 

И.А. «Лыкова 

Изобразительная 

деятельность в детском 

саду» стр. 198 

 

OO «Художественно-эстетическое» 

Вид деятельности: рисование (подготовительная группа) 

 

Название  

темы 

 

Цели Источник 

методической 

литературы 

                                                            Сентябрь 

1.Тема 

«Картинка на 

песке»  

 

 

Выявления уровня развития 

художественных способностей к 

изобразительной деятельности. 

Воспитывать бережное отношение к 

природе. 

И.А.Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду» стр. 16 
 

2.Тема 

«Улетает наше 

лето» 

 

Создание условий для отражения в 

рисунке летних впечатлений. 

Воспитывать интерес к 

изобразительному искусству. 

И.А.Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду» стр. 20 

3.Тема 

«Чудесная 

мозаика» 

 

Познакомить детей к декоративными 

оформительскими техниками и 

вызвать интерес к рисование в стиле 

мозаики. Воспитывать эстетический 

вкус. 

И.А.Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду» стр. 26 

4.Тема «Друг 

детства»  

Учить детей рисовать игрушку с 

натуры, знакомить с эскизом как 

этапом планирование работы. 

Воспитывать любовь к игрушкам. 

 

Н.Н.Леонова 

«Художественно-

эстетическое развитие 

детей в подготовит. к 

школе группе» стр. 67 

Октябрь 

1.Тема 

«Выросли на 

грядке вкусные 

загадки» 

Продолжать знакомство с гуашью, 

развивать чувство цвета. Рисовать 

предметы круглой и овальной формы.  

Воспитывать самостоятельность в 

работе. 

Т. Г. Неретина «Система 

работы со старшими 

дошкольниками ЗПР» 

стр. 134 

2. Тема 

«Фруктовый 

сад» 

Учить рисовать развесистые деревья, 

передавая разветвленность кроны 

фруктовых деревьев. Закрепить 

умение рисовать красками.  

Т. Г. Неретина «Система 

работы со старшими 

дошкольниками ЗПР» 

стр. 134 

3.Тема 

«Удивительный 

огород» 

Развивать творческие способности, 

используя прием фантастического 

рисования двух растений с 

использованием красок, 

Н.Н. Леонова  

«Художественно – 

эстетическое развитие 

детей в подг. к школе гр. 
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способствовать развитию 

логического мышления, памяти 

внимания. 

ДОУ»  стр. 91 

4.Тема «Осень 

на участке 

краски 

разводила» 

Учить, в рисунке передавать свои 

впечатления от наблюдений за 

осенней природой на участке. Учить 

ориентироваться на листе бумаге. 

Т. Г. Неретина «Система 

работы со старшими 

дошкольниками ЗПР» 

стр. 135 

5. Тема «Наши 

руки не для 

скуки» 

Развивать творческое воображение, 

фантазию, формировать умение 

создавать изображение руки с 

помощью отпечатка на бумаге. 

Воспитывать интерес к рисованию. 

Н.Н.Леонова 

«Художественно-

эстетическое развитие 

детей в подготовит.  к 

школе гр. ДОУ» стр. 81 

Ноябрь 

1. Тема «Вот и 

вышел человек» 

 

Продолжать знакомить детей с 

изображением фигуры человека, 

передавать относительную величину 

взрослого и ребенка. Упражнять в 

закрашивании рисунка. Воспитывать 

желание доводить начатое дело до 

конца. 

Т. Г. Неретина «Система 

работы со старшими 

дошкольниками ЗПР» 

стр. 162 

2. Тема «Что я 

увидел в 

осеннем лесу» 

Учить изображать предметы в 

сюжетном рисунке, располагая их 

ближе и дальше, учить передавать в 

рисунке строение деревьев. 

Воспитывать любовь к природе. 

Т. Г. Неретина «Система 

работы со старшими 

дошкольниками ЗПР» 

стр. 93 

3.Тема 

«Цыпленок и 

утенок» (по 

сказке 

В.Сутеева) 

Учить детей выбирать для рисования 

эпизод знакомой сказки, передавать 

образы основных персонажей. 

Совершенствовать умение рисовать 

концом кисти. 

Т. Г. Неретина «Система 

работы со старшими 

дошкольниками ЗПР» 

стр. 170 

4.Тема «Мое 

любимое 

домашние 

животное» 

Привлечь внимание детей к 

силуэтному изображению котят 

(щенят). 
 

Конспект прилагается 

Декабрь 

1.Тема 

«Белочки 

прыгают по 

веточкам –

зайчики бегают 

по тропочкам» 

Учить рисовать диких животных 

(зайчика, белочку) добиваясь 

правильной передачи их строения, 

окраски. Воспитывать любовь к 

животным, стремление нарисовать 

их, выбрать персонаж для 

изображения. 

Т. Г. Неретина «Система 

работы со старшими 

дошкольниками ЗПР» 

стр. 98 

2. Тема «Лесной 

доктор» 

Учить передавать в рисунке образ 

дятла, характерные особенности 

внешнего вида, окраски. 

Т. Г. Неретина «Система 

работы со старшими 

дошкольниками ЗПР» 
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Воспитывать у детей любовь к 

птицам. 

стр. 147 

3. Тема «Идет 

волшебница- 

зима» 

 

Учить детей отражать впечатления, 

полученные через наблюдения за 

природными явлениями на прогулке, 

при рассматривание зимних 

пейзажей. Развивать у детей 

наблюдательность, эстетическое 

восприятие, изображать снег всей 

кистью и концом, мазками. 

Т. Г. Неретина «Система 

работы со старшими 

дошкольниками ЗПР» 

стр. 146 

4.Тема  

«Снежинки-

пушинки» 

(декоративное 

рисование) 

Учить передавать в рисунке красоту 

и разнообразие узоров снежинки, 

симметрично располагать узор. 

Использовать различные приемы 

работы кистью: концом, всем ворсом. 

Т. Г. Неретина «Система 

работы со старшими 

дошкольниками ЗПР» 

стр. 150 

Январь 

1.Тема «Наша 

нарядная елка» 

Учить передавать в рисунке 

впечатление о новогодних 

праздниках, воспитывать интерес к 

рисованию. 

Т.С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду» стр. 63 

2.Тема «Моя 

шапка» 

Создать условия для развития умений 

проводить прямые и волнистые 

линии, закреплять навыки работы с 

красками и кисточкой. Воспитывать 

положительное эмоциональное 

отношение к рисованию. 

Конспект прилагается 

3.Тема 

«Магазин 

обуви»  

Учить при помощи шаблона рисовать 

обувь, дополняя ее деталями; 

договариваясь между собой какой 

вид, кто будет рисовать, чтобы 

открыть магазин обуви. 

Т. Г. Неретина «Система 

работы со старшими 

дошкольниками ЗПР» 

стр. 149 

Февраль 

1.Тема «Наше 

ателье» 

Продолжать знакомить детей с 

одеждой и ее видами, рисовать 

одежду, самостоятельно подбирать 

цвета для ее декорирования. 

Н.Н.Леонова 

«Художественно-

эстетическое развитие 

детей в подготовит. к 

школе  группе» стр.97  

2.Тема 

«Роспись 

чайной посуды» 

(знакомство с 

гжельской 

росписью) 

Познакомить детей с искусством 

гжели, с основными элементами 

орнамента (бутон, роза, травка и т.д.) 

обобщённым единым колоритом 

(синие цветы и листья, нежно-

голубые бутоны).  

Т. Г. Неретина «Система 

работы со старшими 

дошкольниками ЗПР» 

стр. 138 
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3.Тема «Ваза с 

конфетами»  

Учить рисовать вазу, используя 

нетрадиционную технику рисования 

(тампонирование ватной палочкой). 

Расширять представления о 

продуктах питания. 

Конспект прилагается 

4.Тема 

«Пограничник с 

собакой» 

 

Учить рисовать человека и 

животного, рисовать крупно, во весь 

лист бумаги. Уметь видеть части 

человеческой фигуры в одежде. 

Упражнять детей в аккуратном 

закрашивании рисунка.        

Т. С. Комарова  

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду» стр.126 

Март 

1.Тема «Кем 

работают 

ваши 

родители» 

Закреплять знания детей о 

профессиях взрослых, учить 

передавать в рисунке кем работают 

их родители, через изображение 

одежды, атрибутов профессии.  

Т. Г. Неретина «Система 

работы со старшими 

дошкольниками ЗПР» 

стр. 160 

2.Тема 

«Портрет 

мамы» 

Учить передавать в рисунке образ 

мамы. Воспитывать эмоциональное 

отношение к образцу. 

Т. Г. Неретина «Система 

работы со старшими 

дошкольниками ЗПР» 

стр. 161 

3. Тема «Узоры 

для мебели» 

  

Формировать у детей чувство цвета, 

умение выполнить узор путем 

проведения горизонтальных и 

вертикальных линий. Обогащать 

активный словарь по теме «Мебель 

 Конспект прилагается 

 

4.Тема «А в 

Африке, а в 

Африке…»  
 

 

Учить изображать в рисунках образы 

животных жарких стран, характерные 

признаки зверей, длинный ноги и шея 

у жирафа, большие уши и хобот у 

слона, грива у льва и т.д. 

Т. Г. Неретина «Система 

работы со старшими 

дошкольниками ЗПР» 

стр. 157 

5.Тема 

«Автомобиль 

остановился 

вечером возле 

дома» 

Учить передавать в рисунке 

несложный сюжет (изображать возле 

дома автомобиль). Воспитывать 

умение оценивать свою работу и 

работу товарищей. 

Т. Г. Неретина «Система 

работы со старшими 

дошкольниками ЗПР» 

стр. 169 

Апрель 

1.Тема 

«Картины 

весны» 

 

Учить создавать весенний пейзаж, 

использовать в рисунке разные 

художественные материалы, 

развивать умение пользоваться 

палитрой. Воспитывать любовь к 

родному краю. 

Конспект прилагается 
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2. Тема «Грач – 

птица весны» 

 

Учить отражать в рисунке приметы 

весны: прилет птиц; передавать 

особенности строения, окраски грача. 

Формировать умение рисовать птицу, 

передавать ее форму, относительную 

величину туловища, головы. 

Закрепить приемы рисования. 

Воспитывать любовь к птицам. 

Т. Г. Неретина «Система 

работы со старшими 

дошкольниками ЗПР» 

стр. 121 

3.Тема 

Насекомые. 

 «Бабочка-

красавица» 
 

 

Познакомить с новым способом 

изображения симметричных 

предметов – «монотипия». Учить 

создавать образ бабочки с помощью 

новой техники; делать дорисовки 

кистью или фломастером, 

использовать яркие и сочные тона. 

Т.С. Комарова  

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду» стр.130 

 

4. Тема «Домик 

трех поросят» 

Учить рисовать картинку по сказке, 

передавая характерные особенности, 

используя разные технические 

средства. Воспитывать активность в 

работе, умение слушать. 

Т.С. Комарова  

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду» Стр.80 

 

Май 

1.Тема 

«Цветущий 

месяц май» 

Учить детей рисовать весенние цветы 

(тюльпаны, нарциссы и т.д.), 

используя разнообразные 

формообразующие движения, 

работая всей кистью. 

Т. Г. Неретина «Система 

работы со старшими 

дошкольниками ЗПР» 

стр. 176 

2. Тема «Запах 

и цвет лета» 
 

 

Передавать свои впечатления о 

наступающем лете. Учить,  

использовать различные приемы 

рисования кистью (всей кистью, 

концом, примакиванием) 

Т. Г. Неретина «Система 

работы со старшими 

дошкольниками ЗПР» 

стр. 128 

3.Тема 

«Зеленый май» 

 

Экспериментальное освоение цвета, 

расширение весенней палитры. 

И.А. «Лыкова 

Изобразительная 

деятельность в детском 

саду» стр. 198 

 

 

 

OO «Художественно-эстетическое» 

Вид деятельности: аппликация (старшая группа) 

 

Название  

темы 

 

Цели Источник 

методической 

литературы 

                                                            Сентябрь 
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1.Тема 

«Подсолнухи в 

поле» 

 

Учить детей создавать образ 

подсолнуха, закреплять навыки 

самостоятельности, проявлять 

аккуратность в работе, воспитывать 

любознательность, интерес к 

познанию окружающего мира. 

Развивать стремление к творчеству. 

Н.Н.Леонова  

«Художественно – 

эстетическое развитие 

детей в подг. к школе 

гр. ДОУ». С. 76 
 

Октябрь 

1.Тема 

«Засолка овощей» 

Продолжать учить вырезывать 

предметы круглой и овальной формы, 

развивать плавность и 

согласованность движений обеих рук. 

Учить распределять овощи по всей 

площади банки. 

Т. Г. Неретина  

«Система работы со 

старшими 

дошкольниками с 

ЗПР» стр. 88 

 

2.Тема 

«Листопад, 

листопад, листья 

желтые летят» 

Учить детей обводить контур 

листьев, используя шаблон; учить 

вырезывать по линии контура. 

Развивать плавность и 

согласованность движений обеих рук. 

Воспитывать эмоциональную 

отзывчивость. 

Т. Г. Неретина  

«Система работы со 

старшими 

дошкольниками с 

ЗПР» стр. 90 
 

3. Тема 

 «Блюдо с 

фруктами и 

ягодами» 

Продолжать отрабатывать приемы 

вырезания предметов круглой и 

овальной формы, воспитывать 

интерес и бережное отношение к 

природе. 

Т.С.Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» стр. 38 

Ноябрь 

1. Тема 

«Золотые березы» 

Вызвать интерес к изображению 

березы, учить сочетать разные 

изобразительные техники. 

Воспитывать аккуратность при 

работе с материалами и 

инструментами. 

И.А.Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду»  

стр. 70 

2.Тема 

 «Такие 

необычные 

кошки» 

Учить создавать изображение кошки 

из геометрических фигур, правильно 

передавая форму и величину. 

Закрепить умение вырезать части 

круглой, треугольной и овальной 

формы. Наклеивать изображение 

последовательно и аккуратно. 

Т. Г. Неретина  

«Система работы со 

старшими 

дошкольниками с 

ЗПР» стр. 113 
 

Декабрь 

1.Тема 

«Посмотри, 

посмотри, 

прилетели 

Учить изображать снегиря 

аппликационным способом, выбирать 

сюжет. Совершенствовать умение 

вырезать круглые и овальные формы 

Т. Г. Неретина  

«Система работы со 

старшими 

дошкольниками с 
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снегири» из квадрата и прямоугольника. 

Формировать зрительно-моторную 

координацию. 

ЗПР» стр. 107 

 

2.Тема 

«Новогодняя 

открытка» 

Учить подбирать содержание 

новогодней открытки (Дед Мороз, 

Снегурочка, ёлочка, забавные 

зверюшки). Закрепить знакомые 

способы вырезывания из бумаги. 

Т. Г. Неретина  

«Система работы со 

старшими 

дошкольниками с 

ЗПР» стр. 105 

Январь 

1.Тема 

«Чудо дерево» 

(изготовление 

валенок) 

 

Уметь вырезывать из бумаги, 

сложенной вдвое, дополнять 

изображение деталями. Развивать 

творчество в выборе цвета, элементов 

украшения. Развивать у детей 

воображение, память и зрительно-

двигательную координацию. 

Т. Г. Неретина  

«Система работы со 

старшими 

дошкольниками с 

ЗПР» стр. 110 

Февраль 

1.Тема 

 «Красивая 

тарелочка» 

(декоративная 

аппликация) 

Учить составлять узор из 

геометрических форм на круге, 

сочетая композицию по цвету, форме, 

величине. Закреплять приемы 

вырезывания геометрических 

элементов, правила работы 

ножницами, клеем. 

Т. Г. Неретина  

«Система работы со 

старшими 

дошкольниками с 

ЗПР» стр. 120 

2.Тема 

«Поздравительная 

открытка к 23 

февраля» 

 

Умение украшать открытку простыми 

элементами (самолетами, танками, 

кораблями), вырезанных из 

полосочек. Учить детей работать с 

шаблонами, обводить их карандашом 

и вырезать по контуру, воспитывать 

аккуратность и развивать навык 

сосредоточения и устойчивости 

внимания. 

Т. Г. Неретина  

«Система работы со 

старшими 

дошкольниками с 

ЗПР» стр. 158 

Март 

1.Тема 

«Ветка мимозы» 

Учить детей передавать характерные 

особенности ветки мимозы: строение 

расположение соцветий. 

Воспитывать желание радовать 

близких. 

Т. Г. Неретина  

«Система работы со 

старшими 

дошкольниками с 

ЗПР» стр. 118 

2.Тема 

«Жираф» 

 

Развивать и составлять из готовых 

частей целое. Аккуратно наклеивать. 

Вырезывать ушки из 

прямоугольников, закругляя углы. 

Умение ориентироваться на листе 

Т. Г. Неретина  

«Система работы со 

старшими 

дошкольниками с 

ЗПР» стр. 157 
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бумаги. Формировать зрительно-

моторную координацию. 

 

Апрель 

1.Тема 

«Солнышко 

улыбнулось» 

Учить вырезать солнышко из 

бумажных квадратов, сложенных 

дважды по диагонали, воспитывать 

аккуратность в работе, 

внимательность. 

И.А.Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» стр. 152 

2.Тема 

«Божья коровка 

на листочке» 

 

Уметь делать объёмную форму, 

закругляя углы у прямоугольника. 

Уметь дорисовывать детали (усы, 

точки). Развивать наблюдательность и 

внимание. Воспитывать бережное 

отношение к природе. 

Т. Г. Неретина  

«Система работы со 

старшими 

дошкольниками с 

ЗПР» стр. 130 

 

Май 

1.Тема 

«Одуванчик 

золотой» 

Учить детей аппликационным 

способом передавать характерные 

особенности цветов, используя 

способ обрывания. 

Т. Г. Неретина  

«Система работы со 

старшими 

дошкольниками с 

ЗПР» стр. 126 

2.Тема 

«Встречаем лето» 

(коллективная 

работа) 

 

Изготовить композицию с цветами 

(из кружков). Развивать у детей 

эстетическое восприятие, учить детей 

видеть красоту цветов. Развивать 

мелкую моторику и зрительную- 

координацию. 

Конспект прилагается 

 

OO «Художественно-эстетическое» 

Вид деятельности: аппликация (подготовительная группа) 

 

Название  

темы 

 

Цели Источник 

методической 

литературы 

                                                            Сентябрь 

1.Тема 

«Осенняя картина 

из ткани» 

Познакомить детей с новым видом 

аппликации из ткани. Учить 

располагать картинку так, чтобы 

было красиво. Воспитывать 

аккуратность и внимательность. 

Т. Г. Неретина  

«Система работы со 

старшими 

дошкольниками с 

ЗПР» стр. 136 

Октябрь 

1.Тема 

«Выросли на 

грядке вкусные 

загадки» 

Отрабатывать умение вырезать 

предметы круглой и овальной формы 

из бумаги способом закругления. 

Развивать координацию движений 

Т. Г. Неретина  

«Система работы со 

старшими 

дошкольниками с 
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обеих рук. Закреплять умение 

сочетать элементы по цвету, форме и 

размеру, дополняя их характерными 

деталями. Поощрять инициативу. 

ЗПР» стр. 135 
 

2.Тема 

«Листопад, 

листопад, листья 

желтые летят» 

Учить детей обводить контур 

листьев, используя шаблон; учить 

вырезывать по линии контура. 

Развивать плавность и 

согласованность движений обеих рук. 

Воспитывать эмоциональную 

отзывчивость. 

Т. Г. Неретина  

«Система работы со 

старшими 

дошкольниками с 

ЗПР» стр. 90 
 

3. Тема «Блюдо с 

фруктами и 

ягодами» 

Продолжать отрабатывать приемы 

вырезания предметов круглой и 

овальной формы, воспитывать 

интерес и бережное отношение к 

природе. 

Т.С.Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» стр. 38 

Ноябрь 

1.Тема «Золотые 

березы» 

Вызвать интерес к изображению 

березы, учить сочетать разные 

изобразительные техники. 

Воспитывать аккуратность при 

работе с материалами и 

инструментами. 

И.А.Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду»  

стр. 70 

2.Тема «По горам 

по долам ходит 

шуба да кафтан» 

Учить  передавать образ домашнего 

животного, используя шаблон. 

Закреплять умение вырезать по 

контуру, заполнять полученную 

картинку нитками; выполнять 

задание в определенной 

последовательности, аккуратно. 

Воспитывать интерес к данной 

деятельности. 

Т. Г. Неретина  

«Система работы со 

старшими 

дошкольниками с 

ЗПР» стр. 145 
 

Декабрь 

1.Тема 

«Снегири» 

(силуэтное 

вырезывание) 

Продолжать учить передавать в 

аппликации образ зимующей птицы, 

относительную величину и 

характерные особенности снегиря. 

Располагать готовое изображение на 

общем фоне. Осуществлять 

экологическое воспитание. 

Т. Г. Неретина  

«Система работы со 

старшими 

дошкольниками с 

ЗПР» стр. 147 

 

2.Тема 

«Новогодняя 

открытка» 

(рельефная 

аппликация) 

Помочь придумать сюжет 

поздравительной открытки. 

Закреплять умение работать с 

шаблоном, вырезать заготовку по 

контуру, придавать предмету 

Т. Г. Неретина  

«Система работы со 

старшими 

дошкольниками с 

ЗПР» стр. 150 
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рельефное изображение. Учить 

подбирать содержание новогодней 

открытки. Вызвать желание 

доставить близким радость. 

Январь 

1.Тема 

«Изготовление 

валенок» 

 

Уметь вырезывать из бумаги, 

сложенной вдвое, дополнять 

изображение деталями. Развивать 

творчество в выборе цвета, элементов 

украшения. Развивать у детей 

воображение, память и зрительно-

двигательную координацию. 

Т. Г. Неретина  

«Система работы со 

старшими 

дошкольниками с 

ЗПР» стр. 110 

Февраль 

1.Тема 

«Красивая 

тарелочка» 

(декоративная 

аппликация) 

Учить составлять узор из 

геометрических форм на круге, 

сочетая композицию по цвету, форме, 

величине. Закреплять приемы 

вырезывания геометрических 

элементов, правила работы 

ножницами, клеем. 

Т. Г. Неретина  

«Система работы со 

старшими 

дошкольниками с 

ЗПР» стр. 120 

2.Тема 

«Поздравительная 

открытка к 23 

февраля» 

 

Умение украшать открытку простыми 

элементами (самолетами, танками, 

кораблями), вырезанных из полосок. 
Учить детей работать с шаблонами, 

обводить их карандашом и вырезать 

по контуру, воспитывать 

аккуратность и развивать навык 

сосредоточения и устойчивости 

внимания. 

Т. Г. Неретина  

«Система работы со 

старшими 

дошкольниками с 

ЗПР» стр. 158 

Март 

1.Тема 

«Весенняя ветка в 

вазе» 

Учить детей составлять композицию. 

выделяя составляющие части. 

Упражнять в вырезывании частей, 

используя разнообразные приемы. 

Развивать самостоятельность, 

эстетическое восприятие. 

Воспитывать желание радовать 

близких. 

Т. Г. Неретина  

«Система работы со 

старшими 

дошкольниками с 

ЗПР» стр. 161 

 

2.Тема 

 «Жираф» 

 

Развивать и составлять из готовых 

частей целое. Аккуратно наклеивать. 

Вырезывать ушки из 

прямоугольников, закругляя углы. 

Умение ориентироваться на листе 

бумаги. Формировать зрительно-

Т. Г. Неретина  

«Система работы со 

старшими 

дошкольниками с 

ЗПР» стр. 157 
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моторную 

координацию. 

Апрель 

1.Тема 

«Солнышко 

улыбнулось» 

Учить вырезать солнышко из 

бумажных квадратов, сложенных 

дважды по диагонали, воспитывать 

аккуратность в работе, 

внимательность. 

И.А.Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» стр. 152 

2.Тема 

«Божья коровка» 

Уметь делать объёмную форму, 

закругляя углы у прямоугольника. 

Уметь дорисовывать детали (усы, 

точки). Развивать наблюдательность и 

внимание. Воспитывать бережное 

отношение к природе. 

Т. Г. Неретина  

«Система работы со 

старшими 

дошкольниками с 

ЗПР» стр. 130 

 

Май 

1.Тема 

 «Сирень» 

(натюрморт) 

Закрепить знания детей о жанре 

живописи – натюрморте. Учить 

передавать характерные особенности 

с помощью бумаги. Использовать 

разнообразные способы составления 

соцветий. Упражнять в умении 

работать с  мелким материалом. 

Воспитывать чувство композиции. 

Т. Г. Неретина  

«Система работы со 

старшими 

дошкольниками с 

ЗПР» стр. 176 

 

 

OO «Художественно-эстетическое» 

Вид деятельности: лепка (старшая группа) 

Название   

 темы 

Цели Источник 

методической 

     литературы 

Сентябрь 

1.Тема  

«Слепи что 

хочешь» 

Выявить уровень технических умений 

и навыков в лепке. Умение 

задумывать и доводить до конца 

замысел, развивать моторику и 

глазомер, их согласованность; 

побуждать к самостоятельности в 

выборе материала и темы лепки. 

Т.Г.Неретина    

«Система работы со 

старшими 

дошкольниками с 

ЗПР» стр.86 

2. Тема  

«Зайку бросила 

хозяйка» 

Учить детей лепить игрушечного 

зайца, передавая форму, строение и 

величину частей, используя игрушку в 

качестве образца, учить лепить зайца 

из целого куска. Закрепить умение 

Т.Г.Неретина    

«Система работы со 

старшими 

дошкольниками с 

ЗПР» стр.91 
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определять и называть части тела, 

правую и левую сторону. Воспитывать 

стремление доводить начатое дело до 

конца. 

Октябрь 

1.Тема  

«Яблоки и груши» 

Закрепить умение лепить знакомые 

предметы. Учить передавать различия 

в форме овощей и характерные 

особенности яблока и груши. 

Развивать инициативу. 

Самостоятельность и творческие 

способности. Формировать умение 

выделять по слову цвета; развивать 

умение дополнять свою работу 

деталями (веточки-листочки) 

Т.Г.Неретина    

«Система работы со 

старшими 

дошкольниками с 

ЗПР» стр.87 

2.Тема  

«Желтая осень 

подарки 

приносит»  

Учить самостоятельно определять 

величину овощей и фруктов с учетом 

размера тарелки, закреплять умение 

лепить овощи и фрукты, передавая их 

форму и характерные особенности. 

Развивать композиционное умение 

детей. Воспитывать умение совместно 

выполнять общую работу. 

Т.Г.Неретина   

«Система работы со 

старшими 

дошкольниками с 

ЗПР» стр.90 

Ноябрь 

1.Тема 

«Свет мой 

зеркальце, 

скажи…» 

Учить детей создавать образ своего 

лица (автопортрет) передавая 

характерные особенности цветом, 

познакомить с техникой 

«пластилинография»; учить 

примазывать детали (рисовать 

пластелином) 

Т.Г.Неретина    

«Система работы со 

старшими 

дошкольниками с 

ЗПР» стр.92 

2.Тема  

«Птичий двор 

(петух, курица, 

цыплята)  

Учить передавать в лепке характерные 

особенности домашних птиц, 

соотносить их по величине. С 

помощью стеки показать оперение. 

Упражнять в составлении 

коллективной композиции. 

Воспитывать желание обыграть 

поделки. 

Т.Г.Неретина    

«Система работы со 

старшими 

дошкольниками с 

ЗПР» стр.129 

Декабрь 

1.Тема Учить создавать образ ежика из Т.Г.Неретина    
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«Сердитый 

недотрога живет 

глуши лесной» 

целого куска, передавая его форму. 

Формировать умение скатывать 

пластилин в овал и заострять один 

конец, развивать самостоятельность в 

выборе средств выразительности. 

«Система работы со 

старшими 

дошкольниками с 

ЗПР» стр.97 

2. Тема  

«Снег метлою 

разгребая, идет 

баба снеговая» 

Учить лепить бабу из нескольких 

частей одинаковой формы, но разных 

по величине, плотно прижимая части 

друг к другу. Развивать мелкую 

моторику рук при украшении 

снеговика мелкими деталями. 

Т.Г.Неретина    

«Система работы со 

старшими 

дошкольниками с 

ЗПР» стр.101 

Январь 

1.Тема 

«Головные уборы» 

Уточнить функции и назначение 

головных уборов. Совершенствовать 

умение в лепке шара, учить 

пользоваться стекой для деления 

пластилина на части и для нанесения 

украшений. Воспитывать усидчивость. 

Конспект 

прилагается. 

Февраль 

1.Тема 

«Укрась платье» 

Учить украшать платье с помощью 

пластинографии, дополнять 

изображение деталями способом 

«налеп». Развивать творчество и 

воображение. 

Т.Г.Неретина    

«Система работы со 

старшими 

дошкольниками с 

ЗПР» стр.109 

2. Тема 

 «Я пеку, пеку, 

пеку» (из соленого 

теста) 

Знакомить детей с тестом как с 

материалом. Учить лепить 

хлебобулочные изделия. Побуждать 

детей самостоятельно выбирать 

продукты для лепки. Закрепить 

технические приемы раскатывания, 

растягивания, сглаживания. Вызвать 

удовольствие от того, что 

получается похожее изображение. 

Продолжать учить составлять 

простые предложения 

с предлогами. Развивать вкусовое 

восприятие. 

Т.Г.Неретина  
«Система работы со 

старшими 

дошкольниками с 

ЗПР» с.136 

Март 

1. Тема 

«Все работы 

хороши» 

Вызвать у детей интерес к работам, 

создавая форму предмета, путем 

получения полой формы (лодочка). 

Учить передать образ самолета путем 

Т.С.Комарова  

«Занятия по 

изобразительной 

деятельности в 
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раскатывания пластилина тонкими 

колбасками. Познакомить с 

профессией-пилот. 

старшей группе» 

с.178 

2. Тема 

«Мебель (по 

мотивам сказки 

«Три медведя») 

Вызвать эмоциональный отклик на 

знакомую сказку. Учить лепить 

мебель разной величины 

конструктивным способом.  

Т.Г. Неретина    

«Система работы со 

старшими 

дошкольниками с 

ЗПР» стр.119 

3. Тема 

«На чем ездят 

люди» 

Учить изображать различные виды 

транспорта. Форму, строение, 

пропорции. Упражнять в 

использовании знакомых приемов. 

Поощрять желание детей дополнять 

изображение характерными деталями. 

Т.Г. Неретина    

«Система работы со 

старшими 

дошкольниками с 

ЗПР» стр.169 

Апрель 

1.Тема 

«Скворцы 

прилетели» 

Учить передавать характерное 

строение птицы; закреплять умение 

сглаживать места соединения частей. 

Осуществлять экологическое 

воспитание. 

Т.Г.Неретина    

«Система работы со 

старшими 

дошкольниками с 

ЗПР» стр.121 

2. Тема 

 «Труд в саду и 

огороде» «Наши 

помощники в 

саду и огороде» 

Учить лепить инструменты, 

необходимые в саду и огороде. 

Закреплять приемы лепки: 

раскатывание, сплющивание, 

вытягивание, сглаживание. Развивать 

мелкую моторику. Обогащать словарь 

детей. 

Т.Г. Неретина     
«Система работы со 

старшими 

дошкольниками с 

ЗПР» с. 128 

Май 

2. Тема 

«На лугу 

пестреют яркие 

цветы» 

Учить детей лепить по выбору 

луговые растения (ромашку, 

одуванчик), передавая характерные 

особенности их строение развивать наблюдательность, воспитывать интерес к живой природе. Развивать мелкую моторику. 

Конспект прилагается. 

 

OO «Художественно-эстетическое» 

Вид деятельности: лепка (подготовительная группа) 

Название    

темы 

Цели Источник 

методической 

      литературы  

Сентябрь 

1.Тема 

«Слепи что 

хочешь» 

Выявить уровень технических умений 

и навыков в лепке. Умение 

задумывать и доводить до конца 

Т.Г.Неретина    

«Система работы со 

старшими 
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замысел, развивать моторику и 

глазомер, их согласованность; 

побуждать к самостоятельности в 

выборе материала и темы лепки. 

дошкольниками с 

ЗПР» стр.86 

2. Тема  

«Зайку бросила 

хозяйка» 

Учить детей лепить игрушечного 

зайца, передавая форму, строение и 

величину частей, используя игрушку в 

качестве образца, учить лепить зайца 

из целого куска. Закрепить умение 

определять и называть части тела, 

правую и левую сторону. Воспитывать 

стремление доводить начатое дело до 

конца. 

Т.Г.Неретина    

«Система работы со 

старшими 

дошкольниками с 

ЗПР» стр.91 

Октябрь 

1.Тема  

«Яблоки и груши» 

Закрепить умение лепить знакомые 

предметы. Учить передавать различия 

в форме овощей и характерные 

особенности яблока и груши. 

Развивать инициативу. 

Самостоятельность и творческие 

способности.  

Т.Г.Неретина    

«Система работы со 

старшими 

дошкольниками с 

ЗПР» стр.87 

2.Тема 

«Что нам осень 

принесла»  

Закреплять умение лепить предметы 

так, чтобы они были похожи на 

настоящие, передавать правильные 

формы и характерные детали. 

Развивать наблюдательность и 

внимание. Воспитывать 

самостоятельность. 

Т.Г.Неретина    

«Система работы со 

старшими 

дошкольниками с 

ЗПР» стр.134 

Ноябрь 

1.Тема 

«Свет мой 

зеркальце, 

скажи…» 

Учить детей создавать образ своего 

лица (автопортрет) передавая 

характерные особенности цветом, 

познакомить с техникой 

«пластилинография». 

Т.Г.Неретина    

«Система работы со 

старшими 

дошкольниками с 

ЗПР» стр.92 

2.Тема 

«Птицы (индюк, 

петух)  

Учить передавать характерный образ 

птиц (овальное туловище, изогнутый с 

волнистыми краями хвост); упражнять 

в использовании конструктивного 

способа лепки: тело. Шея, голова из 

одного куска, а хвост и крылья из 

отдельных, мелкие детали – налепами. 

Т.Г.Неретина    

«Система работы со 

старшими 

дошкольниками с 

ЗПР» стр.170 

Декабрь 
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1.Тема «Звери 

готовятся к 

зиме» 

Продолжать учить лепить зверей, 

передавая их строение. Характерные 

особенности. Формировать умение 

лепить из целого куска, применяя 

надрезы. Отрабатывать технические 

навыки; развивать чувство формы, 

композиции. 

Т.Г.Неретина    

«Система работы со 

старшими 

дошкольниками с 

ЗПР» стр.143 

2. Тема 

«Снег метлою 

разгребая, идет 

баба снеговая» 

Учить лепить бабу из нескольких 

частей одинаковой формы, но разных 

по величине, плотно прижимая части 

друг к другу. Развивать мелкую 

моторику рук при украшении 

снеговика мелкими деталями. 

Т.Г.Неретина    

«Система работы со 

старшими 

дошкольниками с 

ЗПР» стр.101 

Январь 

1.Тема 

«Обувь. Валенки» 

Уточнить и расширить знания детей о 

зимней обуви; Развивать мелкую 

моторику и творческое воображение. 

Развивать технические навыки лепки. 

Воспитывать усидчивость и 

стремление довести начатое дело до 

конца. 

Конспект прилагается 

Февраль 

1.Тема: 

«Укрась платье» 

Учить украшать платье с помощью 

пластинографии, дополнять 

изображение деталями способом 

«налеп». Развивать творчество и 

воображение. 

Т.ГНеретина    

«Система работы со 

старшими 

дошкольниками с 

ЗПР» стр.109 

2. Тема: 

 «Я пеку, пеку, 

пеку» (из соленого 

теста) 

Знакомить детей с тестом как с 

материалом. Учить лепить 

хлебобулочные изделия. Побуждать 

детей самостоятельно выбирать 

продукты для лепки.  

Т.Г.Неретина  
«Система работы со 

старшими 

дошкольниками с 

ЗПР» с.136 

Март 

1.Тема:«Все 

работы хороши» 

Учить детей через лепку передавать 

свои знания о знакомых профессиях, 

определяя содержание работы по 

желанию. Воспитывать стремление 

добиваться выразительного образа. 

Т.Г.Неретина    

«Система работы со 

старшими 

дошкольниками с 

ЗПР» стр.160 

2. Тема: 

«Мебель (по 

мотивам сказки 

«Три медведя») 

Вызвать эмоциональный отклик на 

знакомую сказку. Учить лепить 

мебель разной величины 

конструктивным способом.  

Т.Г.Неретина    

«Система работы со 

старшими 

дошкольниками с 
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ЗПР» стр.119 

3. Тема: «На чем 

ездят люди» 

Учить изображать различные виды 

транспорта. Форму, строение, 

пропорции. Упражнять в 

использовании знакомых приемов. 

Поощрять желание детей дополнять 

изображение характерными деталями. 

Т.Г.Неретина    

«Система работы со 

старшими 

дошкольниками с 

ЗПР» стр.169 

Апрель 

1.Тема: «Скворцы 

прилетели» 

Учить передавать характерное 

строение птицы; закреплять умение 

сглаживать места соединения частей. 

Осуществлять экологическое 

воспитание. 

Т.Г. Неретина    

«Система работы со 

старшими 

дошкольниками с 

ЗПР» стр.121 

2. Тема: «Труд в 

саду и огороде» 

«Наши 

помощники в саду 

и огороде» 

Учить лепить инструменты, 

необходимые в саду и огороде. 

Закреплять приемы лепки: 

раскатывание, сплющивание, 

вытягивание, сглаживание. Развивать 

мелкую моторику. Обогащать словарь 

детей. 

Т.Г. Неретина     
«Система работы со 

старшими 

дошкольниками с 

ЗПР» с. 128 

Май 

1.Тема: 

«На лесной 

полянке» 

Учить передавать в лепке несложный 

сюжет. Предметы округлой формы 

разного цвета (цветы), хорошо 

соединять.  

Конспект прилагается 

 

2 раздел 

OO «Художественно-эстетическое» 

Вид деятельности: музыка 

Название    

темы 

Цели Источник 

методической 

      литературы  

Согласно рабочей программы музыкального руководителя. 

 

2 раздел 

OO «Художественно-эстетическое» 

Вид деятельности: физическая культура 

Название    

темы 

Цели Источник 

методической 

      литературы  

Согласно рабочей программы инструктора ФК. 
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         СОЦИАЛЬНОЕ – ПАРТНЕРСТВО С РОДИТЕЛЯМИ 
 

Месяц Формы сотрудничества 

  1. Конкурс семейных проделок и рисунков «Дорога глазами 

детей». 

2.Участие в конкурсе открыток и поздравлений «Мой       

любимый воспитатель». 

3. Участие в «Осенней ярмарке: Дружат дети всей Земли». 

4. Участие в мини-проектах «Зеленый огонек». 

5. Консультация для родителей «Вежливость воспитывается 

вежливостью». 

6. Анкетирование для родителей «Воспитание культуры 

поведения у детей». 

7. Родительское собрание «Возрастные особенности детей 

старшего дошкольного возраста». 

8. Общее родительское собрание «Все начинается с детства: 

основные направления воспитательно-образовательной работы 

ДОУ» 

Октябрь 1. Экскурсия в зоопарк совместно с родителями. 

2. Флеш-моб с родителями «На зарядку становись». 

3. Мониторинг семей детей с особенностями развития. 

4. Конкурс фотографий «Я и папа» (ко Дню отца). 

5. Стенгазета для родителей «Труд в жизни ребенка». 

6.Видеоконсультация  «Типичные случаи детского травматизма, 

меры его предупреждения» 

7.Выставка рисунков нетрадиционной техники «Золотая Осень» 

8. Фотовыставка «Мы гордимся профессиями своих родителей» 

9. Конкурс фотография «Я и папа» (ко Дню отца) 

Ноябрь 1. Музыкально-литературная гостиная  «Мамино 

сердце» 

2. Выпуск поздравительных газет «Мамочка милая, 

мама моя!» 

3. Родительский субботник. Помощь в подготовке к зиме. 

4. Акция «Щедрый вторник» 

5. Городской фестиваль семейного творчества «Крепка семья – 

крепка держава» 

6. Рекомендации психолога «Дружеские отношения взрослых и 

детей в семье — основа воспитания положительных черт 

характера ребенка»; 
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7.Консультация для родителей «Роль математики в развитии 

ребенка» 

8. Выставка рисунков ко Дню народного единства «Разные, но 

дружбою едины!» 

9. Конкурс рисунков «Кем я хочу быть» 

10. Выставка детских рисунков «Мамочка, милая» 

Декабрь 1.Беседа с родителями «Культура поведения родителей и детей 

на празднике»; 

2.Привлечение родителей к подготовке к новогодним 

праздникам; 

3. Прогулка с родителями по зимнему городу; 

4. Конкурс семейного творчества «Вместо ёлки – новогодний 

букет»; 

5. Привлечение родителей к зимним постройкам на участках; 

6.Участие в акции «Покорми птиц зимой»; 

7. Участие в мини-проекте  «Откуда хлеб пришел»; 

8.Выставка рисунков «Зимушка хрустальная»; 

9. Консультация «Сохранение и укрепление здоровья 

дошкольников» 

10. Выставка семейного творчества «Вместо ёлки, 

новогодний букет» 

11. Конкурс рисунков нетрадиционной техники  

«Зимушка хрустальная» 

Январь 1. Участие в городской акции «Крещенская елка добра»; 

2. Участие в акции «Покорми птиц зимой»; 

3. Участие в акции «Вежливая почта»; 

4. Коррекционная работа с тревожными семьями; 

5. Участие в мини-проекте  «Народные праздники»; 

6. Помощь в конкурсе на лучшую зимнюю постройку 

«Рождественский вертеп» для среднего возраста; 

7. Конкурс  зимних построек «Рождественский вертеп 

8. Изготовление кормушек для зимующих птиц; 

9. Выставка рисунков на тему «Символ доброты» совместно с 

родителями; 

10.Тематическое родительское собрание 
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Февраль 1.Фотовыставка «Мой папа – защитник Отечества»; 

2. Анкета для родителей "Какое место занимает физкультура в 

вашей семье"; 

3.Акция «Неделя добрых дел»; 

4.Народные гуляния «Масленицу провожаем – Весну красну 

встречаем». 

5. Консультация «Особенности и проблемы речевого развития 

у детей дошкольного возраста» 

6. Выставка детских работ «Мы рисуем вместе с папой» 

Март 1. Подготовка к утреннику посвященному, Международному 

женскому Дню; 

2. Выставка детских рисунков «Для мамы с любовью» 

3. Выставка семейного творчества «Говорят у мамы – руки 

золотые»; 

4. Фотоотчёт «Юный театрал» (посещение театра с родителями); 

5. Акция  «Поиграем?»; 

6. Выставка птиц «Встречаем прилёт птиц»; 

7. Анкетирование «Развитие связной речи» 

 

Апрель 1.Флеш-моб в социальных сетях «Читающая семья»; 

2. АкциЯ «Подари книгу детскому саду»; 

3.Участие  в выставке «Встречаем прилёт птиц»; 

4. Мини-проект «Этот загадочный космос»  

5.Участие в субботнике «Наши дети – помогают планете»; 

6.День открытых дверей «Образование для каждого, 

образование для всех»; 

7. Гостиная выходного дня: «Дружба и творчество без границ: 

совместное творчество в воспитании ребенка»; 

8. Акция «Укрась детский сад цветами» - привлечение 

родителей к благоустройству территории ДОУ; 

9. Общее родительское собрание с участием специалистов ДОУ 

«Итоги совместной деятельности ДОУ и семьи за прошедший 

год». 

10. Фотовыставка «Наши добрые дела» 

11. Вернисаж «Наша дружба» 

 

Май 1.Фестиваль  «Наша лучшая семья»; 

2.Возложение цветов к памятникам погибших солдатов; 

3. Участие во Всероссийской акции «Георгиевская ленточка»; 

4. Мониторинг удовлетворённости родителей качеством 
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дошкольного образования. Социологический опрос 

родительской общественности по утверждённой анкете; 

5.Городская семейная спартакиада «Папа, мама, я – спортивная 

семья»; 

6.Конкурс рисунков «Лето красное!»; 

7.Конкурс «Самая дружная группа»; 

8.Родительское собрание: 

Старшая гр.: «Обучение дошкольников основам безопасности 

жизнедеятельности. Вот и стали мы на год взрослее», 

Подготовительная гр.: «Семья на пороге школьной жизни» 

 

Материально-техническое обеспечение Программы 

Материально-технические условия по реализации образовательной 

программы соответствуют: 

1) санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам; 

2) правилам пожарной безопасности; 

3) требованиям к средствам обучения и воспитания в соответствии с 

возрастом и 

индивидуальными особенностями развития детей; 

4) оснащенности помещений развивающей предметно-пространственной 

средой; 

5) требованиям к материально-техническому обеспечению программы 

(учебно-методический комплект, оборудование, оснащение (предметы). 

Демонстрационные картины: 

- «Животные» 

- «Природные явления» 

- «Правила пожарной безопасности» 

- «Зоопарк» 

- «Правила безопасности дома и на улице»  

- «Правила перехода через улицу» 

- «Правила поведения при пожаре» 

- «Правила поведения в природе» 

- «Этикет для маленьких» 

- «Уроки безопасности» 

- «Сравнения» 

- «Больше, меньше, равно» 

- «Музыкальные инструменты» 

- «Цветы» 

- «Растения» 
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- «Овощи» 

- «Грибы» 

- «Знакомые птицы» 

- «Домашние животные»  

-  «Морские обитатели» 

 

Тематические плакаты: 

«Изучаем время», «Распорядок дня», «Геометрические фигуры и формы», 

«Посчитаем», «Мы считаем». «Согласные и гласные звуки русского языка», 

«Опорные схемы для составления описательных рассказов». 

 

Наглядный материал по комплексно-тематическому планированию: 

«Фрукты», «Овощи», «Цифры и фигуры», «Истоки патриотизма», «Россия», 

«Защитники Отечества», «Спец.машины», «Музыкальные инструменты»,   

«Профессии»,   «Береги   свое   здоровье»,   «Деревья»,«Листья и плоды», «Лесные 

и полевые цветы», «Цветы», «Лесные ягоды», «Насекомые», «Птицы», «Дикие 

животные», «Герои русских сказок», «Сказка в русской живописи», «Зима», 

«Садовые цветы»,«Космос», «О космонавтике»,   «Народные        промыслы», 

«Филимоновская игрушка», «Дымковская игрушка», «Как наши предки шили 

одежду», «Как наши предки открывали мир», «Матрешки». 

 

Развивающие и дидактические игры: 

«Наша    Родина»,     «Конек     -     Горбунок»,     «Любимая     

сказка»,«Ассоциации», «Сочетание цветов», «Цвета», «Домашний 

уголок»,«Геометрические формы», «Мои любимые цифры», 

«Ассоциации»,«Что    такое   хорошо    и   что    такое   плохо»,    «Мир   

животных»,«Профессии», «Лото: в мире животных», «Чей домик», «Что к чему», 

«Веселые зверята», «Сказочное домино», «Друзья - буквы», «Лото: овощи», 

«Обобщения», «Мама, папа и я», «Дымка», «Народные промыслы». 

 

Развивающая предметно-пространственная среда: 

Центр двигательной деятельности «Спортивный уголок» 

- обручи 

- мячи 

- мешочки для метания 

- мешочки с горохом 

- кегли 

- гантели 

- скакалки 
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- кольцебросы 

- дартс 

- дорожка здоровья (массажная) 

- массажеры 

- Бадминтон 

- султанчики 

- гимнастические палки 

Центр сюжетно-ролевой игры 

- атрибуты к игре «Семья», «Детский сад». 

- атрибуты к игре «Зоопарк», «Цирк», «Автомастерская». 

- атрибуты к игре «Больница», «Поликлиника», «Аптека». 

- атрибуты к игре «Супермаркет», «Библиотека», «Почта». 

- атрибуты к игре «Парикмахерская». 

- атрибуты к игре «Театр», «Кино». 

- атрибуты к игре«Полиция», «Пограничники». 

Центр театрализованной деятельности «Сказкин дом» 

- куклы Би-ба-бо 

- шапочки, маски для игр-драматизаций на темы любимых сказок 

- пальчиковый театр: «Теремок», «Красная шапочка», «Заюшкина 

избушка», «Лиса, кот и петух». 

- Настольный театр:«Три поросенка»,«Колобок», «Бобовое зернышко». 

- Деревянный театр: «Лиса и журавль», «Маша и медведь». 

Центр познавательно-исследовательской деятельности «Всезнайка» 

- коллекция ракушек 

- коллекция семян 

- коллекция бумаги 

- магниты 

- крупы 

- бросовый материал 

- природный материал 

- гербарий 

- красители, кисточки 

- линзы, увеличительные стекла, цветные стеклышки 

- Прозрачные и непрозрачные сосуды разной конфигурации и объёма 

- воронки, сито 

- соломки для коктейля 

- ватные палочки 

- Бусинки и пуговицы разного размера и формы 

- наперстки, нитки 
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- воздушные шары 

- заяц Липа 

Центр книги «Книжный уголок» 

- энциклопедии 

- хрестоматии 

- буквари 

- книги по возрасту (стихи, рассказы, сказки, повести, былины, басни и пр.) 

- книги, принесенные из дома 

- книжки-малышки и книжки-самоделки 

- журналы 

- книжкина больница 

- портреты детских писателей 

- папка с детскими художниками-иллюстраторами 

- памятка про обращение с книгой 

- набор открыток 

- бабушка Агафья 

Центр изобразительного творчества «Волшебная кисточка» 

- краски (акварель, гуашь) 

- кисточки 

- стаканы 

- пластилин 

- дощечки для лепки 

- карандаши (простые, цветные, восковые) 

- трафареты 

- альбомы 

- цветная бумага (разных видов) 

- журналы про творчество 

- картины 

- Д/игры на развитие цветовиденье 

- бумажные куклы 

- ножницы 

- клей (пва, карандашный) 

- точилки 

- печати 

- бросовый материал (крышки от фломастеров, бутылок и пр. 

Центр конструирования «Самоделкин» 

- схемы по конструированию, алгоритмы 

- деревянные конструкторы 

- конструктор «Лего» (крупный и мелкий) 

- набор для построек пластмассовый 
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- небольшие игрушки для обыгрывания построек 

Центр «Занимательная математика» 

- магнитная доска 

- счетные палочки 

- логические блоки Дъенеша 

- цветные счётные палочки Кюизенера 

- счётный и раздаточный материал по формированию элементарных 

математических представлений 

- демонстрационный счётный материал по формированию 

элементарных математических представлений 

- набор лабиринтов 

- часы 

- линейки 

- головоломки 

- игры «Колумбово яйцо», «Вьетнамская игра» 

Центр трудовой деятельности 

- веник 

- совок 

- тазики детские 

- клеенчатые фартуки 

- пульверизатор 

- лейки 

- тряпочки 

- набор для рыхления почвы в горшочках 

Центр ПДД и безопасности «Светофорчик» 

- макет светофора 

- макет дороги 

- набор дорожных знаков 

- жезл 

- набор мелких машин 

- руль игрушечный 

- поделки детей 

- памятки о пожарной безопасности 

Центр русской культуры и малой Родины 

- кукла в наряде дымковской игрушки, матрешки 

- деревянная игрушка «курочки и зернышки» 

- деревянные ложки 

- свистулька 

- поднос «Хохлома» 
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- открытки про Липецк 

- Карты города 

- флаг РФ 

- журнал «Липецкий зоопарк» 

- журнал «НЛМК: 60 лет» 

Центр музыкальной деятельности «Музыкальный калейдоскоп» 

- металлофон 

- барабан 

- дудочки 

- губная гармошка 

- трещотка 

- погремушки 

- бубен
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1.Харченко Т.Е. Бодрящая гимнастика для дошкольников. – СПб. 

ООО«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2015. – 96 с. 
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Комплексно-тематическое планирование 

на 2022-2023 учебный год 

в компенсирующей группе ЗПР № 2«Вишенки» 
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Комплексно-тематическое планирование 

Тема Развернутое содержание 

работы 

Итоговое мероприятие 

«Все про меня» 

(01 сентября – 30 сентября) 

 

1. День знаний. 

Диагностическое 

обследование 

(01.09-02.09) 

Развивать у детей 

познавательную активность, 

интерес к книге. Формировать 

дружеское отношения между 

детьми. Продолжать 

знакомить с детском садом как 

ближайшим социальным 

окружением ребенка, 

расширять представления о 

профессиях сотрудников 

детского сада. 

Досуг «День знаний»» 

2.Права ребенка 

Диагностическое 

обследование 

(05.09-09.09) 

Познакомить детей с новыми 

понятиями, содержание 

важнейших международных 

законов.  

Стенгазета « Я маленький 

гражданин России» 

3.Я и моя семья 

Диагностическое 

обследование 

(12.09-16.09) 

 

Расширять представления 

детей о своей семье. 

Продолжать формировать 

представления о родственных 

отношений в семье (сын, дочь, 

папа и т.д.). Закреплять знания 

детьми своих имен, фамилии и 

возраста. 

Конкурс творческих работ  

«Герб моей семьи» 

4. Детский сад 

(19.09-23.09) 

 

Расширять представления 

ребенка о себе как о члене 

коллектива, формировать 

позицию через проектную 

деятельность, взаимодействие 

с детьми других возрастных 

групп. Продолжать знакомить 

с детским садом. Расширять 

представления о профессиях 

сотрудников детского сада. 

 

Музыкально-тематическое 

занятие «Колокола России» 

5. Игрушки 

(26.09-30.09) 

Расширять представления о 

различных видах игр и 

игрушках: народных 

современных; материалы из 

которых изготавливаются 

игрушки. Формирование 

обобщающего понятия 

Конкурс рисунков «Моя 

любимая игрушка» 
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игрушки. 

 

 

«Осень, осень в гости просим!» 

(03октября – 04 ноября) 

 

1. Огород. Овощи 
(03.10-07.10) 

Систематизировать 

представление детей об 

овощах. Упражнять в 

составлении рассказов об 

овощах. Познакомить с 

технологией приготовления 

блюд из овощей. 

Выставка поделок «Чудеса на 

грядке» 

2.Сад. Фрукты 

(10.10-14.10) 

 

Систематизировать 

представление детей о 

фруктах. Упражнять в 

составлении рассказов о 

фруктах. 

Фольклорный праздник 

«Веселая ярмарка» 

3.Сад-огород 

(17.10-21.10) 

Расширять представления о 

сельскохозяйственных 

профессиях, о профессии 

лесника. Расширять знания об 

овощах и фруктах (местных и 

экзотических) 

Выставка поделок из 

природного материала «Дары 

осени» 

4. Осень 

(24.10-28.10) 

Обогащать и 

систематизировать знания об 

осени. Постепенно дни 

становятся короче, холоднее, 

часто идут дожди. 

Воспитывать бережное 

отношение к природе. 

Выставка детских работ 

«Осенний вернисаж» 

5.Ягоды, грибы 

(31.10-04.11) 

Расширить представления 

детей о разнообразии ягод и 

грибов. Расширить 

представления о 

разнообразном использовании 

человеком различных плодов. 

Закрепить знания о способах 

сбора, хранения и 

приготовления грибов и ягод. 

Игра «Что? Где? Когда?», «В 

лес по ягоду пойдем» 

С чего начинается Родина 

(07.11-02.12) 
 

1.Человек, части тела. 

(07.11-11.11) 

 

Продолжать знакомить детей с 

выдающимся  

соотечественниками – 

учеными, изобретателями, 

путешественниками, поэтами 

и т.п.  

Мини – проект «Они 

прославили Россию!» 
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2.Растения. Деревья, 

кустарники 

(14.11-18.11) 

 

Закрепить представления о 

хвойных и лиственных 

деревьях, подготовка к 

составлению рассказа – 

описания о дереве. 

Сбор гербария листьев 

деревьев и кустарников 

3.Домашние птицы 

(21.11-25.11) 

 

Закрепить названия домашних 

птиц и их детенышей, знания 

об их назначении и пользе для 

человека, уточнить 

представление детей, что 

домашних птиц не может 

заменить машина. 

Воспитывать уважение к 

труду людей, работающих в 

сельском хозяйстве. 

Создания фотоальбома 

«Домашние птицы» 

4.Домашние животные и их 

детеныши 

(28.11-02.12) 

 

 

Продолжать знакомить с 

домашними животными и их 

поведения и питания. 

Стенгазета «Наши пушистые 

друзья» 

«Здравствуй, гостья Зима» 

(05.12-30.12) 

 
1.Дикие животные наших 

лесов 

(05.12-09.12) 

 

Расширение и углубление 

представлений о диких 

животных, особенностях их 

питания, внешнего вида. 

Установление связи между 

особенностями внешеного 

вида, поведением и условиями 

обитания. 

Просмотр видеофильма 

«Жизнь животных в природе» 

2.Зимующие птицы 

(12.12-16.12) 

 

Знакомить с зимующими 

птицами, изучать их 

особенности и разнообразии. 

Развивать интерес к 

наблюдению за птицами, 

показать необходимость 

защиты птиц зимой. 

Акция «Кормушки для птиц», 

«Покорми птиц зимой» 

3.Зима 

(19.12-23.12) 

 

Расширять представления 

детей о зиме. Развивать 

умение устанавливать 

простейшие связи между 

явлениями живой и неживой 

природы. Развивать умение 

вести сезонные наблюдения, 

замечать красоту зимней 

природы, отражать ее в 

рисунках, лепке. 

Выставка рисунков «Зимушка 

– зима» 
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4.Зимние забавы. Новый год 

(26.12-30.12) 

Продолжать знакомить с 

праздником – Новый год. 

Организовывать все виды 

детской деятельности 

(игровой, коммуникативной, 

трудовой, познавательно – 

исследовательской, 

продуктивной и т.д.) вокруг 

темы Нового года и 

новогоднего праздника. 

Выставка «Вместо елки букет» 

«В гостях у сказки» 

(09.01-27.01) 

 
1.Рождество 

Диагностическое 

обследование 

(09.01-13.01) 

 

Активизировать интерес детей 

к изучению православной 

культуры. Расширять знания 

детей о празднике Рождества 

Христова, его значимость, 

смысле. Формировать интерес 

к традициям и обычаям 

русского народа. 

Развлечение «Рождество» 

2.Головные уборы, обувь 

(16.01 -27.01) 

 

Расширять знания о 

принадлежностях для 

рукоделия. Познакомить детей 

с правилами работы с 

предметами, которые есть в 

каждом доме (портновские 

принадлежности). Знакомить с 

одеждой славян, ее 

названиями и особенностями 

вышивки. 

 

 

 

 

 

«Профессии людей» 

(30.01-24.02) 

 
1.Одежда 

(30.01-03.02) 

 

Расширить знания 

обобщающего понятия 

«Одежда, обувь, головные 

уборы». Учить 

дифференцировать виды 

одежды по временам года. 

Воспитывать аккуратность и 

внимание к своему внешнему 

виду. 

Творческая мастерская: 

«Дизайн одежды для кукол» 

2.Посуда 

(06.02-10.02) 

Расширение представлений о 

посуде, ее назначении, деталях 

Экскурсия в музей народно-

прикладного искусства ДОУ 
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 и частях, материалах из 

которых она сделана; 

закрепить понятия чайная, 

столовая, кухонная посуда. 

Учить красиво и правильно 

накрывать на стол и 

пользоваться столовыми 

приборами. Продолжать 

знакомство детей с 

декоративно-прикладным 

творчеством русского народа. 

3.Продукты 

(13.02-17.02) 

 

Формировать представления о 

полезных и неполезных 

продуктах. Объяснить , что 

неполезные продукты плохо 

влияют на организм человека. 

Уточнить продукты, которые 

относятся к полезным. 

Выпустить газету для 

родителей «Полезные 

продукты» 

4.День Армии 

(20.02-24.02) 

 

Формировать у детей 

патриотические чувства, 

основанные на ознакомлении с 

боевыми традициями и 

памятником боевой славы. 

Воспитывать любовь и 

уважение к защитникам 

Родины. 

Стенгазета  «Самый лучший 

папа мой!» 

«Встречаем весну – Красну» 

(27.02-03.03) 

 
1.Профессии 

(27.02-03.03) 

 

Помочь запомнить названия и 

назначение разных профессий, 

познакомить с особенностями 

профессиональной фирменной 

одежды разных профессий, 

уточнить знания о профессиях 

своих родителей. 

Мини – проект «Все работы 

хороши» 

2.Ранняя весна. Мамин 

праздник 

(06.03-10.03) 

 

Продолжать знакомить с 

праздниками – 8 марта. 

Расширять знания о традициях 

и истории этого праздника. 

Формировать представление о 

профессии своей мамы; учить 

составлять рассказы о мамы. 

Воспитывать доброе, 

внимательное отношение к 

мамам, стремление помочь им. 

Праздник для мам 

3.Мебель. Дом (жилище 

человека) 

Познакомить с историей 

вещей, с прогрессом их 

Игра «Путешествие в древний 

мир» 
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(13.03-17.03) 

 

преобразования человеком. 

Развивать ретроспективный 

взгляд на предметы 

рукотворного мира. 

Активизировать 

познавательную деятельность. 

4.Зоопарк 

(20.03-24.03) 

 

Углубить представления детей 

о многообразии живых 

существ, населяющих нашу 

планету, познакомить с 

приспособлениями к условиям 

жизни; воспитывать бережное 

отношение к живой природе. 

Альбом из рисунков редких и 

исчезающих видов животных 

жарких стран. 

5.Транспорт 

(27.03-31.03) 

 

Развивать представление детей 

об изменение видов и форм 

водного транспорта. 

Сформировать представление 

детей о причинах появления 

железнодорожного и 

воздушного транспорта в 

связи с техническими 

прогрессам. 

Создание альбома о 

транспорте 

«Земля – наш общий дом» 

(03.04-28.04) 
1.Весна 

(03.04-07.04) 

 

Уточнить представления детей 

об изменениях в природе 

весной. Учить правильному 

поведению в лесу. Через 

эмоциональное отношение 

формировать у детей интерес к 

познанию природы родного 

края, воспитывать бережное 

отношение к ней.  

Мини – огород на 

подоконнике 

2.Перелетные птицы 

(10.04-14.04) 

 

Расширять знания о 

перелетных птицах. Учить 

узнавать и правильно называть 

птиц. Формировать интерес к 

миру животных, желание 

наблюдать и помогать им. 

Выставка птиц «Встречаем 

прилет птиц» 

3.Насекомые 

(17.04-21.04) 

 

Расширять и закреплять 

знания детей о многообразии 

мира насекомых, строении 

тела, среда обитания. 

Воспитывать бережное 

отношение к природе. 

Оформление альбома с 

рисунками «Насекомые на 

нашем участке» 

4.Инструменты 

(24.04-28.04) 

Расшить и уточнить 

представления детей о 

Фотовыставка «Как я помогаю 

дома» 
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 предметном мире. Углубить 

представления о 

существенных 

характеристиках предметов. 

Сформировать знания о 

различных инструментах, 

используемых для обработки 

дерева, металла, и т.п.; 

воспитывать бережное 

отношение к вещам, уважение 

к труду взрослых. 

«Растения – зеленый цвет земли» 

(01.05-31.05) 
1.Цветы 

(01.05-05.05) 

 

Расширить представления 

детей о цветах. Учить детей 

правильно сажать и 

выращивать цветы. Пополнять 

и обогащать словарный запас 

детей и их знания о цветах 

луговых, садовых, комнатных. 

Воспитывать бережное 

отношение у цветам. 

Экскурсия по экологической 

тропе 

2.Лето 

(08.05-12.05) 

 

Расширить и закрепить знания 

детей о характерных 

признаках времен года, о  

связи между явлениями живой 

и неживой природы. 

Знакомить с летними видами 

спорта. Формировать 

представления о безопасном 

поведении в лесу. 

Оформление листовок «Как 

вести себя в лесу» 

3. «Животный мир морей, 

океанов, речные, 

аквариумные рыбы» 

(15.05-19.05) 

Диагностическое 

обследование 

Уточнить знания детей о 

значении воды в жизни 

человека, растений и 

животных. Обобщить знания о 

водных обитателях. Дать 

знания о правилах безопасного 

поведения на воде. 

Коллективная работа 

«Путешествие по морскому 

дну» (аппликации) 

4. «Наш город» 

(22.05-31.05) 

Диагностическое 

обследование 

Вызвать интерес к истории 

города Липецка. Познакомить 

с изображением герба города 

Липецка. Объяснить 

символику государственных 

символов страны. 

Музей «От прошлого до 

настоящего»  (г.Липецк) 
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Приложение № 2 

 

 

 

 

 

 

Календарный план воспитательной работы  

компенсирующей группы ЗПР № 2 «Вишенки»  

на 2022-2023 учебный год 
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Календарный план воспитательной работы  

компенсирующей группы ЗПР № 2 «Вишенки» 

на 2022-2023 учебный год 

 
Сентябрь 

 

Ценность Формы и способы раскрытия 

ценности 

Цели и задачи 

 Родина и 

природа 
Чтение сказки Т.А.Шорыгина «Как 

попугай Таню вежливости научил» 

 

Беседа на тему: «Чтобы у тебя было 

много друзей», «Будь вежлив», 

«Хорошие манеры» 

 

Беседа на тему: «Право ребенка на 

чистую окружающую среду» 

 

Расширить знания детей о 

дружбе; формировать 

нравственные качества, умения 

дружить, беречь дружбу. 

 

 

 

Обобщить знания об основных 

правах ребенка. 

Семья, друзья, 
человек и 
сотрудничество 

Составление рассказа «Мои 
обязанности дома» 

На основе имеющихся у 
воспитанников знаний расширить 
и конкретизировать их 
представления об обязанностях 
ребенка в семье. 

Знания Чтение сказок по финансовой 

грамотности 

Познакомить детей с основами 

экономического воспитания 

через знакомство со сказкой и ее 

героями. 

Здоровье Спортивный досуг «К другу с 

улыбкой»* 
Способствовать развитию 

двигательных, слуховых, 

зрительных функций, развития и 

коррекции двигательных качеств 

Труд Изготовление подарка другу своими 
руками  

Формировать у детей 

представления о вежливом 

обращении друг другу. 

Культура и 
красота 

Прослушивание песен о дружбе и о 
друзьях 
 

Воспитывать интерес к песенному 
творчеству. 

 Изготовление открыток ко Дню 
дошкольного работника 
 

Закрепить умение составлять 
аппликативное изображение на 
праздничной открытке, вызвать 
желание создать поздравительные 
открытки своими руками 

Октябрь 
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Родина и 
природа 

Фольклорный досуг «Покровские 
посиделки» 

 
Фотоколлаж «Новости с нашей 

грядки» 

Дать детям представление об 
истории быта русского народа. 

 
Расширить и обобщить знания 

детей об овощах через 
продуктивную деятельность. 

Семья, друзья, 
человек и 
сотрудничество 

Викторина «Семейные ценности» 
 
Стенгазета «Моя семья» 

Формировать нравственное 
отношение к членам своей семьи, 
семейным традициям. 

Знания  Беседы: «Трудовые   поручения», 

«Дежурство в детском саду», 

«Добрые дела» 

 

 

Экскурсия на тему «Кто работает в 

детском саду» (знакомство с 

профессиями сотрудников ДОУ и 

местом их работы)* 

Формировать представление о 
предметах труда, ответственное 

отношение к порученному 
заданию, приучать убирать свое 

рабочее место. 
 

Воспитывать уважение к труду 
взрослых; совершенствовать 

умение ориентироваться в 
помещениях детского сада. 

Здоровье Флеш-моб с родителями «На 

зарядку становись» 

 

 

Беседа – ситуация «Зачем мыть 

фрукты перед едой» 

Игра – экспериментирование 

«Грязные и чистые руки» 

 

Формирование активного и 

здорового образа жизни, 

позитивного настроения. 

 

Развитие познавательной 

активности детей и закрепление у 

детей знаний о полезных 

продуктах. 

Труд Трудовые поручения «Ухаживая за 

цветами», «Собираем игрушки», 

«Наводим чистоту»* 

 

Трудовой десант «Хотят все дети 

жить на чистой  планете»* 

Воспитывать дружеские 
отношения между детьми, 

желание трудиться. 

Продолжать приобщать детей к 

доступной трудовой 

деятельности, воспитывать 

положительное отношение к 

труду, желание трудиться. 
Культура и 
красота 

Беседа «Культура поведения в 
общественном транспорте» 

Воспитывать культуру поведения 
в общественном транспорте. 

Ноябрь 
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Родина и природа Выставка рисунков «Разные, 
но дружбою едины!»  

 

 

 

Развлечение  «Синичкин день» 

Воспитывать дружеские 
взаимоотношения между детьми, 

уважительное отношение к 

окружающим. 

 

Расширить представление о 

зимующих птицах; воспитывать 

чувства ответственности к « 

братьям нашим меньшим» 

Семья, друзья, 

человек и 

сотрудничество 

Беседы на тему: «Семья – пример 
для дружбы», «Как ребенок может 

заботиться о взрослых», «Как 
выразить любовь к родным», «Как 

мы можем заботиться о маме» 
 

Музыкально-литературная гостиная 
«Мамино сердце», поздравления 

для мам* 

Рисование: «Цветы для мамочки», 

«Открытка маме»* 

Углублять представления 
ребенка о семье и её истории, о 

том, где работают родители, как 

важен их труд для общества. 

 

 

 

 

 

 
 

Знания Конкурс рисунков «Кем я хочу быть» Обогащать представления детей 
о профессиях. 

 

 

Здоровье Аппликация «Полезные продукты» Продолжать расширять 

представления детей о полезных 

продуктах питания и вредных. 

Труд Изготовление открыток и 
подарков своими руками ко Дню 

матери* 

Воспитывать самостоятельность 
и ответственность, умение 

доводить начатое дело до конца. 

Культура и 

красота 

Мини – проект 

«Сундучок доброты» (к Всемирному 

дню толерантности) 

 

Воспитывать дружеские 
взаимоотношения между детьми, 

уважительное отношение к 

окружающим. 

Декабрь 

 

Родина и природа Прогулка с родителями по зимнему 
городу. 

Воспитывать любовь к Родине. 
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Знания Мини-проект «Откуда хлеб пришёл» 

 
 

 

Викторина о дружбе «Народная 

мудрость гласит»* 

 

 

Чтение сказок, былин, потешек, басен 

о друзьях и дружбе* 
 

Формировать представление о 

том, какой путь проходит зерно, 

чтобы стать хлебом. 

 

Обобщать и расширять 

представление детей о понятиях 

«друг», «дружба» 

 
Воспитывать дружеские 
взаимоотношения между детьми. 
Умение считаться с интересами 
товарищей. 
 

Здоровье Мини-проект «Вот качусь я в 
 санках, по горе крутой»  зимние 
забавы в нашей стране 

 

Чемпионат по футболу между 

группами. 

Способствовать расширению 
кругозора детей о зимних видах 
спорта. 

Труд Изготовление снежинок, фонариков, 

бумажных цепочек к Новому году. 

 

Совместно дети и родители 

украшают группу к Новому году. 

Создать в детском коллективе 

атмосферу совместного 

творчества. Способствовать 

сплочению детского коллектива. 

Развитие творческих способностей 

детей. Воспитывать интерес к 

родной культуре. 
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Культура и 

красота 

Музыкальная гостиная: 

прослушивание песен о доброте и 

дружбе* 

 

Вернисаж «Зимняя сказка» 

Приобщать детей к прекрасному, 
расширять образное и логическое 
мышление. 

Январь 

 
Родина и природа Мини проект «Народные праздники» Формировать любовь к народным 

традициям в сознании детей через 

знакомство с русскими 

народными традициями. 
 Презентация «Подвиг Ленинграда в 

дни блокады», «Дети блокадного 

Ленинграда» 
 

Беседы: «Друзья наши меньшие», 

«Зачем помогать птицам зимой», 

«Что значит слово «забота?»», 

«Жизнь дана на добрые дела», 

«Добрый доктор Айболит»* 
 

Акция «Покормите птиц зимой» 

Расширить знания детей о ВОВ, о 

героическом подвиге жителей 

блокадного Ленинграде, 

развивать способность 

сопереживать, обогащение 

словаря. Воспитывать в детях 

чувство гордости за свой народ, 

уважение к ветеранам Великой 

Отечественной войны.   

 

Воспитывать доброе отношение к 

природе, развивать интерес к 

жизни птиц. 

Семья, друзья, 
человек и 
сотрудничество 

Беседа на тему: О традициях 
праздновать «Рождество в семье» 

Сформировать у детей о 
праздниках: Рождество, Новый 
год, познакомить с традициями 
празднования в странах, с 
семейными традициями. 

Знания Составление  описательного 
рассказа «Чем я могу помочь 

природе?», «Мой день добрых 
дел»* 

 
 

 
Просмотр видеоролика о людях 
из разных стран 

Развивать активный словарь 

детей, уточнить название 

животных Севера, внешних 

признаков, их строения и чем 

питаются. Воспитывать бережное 

отношение к животным. 

 

Познакомить детей с людьми 

разных стран. 

Здоровье Чтение рассказа Т. Шорыгина 
«Зарядка и простуда» 

Формировать у детей 

представления о пользе зарядки 

для здоровья, воспитывать 

привычку к ЗОЖ. 
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Труд Изготовление кормушек для 
зимующих птиц 

Развивать трудовые навыки, 

мелкую моторику рук и интерес к 

подвижным играм. 

Красота и 

культура 

Просмотр видео об истории 

возникновения слова «Спасибо» 
Познакомить детей с праздником 

«День Спасибо», с историей 

праздника, значением вежливых 

слов. 

Февраль 

Родина и природа Рассматривание 

государственной символики. 
Углублять знания и 

представления детей о нашей 

Родине, закрепить знания о 

государственной символике 

России. 

Семья, друзья, 

человек и 
сотрудничество 

Акция «Неделя добрых дел» 

 
Выставка рисунков «Мама 

(папа) на работе» 
 

Фотовыставка «Мой папа – 
защитник Отечества» 

Расширять кругозор о том, в 

каких войсках служили наши 

папы и дедушки. 

Знания Дидактическая игры: « Собери 

спортивный инвентарь»,  
«Назови зимние виды спорта» 

Формировать знания у детей о 

народных промыслах России, 

осуществлять нравственное и 

эстетическое развития личности 

ребенка. 

Здоровье Беседа «Мы друзья спорта», 

«Спорт в нашей жизни», 
«Россия вперед!» 

 
Релаксационные упражнения с 

музыкальным сопровождением 
 
Музыкально – спортивное 

развлечение к 23 февраля 
«Защитники Отечества» 

Расширять знания детей о спорте, 

воспитывать патриотическое 

чувства, уважение к военной 

профессии, любовь к Родине.  

Развивать ловкость, силу, умение 

действовать в команде. 

Труд Изготовление подарков для пап 

и дедушек своими руками. 
Развивать эстетический и 

художественный вкус, творческие 

способности детей, развивать 

умение изготавливать открытки 

своими руками. 
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Культура и 
красота 

Выставка любимых книг Повышать речевую активность 

детей, уровень выразительного 

чтения стихов. 

Март 

Родина и природа Презентация «Самое чистое 
озеро - Байкал» 

Расширять представления детей о 

родной стране, о её 

достопримечательностях 

Семья, друзья, 
человек и 

сотрудничество 

Фотоотчет «Юный театрал» 
(посещение театра с 

родителями) 

Приобщение детей к одному из 

направлений искусства 

Знания Создание мини музея 
«Липецкая вода» 

Формировать и расширять знания 

детей о достопримечательностях 

родного края. 

Здоровье Ситуативный разговор «Для 
чего нужна зарядка» 

 
Копилка совместных 

подвижных игр и игры малой 
подвижности 

Формировать у детей потребности 

в здоровом образе жизни. 

Труд Изготовление открыток и 

сувениров для мам и бабушек. 
Закрепить умение выполнять 

работу по образцу, развивать 

чувства цвета, творческие 

способности, воспитывать 

уважение и любовь к маме.  

Культура и 

красота 

Выставка детских рисунков 

«Для мамы с любовью» 
Прививать любовь и нежность к 

празднику мам. 

Апрель 

Родина и природа Просмотр презентации -
Заповедник «Галичья гора» 

Формировать бережное 

отношение к окружающему миру. 

Семья, друзья, 

человек и 
сотрудничество 

Флеш-моб в социальных сетях 

«читающая семья» 
 

Акция «Украсим детский 
цветами» 

 
Игра с друзьями в фанты, 

пантамиму. 

Формировать бережное 

отношение к природе. Учить 

замечать красоту и разнообразие 

цветов и растений. 

 

 

Развивать навыки общения друг с 

другом, выполнять правила игры. 
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Знания Экспериментирование 
«Разноцветная вода» 
 

Викторина «По страница 
любимых книг» 

Развивать и расширять 

представления детей об 

окружающем мире, 

систематизировать и обобщить 

знания детей. 

Здоровье Подвижные игры со 

сказочными героями. 
 

Пословицы и поговорки о 
здоровье. 

Развивать и совершенствовать 

двигательную активность, 

укреплять здоровье 

дошкольников. 

Труд Мини – проект «Огород на 

окне» 
 

Субботник «Трудовой десант» 
 

Работа в книжном уголке по 
ремонту книг. 

Формировать у детей интереса к 

опытнической и 

исследовательской деятельности 

по выращиванию культурных 

растений в комнатных условиях. 

Культура и 

красота 

Вернисаж «Наша дружба» 

 
Чтение художественной 

литературы: Г.Остер «Как 
хорошо дарить подарки» 

 
Творческая мастерская 

«Золотой петушок». 

Способствовать развитию 

творческих способностей, 

воображению. Продолжать 

знакомить детей с различными 

народными игрушками. 

Май 

Родина и природа Презентация о «Великой 

Победе в ВОВ» 
 

Всероссийская акция 
«Георгиевская ленточка» 

 
Рисование «Мы на луг ходили, 

мы лужок лепили» 

Дать понятие детям о ВОВ, о 

героизме солдат, о подвиге 

простого народа в войне. 

 

 

 

Учить лепить по выбору луговые 

растения, воспитывать интерес к 

живой природе. 

Семья, друзья, 

человек и 
сотрудничество 

Беседа «Живем дружно» 

 
Изготовление стенгазеты или 

фотоальбома «Мы ребята – 
дошколята очень дружные 

ребята»  
 

Конкурс групп «Самая дружная 

Формировать представления 

детей о дружбе, умении 

распознать настроение и чувства 

других, умение определять и 

различать эмоции. 
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группа» 
 
Совместно с родителями 

возложение цветов к 
памятникам погибших солдат. 

 

 

Воспитывать чувства гордости за 

Родину, патриотизм. 

Знания Составление основных правил 

настоящей дружбы. 
 

Мини проект «День Победы» 

Обобщить и расширить знания 

детей об истории ВОВ, 

способствовать формированию 

чувства гордости за свой народ, за 

боевые заслуги. 

Здоровье Ситуативный разговор на тему: 

«Может ли лежебока быть 
здоровым человеком?» 

Формировать у детей желание 

вести здоровый образ жизни. 

Труд Торжественная посадка 

деревьев и кустарников на 
территории ДОУ. 

Повышения экологической 

культуры, развития трудовых 

навыков и воспитания у детей 

внимательное, разумное, 

бережное отношение к 

окружающей природе. 

Культура и 
красота 

Экскурсия «По страницам 
красной книги» 

Закреплять знания детей об 

исчезающих животных, 

воспитывать эмоционально- 

положительное отношение к 

животным. 
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Приложение № 3  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Перспективное планирование  

на 2022-2023 учебный год  

в компенсирующей группе ЗПР № 2«Вишенки» 
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Образовательные области Виды и формы образовательной деятельности 

Сентябрь 

Тема « День знаний» (1-я неделя). 

Вызвать у детей радость от возвращения в детский сад 

Социально-коммуникативное 

развитие 

Сюжетно-ролевые игры: «Школа», «Детский сад». 

Дидактические игры: «Что мне нужно в школу?», «Исправь 

ошибку» (профессии), «Школа», «Назови профессию, зная, чем 

занимается человек».  

Развивающая игра «Кому что нужно для работы?» 

Беседа «Правила поведения в детском саду». 

Коллективный труд: уборка участка  

 

Речевое развитие Психогимнастика: «Встреча с другом». 

Беседа: «Что такое детский сад?» 

Интервью с выпускником детского сада о первом дне в школе. 

Проблемная ситуация «Кукольные разговоры». 

Чтение: М. Зощенко «Рассказы о Лёле и Миньке»; Л. 

Воронкова «Подружки идут в школу»; 3. Нури «Считать 

умею»; 3. Александрова «В школу»; Л. Толстой «Филипок»; 

малые фольклорные формы «Береза моя, березонька», «Вы по-

слушайте, ребята»; Л. Воронкова «Маша-растеряша»; Г. 

Ладонщиков «Про себя и про ребят»; Н. Носов «Незнайка 

учится». 

Отгадывание загадок на тему «Школа». 

Чтение и разъяснение пословиц, поговорок о знании, учении, 

дружбе 

Познавательное 

развитие 

Беседы: «Первое сентября в школе»,  «Учатся дети на всей 

планете». 

Составление рассказов из личного опыта детей «Как мой 

старший брат (сестра) собирался в школу». 

Просмотр слайдов «Первое сентября в городах России и 

других странах».  

Упражнение «Школьные принадлежности» (палочки 

Кюизенера). 

Объяснение и заучивание пословицы «Азбука — к мудрости 

ступенька».  

Наблюдения за трудом работников детского сада. 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Изобразительная деятельность. 

Рисование: «Как я провел лето», «Я мечтаю...» 

Упражнение на смешивание красок и классификацию цветов. 

Лепка: «Волшебные цветы», «Чудо-дерево» (украшение по 

усмотрению детей).  

Аппликация «Волшебные цветы» 

Музыкальная деятельность. 

Прослушивание: «Вальс игрушек», П. Чайковский «Две 

плаксы».  

Музыкально-ритмические движения: «Прыжки через 

воображаемые препятствия» (музыка по выбору музыкального 

руководителя). 

Пальчиковая гимнастика: «Мама», «В гости» 
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Физическое развитие Игры: «Городки», «Баскетбол», «Футбол», «Бадминтон», 

«Настольный теннис».  

Подвижная игра «Ловишки с лентами». 

Малоподвижная игра «Кто ушел?» 

Упражнения на расслабление: «Тряпичная кукла», «Кучер». 

Упражнения на дыхание: «Самолет», «Пароход». 

 

Тема « Права и обязанности» (2-я неделя). 

Воспитывать моральные и нравственные качества ребенка, формировать умение правильно 

оценивать свои поступки и поступки сверстников. 

Социально-коммуникативное 

развитие 

Дидактические игры: «Кого не стало?», «Что изменилось?», 

«Найди отличия», «Составь портрет». 

Сюжетно-ролевые игры: «Семья», «Больница», «Адресное 

бюро».  

Театр «Репка». 

Ситуативный разговор: «Знаете ли, что означает ваше имя?», 

«Правила поведения в общественных местах». 

Поручения: «Сложи игрушки», «Накрой на стол», «Наведи 

порядок в игровом уголке», «Уберем игрушки вместе!», 

«Готовимся к занятию», «Уход за комнатными растениями». 

Речевое развитие Игры: «Я знаю пять …». 

Беседы: «Мои права», «Какие права есть у человека...», 

«Конвенция о правах ребенка», «Чем мы похожи, чем 

отличаемся?» 

Чтение: В.Осеева «Сыновья», отрывок из книги Н.Н. Носова 

«Приключения Незнайки», сказка Г.Х.Андерсона «Гадкий 

утенок». Стихотворение  Я.Акимов “Моя родня”. Чтение 

русской народной сказки “Морозко”, ненецкой сказки 

“Кукушка”, “Золушка” Ш. Пьеро, “Воробьишко” М. Горького. 

Познавательное 

развитие 

Рассматривание: иллюстраций «Мои права», документа св-ва 

о рождении.  

Проблемная ситуация: «Родился малыш, семья выбирает ему 

имя». 

Прослушивание аудиозаписи песни “Мама для мамонтенка” 

композитора В. Шаинского. 

Дидактические игры: «Семья», «Профессии». 

 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Изобразительная деятельность. 

Лепка «Наши домашние животные». 

Рисование «Мой портрет» (именные визитки). 

Коллективный коллаж «Я – гражданин России». 

Коллективная работа «Герб моей семьи». 

Музыкальная деятельность. 

Прослушивание и исполнение песен «Улыбка» (муз. В 

Шаинского, сл. М. Пляц- ковского), «Если добрый ты» (муз. М. 

Савельева, сл. А. Хайта), «Солнечный круг» (муз. А. 

Островского, сл. Л. Ошанина), «Из чего же?» (муз. Ю. Чичкова, 

сл. Я. Халецкого) 

Физическое развитие Соревнование: «Кто сильнее, быстрее?»  
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Пальчиковая гимнастика «Дружные ребята».  
 

Тема «Я и моя семья» (3-я неделя) 

Расширять представления детей о своей семье. Продолжать формировать представления о 

родственных отношениях в семье. 

Социально-коммуникативное  

развитие 
Сюжетно-ролевые игры: «Семья», «День рождения», 

«Дочки-матери». 

Дидактические игры: «Кем быть?», «Кому что нужно для 

работы?», «Чьи детки?» 

Игры-драматизации по сказкам Ш. Перро «Красная 

Шапочка», рус. нар. сказка «Репка». 

Инсценировка «Три мамы» (Е. Серова). 

Настольно-печатные игры «Моя квартира», «Как мы 

помогаем дома, на даче?» 

Изготовление альбома «Моя семья». 

Речевое развитие Составление творческих рассказов на темы «Моя семья», 

«Как я помогаю дома». 

Беседы: «Права и обязанности в семье», «Кем работают 

мои родители». 

Словотворчество: придумывание рифм к словам «дом», 

«семья», «мама», «папа» и др. 

Видеоинтервью детей о своих семьях («Семья глазами 

ребенка»). 

Чтение: рус. нар. сказка «Сестрица Аленушка и братец 

Иванушка», «Гуси-лебеди», ненец, сказка «Кукушка». 

Разучивание стихотворений на семейную тематику. 

Пословицы и поговорки о семье. 

Ситуативный разговор: «Бабушкино детство», «Русские 

семейные традиции» 
Познавательное развитие Тематические занятия «Права и обязанности в семье». 

Рассматривание фотографий членов семьи 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Изобразительная деятельность. 

Рисование: «Мамин портрет», «Мой дом». 

Творческая мастерская «Моя семья» (роспись матрешек). 

Лепка «Моя комната». 

Аппликация «Дом, в котором я живу». 

Художественное конструирование'. «Мебель для дома», 

макет «Дом моей мечты». 

Оригами «Тюльпан для мамочки». 

Музыкальная деятельность. 

Прослушивание песен о членах семьи. 

Физическое развитие Разучивание пальчиковой гимнастики «Наша семья» Физ. 

мин. «Семейная зарядка, мама папа я – спортивная семья» 

Физ. упражнения «Метание мяча, прыжки в длину и на 

скакалках, отбей мяч рукой» 

Тема « Детский сад» (4-я неделя). 

Сформировать эмоционально положительное отношение к детскому саду в целом и к людям, 

которые здесь работают. 

Социально-коммуникативное Дидактические игры: «Запомни имя», «Кто что делает?», 
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развитие «Для кого что нужно?» 
Ситуативный разговор: «Кто работает в детском саду?», «Кто 

нас встречает и провожает?» (о труде воспитателя), «Кто нам 

помогает?» (беседа о труде помощника воспитателя). 

Экскурсия «Путешествие по детскому саду» (по территории 

детского сада, внутренним помещениям). 

Сюжетно-ролевая игра «У нас гости». 

Игровая ситуация «Что мы делали — покажем, а не скажем». 

Беседа «Правила поведения в детском саду». 

Речевое развитие Игровые ситуации: «Новичок», «Мы хотим узнать друг о 

друге больше», «Вежливые сказки», «Здравствуй, правая 

рука!», «Разные приветствия». 

Составление рассказа с опорой на картину «Наш любимый 

детский сад».  

Беседы: «Предназначение помещений детского сада», «Что мы 

знаем о своем детском саде?», «Что интересного произошло в 

группе на этой неделе?»  

Составление рассказа «Мой первый день в детском саду». 

Словесная игра «Задай вопрос — получи ответ». 

Чтение: потешка «Наша-то хозяюшка...»; 3. Александрова 

«Катя в яслях», «Прятки»; Н. Френкель «Кто спешит?»; А. 

Шлыгин «По дороге в детский сад»; О. Высотская «Детский 

сад»; Г. Лагздынь «Мы с Алешкою проснулись»; Е. Яни- 

ковская «Я хожу в детский сад» 

Познавательное 

развитие 

Дидактическая игра «В мире игрушек» (развитие 

целенаправленного внимания, памяти, мышления) 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Изобразительная деятельность. 

Рисование «Мы — веселые ребята». 

Раскраска «Профессии в детском саду». 

Лепка «Детский сад». 

Аппликация «Игрушки в детском саду». 

Музыкальная деятельность. 

Прослушивание и исполнение песен-. «Песенка о дружбе» 

(муз. М. Савельева, сл. А. Хайта), «Улыбка» (муз. В 

Шаинского, сл. М. Пляцковского), «Песня о дружбе» (муз. В. 

Бровко, сл. Т. Калинина) 

Физическое развитие Подвижные игры: «Мы — веселые ребята», «Карусель», 

«Найди свое место».  

Беседа «Зачем надо делать утреннюю гимнастику?» 

Тема «Игрушки» (5-я неделя) 

Расширять, обогащать и систематизировать знания детей об игрушках, воспитывать бережное 

отношение к игрушкам. 

Социально-коммуникативное 

развитие 

Дидактическая игра «Волшебный мешочек». 

Сюжетно-ролевая игра «Магазин игрушек». 

Игры в настольные театры. 

Просмотр мультфильмов об игрушках: «Забытые игрушки», 

«Зай и Чик», «Машенькин концерт», «Розовая кукла», 

«Стойкий оловянный солдатик», «Щелкунчик» и др. 

Просмотр художественных фильмов об игрушках: 
«Щелкунчик», «Дети в Стране игрушек», «Приключения 



84 

 

Буратино, или Золотой ключик». 
Беседа «Опасные предметы: ножницы, иголка». 

Коллективный труд: ремонт игрушек 

Речевое развитие Составление описательного рассказа о любимой игрушке с 

опорой на предмет.  

Дидактические игры: «Узнай сказку по иллюстрации», «Узнай 

героев сказок», «Из какой сказки отрывок». 

Чтение: А. Барто «Игрушки»; серб, сказка «Два жадных 

медвежонка». Прослушивание аудиозаписи: Ш. Перро «Красная 

Шапочка»; Я. Тайц «Кубик на кубик», В. Шипунова «Мячик»; Л. 

Толстой «Была у Насти кукла»; Н. Матвеева «Я леплю из 

пластилина»; Е. Благинина «Лодочки» 

Познавательное 

развитие 

Беседы: «Игрушки», «Как мы играем с игрушками», «История 

возникновения игрушки на Руси», «Дымковская и филимоновская 

игрушки», «Современные игрушки». 

Дидактическая игра «Собери игрушку» 

 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Конструирование «Сказочный домик», из строительного материала 

«Мебель для игрушек». 

Игра с кубиками «Герои сказок». 

Изобразительная деятельность. 

Лепка «Моя любимая игрушка»; из глины по образцу 

дымковской игрушки.  

Раскраска «Сказочные герои. 

Фотовыставка «Игрушки народов мира». 

Выставки: детских рисунков «Моя любимая игрушка», 

репродукций картин «Игрушки глазами художников», «Дети 

играют».  

Музыкальная деятельность. 
Прослушивание: П. Чайковский «Детский альбом» («Деревянные 

солдатики», «Игра в лошадки», «Новая кукла», «Болезнь куклы», 

«Похороны куклы»), Г. Свиридов «Альбом пьес для детей. 

Музыкальный ящик», А. Лядов «Музыкальная табакерка», пьеса для 

фортепиано «Куколки», Д. Шостакович «Шарманка», «Танцы 

кукол», К. Дебюсси «Ящик с игрушками» 

Физическое развитие Подвижные игры: «Карусель», «Разноцветные автомобили». 

Игры: «Лови, бросай» (с мячом), «Найди, где спрятано» 

(ориентировка в пространстве). 

Спортивные игры и упражнения 

 

Октябрь 

Тема «Овощи»  (1-я неделя). 

Расширять представления детей о труде по сбору урожая овощей на полях осенью; 

систематизировать знания по теме «Овощи». 

Социально-коммуникативное 

развитие 

Подготовка фотовыставки «Овощные причуды». 
Оформление коллекции плодов, семян; фотоальбома «Какие 

разные овощи».  

Сюжетно-ролевые игры: «Магазин», «Кафе». 

Совместное составление с детьми алгоритмов к сюжетно-

ролевым играм с помощью моделей (приготовление салата). 

Беседы: «О здоровом образе жизни», «Профессии овощевода, 

полевода».  
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Просмотр мультфильма «Азбука здоровья». 
Коллективный труд: уборка урожая на огороде. 

Речевое развитие Беседа с использованием личного опыта детей с агрономом, 

полеводом.  

Ситуативный разговор: «Что такое овощи?», «Какая польза 

от овощей?», «Ешьте больше овощей — будете здоровы!» 

Игры на развитие памяти: «Послушай, запомни и назови», 

«Магазин», «Мама положила в корзинку», «Что лишнее?», 

«Веселые стихотворения», «Что растет на вашей грядке?», 

«Мамины помощники», «Посмотри и назови», «Что пропало?» 

Разучивание стихотворения на выбор детей об овощах из 

книги Т. Шорыгиной «Овощи, какие они?» 

Чтение: В. Степанов «Был у зайца огород»; Ю. Тувим 

«Овощи»; Н. Носов «Огурцы»; К. Ушинский «История одной 

яблоньки»; А. Барто «Морковный сок»; Я. Бжехва «Помидор»; 

Л. Квитко «Осень», «Кочан»; Н. Кончаловская «Показал 

садовод»; В. Коркин «Что растет на нашей грядке?»; Т. 

Полякова «Рано солнышко встает...»; Г. Сапгир «Цветы на 

картошке»; Е. Трутнева «Урожай, урожай!»; Д. Чиарди «На 

этот раз пойдет рассказ...»; белорус, нар. сказка «Пых»; Е. 

Отгадывание загадок об овощах. 

Познавательное 

развитие 

Ситуативный разговор: «Что посеешь, то и пожнешь», «Нет 

трудов — нет и плодов». 

Заучивание загадок, стихотворений по теме. 

Рассматривание фотографий, репродукций, иллюстраций, 

муляжей овошей, натуральных овощей. 

Исследовательская деятельность: рассматривание и 

сравнение овощей (по форме, размеру, длине, вкусу). 

Дидактические игры: «Кто скорее соберет?», «Что сажают в 

огороде?», «Угадай по ответам и вопросам», «Скажи 

наоборот», «Опиши, я отгадаю», «Что лишнее?», «Сварим 

компот», «Вершки — корешки», «Узнай по запаху», «Узнай по 

вкусу», «Чудесный мешочек», «Что где растет?», «Собираем 

урожай» (прямой, обратный, порядковый счет в пределах «6»), 

«От меньшего к большему» (выкладывание по размеру), 

«Сосчитай, запомни, подбери цифру» (соотношение числа и 

цифры). 

Беседа «Прогулка по огороду». 
 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Изобразительная деятельность. 

Продуктивная деятельность', рисование, аппликация, лепка по 

теме с использованием плодов в нетрадиционной технике. 

Рассматривание фотографий, иллюстраций, репродукций 

картин художников (натюрмортов). 

Музыкальная деятельность. 

Хороводная игра «Веселые дети» (музыка по выбору 

музыкального руководителя). 

Прослушивание «Скворушка» (муз. Ю. Слонова). 
Исполнение песни «Земелюшка-чернозем» (рус. нар. песня) 

Физическое развитие Физкультминутка «Хозяйка однажды с базара пришла». 

Подвижные игры: «Сортируем овощи», «Огород у нас в 
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порядке», «Огурцы и мышка», «Беги по дорожке между 
морковками», «Перенеси овощи из корзинки в корзинку», 

«Перевозим урожай», «Репка» (перетягивание каната). 
Беседа «О пользе овощей» 

Тема «Фрукты»  (2-я неделя). 

Активизировать и актуализировать словарь по теме «Фрукты»; совершенствовать представления и 

знания о труде по сбору урожая фруктов в саду. 

Социально-коммуникативное 

развитие 

Сюжетно-ролевые игры: «Фруктовый магазин», «Семья. 

Заготовки на зиму». 

Дидактические игры: «Чудесный мешочек», «Назови по 

описанию», «Детки с ветки», «Что растет в саду?», «Собираем 

урожай», «Что напутал художник?», «Что не так?», «Подскажи 

словечко», «Назови ласково», «Поварята», «Назови, какой это 

сок», «Составь предложение». 

Беседа о правильном поведении на природе, бережном 

отношении к растениям, насекомым, птицам и животным, 

«Профессия садовода». 

Ручной труд: совместное приготовление фруктового салата 

Речевое развитие Заучивание стихотворений. 

Проговаривание скороговорок. 

Сочинение сказок по теме. 

Подбор рифмы. 

Речедвигательные упражнения: «Садовник», «Ежик и 

барабан», «Яблоня».  

Дидактические игры: «Четвертый — лишний», «Скажи 

ласково», «Один — много», «Где лежит фрукт?», «Скажи 

наоборот».  

Отгадывание загадок по теме. 

Беседы с использованием личного опыта детей «Дары осени». 

Ситуативный разговор: «Какая польза от овощей и 

фруктов?», «Что такое овощи и фрукты?» 

ЧтениеК. Ушинский «История одной яблоньки»; В. Сутеев 

«Мешок яблок»; JI. Толстой «Косточка», «Старик сажал 

яблони...»; Я. Аким «Яблонька»; Л. Квитко «Новая яблоня»; Ю. 

Коринец «Последнее яблоко»; С. Кутанин «Сад». 

Рассматривание репродукций картин художников: М. 

Сарьян «Натюрморт. Виноград», «Натюрморт»; В. ван Альст 

«Натюрморт с фруктами» 

Познавательное 

развитие 

Беседы: «Мои любимые фрукты», «Что растет в саду?», «Для 

чего растению нужны семена?», «Что я люблю из еды?», «Село 

— городу». 

Пословицы и поговорки о фруктах. 

Дидактические игры: «Узнай на ощупь», «Угадай на вкус», 
«Витаминные семейки», «Вершки — корешки», «Собираем 

фрукты», «Какой фрукт больше?», «Сосчитай яблоки», 

«Семена — плоды» 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Изобразительная деятельность. 

Рисование с натуры «Яблоко, груша», «Натюрморт с овощами 

и фруктами», «Фруктовое дерево». 

Лепка из соленого теста «Овощи и фрукты для игры», 

«Магазин». 
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Штриховка, закрашивание силуэтов. 

Физическое развитие Подвижные игры: «Мы вчера в саду гуляли»,  

Эстафета: «Яблоня», «Собери урожай». 

Утренняя гимнастика «Собираем урожай на даче». 

Беседы: «Почему необходимо тщательно мыть фрукты перед 

едой?», «О вкусной и здоровой пище» 

 

Тема «Сад-огород»  (3-я неделя). 

Активизировать и актуализировать словарь по теме «Фрукты - овощи»; совершенствовать 

представления и знания о труде по сбору урожая фруктов в саду и в огороде. 

Социально-коммуникативное 

развитие 

Беседа: «Что растет в саду» 

«Что выращиваем в огороде» 

Сюжетно-ролевые игры: «Фруктовый магазин», «Семья. 

Заготовки на зиму». 

Дидактическая игра «Что сначала, что потом?», «Четвертый 

лишний», «Овощи, Фрукты, ягоды», «Во саду ли в огороде», 

«Съедобное  не съедобное», «Назови одним словом», «Дорисуй 

деталь» 

Речевое развитие Чтение худ.лит.:Л. Станчев. «Осенняя гамма», К.И 

Чуковского, Д.Родари, М. Волошин. «Осенью», 

Придумывание и отгадывание загадок 

 В. Степанов «Был у зайца огород»; Ю. Тувим «Овощи»; Н. 

Носов «Огурцы», стихотворение «Посадила баба Фекла в 

огороде лук да свеклу...» 

Сочинение сказки про овощи и фрукты 

Составление описательного рассказа об овощах и фруктах по 

схеме 

Познавательное 

развитие 

Наблюдение за осенними работами на огороде. 

Рассматривание картинок  «Осенний сад»,  иллюстраций, 

картинок, с изображением сельх.техники 

Беседа «Что растет в саду» 

Дидактические игры: «Узнай на ощупь», «Угадай на вкус», 

«Собери овощи», «Назови профессию и действия» (пахарь – 

пашет, агроном, тракторист…) 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Рисование, лепка фруктов, ягод, овощей 

«Дорисуй деталь» 

Физическое развитие Подвижные игры: «Собираем урожай». 

 Эстафета: «На огороде» 

«Овощи — фрукты», «Свари компот, приготовь винегрет», 

Беседа «Можно ли кушать овощи и фрукты немытыми?» 

Тема «Осень»  (4-я неделя). 

Углубить представления об изменениях в природе осенью; пополнить и обогатить знания детей по 

лексической теме: «Осень»;развивать умения наблюдать за живыми объектами и явлениями 

неживой природы. 

Социально-коммуникативное 

развитие 

Ситуация: 

«Прогулка в сказочный лес»- обсуждение опасных ситуаций. 

С/р игра «Поездка на автобусе на природу осенью». 

Театрализация «Осень – королева в гости к нам пришла» 

Речевое развитие Загадки о временах года. 

Беседа о приметах осени и правилах поведения в природе 
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осенью 
Рассказ-описание «Признаки осени», «Осень», «Поздняя 

осень» 

Разучивание стихотворения И. Бунина «Листопад» 

Чтение стихотворений об осени, рассматривание иллюстраций 

А. Пушкин «Уж небо осенью дышало…», «Унылая пора..» 

М. Волошин «Осенью»,  М. Садовский «Осень»,  

З. Федоровская «Осень»,  Н. Егоров «Листопад»,  

В. Авдиенко «Осень», «О чем печалишься, осень?» 

И.Соколов-Микитов «Осень в лесу», «Золотая осень» 

Н.Сладков «Осень на пороге», М.Лесовая «Листья солнцем 

наливались…», М.Пришвин «Осенние листики», А.Н Майков 

«Осень», В.А. Сухомлинский «Улетают лебеди», « Осенний 

наряд», « Как начинается осень», «Как муравей перелез  

через ручеек», «Осенний клен», «Ива — будто девушка 

золотокосая», «Осень принесла золотистые ленты» 

И. Токмакова «Разговор старой ивы с дождем». 

Познавательное      развитие Беседа «Осень. Что ты о ней знаешь?», «Унылая пора! Очей 

очарованье…» 

Д/и «Назови лишнюю примету», «Найди различия на 

картинках», «Наоборот», «Подбери признак»,  «Назови лист» 

(по картинкам), «Четвертый лишний», «Чего не стало?», «Что 

изменилось?». 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Поделки из природного материала. 

Лепка «Грибочки для белочки». 

Рассматривание иллюстраций, картин И.Левитан «Золотая 

осень» 

Конструирование из природного материала Тема: «Бусы» 

Физическое развитие Пальчиковая гимнастика «Осень», «Разбросала осень 

листья» 

Подвижная игра «Листопад». 

Подвижная игра «Ходят капельки по кругу» 

Игра малой подвижности «Зонт» 

Тема «Ягоды»  (5-я неделя). 

 

Социально-коммуникативное 

развитие 

С/р игра «Заготовки на зиму», «В лесу» 

Д/и «Что где растет», «Подбери признак», «Подбери действие», 

«Что лишнее. Почему», «Какое варенье», «Что приготовили», 

Назови ласково», «Один-много» 

Речевое развитие Чтение: «Дудочка и кувшинчик» В Катаев; «Туесок брусники» 

, «Голубая Ягодка», «В лес за земляникой», «Клубника 

румянится»Т.А.Шорыгина 

Составление рассказов о лесных ягодах 

Отгадывание загадок. 

Познавательное 

развитие 

Рассматривание энциклопедий о ягодах. 

Беседа и просмотр презентации «Что растет в лесу», «По 

лесной тропинке» 

Ситуативный разговор «Зачем ягоды в лесу» 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Лепка «Сладкая ты моя ягодка-малинка» 

Рисование по трафаретам «Ягоды» 
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Аппликация «Ваза с ягодами» 
Прослушивание « Хоровод ягод» муз.Лукиной 

Физическое развитие Пальчиковая гимнастика «Лесные подарки» 

П/и «По малину в лес пойдем» 

Физминутка «Сбор ягод» 

Игра «Занимательная прогулка» 

ОБЖ «Ядовитые ягоды» 

Ноябрь 

Тема «Человек. Части тела»  (1-я неделя). 

Цель: познакомить детей с внешним строением тела человека, с возможностями его 

организма 

Социально-коммуникативное 

развитие 

Д/и «Вот Я какой!», «Что такое хорошо, что такое плохо» 

С/р игра «Больница» 

«Беседа «Из чего сделано наше тело», «В стране легких или 

путешествие воздушных человечков» 

Речевое развитие Игровое упражнение «Пишем письмо заболевшему 

товарищу» 

Загадки 

Чтение: 

К.Чуковский «Мойдодыр», А.Барто «Девочка чумазая», Г.Х 

Андерсен «Снежная королева», с.Маршак «О мальчиках и 

девочках» «Робин – Бобин», «Ванька Встанька» 

 

Познавательное 

развитие 

Беседа «Разные, но одинаковые», «Глаза- орган зрения», «Уши 

– орган слуха» 

Д/и «Узнай по описанию», «Узнай кто позвал», «Угадай по 

звуку», «Что ты знаешь о…», «Мой организм» 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Рисование «Придумываю сны» 

Лепка «Фигура человека» 

Аппликация «Мойдодыр» 

Коллективная аппликация «Правила здорового сердца» 

Физическое развитие Беседа «О правилах чистюли», «О  болезни грязных рук», 

«Полезная и вредная еда». 

Физ минутка «Две сестрички» 

Игра – соревнование:  «Кто быстрее разденется и аккуратно 

сложит свои вещи в шкафчик» 

 

Тема «Деревья и кустарники»  (2-я неделя). 

Обобщать и систематизировать представления детей об изменениях, происходящих в жизни 

деревьев и кустарников осенью . 

Социально-коммуникативное 

развитие 

Беседы: «Деревья осенью», «Они же живые, их надо беречь и 

защищать», «Детям о пожаре в лесу», «Правила обращения с 

опасными предметами».  

Оформление: коллекции сухих листьев, коры деревьев; 

альбома «Осень в нашем городе»; фотовыставок «Как мы 

трудились на участке», «Мы в лесу». 

Чтение: С. Николаева «Экскурсия в лес», С. Прокофьева 

«Сказка про маленький дубок». 

Рассматривание иллюстраций, книг, видео. 

Коллективный труд: сбор листьев для гербария, уборка 
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опавших листьев; помощь взрослым в посадке новых деревьев 
и кустарников 

Речевое развитие Упражнение «Если бы я был деревом...» (эмпатия). 

Игры с листьями «Как называется лес из берез, осин, кленов, 

сосен?»  

Рассматривание картины И. Левитана «Золотая осень». 

Дидактические игры: «Когда это бывает?», «Опиши осенний 

листок» (разные виды деревьев). 

Чтение: И. Соколов-Микитов «Осень в лесу»; А. Ремезов 

«Хлебный голос»; фольклор «Лиса рожью шла»; М. Волошин 

«Осенью»; сказки, пословицы, поговорки о деревьях; 

экологические сказки 

Познавательное 

развитие 

Беседа «Начало осени». 

Рассматривание иллюстраций об осени (сравнительный 

анализ). 

Наблюдение за осенними деревьями «Узнай дерево». 

Дидактические игры: «Какого дерева лист?», «Что растет в 

лесу?», «Придумай сам», «Кто где живет?», «Найди дерево по 

семенам», «Путешествие», «Лесник».  

Исследовательская деятельность «Что нужно дереву?», 

«Изучаем листья, кору, ствол, плоды и семена». 

Упражнения с листьями «Порядковый счет», «Что 

изменилось?», «Нарисуй листики», «Найди одинаковые», 

«Будь внимателен»  

Художественно-эстетическое 

развитие 

Составление композиций из осенних листьев, плодов, веток, 

коряг, спилов деревьев. 

Просмотр слайдов картин русских художников по теме 

«Золотая осень». Рассматривание репродукций картин 

художников. 

Украшение группы букетами, гирляндами из листьев разных 

деревьев.  

Рассматривание осенних деревьев на участке. 

Прослушивание'. А. Александров «Осень». 

Физическое развитие Подвижная игра «Листопад». 

Физкультминутки: «Есть в лесу», «Листопад», «В лес 

осенний мы пойдем».  

Игры и развлечения в лесу с использованием пней, 

поваленных деревьев, шишек: «Тропинка ловкости», «Бег с 

препятствиями», «Лесная эстафета», «Через бревно», «Через 

шишки-полоски», «Медведь и пчелы», «Сбей шишки», «Лесное 

троеборье», «Следопыты». 

Беседа «О пользе воздуха, деревьев для человека» 

Тема « Домашние птицы» (3-я неделя). 

Уточнять знания о том, какие домашние птицы живут рядом с человеком, показать заботу людей о 

них. Познакомить с внешним видом, уточнить условия их жизни. Воспитывать заботливое и 

внимательное отношение к домашним птицам. 

Социально-коммуникативное 

развитие 

Ситуация: 

«Если дерутся петухи» 

«Если рядом наседка с цыплятами» 

Сюжетно-ролевые игры  «Птичий рынок», «Птичий двор», 
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«На ферме» 
Театрализованные игры: пантомимические упражнения 

повадки птиц, подражание голосам. 

Речевое развитие Чтение сказки «Лиса и кувшин», «Петушок с семьей»; 

Л.Толстой «Наседка и цыплята» 

Беседы:  

«Как птицы заботятся о потомстве» 

«Домашние птицы» 

«Водоплавающие домашние птицы» 

Познавательное 

развитие 

Беседа: «По улице гуляет индюк»,  «Домашние 

птицы»,«Почему нельзя разорять гнезда». 

Д/и«Птицы», «Говори, не задерживай»,  «НА ФЕРМЕ», 

 «Гнездовья птиц», «Кто где живет», «Чей голос», «Птицы 

разных стран», «Кто такой цыпленок», «Скажи правильно», 

«Когда так говорят», «Угадай кто», «Один-много», «Чей 

птенец»,  «Кому принадлежит», «Сравни», «Любимый корм», 

«От кого какая польза», «Четвертый лишний». 

Художественно-эстетическое 

развитие 

ЛЕПКА «Дымковский индюк» 

Расматривание иллюстраций к книгам о домашних птицах, 

фотографий и репродукций с изображением птиц 

Рисование. «Петушок и краски», «Курочка». 

 Изготовление курочки способом оригами.  

Слушание аудиосказок, записи голосов птиц 

Физическое развитие П/и «Воробьишки и кот». 

«Ловишка» 

Пальчиковая игра : «Цыплята», «Утята» 

Физкультминутки «Гусак-физкультурник», «Индюк», «Кто за 

кем идет» 

Тема « Домашние животные и их детеныши» (4-я неделя). 

Уточнять знания о том, какие домашние животные живут рядом с человеком, показать заботу 

людей о них. Познакомить с внешним видом, уточнить условия их жизни. Воспитывать заботливое 

и внимательное отношение к домашним животным. 

Социально-коммуникативное 

развитие 

Беседа : «Как я забочусь о своём питомце», «Кто живёт на 

бабушкином дворе?», «Животные на улице» 

Д/и «Найди пару» 

С/Р игра: «У бабушки в деревне», «Ферма», «Ветеринарная 

лечебница» 

Речевое развитие И/упр «Составь рассказ» - закреплять умение составлять 

рассказ по картине, придумывать предшествовавшие и 

последующие события. 

Чтение сказки «Чужое яичко». Составление описательного 

рассказа о петухе и курице. Подготовить рассказ и создать 

условия для его прослушивания, учить пересказывать близко к 

тексту. 

«Хроменькая уточка» (украинская сказка, «Мужик и медведь» - 

р. н. с. 

Театрализованная игра: «Волк и семеро козлят» 

Познавательное 

развитие 

 Д/игра «Кто, что даёт?»,  «Чья мама?»,  «Догадайтесь, о ком я 

расскажу?» Отгадывание загадок о домашних животных. 

Рассматривание предметных картинок с изображением 
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домашних животных, цель: учить определять семью домашнего 
животного. 

Рассматривание домашних  животных. Учить детей называть 

части тела животного. 

Д/И «Чего не хватает?» учить внимательно, рассматривать 

картинки с недостающими частями тела (клюв, хвост6крыло) и 

определить, каких частей недостает. 

Художественно-эстетическое 

развитие 

 Создание коллажа «Наши домашние любимцы» 

Упражнять в вырезании силуэтов предметов по контуру и из 

бумаги, сложенной вдвое 

Лепка «Коровки» 

Рисование  «Кто живет во дворе» 

Физическое развитие Эстафета «Будь ловким» 

Подвижная игра «Пастух и стадо»,  «Стая», «Светофор». 

 

Декабрь 

Тема « Дикие животные» (1-я неделя). 

Формировать представления детей о повадках диких животных и условиях их жизни, 

элементарные сведения о взаимосвязи животных со средой обитания; уточнять названия 

детенышей диких животных. 

Социально-коммуникативное 

развитие 

Беседа «Чем отличаются дикие животные от домашних?» 

Д/И  «Назови маму»,   «Узнай по описанию» - описание 

внешнего вида диких животных», «Кто как голос подает?» 

Речевое развитие Д/И «Отгадай загадку и изобрази животное 

Пересказ рассказа В. Бианки «Купание медвежат» 

Чтение «Бр. Гримм «Заяц и еж», Р.Н.С. «Заяц-хваста»,  А. Толстой 

«Белка и волк»,  Р.Н.С. «Иван-царевич и серый волк» 

Заучивание наизусть «Запасливая белка» 

Познавательное 

развитие 

Беседа , просмотр презентации «Как звери к зиме готовятся» 

Проблемная ситуация «Почему белый медведь не может жить в 

наших лесах?- сравнить белых и бурых медведей по внешности, 

образу жизни, питанию. 

Познавательное беседа «Для чего нужна красная книга?» 

Художественно-эстетическое 

развитие 

«Палочки Кюизенера» - выложи по схеме»; развивать на мелкую 

моторику. 

Рисование «Ежи  Ежовичи» 

Лепка «Лиса крадется за добычей» 

Рисование «Каляки-маляки»(учить видеть в абстрактном 

изображении образ животного; упражнять в прорисовывании 

контуров увиденного животного. Развивать фантазию). 

Физическое развитие Пальчиковая гимнастика  «Дикие животные» 

П/И «Медведь и пингвины», «Самый меткий стрелок» 

Заучивание считалок.  

Пальчиковая гимнастика: «Дикие животные».    

Тема « Зимующие птицы» (2-я неделя). 

Формировать знания о зимующих птицах; воспитывать чувство ответственного и бережного к ним 

отношения. 

Социально-коммуникативное 

развитие 

Сюжетно-ролевая игра «Птичий двор». 

Настольно-печатные игры: домино «Птицы», «Разрезные 

картинки», «Лабиринт», «Зимующие птицы», «Кого поймала 

кошка?», «Какая птичка улетела из домика?» 

Театрализация: «Где обедал, воробей?» (С. Маршак), «Как 
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сорока клеста судила». 
Беседа «Не трогай птиц». 

Совместная деятельность родителей и детей по изготовлению 

кормушки для птиц. 

Коллективный труд: чистка кормушек для птиц, насыпать 

корм в кормушки для птиц;  изготовление шапочек птиц для 

сюжетно-ролевой игры «Птичий двор» 

Речевое развитие Составление описательных рассказов о зимующих птицах. 

Дидактические игры: «Один — много», «Назови ласково», 

«Счет птиц», «Четвертый — лишний», «Угадай птицу по 

описанию», «Чей хвост?», «Узнай по голосу», «Что едят 

птицы?», «Доскажи словечко», «Кормушка», «Зимующие и 

перелетные», «Прилетели птицы», «Есть — нет». 

Заучивание пословиц и поговорок, стихотворений о птицах. 

Отгадывание загадок про птиц. 

Чтение: В. Бианки «Сова», «Растрепанный воробей», «Чей нос 

лучше?», «Лесные домишки»; И. Тургенев «Воробей»; А. 

Барков «Голоса леса»; И. Поленов «Синичкины кладовки»; Н. 

Рубцов «Воробей», «Ворона»; А. Барто «Воробей», «Скачет 

шустрая синица»; В. Звягина «Воробей»; А. Яшин «Покормите 

птиц зимой»; А. Чепуров «Трудно птицам зимовать»; Т. 

Евдошенко «Берегите птиц»; Ю. Никонова «Снегирь», JI. 

Григорьева «Синица», Г. Скребицкий, В. Чаплина «Чем дятел 

зимой кормится?», «Посмотри вокруг», «Появились синички»; 

Е. Чарушин «Воробей»; В. Зотов «Синица»; К. Паустовский 

«Птичья столовая»; М. Горький «Воробьишко»; Д. Мамин-

Сибиряк «Серая шейка». 

Творческое рассказывание «Как я спас птичку». 

Заучивание и чтение стихотворений о зимующих птицах. 

Обсуждение пословиц, поговорок про птиц. 

Рассматривание иллюстраций с изображениями зимующих 

птиц 

Познавательное 

развитие 

Беседы: «Что ты знаешь о птицах?», «Как живут наши 

пернатые друзья зимой?», «Кто заботится о птицах?», «Пользу 

или вред приносят птицы?», «Меню птиц», «Как дети с 

родителями заботятся о птицах зимой?» 

Д/и «Меню для птиц», «Каких птиц зимой у кормушки не 

увидишь?», «Четвертый — лишний». 

Игры-эксперименты: «В воде купался — сух остался», «Ты 

как мокрая курица» — перья гусиные, куриные — среда 

обитания, «Плавающее перо», «Куда подевались снегири?» 

Наблюдение за птицами на прогулке: внешний вид, строение, 

питание, повадки, сходства и отличия 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Рисование «Воробей». 

Лепка «Снегири». 

Аппликация «Снегирь». 

Контурная аппликация из ниток «Ворона». 

Конструирование из бросового материала «Сова» (цветная бумага, 

клей, коробка из-под сока). 

Прослушивание аудиозаписи «Голоса птиц». 

Физическое развитие П/и «Снегири», «Воробушки и кот», «Зимующие и перелетные 
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птицы», «Воробушки и автомобиль», «Совушка», «Птицы в 

гнездышках», «Птички летают», «Птички и птенчики», «Ловлю 

птиц» (рус. нар. игра), «Найди пару», «Птичьи стайки», «Слушай 

внимательно», «Синицы», «Вороны и собачка», «Вороны и воробьи», 

«Филин и пташки». 

Пальцевая гимнастика: «Кормушка», «Сорока», «Птенчики», «Шла 

кукушка», «Снегири». 

Ситуативный разговор «Можно ли трогать птиц» 

Тема « Зима» (3-я неделя). 

Продолжать знакомить детей с зимой как: временем года, с зимними видами спорта. Формировать 

первичный исследовательский и познавательный интерес через экспериментирование с водой и 

льдом. Расширять и обогащать знания детей об особенностях зимней природы (холода, заморозки, 

снегопады, сильные ветры), особенностях деятельности людей в городе, на селе; о безопасном 

поведении зимой. 

Социально-коммуникативное 

развитие 

Ситуации: 

«Если ты обморозил щеки»; 

 - у тебя замерзли руки 

Игра «Зимние забавы» 

Игры на площадке: 

постройки из снега, ледяные горки, снежные валы для 

перешагивания, снегомеры и т.д. 

Речевое развитие Игра «Что в мешке»  

Чтение рассказа Н. Калининой «Про  снежный колобок», 

русской народной сказки: «Снегурочка», С. Есенин «Береза». 

Беседа:« Здравствуй, Зимушка-зима!». 

Познавательное 

развитие 

Д/и «Сломанный телефон» , «4-й лишний», «Узнай по 

описанию», «Назови признаки», «Назови действия» 

Беседа "Одевайся по сезону". Беседа «Зимние забавы» 

Опыт «Растаявший снег» 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Экскурсия в парк.   
Рассматривание картины А.Пластова «Первый снег», 

П.Кузнецова «Иней»,  иллюстрации на тему «Зимние 

природные явления», иллюстраций по теме: "Зима" 

Рисование "Моя любимая погода зимой", «Морозные узоры».  

Слушание Чайковский «Зима» 

Физическое развитие Пальчиковая игра "Не прял лес зимой" 

Подвижные игры: 

- «Поменяйся местами». 

- «Третий лишний».  

- «Не оставайся на земле». 

- «Сделай фигуру». 

Тема « Зимние забавы. Новый год» (4-я неделя). 

Формировать представление детей о праздновании Нового года 

Социально-коммуникативное 

развитие 

С/р игра «Встреча Нового года», «В магазин за подарками к 

Новому году» Беседы: «Новый год без елки»; «Новый год в 

других странах». 

Д/и  «Нарядим елку», «Да — нет» (елочные украшения); «Что 

растет на елке?»; «Нарядим елочку». 

Этюд на развитие воображения «Украсим елку». 

Игра-ситуация «Учимся правильно принимать подарок». 

Ситуативный разговор о новогодних традициях. 



95 

 

Беседа о новогодних символах. 
Обсуждение опасных ситуаций при украшении новогодней 

елки «Осторожно, фейерверки!» 

Ручной труд: вырезание из бумаги снежинок, изготовление 

елочных украшений. Оформление группы к празднику 

Речевое развитие Составление творческого рассказа «Приключение Деда 

Мороза в новогоднюю ночь». 

Беседа о зимних видах спорта, «Мы любим спорт». 

Речевые упражнения: «Предлоги», «Укрась слово», «Делим 

слово на слоги», «Какая елочка?» (подбор определений к слову 

«елочка»). 

Пальчиковые игры: «На елке», «Перед нами елочка». 

Чтение: С. Михалков «В снегу стояла елочка»; X. К. Андерсен 

«Ель»; С. Маршак «Песня о елке», «Двенадцать месяцев», 

«Снежная Королева»; К. Чуковский «Елка»; С. Козлов «Зимняя 

сказка»; Т. Кудрявина «Как маленькая Баба Яга стала 

Снегурочкой», В. Семенов «Новый год»; С. Погореловский 

«Снежная сказка»; рус. нар. сказка «По щучьему велению» 

Познавательное 

развитие 

Беседа о празднике Новый год (как люди готовятся к встрече 

праздника). 

 Выставка «Коллекция новогодних игрушек» (изготовленные 

бывшими воспитанниками группы и их родителями). 

Д/и «Составь елочку» (усвоение понятий «верхний», 

«нижний», «средний»). 

Игровые упражнения: «Сколько снежинок?» (счет прямой, 

обратный, порядковый), «Письмо от Деда Мороза» 

(геометрическое лото), «Зеркало» (работа по клеточкам), 

«Волшебная страна» (работа с планом и картой) 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Коллективный коллаж «Наша елка». 

Рисование «Новогодний праздник». 

Лепка «Веселый хоровод». 

Создание открыток  «Новый год». 

Прослушивание'. П. Чайковский «Щелкунчик», А. Александров 

«Новогодняя полька»; И. Черницкая «Танец гномов». 

Физическое развитие Утренняя гимнастика «Звери на елке». 

П/и «Снежинки и ветер», «Снегопад», «Попади в цель», 

«Мороз — Красный Нос», «Два Мороза», «Ель, елка, елочка». 

Физкультминутка «Елочки». 

Гимнастика для глаз «Елочка». 

Январь 

Тема «Головные уборы» (3-я неделя). 

Содействовать развитию любознательности и познавательной активности детей в процессе 

ознакомления с миром вещей.  

Социально-коммуникативное 

развитие 

Сюжетно-ролевые игры: «Салон шляп», «Фотосалон», 

«Ателье».  

Д/и «Выложи по образцу», «Укрась шляпу», 

 Игры-задания: «К какому наряду шляпа?», «Что перепутал 

фотограф?» 

Речевое развитие Чтение Ш. Перро «Красная шапочка», Г.-Х. Андерсен «Новый 

наряд короля», Н. Носов «Живая шляпа», «Волшебная 



96 

 

иголочка»; 
Составление рассказа «Если у меня была бы шапка-

невидимка...»  

Отгадывание загадок о головных уборах. 

Обсуждение пословиц и поговорок о головных уборах. 

 

Познавательное 

развитие 

Беседа «Как заботиться о своей одежде», «Головные уборы», 

«Как делают ткани?», «Что люди носят?», «Шляпки», «Как 

быстро можно изготовить шляпу?» 

Рассматривание иллюстраций к сказкам; картинок 

«Головные уборы в профессиях», «Старинные и современные 

головные уборы» (короны, кокошники), «Головные уборы 

разных народов». 

Игры-эксперименты: «Для чего нужна тулья для шляпы?» 

(что произойдет, если подует ветер?), «Для чего нужны поля?» 

(что произойдет, если солнце будет светить в глаза?) 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Моделирование различных видов шляп способом рисования, 

аппликации, оригами. 

Лепка «Шапка для медвежонка» 

Рисование «Головные уборы», «Шапочка для куклы», в 

нетрадиционной технике шляпы «монотипия предметная». 

Оформление коллекции шляп, обуви, одежды для кукол. 

Раскрашивание шаблонов шляп, обуви, одежды. 

Коллаж «Чудесные шляпки». 

Физическое развитие Утренняя гимнастика «Модные грибочки». 

Упражнение на равновесие «Книга на голове». 

Хороводная игра «Колпачок». 

Подвижные игры: «Краски», «По дороге в ,,Ляпы - тяпы“». 

Беседы: «Зачем нужны головные уборы зимой и летом?», 

«Какая одежда нужна в разные времена года?» 

Тема «Обувь» (3-я неделя). 

Содействовать развитию любознательности и познавательной активности детей в процессе 

ознакомления с миром вещей. 

Социально-коммуникативное 

развитие 

Беседа «Путешествие в мир обуви»(закреплять знания об 

обобщающем понятии «обувь»; воспитывать бережное 

отношение к ней; активизировать словарь (кожаная, резиновая, 

удобная)  

Д/и ««Подбери обувь для каждого времени года», «Четвертый 

лишний»,  «Назови  одним  словом». 

С/р игра «Магазин обуви» 

Речевое развитие Чтение: Ш. Перро «Кот в сапогах», «Золушка»,Дж. Ро- дари 

«Чем пахнут ремесла?» (пер. С. Маршака); В. Маяковский 

«Кем быть?»; «Научу одеваться и братца»; Н. Павлова «Чьи 

башмачки?»; К. Чуковский «Чудо-дерево»; ненец, песенка 

«Сапожник»; Л. Воронкова «Маша-растеряша»; Саша Черный 

«На коньках» 

Познавательное 

развитие 

Наблюдение: «Как одеваются в нашем городе?», «Как 

одеваться осенью?». 

Виртуальная экскурсия  «Путешествие в мир обуви» 

Презентация  «История обуви». 
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Д/и «Мир обуви» - классификация обуви (мужская, женская, 
детская),  «Назови – какие?» - учить детей образовывать 

относительные прилагательные (сапоги из резины – резиновые 

сапоги…) 

 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Аппликация из ниток «Чудо-сапожок». 

Пропевание распевки «Ботинок» - развивать музыкальный 

слух. Пополнение художественно – творческого центра 

шаблонами 

Физическое развитие П/и «Поезд», «День и ночь», «Смелые ребята», «Поймай мяч». 

Пальчиковые игры:   «Новые кроссовки»,  «Ботинки» 

Февраль 

Тема «Одежда» (1-я неделя). 

Содействовать развитию любознательности и познавательной активности детей в процессе 

ознакомления с миром вещей. 

Социально-коммуникативное 

развитие 

Беседа: «Путешествие в прошлое одежды»  

Д/и «Составь цепочку» (логическая цепочка по изготовлению 

ткани),  «Одень куклу», «Подбери одежду», «Я — модельер», 

«Магазин тканей», «Подбери цвета», «Составь узор». 

Разговор-обсуждение техники безопасности при изготовлении 

поделок (правила обращения с иголкой, ножницами). 

Ознакомление с трудом ткача. 

Речевое развитие Чтение: Ш. Перро  «Золушка», ; Дж. Родари «Чем пахнут 

ремесла?» (пер. С. Маршака); В. Маяковский «Кем быть?»; К. 

Ушинский «Как рубашка в поле выросла»; рус. нар. сказка 

«Золотое веретено»; В. Осеева «Волшебная иголочка»; Н. 

Носов «Заплатка»; Е. Благинина «Шинель», «Научу одеваться и 

братца»; J1. Чарская «Большая стирка»; казах, сказка 

«Чудесная сказка»; 3. Воскресенская «На кончике нити»; 3. 

Александрова «Сарафанчик»; В. Орлов «Портниха»; А. Барто 

«Сто одежек»; В. Зайцев «Я одеваться сам могу»; Н. Саконская 

«Снежный ком»; В. Лившиц «Валины перчатки»; Н. Павлова 

«Чьи башмачки?»; К. Чуковский «Чудо-дерево»; ненец, песенка 

«Сапожник»; Л. Воронкова «Маша-растеряша»; Саша Черный 

«На коньках» 

Познавательное 

развитие 

Наблюдение: «Как одеваются в нашем городе?» 

Презентация «История одежды». 

Ситуативный разговор о профессии дизайнера, модельера. 

Рассматривание иллюстраций к сказкам; картинок, рисунков по 

темам модных журналов, газет. 

Экспериментальная исследовательская деятельность с 

использованием разных тканей (фетр, солома, драп и др.). 

Ознакомление со свойствами ткани, кожи. 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Ручной труд: изготовление игольницы  в подарок мамам, 

изготовление панам из газет для ребят ясельной группы. 

Ознакомление со швейной машинкой. 

Создание коллекции различных материалов. 

Рисование «Волшебное платье» (с помощью ватных палочек). 

Физическое развитие  

Тема «Посуда» (2-я неделя). 
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Закреплять у детей обобщающее понятие «посуда»,  учить детей определять целевое назначение 
посуды,  различать и называть предметы посуды: кухонной, столовой, чайной, закреплять знания о 

материале, из которого изготавливается посуда 

Социально-коммуникативное 

развитие 

Сюжетно-ролевые игры: «Кафе», «Готовим праздничный 

обед», «Угощаем гостей». 

Составление алгоритмов: сервировка стола, заваривание чая. 

Театр на фланелеграфе «Федорино горе». 

Беседа с составлением правил этикета «Техника 

безопасности во время приема пищи», «Пользование 

столовыми приборами». 

Проблемная ситуация «Если ты разбил посуду...» 

Ситуативный разговор «Из чего сделана посуда?» 

Трудовые поручения: дежурство по столовой. 

Коллективный труд: мытье кукольной посуды, мытье блюдец 

из-под горшков для комнатных растений, приготовление 

детьми фруктового салата с йогуртом.  

Презентация «Самовар» 

Речевое развитие Беседа «Какая бывает посуда?» 

Ситуативный разговор «История создания предметов 

посуды». 

Составление описательных рассказов о предметах посуды. 

Дидактические игры: «Найди лишнюю картинку» (7 

картинок), «Назови одним словом», «Разложи по полочкам» 

(макет кухни и 10 предметных картинок), «Разложи правильно: 

столовая, кухонная, хозяйственная посуда, столовые приборы».  

Заучивание скороговорки «Очень часто бьются у Танечки 

блюдца». 

Чтение: К. Чуковский «Федорино горе»; Л. Лихачева «Уроки 

этикета»; рус. нар. сказки «Лиса и журавель», «Лиса и 

кувшин»; Н. Носов «Мишкина каша»; 

B. Осеева «Почему?», бр. Гримм «Горшочек каши», X. К. 

Андерсен «Свинопас», 

C. Маршак «Умные вещи», рус. нар. сказки «Поди туда, не 

знаю куда», «Сказка о серебряном блюдечке и наливном 

яблочке». 

Отгадывание загадок про посуду. 

Познавательное 

развитие 

Экскурсия на кухню детского сада. 

Рассматривание картинки «Повар» с последующим 

составлением рассказа.  

Составление загадок, кроссвордов о посуде. 

Дидактические игры: «Опиши, не называя», «Что для чего?», 

«Магазин посуды» (составление из частей целого), «Посудная 

лавка». 

 

Художественно-эстетическое 

развитие 

 Изготовление книги-самоделки загадок по теме «Посуда». 

Солонка», «Чайник», «Молочник». 

Аппликация «Украсим вазу цветами». 

Рисование «Пир на весь мир» (по мотивам гжельской 

росписи). 

Оригами «Стаканчик». 
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Ручной труд: папье-маше «Тарелка». 
Презентации: «Хохломская роспись», «Городецкая роспись», 

«Жостовская роспись», «Гжель». 

Выставка «Русское декоративно-прикладное искусство» 

(посуда с различной росписью). 

Физическое развитие Подвижные игры: «Море волнуется» (предметы посуды 

изобрази), «Угадай, что это» (силуэты посуды). 

Упражнение на координацию движений «Пронеси, не 

расплескав, воду в ложке». 

Ситуативный разговор: «Когда я ем, я глух и нем», «Для чего 

нужен дуршлаг?», «Красиво сервированный стол — залог 

хорошего аппетита», «Почему на кухне должен быть порядок?» 

Проблемная ситуация «Что будет, если мы не будем мыть 

посуду?» Дидактическая игра «Полезные и не очень полезные 

продукты» 

Тема «Продукты» (3-я неделя). 

Сформировать понятие «Продукты питания». Расширять знания детей о продуктах здорового и 

нездорового питания, пропагандировать и рекламировать только здоровые продукты. 

Сформировать у детей интерес и готовность к соблюдению правил рационального и здорового 

питания. 

Социально-коммуникативное 

развитие 

Сюжетно-ролевые игры: «Кафе», «Готовим праздничный 

обед», «Угощаем гостей». С/р игра «Продуктовый магазин» 

Игра- инсценировка «Готовим компот» 

Речевое развитие «Витаминный кроссворд» 

Словесная игра «Какая? Какой?» 

Чтение стихотворения Т.Шорыгиной «Сладкоежка» 

М.М.Пришвин «Лисичкин хлеб» 

Ю.Ермолаев «Два пирожных» 

Фольклор 

Чтение русской сказки «Вершки и корешки» 

Беседа с детьми для чего нужен в детском саду повар. 

Заучивание пословиц о хлебе. 

Познавательное 

развитие 

Беседа: «Какую пищу надо употреблять, что бы быть 

здоровыми», «Из чего состоит наша пища ( Из чего состоит 

наша пища)»,  

Игра «Что можно есть на ужин» 

Д/и«Угадай по запаху», «Отгадай на вкус» 

«Из чего что готовят» 

«Продуктовый магазин» 

«Приготовим обед» 

 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Рисование: «Пир на весь мир» 

Лепка: «Конфеты для мамы», «Ароматные калачи» 

Аппликация: «Праздничный пирог» Д/и «Составь натюрморт 

из яблок» 

Физическое развитие Подвижные игры: «Раз, два, три, к колоску беги...», «Кто 

быстрее перевезет зерно на элеватор?» 

Утренняя гимнастика «Колосья». 

Пальчиковая гимнастика: «Сорока-белобока кашку варила», 

«Пекарь», «Ладушки-ладушки, испечем оладушки». 
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Упражнения на развитие мелкой моторики рук со 

счетными палочками: «Мельница», «Колос» 

Тема «День армии» (4-я неделя). 

Систематизировать знания о Вооруженных силах России. Расширить представление детей о 

Российской армии; знакомить с разными видами войск и боевой техники; рассказать о трудной, но 

почетной обязанности защищать Родину; о преемственности поколений защитников Родины. 

Социально-коммуникативное 

развитие 

Ситуативный разговор: «Беседа о мужестве и храбрости», 

«Родственники, служащие в армии». 

Экскурсия к памятнику «Вечный огонь». 

Дидактические игры: «Военная техника», «Угадай по 

описанию», «Чья военная форма?», «Морской бой», «Кому 

какой головной убор принадлежит?» Сюжетно-ролевые игры: 

«Моряки», «Пограничники», «Учения военных». 

Театрализованная игра «Мы военные». 

Беседа «Ни днем, ни ночью не балуйтесь с огнем». 

Трудовые поручения в уголке природы. 

Коллективный труд: подготовка материалов и пособий к 

занятиям. 

Создание картотеки пословиц и поговорок о мире 

Речевое развитие Беседы: «Для чего нужна армия?», «Военная техника». 

Рассматривание и составление рассказа по картине М. 

Самсонова «На границе». 

Словесные игры: «Какой?», «Скажи правильно», «Закончи 

предложение». Отгадывание загадок. 

Составление рассказа по серии картинок «Где служил папа?» 

Чтение: Ю. Коваль «На границе»; Я. Длуголенский «Что могут 

солдаты?», стихотворения по теме (Т. Бокова, Л. Татьяничева, 

В. Орлова, К. Авдеенко) А. Митяев «Почему армия родная?»; 

Л. Кассиль «Твои защитники»; 3. Александрова «Дозор»; Е. 

Воробьева «Последний выстрел», «Спасибо тебе, Трезор»; А. 

Мар- куша «Я — солдат, и ты — солдат»; А. Беляев «Хочу 

быть военным моряком»; Н. Никольский «Что умеют 

танкисты?»; В. Козлов «Пашкин самолет». Заучивание 

стихотворения: О. Высотская «Слава армии родной», С. 

Михалков «Мы тоже воины» 

 

Познавательное 

развитие 

Беседы: «Военные заводы», «Герои-воины, наши земляки, 

защищавшие Родину в годы Великой Отечественной войны», 

«Профессия — военный», «Что лучше: худой мир или хорошая 

война?», «Что такое подвиг?», «Родина и ее герои», «Символы 

Великой Победы», «Великие сражения Великой Отечественной 

войны». Ситуативный разговор о защитниках Отечества. 

Рассматривание иллюстраций на тему «Солдаты на посту», о 

российской армии (рангах, знаках отличия, звания, родах 

войск) и другую военную тематику. Пословицы и поговорки об 

армии. 

Презентация «Великая Отечественная война». Дидактические 

игры: «Кто что делает?», «Что лишнее и почему?», «Выложи из 

палочек самолет, танк». 

Беседа с папами о службе в армии 
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Художественно-эстетическое 

развитие 

Рисование: «Солдат на посту», «Огонь мужества». 
Лепка «Солдат». 

Аппликация «Военный корабль», «Вертолет», «Матросы с 

сигнальными флажками». 

Изготовление поделок в подарок папе, дедушке, брату. 

Прослушивание военного марша (по выбору музыкального 

руководителя). Исполнение песен'. «Наша Родина сильна» (муз. 

А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной), «Катюша» (муз. М. Блантера, 

сл. М. Исаковского). 

Физическое развитие Подвижные игры: «Пустое место», «Не попадись», «Золотые 

ворота», «Попади в цель», «Осторожно, мины», «Меткий 

стрелок», «Защита границ». Физкультминутка «Солдаты 

выстроились в ряд». 

Игровое упражнение «Кто быстрее?» 

Ситуативный разговор: «Вредные привычки», «Мой внешний 

вид» 

Март 

Тема «Профессии» (1-я неделя). 

Расширить представление детей о разнообразии профессий, конкретных трудовых действиях, 

воспитывать положительную мотивацию к обучению, уважение к труду взрослых. 

Социально-коммуникативное 

развитие 

Сюжетно-ролевые игры: «Магазин», «Почта», «Больница», 

«Пожарная часть».  

Настольно-печатная игра «Профессии». 

Рассматривание иллюстраций и сюжетных картинок «Труд 

столяра, плотника»; иллюстраций с изображениями предметов 

домашнего обихода. 

Встречи с интересными людьми (поэтами, артистами, 

людьми современных профессий). 

Просмотр видеофильмов о людях на производстве (молочный 

комбинат, хлебокомбинат, о космонавтах). 

Экскурсии: по улицам города, в пожарную часть; в службу 

спасения; на почту; в швейную мастерскую, в музей. 

Беседа «К кому можно обратиться, если ты потерялся на 

улице?» 

Игровой досуг «В гостях у инструментов». 

Ситуативный разговор о технике безопасности при работе с 

разными инструментами. 

Речевое развитие Разучивание стихотворений о людях разных профессий. 

Отгадывание загадок по теме. 

Пословицы, поговорки по теме. 

Составление рассказов: «Мужская профессия», «Кем работают мои 

родители?», «Профессия моей мечты». 

Интервью «Моя будущая профессия». 

Беседа о видах инструментов и орудий труда. 

Дидактические игры: «У кого кто?», «Кому что нужно для 

работы?», «Опиши, какая...», «Скажи так же», «Чей, чья, чье, чьи?», 

«Назови семью», «Скажи наоборот», «Назови ласково», «Большой — 

маленький», «Чего не стало?», «Кто чем работает?», «Кому что 

нужно для работы?» 

Чтение: Б. Алмазов «Матросская лента»; С. Маршак «Рассказ о 

неизвестном герое», «Пожар», «Почта», «Мастер-ломастер», «Как 

рубанок сделал рубанок»; С. Михалков «Дядя Степа», «Служу 
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Советскому Союзу!»; Дж. Родари «Чем пахнут ремесла?», «Какого 

цвета ремесла?»; Б. Никольский «Как солдат стал солдатом»; В. 

Маяковский «Кем быть?»; А. Шибаев «Лучше дела не найти»; Б. 

Заходер «Слесарь»; Г. Ладонщиков «Самокат»;  

загадки о предметах, инструментах, материалах 

Познавательное 

развитие 

Беседы: «Мирные профессии», «Героические профессии», «Что из 

чего сделано?», «Где и из каких материалов делают предметы?», 

«Люди каких профессий участвуют в создании предметов?», «Зачем 

людям нужна одежда?», «Моя комната», «Путешествие в прошлое». 

Рассматривание иллюстраций «Профессии»; предметов, 

сделанных из металла, дерева, пластмассы, ткани и бумаги. 

Дидактические и настольные игры: «Кому что нужно для 

работы?», «Построй свой город», «Ассоциации — профессии», 

«Знаем все профессии».  

Дидактическая игра «Угадай профессию по описанию». 

Опытно-исследовательская деятельность по определению свойств 

(тонет, плавает, горит, рвется, мнется). 

Дидактические игры: «Что нужно столяру?», «Что из чего 

сделано?», «Что нужно для шитья?», «Что лишнее», «Назови 

материал», «Найди лишнее», «Обставь свою комнату» «Назови 

инструмент», «Кому какое орудие труда, инструмент?», «Что 

не так?», «Четвертый — лишний» 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Изготовление из соленого теста атрибутов для сюжетно-

ролевой игры «Кондитерская». 
Рисование: «Кем я буду?», людей и предметов, нужных для работы, 

«Мастерская». 

Раскраски «Профессии». 

Лепка', предметов труда для повара, «Инструменты, орудия труда». 

Аппликация из ниток (передача формы, цвета, объема с помощью 

аппликации).  

Штриховка изображения пилы 

Физическое развитие Подвижные игры: «Лови мяч», «Найди свой цвет», «Воробушки и 

автомобиль», «Поезд». 

Физкультурный досуг «У меня растут года». 

Беседа «Что нужно делать, чтобы не устать?» 

Тема «Ранняя весна. Мамин праздник» (2-я неделя). 

Воспитание чувства привязанности и любви к своим родителям, родственникам.  Закрепить знания 

о труде мамы дома и на работе. Воспитывать чувства любви, уважения и заботы о женщинах.  

Социально-коммуникативное 

развитие 

Сюжетно-ролевые игры: «Семья», «День рождения», «Дочки-

матери».  

Д/и: «Кем быть?», «Кому что нужно для работы?», «Чьи 

детки?» 

Игры-драматизации по сказкам: «Красная Шапочка», 

«Репка». Инсценировки: «Три мамы», «Сказка для мамочки». 

Настольно-печатные игры: «Моя квартира», «Как мы 

помогаем дома, на даче». Коллективный труд: мытье 

стульчиков. 

Ситуативный разговор: «Знания домашнего адреса», «Что мы 

знаем о вещах, которые нас окружают дома?», «Как вести себя 

с незнакомыми людьми» 

Речевое развитие Составление творческих рассказов: «Моя семья», «Как я 

помогаю дома». 

 Беседы: «Права и обязанности в семье», «Кем работают мои 
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родители?» Словотворчество: придумывание рифм к словам 
«дом», «семья», «мама», «папа» и др. 

Чтение: рус. нар. сказки «Сестрица Аленушка и братец 

Иванушка», «Гуси-лебеди», ненец, сказка «Кукушка»; В. 

Донникова «Твоя мама»; В. Осеева «Печенье». 

 Заучивание стихотворений по теме. 

Пословицы и поговорки о семье. 

Составление творческого рассказа «Моя мама» 

Познавательное 

развитие 

Ситуативный разговор: «Бабушкино детство», «Русские 

семейные традиции» 

Д/и «Кем работает мама?» 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Рисование «Мамин портрет», «Мой дом», «Моя семья», «Моя 

мама», «Приглашение на праздник». 

Творческая мастерская «Моя семья» (роспись матрешек). 

Лепка «Моя комната». 

Аппликация «Дом, в котором я живу». 

Оригами «Тюльпан для мамочки». 

Ручной труд «Подарок для мамы». 

Театральный этюд «Семейный диалог». 

Физическое развитие  Спортивная игра «Папа, мама, я — спортивная семья».  

Подготовка упражнения с обручами под музыкальное 

сопровождение. 

 Подвижные игры: «Принеси покупки из магазина», «Наряди 

матрешку», «Платочек» 

Тема «Мебель. Дом. Жилище человека» (3-я неделя). 

Расширять и систематизировать представления детей о предметах мебели и их назначении, 

Продолжать формировать умение показывать и называть детали мебели, материал из которого она 

сделана. 

Социально-коммуникативное 

развитие 

Сюжетно-ролевые игры: «Салон мебели», «Распродажа», 

«Новоселье».  

Беседы: «Огонь: друг или враг?», «Чтобы не было беды» 

(напоминание о возможном возникновении пожара при 

неосторожном обращении с огнем или электроприборами). 

Мини-мастерская: изготовление мебели для кукольного дома из 

бросового материала (приобщение к совместному труду). 

Изготовление книжек-малышек «Моя комната». 

Дидактическое упражнение «Как надо заправлять кровать?» 

(закреплять умение заправлять кровать: поправлять простыню, 

накрывать покрывалом) 

Речевое развитие Составление описательного рассказа: «В мастерской 

краснодеревщика», «Мой дом», «Моя комната». 

Дидактические игры: «Слушай, повторяй, слова не меняй», 

«Обставим квартиру». 

Чтение: С. Маршак «Откуда стол пришёл?» 

Отгадывание загадок о столярных инструментах, мебели 

Познавательное 

развитие 

Ситуативный разговор: «Виды и назначение мебели», «Профессии 

взрослых, связанные с изготовлением мебели». 

Презентация «Происхождение мебели». 

Просмотр видеоролика «Материалы и процесс изготовления 

мебели». 

Беседы: «Правила ухода за мебелью», «Как делают мебель?», «Какая 

бывает мебель?» 
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Рассматривание альбома «Мебель». 

Дидактические игры: «Что изменилось?», «Чего не стало?», «Что 

где находится?», «Сосчитай, сколько?», «Что понадобится столяру?», 

«Как обставить комнату?» 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Рисование на тему «Мебель будущего» (развивать творческие 

способности, воображение), «Моя комната». 

Обводки, штриховки, шаблоны и трафареты мебели. 

Аппликация «Мебель в моем доме». 

Раскраски по теме. 

Физическое развитие Подвижные игры: «Тише едешь — дальше будешь», «Следопыты», 

«Кто быстрее?», «Найди скорее», «Найди пару», «Сосчитай». 

Пальчиковая гимнастика: «Стол», «Стул», «Наша квартира», 

«Кровать» 

Тема «Зоопарк» (4-я неделя). 

Обобщить и систематизировать представление детей о животных нашей страны и других стран; 

воспитывать культуру поведения, познавательный интерес к объектам природы. 

Социально-коммуникативное 

развитие 

Экскурсия в зоопарк 

Игра-путешествие «Африка» (использование развивающих 

мини-игрушек). 

Сюжетно—ролевые игры: «Цирк зверей», «Зоопарк», 

«Путешествие на юг, на Север» 

Д/и «Кто где живет?», «Хищники — травоядные». 

«Поход в зоопарк». 

Ситуативный разговор: «Правила поведения в зоопарке». 

Изготовление слона из бросового материала. 

Настольная игра «Мир зверей и птиц». «Знатоки природы» 

Речевое развитие Беседа «Зачем слону хобот?»                                                          

Составление описательных рассказов о животных по схеме. Задачи: 

Закреплять умение составлять описательный рассказ, используя 

схему; уточнить представления детей о животных жарких стран; 

упражнять в подборе существительных к прилагательным, в 

образовании приставочных глаголов.                                  

Дидактические, развивающие художественные игры, 

упражнения:«Зоологическое лото», «Кто мы», «Отгадай по 

описанию», «Парочки», «Четвертый лишний», «Кто где живет».         

Д/ И «Кто чем питается?» (травоядные, хищные, всеядные),«Что с 

начало, что потом? », «Назови животного», «Отгадай и назови», 

«Мир животных», «Рассели животных», «Найди по описанию», 

«Какой зверь» 

Познавательное 

развитие 

Просмотр презентаций «Экзотические животные Африки» 

Дидактическая игра «Подбери признак»: жираф (какой?) — 

..., зебра (какая?) — ..., слоны (какие?) —                                               

Просмотр мультфильмов «Кто живёт в пруду», «Каникулы 

Бонифация», «Король Лев», «Катерок», «Крошка Енот», 

«Доктор Айболит» и др 

Беседа «Какие звери живут в зоопарке?» 

Конструирование «Вольеры для животных в зоопарке». 

Беседа «Чем похожи и чем отличаются люди и животные?», 

«Как животные заботятся о своих малышах?», 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Лепка : «Обезьянка» 

Конструирование (из картона и бумаги) «Лев – царь зверей» 
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Аппликация Тема: «Мы ходили в зоопарк» 
Слушание Р. Киплинг «Отчего у верблюда горб» 

Слушание детских песен: «Про жирафа», «Крокодил», 

«Кенгуру», «Оранжевый верблюд». 

Физическое развитие П/и. «Охотник в саванне» П/и «Весёлые обезьянки», «Море - 

волнуется»(фигура животного ж.с. замри) - учить детей 

действовать в соответствии с правилами игры, способствовать 

выразительности движений, «Ловля обезьян», «Хищники и 

травоядные», «Зов Джунглей», «Львы и дрессировщики» 

Комплекс утренней гимнастики «Животные жарких стран». 

Пальчиковая игра: «Слон и лев», «Жираф», «Слон», 

«Крокодил». 

Пальчиковая гимнастика: «Попугай» 

Физкультминутка «Мартышки», «Зоопарк» 

 

Тема «Транспорт» (5-я неделя). 

Закрепление знаний о видах транспорта и его назначении (наземный, подземный, водный, 

воздушный). Расширение знаний о правилах пользования общественным транспортом. 

Социально-коммуникативное 

развитие 

 Рассматривание автомобилей на стоянке вблизи детского 

сада. Сюжетно-ролевые игры: «Путешествие», «Транспорт 

сухопутный», «Автобусная экскурсия». 

Режиссерская игра с маленькими игрушечными машинками с 

использованием модели улицы (проезжая часть). 

Наблюдение за движением транспорта и пешеходов по 

переходу;  

Беседы: «Правила дорожного движения», «Улица полна 

неожиданностей».  

Практическое упражнение «Правила этикета на транспорте». 

Проблемная ситуация «Если в автобус зашла бабушка». 

Ручной труд: строительство машин совместно с воспитателем 

из конструктора.  

Мини-выставка «Транспорт нашего города». 

Ситуативный разговор «Профессия шофер». 

 

Речевое развитие  Ситуативный разговор: «Зачем знать Правила дорожного 

движения», «Не переходи улицу, не обратив внимания на светофор». 

Сравнительно-описательные рассказы детей по теме (самолет — 

вертолет; троллейбус — автобус; троллейбус — трамвай). 

Речетворчество «Путешествие светофора». 

Заучивание загадок и скороговорок о транспорте. 

Совершенствование навыка пересказа. 

Отгадывание и составление загадок по теме «Транспорт». 

Викторина познавательного характера по теме «Транспорт». 

Беседа «Моя дорожная грамота». 

Чтение: М. Коршунов «Едет, спешит мальчик»; Б. Житков «Что я 

видел?» («Железная дорога»); И. Калинина «Как ребята переходили 

улицу»; Н. Носов «Автомобиль»; В. Берестов «Про машину»; А. 

Дугилов «Моя улица»; М. Ильин «Машина на нашей улице»; С. 

Волков «Едут, едут пассажиры»; С. Михалков «Про одного 

мальчика»; И. Серебряков «Законы улиц и дорог»; Н. Носов «Как 

Незнайка катался на грузовике». 

Познавательное  Беседа о транспорте. 
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развитие Презентация «Профессии на транспорте». 

Рассматривание фотографий, репродукций, иллюстраций, рисунков 

других детей.  

Исследовательская деятельность: сравнивание разных видов 

транспорта.  

Развивающие игры: «Шоферы», «Какой бывает транспорт?», 

«Разрезные картинки», «Путаница» (все виды транспорта: разложить 

по видам).  

Дидактические игры: «Найди, чем отличаются», «Почини 

машину», «Узнай по части», «Что перепутал художник?», «Кому что 

нужно?», «От кареты до ракеты», «Эволюция транспорта», «Летит, 

плывет, едет» 

Художественно-эстетическое 

развитие 

 Рисование «Транспорт» (по выбору детей). 
Коллективная аппликация'. «Новые дома на нашей улице», 

«Транспорт на нашей улице». 

Лепка «Троллейбус». 

Пластилинография «Моя улица». 

Художественное конструирование «Машины» (из спичечных 

коробков), «Светофор», «Знаки ПДД». 

Музыкальная деятельность. 

Прослушивание песен о транспорте. 

Музыкальные игры. «Мы едем, едем, едем...», «Звуки» 

(звукоподражание шуму автомобиля звонку трамвая, звуку клаксона 

и т. д.) 

Физическое развитие Подвижные игры: «Машины», «Транспорт», «Где мы были — мы 

не скажем, а что делали — покажем», «Запретное движение», 

«Летчик». 

Игра «Есть игрушки у меня» 

Апрель 

Тема «Весна» (1-я неделя). 

Расширять представления детей о сезонных изменениях в природе, закреплять знания 

о весенних месяцах, выявлять причинно-следственные связи между живой и неживой природой. 

Формировать интерес и любовь к природе. 

Социально-коммуникативное 

развитие 

Сюжетно-ролевые игры: «Путешествие в парк», «Магазин цветов», 

«Цветовод», «Прогулка в лес». 

Театрализованные игры: «Веселый хоровод» (по стихотворению С. 

Городецкого), «Весенняя песенка». 

Игра-импровизация «Звери и птицы встречают весну». 

Ситуативный разговор: «Какие опасности таятся на улице весной?» 

(скользкая дорога, падающие сосульки, дождь, ветер, лужи и т. п.), 

«Как обезопасить себя от весенних опасностей?» 

Изготовление атрибутов для сюжетно-ролевых игр. 

Оформление альбома (экспозиции) с фотографиями, 

иллюстрациями по уходу за цветами, работе цветовода. 

Дидактические игры по серии наглядно-дидактических пособий 

«Цветы» 

Речевое развитие Составление описательного рассказа о весне. 

Ситуативный разговор: «Когда цветут цветы?»; «Какие бывают 

цветы?», «Что происходит с животными весной?» 

Беседы: «Почему растения нужно пропалывать?», «Из чего состоит 

цветок?», «Для чего нужны цветы?» 

Рассказывание мифов и легенд о цветах. 

Отгадывание загадок о цветах. 

Рассматривание иллюстраций с изображениями цветов. 

Сочинение былей и небылиц о цветах. 
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Словесная игра   Словесная игра «Волшебная палочка». 

Чтение: Г. Скребицкий «Весна»; А. Плещеев «Весна»; Е. 

Серова «Подснежник»; Ф. Тютчев «Весенние воды» 

Познавательное 

развитие 

Беседа «Ранняя весна». 

Презентация: «Приход весны», «Что происходит с животными 

весной?», «Птицы прилетели», «Первоцветы». 

Наблюдение: «Растут ли цветы на нашем участке?», «Все цветы 

разные», «Красивые цветы можно поставить в вазу», «Что бывает на 

растениях после цветов?», «Как ухаживать за букетом?» 

Экспериментирование-опыт «Цветам нужна вода». 

Дидактические игры: «Найди лишнее», «Доскажи словечко», 

«Веселые вопросы», «Подбери слово», «Ритмические цепочки», 

«Узнай и назови», «Полевые и садовые цветы», «Цветы» 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Лоскутная аппликация «Ранняя весна» (совместно с воспитателем). 

Раскраски по теме «Весна». 

Рассматривание репродукций картин: А. Саврасов «Грачи 

прилетели», И. Левитан «Весна — большая вода». 

Художественное конструирование: «Корзина с цветами», 

«Цветочная поляна».  

Музыкальная деятельность. 

Прослушивание песен: «Аленький цветочек» (муз. М. Пляцковского, 

сл. Ю. Чичкова), «Песня о волшебной розе» (муз. Е. Крылатова, сл. 

А. Туниша), «Пять февральских роз» (муз. В. Цветкова, сл. В. 

Ильичева). 

Придумывание танца «Танец капели». 

Ритмическая игра на ладошках. 

Физическое развитие Подвижные игры: «Совушка», «Собери цветок», «Собери цветок 

для мамы», «Клумба», «Найди свое место», «Любимый цветок», 

«Живая клумба», «Первоцвет». 

Релаксационное упражнение «Цветная поляна», «Росток» 

Гимнастика для глаз «Клумба». 

Пальчиковая гимнастика: «Алые цветы», «Хризантемы» 

Тема «Перелетные птицы» (2-я неделя). 

Обогащать  знания детей о перелетных птицах, формировать представления о повадках, 

привычках, особенностях внешнего вида, способах приспосабливаться к окружающей среде. 

Социально-коммуникативное 

развитие 

Сюжетно-ролевая игра «Экскурсия в лес». 

Игры-драматизации  «Служба помощи».  

Беседы: «Что случится с нашей планетой, если...», «Как 

безопасно сделать кормушку?» 

Речевое развитие Чтение рассказов и сказок :Л.Толстой «Галка и кувшин», Г.Х. 

Андерсен «Дюймовочка», «Гадкий утенок», Д.Н. Мамин-Сибиряк 

«Серая шейка», русская народная сказка «Лиса и журавль» 

Пантомима: «Расскажи без слов», «Что это за птица?», «Придумай 

сам»..                                                                                                          

Настольная игра «Кто как устроен?», «Птицы» Составление 

описательного рассказа по картине Саврасова «Грачи прилетели»           

Составление рассказа по серии сюжетных картинок «Скворцы 

прилетели»,  по плану описательного рассказа о ласточке ,    

Познавательное 

развитие 

Дидактические игры: 

«Собери птицу» «Кто чем питается?»  

«Сравни двух птиц». «Скажи иначе»  

«Четвёртый лишний» «Назови перелётную птицу», «Кто 
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улетел?», «Улетает – не улетает» 
Беседа «Птицы весной»,  « Что для птиц страшнее холод или 

голод»,  «Весенние заботы птиц» 

Наблюдение за птицами на участке группы «Какие звуки 

издают птицы?» 

 Ситуативный разговор «Птицы нашего края». 

Рассматривание иллюстративного материала по теме, 

альбомов «Все о птицах», «Красная книга», «Хищные птицы», 

энциклопедий по теме. 

Составление альбома «Птицы нашего края». 

Презентация «Перелетные и зимующие птицы» 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Вырезывание изображений птиц по шаблону 

Рассматривание: Серия демонстрационных картин 

«Перелётные птицы», «Кочующие птицы», «Водоплавающие 

птицы» 

Лепка  «Малиновка в гнезде» (плетение) 

Рисование  «Пришла весна – прилетели птицы» 

Прослушивание музыкальных произведений про птиц, птичьи 

голоса.  

Физическое развитие Подвижные игры:                                                                                     

«Птички и клетка» , «Ласточка», «Перелёт птиц»,  «Займи свой 

домик, «Птички на дереве», «Совушка», «Филин и пташки» 

Хороводная игра «Грачи летят» 

Пальчиковая гимнастика под фонограмму «Ворона» 

Тема «Насекомые» (3-я неделя). 

Продолжать формировать представления детей о насекомых; формировать знания о их строении. 

Социально-коммуникативное 

развитие 

Сюжетно-ролевая игра «Приключение в лесу». 

Д/и «Насекомые», «Кто что умеет делать?», «На полянке». 

Театрализованные игры: инсценировка басни «Стрекоза и 

муравей».  

Логоритмическое упражнение «Дружные муравьи» (с 

музыкальным сопровождением). 

Ситуативные разговоры, решение проблемных ситуаций: 

«Чем мы можем помочь насекомым?», «Что будет с человеком, 

если не станет насекомых?», «Из чего насекомые строят свои 

домики?» 

Размышления детей: «Встречаются ли насекомые без своего 

домика? Почему?», «Кто является врагом для насекомых? 

Почему?», «Почему люди разоряют дома насекомых?», «Если 

бы насекомые могли говорить, что бы они рассказали о своих 

чувствах? Что они переживают? Как их можно утешить?» 

Подготовка и проведение экологических акций: 

«Насекомые — наши друзья!», «О сколько нам открытий 

чудных...» 

Игры-драматизации: «Лесные хоромы» (М. Михайлов), 

«Теремок» (рус. нар. сказка), «Чей нос лучше?» (В. Бианки). 

Ситуативный разговор «Опасные насекомые». 

Совместная работа детей и воспитателя по изготовлению 

природоохранных знаков. 

Беседы: о трудолюбии, «Трудолюбивые и ленивые 
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насекомые», «Не все растения полезны». 

Речевое развитие Составление рассказов о насекомых, оформление книжек-

малышек. 

Беседы: «Кто такие насекомые?», «Где дом у насекомых?», 

«Кто как и где спит?», «Кто живет в подземном царстве?», 

«Бывают ли насекомые детенышами?», «Насекомые в природе 

нашего края». 

Д/и «Закончи предложение», «Узнай, чье крылышко» (бабочки, 

стрекозы, пчелы) (употребление родительного падежа 

существительного), «Бывает — не бывает» (понимание логико-

грамматических конструкций), «Подбери признак», «Я знаю 

пять цветов», «Цветочные названия», «Путешествие на луг». 

Составление описательных загадок про насекомых. 

Интервью (формирование навыков диалогической речи) на 

тему «Насекомые». Рассказы детей из личного опыта о 

насекомых, жизненных историй.  

Ситуативный разговор: «Если бы я был цветком...», «Что я 

буду делать летом?» Составление рассказов и 

сказок о лекарственных растениях. 

Чтение:  Квитко «Жучок»; В. Сухомлинский «Пусть будут 

соловей и жук»; В. Бианки «Приключение муравьишки»; И. 

Крылов «Стрекоза и муравей»; М. Михайлов «Лесные 

хоромы»; Д. Мамин-Сибиряк «Сказка про Комара Кома-ровича 

— Длинный Нос и про мохнатого Мишу — Короткий Хвост»; 

К. Бальмонт «Комарики-макарики»; К. Чуковский «Муха-

Цокотуха»; В. Бианки «О травах»; Р. Кудашева «Песенка 

долгой жизни»; Б. Заходер этюд «Дождик и зернышко». 

Заучивание стихотворений, загадок, считалок, пословиц, 

чистоговорок о насекомых. 

Чтение и обсуждение: Н. Романова «Что узнал дождевой 

червяк?»; К. Чуковский «Муха-Цокотуха»; В. Сухомлинский 

«Пусть будут соловей и жук»; И. Крылов «Стрекоза и 

муравей»; В. Драгунский «Он живой и светится». 

Просмотр мультфильмов: «Муха-Цокотуха», «Стрекоза и 

муравей», «Лунтик», «Пчелка Майя», «Дюймовочка». 

Рассматривание иллюстраций из Красной книги 

Познавательное 

развитие 

Просмотр видео-, фотосюжетов, иллюстраций на темы 

«Насекомые», «Строение насекомого». 

Просмотр и обсуждение мультфильма «Муха-Цокотуха». 

Беседа о видовых разнообразиях насекомых (строение, место 

обитания, жизнедеятельность). 

Изготовление макета «Муравейник». 

Конструирование из бросового материала «Божьи коровки, 

жучки, паучки», «Паучок на паутинке», «Пчелки». 

Экологические развивающие игры: «Чем похожи, чем 

отличаются?», «Что сначала, что потом», «Четвертый — 

лишний», «Игра в слова», «Составь рассказ- описание с опорой 

на предлагаемый план», «Я загадаю, а ты отгадай», «Подбери 

признак», «Подбери действие», «Кто как передвигается?», 

«Узнай по описанию», «Телефон», «Волшебный поезд», «Кто 

рядом живет?», «Живые цепочки», «Путешествие в лес», 
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«Экологи». 
Беседы: «Кто любит цветы, тот не может быть злым», «Что где 

растет, когда цветет?» 

Экологически занятия: «Лекарственное растение рядом», 

«Зеленая аптека». Викторины: «Знатоки лечебных трав», 

«Экологические тропинки», «Лекарственное растение нашего 

региона», «Планета целебных растений», «Растения — 

помощники человека» 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Рисование «В траве сидел кузнечик». 

Лепка «Божьи коровки на листике», «Улитка и стрекоза», 

барельеф «Цветок — это чудо», фигурки из глины, теста. 

Аппликация объемная «Бабочки». 

Рисование разные насекомые по трафарету, образцам. 

Вырезание из бумаги масок насекомых. 

Коллаж «Насекомые», «Насекомые Красной книги», 

«Ядовитые насекомые». Изготовление фигурок насекомых для 

инсценировки сказок. 

Физическое развитие Подвижные игры и игровые упражнения: «Жуки», «Пчелы», 

«Бабочки», «Паук и мухи», «Медведи и пчелы», «Паутинка», 

«Летает — не летает», «Ловля бабочек», «Комарики». 

Физкультминутка: «Бабочка» (дети говорят и выполняют 

движения), «Кузнечики», «Вот выходим мы на луг...», «Божьи 

коровки». 

Беседы-обсуждения: «В чем польза насекомых?», «Опасные 

насекомые» 

Тема «Инструменты» (4-я неделя). 

Продолжать расширять и уточнять представления детей о предметном мире. Углублять 

представления о существенных характеристиках предметов. Сформировать знания о различных 

инструментах, используемых для обработки дерева, металла, пластмассы, ткани и бумаги; 

объяснить, как человек использует свойства железа, дерева, ткани, бумаги и пластмассы для своей 

пользы; воспитывать бережное отношение к вещам, уважение к труду взрослых. 

Социально-коммуникативное 

развитие 

Беседа  «Кем работают мои родители?» 

Сюжетно-ролевые игры «Строители», «Пожарные» 

Д/и «Живая неделя», «Что перепуталось», «Инструменты для 

людей разных профессий», «Чудесный мешочек», «Сравни», 

упражнение «Рабочий, строительный, музыкальный» 

Речевое развитие Чтение  Г. Юршина «Любопытный мышонок»,  С. Михалков 

«Моя улица», «Скверная история», «Мне нужны такие вещи» 

 

Познавательное 

развитие 

Беседа «Почему нельзя играть с острыми предметами?» 

 Д/и «Что лишнее?» ,  «Путаница. Инструменты 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Лепка «Инструменты» 

Рисование «Набор инструментов» - и вырезание по контуру 

   Выкладывание из счетных палочек по контуру инструментов. 

Физическое развитие Пальчиковая гимнастика «Дружба», «Точим нож» 

ОБЖ «Рабочие инструменты» 

     Подвижные игры «Встречные перебежки», «Кто дальше?». 

Физминутка под песенку из мультфильма «Фиксики» - 

«Винтик», 

Май 
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 Тема «Цветы» (1-я неделя). 

Учить различать и называть цветы , их части, функции. Развивать фантазию, речь, внимание, 

память, логическое мышление. Развивать способность наблюдать и видеть красоту природы, 

беречь и любить её. 

Социально-коммуникативное 

развитие 

Дидактическое упражнение «Определи по запаху». 

Дидактические игры: «Узнай растение» (упражнять в умении 

распознавать растение по его частям), «Узнай по описанию», 

«Съедобное — несъедобное» (закрепить знания о съедобных и 

ядовитых растениях), «Цветы и ветерок», «Цветок — имя», 

«Узнай по описанию», «Садовник у нас на участке», «Бал 

цветов», «Мама, папа, я — моя цветочная семья». 

Отгадывание и сочинение загадок о растениях. 

Ролевая игра «Команда спасателей». 

Беседа «Не все растения полезны». 

Коллективный труд на участке группы 

Речевое развитие Ситуативный разговор: «Если бы я был цветком...», «Что я 

буду делать летом?»  

Дидактические игры: «Я знаю пять цветов», «Цветочные 

названия», «Путешествие на луг». 

Составление рассказов и сказок о лекарственных растениях. 

Чтение легенд, сказок, стихотворений, загадок о растениях; В. 

Бианки «О травах»; Р. Кудашева «Песенка долгой жизни» 

Беседа «Путешествие в Лето» 

Познавательное 

развитие 

Беседа о песке, о его свойствах. Конкурс песочной скульптуры( на 

прогулке)Беседа о воде, ее пользе и свойствах. Эксперименты с 

водой 

Беседа «зачем нам нужен воздух» Конструирование «воздушная 

фигура( из шариков)» 

Беседы: «Кто любит цветы, тот не может быть злым», «Что где 

растет, когда цветет»? 

Занятия по экологии: «Лекарственное растение рядом», 

«Зеленая аптека». Викторины: «Знатоки лечебных трав», 

«Экологические тропинки», «Лекарственное растение нашего 

региона», «Планета целебных растений», «Растения — 

помощники человека» 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Рисование'. «Наши друзья — растения», «Растение 

улыбается», «Цветочная дорожка» (декоративное рисование). 

Выставка рисунков «Волшебные растения». 

Коллективная работа «Мир такой прекрасный» (аппликация), 

«Домики для семян», «Мой любимый цветок», «Лекарственных 

трав хоровод», «Цветочная корзинка». 

Лепка: барельеф «Цветок — это чудо». 

Конкурс рисунков «Солнышко яркое» на асфальте 

Прослушивание: Ю. Антонов «Не рвите цветы», В.-А. Моцарт 
«Цветы», П. Чайковский «Цикл времена года», «Вальс цветов», 

Ю. Чичков «Волшебный цветок», «Это называется природа», 

М. Протасов «Одуванчики» 

Физическое развитие Физкультурный праздник «Лето весело встречай и правила 

движения четко выполняй». 

Подвижные игры с элементами имитации. 

Беседы «Болезни грязных рук», «Вредные и полезные 
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привычки» 

Тема «Лето» (2-я неделя). 

Формирование представления о признаках лета, уточнить и расширить представления детей о 

летних явлениях. 

Социально-коммуникативное 

развитие 

Интеллектуальная игра «Лето красное –прекрасное» 

Ситуативный разговор «Настроение бывает разным» 

   Беседа «Здравствуй, лето!»,  «За что вы любите лето?».  

Рассматривание картинок о лете 

Речевое развитие Рассказывание по сюжетной картинке «Лето» 

Чтение и рассуждение «Вместе тесно, а врозь скучно» К. Д. 

Ушинского, Драгунского «Друг детства», Курочкина 

«Нарядные платьица, желтые брошки», «Незабудки», загадки в 

стихах о цветах, В. Драгунский «Тайное становится явным»,  

Сл/и «Летние слова», «Скажи одним словом», «Скажи как я» 

 

Познавательное 

развитие 

Беседа: «Солнце полезное, солнце опасное?»  

И.м/п «Земля, воздух, вода» 

Д/и «Собери цветок из геометрических фигур», «Что сначала, 

что потом», «Назови, это что?», «Веселый распорядок дня» 

Просмотр мультфильма «Просто так» 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Слушание аудиозаписей с детскими песнями о лете. 

Дидактическое упражнение «Угадай, что я рисую»  

 Аппликация «Лето»,  «Летние фантазии» 

Рисование «Краски лета» 

Физическое развитие Беседа «Правила поведения в летний период»,  "Безопасное 

лето" 

Игра-беседа «Если бы ты был лекарственным (садовым, 

луговым, полевым, комнатным) цветком. 

Игры с мячами с целью закрепить умение перебрасывать друг 

другу мяч. 

«Развлечение радостное детство» 

П/и «Перебежки — догонялки», «Мы – веселые ребята», 

«Лесные тропинки» , «Перелет пчел», «Чьё звено скорее 

соберётся ? », «Краски» 

 

Тема «Животный мир морей, океанов, речные, аквариумные рыбы» (3-я неделя). 

Систематизировать, обобщать и дополнять знания детей о морских обитателях. 

Социально-коммуникативное 

развитие 

Игровой досуг «В гости к Нептуну». 

Показ на фланелеграфе сказки А. Пушкина «Сказка о рыбаке 

и о рыбке».  

Сюжетно-ролевые игры: «Корабль», «Подводное царство», 

«Рыболовецкое судно», «На рыбалке». 

Ситуативный разговор «Как вести себя на рыбалке?» 

(познакомить с особенностями рыбной ловли). 

Беседа «Как ухаживать за аквариумом?» 

Речевое развитие Составление рассказа по серии сюжетных картин «Удачная 

рыбалка» (закреплять умения составлять рассказ по картинкам 

с последовательно развивающимся действием; расширять 

словарный запас). 

Словесная игра «Какого цвета море?» 
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Беседы: «По щучьему велению», «Где зимуют лягушки?» 
Чтение и заучивание стихотворения И. Токмаковой «Где спит 

рыбка?» 

Литературный калейдоскоп «Морские обитатели». 

Чтение: Н. Носов «Карасики»; Т. Шорыгина «Родник»; Н. 

Рыжова «Вы слыхали о воде?»; Е. Серова «Град»; А. Барто 

«Дождь»; Г. Ладонщиков «Лед»; Н. Некрасов «Мороз»; Я. 

Аким «Облака»; Н. Михайлова «Пар», «Из недр земли забил 

родник»; И. Крылов «Лебедь, Щука и Рак»; В. Гаршин 

«Лягушка-путешественница»; И. Переверзева «Рыбалка»; О. 

Зыкова «Сом», «Окунь», «Карась» 

Познавательное 

развитие 

Беседы: «Море», «Путешествие капельки», «Источники 

загрязнения воды. Меры охраны». 

Фотовыставка «Вспомним море голубое». 

Экспериментирование-опыт «Почему не тонут корабли?» 

Ситуативный разговор: «Рыбы — кто они?» (уточнить и 

расширить представления о рыбах, развивать умение 

наблюдать, анализировать, делать выводы, выражая их в речи), 

«Речное рыбье царство» (дать понятие, что в водоеме, так же 

как на земле, обитают животные, растения, рыбы, познакомить 

с образом жизни, местом обитания, повадками рыб, лягушек, 

насекомых, растений), «Морские чудеса» (познакомить с 

многообразием морских обитателей, развивать познавательный 

интерес к природе). 

Дидактические игры: «Узнай по описанию», «Мама и ее 

малыш», «Сложи картинку», «Кто это потерял?» 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Рисование на темы «Золотая рыбка», «На дне морском». 

Аппликация «Такие разные рыбки». 

Лепка «Зеленая лягушка» 

Художественный труд «Аквариум» 

Физическое развитие Подвижные игры: «Караси и щука» (развивать навыки бега, 

умение быстро реагировать на сигнал водящего), «Удочка» 

(совершенствовать прыжки через скакалку. развивать ловкость, 

выносливость), «Рыбак и рыбки», «Ходят капельки по кругу», 

«Земля, вода, огонь, воздух», «Ручеек». 

Малоподвижная игра: «Море волнуется - раз» 

Презентация «О пользе морепродуктов» 

Тема «Наш город» (4-я неделя). 
Воспитание любви к своему родному городу, чувства гордости за знаменитых земляков; познакомить с ис-

торией возникновения и символами Липецка; формировать представления об истории города, людях, 

живших в Липецке. 

Социально-коммуникативное 

развитие 

Экскурсия «Липецк – мой город». 

Сюжетно-ролевые игры: «Экскурсовод», «Путешествие». 

Настольно-печатные игры по теме. 

Беседа «Как не заблудиться в городе?» 

Коллективный труд: наведение порядка на групповом участке 

«Сделаем наш город чище» 

Речевое развитие Беседа «Где я гулял с мамой?» 

Ситуативный разговор «Липецк - город будущего». 

Чтение: стихи и рассказы о родном городе. 

Рассматривание и чтение книг о Липецке. 

Познавательное Путешествие в прошлое «Здесь будет город заложен». 
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развитие Ситуативный разговор: «Символы нашего города», «Мы — 

липчане», «Весенний Липецк», «Герб и флаг родного города», 

«Улицы города, транспорт в городе», «Достопримечательности 

Липецка».  

Презентация «Они жили в Липецкой области» (жизнь 

замечательных людей). 

Рассматривание фотоиллюстраций о достопримечательностях 

Липецка. 

Беседа с детьми об истории возникновения нашего города. 

Просмотр видеофильма «Лучший город Земли» 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Рисование «Над нашим городом салют». 

Аппликация «Липовая аллея». 

Художественное конструирование из строительного деревянного 

материала «Строим Липецк». 

Физическое развитие Подвижная игра «Встречные перебежки».  

Пальчиковая игра «Люблю по городу гулять».  

Речедвигательное упражнение «Летний сад».  

Беседа «Режим дня» 
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Блок совместное деятельности  

в ходе режимных моментов 

в компенсирующей группе ЗПР №2 «Вишенки» 
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1 раздел ОО «Социально-коммуникативное развитие» 

Вид деятельности: игровая деятельность 

 

Название 

темы 

Цели Источник 
методической 
литературы 

Сентябрь 

1. Игра – 

ситуация 

«Детский сад 

встречает 
малышей» 

Продолжить развивать интерес к 

театрализованной игре; учит ребят 

называть друг друга по именам, 

называть взрослых по имени и 

отчество.  

Н. Ф.Губанова 

Развитие 

игровой 

деятельности 

стр.52-54 

2. Игра «Поделись с 

товарищем» 

Создать условия для актуализации 

нравственных норм; учить детей 

товарищескому взаимодействию в игре; 

воспитывать дружелюбное отношение к 

товарищам. 

Н. Ф.Губанова 

Развитие 

игровой 

деятельности 

стр.143-144 

3. Игра – 

ситуация 

«Незаметно 

пролетело 

лето» 

Развивать воображение детей, побуждать к 

эмоциональному рассказыванию; 

способствовать развитию выразительной 

интонации; учить приёмам пантомимы; 

воспитывать интерес к красоте природы в 

разное время года. 

Н. Ф.Губанова 

Развитие 

игровой 

деятельности 

стр. 54-57 

4.Игра – 

ситуация 

«Лесная 

парикмахерская» 

Вовлекать в игровую ситуацию, 

побуждать к импровизации в диалоге; 

вызывать у детей эмоции во время 

проигрывания ролей и отражать их в 

мимике, жестах и позах. 

Н. Ф.Губанова 

Развитие 

игровой 

деятельности 

стр. 57-59 

Октябрь 

1. Игра 

ситуация 

«Наш 

зоопарк» 

Развивать артистические способности 

детей; побуждать к выразительному 

рассказыванию и к выбору ролей; учит 

строить сюжет. 

Н. Ф.Губанова 

Развитие 

игровой 

деятельности 

стр. 59-61 

2. Сюжетно – 

ролевая игра 

«Автобус» 

Закрепить знание о труде водителя автобуса 

и кондуктора, на основе которых ребят 

смогут развивать сюжетную, творческую 

игру. 

Приложение № 

1 
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3. Игра – 

ситуация 

«Какая погода 

лучше» 

Учить детей эмоционально, двигаться 
отзываться на словесный и музыкальный образы; 
чувствовать оттенки и выражать это 

чувство словами; внимательно слушать 

сказку и следить за развитием сюжета; 

беседовать по содержанию сказки и 

показывать её в театре картинок. 

Н. Ф.Губанова 
Развитие 

игровой 

деятельности 

стр. 61-63 

4. Игра – 

ситуация 

«Наш 

домашний 

театр» 

Вовлекать детей в импровизацию; учить входить 
в воображаемую ситуацию, оборудовать место 
для творческой игры. 

Н. Ф.Губанова 
Развитие 

игровой 

деятельности 

стр. 65-68 

Ноябрь 

1. Игра – 

ситуация 

«Осень - 

добрая 

волшебница» 

Развивать творческое воображение; приобщать к 
красоте, искусству, творчеству; развивать умение 
действовать в воображаемом плане. 

Н. Ф. Губанова 
Развитие 

игровой 

деятельности 

стр. 68-70 

2. Игра – 

ситуация 

«Почем хлеб» 

Побуждать детей к воплощению роли, 
используя выразительные средства 

мимики и интонации голоса; 

способствовать развитию 

исполнительских навыков (дикции, 

артикуляции). 

Н. Ф.Губанова 
Развитие 

игровой 

деятельности 

стр. 63-65 

3. Сюжетно – 

ролевая игра 

«Магазин – 

Супермаркет»» 

Учить осуществлять игровые действия по 

речевой инструкции; учить распределять 
роли и действовать согласно принятой на 

себя роли; учить моделировать ролевой 
диалог; воспитывать дружеское отношение 

друг к другу, определять характеры героев, 
оценивать их поступки. 

Приложение 

№1 

Декабрь 

1. Игра – 

ситуация 

«У меня 

зазвонил 
телефон» 

- Учить детей участвовать в диалоге; 
- предоставлять возможность выбора роли и 

экспериментирования в ней; 

- учить выразительно воплощаться в роли. 

Н. Ф. Губанова 

Развитие 

игровой 

деятельности 

стр. 93-94 
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2. Сюжетно – 

ролевая игра 

«У нас 

новоселье» 

Закрепить представления детей о семье, об 
обязанностях членов семьи; развивать интерес к 
игре; учить детей распределять роли и 
действовать согласно принятой на себя роли, 
развивать сюжет. 

Н. Ф. Губанова 
Развитие 

игровой 
деятельности стр. 
19-20 

3.Игра – 

ситуация 

«Зимние 

игры» 

 

Учить детей производить ролевые действия и 
выражать эмоции в пантомиме; 

определять содержание пантомимы; 

придумывать сказки и показывать в настольном 

театре. 

Н. Ф. Губанова 
Развитие 

игровой 

деятельности 

стр. 80-81 

4. Игра – 

ситуация 

«Новогодний 

концерт» 

Развивать способности к импровизации, 
речевую активность детей. Воспитывать 

артистические качества, раскрывать творческий 

потенциал детей. 

Н. Ф. Губанова 
Развитие 

игровой 

деятельности 

стр. 82-84 

Январь 

1. Игра – 

ситуация 

«Лесная 

сказка» 

Знакомить детей с театром лепной 
игрушки, с историей народных 

промыслов; побуждать к сочинению 

коротких историй;  вызывать 

эмоциональный отклик на  

художественный образ. 

Н. Ф. Губанова 
Развитие 

игровой 

деятельности 

стр. 91-92 

2. Игра – 

ситуация 

«По 

заснеженной 

полянке» 

Побуждать детей к интонационной 

выразительности, учить разыгрывать 

сказку в настольном театре; развивать 

артистические способности. 

Н. Ф. Губанова 

Развитие 

игровой 

деятельности 

стр. 90-91 
Февраль 

1. Игра – 

ситуация 

«Зайцы и 

охотники» 

Приобщать детей к русским народным 

традициям; учить использовать в 

драматизации различные выразительные 

средства (мимику, жест, позу, походку). 

Н. Ф. Губанова 

Развитие 

игровой 

деятельности 

стр. 92-93 

2. Игра – 

ситуация 

«Защитим 

слабого» 

Развивать исполнительские навыки в этюдах 

и играх; предоставлять возможность выбора 

роли; учить выразительному движению в 

разминках. 

Н. Ф. Губанова 
Развитие 

игровой 

деятельности 

стр. 100-101 

3.Игра – 

ситуация 

«Больница» 

Продолжать знакомить детей с 

профессиями врач и медсестра; вызвать интерес 

к профессиям медицинских работников; 

воспитывать чуткое и внимательное 

Приложение 
№1 
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 отношение к больному, доброту, 
отзывчивость, культуру общения. 

 

Март 

1. Игра – 

ситуация 

«Письмо 

маме» 

Вызвать чувство любви к маме; учить 
инсценировать знакомый литературный 
материал; побуждать к выразительному 
воплощению роли. 

Н. Ф. Губанова 

Развитие 

игровой 

деятельности 

стр. 104-106 

2.Игра – 

ситуация 

«Салон 

красоты» 

Познакомить детей с профессией 

парикмахера, воспитывать культуру 

общения; продолжать учить отражать в игре 

разнообразные трудовые действия людей; 

развивать умение вступать в ролевое 

взаимодействие, строить ролевой диалог; 

воспитывать умение выполнять правила 

культурного поведения и общения в игре. 

Н. Ф. Губанова 

Развитие 

игровой 

деятельности 

стр. 38 

3. Игра – 

ситуация 

«Умеем 

хозяйничать» 

Учить детей инсценировать знакомый 

художественный материал;  побуждать к 

собственной интерпретации роли; развивать 

двигательную активность. 

Н. Ф. Губанова 

Развитие 

игровой 

деятельности 
стр. 106-108 

Апрель 

1. Игра – 

ситуация 

«Весна 

стучится в 

окна» 

Развивать интонационную 
выразительность голоса; 

активизировать творческие 
проявления в импровизации, 

слуховое восприятие. 

Н. Ф. Губанова 

Развитие 

игровой 

деятельности 

стр. 111-112 

2. Игра – 

ситуация 

«Что полезно для 
здоровья?» 

Учить делать нравственный вывод из 
содержания сказки; инсценировать 

знакомую сказку, побуждать к 

выразительному проигрыванию ролей в 

эпизодах. 

Н. Ф. Губанова 

Развитие 

игровой 

деятельности 

стр. 114-115 

3.Игра- 

ситуация «Как 

работает почта?» 

- Познакомить детей с работой почты; 
- научить детей сооружать постройку 

несложной конструкции, воспитать 

дружеские взаимоотношения в 

коллективе;расширить знания детей об 

особенностях труда почтальона. 

Н. Ф. Губанова 
Развитие 

игровой 

деятельности 
стр. 41-45 

4.Сюжетно- 

ролевая игра 

«Работа 

почты» 

Познакомить детей с работой почты 
(почтового отделения); расширять 

представления детей о труде работников почты 

почтальона, оператора-приемщика, 

сортировщика, водителя, начальника почты); 

продолжать учить до начала игры 

Приложение 

№1 
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Май 

1. Игра – 

ситуация 

«Проснулись 

жуки и бабочки» 

Развивать творческое воображение 
детей; учить выбирать роль и 
выразительно в ней воплощаться. 

Н. Ф. Губанова 
Развитие 

игровой 
деятельности 
стр. 117-118 

2. Игра – 

ситуация 

«Сады 

цветут» 

Развивать детскую фантазию, учить 
сочинять и разыгрывать режиссёрской 

игре небольшие истории. 

Н. Ф. Губанова 
Развитие 

игровой 

деятельности 
стр. 115-117 

3. Сюжетно – 

ролевая 

«Шоферы» 

Расширить у детей знания о профессии 

шофёра: он водит машину, объявляет 

остановки, ремонтирует неисправности, моет 

машину; познакомить детей с элементарными 

правилами уличного движения; воспитывать у 

детей устойчивость осуществления задуманного, 

выполнять взятую на себя роль до конца. 

Приложение 
№1 

4. Игра – 

«ситуация 

Посиделки» 

Приобщать детей к русским народным 

традициям, прививать любовь к 
народному слову; вовлекать в игровую 

ситуацию, побуждать ребят кт 

импровизации в инсценировке потешек. 

Н. Ф. Губанова 
Развитие 

игровой 

деятельности 
стр. 120-123 
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