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1.1. Пояснительная записка 
 Современная наука признает раннее детство как период, имеющий огромное значение для всей последующей 

жизни человека. Результаты нейропсихологических исследований доказали, что человеческий мозг имеет специальные 

разделы, ответственные за музыкальное восприятие. Из этого следует, что музыкальные способности – часть нашего 

биологического наследия 

Рабочая учебная программа по музыкальному воспитанию и развитию дошкольников представляет внутренний 

нормативный документ и является основанием для оценки качества музыкального образовательного процесса в детском 

саду.  

Основная идея рабочей программы развитие у детей эмоциональной отзывчивости на все доброе и прекрасное, с 

которыми они встречаются в жизни.  

  Адаптированная образовательная программа по образовательной области художественно - эстетическое развитие 

(музыкальная деятельность) для детей логопедической группы дошкольного образовательного учреждения ДОУ №119 г. 

Липецка (далее Программа) разработана в соответствии: 

- Законом «Об образовании в Российской Федерации»;  

- Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования; 

- Конвенцией ООН о правах ребенка;  

- Всемирной декларацией об обеспечивании выживания, защиты и развития детей; 

- Декларацией прав ребенка; 

- «Санитарно-эпидемиологическими требованиями к организации воспитания и обучению, отдыху и оздоровлению 

детей и молодёжи» от 28.09.2020 №28, СанПиН1.2.36821; 

-  «Гигиеническими нормами и требованиями к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания» от 21.01.2021 №2; 

- «Программами дошкольных образовательных учреждений компенсирующего вида для детей с нарушениями 

речи» авт.  Филичева Т. Б., Чиркина Г. В., Туманова Т. В. , Миронова С. А.,  Лагутина А. В.;  

- «Примерная адаптированная программа коррекционно-развивающей работы в логопедической группе детского 

сада для детей с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет» Издание третье, переработанное 

и дополненное в соответствии с ФГОС ДО Автор — учитель-логопед высшей квалификационной категории, отличник 

народного образования Н. В. Нищева. 
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- «Примерная адаптированная основная образовательная программа для дошкольников с тяжелыми нарушениями 

речи» авторы Л. Б. Баряева, Т.В. Волосовец, О. П. Гаврилушкина, Г. Г. Голубева и др.; Под. ред. проф. Л. В. Лопатиной.  
 

 

 

Для   развития творческих способностей, певческих навыков и навыков игры на музыкальных инструментах 

используются парциальная программа «Камертон» Э.П. Костиной и «Ладушки» Каплуновой И. А., Новоскольцевой И. 

М. Для решения коррекционных задач по устранению нарушения звукопроизношения, а также совершенствованию 

психофизических функций и творческой активности используется «Сборник конспектов логоритмических занятий с 

детьми 5 – 7 лет» М. Ю. Картушиной. 

Объем учебного материала рассчитан в соответствии с возрастными физиологическими нормативами, что позволяет 

избежать переутомления дошкольников. 

Основной формой работы является игровая деятельность дошкольников. Все групповые и индивидуальные 

занятия носят игровой характер, насыщены разнообразными играми и развивающими игровыми упражнениями. 
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1.2. Цели и задачи реализации Программы 

Цель и задачи образовательной области «Художественно-эстетическое развитие»: 

 
 Создание системы работы с детьми дошкольного возраста, обеспечивающей развитие музыкальности    

детей,       способности эмоционально воспринимать музыку. 

 Воспитание любви и интереса к музыке. 

 Обогащение музыкальными впечатлениями, посредством знакомства с разнообразными 

произведениями. 

 Развитие навыков во всех видах музыкальной деятельности: в пении, слушании, музыкально-

ритмических движениях, игре на музыкальных 

 инструментах. 

 Воспитание и формирование музыкального вкуса. 

 Всестороннее развитие ребёнка, используя все виды 

 музыкальной деятельности. 

 Развитие творческой активности во всех доступных детям видах музыкальной деятельности.  

 Решение этих сложных и важных задач помогает детям с речевыми нарушениями раскрыться, 

снять    напряжение и обрести свободу движений и восприятия. 

Коррекционно-развивающие задачи: 

1. Коррекция речевых и сопутствующих нарушений сенсомоторных и высших психических функций. 

2. Развивать эмоционально-волевую сферу и личностные качества. 

3. Развивать общую и мелкую моторику. 

4. Развивать музыкально-ритмические способности и слухомоторную координацию. 

5. Воспитывать слуховое внимание и память детей. 

Виды музыкально-коррекционной работы: 
1. Пальчиковая гимнастика для мелкой моторики рук. 

2. Упражнения для нормализации мышечного тонуса - силы и точности движений. 

3. Певческие упражнения для развития силы, высоты, тембра голоса. 

4. Упражнения на развитие речевого, певческого дыхания. 

5. Театрализованные игры, упражнения, игры-драматизации на восприятие образов и выражение их мимикой, жестами, 

пластикой, речью, интонацией. 

6. Упражнения, пляски, игры, хороводы на развитие чувства темпа и ритма в музыке, движениях, речи, в игре на ДМИ. 

7. Игры, хороводы, танцевальные композиции, направленные на воспитание личностных качеств, коллективизма, 

взаимной поддержки. 
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1.3. Принципы и подходы к формированию Программы 

Содержание программы направлено на реализацию следующих принципов 

воспитания и обучения детей дошкольного возраста. 

1. Принцип индивидуализации, учета возможностей, особенностей развития и 

потребностей каждого ребенка. 

2. Принцип признания каждого ребенка полноправным участником образовательного процесса. 

3. Принцип поддержки детской инициативы и формирования познавательных 

интересов каждого ребенка. 

4. Принцип интеграции усилий специалистов. 

5. Принцип конкретности и доступности учебного материала, соответствия требований, методов, приемов и условия 

образования индивидуальным и возрастным особенностям детей. 

6. Принцип систематичности и взаимосвязи учебного материала. 

7. Принцип постепенности подачи учебного материала. 

8. Принцип концентрического наращивания информации в каждой из последующих возрастных групп. 

 

1.4. Индивидуально-типологические особенности воспитанников с ОНР 

Общее недоразвитие речи (ОНР) рассматривается как системное нарушение речевой деятельности, сложные речевые 

расстройства, при которых у детей нарушено формирование всех компонентов речевой системы, касающихся и звуковой, и 

смысловой сторон, при нормальном слухе и сохранном интеллекте 

(Левина Р.Е., Филичева Т.Б., Чиркина Г .В.). 

Речевая недостаточность при ОНР у дошкольников может варьироваться от полного отсутствия речи до развернутой речи 

с выраженными проявлениями лексико-грамматического и фонетико-фонематического недоразвития (Левина Р. 

Е.). 

В настоящее время выделяют четыре уровня речевого развития, отражающие состояние всех компонентов языковой 

системы у детей с ОНР (Филичева Т. Б.). 

При переходе ко второму уровню речевого развития речевая активность ребенка возрастает. Активный словарный запас 

расширяется за счет обиходной предметной и глагольной лексики. Возможно использование местоимений, союзов и иногда 

простых предлогов. В самостоятельных высказываниях ребенка уже есть простые нераспространенные предложения. При 

этом отмечаются грубые ошибки в употреблении грамматических конструкций, отсутствует согласование прилагательных с 

существительными, отмечается смешение падежных форм и т.д. Понимание обращенной речи значительно развивается, хотя 

пассивный словарный запас ограничен, не сформирован предметный и глагольный словарь, связанный с трудовыми 
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действиями взрослых, растительным и животным миром. Отмечается незнание не только оттенков цветов, но и основных 

цветов. Типичны грубые нарушения слоговой структуры и звуконаполняемости слов. У детей выявляется недостаточность 

фонетической стороны речи (большое количество сформированных звуков). 

Третий уровень речевого развития характеризуется наличием развернутой фразовой речи с элементами лексико-

грамматического и фонетика фонематического недоразвития. Отмечаются попытки употребления даже предложений сложных 

конструкций. Лексика ребенка включает все части речи. При этом может наблюдаться неточное употребление лексических 

значений слов. Появляются первые навыки словообразования. Ребенок образует существительные и прилагательные с 

уменьшительными суффиксами, глаголы движения с приставками. Отмечаются трудности при образовании прилагательных 

от существительных. По-прежнему отмечаются множественные аграмматизмы. Ребенок может неправильно употреблять 

предлоги, допускает ошибки в согласовании прилагательных и числительных с существительными. Характерно 

недифференцированное произношение звуков, причем замены могут быть нестойкими. Недостатки произношения могут 

выражаться в искажении, замене или смешении звуков. Более устойчивым становится произношение слов сложной слоговой 

структуры. Ребенок может повторять трех- и четырехсложные слова вслед за взрослым, но искажает их в речевом потоке. 

Понимание речи приближается к норме, хотя отмечается недостаточное понимание значений слов, выраженных приставками 

и суффиксами. 

Четвертый уровень речевого развития (Филичева Т.Б.) характеризуется незначительными нарушениями компонентов 

языковой системы ребенка. Отмечается недостаточная дифференциация звуков: [т-т’-с-с’-ц], [р-р -
л_л

 " и
 
других. Характерны 

своеобразные нарушения слоговой структуры слов, проявляющиеся в неспособности ребенка удерживать в памяти 

фонематический образ слова при понимании его значения. Следствием этого является искажение звуконаполняемости слов в 

различных вариантах. Недостаточная внятность речи и нечеткая дикция оставляют впечатление «смазанности». Все это 

показатели не закончившегося процесса фонемообразования. Остаются стойкими ошибки при употреблении суффиксов 

(единичности, эмоционально-оттеночных, уменьшительно-ласкательных, увеличительных). Отмечаются трудности в 

образовании сложных слов. Кроме того, ребенок испытывает затруднения при планировании высказывания и отборе 

соответствующих языковых средств, что обуславливает своеобразие его связной речи. Особую трудность для этой категории 

детей представляют сложные предложения с разными придаточными, при этом было отмечено, что выделенные уровни не 

выходят за рамки обычного пути речевого развития - от элементарных форм к более сложным. 

При описании характерных черт каждого из выделенных уровней учитывались следующие положения: 

1. Степени (уровни) речевого недоразвития не представляют собой застывших образований. 

2. В каждом уровне можно найти элементы предыдущего и последующего уровней. 

3. В реальной практике редко встречаются четко выраженные уровни, так как новые элементы постепенно вытесняют 

предшествующие формы. 
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4. У детей чаще встречаются переходные состояния, в которых сочетаются проявления продвинутого уровня и еще не 

изжитые нарушения. 

   Планируемые результаты освоения парциальных программ «Камертон»  Э. П. Костиной и «Ладушки» Каплуновой И. А., 

Новоскольцевой И. М, посредством  использования упражнений из «Сборника конспектов логоритмических занятий с 

детьми 5 – 7 лет» М. Ю. Картушиной. 

 

Детей с ТНР старшего возраста 5 – 6 лет 

Музыкальная деятельность: 
- проявляют интерес и любовь к музыке, музыкальную отзывчивость к ней; 

- внимательно слушают классической, народной и современной музыкой; 

-определяют высоту звука, ритм, тембр музыкального произведения;  

- поют несложные песни, двигаются под музыку, играют и импровизируют простые мелодии на детских музыкальных 

инструментах;  

Слушание.  

- различают жанры музыкальных произведений (марш, танец, песня); 

- узнают мелодию по отдельным фрагментам произведения (вступление, заключение, музыкальная фраза); 

- различают звуки по высоте в пределах квинты, звучания музыкальных инструментов (клавишно-ударные и струнные: 

фортепиано, скрипка, виолончель, балалайка). 

Пение.  

- поют легким звуком в диапазоне от «ре» первой октавы до «до» второй октавы, берут дыхание перед началом песни, 

между музыкальными фразами, произносят отчетливо слова, своевременно начинают и заканчивают песню, эмоционально 

передают характер мелодии, поют умеренно, громко и тихо; 

- исполняют песню сольно, с музыкальным сопровождением и без него; 

- проявляют самостоятельность и творчество при исполнении песен разного характера; 

Песенное творчество.  

- импровизируют мелодию на заданный текст; 

- сочиняют мелодии различного характера: ласковую колыбельную, задорный или бодрый марш, плавный вальс, 

веселую плясовую. 

Музыкально-ритмические движения.  

- передают через движения характер музыки, ее эмоционально-образное содержание; 
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- свободно ориентируются в пространстве, выполняют простейшие перестроения, самостоятельно переходят от 

умеренного к быстрому или медленному темпу, меняют движения в соответствии с музыкальными фразами; 

- самостоятельно исполняют танцевальные движения: подскоки; приставной шаг с приседанием, с продвижением 

вперед, кружение; приседание с выставлением ноги вперед; 

- исполняют элементы хороводов, русской пляски, а также  элементы танцев других народов; 

- самостоятельно инсценируют песни; изображают сказочных животных и птиц (лошадка, коза, лиса, медведь, заяц, 

журавль, ворон и т. д.) в разных игровых ситуациях. 

Музыкально-игровое и танцевальное творчество.  

- придумывают движения к пляскам, танцам, составляют композицию танца, проявляют самостоятельность в 

творчестве; 

- самостоятельно придумывают движения, отражающие содержание песни; 

- инсценируют содержания песен, хороводов. 

Игра на детских музыкальных инструментах.  

- исполняют простейшие мелодии на детских музыкальных инструментах; знакомые песенки индивидуально и 

небольшими группами, соблюдают при этом общую динамику и темп; 

 

 

Детей с ТНР подготовительного возраста 6 – 8 лет 
1. Различают жанры музыкальных произведений (марш, танец, песня); звучание музыкальных инструментов (фортепиано, 

скрипка). 

2. Различают части произведения. 

3. Внимательно слушают музыку, эмоционально откликаться на выраженные в ней чувства и настроения. 

4. Определяют общее настроение, характер музыкального произведения в целом и его частей. 

5. Выделяют отдельные средства выразительности: темп, динамику, тембр; в отдельных случаях - интонационные 

мелодические особенности музыкальной пьесы. 

6. Выражают свои впечатления от музыки в движениях и рисунках. 

7. Поют несложные песни в удобном диапазоне, исполняя их выразительно и 

музыкально, правильно передавая мелодию. 

8. Поют индивидуально и коллективно, с сопровождением и без него. 

9. Выразительно и ритмично двигаются в соответствии с разнообразным характером музыки, музыкальными образами; 

передавать несложный музыкальный ритмический рисунок. 
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10.  Самостоятельно начинают движение после музыкального вступления, активно участвуют в выполнении творческих 

заданий. 

11. Выполняют танцевальные движения: шаг с притопом, приставной шаг с приседанием, пружинящий шаг, боковой 

галоп, переменный шаг; выразительно и ритмично исполняют танцы, движения с предметами. 

12. Самостоятельно инсценируют содержание песен, хороводов. 

13.  Исполняют сольно и в ансамбле на ударных и звуковысотных детских музыкальных инструментах несложные песни и 

мелодии. 

 

 

 

 

2.Содержательный раздел. 

В старшей группе «Музыка» направлена на дальнейшее развитие музыкального мышления ребенка. Дети шестого года 

жизни обладают большими возможностями для дальнейшего развития восприятия музыкальных произведений различных 

стилей, жанров, видов и т. д. 

Решаются следующие задачи: 

- развивать способности к анализу музыкального произведения, его оценке; 

 - учить обобщать, выделять отдельные музыкальные произведения по кому-либо признаку (жанру, характеру, содержанию 

и т. п.).  

 - развивать способности петь гораздо более сложные по мелодическим и ритмическим особенностям песни; 

- знакомство с разнообразным по тематике репертуаром; 

- петь в диапазоне в пределах ре-си первой октавы; 

 - осознанно следить за правильностью и точностью певческой интонации, пользоваться самоконтролем, исправлять 

неточности своего пения;  

- петь не только выразительно напевно, но и отрывисто, что необходимо для передачи выразительности музыкальных 

образов и настроений, переданных в песне;  

- учить  петь на одном дыхании фразы песни;  

- обращать внимание на певческую дикцию, слаженность голосов по тембру и динамическим оттенкам при совместном 

пении; 

- осмысливать и управлять движениями в сюжетных играх, танцах; 
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 - развивать технику владения игровыми навыками и танцевальными движениями, которые требуют ритмичности и 

координированности в исполнении;  

- свободно ориентироваться в пространстве помещения, легко выполнять основные движения; 

- развивать воображение и фантазию в танце, на основе знакомых движений.  

 

 

 

Календарно-тематический план 

непосредственно-образовательной деятельности старшей группы для детей с ОНР 5-6 лет 

Сентябрь  

тема занятий «Радостные встречи»  

Количество: 8 занятий  

Виды музыкальной 

деятельности  

Задачи  Репертуар  

Восприятие музыки  

  

Учить детей слушать музыку до конца, различать 2х, 3-х частную форму. 

Обращать внимание на  

характерные особенности: темп, динамику, регистр, настроение.  

Высказывать свои впечатления и  

сравнивать разнохарактерную музыку. Расширять и  

активизировать словарный запас детей,  творческую фантазию, 

воображение, память. Учить замечать детали на картинке.  

«Марш деревянных 

солдатиков» 

П.Чайковского;  

«Голодная кошка и сытый 

кот» В. Салманова  

  

Пение  Учить детей петь выразительно, протягивая гласные звуки. Знакомить детей 

с русским фольклором. Развивать голосовой аппарат, интонационный слух, 

артикуляцию, дыхание.  

«Тук-тук, молотком»;  

«Белочка»;  

«Жил-был у бабушки» 

р.н.п.  

«Бай-качи,качи»  

р.н.прибаутка  
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«Урожай собирай» 

А.Филиппенко;  

«Три мальчугана»  

Игра на ДМИ  

  

Развивать творческую активность детей, чувство ритма, внимание, 

тембровый слух. Учить играть в оркестре. Формировать коммуникативные 

навыки.   

«Финская полька» 

« Тюшки-

тютюшки»  

  Пальчиковая 

гимнастика, дыхательная 

гимнастика,  

артикуляционные 

упражнения  

Учить ритмично, выразительно проговаривать   текст   и выполнять 

соответствующие движения. Развивать мелкую моторику, память, речь, 

воображение.   

«Поросята» 

«Улыбка», 

«Трубочка», 

«Заборчик» и др.  

 Упражнения  Учить детей реагировать на смену частей музыки, ориентироваться в 
пространстве. Учить естественно, непринужденно, плавно выполнять 

движения  
руками, отмечая акценты в музыке. Учить детей согласовывать свои 
действия с музыкой, совершенствовать координацию. Формировать  

правильную осанку  

«Марш» Ф.Надененко; 

упр. для рук  

(лентами)польская.н.м; 

«Великаны и гномы» 

Д.Львова-Компанейца; 

упр. «Попрыгунчики».  

«Экосез» Ф.Шуберта; 

танц.движ. «Хороводный  

шаг» «Белолица-

круглолица»  

р.н.м;  

Пляски  Учить детей изменять движение со сменой частей музыки, согласовывать 

движения с характером музыки. Воспитывать доброе отношение друг к 

другу.    

«Приглашение» укр.н.м.;  

«Шел козел по лесу»  
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р.н.песня-игра  

Игры  Развивать у детей образное представление, реакцию на сигнал, умение 
ориентироваться в пространстве,  

выдержку. Учить выразительно передавать образы персонажей. Создание 

веселой, шуточной атмосферы.  

  

«Воротики» р.н.м  

«Полянка»; 

«Здравствуй 

дружочек»  

Т.Тютюнникова  

«Плетень» В.Калинников  

 

 

Октябрь 

тема занятий «Золотая осень» 

Количество: 8 занятий 

Виды музыкальной 

деятельности  

Задачи  Репертуар  

Восприятие музыки  Продолжать знакомить детей с танцевальным жанром и 

трехчастной формой. Развивать воображение, связную речь, 

мышление.   

«Полька» П.Чайковского;  

«На слонах в Индии» 

А.Гедике;  
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Пение  Развивать правильную артикуляцию, чувство ритма. Учить детей 

слышать и определять  

разные по высоте звуки, петь легким, напевным звуком.. Работать над 

звукоподражанием,  

правильно брать дыхание и медленно выдыхать. Развивать память и 

выразительность исполнения.   

  

«Где был, Иванушка?» 

р.н.п.  

«Падают листья» 

М.Карасева; «Бай-

качи,качи» р.н.прибаутка;  

«Урожай собирай» 

А.Филиппенко;  

« К нам гости пришли» 

Ан.Александрова.  

  

Игра на ДМИ  

  

Учить играть в оркестре. Развивать творческую активность детей, 

чувство ритма, внимание Формировать коммуникативные навыки.   

«Ритмическое эхо»; 

«Кап-кап»;  

«Гусеница»; 

«Поросенок»;  

«Тук-тук молотком»;  

«Камаринская» 

П.Чайковского (ксилофон, 

металлофон )  

  

  Пальчиковая гимнастика, 

дыхательная гимнастика, 

артикуляционные упражнения  

Учить четко проговаривать текст эмоционально, выразительно. 

Развивать речь, чувство ритма, образное мышление, воображение, 

память, творчество.  

  

  

« Дружат в нашей 

группе»;  

«Поросята»; 

«Заборчиктрубочка»; 

«Бублик»; «Свечка» и др.  
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 Упражнения   Продолжать учить детей ориентироваться в пространстве, реагировать 

на смену частей  

музыки, передавать в движении характер музыки, образ. Учить детей 
правильно  

координировать работу рук и ног, следить за  

осанкой. Добиваться ритмичного и легкого выполнения поскоков, 

учить двигаться «змейкой». Развивать наблюдательность, внимание.  

«Марш» В.Золотарева;  

«Прыжки» анг.н.м 

«Полли»; упр. «Поскоки» 

Т.Ломовой;  

«Ковырялочка» ливенская 

полька;  

«Ку-чи-чи» 

Т.Тютюнникова;  

«Марш» Ф.Надененко; 

«Упр. Для рук» 

польская н.м.; 

«Великаны и гномы» 

Д.Львова-Компанейца.  

  

Пляски  Формировать навыки коммуникативной культуры. Учить детей 
согласовывать движения с текстом. Научить детей манипулировать в 

танце предметами, выполнять движения с  

удовольствием. Продолжать учить танцевать парами, водить хоровод.  

  

Хоровод «Ах, ярмарка»;  

 «Шел козел по лесу»; 

танец «Матрешечки»  

Игры  Развивать фантазию, умение ориентироваться в пространстве. 
Формировать внимание и  

выдержку. Учить согласовывать движения с  

музыкой, выполнять легкий бег. Учить детей соблюдать правила игры:, 

вызывать у детей радостный, эмоциональный отклик.  

  

«Воротики» р.н.м. 

«Полянка»;  

«Горшки» р.н.м; 

«Плетень» 

В.Калинникова; 

«Карусель»р.н.м.  
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Ноябрь 

тема занятий «Музыкальная шкатулка» 

Количество: 8 занятий 

Виды музыкальной деятельности  Задачи  Репертуар  

Восприятие музыки  Учить детей различать трехчастную форму. Учить детей сравнивать, 

анализировать, высказывать свое мнение, эмоционально реагировать 
на музыку.  

Закреплять знания о средствах музыкальной выразительности.  

«Сладкая грёза» 
П.Чайковского  

(фортепианное, 

оркестровое исолнение);  

«Мышки» 

А.Жилинского  

Пение  Продолжать учить детей напевному пению, без напряжения, 

согласованному. Работать над чистотой интонирования. Развивать 

детское воображение, речь, учить внимательно слушать музыкальное 

сопровождение, передавать веселый характер песни.  

Упр. «Тик-тик-так»;  

р.н.прибаутка «Бай-качи, 

качи»  

«От носика до хвостика» 

М.Парцхаладзе; 

«Снежная песенка»  

Д.Львова-Компанейца; 

«Наша мама» Ю.Слонова;  

«Падают листья»  

М. Карасева  

  

Игра на ДМИ  

  

Учить выполнять ритмичные хлопки. Воспитывать интерес и любовь 

к музицированию. Развивать тембровый слух, осваивать 

трехдольность в музыке.  

«Тики-тики-так»;  

«Маленькие часики»  

М. Вольфензон  

(металлофон)  
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«Раз-два-три, ну-ка, 

повтори» (эхо)  

  Пальчиковая гимнастика, 

дыхательная гимнастика, 

артикуляционные упражнения  

Развивать детскую память, речь, интонационную выразительность, 

чувство ритма, фантазию, учить звукоподражанию.  

«Зайка»; «Поросята»; «На 
стене часы висели»;  

«Дружат в нашей 

группе»;  

«Капуста»; «Чашечка», 

«Улыбка», «Ветерок» и 

др.  

  

 Упражнения  Учить детей менять энергичный характер движения на спокойный в 

соответствии с различными  
динамическими оттенками, сохраняя темп и ритм движения. 

Формировать правильную осанку,  
Развивать чувство ритма, координацию,  умении различать длинные 

и короткие звуки, четкость,  

ловкость, продолжать знакомить с 3-х частной  

формой. Совершенствовать движение галопа. Учить передавать 

выразительно музыкальные образы. 

«Марш» М.Робера; 

«Всадники» В.Витлина;  

«Прыжки» анг.н.м  

«Полли»;  

«Топотушки» р.н.м ;  

«Аист»;  

«Кружение» «Вертушки» 

укр.н.м;  

упр. «Поскоки» 

Т.Ломовой;  

«Ку-чи-чи» 

Т.Тютюнникова;  
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Пляски   Учить красиво, легко двигаться, выполнять движения по показу.  «Кошачий танец» Рок-н-

ролл  

«Вечный двигатель»  

Игры  Учить детей двигаться в соответствии с характером музыки, 
согласовывать движения с текстом песни.  

Отрабатывать разнообразные плясовые движения, сужать и расширять 
круг. Развивать сноровку,  

внимание детей. Создать радостную атмосферу.  

  

«Ворон» р. н. прибаутка;  

«Займи место» р. н. м;  

«Кот и мыши» Т. 

Ломовой;  

«Догони меня» вес. м  

 

 

Декабрь  

тема занятий «Здравствуй, гостья Зима!» 

Количество: 8 занятий 

Виды музыкальной  

деятельности  

Задачи  Репертуар  

Восприятие музыки  Воспитывать культуру слушания. Обогащать музыкально-слуховой 

опыт детей, развивать   

музыкальный слух, музыкальную память. Учить сопереживать. 

Развивать навыки словесной  
характеристики произведения. Закреплять понятие трехчастной 

формы. Развивать  

творческие способности, детей, фантазию  

(нарисовать героя)  

«Болезнь куклы» П. 

Чайковского;  

«Клоуны» Д. 

Кабалевского  
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Пение  Учить петь легким звуком в оживленном темпе, без напряжения, 

начинать пение после  

вступления. Учить петь сольно, работать над дыханием. Вызывать 

радостные эмоции у детей. 

«Снежная 

гамма»Н.Френкель;  

«Наша елка» 

А.Островского;  

«Дед Мороз» А.Витлина;  

«Снежная песенка» 

Д.Львова- 

Компанейца;  

  

Игра на ДМИ  

  

 Развивать чувства ритма, динамический, тембровый слух Учить 

правильно извлекать звуки из простейших музыкальных  

инструментов. Формировать эмоционально-радостные ощущения от 

активного участия в музицировании.    

«Колокольчики»;  

В.Селиванов «Шуточка»  

  Пальчиковая гимнастика, 

дыхательная гимнастика, 

артикуляционные упражнения  

Развивать и укреплять мелкие мышцы рук,  артикуляционный 
аппарат, внимание, память.  

Выразительно проговаривать текст.  

 « На стене часы висели»;  

«Мы делили апельсин»; 

«Два кота»;  

«Гусеница»» «Кролик»,  

«Хитрый язычок»; 

«Иголочка», «Часики»; 

«Кораблик» и др.  
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 Упражнения  Формировать коммуникативные навыки. Учить детей 

ориентироваться в пространстве,  
согласовывать движения с музыкой, развивать детскую активность. 

Развивать динамический  

слух, учить различать 2-х и 3-х частную форму,  менять 

самостоятельно движение.  

«Марш» М.Робера; 

«Всадники» В.Витлина;  

Упр. «Приставной шаг» 

нем.н.м.;  

«Попрыгаем и побегаем» 

С.Соснина;  

Упр. «Притопы» 

финская.н.м.; упр. 

«Ковырялочка»  

 Ливенская полька;упр.  

«Топотушки» р.н.м.; 

упр. «Поскоки» 

Т.Ломовой; упр. 

«Мячики»  

П.Чайковского; 

«Ветерок и ветер» 

«Лендлер»  

Л. Бетховена (с лентами);  

Пляски  Учить детей освоению танцевально-двигательного пространства 

(организованное движение, врассыпную), простейших фигур  

перестроения, хороводного шага.  Развивать  

плавность движений, создавать выразительный музыкально-

двигательный образ.  

Хоровод «Наша елочка»  

Танец «Танец метель» 

Танец «Часиков»  
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Игры  Учить детей согласовывать движения с музыкой, реагировать на 

сигнал, ориентироваться в пространстве, быстро образовывать круг, 

находить своего ведущего. Развивать внимание.  

«Чей кружок скорее 

соберется»;  

«Займи место»р.н.м; 

«Воротики» р.н.м; вес.м 

«Догони меня».  

 

Январь 

тема занятий «Зимние забавы» 

Количество: 6 занятий 

Виды музыкальной деятельности  Задачи  Репертуар  

Восприятие музыки  Учить детей передавать музыкальный впечатления в речи. 

Воспитывать культуру  

слушания. Обогащать музыкально-слуховой опыт детей. Развивать 

коммуникативные способности, учить сопереживать, радоваться за 

других.  

Развивать образную, связную речь детей, мышление, воображение.  

  

«Новая кукла» 

П.Чайковского; 

«Страшилище» В.Витлина  

Пение  Учить детей петь без напряжения, «легким» звуком, приучать 

слышать друг друга, развивать активность слухового внимания. 
Формировать  

умение петь без музыкального сопровождения.  Учить чисто 

интонировать мелодию, формировать правильное дыхание.  

  

«Песенка друзей» 

В.Герчик;  

«Зимняя песенка» 

В.Витлина.  
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Игра на ДМИ  

  

Развивать чувства ритма, динамический слух, внимание, память. 

Привлекать внимание детей к  
особой красоте зимних звуков природы; развивать способность к 

образным и свободным  

импровизациям., развивать тембровый слух, чувство ритма, 

воображение, ассоциативное мышление.  

  

«Сел комарик под 

кусточек»;  

В.Селиванов «Шуточка»; 

«Снежная сказка» 

В.Лемит 

(Т.Тютюнникова).  

  Пальчиковая гимнастика, 

дыхательная гимнастика, 

артикуляционные упражнения  

Развивать внимание, речевую активность детей.  

Развивать интонационный, динамический слух, мелкую моторику.  

«Белый снег пушистый в 

воздухе кружится»;  «Как 
под горкой»; « Мы делили  

апельсин»; «Коза и 

козленок»;  

«Качели», «Лошадка»,  

«Свечка», «Цветочек» и 

др  

 Упражнения  Развивать ритмичность, учить использовать все пространство зала, 

заканчивать движение вместе с музыкой. Формировать 
коммуникативные  

навыки.  Согласовывать движения в соответствии с двухчастной 
формой. Учить детей  

самостоятельно создавать музыкально-двигательный образ.  

«Марш» И.Кишко; 

«Мячики» Па-де-труа  

П.Чайковского;  

«Шаг и поскок» 

Т.Ломовой; 

«Ковырялочка» 

ливен.полька;  

«Побегаем, попрыгаем» 

С.Соснина;  

«Ветерок и ветер» лендлер 

Л.Бетховена.  
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Пляски  
Учить детей двигаться выразительно, раскрепощенно, пластично, 
передавая в движении темп, динамику, акценты. Воспитывать  

доброжелательное отношение друг к другу.  

Развивать детскую двигательную фантазию  

«Танец журавлей» Ян 

Френкель;  

«Парная пляска» чеш.н.м.  

«Веселые ножки» лат.н.м.  

  

Игры  Учить детей ритмично произносить слова,  соотносить движения с 
музыкой, воспитывать  

выдержку. Формировать умение двигаться друг за другом, 

врассыпную. Развивать внимание, быстроту реакции.  

  

«Снеговик» (ловишка);  

«Кот и мыши» 

Т.Ломовой  

«Что нам нравится 

зимой?» Е.Тиличеевой  

  

Февраль 

тема занятий «Семья» Количество: 8 занятий 

Виды музыкальной деятельности  Задачи  Репертуар  
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Восприятие музыки   Учить вслушиваться в музыку, эмоционально отзываться о музыке. 

Развивать  

наблюдательность, речь, учить детей  

высказываться о прослушанной музыке,  

находить интересные определения характера музыки, двигаться в 

соответствии с ним..  

   

«Утренняя молитва»  

П.Чайковского;  

«Детская полька» 

А.Жилинского  

Пение  Учить детей петь протяжно, эмоционально, правильно 
артикулировать звуки в словах,  

выразительно и согласованно. Учить чисто интонировать мелодию 

песни, петь легким звуком в оживленном темпе.  

  

«Любимый папа» 

Д.Тухманов;  

«Ты не бойся,  мама!»  

М.Протасова;  

«Про Козлика» Г.Струве;  

«Мамин праздник» 

В.Герчик.   

  

Игра на ДМИ  

  

 Развивать координацию, внимание.  

Воспитывать коммуникативные качества. Доставить детям 

удовольствие от совместного музицирования.  

Хор рук «Букашки и 

таракашки»; В.Селиванов 

«Шуточка». «Аннушка» 

чеш.н.т.  

(Т.Тютюнникова)  

  Пальчиковая гимнастика 

дыхательная гимнастика, 

артикуляционные упражнения  

Согласовывать движения с текстом потешки, эмоционально и 

ритмично проговаривать текст.  

«Кулачки»; «Мы делили 

апельсин»; «Семья»;  

«Аты-баты, на парад идут 

солдаты»; «Шарик»;  

«Стрелочка», «Чашечка»,         

«Шоколадка», « Ветерок» 

и др.   
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 Упражнения  Учить двигаться в колонне по одному друг за другом, 

координировать работу рук и ног,  

легко бегать, передавать в движении характер  

музыки.  Формировать правильную осанку.  

Развивать наблюдательность, память, быстроту реакции. Учить 
слышать  

музыкальные части, фразы, начинать и заканчивать движение с 

музыкой.  

  

«Марш» Н.Богословского;  

«Марш» И.Кишко;  

«Кто лучше скачет?» 

Т.Ломовой  

«Побегаем» К.Вебера; 

«Спокойный шаг» 

Т.Ломовой;  

«Мячики» па-де-труа 

П.Чайковского; «Шаг 

и поскок» Т.Ломовой 

«Ковырялочка» 

ливенская м.  

  

Пляски  Формировать коммуникативную культуру, воспитывать 
доброжелательное отношение  

друг к другу. Совершенствовать танцевальные движения, учить 
выразительно двигаться с  

предметами., ориентироваться в пространстве, двигаться в парах 

боковым галопом по кругу.  

«Самолетик» Ку-ко-

ша танец «Мама 

дорогая» (с 

сердечками)  

парный танец-вход 

«Весенний джаз»;  

«Озорная полька» 

Н.Вересокиной  

  

Игры  Развивать умение ориентироваться в пространстве, воображение, 

фантазию, внимание, воспитывать выдержку.   

«Парашют» 

«Воздушная песенка»  

М.Старокадомского;  

«Будь внимательным» 

дат.н.м.;  

«Займи место» р.н.м  
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Март 

тема занятий «Встреча Весны» 

Количество: 8 занятий 

Виды музыкальной деятельности  Задачи  Репертуар  

Восприятие музыки  Закрепить понятие о вальсе. Формировать связную речь, 

воображение, образное  

мышление, память, умение слушать музыку.  

Учить эмоционально отзываться на характерную музыку. Вызывать 
желание  
двигаться под красивую музыку, передавать музыкальные 
впечатления в движении.  

Закрепить знания о средствах музыкальной выразительности. 

Предложить детям выразить свои впечатления в рисунках.  

«Баба Яга» 

П.Чайковского; «Вальс» 

С.Майкапара  

Пение  Развивать вокально-хоровые навыки, внимание, звуковысотный, 

мелодический слух, память.  

Учить начинать пение одновременно, петь легким звуком, 

эмоционально, артикулировать гласные звуки. Учить петь по 

цепочке., развивать активность, творчество.   

«Весенняя песенка» 

А.Филиппенко; «Песенка-

чудесенка» М.Протасовой;  

«Кончается зима» 

Т.Попатенко; «Динь-

динь» В Федорова  

  

  

Игра на ДМИ  

  

Формировать навыки коллективного музицирования.  Приучать детей 

вместе начинать и заканчивать, чередовать инструменты . Учить 

детей  

импровизированному сопровождению.  

  

«Итальянская полька». 

С.Рахманинова.  

«Аннушка» чеш.н.т.  

(Т.Тютюнникова)  
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  Пальчиковая гимнастика 

дыхательная гимнастика, 

артикуляционные упражнения  

Учить детей четко и выразительно проговаривать текст потешки, 

развивать  

звуковысотный слух, память, мелкую моторику.  

«Птички прилетели»; « 

Мы делили апельсин»; 

«Поросята»  

«Непослушный язычок»,        

«Сопелка», «Вкусное 

варенье» и др.  

 Упражнения   Развивать плавность и ритмическую четкость движений, 

самостоятельно менять движение, со сменой частей. Развивать 

ощущение и  

восприятие сильной доли и затактового  

построения фразы. Учить детей выполнять  

«свое» танцевальное движение, не повторяя движений других детей. 

Отрабатывать легкие, энергичные поскоки. Развивать умение 

ориентироваться в пространстве.  

 «Пружинящий шаг и 

бег» Е.Тиличеевой; 

«Передача платочка» 

Т.Ломовой;  

«упр.для рук» швед.н.м;  

«Отойди-подойди» 

чеш.н.м.;  

«Марш» Н.Богословского;  

«Кто лучше скачет» 

Т.Ломовой.  

«Побегаем» К.Вебера;  

«Спокойный шаг» 

Т.Ломовой  

Пляски  Учить детей ориентироваться в пространстве,  выполнять 
перестроения. Закреплять умение выразительно двигаться с  
танцевальными атрибутами. Воспитывать доброжелательное 
отношение друг к другу.  

танец «Мама дорогая»;  

«Кашка» Ку-ко-ша;  

«Дружные тройки» 

полька  

И.Штрауса  
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Игры  Учить детей менять движение в зависимости от изменения характера 

музыки, согласовывать движения я текстом песни, выразительно  

передавать игровые образы. Развивать быстроту реакции и 

сдержанность, выдержку. Доставить детям удовольствие от игровых 

действий.  

«Найди себе пару» 

латв.н.м;  

«Сапожник» польск.н.п.;  

«Ловишки» ( с Бабкой-

Ёжкой)  

Й.Гайдна  

Апрель 

тема занятий «Весеннее преображение» Количество: 8 

занятий 

  

Виды музыкальной деятельности  Задачи  Репертуар  

Восприятие музыки  Обогащать детей музыкальными впечатлениями. Воспитывать у 

детей умение слушать музыку до конца, высказывать свои  

впечатления. Развивать воображение, образное мышление, связную 

речь.  

  

«Игра в лошадки» 

П.Чайковского;  

«Две гусеницы 

разговаривают» 

Д.Жученко.  

Пение  Расширять кругозор детей, воспитывать заботливое отношение, 

привлекать к пению  
малоактивных, застенчивых детей. Учить петь естественным голосом, 

в ансамбле, согласованно. Работать над чистым  

интонированием, учить правильно  

артикулировать гласные звуки, развивать музыкальную память.  

«У матушки было четверо 

детей» нем.н.п.;  

«Скворушка» Ю.Слонова;  

«Солнечный зайчик» 
В.Мурадели;  

«Вовин барабан» 

В.Герчик  
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Игра на ДМИ  

  

Продолжать развивать слуховые и телесные ощущения равномерной 

метрической  
пульсации, тембровый слух. Развивать навыки свободной 

импровизации.  Развивать умение  

держать ритм. Доставить детям удовольствие от совместного 

музицирования.  

«Лиса», «Сел комарик под 

кусточек», «Жучок»,  

«Итальянская полька». 

С.Рахманинова;  

«Шарманка» 

Д.Шостаковича.  

  Пальчиковая гимнастика 

дыхательная гимнастика, 

артикуляционные упражнения  

Развивать и укреплять мелкие мышцы рук,  артикуляционный 

аппарат, внимание, память, воображение. Активизировать детей.  

«Замок»; «Шарик»  

«Божья коровка»; «Вышла 

кошечка»; «Дружат в 

нашей  

группе». «Лопата», 

«Иголочка», «Змейка», 

«Чистые зубки», «Огонек» 

и др.  

 Упражнения  Развивать у детей наблюдательность, воображение, умение 

передавать музыкально- 

двигательный образ, самостоятельно  изменять характер движения с 

изменением характера музыки.  

«После дождя» венг.н.м.;  

«Зеркало» «ой, хмель мой, 

хмель» р.н.м.;  

«Три притопа» 

Ан.Александрова;  

«Пружинящий шаг и бег»  

Е.Тиличеевой; 

«Передача платочка» 

Т.Ломовой;  

«Отойди-подойди» 

чеш.н.м;  

«Упр.для рук» шв. н.м.;  

«Упр. Галоп» «Смелый 

наездник» Р.Шумана  
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Пляски  Учить детей использовать в импровизационном танце знакомые 

движения, развивать фантазию. Воспитывать доброжелательное 

отношение друг к другу.  

«Музыкальный 

калейдоскоп» 

Т.Тютюнникова  

«Утро начинается» Ку-ко-

ша (парный)  

Игры   Согласовывать движение с текстом. Учить проявлять фантазию, 

поощрять творческие проявления, воспитывать дружеские  

взаимоотношения.  Вызывать радость, чувство удовлетворения от 

игровых действий.  

«Сапожник» п.н.м.,  

«Горошина» В.Карасевой;  

«Найди себе пару» 

лат.н.м.  

Май 

тема занятий «Потешные уроки» 

Количество: 8 занятий 

Виды музыкальной  

деятельности  

Задачи  Репертуар  

Восприятие музыки   Приобщать детей к мировой музыкальной культуре. 

Воспитание  

эстетического вкуса. Формировать у детей  

четкие музыкальные впечатления. Учить эмоционально отзываться на 

ярко  

характерную музыку, понимать ее.  

Развивать воображение, пластику.   

«Вальс» П.Чайковского;  

«Утки идут на речку» 

Д.ЛьвоваКомпанейца;  

«Неаполитанская песенка» 

П.Чайковского;  

  

Пение  Учить петь без напряжения,  передавать веселый характер, начинать 

песню после вступления вместе с педагогом. Петь  

слажено. Работать над  формированием  

певческих навыков, правильного дыхания, четкой артикуляцией, 

развивать мелодический слух..   

«Я умею рисовать» 

Л.Абелян;  

«Вовин барабан» 

В.Герчик;  

«Два кота» Е.Веврика  
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Игра на ДМИ  

  

Развивать тембровый слух, динамический, слуховые и телесные  

ощущения равномерной метрической  пульсации. Формировать  

навыки коллективного музицирования, импровизации.  

«Аквариум» сл.  Т.Коти, 

муз.К. СенСанса 

(Т.Тютюнникова);  

  

  Пальчиковая гимнастика 

дыхательная гимнастика, 

артикуляционные упражнения  

Развивать чувство ритма, память речь, координацию движений. 
Учить  

произносить тексты выразительно,  

эмоционально. Четко согласовывать движения со словами, энергично 

работать пальчиками.  

«Цветок»; «Зайка»;  

«Крючочки»;  

«Загадки-пантомимы» ( 

выученные за год), 

«Транспорт», «Цветок», 

«Качель», «Киска 

сердится», «Улыбка» и др.  

 Упражнения  Закреплять знакомые движений.  

Развивать слуховое внимание: умение начинать и заканчивать 
движение вместе с музыкой, выполнять движение в соответствии с 

характером и темпоритмом, динамикой музыки,  

передавать образ, учить красиво двигаться с предметами, слышать 
изменения в музыке, различать двухчастную и  

трехчастную форму, согласовывать движения с музыкой, выполнять 

движения легко, непринужденно.  

«Спортивный марш» 

В.Золотарева;  

«Упр. с обручем» лат.н.м;  

«упр. Ходьба и поскоки» 

анг.н.м.; «После дождя» 

венг.н.м.;  

«Три притопа» 

Ан.Александрова;  

«Великаны и гномы» 

Д.Львова- 

Компанейца; упр. 

«Попрыгунчики» экосез 

Ф.Шуберта;  

«Поскачем» Т.Ломовой;  

«Топотушки» 

р.н.м.; упр. 

«Кружение» 

укр.н.м  
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«Марш» И.Кишко  

Пляски  Совершенствовать образное движение, развивать координацию, 

внимание коммуникативные качества. Учить согласовывать 

движения с текстом.  

«Вечный двигатель» Ку-

ко-ша; «Утро начинается» 

Ку-ко-ша (парный)  

танец «Салют»   

Игры  Создать радостную, непринужденную атмосферу. Учить детей 

использовать  

знакомые танцевальные движения, а  

также придумывать свои, согласовывая их с характером музыки, 

воспитывать выдержку, развивать творчество, реакцию на сигнал.  

«Игра с бубнами» 

М.Карасева; ловишка 

«Перепелка» чеш.н.п;  

«Кот и мыши» 

Т.Ломовой; 

«Горошина» 

В.Карасевой; 

«Рыбка» 

Т.Тютюнникова  

  

Июнь (закрепление пройденного материала) 

 

В подготовительной группе «Музыка» направлена на приобщение детей к музыкальной культуре, воспитания 

художественного вкуса, сознательного отношения к отечественному музыкальному наследию и современной музыки. 

Решаются следующие задачи: 

- совершенствовать звуковысотный, ритмический, тембровый и динамический слух; 

- обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркий эмоциональный отклик при восприятии музыки разного 

характера; 

- способствовать дальнейшему формированию певческого голоса, развитию навыков движения под музыку; 

- обучать игре на детских музыкальных инструментах; 

- знакомить с элементарными музыкальными понятиями. 

Раздел «Слушание» 
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1. Ознакомление с музыкальными произведениями, их запоминание, накопление музыкальных впечатлении. 

2. Развитие музыкальных способностей и навыков культурного слушания музыки. 

3. Развитие способности различать характер песен, инструментальных пьес, средств их выразительности; формирование 

музыкального вкуса. 

4. Развитие способности эмоционально воспринимать музыку. 

Раздел «Пение» 
1. Формирование у детей певческих умений и навыков. 

2. Обучение детей исполнению песен на занятиях и в быту, с помощью воспитателя и самостоятельно, с 

сопровождением и без сопровождения инструмента. 

3. Развитие музыкального слуха, т.е. различение интонационно точного и неточного пения, звуков по высоте, 

длительности, слушание себя при пении и исправление своих ошибок. 

4. Развитие певческого голоса, укрепление и расширение его диапазона. 

Раздел «Музыкально-ритмические движения» 

1. Развитие музыкального восприятия, музыкально-ритмического чувства и в связи с этим ритмичности движений. 

2. Обучение детей согласованию движений с характером музыкального произведения, наиболее яркими средствами 

музыкальной выразительности, развитие пространственных и временных ориентировок. 

3. Обучение детей музыкально-ритмическим умениям и навыкам через игры, пляски и упражнения. 

4. Развитие художественно-творческих способностей. 

  Раздел «Игра на детских музыкальных инструментах» 

1. Совершенствование эстетического восприятия и чувства ребенка. 

2. Становление и развитие волевых качеств: выдержка, настойчивость, целеустремленность, усидчивость. 

3. Развитие сосредоточенности, памяти, фантазии, творческих способностей, музыкального вкуса. 

4. Знакомство с детскими музыкальными инструментами и обучение детей игре на них. 

5. Развитие координации музыкального мышления и двигательных функций организма. 

Раздел «Творчество» 

1. Развитие и обогащение самостоятельного, сольного исполнения, умений импровизировать, проявляя творчество в 

процессе изменения окончания музыкальных произведений. 

2. Разворачивать игровые сюжеты по мотивам музыкальных произведений в процессе совместной деятельности 

педагога и детей, творческих заданиях, концертах-импровизациях, музыкальных сюжетных играх. 

 

Календарно-тематический план 
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непосредственно-образовательной деятельности подготовительной группы для детей с ТНР  6-8 лет 

Сентябрь 

Вид деятельности Программное содержание Музыкальный репертуар 

Музыкально-

ритмические  

движения: 

упражнения  

пляски 

 

хороводы 

 

игры 

 

творчество                   

слушание: 

 

восприятие 

музыкальных 

произведений 

 

 

 

 

Пение: 

развитие певческих 

навыков  

 

песенное творчество 

 

Пальчиковые 

игры 

1.Музыкально-ритмические навыки: 
способствовать дальнейшему развитию навыков 

танцевальных движений. Учить выполнять движения 

с мячом под музыку. 

 

2.   Навыки                 выразительного движения:   

упражнять    детей    в ходьбе разного характера, в 

ходьбе  переменным   шагом,   пружинящим шагом. 

Стимулировать и поощрять творческие   проявления   

детей      в инсценировках, свободных плясках. 

Продолжать обогащать музыкальные впечатления 

детей, вызывать яркий, эмоциональный отклик при 

восприятии музыки разного характера. Закреплять у 

детей представление о характере музыки. 

Учить сравнивать произведения со схожим 

названием, учить сравнивать малоконтрастные 

произведения с одним названием, различать оттенки 

настроений. 

Совершенствовать певческий голос и вокально-

слуховую координацию.                                                                                                                                                                                                                                        

Учить детей петь легко, не форсируя звук, с четкой 

дикцией; учить петь хором, небольшими 

ансамблями, по одному, с музыкальным 

сопровождением и без него. 

Развивать мелкую моторику. 

 

Развивать внимание, память и чувство ритма. 

 

 «Листопад»Т.Попатенко; «Улетают 

журавли»В.Кикто; «Плетень»рус.нар.мел; 

«Танец с колосьями»И.Дунаевский; 

«Прялица»рус.нар.песня, «Андрей-воробей» 

р.н.п.,  

Танцевальная угадай-ка»; 

Танцевальные импровизации 

«Мама», «Осенний букет», «Осенние листья» 

 

 

П.Чайковский «Сентябрь»; «Осень» из цикла 

«Времена года» А. Вивальди; «Вальс-

шутка»Д.Шостакович; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Мы делили апельсин» 

Игры: «Деревья», «Эхо», «Будь 
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Игры на развитие 

внимание и ритма: 

 

Элементарное 

музицирование: 

 

Дидактические 

игры: 

 

 

Развивать тонкость и чуткость тембрового слуха, 

фантазию и изобретательность в звукотворчестве. 

 

Развивать музыкально-сенсорные способности 

детей. 

внимательным» 

Тютюнникова 

«Деревянные танцы» 

«Определи инструмент» 

 

«Громко-тихо запоём» 

«Сколько нас поёт?» 

«Музыкальное лото» 

 

 

 

октябрь 

Вид деятельности Программное содержание Музыкальный репертуар 

Музыкально-

ритмические  

движения: 

упражнения  

пляски 

 

хороводы 

игры 

творчество                   

 

 

Слушание: 

восприятие 

музыкальных 

произведений 

Пение: 

развитие певческих 

навыков  

1.Музыкально-ритмические навыки: 
Закреплять умение детей двигаться приставным 

шагом и боковым галопом, отмечать в движении 

акценты. Самостоятельно реагировать на начало и 

окончание звучание частей и всего музыкального 

произведения. 

2.  Навыки                 выразительного движения:  

Развивать умение выразительно передавать в танце 

эмоционально-образное содержание.  

Побуждать детей к поиску выразительных 

движений. 

Обогащать музыкальные впечатления детей. При 

анализе музыкальных произведений учить ясно 

излагать свои мысли, эмоциональное восприятие и 

ощущения. 

Учить детей различать изобразительность музыки. 

Провести тематическую беседу на тему «Вальс». 

Расширять      у      детей певческий диапазон с 

«На горе-то калина»р.н.п.; 

«Дождик»Н.Любарского 

 

 

 

 

Творч.рисов. «Я пою, рисую и играю» 

«Капуста», «Орехи», «По грибы»,  

 

 

 

«Октябрь»П.Чайковского; «Веселый 

крестьянин»Р.Шумана; «Море», 

«Белка»Н.А.Римского-Корсакова; 

«Грустная песня»Г.Свиридова; 

 

«Осень»А.Александрова; 

«Здравствуй,Родина моя!»Ю.Чичкова;  
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Песенное творчество 

 

 

 

 

 

 

Пальчиковые 

игры: 

 

Игры на развитие 

внимание и ритма: 

Элементарное 

музицирование: 

Дидактические 

игры: 

учетом их индивидуальных       возможно. 

Закреплять практические навыки выразительного 

исполнения песен. Обращать внимание на 

артикуляцию (дикцию). Закреплять умение петь 

самостоятельно индивидуально и коллективно. 

Учить детей  придумывать мелодии по образцу и 

без него. 

 

Развивать мелкую моторику. 

 

Развивать внимание, память и чувство ритма. 

 

Развивать тонкость и чуткость тембрового слуха, 

фантазию и изобретательность в звукотворчестве. 

Развивать музыкально-сенсорные способности 

детей. 

«Скворушка прощается» Попатенко, 

 

«Листопад», «Осеннее утро», «Наше 

путешествие» 

 

 

 

Игры: «Капли», «Тропинка», «Определи 

по ритму» Тиличеевой 

 «Ступеньки» 

 

 

«На чём играю? 

 

 

Ноябрь 

Вид деятельности Программное содержание Музыкальный репертуар 

Музыкально-

ритмические  

движения: 

упражнения,  

пляски, 

 

 

хороводы, 

игры, 

 

 

1.   Музыкально-ритмические навыки: 

совершенствовать умение детей     самостоятельно    

начинать движение       после       вступления; 

ускорять и замедлять темп ходьбы, бега; отмечать 

в движении сильную долю такта,  частей и всего 

музыкального  произведения, передавать в 

движении простейший ритмический рисунок.  

2.   Навыки   выразительного движения:   
 Учить детей инсценировать игровую песню, 

придумывать варианты образных движений для 

изображения персонажей. 

 «Марш» С.Прокофьева; «Огород» 

эст.нар.п.; «Цветные флажки» 

Е.Тиличеевой; «Лиса по лесу ходила» 

рус. нар. Песня  

 

 

  

«Мама», 

«Пирог», «Не плачь, куколка моя» 
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творчество                   

 

 

Слушание: 

восприятие 

музыкальных 

произведений 

Пение: 

Развитие певческих 

навыков  

 

Песенное творчество 

 

 

Пальчиковые 

игры: 

 

 

 

Игры на развитие 

внимание и ритма: 

 

Элементарное 

музицирование: 

 

Дидактические 

игры: 

Учить детей самостоятельно придумывать 

движения, отражающие характер музыки. 

Способствовать развитию мышления, фантазии, 

памяти, слуха.  

Учить детей высказываться о средствах 

музыкальной выразительности. 

Учить сравнивать контрастные произведения, 

близкие по названиям. 

Учить детей исполнять песни с вдохновением, 

передавая свои чувства: любовь к маме, уважение 

к воспитателям и т.д.Закреплять умение детей петь 

с сопровождением и без него. 

Предложить детям импровизировать на заданный 

текст. 

Развитие мелкой моторики. 

 

 

 

 

Развивать внимание, память и чувство ритма. 

 

 

Побуждать к образным и свободным 

импровизациям с предметами из стекла и 

музыкальными инструментами. 

Развивать у детей музыкально-сенсорные 

способности. 

«Вальс-шутка» Шостакович, 

 

 

«Ноябрь»П.Чайковского; 

Сен-Санс «Карнавал животных» 

«Две плаксы» Гнесиной, 

 

«Мама, лучший друг» Филиппенко 

«Замела метелица», «Скоро новый год»  

«Научите танцевать» Ю. Селиверстова, 

 

 

 

 

«Мы делили апельсин», «В гости». 

 

 

 

 

«Угадай колокольчик», «Определи по 

ритму» 

«Слушаем внимательно», Муз. игра 

«Кутерьма»  

«Быстро, медленно», «Будь 

внимательным» 

Тютюнникова: «Стеклянное 

королевство» 

 

Декабрь 

Вид деятельности Программное содержание Музыкальный репертуар 

Музыкально- 1.Музыкально-ритмические навыки:  «Медведи пляшут»М.Красева; «Танец 
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ритмические  

движения: 

упражнения,  

пляски, 

хороводы, 

игры, 

 

 

 

 

творчество                   

 

 

 

Слушание: 

восприятие 

музыкальных 

произведений 

 

 

 

 

Пение: 

развитие певческих 

навыков  

 

Песенное творчество 

 

 

 

Пальчиковые 

Совершенствовать движение подскока. Учить 

детей двигаться хороводом, передавать несложный 

ритмический рисунок. Соблюдать правила игры, 

воспитывать выдержку. 

2.Навыки выразительного движения: 
Содействовать проявлению активности и 

самостоятельности в выборе танцевальных 

движений. 

Учить детей определять жанр музыкального 

произведения, Узнавать и называть музыкальные 

инструменты, исполняющие данное произведение. 

Учить отличать вокальную музыку от 

инструментальной, определять форму. Характер 

частей, выделять средства музыкальной 

выразительности.  

Познакомить детей с музыкой балета и с сюжетом 

сказки.  

Учить детей петь несложные песни в удобном 

диапазоне, чисто петь общее направление мелодии 

и отдельные ее отрезки с сопровождением 

мелодии. Учить детей петь, усиливая  и ослабляя 

звук. 

Самостоятельно импровизировать мелодии на 

заданный текст по образцу и без него. 

 

 

Развитие мелкой моторики. 

 

Развивать внимание, память и чувство ритма. 

Привлечь внимание детей к особой красоте зимних 

звуков природы. 

снежинок»А.Жилина; «Танец 

петрушек»А.Даргомыжского;  

 

 

«Зимняя разогревалочка», «Гномы», «На 

ёлке» 

 

 

Тютюнникова: «Снежная сказка», «Снег, 

снег», «Зимнее рондо» 

«Снежный балет», «Музыкальные 

загадки» «Что делают в домике?» 

«Декабрь»П.Чайковского; «Зима 

пришла»Г.Свиридова;  «В пещере 

горного короля»,«Шествие гномов» 

Э.Григ; 

 

 

 

 

«Будет горка во дворе»Т.Попатенко, 

«Под Новый год»Е.Зарицкой, 

«Новогодний хоровод» С.Шнайдера; 

«Зимняя песенка» М.Красева; «Хорошо, 

что снежок пошел»А.Островского 

Песни по выбору музыкального 

руководителя 

 

 

 

«С барабаном ходит ёжик» 
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игры: 

 

Игры на развитие 

внимание и ритма: 

Элементарное 

музицирование: 

 

Дидактические 

игры: 

Развивать способность к образным и свободным 

импровизация, чувство ритма, тембровый слух. 

Развивать музыкально-сенсорные способности 

детей. 

«Мосток». 

 

 

 

 

 

«Ритмическое эхо» 

 

Январь 

Вид 

деятельности 

Программное содержание Музыкальный репертуар 

Музыкально-

ритмические  

движения: 

упражнения,  

пляски, 

хороводы, 

игры, 

 

 

творчество                   

 

Слушание: 

восприятие 

музыкальных 

произведений 

 

 

 

1.Музыкально-ритмические навыки: учить детей 

различать динамические оттенки, передавая 

изменения в движении. Развивать согласованность 

движения рук.  

2.Навыки выразительного движения: Учить 

детей инсценировать песню в хороводе. Побуждать 

придумывать варианты образных движений 

персонажей. Выразительно и ритмично двигаться в 

соответствии с характером музыки. Побуждать 

детей активно участвовать в выполнении 

творческих заданий 

Формировать музыкальный вкус детей. Учить 

слушать и понимать музыкальные произведения 

изобразительного характера, различать, 

сопоставлять образы контрастных произведений. 

Познакомить детей с историей возникновения муз. 

инструментов, их разновидностями. 

Познакомить с персонажами сказки и 

 «Елка»Е.Тиличеевой; «К нам приходит 

Новый год»Е.Тиличеевой, «Конь», 

«Зайка» В.Карасева;  

 

«Как на тоненький ледок» р.н.п. 

 

 

 

 

 

 

«Тройка»Г.Свиридова; 

«Январь»П.Чайковского; 

«Вальс»Е.Тиличеевой;«Органная 

токката ре-минор»И.Баха;   
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Пение: 

развитие 

певческих 

навыков  

 

 

 

Песенное 

творчество 

Пальчиковые 

игры: 

Игры на 

развитие 

внимание и 

ритма: 

Элементарное 

музицирование: 

 

 

 

 

 

Дидактические 

игры: 

изображающими их муз. инструментами. 

Различать части песни. Учить детей петь, сохраняя 

правильное положение корпуса, относительно 

свободно артикулируя, правильно распределяя 

дыхание, чисто интонируя мелодию. 

 

 

Импровизировать мелодию на заданный текст. 

Развитие мелкой моторики. 

 

Развивать внимание, память и чувство ритма. 

 

 

Познакомить детей со звуками издающими 

металлическими предметами и инструментами. 

Учить элементарным приёмам игры на них. 

Развивать темброво-ритмический и интонационных 

слух. 

 

 

Развивать музыкально-сенсорные способности 

детей. 

 

 

«Зимний  праздник» 

М.Старокадомского «Зимняя 

песенка»М.Красева; 

 

 

 

 

«Плясовая» Ломова. 

«Утро наступило», «Гномы», «На елке» 

«Снеговик Егорка», «Мы идем» 

 

Тютюнникова: «Металлическая 

фантазия»: 

«Туча», «Тамбурин», «Шарманка» 

«Учитесь танцевать» 

 «Назови композитора» 

 

 

 

 

 

«Музыкальные загадки» 

Февраль 

Вид деятельности Программное содержание Музыкальный репертуар 

Музыкально-

ритмические  

движения: 

упражнения,  

1.Музыкально-ритмические навыки: Закреплять 

умение детей ритмично двигаться с предметами, 

самостоятельно  начинать движение после 

музыкального вступления. 

«Петрушка»В.Карасева; «Брат солдат» 

М.Парцхаладзе; 
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пляски, 

хороводы, 

игры, 

творчество                   

 

Слушание: 

восприятие 

музыкальных 

произведений 

 

 

Пение: 

Развитие певческих 

навыков  

 

 

 

Песенное творчество 

 

 

 

Пальчиковые 

игры: 

 

 

Игры на развитие 

внимание и ритма: 

 

Элементарное 

музицирование: 

 

2.Навыки выразительного движения: упражнять 

детей в движении переменного шага, развивать 

чувство партнерства, умение двигаться легко и 

красиво.  

Побуждать детей к поиску различных 

выразительных движений для передачи игровых 

образов. 

При анализе музыкальных произведений учить 

детей ясно излагать свои мысли, чувства, 

эмоциональное восприятие и ощущение. 

Способствовать развитию фантазии: учить 

выражать свои впечатления от музыки в движении, 

рисунке. 

 

 

 

Продолжать развивать певческие способности детей 

петь несложные песни в удобном диапазоне, 

исполняя их выразительно, правильно передавая 

мелодию, ускоряя, замедляя, усиливая и ослабляя 

звучание. 

 

 

Побуждать детей самостоятельно придумывать 

мелодии. 

 

 

 

Развитие мелкой моторики. 

Развивать внимание, память и чувство ритма. 

 

«Как на тоненький ледок»рус.нар.песня; 

 

 

 

«Зимнее утро» П.Чайковского; «Зима» 

А.Вивальди; Гимн РФ 

муз.А.Александрова;  

 

 

 

 

«Метелица» рус.нар.песня; «Блины» 

рус.нар.песня; «Нежная 

песенка»Г.Вихаревой;  

 

 

«Кто шагает ряд за рядом?» Зингер 

 

 

«Пироги пшеничные», «Аты баты», 

«Как петух в печи» 

«С барабаном ходит ёжик» 

«Ритмические картинки» 

Тютюнникова: «Часы и часики», 

«Будильник», «На стене часы висели», 

«Часики» ,«Танец часов», «Цветик-

семицветик» 

«Слушаем внимательно» 

«Колобок», «Что делают в домике?» 
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Дидактические 

игры: 

 

Развивать у детей метроритмическое чувство. 

 

 

Развивать музыкально-сенсорные способности 

детей. 

Март 

Вид деятельности Программное содержание Музыкальный репертуар 

Музыкально-

ритмические  

движения: 

упражнения,  

пляски, 

хороводы, 

игры, 

творчество                   

 

 

Слушание: 

восприятие 

музыкальных 

произведений 

Пение: 

Развитие певческих 

навыков  

 

Песенное творчество 

 

 

Пальчиковые 

игры: 

1.Музыкально-ритмические навыки: Учить 

детей передавать в движении веселый. 

легкийхарактер музыки и несложный ритмический 

рисунок мелодии. Улучшать качество пружинящего 

шага, отходя назад и продвигаясь вперед.  

2.Навыки выразительного движения: 
Продолжать учить детей объяснять правила игры. 

Воспитывать выдержку, играть по правилам. 

Развивать реакцию детей на остановку в музыке, 

добиваться легкого стремительного бега. 

Развивать у детей представление о том, как музыка 

может изображать животных. Учить детей 

распознавать в музыке черты танца и колыбельной 

песни. 

Учить детей петь эмоционально, точно соблюдая 

динамические оттенки, смягчая концы фраз. 

 

 

Предложить  детям импровизировать, придумывать 

мелодию по образцу и самостоятельно. 

Развитие мелкой моторики. 

 

Развивать внимание, память и чувство ритма. 

«Табакерочный марш» 

А.Даргомыжского;  

«Дудка»Е.Тиличеевой; «Свирель да 

рожок» Ю.Чичкова; «На гармонике» 

А.Гречанинов;  

 

 

 

 

 

«Колыбельная» В.Моцарт «Шарманка» 

Д.Шостаковича; «Кампанелла» 

Ф.Листа; «Танец  с саблями» 

А.Хачатуряна;  

«Пришла весна» А.Базь«Мамин 

праздник» Ю.Гурьева; «Самая 

хорошая» В.Иванникова; 

«Матрешки» Ю.Слонова 

«Как петух в печи», «Наперсток» 

 

 

 

«Башмачок», «Наперсток», «Сапожник» 
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Игры на развитие 

внимание и ритма: 

 

Элементарное 

музицирование: 

Дидактические 

игры: 

Познакомить детей с шуршащими звуками. 

Развивать способность к элементарной 

импровизации. 

Развивать музыкально-сенсорные способности 

детей. 

Тютюнникова: «Бумажный карнавал», 

«Мышиный марш»,«Мы весёлые 

мышата» 

«Ночное рондо» 

«Бумажный фейерверк» 

«Узнай песенку» 

 «Кто самый внимательный» 

 «Музыкальные загадки» 

«Подумай и отгадай» 

 

Апрель  

Вид деятельности Программное содержание Музыкальный репертуар 

Музыкально-

ритмические  

движения: 

упражнения,  

пляски, 

хороводы, 

игры, 

творчество                   

 

 

 

Слушание: 

восприятие 

музыкальных 

произведений 

Пение: 

развитие певческих 

навыков  

песенное творчество 

1.Музыкально-ритмические навыки: 

Выразительно и ритмично двигаться в соответствии 

с характером музыки, передавая несложный 

ритмический рисунок музыки. Учить двигаться 

шагом менуэта, выполнять несложные 

перестроения, самостоятельно начинать движения 

после музыкального вступления 

.2.Навыки выразительного движения: Побуждать  

самостоятельно придумывать движения, 

выразительно действовать с воображаемыми 

предметами. 

Познакомить детей с жанром симфонической 

сказки. Учить различать тембры музыкальных 

инструментов симфонического оркестра и слышать 

изобразительные моменты в музыке. 

 

 

Закреплять умение детей бесшумно брать дыхание 

и удерживать его до конца фразы, обращать 

 «Разноцветные диски» Б.Александров; 

«Горошина» В. Карасевой 

 

 

 

«Ищи» Т.Ломовой;  

 

 

 

 

 

«Апрель»П.Чайковского; «Весна» 

А.Вивальди; «Три подружки» 

Кабалевский «Звонили звоны» 

Свиридов, 

 

«Веснянка» укр.нар.песня; «Пришла 

весна» 

 «Весёлая песенка», 
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Пальчиковые 

игры: 

Игры на развитие 

внимание и ритма: 

Элементарное 

музицирование: 

 

Дидактические 

игры: 

внимание на правильную артикуляцию. 

Самостоятельно придумывать мелодии на заданный 

текст. 

 

Развитие мелкой моторики. 

Развивать внимание, память и чувство ритма. 

 

Развивать звуковую фантазию, слуховое 

воображение, ассоциативное мышление, 

способности к звукоподражанию звуков Вселенной. 

Развивать музыкально-сенсорные способности 

детей. 

«Грустная песенка» Агафонников 

«Напёрсток», «Герасим-грачевник» 

«Пирожки и плюшки», «Ворота» 

«Дирижёр» 

Тютюнникова: «Лунный кораблик», 

«Лунная дорожка», «Позывные из 

космоса», «Звездочёт», «Музыкальный 

секрет», «Зонтик», «Музыкальная 

поляна» 

 

Май 

Вид деятельности Программное содержание Музыкальный репертуар 

Музыкально-

ритмические  

движения: 

упражнения,  

пляски, 

хороводы, 

 

игры, 

творчество                   

 

Слушание: 

восприятие 

музыкальных 

произведений 

 

 

1.Музыкально-ритмические навыки: Закреплять 

у детей навык отмечать смену динамических 

оттенков в движении, изменяя силу мышечного 

напряжения. 

2.Навыки выразительного движения: Побуждать 

исполнять движения изящно и красиво. 

Способствовать развитию согласованности 

движений.  

Учить свободно ориентироваться в игровой 

ситуации.  

Самостоятельно придумывать образные движения 

животных. 

Познакомить детей с сюжетом сказки (либретто), 

музыкой к балету. Учить детей различать темы 

персонажей, слышать и различать тембры 

музыкальных инструментов симфонического 

 «Полька»Ю.Чичков; «Вальс»Г.Бахман 

 

 

«Королевский марш льва» Сен-Санс, 

Музыкальные фрагменты из балета 

«Спящая красавица» Чайковского, «Три 

подружки» Кабалевский 

 

 

 

«Кавалерийская» Д.Кабалевского; 

«Военный марш» Г.Свиридова; 

«Урок»Т.Попатенко; 
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Пение: 

развитие певческих 

навыков  

 

 

песенное творчество 

 

 

 

Пальчиковые 

игры: 

 

 

Игры на развитие 

внимание и ритма: 

Элементарное 

музицирование: 

 

Дидактические 

игры: 

оркестра. 

Развивать музыкально-сенсорные способности 

детей.  

Продолжать учить детей передавать в пении более 

тонкие динамические изменения. Закреплять у 

детей навык естественного звукообразования, 

умение петь легко, свободно следить за правильным 

дыханием.  

Расширять опыт детей в творческих поисках 

певческих интонаций. 

 

 

 

Развитие мелкой моторики. 

Развивать внимание, память и чувство ритма. 

 

 

Развивать способность детей слышать «музыку 

природы»; учит находить способы перевода 

речевого звукоподражания в музыкальные звуки; 

развивать слуховое воображение. 

 

Развивать музыкально-сенсорные способности 

детей. 

 

«Праздник Победы» М. Парцхаладзе; 

«До свидания, детский сад» Ю. 

Слонова; «Мы теперь ученики» 

Г.Струве; Пение знакомых песен по 

желанию детей 

 

«Герасим-грачевник» 

«Чебурек», повторить по желанию 

 

«Дирижёр» 

«Аты-баты» 

 

 

 

Тютюнникова: «Солнечная капель»: 

«Сосулька-свистулька», «Воробей» 

«Солнышко», «Весенняя телеграмма» 

«Пение птиц» 

 

Повторение игр по желанию детей. 

 

 

Июнь 

Вид деятельности Музыкальный репертуар 

Музыкально-

ритмические  

движения: 

упражнения,  

«Летние цветы» Е.Тиличеевой; «Кукушечка» Е.Тиличеевой; «Сиртаки» греч. танец; «Во поле 

береза стояла» рус. нар. песня; «Савка и Гришка»белорус. нар. песня; 

«Рассвет на Москва-реке»М.Мусоргский; «Шахерезада» Н.А. Римский-Корсаков; «Кармен» 

Ж.Бизе; «Песня жаворонка» П.Чайковский;  
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пляски, 

хороводы, 

игры, 

творчество                   

Слушание: 

восприятие 

музыкальных 

произведений 

Пение: 

Развитие певческих 

навыков  

 

Песенное творчество 

Пальчиковые 

игры: 

Игры на развитие 

внимание и ритма: 

Элементарное 

музицирование: 

Дидактические 

игры: 

«Мальчик- помогай» Ю. Скалецкий; «Песня сахалинских дошколят» А. Базь 

Знакомые песни по выбору детей 

Повторение пройденного материала 

 

 

 

Июль 

Вид деятельности Музыкальный репертуар 

Музыкально-ритмические  движения: 

упражнения,  

пляски, 

хороводы, 

игры, 

«Пляска бабочек» Е.Тиличеевой; «Лягушки и аисты» В. Витлина  

 

 

 

«Июль» П.Чайковского 



 

46 
 

творчество                   

Слушание: 

восприятие музыкальных произведений 

Пение: 

Развитие певческих навыков  

Песенное творчество 

Пальчиковые игры: 

Игры на развитие внимание и ритма: 

Элементарное музицирование: 

Дидактические игры: 

 

 

А я по лугу» рус. нар. песня; «Ромашковая Русь», «Незабудковая гжель», 

«Палех», «Наша хохлома» Ю. Чичков;  

Знакомые детям игры и пьесы 

 

 

 

2.1. Описание вариативных форм, способов и методов реализации программы 
С целью обеспечения вариативности и индивидуализации воспитательно-образовательного процесса в ДОУ, педагоги 

используют различные коррекционные технологии, способствующие сглаживанию нарушений интеллектуальной и 

эмоционально-волевой сферы детей с особыми образовательными потребностями. Выбор форм, способов и средств 

реализации данных технологий определяется педагогом индивидуально, с учётом структуры дефекта и коррекционных задач. 

Коррекционные технологии, используемые в ДОУ: 

1. Игротерапия. 

Игротерапия является основным методом для работы с дошкольниками вследствие ограниченного возрастом их 

когнитивного развития и способ)км: и вербализовать свои мысли и чувства. Игра — это неотъемлемая часть жизни детей, 

которая представляет собой средство обучения общественным правилам, а также установления отношений с окружающими 

людьми. Они включают специальные упражнения, стимулирующие вербальное (выраженные словами) и невербальное 

(бессловесные) общение, игровое проживание ситуационных задач. Во время игротерапии происходит коррекция и создание 

межличностных отношений среди участников, за счёт чего снимается напряжённость и страх перед другими людьми, 

повышается самооценка. Игры могут нести элементы фольклора и народной культуры. При этом используются различные 

сре/ютва игротерапии: подвижные игры, с куклами и т.п. . 
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2. Куклотерапия. 

Данный метод призван помочь в устранении болезненных переживаний у детей, укреплять их психическое здоровье, 

улучшать социальную адаптацию, развивать самосознание, разрешать конфликты в условиях коллективной творческой 

деятельности. Куклотерапия решает следующие задачи: формирование эмоционального контакта детей в коллективе; снятие 

эмоционального перенапряжения; психокоррекция проявлений личности в игровых моделях жизненных ситуаций; развитие 

психических процессов (памяти, внимания, восприятия и т.д.), моторики; обогащение информацией об окружающем мире. 

Для реализации этих задач используются разнообразные куклы: от отдельно взятых персонажей до представителей 

многочисленных видов театральных кукол (куклы—марионетки, пальчиковые, варежковые, плоскостные и другие). 

3. Музыкотерапия. 

Музыка выступает в роли лечебного фактора. С помощью музыкального ритма устанавливается равновесие в 

деятельности нервной   системы: успокаиваются слишком возбудимые темпераменты и, напротив, «оживают» заторможенные 

дети. Формы музыкотерапии: простое слушание, инструментальная игра, пение, рисование под музыку, музыкально-

подвижные игры, пантомима, пластическая драматизация под музыку, создание стихов, рассказов после прослушивания 

музыки и другие творческие формы. Музыкотерапию используют с целью коррекции эмоциональных отклонений, страхов, 

двигательных и речевых расстройств, психосоматических заболеваний, отклонений в поведении. 

4. Танцетерапия. 
Цель танцетерапии — свободное самовыражение с помощью телесного языка; выплеск эмоций, выражение чувств, 

построение взаимоотношений между телом и разумом, сознанием и подсознанием, создание собственного телесного имиджа; 

физические разгрузки; постижение искусства владения своим телом, физическое и психическое раскрепощение, «снятие» 

комплексов, усиление жизненного потенциала, коррекция стрессов, невротических реакций, раскрытие творческих 

способностей, формирование физической культуры, управление своими состояниями. Техники танцетерапии; театрализация 

движений. техника перевоплощения, техника изображения процесса или характера местное! и. техника выражения своего 

состояния, эмоций, чувств, техника круговых движений (изобразить характерные походки: солдата, медведя, балерины, 

мышки и Т.Д.). 

5. Психогимнастика. 
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Направлена на развитие и коррекцию различных сторон психики ребенка, как ее познавательной, так и эмоционально-

личностной сферы. С помощью различных техник (этюды, игры, упражнения) педагог произвольно направляют внимание 

детей на испытываемые эмоциональные ощущения. Дети учатся различать и сравнивать эмоциональные ощущения, 

определять их характер (приятно, неприятно, беспокойно, удивительно, страшно и т.п.); произвольно и подражательно 

«воспроизводить» или демонстрировать эмоции по заданному образцу; улавливать, понимать и различать лучшие 

эмоциональные состояния; 

сопереживать (т.е. принимать позицию партнера по общению и полноценно проживать, прочувствовать его эмоциональное 

состояние); отвечать адекватными чувствами (т.е. в ответ на эмоциональное состояние товарища проявить такие чувства, 

которые принесут удовлетворение участникам общения). Психогимнастика позволяет скорректировать различные 

эмоциональные состояния: тревожность, беспокойство, напряженность, недоверчивое! ь к 

окружающим, неуверенность в себе, утомляемость и истощаемость, замкнутость, непоседливость, вспыльчивость, 

агрессивность, что особенно важно для детей с ОНР. 

2.2. Содержание работы, направленной на коррекцию нарушений развития детей с ОНР 

Все мы рождаемся с разными возможностями. Иногда ограничения накладываются самой природой. Но это не значит, 

что шансов быть счастливыми у детей с ограниченными возможностями, меньше. И этому найдется свое решение - 

музыкотерапия. 

Музыкотерапия - психотерапевтический метод, основанный на целительном воздействии музыки на психологическое 

состояние человека. 

Полезность музыкотерапии в работе с детьми с ограниченными возможностями в том, что она: 

1. Помогает укрепить доверие, взаимопонимание между участниками процесса. 

2. Помогает ускорить прогресс терапии, так как внутренние переживания легче выражаются с помощью музыки, чем 

при разговоре. 

3. Музыка усиливает внимание к чувствам, служит материалом, усиливающим осознание. 

4. Косвенно повышается музыкальная компетенция, возникает чувство внутреннего контроля и порядка. 



 

49 
 

 

Чем раньше начинается лечение, тем больше шансов на успех. Поэтому детей с ограниченными возможностями можно 

лечить и развивать с помощью музыкотерапии. У детей круг представлений о внешнем мире очень узкий, слабо развита речь, 

а также слуховые и зрительные восприятия, слабая нервная система, плохая координация движений, неустойчивое внимание. 

Как правило, у этих детей отсутствуют навыки и умения в звукоподражании, в слоговом подпевай и и и интонировании 

простейших мелодий. Дети не умеют согласовывать движения с музыкой, подчинять свои действия различным внешним 

сигналам - зрительным, слуховым. Но у них есть одно свойство - подражательность, - которое проявляется как в музыкально-

ритмических движениях, так и в подпевании и пении. 

Чтобы успешнее решать задачу развития базовых психических функций, необходимых для общего развития и адаптации 

детей, очень эффективны в работе следующие виды музыкально-двигательной терапии: 

1. Психогимнастика - тренировочные, активизирующие психомоторику 

этюды, упражнения, игры, направленные на развитие и коррекцию различных отклонений в психических процессах. . 

2. Логоритмические занятия (с подгруппой или группой детей) - вариант двигательной терапии, используемой в 

работе с дошкольниками, систему музыкально-двигательных, речедвигательных и музыкально-речевых игр. объединенных 

одним общим сюжетом и игровой формой. 

3. Система музыкально-дидактических игр, эффективных в работе с детьми, имеющими определенные проблемы в 

развитии. 

Все эти направления работы основаны на наиболее доступном для детей виде деятельности - игре. Решение 

коррекционных задач в игровой форме позволяет создать доброжелательную, эмоционально-насыщенную атмосферу 

совместно!'о творчества детей и взрослых, побуждает каждого ребенка принять активное участие в учебном процессе, 

поддерживает познавательный интерес и внимание Предпочтение отдается активным формам. Рассмотрим их подробнее. 

Психогимнастика. 

Включая психогимнастику в работу с детьми, опираемся на книгу М.И. Чистяковой, которая учит, как помочь детям, 

имеющим отклонения. Разработан перспективный план в соответствии с программными задачами на каждый месяц. 

1.Игры на развитие внимания. 

2. Игры на развитие памяти. 
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3.Игры на преодоление двигательного автоматизма. 

4.Подвижные игры. 

5.Игры, способствующие успокоению и организации. 

6.Игры на выражение различных эмоций. 

Особенностью этих игр является то, что все они сопровождаются музыкой. С помощью музыкального ритма можно 

установить равновесие в деятельности нервной системы ребенка, умерить слишком возбужденные темпераменты и 

растормозить заторможенных детей, урегулировать неправильные и лишние движения. 

Логоритмические занятия. 

Следующий вид музыкально-двигательной терапии в коррекционной работе с детьми с разными отклонениями - 

логоритмические занятия, каждое из которых является сюжетным. Используются: игровая мотивация, пантомима, 

музыкальные рассказы и импровизации. 

Музыка на этих занятиях является организующим началом движений. Каждый музыкальный сигнал вызывает 

немедленную двигательную реакцию. Это позволяет развивать внимание, слуховое восприятие, пространственную 

ориентировку, способствует коррекции речевых нарушений, например, фонематического слуха. Дети легко справляются со 

всеми заданиями логоритмики, поскольку их увлекает игровая форма. 

Занятия строятся согласно определенной последовательности: 

1. Ритмическая разминка. 

2. Упражнение на развитие внимания. 

3. Упражнение, регулирующее мышечный тонус. 

4. Упражнение на развитие чувства темпа и ритма. 

5. Упражнение для развития координации слова с движением. 

6. Слушание. 

7. Пение. 
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8. Упражнение для развития мелкой мускулатуры пальцев рук. 

9. Упражнение для развития речевых и мимических движений. 

10.  Игра. 

Заключительное упражнение на релаксацию, цель его - успокоить детей, переключить их внимание на другие виды 

деятельности. 

Музыкально-дидактические игры. 

Они являются важным средством сенсорного развития, в частности слуховых ощущений и восприятий. Работа с 

дошкольниками с пониженным интеллектом имеет свои особенности, обусловленные характером имеющихся у детей 

нарушений, поэтому пришлось внести коррективы в подбор музыкально дидактических игр. Занятия с использованием 

психогимнастики, логоритмики и музыкально-дидактических игр дают свои результаты. 

Сочетание музыки и игры вызывает много эмоций, очень многие дети с удовольствием включаются в деятельность, в такой 

форме они готовы выполнять даже те действия, на которые не способны на других занятиях. Очевидно, что у детей появилось 

желание вступать во взаимодействие друг с другом и со взрослыми, подражать действиям окружающих. Наблюдается 

развитие произвольности движений, т.е. ребенок не просто играет на музыкальном инструменте, а только когда звучит 

музыка, выполняет мои просьбы, отказываясь от немедленного осуществления своих собственных желаний, а главное - 

повышается активность малышей. Движения становятся более координированными, ритмичными. Ребенок учится извлекать 

звук из музыкального инструмента, двигается рядом с другими детьми, не сталкиваясь с ними, развивается общая и мелкая 

моторика. Дети осваивают все более сложные инструменты, требующие активного участия двух рук: ложки, треугольник и 

другие. Многие ребята самостоятельно стараются изменять движения в соответствии с музыкальным звучанием. 

Решаются и задачи развития познавательной сферы: дети узнают знакомые мелодии, определяют на слух звучание 

различных инструментов, т.е. заметна положительная динамика в формировании слухового восприятия, памяти, внимания. 

Именно с помощью музыкальных игр и пения многие дети начинают петь и проговаривать простые слова, в то время как в 

обычной жизни они испытывают трудности в овладении активной речью. Появляется песенный репертуар, который 

расширяется дальше. Дети способны не только пассивно слушать музыку (все эти дети очень музыкальны), но и создавать ее - 
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петь, танцевать, играть на музыкальных инструментах. Но самое главное то, что они хотят и взаимодействуют друг с другом и 

с окружающими их взрослыми. 

Особое место в системе воспитания детей с ОНР занимают утренники и развлечения.  

Высокий эмоциональный подъем, ожидание торжественного события обостряют чувства детей, они лучше 

воспринимают и усваивают содержание песен, стихов, что делает коррекционно- воспитательную роботу более эффективной. 

Планирование и подбор материалов для .утренников и развлечений осуществляется совместно музыкальным 

руководителем, логопедом it воспитателями. При этом учитываются возраст детей. Уровень речевого развития и 

индивидуальные особенности каждого ребёнка. В проведении праздников для детей есть своя специфика. 

На начальных этапах обучения на утреннике основными исполнителями являются взрослые, дети принимают лишь 

посильное участие. Дети принимают участие в танцах, играх с несложными движениями, хороводах. Дети участвуют в 

небольших сценках, где их действия сопровождаются комментариями воспитателя. Для активизации речи возможны хоровые 

односложные ответы детей при отгадывании загадок, ответы на вопросы героев сказок. Сценарии утренников и развлечений 

занимательные по форме, с обязательным наличием сюрпризных моментов, непродолжительными по времени (от 20 до ЗО 

минут). 

При подготовке праздников и развлечений: 

1. Логопед, музыкальный руководитель и воспитатель совместно подбирают стихи, песни, инсценировки и другой речевой 

материал. 

2. Логопед первоначально отрабатывает тексты, добиваясь правильного звукопроизношения. 

3. Воспитатель проводит словарную работу, закрепляет речевой материал в свободное время. 

4. Музыкальный руководитель разучивает песни, танцы, хороводы. 

Праздники духовно обогащают ребенка, расширяют его представления об 

окружающем мире, способствуют закреплению знаний и умений, полученных на различных видах занятий, побуждают 

ребенка к творчеству и общению. 
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Таким образом, можно говорить о благотворной роли именно музыкальных игр в позитивных изменениях в состоянии 

ребенка. Отмечается положительная динамика у всех детей: наблюдается повышение психической активности, креативности, 

уровня саморегуляции, развитие эмоционально-личностной сферы, расширение коммуникативных навыков. 

2.4. Особенности взаимодействия с семьями воспитанников. 

В работе используются разные формы взаимодействия: 

 - размещение информационно – педагогических материалов на стенде «Советы специалиста». 

По вечерам, когда взрослые приходят за детьми, у них всегда есть немного времени, чтобы пообщаться с 

воспитателем, обратить внимание на стенд и папки-передвижки, подготовленные совместным трудом воспитателя и 

музыкального руководителя, содержащие интересную и полезную информацию. 

Там можно познакомиться с текстами песен, речевых игр и потешек. 

 

 - индивидуальные консультации, беседы 

В течение учебного года  проводятся  индивидуальные беседы, консультации с родителями. С помощью таких 

консультаций: 

родители информируются о музыкальном росте, особенностях музыкального развития их ребёнка, о степени его 

музыкальной одарённости; 

даются необходимые педагогические рекомендации в решении тех или иных задач по развитию музыкальных 

способностей (музыкального слуха, певческих навыков), учитывая индивидуальные особенности каждого ребёнка; 

 

- выступления на родительских собраниях; 

В начале учебного года на первом родительском собрании родителям рассказывается об организации музыкально-

образовательного процесса в новом учебном году; сообщается о запланированных музыкальных праздниках, досугах; 

объясняются основные задачи музыкально-эстетического воспитания и развития детей в данной возрастной группе, родители 

знакомятся с инновационными музыкальными методиками (проекты, презентации), которые будут применяться для решения 

поставленных задач. 
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Это вызывает эмоциональное расположение родителей, их заинтересованность в эффективности музыкального 

развития ребёнка, готовность к совместной музыкально-творческой деятельности и организации музыкальной деятельности 

ребёнка в семье. 

В течение года  на родительских собраниях проводятся выступления по вопросам музыкально-эстетического 

воспитания детей, основным направлениям и формам совместной музыкальной деятельности родителя и ребёнка в семье, 

организации совместных музыкальных праздников и досугов.  

В конце учебного года на родительском собрании  подводятся  итоги проведённой работы, отмечаются  достигнутые, 

благодаря совместным усилиям, результаты музыкального развития детей, на основе проводимой диагностики музыкальных 

способностей детей в течении года, их творческие успехи; совместно с родителями намечаются пути дальнейшего 

взаимодействия и сотрудничества. 

 - участие родителей в подготовке и проведении праздников и развлечений  

 Последнее направление в работе с родителями оказалось самым привлекательным, востребованным, полезным для 

сближения родителей с детьми.  

Праздник в детском саду – это радость, веселье, торжество, яркие положительные эмоции; совместная деятельность 

родителей и детей по подготовке и проведению таких праздников формирует взаимодействия родителей со своими детьми, 

помогает установить эмоциональный контакт, доверительные отношения между ними.  

На протяжении всего года мы проводим работу, занимаемся с детьми индивидуально. Песни и танцы, выученные на 

музыкальных занятиях, ложатся в основу утренников и развлечений, на которых родители могут увидеть творческие и 

исполнительские способности своих детей и результаты кропотливой работы музыкального руководителя, воспитателей и, 

конечно же, самих ребят. 

Творческая группа родителей является опорой и хорошими помощниками. Некоторые владеют компьютерными 

технологиями и помогают в технических вопросах, есть родители, которые шьют красивые костюмы, многие предлагают свои 

услуги по украшению и оформлению зала к праздникам. 

В нашей методической копилке немало сценариев совместных праздников для детей дошкольного возраста и их 

родителей, и такие праздники проводятся во всех возрастных группах.  

Опыт показывает: что при условии постоянной и планомерной работы по привлечению родителей к совместной 

деятельности  по подготовке и проведению детских праздников, большинство из них начинают активно участвовать в таковой 

деятельности. А итогом этой работы становится  сближение родителей с детьми, обогащение отношений между ними через 

эмоциональное общение, появление у них потребности в содержательном досуге. И если у ребёнка через много лет останутся 

воспоминания о детском празднике, как о светлой, волшебной, радости общения, значит, эта работа была не напрасной. 
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2.5. Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Содержание образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» расширено реализацией программы 

«Камертон» (автор Э.П. Костина) 

После проведенного анализа программ по музыкальному воспитанию было определено, что программа «Камертон» 

представляет собой оригинальную разработку системы музыкального воспитания дошкольников. В программе учтены и 

представлены «современные требования к образовательной программе, а именно:  

- она имеет развивающий характер, ориентирована на логическое и системное развитие музыкальности каждого ребенка;  

- заложена возможность развивающей коррекционной работы с детьми; 

- учтен оздоровительный компонент; содержание программы сориентировано на создание психологического комфорта и 

эмоционального    благополучия каждого ребенка. 

Цель программы – разностороннее и полноценное музыкальное образование (развитие, воспитание, обучение) детей от 

рождения до семи лет, соответствующее их возрастным возможностям. 

Она разработана на основе теоретических положений отечественной школы музыкального воспитания дошкольников, 

основоположником которой признанно в России считается Н. А. Ветлугина. Это теоретические положения о 

художественно-образной основе музыкальной деятельности дошкольников; о взаимосвязи обучения и творчества в 

музыкальном воспитании. 

В программе учтены и представлены «современные требования к образовательной программе, а именно: 

она имеет развивающий характер, ориентирована на логическое и системное развитие музыкальности каждого ребенка; 

заложена возможность развивающей коррекционной работы с детьми; 
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учтен оздоровительный компонент; содержание программы сориентировано на создание психологического комфорта и 

эмоционального благополучия каждого ребенка  

   Содержание образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» расширено реализацией программы 

И.Каплунова, И.Новоскольцева «Ладушки»  

      Основной задачей   для всех возрастных групп   является введение в мир музыки с радостью и   улыбкой, что не 

позволит ребёнку чувствовать себя некомпетентным в том или ином виде деятельности 

Задачи программы: 

1. Подготовить детей к восприятию музыкальных образов   и представлений; 

2. Заложить основы гармоничного развития (музыкальный слух, внимание, чувство ритма   и красоты мелодии, 

движение и индивидуальных музыкальных способностей); 

3. Приобщить к русской народно-традиционной мировой музыкальной культуре; 

4. Подготовить к освоению приёмов   и навыков в различных видах музыкальной деятельности   в соответствии с 

индивидуальными способностями; 

5. Развивать   коммуникативные   способности (общение детей друг с другом, творческое использование 

музыкальных    впечатлений     в повседневной жизни); 

6. Познакомить с многообразием музыкальных форм и жанров в доступной форме. 

Содержание образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» расширено реализацией пособия 

«Конспекты логоритмических занятий с детьми5-8 лет» 
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Цель пособия:  

 Исправить речевые нарушения ребенка 

 Сформировать речь яркой, выразительной, эмоциональной 

 Выработать четкие, координированные движения во взаимосвязи с речью. 

Задачи:  

 уточнение артикуляции, 

  развитие фонематического восприятия,  

 расширение лексического запаса,  

 развитие слухового внимания и двигательной памяти,  

 совершенствование общей и мелкой моторики,  

 развитие мелодико-интонационных и просодических компонентов,  

 развитие творческой фантазии и воображения.   

 

3. Организационный раздел 

3.1. Формы организации музыкальной деятельности 

1.1.Регламентированная музыкальная деятельность 

Музыкальное развитие детей осуществляется в непосредственно образовательной деятельности, и в повседневной 

жизни. 

Музыкальная непосредственно-образовательная деятельность состоят из трех частей. 

1. Вводная часть. Музыкально-ритмические упражнения. Цель - настроить ребенка на занятие и развивать навыки 

основных и танцевальных движений, которые будут использованы в плясках, танцах, хороводах. 

 2. Основная часть. Слушание музыки. Цель - приучать ребенка вслушиваться в звучание мелодии и аккомпанемента, 

создающих художественно-музыкальный образ, и эмоционально на них реагировать. Подпевание и пение. Цель - 
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развивать вокальные задатки ребенка, учить чисто интонировать мелодию, петь без напряжения в голосе, а также 

начинать и заканчивать пение вместе с воспитателем. 

В основную часть в нод включаются и музыкально-дидактические игры, направленные на знакомство с детскими 

музыкальными инструментами, развитие памяти и воображения, музыкально-сенсорных способностей. 

3. Заключительная часть. Игра или пляска. Цель - доставить эмоциональное наслаждение ребенку, вызвать чувство 

радости от совершаемых действий, интерес к музыкальным занятиям и желание приходить на них. На занятиях, которые 

проводятся два раза в неделю по 25 минут, используются коллективные и индивидуальные методы обучения, 

осуществляется индивидуально-дифференцированный подход с учетом возможностей и особенностей каждого ребенка. 

В НОД используются коллективные и индивидуальные методы обучения, осуществляется индивидуально-

дифференцированный подход с учетом возможностей и особенностей каждого ребенка. 
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Объем занятий по музыкальному воспитанию: 

Группа 

Возраст   

Старшая  

5-6 лет 

Подготовительная 

6-8лет 

Длительность НОД 25 минут 30 минут 

 

Количество в неделю 

 

2 

 

 

2 

 

Общее время в мин. 50 60 

Расписание непосредственно образовательной деятельности 

Дни недели Старшая «Ягодка» Подготовительная  

«Радуга» 

Подготовительная  

«Колокольчик» 

Подготовительная  

«Пчелка» 

Понедельник 15.30.- 15.55.   11.30.- 12.00. 

Вторник     

Среда  9.10.- 9.35. 9.55.- 10.25. 8.30.- 9.00. 

Четверг     

Пятница 9.05.- 9.30. 8.30.- 8.55. 9.50- 9.20.  
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3.1.1. Утренники и досуги. 

месяцы Старшая группа 

«Ягодка» 

Подготовительная гр. 

«Радуга»  

Подготовительная гр. 

«Пчелка» 

Подготовительная гр. 

«Колокольчик» 

сентябрь День знаний «Скоро в 

школу» 

Осенняя ярмарка 

«Дружат дети всей 

Земли!» 

День дошкольного 

работника «Ты и я – мы 

одна семья!» 

День знаний «Скоро в 

школу» 

Осенняя ярмарка 

«Дружат дети всей 

Земли!» 

День дошкольного 

работника «Ты и я – мы 

одна семья!» 

День знаний «Скоро в 

школу» 

Осенняя ярмарка 

«Дружат дети всей 

Земли!» 

День дошкольного 

работника «Ты и я – мы 

одна семья!» 

День знаний «Скоро в школу» 

Осенняя ярмарка «Дружат дети 

всей Земли!» 

День дошкольного работника «Ты 

и я – мы одна семья!» 

октябрь Праздничная программа 

ко дню рождения ДОУ 

«Когда мои друзья со 

мной» 

«Осень золотая» 

развлечение 

Праздничная программа 

ко дню рождения ДОУ 

«Когда мои друзья со 

мной» 

«Осень золотая» 

развлечение 

Праздничная 

программа ко дню 

рождения ДОУ «Когда 

мои друзья со мной» 

«Осень золотая» 

развлечение 

Праздничная программа ко дню 

рождения ДОУ «Когда мои 

друзья со мной» 

«Осень золотая» развлечение 
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ноябрь «Мамино сердце» 

музыкально-

литературная гостиная 

«Мамино сердце» 

музыкально-

литературная гостиная 

«Мамино сердце» 

музыкально-

литературная гостиная 

«Мамино сердце» музыкально-

литературная гостиная 

декабрь «Здравствуй Новый год» 

утренник 

«Здравствуй Новый год» 

утренник 

«Здравствуй Новый 

год» утренник 

«Здравствуй Новый год» 

утренник 

январь «Светлый праздник 

Рождества» музыкально-

литературная гостиная 

«Светлый праздник 

Рождества» музыкально-

литературная гостиная 

«Светлый праздник 

Рождества» 

музыкально-

литературная гостиная 

«Светлый праздник Рождества» 

музыкально-литературная 

гостиная 

февраль Развлечение «Защитники 

отечества» 

«Масленицу провожаем» 

народные гуляния 

Развлечение «Защитники 

отечества» 

«Масленицу провожаем» 

народные гуляния 

Развлечение 

«Защитники отечества» 

«Масленицу 

провожаем» народные 

гуляния 

Развлечение «Защитники 

отечества» 

«Масленицу провожаем» 

народные гуляния 

март Развлечение «Весна-

красна идет» 

«Сказочная страна» 

фестиваль театра 

Развлечение «Весна-

красна идет» 

«Сказочная страна» 

фестиваль театра 

Развлечение «Весна-

красна идет» 

«Сказочная страна» 

фестиваль театра 

Развлечение «Весна-красна идет» 

«Сказочная страна» фестиваль 

театра 

апрель Развлечение «Матушка Развлечение «Матушка Развлечение «Матушка Развлечение «Матушка Земля» 
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Как форма организации детской музыкальной деятельности, праздники и развлечения сочетаются с другими видами 

— театрально-игровой, художественно-словесной, изобразительной и помогают решать важные нравственно-

эстетические задачи воспитания. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Земля» Земля» Земля» 

май «Победный май» 

музыкально-

литературная гостиная 

Выпускной бал «До 

свиданья, детский сад»  

Выпускной бал «До 

свиданья, детский сад» 

Выпускной бал «До свиданья, 

детский сад» 
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3.1.3. Объем других форм регламентированной музыкально деятельности: 

Подготовительная группа 

 

 

 

П
р

о
д

о
л

ж
и

т
. 

В
 м

ес
я

ц
 

В
 г

о
д
 

Досуги  30-35 1 12 

Утренники  35-45  6 

 

Старшая группа 

 

 

 

П
р

о
д

о
л

ж
и

т
. 

В
 м

ес
я

ц
 

В
 г

о
д
 

Досуги  25-30 1 12 
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Утренники  30-40  6 

 

1.2. Нерегламентированная музыкальная деятельность 

Музыка в повседневной жизни детского сада. Сопровождая подвижные игры, различные занятия, прогулки, 

утреннюю гимнастику, музыка создает определенное настроение, объединяет общими переживаниями, дисциплинирует 

детей. 

Самостоятельная музыкальная деятельность детей. Самостоятельная музыкальная деятельность возникает 

непосредственно по инициативе детей. Каждый ребенок старается по-своему выразить то, с чем познакомился на 

музыкальном занятии, он настойчиво, с интересом повторяет элемент пляски или подбирает мелодию на музыкальном    

инструменте и т. д. Такие упражнения становятся как бы продолжением занятий, их можно рассматривать как   

элементы самообучения. 

Устанавливается связь с занятиями, особенно в том случае, если, обучая ребенка, педагог    развивает у него навык 

самостоятельного действия. 
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3.2.1.Система взаимодействия специалистов ДОУ 

Месяц     

Специалист 

 

Воспитатель 

 

Учитель - логопед 

 

Педагог-психолог 

 

Инструктор по ф-к 

Сентябрь Обсуждение 

сценариев праздников 

и развлечений 

Знакомство с 

особенностями детей и 

их речевыми 

характеристиками 

Знакомство с 

психологическими 

характеристиками детей, 

которые нуждаются в 

дополнительном внимании 

 

Октябрь Участие в 

изготовлении 

праздничного 

оформления 

Подбор стихов к 

осенним развлечениям 

 
Помощь в проведении осенних 

утренников 

Ноябрь Методическая 

помощь по вопросам 

музыкального 

воспитания 

   

 

 

Декабрь 

 Консультация по 

закреплению 

поставленных звуков в 

свободной речи 

 Помощь в организации и 

проведении Нового года 
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Январь 
Консультация по 

индивидуальным 

занятиям 

Помощь в проведении 

рождественских встреч 

Помощь в проведении 

рождественских встреч 

 

 

 

Февраль 
   Совместное музыкально-спортивное 

развлечение 

Март  Ознакомление с 

комплексом речевого 

материала для развития 

движений 

  

Апрель Подготовка 

театральных 

постановок, участие в 

исполнении ролей  

  Организация 

и проведение Дня здоровья 

Май  

Подготовка и участие 

в выпускном вечере 

Разработка сценария, 

выбор стихов 

Работа с воспитанниками, 

настрой на выпускной. 

Участие в утреннике 

 

3.2.2. Особенности взаимодействия с семьями воспитанников 

Поиск новых форм сотрудничества музыкального руководителя с родителями детей является важнейшим 

направлением обеспечения качества музыкального образования дошкольников. Музыкальный руководитель должен 
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акцентировать внимание на сохранении преемственности между семьей и дошкольным учреждением в подходах к 

решению задач музыкального образования детей. С этой целью музыкальный руководитель должен знакомить 

родителей с динамикой развития музыкальных способностей детей, с достижениями детей в области музыкального 

развития, с репертуаром, осваиваемым детьми в дошкольном образовательном учреждении (по желанию родителей). 

Ведущей целью взаимодействия детского сада с семьей должно стать создание в ДОУ необходимых условий для 

развития ответственных и взаимозависимых отношений с семьями воспитанников, обеспечивающих развитие личности 

ребенка, компетентности его родителей разрешать педагогические ситуации, связанные с воспитанием ребенка. 

Формы взаимодействия музыкального руководителя с родителями: 

1. Знакомство с семьей: анкетирование, встречи-знакомства. 

2. Информирование родителей о ходе образовательного процесса: дни открытых дверей, консультации, 

родительские собрания, оформление информационных стендов, приглашение родителей на праздники и развлечения, 

создание памяток, статей на сайте ДОУ. 

Совместная деятельность: привлечение родителей к организации музыкальных гостиных, конкурсов, семейных 

праздников, семейного театра, к участию в проектной деятельности. 

План музыкально-просветительского лектория для родителей 

Сентябрь  Анкетирование родителей  по вопросам  музыкальному воспитанию детей. (старший 

дошкольный возраст) 

«Организация музыкального воспитания ребенка дома» консультация 

 

Октябрь Семейный конкурс: «Золотая осень» - поделки из природного материала 
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Ноябрь «Устроим детям праздник» - советы в уголки для родителей по проведению домашних 

праздников 

Консультация по знакомству с танцевально-игровым пособием «Кукоша» Е. Кутузовой, С. 

Коваленко, И. Шарифуллиной 

Декабрь Изготовление родителями костюмов к новогодним праздникам. 

Видеосъёмка праздников родителями. 

Январь  Приглашение родителей участвовать в музыкально-литературной гостинной «Святое 

Рождество» 

Февраль Участие родителей в празднике «День защитника Отечества» 

Март Консультация для родителей: «Музыкальные игры на домашнем празднике» 

Фото-отчет с весенних праздников «Праздничный коллаж» 

Апрель Консультация в уголок для родителей старшей группы «Формирование музыкального 

мышления» 

Консультация в уголок для родителей подготовительной группы «Музыка всегда со мной» 

 

Май Ознакомление родителей с результатами диагностики. 
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Подготовка к выпуску в школу (репетиции с родителями) 

 

3.2.3. Связь музыкального воспитания с другими образовательными областями 

Образовательная 

область 

«Социально-

коммуникативное 

развитие» 

 

1. Формирование представления о музыкальной культуре и музыкальном искусстве; 

развитие навыков игровой деятельности; формирование гендерной, семейной, гражданской 

принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу. 

2. Развитие свободного общения о музыке с взрослыми и сверстниками;  

3. Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности в различных видах 

музыкальной деятельности. 

Образовательная 

область 

«Познавательное 

развитие» 

1. Расширение музыкального кругозора детей; 

2. Сенсорное развитие; 

3. Формирование целостной картины мира средствами музыкального искусства, творчества. 

 

Образовательная 

область 

1. Развитие устной речи в ходе высказываний детьми своих впечатлений, характеристики 

музыкальных произведений;  

2. Практическое овладение детьми нормами речи; 
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«Речевое развитие» 3. Обогащение «образного словаря»  

Образовательная 

область 

«Художественно-

эстетическое 

развитие» 

1.   Развитие детского творчества; 

2.   Приобщение к различным видам искусства; 

3.   Использование художественных произведений для обогащения содержания 

музыкальных примеров; 

4.   Закрепления результатов восприятия музыки.  

5.  Формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности. 

 

Образовательная 

область 

«Физическое 

развитие» 

1.   Развитие физических качеств в ходе музыкально - ритмической деятельности; 

использование музыкальных произведений в качестве музыкального сопровождения 

различных видов детской деятельности и двигательной активности; 

2.  Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей; 

3.   Формирование представлений о здоровом образе жизни, релаксации.  
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3.3. Материально – техническое обеспечение программы  

 

Оборудование: 

- Фортепиано 

- Мультимедийное оборудование: экран, проектор, ноутбук. 

- Телевизор 

- Микрофоны 

- Колонки 

- Микшерный пульт 

- Домашний кинотеатр 

- Флеш-носители с музыкальными произведения 

 

Детские музыкальные инструменты: 

- Металлофоны  

- Свистульки  

- Барабаны 

- Бубны  

- Тамбурины маленькие 

- Треугольники  
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- Маракасы  

- Трещотки  пластинчатые 

- Кастаньеты  

- Бубенчики 

- Бубенцы на ручке 

- Колокольчик большой 

- Колокольчики  

- Ложки деревянные 

- Погремушки  

- Костюмы театральные детские 

- Костюмы театральные для взрослых 

- Портреты композиторов 

- Дидактические игры по музыкальному воспитанию 

- Стулья детские  

- Стулья мягкие  для взрослых 

- Столы детские 

- Ковры 

- Ширма для кукольного театра 

 

Методическое обеспечение. 

1. Арсенина Е.Н.  «Музыкальные занятия» подготовительная группа Волгоград «Учитель», 2010. 

2. Бондаренко Т.М. Практической материал по освоению образовательных областей в подготовительной группе 

детского сада. Образовательная область «Художественное творчество»: Практическое пособие для старших 

воспитателей и педагогов ДОУ, родителей, гувернеров. – Воронеж: ООО «Метода», 2013. – 216 с. 
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3. Ветлугина Н. И. Н.Б. Улашенко Музыка в детском саду «Музыка» разработки занятий, Волгоград ИТД «Корифей», 

2008г 

4. Грибовская А.А. детям о народном искусстве. 

5. Доронова Т.Н. Природа, искусство и изобразительная деятельность. – М.: Просвещение, 2001. 

6. Доронова Т.Н. Дошкольникам об искусстве. М.: Просвещение, 2003 

7. Знакомство с пейзажной живописью. – СПб.: Детство-Пресс, 2003. 

8. А.Н. Зимина «теория и методика музыкального воспитания детей дошкольного возраста» М. «Сфера», 2010г. 

9. Картушина М.Ю. «Конспекты логоритмических занятий» м: ТЦ Сфера, 2006  

10. Каплунова И., Новоскольцева И. «Праздник каждый день» конспекты музыкальных занятий С-Пб. Изд 

«Композитор», 2010 

11. Каплунова И., Новоскольцева И, «Топ-топ каблучок» С-Пб. Изд «Композитор», 2005 

12. Лунева Т.А. «Музыкальные занятия 2 младшая группа» Волгоград, 2007. 

13. Минина Е.А. «Музыкальное развитие детей в детском саду» Ярославль 2008г 

14. Народы и искусство и детское творчество. М.: Просвещение, 2004 

15. Роот З. Я. «Сценарии с нотным приложением» М: ТЦ Сфера, 2008 

16. Фирилева Ж. Е., Е.Г. Сайкина «Са-фи-дансе» танцевально игровая гимнастика для детей С-Пб «Детство -пресс», 

2007г. 

 

 

 

 

 

 


		2022-09-12T14:53:47+0300
	Наумова Наталья Николаевна
	Я являюсь автором этого документа




