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Пояснительная записка 

Рабочая программа воспитателей старшей комбинированной группы 

№8 «Кораблик» (далее Программа) Муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения № 119 г. Липецка 

спроектирована с учетом ФГОС дошкольного образования, особенностей 

образовательного учреждения, региона и образовательных потребностей и 

запросов воспитанников и их родителей (законных представителей). 

Определяет цель, задачи, планируемые результаты, содержание и 

организацию образовательного процесса в ДОУ. 

Программа разработана в соответствии с: 
- Федеральным законом от 29 декабря 2012г. №273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

- «Федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования». Приказ Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155; 

- «Санитарно – эпидемиологическим требованиями к организации 

воспитания и обучению, отдыху и оздоровлению детей и молодежи» от 

28.09.2020 г. № 28.СанПиН 1.2.36921; 

- «Гигиеническими нормами и требованиями к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» 

от 21.01.2021 №2 

- «Порядком организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам дошкольного образования». Приказ 

Министерства просвещения РФ от 31.07.2020 г. №373 

- Примерной основной образовательной программы дошкольного 

образования ДОУ №119 г. Липецка: 

- Устава ДОУ; 
- Положения о рабочей программе педагогов ДОУ. 

 

Программа разработана с использованием парциальных программ и 

технологий: 

 Л.Г. Петерсон, Е.Е. Кочемасова «Игралочка» по развитию 
математических представлений у детей дошкольного возраста; 

 И.А. Лыкова «Программа художественного воспитания, 
обучения и развития детей 2-7 лет»; 

 О.С. Ушакова Программа «Развитие речи дошкольников». 

 

Рабочая образовательная программа старшей группы «Кораблик» 

Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения № 

119 г. Липецка разработана на основе основной образовательной программы 

ДОУ №119. и адаптированной образовательной программы для детей с ТНР 

ДОУ №119 г. Липецка. 



3  

Цели и задачи образовательных областей 

Содержание программы определяется в соответствии с направлениями 

развития ребенка, соответствует основным положениям возрастной 

психологии и дошкольной педагогики и обеспечивает единство 

воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач. 

Содержание Программы ориентировано на разностороннее развитие 

дошкольников с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей. 

Задачи по формированию физических, интеллектуальных и личностных 

качеств детей решаются интегрировано и охватывают следующие 

образовательные области: 

● социально-коммуникативное развитие; 

● познавательное развитие; 

● речевое развитие; 

● художественно-эстетическое развитие; 

● физическое развитие. 
Решение программных образовательных задач предусматривается не 

только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и в ходе 

режимных моментов – как в совместной деятельности взрослого и детей, так 

и в самостоятельной деятельности дошкольников. 

 

Цели и задачи образовательных областей 

Содержание программы определяется в соответствии с направлениями 

развития ребенка, соответствует основным положениям возрастной 

психологии и дошкольной педагогики и обеспечивает единство 

воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач. 

Содержание Программы ориентировано на разностороннее развитие 

дошкольников с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей. 

Задачи по формированию физических, интеллектуальных и личностных 

качеств детей решаются интегрировано и охватывают следующие 

образовательные области: 

● социально-коммуникативное развитие; 

● познавательное развитие; 

● речевое развитие; 

● художественно-эстетическое развитие; 

● физическое развитие. 
Решение программных образовательных задач предусматривается не 

только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и в ходе 

режимных моментов – как в совместной деятельности взрослого и детей, так 

и в самостоятельной деятельности дошкольников. 

 

Образовательная область 

 

«СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ» 

«Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм 

и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные 

ценности; развитие общения и взаимодействия ребенка с взрослыми и 
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сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и 

саморегуляции собственных действий; развитие социального и 

эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, 

формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, 

формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей 

семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; формирование 

позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование 

основ безопасного поведения в быту, социуме, природе». 

Содержание образовательной деятельности, направленное на решение 

задач социально-коммуникативного развития 
 

Содержание образовательной области 

Вид деятельности: Социализация, развитие общения, нравственное 
воспитание (в ходе режимных моментов): 

Способствовать формированию личностного отношения ребенка к соб- 

людению (и нарушению) моральных норм: взаимопомощи, сочувствия 

обиженному и несогласия с действиями обидчика; одобрения действий того, 

кто поступил справедливо, уступил по просьбе сверстника (разделил кубики 

поровну). 

Продолжать работу по формированию доброжелательных взаимоот- 

ношений между детьми, обращать внимание детей на хорошие поступки друг 

друга. 

Учить коллективным играм, правилам добрых взаимоотношений. 

Воспитывать скромность, отзывчивость, желание быть справедливым, 

сильным и смелым; учить испытывать чувство стыда за неблаговидный 

поступок. 

Напоминать детям о необходимости здороваться, прощаться, называть 

работников дошкольного учреждения по имени и отчеству, не вмешиваться в 

разговор взрослых, вежливо выражать свою просьбу, благодарить за 

оказанную услугу. 
 

Для детей с ТНР: 

Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми; привычку 

сообща играть, трудиться, заниматься; стремление радовать старших 

хорошими поступками; умение самостоятельно находить общие интересные 

занятия. 

Воспитывать уважительное отношение к окружающим. 

Учить заботиться о младших, помогать им, защищать тех, кто слабее. 

Формировать такие качества, как сочувствие, отзывчивость. 

Воспитывать скромность, умение проявлять заботу об окружающих, с 

благодарностью относиться к помощи и знакам внимания. 

Формировать умение оценивать свои поступки и поступки 

сверстников. Развивать стремление детей выражать свое отношение к 

окружающему, самостоятельно находить для этого различные речевые 

средства. 
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Расширять представления о правилах поведения в общественных 

местах; об обязанностях в группе детского сада, дома. 

Обогащать словарь детей вежливыми словами (здравствуйте, до 

свидания, пожалуйста, извините, спасибо и т. д.). Побуждать к 

использованию в речи фольклора (пословицы, поговорки, потешки и др.). 

Показать значение родного языка в формировании основ нравственности. 

 

Вид деятельности: Самообслуживание, самостоятельность, трудовое 
воспитание (в ходе режимных моментов): 

Культурно-гигиенические навыки. Продолжать воспитывать у детей 

опрятность, привычку следить за своим внешним видом. 

Воспитывать привычку самостоятельно умываться, мыть руки с мылом 

перед едой, по мере загрязнения, после пользования туалетом. 

Закреплять умение пользоваться расческой, носовым платком; при 

кашле и чихании отворачиваться, прикрывать рот и нос носовым платком. 

Совершенствовать навыки аккуратного приема пищи: умение брать 

пищу понемногу, хорошо пережевывать, есть бесшумно, правильно поль- 

зоваться столовыми приборами (ложка, вилка), салфеткой, полоскать рот 

после еды. 

Самообслуживание. Совершенствовать умение самостоятельно оде- 

ваться, раздеваться. Приучать аккуратно, складывать и вешать одежду, с 

помощью взрослого приводить ее в порядок (чистить, просушивать). 

Воспитывать стремление быть аккуратным, опрятным. 

Приучать самостоятельно, готовить свое рабочее место и убирать его 

после окончания занятий рисованием, лепкой, аппликацией (мыть баночки, 

кисти, протирать стол и т. д.) 

Общественно-полезный труд. Воспитывать у детей положительное 

отношение к труду, желание трудиться. Формировать ответственное отно- 

шение к порученному заданию (умение и желание доводить дело до конца, 

стремление сделать его хорошо). 

Воспитывать умение выполнять индивидуальные и коллективные 

поручения, понимать значение результатов своего труда для других; фор- 

мировать умение договариваться с помощью воспитателя о распределении 

коллективной работы, заботиться о своевременном завершении совместного 

задания. Поощрять инициативу в оказании помощи товарищам, взрослым. 

Приучать детей самостоятельно поддерживать порядок в групповой 

комнате и на участке детского сада: убирать на место строительный 

материал, игрушки; помогать воспитателю, подклеивать книги, коробки. 

Учить детей самостоятельно выполнять обязанности дежурных по столовой: 

аккуратно расставлять хлебницы, чашки с блюдцами, глубокие тарелки, 

ставить салфетницы, раскладывать столовые приборы (ложки, вилки, ножи). 
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Труд в природе. Поощрять желание детей ухаживать за растениями и 

животными; поливать растения, кормить рыб, мыть поилки, наливать в них 

воду, класть корм в кормушки (при участии воспитателя). 

В весенний, летний и осенний периоды привлекать детей к посильной 

работе на огороде и в цветнике (посев семян, полив, сбор урожая); в зимний 

период — к расчистке снега. 

Приобщать детей к работе по выращиванию зелени для корма птицам в 

зимнее время; к подкормке зимующих птиц. 

Формировать стремление помогать воспитателю приводить в порядок 

используемое в трудовой деятельности оборудование (очищать, просуши- 

вать, относить в отведенное место). 

Уважение к труду взрослых. Знакомить детей с профессиями близких 

людей, подчеркивая значимость их труда. Формировать интерес к профес- 

сиям родителей. 

Для детей с ТНР: 

Формировать у детей привычку следить за чистотой тела, опрятностью 

одежды, прически; 

Закреплять умение замечать и самостоятельно устранять непорядок в 

своем внешнем виде. 

Воспитывать у детей положительное отношение к труду, желание 

выполнять посильные трудовые поручения. 

Разъяснять детям значимость их труда. 

Воспитывать желание участвовать в совместной трудовой 

деятельности. Формировать необходимые умения и навыки в разных видах 

труда. Воспитывать самостоятельность и ответственность, умение доводить 

начатое дело до конца. Развивать творчество и инициативу при выполнении 

различных видов труда. 

Знакомить детей с наиболее экономными приемами работы. 

Воспитывать культуру трудовой деятельности, бережное отношение к 

материалам и инструментам. 

Учить оценивать результат своей работы (с помощью взрослого). 

Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми; привычку 

играть, трудиться, заниматься сообща. Развивать желание помогать друг 

другу. 

Формировать у детей предпосылки (элементы) учебной деятельности. 

Продолжать развивать внимание, умение понимать поставленную задачу (что 

нужно  делать),  способы  ее  достижения  (как  делать);  воспитывать 

усидчивость; учить проявлять настойчивость, целеустремленность в 

достижении конечного результата. 
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Вид деятельности: Формирование основ безопасности (в ходе режимных 

моментов): 

Безопасное поведение в природе. Продолжать знакомить с мно- 

гообразием животного и растительного мира, с явлениями неживой природы. 

Формировать элементарные представления о способах взаимодействия 

с животными и растениями, о правилах поведения в природе. 

Формировать понятия: «съедобное», «несъедобное», «лекарственные 

растения». 

Знакомить с опасными насекомыми и ядовитыми растениями. 
Безопасность на дорогах. Развивать наблюдательность, умение ориен- 

тироваться в помещении и на участке детского сада, в ближайшей местности. 

Продолжать знакомить с понятиями «улица», «дорога», «перекресток», 

«остановка общественного транспорта» и элементарными правилами пове- 

дения на улице. Подводить детей к осознанию необходимости соблюдать 

правила дорожного движения. 

Уточнять знания детей о назначении светофора и работе полицейского. 

Знакомить с различными видами городского транспорта, особеннос- 

тями их внешнего вида и назначения: «Скорая помощь», «Пожарная», 

машина МЧС, «Полиция», трамвай, троллейбус, автобус. 

Знакомить со знаками дорожного движения «Пешеходный переход», 

«Остановка общественного транспорта». 
Формировать навыки культурного поведения в общественном 

транспорте. 

Безопасность собственной жизнедеятельности. Знакомить с правила- 

ми безопасного поведения во время игр. Рассказывать о ситуациях, опасных 

для жизни и здоровья. 

Знакомить с назначением, работой и правилами пользования бытовыми 

электроприборами (пылесос, электрочайник, утюг и др.). 

Закреплять умение пользоваться столовыми приборами (вилка, нож), 

ножницами. 

Знакомить с правилами езды на велосипеде. 

Знакомить с правилами поведения с незнакомыми людьми. 
Рассказывать детям о работе пожарных, причинах возникновения 

пожаров и правилах поведения при пожаре. 

Для детей с ТНР: 

Формировать основы экологической культуры и безопасного 

поведения в природе. 

Формировать понятия о том, что в природе все взаимосвязано, что 

человек не должен нарушать эту взаимосвязь, чтобы не навредить животному 

и растительному миру. 
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Уточнять знания детей об элементах дороги (проезжая часть, 

пешеходный переход, тротуар), о движении транспорта, о работе светофора. 

Знакомить с названиями ближайших к детскому саду улиц и улиц, на 

которых живут дети. 

Знакомить с правилами дорожного движения. Закреплять основы 

безопасности жизнедеятельности человека. Формировать умение обращаться 

за помощью к взрослым. 

Учить называть свое имя, фамилию, возраст, домашний адрес, телефон. 
 

Вид деятельности: Игровая деятельность (в ходе режимных моментов): 

- Совершенствовать и расширять игровые замыслы и умения детей. 

- Формировать желание организовывать сюжетно-ролевые игры. 

- Поощрять выбор темы для игры; учить развивать сюжет на основе 

знаний, полученных при восприятии окружающего, из литературных 

произведений и телевизионных передач, экскурсий, выставок, путешествий, 

походов. 

- Учить детей согласовывать тему игры; распределять роли, 

подготавливать необходимые условия, договариваться о последовательности 

совместных действий, налаживать и регулировать контакты в совместной 

игре: договариваться, мириться, уступать, убеждать и т. д. 

- Учить самостоятельно разрешать конфликты, возникающие в ходе 

игры. 

- Способствовать укреплению устойчивых детских игровых 

объединений. 

- Продолжать формировать умение согласовывать свои действия с 

действиями партнеров, соблюдать в игре ролевые взаимодействия и 

взаимоотношения. 

- Развивать эмоции, возникающие в ходе ролевых и сюжетных игровых 

действий с персонажами. 

- Учить усложнять игру путем расширения состава ролей, согласования 

и прогнозирования ролевых действий и поведения в соответствии с сюжетом 

игры, увеличения количества объединяемых сюжетных линий. 

- Способствовать обогащению знакомой игры новыми решениями 

(участие взрослого, изменение атрибутики, внесение предметов-заместителей 

или введение новой роли). Создавать условия для творческого 

самовыражения; для возникновения новых игр и их развития. 

- Учить детей коллективно возводить постройки, необходимые для 

игры, планировать предстоящую работу, сообща выполнять задуманное. 

- Учить применять конструктивные умения, полученные на занятиях. 



9  

- Формировать привычку аккуратно убирать игрушки в отведенное для 

них место. 

Образовательная область 

«ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ» 

Познавательное  развитие предполагает  развитие интересов детей, 

любознательности и познавательной мотивации;  формирование 

познавательных действий, становление сознания. Предполагает развитие 

воображения и творческой активности; формирование первичных 

представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о 

свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, 

размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и 

целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и 

следствиях и др.).Формирует знания о малой родине и Отечестве, 

представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об 

отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общий дом 

людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира» 

Содержание образовательной деятельности, направленное на решение 

задач познавательного развития 
 

Содержание образовательной области 

Вид деятельности: Формирование целостной картины мира: 
Ознакомление с предметным миром. Продолжать обогащать 

представления детей о мире предметов. Объяснять назначение незнакомых 

предметов. Формировать представление о предметах, облегчающих труд 

человека в быту: кофемолка, миксер, мясорубка; создающих комфорт: бра, 

картины, ковер. Объяснять, что прочность и долговечность зависят от 

свойств и качеств материала, из которого сделан предмет. Развивать умение 

самостоятельно определять материалы, из которых изготовлены предметы, 

характеризовать свойства и качества предметов: структуру и температуру 

поверхности, твердость - мягкость, хрупкость - прочность, блеск, звонкость. 

Побуждать сравнивать предметы (по назначению, цвету, форме, мате- 

риалу), классифицировать их (посуда - фарфоровая, стеклянная, керами- 

ческая, пластмассовая). 

Рассказывать о том, что любая вещь создана трудом многих людей 

(«Откуда пришел стол?», «Как получилась книжка?» и т. п.). Предметы 

имеют прошлое, настоящее и будущее. 

Ознакомление с социальным миром. Расширять представления о 

правилах поведения в общественных местах. 

Расширять знания детей об общественном транспорте (автобус, поезд, 

самолет, теплоход). 

Формировать первичные представления о школе. 
Продолжать знакомить с культурными явлениями (театром, цирком, 

зоопарком, вернисажем), их атрибутами, людьми, работающими в них, 

правилами поведения. 

Рассказывать о самых красивых местах родного города (поселка), его 

достопримечательностях.  Дать  детям  доступные  их  пониманию  пред- 
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ставления о государственных праздниках. Рассказывать о Российской армии, 

о воинах, которые охраняют нашу Родину (пограничники, моряки, летчики). 

Дать элементарные представления о жизни и особенностях труда в 

городе и в сельской местности (с опорой на опыт детей). Продолжать 

знакомить с различными профессиями (шофер, почтальон, продавец, врач и 

т. д.); расширять и обогащать представления о трудовых действиях, орудиях 

труда, результатах труда. 

Познакомить детей с деньгами, возможностями их использования. 

Продолжать воспитывать любовь к родному краю; рассказывать детям 

о самых красивых местах родного города (поселка), его 

достопримечательностях. 

Дать детям доступные их пониманию представления о государствен- 

ных праздниках. 

Рассказывать о Российской армии, о воинах, которые охраняют нашу 

Родину (пограничники, моряки, летчики). 

Ознакомление с миром природы. Расширять представления детей о 

природе. 

Знакомить с домашними животными, декоративными рыбками (с зо- 

лотыми рыбками, кроме вуалехвоста и телескопа, карасем и др.), птицами 

(волнистые попугайчики, канарейки и др.). 

Знакомить детей с представителями класса пресмыкающихся (ящери- 

ца, черепаха), их внешним видом и способами передвижения (у ящерицы 

продолговатое тело, у нее есть длинный хвост, который она может сбросить; 

ящерица очень быстро бегает). 

Расширять представления детей о некоторых насекомых (муравей, 

бабочка, жук, божья коровка). 

Расширять представления о фруктах: яблоко, груша, слива, персик и 

др.; овощах: помидор, огурец, морковь, свекла, лук и др.; ягодах: малина, 

смородина, крыжовник; грибах: маслята, опята, сыроежки и др.. 

Закреплять знания детей о травянистых и комнатных растениях (баль- 

замин, фикус, хлорофитум, герань, бегония, примула и др.); знакомить со 

способами ухода за ними. 

Учить узнавать и называть 3-4 вида деревьев (елка, сосна, береза, клен 

и др.). 

В процессе опытнической деятельности расширять представления 

детей о свойствах песка, глины и камня. 

Организовывать наблюдения за птицами, прилетающими на участок 

(ворона, голубь, синица, воробей, снегирь и др.), подкармливать их зимой. 

Закреплять представления детей об условиях, необходимых для жизни 

людей, животных, растений (воздух, вода, питание и т. п.). 

Учить детей замечать изменения в природе. 

Рассказывать об охране растений и животных. 

Сезонные наблюдения. 

Осень. Учить детей замечать и называть изменения в природе: 

похолодало, осадки, ветер, листопад, созревают плоды и корнеплоды, птицы 

улетают на юг. 
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Устанавливать простейшие связи между явлениями живой и неживой 

природы (похолодало — исчезли бабочки, жуки; отцвели цветы и т. д.). 

Привлекать к участию в сборе семян растений. 
Зима. Учить детей замечать изменения в природе, сравнивать осенний 

и зимний пейзажи. 

Наблюдать за поведением птиц на улице и в уголке природы. 

Рассматривать и сравнивать следы птиц на снегу. Оказывать помощь 

зимующим птицам, называть их. 

Расширять представления детей о том, что в мороз вода превращается в 

лед, сосульки; лед и снег в теплом помещении тают. 

Привлекать к участию в зимних забавах: катание с горки на санках, 

ходьба на лыжах, лепка поделок из снега. 

Весна. Учить детей узнавать и называть время года; выделять признаки 

весны: солнышко стало теплее, набухли почки на деревьях, появилась 

травка, распустились подснежники, появились насекомые. 

Рассказывать детям о том, что весной зацветают многие комнатные 

растения. 

Формировать представления детей о работах, проводимых в весенний 

период в саду и в огороде. Учить наблюдать за посадкой и всходами семян. 

Привлекать детей к работам в огороде и цветниках. 

Лето. Расширять представления детей о летних изменениях в природе: 

голубое чистое небо, ярко светит солнце, жара, люди легко одеты, загорают, 

купаются. 

В процессе различных видов деятельности расширять представления 

детей о свойствах песка, воды, камней и глины. 

Закреплять знания о том, что летом созревают многие фрукты, овощи, 

ягоды и грибы; у животных подрастают детеныши. 

Для детей с ТНР: 

Осень. Закреплять представления о том, как похолодание и сокращение 

продолжительности дня изменяют жизнь растений, животных и человека. 

Знакомить детей с тем, как некоторые животные готовятся к зиме (лягушки, 

ящерицы, черепахи, ежи, медведи впадают в спячку, зайцы линяют, 

некоторые птицы (гуси, утки, журавли) улетают в теплые края). 

Зима. Расширять и обогащать знания детей об особенностях зимней 

природы (холода, заморозки, снегопады, сильные ветры), особенностях 

деятельности людей в городе, на селе. Познакомить с таким природным 

явлением, как туман. 

Весна. Расширять и обогащать знания детей о весенних изменениях в 

природе: тает снег, разливаются реки, прилетают птицы, травка и цветы 

быстрее появляются на солнечной стороне, чем в тени. 
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Лето. Расширять и обогащать представления о влиянии тепла, 

солнечного  света  на  жизнь  людей,  животных  и  растений,  природа 

«расцветает», много ягод, фруктов, овощей; много корма для зверей, птиц и 

их детенышей. 

Дать представления о съедобных и несъедобных грибах (съедобные — 

маслята, опята, лисички и т. п.; несъедобные — мухомор, ложный опенок). 

 

Вид деятельности: Формирование элементарных математических 

представлений: 

Количество и счет. Дать детям представление о том, что множество 

(«много») может состоять из разных по качеству элементов: предметов раз- 

ного цвета, размера, формы; учить сравнивать части множества, определяя 

их равенство или неравенство на основе составления пар предметов (не 

прибегая к счету). Вводить в речь детей выражения: «Здесь много кружков, 

одни — красного цвета, а другие — синего; красных кружков больше, чем 

синих, а синих меньше, чем красных» или «красных и синих кружков 

поровну». 

Учить считать до 5 (на основе наглядности), пользуясь правильными 

приемами счета: называть числительные по порядку; соотносить каждое 

числительное только с одним предметом пересчитываемой группы; относить 

последнее  числительное  ко  всем  пересчитанным  предметам,  например: 

«Один, два, три — всего три кружка». Сравнивать две группы предметов, 

именуемые числами 1-2, 2-2, 2-3, 3-3, 3-4, 4-4, 4-5, 5-5. 

Формировать представления о порядковом счете, учить правильно, 

пользоваться количественными и порядковыми числительными, отвечать на 

вопросы «Сколько?», «Который по счету?», «На котором месте?». 

Формировать представление о равенстве и неравенстве групп на основе 

счета: «Здесь один, два зайчика, а здесь одна, две, три елочки. Елочек 

больше, чем зайчиков; 3 больше, чем 2, а 2 меньше, чем 3». 

Учить уравнивать неравные группы двумя способами: добавляя к 

меньшей группе один (недостающий) предмет или убирая из большей 

группы один (лишний) предмет; «К 2 зайчикам добавили 1 зайчика, стало 3 

зайчика и елочек тоже 3. Елочек и зайчиков поровну — 3 и 3» или: «Елочек 

больше (3), а зайчиков меньше (2). Убрали 1 елочку, их стало тоже 2. Елочек 

и зайчиков стало поровну: 2 и 2». 

Отсчитывать предметы из большего количества; выкладывать, прино- 

сить определенное количество предметов в соответствии с образцом или 

заданным числом в пределах 5 (отсчитай 4 петушка, принеси 3 зайчика). 

На основе счета устанавливать равенство (неравенство) групп пред- 

метов в ситуациях, когда предметы в группах расположены на разном 

расстоянии друг от друга, когда они отличаются по размерам, по форме 

расположения в пространстве. 

Величина. Совершенствовать умение сравнивать два предмета по ве- 

личине (длине, ширине, высоте), а также учить сравнивать два предмета по 

толщине путем непосредственного наложения или приложения их друг к 
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другу; отражать результаты сравнения в речи, используя прилагательные 

(длиннее — короче, шире — уже, выше — ниже, толще — тоньше или 

равные (одинаковые) по длине, ширине, высоте, толщине). 

Учить сравнивать предметы по двум признакам величины (красная 

лента длиннее и шире зеленой, желтый шарфик короче и уже синего). 

Устанавливать размерные отношения между 3-5 предметами разной 

длины (ширины, высоты), толщины, располагать их в определенной пос- 

ледовательности — в порядке убывания или нарастания величины. Вводить в 

активную речь детей понятия, обозначающие размерные отношения пред- 

метов (эта (красная) башенка — самая высокая, эта (оранжевая) — пониже, 

эта (розовая) — еще ниже, а эта (желтая) — самая низкая» и т. д.). 

Форма. Развивать представление детей о геометрических фигурах: 

круге, квадрате, треугольнике, а также шаре, кубе. Учить выделять особые 

признаки фигур с помощью зрительного и осязательно-двигательного 

анализаторов (наличие или отсутствие углов, устойчивость, подвижность и 

др.). 

Познакомить детей с прямоугольником, сравнивая его с кругом, квад- 

ратом, треугольником. Учить различать и называть прямоугольник, его 

элементы: углы и стороны. 

Формировать представление о том, что фигуры могут быть разных 

размеров: большой — маленький куб (шар, круг, квадрат, треугольник, пря- 

моугольник). 

Учить соотносить форму предметов с известными геометрическими 

фигурами: тарелка — круг, платок — квадрат, мяч — шар, окно, дверь — 

прямоугольник и др. 

Ориентировка в пространстве. Развивать умения определять про- 

странственные направления от себя, двигаться в заданном направлении 

(вперед — назад, направо — налево, вверх — вниз); обозначать словами 

положение предметов по отношению к себе (передо мной стол, справа от 

меня дверь, слева — окно, сзади на полках — игрушки). 

Познакомить с пространственными отношениями: далеко — близко 

(дом стоит близко, а березка растет далеко). 

Ориентировка во времени. Расширять представления детей о частях 

суток, их характерных особенностях, последовательности (утро — день — 

вечер — ночь). 

Объяснить значение слов: «вчера», «сегодня», «завтра». 
 

Для детей с ТНР: 
Сравнивать два предмета по величине (длине, ширине, высоте) 

опосредованно — с помощью третьего (условной меры), равного одному из 

сравниваемых предметов. 

Развивать глазомер, умение находить предметы длиннее (короче), 

выше (ниже), шире (уже), толще (тоньше) образца и равные ему. Развивать у 

детей  геометрическую  зоркость:  умение  анализировать  и  сравнивать 
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предметы по форме. Формировать умение находить в ближайшем окружении 

предметы одинаковой и разной формы: книги, картина, одеяла, крышки 

столов — прямоугольные, поднос и блюдо — овальные, тарелки — круглые 

и т. д. Совершенствовать умение ориентироваться в окружающем 

пространстве; понимать смысл пространственных отношений (вверху — 

внизу, впереди (спереди) — сзади (за), слева — справа, между, рядом с, 

около).Развивать умение двигаться в заданном направлении, меняя его по 

сигналу, а также в соответствии со знаками — указателями направления 

движения (вперед, назад, налево, направо и т. п.); определять свое 

местонахождение среди окружающих людей и предметов: «Я стою между 

Олей и Таней, за Мишей, позади (сзади) Кати, перед Наташей, около Юры»; 

обозначать в речи взаимное расположение предметов: «Справа от куклы 

сидит заяц, а слева от куклы стоит лошадка, сзади — мишка, а впереди — 

машина». 

Учить ориентироваться на листе бумаги (справа — слева, вверху — 

внизу, в середине, в углу). 

Дать детям представление о том, что утро, вечер, день и ночь 

составляют сутки. 

Учить на конкретных примерах, устанавливать последовательность 

различных событий: что было раньше (сначала), что позже (потом), 

определять, какой день сегодня, какой был вчера, какой будет завтра. 

 

Вид деятельности: Познавательно-исследовательская деятельность (в 

ходе режимных моментов): 

Познавательно-исследовательская деятельность. Продолжать знакомить 

детей с обобщенными способами исследования разных объектов с помощью 

специально разработанных систем сенсорных эталонов, помогать осваивать 

перцептивные действия. Формировать умение получать сведения о новом 

объекте в процессе его практического исследования. 

Формировать умение выполнять ряд последовательных действий в 

соответствии с задачей и предлагаемым алгоритмом деятельности. Учить 

понимать и использовать в познавательно-исследовательской деятельности 

модели, предложенные взрослым. 

Сенсорное развитие. Продолжать работу по сенсорному развитию в раз- 

ных видах деятельности. Обогащать сенсорный опыт, знакомя детей с ши- 

роким кругом предметов и объектов, с новыми способами их обследования. 

Закреплять полученные ранее навыки обследования предметов и объектов. 

Совершенствовать восприятие детей путем активного использования всех 

органов чувств (осязание, зрение, слух, вкус, обоняние). Обогащать 

чувственный опыт и умение фиксировать полученные впечатления в речи. 

Продолжать знакомить с геометрическими фигурами (круг, треугольник, 

квадрат, прямоугольник, овал), с цветами (красный, синий, зеленый, желтый, 

оранжевый, фиолетовый, белый, серый). 
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Развивать осязание. Знакомить с различными материалами на ощупь, 

путем прикосновения, поглаживания (характеризуя ощущения: гладкое, 

холодное, пушистое, жесткое, колючее и др.). 

Формировать образные представления на основе развития образного 

восприятия в процессе различных видов деятельности. 

Развивать умение использовать эталоны как общепринятые свойства и 

качества предметов (цвет, форма, размер, вес и т. п.); подбирать предметы по 

1-2 качествам (цвет, размер, материал и т. п.). 

Проектная деятельность. Развивать первичные навыки в проектно- 

исследовательской деятельности, оказывать помощь в оформлении ее 

результатов и создании условий для их презентации сверстникам. При- 

влекать родителей к участию в исследовательской деятельности детей. 

Дидактические игры. Учить детей играм, направленным на закрепление 

представлений о свойствах предметов, совершенствуя умение сравнивать 

предметы по внешним признакам, группировать; составлять целое из частей 

(кубики, мозаика, пазлы). 

Совершенствовать тактильные, слуховые, вкусовые ощущения детей 

(«Определи на ощупь (по вкусу, по звучанию)»). Развивать наблюдатель- 

ность и внимание («Что изменилось?», «У кого колечко?»). 

Помогать детям, осваивать правила простейших настольно-печатных игр 

(«Домино», «Лото»). 

Закреплять представления о предметах и явлениях окружающей 

действительности. Развивать умение наблюдать, анализировать, сравнивать, 

выделять характерные, существенные признаки предметов и явлений 

окружающего мира. 

Продолжать развивать умение сравнивать предметы, устанавливать их 

сходство и различия (найди в группе предметы такой же формы, такого же 

цвета; чем эти предметы похожи и чем отличаются и т. д.). 

Формировать умение подбирать пары или группы предметов, 

совпадающих по заданному признаку (длинный — короткий, пушистый — 

гладкий, теплый — холодный и др.). 

Развивать умение определять материалы, из которых изготовлены 

предметы. Учить сравнивать предметы (по назначению, цвету, форме, 

материалу), классифицировать их (посуда — фарфоровая, стеклянная, 

керамическая, пластмассовая). 

 

Образовательная область 

«РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ» 

«Речевое развитие включает владение речью как средством общения и 

культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически 

правильной  диалогической  и  монологической  речи;  развитие  речевого 
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творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, 

фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской 

литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской 

литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности 

как предпосылки обучения грамоте». 
 

Содержание образовательной деятельности, направленное на решение 

задач речевого развития 

Содержание образовательной области 

Вид деятельности: Развитие речи: 

Развивающая речевая среда. Обсуждать с детьми информацию о 

предметах, явлениях, событиях, выходящих за пределы привычного для 

детей ближайшего окружения. 

Выслушивать детей, уточнять их ответы, подсказывать слова, более 

точно отражающие особенность предмета, явления, состояния, поступка; 

помогать логично и понятно высказывать суждение. 

Способствовать развитию любознательности. 

Помогать детям доброжелательно общаться со сверстниками, подска- 

зывать, как можно порадовать друга, поздравить его, как спокойно высказать 

свое недовольство его поступком, как извиниться. 

Формирование словаря. Пополнять и активизировать словарь детей на 

основе углубления знаний о ближайшем окружении. Расширять 

представления о предметах, явлениях, событиях, не имевших места в их 

собственном опыте. 

Активизировать употребление в речи названий предметов, их частей, 

материалов, из которых они изготовлены. 

Учить использовать в речи наиболее употребительные прилагательные, 

глаголы, наречия, предлоги. 

Вводить в словарь детей существительные, обозначающие профессии; 

глаголы, характеризующие трудовые действия. 

Продолжать учить детей определять и называть местоположение пред- 

мета (слева, справа, рядом, около, между), время суток. Помогать заменять 

часто используемые детьми указательные местоимения и наречия (там, туда, 

такой, этот) более точными выразительными словами; употреблять слова- 

антонимы (чистый — грязный, светло — темно). 

Учить употреблять существительные с обобщающим значением (ме- 

бель, овощи, животные и т. п.). 

Звуковая культура речи. Закреплять правильное произношение гласных 

и согласных звуков, отрабатывать произношение свистящих, шипящих и 

сонорных (р, л) звуков. Развивать артикуляционный аппарат. 

Продолжать работу над дикцией: совершенствовать отчетливое про- 

изнесение слов и словосочетаний. 

Развивать фонематический слух: учить различать на слух и называть 

слова, начинающиеся на определенный звук. 

Совершенствовать интонационную выразительность речи. 



17  

Грамматический строй речи. Продолжать формировать у детей 

умение согласовывать слова в предложении, правильно использовать 

предлоги в речи; образовывать форму множественного числа 

существительных, обозначающих детенышей животных (по аналогии), 

употреблять эти существительные в именительном и винительном падежах 

(лисята — лисят, медвежата — медвежат); правильно употреблять форму 

множественного числа родительного падежа существительных (вилок, яблок, 

туфель). 

Напоминать правильные формы повелительного наклонения некото- 

рых глаголов (Ляг! Лежи! Поезжай! Беги! и т. п.), несклоняемых сущест- 

вительных (пальто, пианино, кофе, какао). 

Поощрять характерное для пятого года жизни словотворчество, так- 

тично подсказывать общепринятый образец слова. 

Побуждать детей активно употреблять в речи простейшие виды слож- 

носочиненных и сложноподчиненных предложений. 

Связная речь. Совершенствовать диалогическую речь: учить участво- 

вать в беседе, понятно для слушателей отвечать на вопросы и задавать их. 

Учить детей рассказывать: описывать предмет, картину; упражнять в 

составлении рассказов по картине, созданной ребенком с использованием 

раздаточного дидактического материала. 

Упражнять детей в умении пересказывать наиболее выразительные и 

динамичные отрывки из сказок. 

 

Вид деятельности: Чтение художественной литературы (в ходе 

режимных моментов): 

Продолжать приучать детей слушать сказки, рассказы, стихотворения; 

запоминать небольшие и простые по содержанию считалки. Помогать им, 

используя разные приемы и педагогические ситуации, правильно 

воспринимать содержание произведения, сопереживать его героям. 

Зачитывать по просьбе ребенка понравившийся отрывок из сказки, 

рассказа, стихотворения, помогая становлению личностного отношения к 

произведению. 

Поддерживать внимание и интерес к слову в литературном произве- 

дении. 

Продолжать работу по формированию интереса к книге. Предлагать 

вниманию детей иллюстрированные издания знакомых произведений.    

Объяснять, как важны в книге рисунки; показывать, как много интересного 

можно узнать, внимательно рассматривая книжные иллюстрации. 

Познакомить с книжками, оформленными Ю. Васнецовым, Е. Рачевым,  

Е. Чарушиным. 

 
Коррекционная работа с детьми с ОВЗ подробно описана в рабочей 

программе учителя-логопеда. 
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Образовательная область 

«ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 
«Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие 

предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 

искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; 

становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование 

элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, 

художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания 

персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной 

творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, 

музыкальной и др.)». 

 

В этом направлении решаются как общеобразовательные, так и 

коррекционные задачи, реализация которых стимулирует развитие у детей с 

ОВЗ сенсорных способностей, чувства ритма, цвета, композиции; умения 

выражать в художественных образах свои творческие способности. 

 

Содержание образовательной деятельности, направленное на решение 

задач художественно-эстетического развития 
 

Содержание образовательной области 

Вид деятельности: Приобщение к искусству (в ходе режимных 
моментов): 

Приобщать детей к восприятию искусства, развивать интерес к нему. 

Поощрять выражение эстетических чувств, проявление эмоций при рас- 

сматривании предметов народного и декоративно-прикладного искусства, 

прослушивании произведений музыкального фольклора. 

Познакомить детей с профессиями артиста, художника, композитора. 

Побуждать узнавать и называть предметы и явления природы, окружа- 

ющей действительности в художественных образах (литература, музыка, 

изобразительное искусство). 

Учить различать жанры и виды искусства: стихи, проза, загадки (лите- 

ратура), песни, танцы, музыка, картина (репродукция), скульптура (изоб- 

разительное искусство), здание и соооружение (архитектура). 

Учить выделять и называть основные средства выразительности (цвет, 

форма, величина, ритм, движение, жест, звук) и создавать свои художествен- 

ные образы в изобразительной, музыкальной, конструктивной деятельности. 

Познакомить детей с архитектурой. Формировать представления о том, 

что дома, в которых они живут (детский сад, школа, другие здания), — это 

архитектурные сооружения; дома бывают разные по форме, высоте, длине, с 

разными окнами, с разным количеством этажей, подъездов и т. д. 

Вызывать интерес к различным строениям, расположенным вокруг 

детского сада (дома, в которых живут ребенок и его друзья, школа, ки- 

нотеатр). 
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Привлекать внимание детей к сходству и различиям разных зданий, 

поощрять самостоятельное выделение частей здания, его особенностей. 

Закреплять умение замечать различия в сходных по форме и строению 

зданиях (форма и величина входных дверей, окон и других частей). 

Поощрять стремление детей изображать в рисунках, аппликациях 

реальные и сказочные строения. 

Организовать посещение музея (совместно с родителями), рассказать о 

назначении музея. 

Развивать интерес к посещению кукольного театра, выставок. 
Закреплять знания детей о книге, книжной иллюстрации. Познакомить 

с библиотекой как центром хранения книг, созданных писателями и поэтами. 

Знакомить с произведениями народного искусства:  потешки, сказки, 

загадки, песни, хороводы, заклички, изделия народного декоративно-при- 

кладного искусства). 

Воспитывать бережное отношение к произведениям искусства. 

Вид деятельности: Рисование: 

Продолжать развивать интерес детей к изобразительной деятельности. 

Вызывать положительный эмоциональный отклик на предложение рисовать, 

лепить, вырезать и наклеивать. 

Продолжать развивать эстетическое восприятие, образные 

представления, воображение, эстетические чувства, художественно- 

творческие способности. 

Продолжать формировать умение рассматривать и обследовать пред- 

меты, в том числе с помощью рук. 

Обогащать представления детей об изобразительном искусстве (иллюс- 

трации к произведениям детской литературы, репродукции произведений 

живописи, народное декоративное искусство, скульптура малых форм и др.) 

как основе развития творчества. Учить детей выделять и использовать средс- 

тва выразительности в рисовании, лепке, аппликации. 

Продолжать формировать умение создавать коллективные произведе- 

ния в рисовании, лепке, аппликации. 

Закреплять умение сохранять правильную позу при рисовании: не 

горбиться, не наклоняться низко над столом, к мольберту; сидеть свободно, 

не напрягаясь. Приучать детей быть аккуратными: сохранять свое рабочее 

место в порядке, по окончании работы убирать все со стола. 

Учить проявлять дружелюбие при оценке работ других детей. 

Продолжать формировать у детей умение рисовать отдельные 

предметы и создавать сюжетные композиции, повторяя изображение одних и 

тех же предметов (неваляшки гуляют, деревья на нашем участке зимой, 

цыплята гуляют по травке) и добавляя к ним другие (солнышко, падающий 

снег и т. д.). 

Формировать и закреплять представления о форме предметов: круглая, 

овальная, квадратная, прямоугольная, треугольная; величине, расположении 

частей. 

Помогать детям при передаче сюжета располагать изображения на 

всем листе в соответствии с содержанием действия и включенными в 
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действие объектами. Направлять внимание детей на передачу соотношения 

предметов по величине: дерево высокое, куст ниже дерева, цветы ниже 

куста. 

Продолжать закреплять и обогащать представления детей о цветах и 

оттенках окружающих предметов и объектов природы. К уже известным 

цветам и оттенкам добавить новые (коричневый, оранжевый, светло-зеле- 

ный); формировать представление о том, как можно получить эти цвета. 

Учить смешивать краски для получения нужных цветов и оттенков. 

Развивать желание использовать в рисовании, аппликации разнообраз- 

ные цвета, обращать внимание на многоцветие окружающего мира. 

Закреплять умение правильно держать карандаш, кисть, фломастер, 

цветной мелок; использовать их при создании изображения. 

Учить детей закрашивать рисунки кистью, карандашом, проводя линии 

и штрихи только в одном направлении (сверху вниз или слева направо); 

ритмично наносить мазки, штрихи по всей форме, не выходя за пределы 

контура; проводить широкие линии всей кистью, а узкие линии и точки — 

концом ворса кисти. Закреплять умение чисто промывать кисть перед 

использованием краски другого цвета. К концу года формировать у детей 

умение получать светлые и темные оттенки цвета, изменяя нажим на 

карандаш. 

Формировать умение правильно передавать расположение частей при 

рисовании сложных предметов (кукла, зайчик и др.) и соотносить их по 

величине. 

Декоративное рисование. Продолжать формировать умение создавать 

декоративные композиции по мотивам дымковских, филимоновских узоров. 

Использовать дымковские и филимоновские изделия для развития 

эстетического восприятия прекрасного и в качестве образцов для создания 

узоров в стиле этих росписей (для росписи могут использоваться 

вылепленные детьми игрушки и силуэты игрушек, вырезанные из бумаги). 

Познакомить детей с городецкими изделиями. Учить выделять 

элементы городецкой росписи (бутоны, купавки, розаны, листья); видеть и 

называть цвета, используемые в росписи. 
 

Вид деятельности: Лепка. Продолжать развивать интерес детей к лепке; 

совершенствовать умение лепить из глины (из пластилина, пластической 

массы). Закреплять приемы лепки, освоенные в предыдущих группах; учить 

прищипыванию с легким оттягиванием всех краев сплюснутого шара, 

вытягиванию отдельных частей из целого куска, прищипыванию мелких 

деталей (ушки у котенка, клюв у птички). Учить сглаживать пальцами 

поверхность вылепленного предмета, фигурки. 

Учить приемам вдавливания середины шара, цилиндра для получения 

полой формы. Познакомить с приемами использования стеки. Поощрять 

стремление украшать вылепленные изделия узором при помощи стеки. 

Закреплять приемы аккуратной лепки. 
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Вид деятельности: Аппликация. Воспитывать интерес к аппликации, 

усложняя ее содержание и расширяя возможности создания разнообразных 

изображений. 

Формировать у детей умение правильно держать ножницы и поль- 

зоваться ими. Обучать вырезыванию, начиная с формирования навыка 

разрезания по прямой сначала коротких, а затем длинных полос. Учить 

составлять из полос изображения разных предметов (забор, скамейка, ле- 

сенка, дерево, кустик и др.). Учить вырезать круглые формы из квадрата и 

овальные из прямоугольника путем скругления углов; использовать этот 

прием для изображения в аппликации овощей, фруктов, ягод, цветов и т. п. 

Продолжать расширять количество изображаемых в аппликации 

предметов (птицы, животные, цветы, насекомые, дома, как реальные, так и 

воображаемые) из готовых форм. Учить детей преобразовывать эти формы, 

разрезая их на две или четыре части: круг — на полукруги, четверти; квадрат 

— на треугольники и т. д.. 

Закреплять навыки аккуратного вырезывания и наклеивания. 

Поощрять проявление активности и творчества. 

 

Вид деятельности: Конструирование (в ходе режимных моментов): 

Обращать внимание детей на различные здания и сооружения вокруг 

их дома, детского сада. На прогулках в процессе игр рассматривать с детьми 

машины, тележки, автобусы и другие виды транспорта, выделяя их части, 

называть их форму и расположение по отношению к самой большой части. 

Продолжать развивать у детей способность различать и называть стро- 

ительные детали: куб, пластина, кирпичик, брусок; учить использовать их с 

учетом конструктивных свойств (устойчивость, форма, величина). Развивать 

умение устанавливать ассоциативные связи, предлагая вспомнить, какие 

похожие сооружения дети видели. 

Учить анализировать образец постройки: выделять основные части, 

различать и соотносить их по величине и форме, устанавливать 

пространственное расположение этих частей относительно друг друга (в 

домах — стены, вверху — перекрытие, крыша; в автомобиле — кабина, 

кузов и т. д.). 

Учить самостоятельно измерять постройки (по высоте, длине и шири- 

не), соблюдать заданный воспитателем принцип конструкции («Построй 

такой же домик, но высокий»). 

Учить сооружать постройки из крупного и мелкого строительного 

материала, использовать детали разного цвета для создания и украшения 

построек. 

Обучать конструированию из бумаги: сгибать прямоугольный лист бу- 

маги пополам, совмещая стороны и углы (альбом, флажки для украшения 

участка, поздравительная открытка), приклеивать к основной форме детали 

(к дому—окна, двери, трубу; к автобусу—колеса; к стулу—спинку). 

Приобщать детей к изготовлению поделок из природного материала: 

коры, веток, листьев, шишек, каштанов, ореховой скорлупы, соломы (ло- 

дочки, ежики и т. д.). Учить использовать для закрепления частей клей, 



22  

пластилин; применять в поделках катушки, коробки разной величины и 

другие предметы. 

 

Вид деятельности: Музыкальная деятельность: 

Продолжать развивать у детей интерес к музыке, желание ее слушать, 

вызывать эмоциональную отзывчивость при восприятии музыкальных 

произведений. 

Обогащать музыкальные впечатления, способствовать дальнейшему 

развитию основ музыкальной культуры. 

Слушание. Формировать навыки культуры слушания музыки (не 

отвлекаться, дослушивать произведение до конца). 

Учить чувствовать характер музыки, узнавать знакомые произведения, 

высказывать свои впечатления о прослушанном. 

Учить замечать выразительные средства музыкального произведения: 

тихо, громко, медленно, быстро. Развивать способность различать звуки по 

высоте (высокий, низкий в пределах сексты, септимы). 

Пение. Обучать детей выразительному пению, формировать умение 

петь протяжно, подвижно, согласованно (в пределах ре — си первой октавы). 

Развивать умение брать дыхание между короткими музыкальными фразами. 

Учить петь мелодию чисто, смягчать концы фраз, четко произносить слова, 

петь выразительно, передавая характер музыки. Учить петь с 

инструментальным сопровождением и без него (с помощью воспитателя). 

Песенное творчество. Учить самостоятельно сочинять мелодию ко- 

лыбельной песни и отвечать на музыкальные вопросы: «Как тебя зовут?», 

«Что ты хочешь, кошечка?», «Где ты?». Формировать умение импрови- 

зировать мелодии на заданный текст. 

Музыкально-ритмические движения. Продолжать формировать у детей 

навык ритмичного движения в соответствии с характером музыки. 

Учить самостоятельно менять движения в соответствии с двух- и трех- 

частной формой музыки. 

Совершенствовать танцевальные движения: прямой галоп, пружинка, 

кружение по одному и в парах. 

Учить детей двигаться в парах по кругу в танцах и хороводах, ставить 

ногу на носок и на пятку, ритмично хлопать в ладоши, выполнять 

простейшие перестроения (из круга врассыпную и обратно), подскоки. 

Продолжать совершенствовать у детей навыки основных движений 

(ходьба: «торжественная», спокойная, «таинственная»; бег: легкий, стре- 

мительный). 

Развитие танцевально-игрового творчества. Способствовать раз- 

витию эмоционально-образного исполнения музыкально-игровых уп- 

ражнений (кружатся листочки, падают снежинки) и сценок, используя 

мимику и пантомиму (зайка веселый и грустный, хитрая лисичка, сердитый 

волк и т. д.). 

Обучать инсценированию песен и постановке небольших музыкальных 

спектаклей. 
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Игра на детских музыкальных инструментах. Формировать умение 

подыгрывать простейшие мелодии на деревянных ложках, погремушках, 

барабане, металлофоне. 

Для детей с ТНР: 

Формирование интереса к эстетической стороне окружающей 

действительности, эстетического отношения к предметам и явлениям 

окружающего мира, произведениям искусства; воспитание интереса к 

художественно-творческой деятельности. 

Развитие эстетических чувств детей, художественного восприятия, 

образных представлений, воображения, художественно-творческих 

способностей. 

Развитие детского художественного творчества, интереса к 

самостоятельной творческой деятельности (изобразительной, конструктивно- 

модельной, музыкальной и др.); удовлетворение потребности детей в 

самовыражении. 

Коррекция внимания детей, углублённое развитие музыкально- 

ритмических движений, музыкального слуха и певческих навыков, 

совершенствование реакции на различные музыкальные сигналы, развитие 

умения воспроизводить заданный ряд последовательных действий, 

способность самостоятельно переключаться с одного движения на другое и 

т.д. 

Активизация и обогащение словаря приставочными глаголами, 

предлогами и наречиями, качественными и относительными 

прилагательными, формирование графомоторных навыков; развитие 

пространственных ориентировок, прежде всего ориентировки на листе 

бумаги, развитие зрительного восприятия, воспитание произвольного 

внимания и памяти, тренировка движений пальцев рук и кистей (в ходе 

занятий и во время физкультминуток). 

Содержание работы по разделу «Игра на детских музыкальных 

инструментах»: 

• совершенствование эстетического восприятия и чувства ребенка; 

• становление и развитие волевых качеств: выдержка, настойчивость, 

целеустремленность, усидчивость; 

• развитие сосредоточенности, памяти, фантазии, творческих 

способностей, музыкального вкуса; 

• знакомство с детскими музыкальными инструментами и обучение 

детей игре на них; 

• развитие координации музыкального мышления и двигательных 

функций организма. 

Содержание работы по разделу «Творчество»: песенное, музыкально- 

игровое, танцевальное; 

• импровизация на детских музыкальных инструментах. 
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• развивать способность творческого воображения при восприятии 

музыки; 

• способствовать активизации фантазии ребенка, стремлению к 

достижению самостоятельно поставленной задачи, к поискам форм для 

воплощения своего замысла; 

• развивать способность к песенному, музыкально-игровому, 

танцевальному творчеству, к импровизации на инструментах. 

Специфика методов обучения различным видам изобразительной 

деятельности детей с общим недоразвитием речи должна строиться на 

применении средств, отвечающих их психофизиологическим особенностям. 

Лепка способствует развитию мелкой моторики рук, развивает точность 

выполняемых движений, в процессе работы дети знакомятся с различными 

материалами, их свойствами. Аппликация способствует развитию 

конструктивных возможностей, формированию представлений о форме, 

цвете. Рисование направлено на развитие манипулятивной деятельности и 

координации рук, укрепление мышц рук. В зависимости от речевых 

возможностей и развития двигательной сферы подбираем разноплановый 

инструментарий, максимально удобный для использования (величина, 

форма, объемность, цвет, контрастность), продумываем способы 

предъявления материала (показ, использование табличек с текстом заданий 

или названий предметов, словесно-жестовая форма объяснений, словесное 

устное объяснение); подбираем соответствующие формы инструкций. 

Содержание воспитательно-образовательной работы по 

музыкальному развитию детей с ОНР подробно расписано в 

адаптированной рабочей программе музыкального руководителя 

 
Образовательная область 

«ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 
«Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих 

видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с 

выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических 

качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному 

формированию опорно-двигательной системы организма, развитию 

равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а 

также с правильным, не наносящим ущерба организму, выполнением 

основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), 

формирование  начальных  представлений  о  некоторых  видах  спорта, 

овладение подвижными играми с правилами; становление 

целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление 

ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и 

правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при 

формировании полезных привычек и др.)». 

Содержание образовательной деятельности, направленное на решение 

задач физического развития 
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Содержание образовательной области 

Вид деятельности: Формирование начальных представлений о здоровом 
образе жизни (в ходе режимных моментов): 

Продолжать знакомство детей с частями тела и органами чувств че- 

ловека. 

Формировать представление о значении частей тела и органов чувств 

для жизни и здоровья человека (руки делают много полезных дел; ноги 

помогают двигаться; рот говорит, ест; зубы жуют; язык помогает жевать, 

говорить; кожа чувствует; нос дышит, улавливает запахи; уши слышат). 

Воспитывать потребность в соблюдении режима питания, употребле- 

нии в пищу овощей и фруктов, других полезных продуктов. 

Формировать представление о необходимых человеку веществах и 

витаминах. Расширять представления о важности для здоровья сна, 

гигиенических процедур, движений, закаливания. 

Знакомить детей с понятиями «здоровье» и «болезнь». 
Развивать умение устанавливать связь между совершаемым действием 

и состоянием организма, самочувствием («Я чищу зубы — значит, они у ме- 

ня будут крепкими и здоровыми», «Я промочил ноги на улице, и у меня 

начался насморк»). 

Формировать умение оказывать себе элементарную помощь при уши- 

бах, обращаться за помощью к взрослым при заболевании, травме. 

Формировать представления о здоровом образе жизни; о значении 

физических упражнений для организма человека. Продолжать знакомить с 

физическими упражнениями на укрепление различных органов и систем 

организма. 

 

Вид деятельности: Физическая культура: 

Формировать правильную осанку. 

Развивать и совершенствовать двигательные умения и навыки детей, 

умение творчески использовать их в самостоятельной двигательной 

деятельности. 

Закреплять и развивать умение ходить и бегать с согласованными 

движениями рук и ног. Учить бегать легко, ритмично, энергично отталки- 

ваясь носком. 

Учить ползать, пролезать, подлезать, перелезать через предметы. Учить 

перелезать с одного пролета гимнастической стенки на другой (вправо, 

влево). 

Учить энергично, отталкиваться и правильно приземляться в прыжках 

на двух ногах на месте и с продвижением вперед, ориентироваться в 

пространстве. В прыжках в длину и высоту с места учить сочетать оттал- 

кивание со взмахом рук, при приземлении сохранять равновесие. Учить 

прыжкам через короткую скакалку. 

Закреплять умение принимать правильное исходное положение при 

метании, отбивать мяч о землю правой и левой рукой, бросать и ловить его 

кистями рук (не прижимая к груди). 
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Учить кататься на двухколесном велосипеде по прямой, по кругу. 
Учить детей ходить на лыжах скользящим шагом, выполнять 

повороты, подниматься на гору. 

Учить построениям, соблюдению дистанции во время передвижения. 

Развивать психофизические качества: быстроту, выносливость, гиб- 

кость, ловкость и др. 

Учить выполнять ведущую роль в подвижной игре, осознанно отно- 

ситься к выполнению правил игры. 

Во всех формах организации двигательной деятельности развивать у 

детей организованность, самостоятельность, инициативность, умение 

поддерживать дружеские взаимоотношения со сверстниками. 

Подвижные игры. Продолжать развивать активность детей в играх с 

мячами, скакалками, обручами и т. д. 

Развивать быстроту, силу, ловкость, пространственную ориентировку. 
Воспитывать самостоятельность и инициативность в организации 

знакомых игр. 

Приучать к выполнению действий по сигналу. 
Для детей с ТНР: 

Формирование у детей начальных представлений о здоровом образе 

жизни. Расширять представления об особенностях функционирования и 

целостности человеческого организма. Акцентировать внимание детей на 

особенностях их организма и здоровья. Расширять представления о роли 

гигиены и режима дня для здоровья человека. Продолжать формировать 

правильную осанку; умение осознанно выполнять движения. 

Совершенствовать двигательные умения и навыки детей. Продолжать 

упражнять детей в статическом и динамическом равновесии, развивать 

координацию движений и ориентировку в пространстве. Развивать общую и 

мелкую моторику. 

В работу включаются физические упражнения: построения и 

перестроения; различные виды ходьбы и бега, лазание, ползание, метание, 

общеразвивающие упражнение на укрепление мышц спины, плечевого пояса, 

на координацию движений, на формирование правильной осанки, на 

развитие равновесия. Проводятся подвижные игры, направленные на 

совершенствование двигательных умений, формирование положительных 

форм взаимодействия между детьми. В процессе работы с детьми 

используются физкультминутки, динамические паузы. В свободное время 

дети принимают участие в физкультурно-массовых мероприятиях, 

интеграционных спортивных праздниках, досугах. 

Содержание воспитательно-образовательной работы по физическому 

развитию детей с ТНР подробно расписано в адаптированной рабочей 

программе инструктора по ФК. 
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Планируемые результаты освоения Программы 
 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 
 

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание (в ходе 

режимных моментов): 

- сформировано личностное отношение ребенка к соблюдению (и 

нарушению) моральных норм: взаимопомощи, сочувствия обиженному и 

несогласия с действиями обидчика; одобрения действий того, кто поступил 

справедливо, уступил по просьбе сверстника (разделил кубики поровну); 

- имеет доброжелательные взаимоотношения между детьми, обращает 

внимание на хорошие поступки друг друга; 

- играет в коллективные игры, знает правила добрых взаимоотношений; 
- скромный, отзывчивый, желает быть справедливым, сильным и 

смелым; испытывает чувство стыда за неблаговидный поступок; 

- здоровается, прощается, называет работников дошкольного 

учреждения по имени и отчеству, не вмешиваться в разговор взрослых, 

вежливо выражать свою просьбу, благодарить за оказанную услугу. 

 

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание (в ходе 

режимных моментов): 

Культурно-гигиенические навыки: 

- опрятен, имеет привычку следить за своим внешним видом; 

- имеет привычку самостоятельно умываться, мыть руки с мылом 

перед едой, по мере загрязнения, после пользования туалетом; 

- умеет пользоваться расческой, носовым платком; при кашле и 

чихании отворачиваться, прикрывать рот и нос носовым платком; 

- имеет навыки аккуратного приема пищи: умеет брать пищу 

понемногу, хорошо пережевывать, ест бесшумно, правильно пользуется 

столовыми приборами (ложка, вилка), салфеткой, полощет рот после еды. 

Самообслуживание: 
- умеет самостоятельно одеваться, раздеваться, аккуратно складывать и 

вешать одежду, с помощью взрослого приводить ее в порядок (чистить, 

просушивать); 

- приучен самостоятельно готовить свое рабочее место и убирать его 

после окончания занятий рисованием, лепкой, аппликацией (мыть баночки, 

кисти, протирать стол и т. д.) 

Общественно-полезный труд: 

- имеет положительное отношение к труду, желание трудиться; 

- сформировано ответственное отношение к порученному заданию 

(умение и желание доводить дело до конца, стремление сделать его хорошо); 

- выполняет индивидуальные и коллективные поручения, понимает 

значение результатов своего труда для других; умеет договариваться с 

помощью воспитателя о распределении коллективной работы, заботиться о 

своевременном завершении совместного задания; 

- оказывает помощь товарищам, взрослым; 
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- самостоятельно поддерживает порядок в групповой комнате и на 

участке детского сада: убирает на место строительный материал, игрушки; 

помогает воспитателю подклеивать книги, коробки; 

- самостоятельно выполняет обязанности дежурных по столовой: 

аккуратно расставляет хлебницы, чашки с блюдцами, глубокие тарелки, 

ставить салфетницы, раскладывает столовые приборы (ложки, вилки, ножи). 

Труд в природе: 
- с желанием ухаживать за растениями и животными; поливает 

растения, кормит рыб, моет поилки, наливает в них воду, кладёт корм в 

кормушки (при участии воспитателя); 

- в весенний, летний и осенний периоды выполняет посильную работу 

на огороде и в цветнике (посев семян, полив, сбор урожая); в зимний период 

— к расчистке снега; 
- участвует в работе по выращиванию зелени для корма птицам в 

зимнее время; в подкормке зимующих птиц; 

- помогает воспитателю приводить в порядок используемое в трудовой 

деятельности оборудование (очищать, просушивать, относить в отведенное 

место). 

Уважение к труду взрослых: 
- знает о профессиях близких людей, подчеркивая значимость их труда; 

сформирован интерес к профессиям родителей. 

Формирование основ безопасности (в ходе режимных моментов): 

Безопасное поведение в природе: 

- знает о многообразии животного и растительного мира, о явлениях 

неживой природы; 

- сформированы элементарные представления о способах 

взаимодействия с животными и растениями, о правилах поведения в 

природе; 

- сформированы   понятия:   «съедобное»,   «несъедобное», 

«лекарственные растения»; 

- знаком с опасными насекомыми и ядовитыми растениями. 

Безопасность на дорогах: 
- развито наблюдательность, умение ориентироваться в помещении и 

на участке детского сада, в ближайшей местности; 

- знаком с понятиями «улица», «дорога», «перекресток», «остановка 

общественного транспорта» и элементарными правилами поведения на 

улице; знает о необходимости соблюдать правила дорожного движения; 

- знает о назначении светофора и работе полицейского; 

- знаком с различными видами городского транспорта, особенностями 

их внешнего вида и назначения («Скорая помощь», «Пожарная», машина 

МЧС, «Полиция», трамвай, троллейбус, автобус); 

- знаком со знаками дорожного движения «Пешеходный переход», 

«Остановка общественного транспорта»; 

- сформированы навыки культурного поведения в общественном 

транспорте. 
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Безопасность собственной жизнедеятельности: 
- знает правилами безопасного поведения во время игр; рассказывает о 

ситуациях, опасных для жизни и здоровья; 

- знаком с назначением, работой и правилами пользования бытовыми 

электроприборами (пылесос, электрочайник, утюг и др.); 

- умеет пользоваться столовыми приборами (вилка, нож), ножницами; 
- знаком с правилами езды на велосипеде; 

- знаком с правилами поведения с незнакомыми людьми; 
- знает о работе пожарных, причинах возникновения пожаров и 

правилах поведения при пожаре. 

 

Игровая деятельность (в ходе режимных моментов): 

- способен объединяясь в игре со сверстниками, может принимать на 

себя роль, владеть способом ролевого поведения; соблюдать ролевое 

соподчинение (продавец — покупатель) и вести ролевые диалоги; 

- способен взаимодействовать со сверстниками, проявлять инициативу 

и предлагать новые роли или действия, обогащать сюжет; 

- способен в дидактических играх противостоять трудностям, 

подчиняться правилам; 

- может в настольно-печатных играх выступать в роли ведущего, 

объяснять сверстникам правила игры; 

- может адекватно воспринимать в театре (кукольном, драматическом) 

художественный образ; 

- способен в самостоятельных театрализованных играх обустраивать 

место для игры (режиссерской, драматизации), воплощаться в роли, 

используя художественные выразительные средства (интонация, мимика), 

атрибуты, реквизит; 

- имеет простейшие представления о театральных профессиях. 
 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Формирование целостной картины мира: 

Ознакомление с предметным миром. 
- имеет представления детей о мире предметов; о назначение 

незнакомых предметов; сформировано представление о предметах, 

облегчающих труд человека в быту (кофемолка, миксер, мясорубка и др.), 

создающих комфорт (бра, картины, ковер и т. п.); знает, что прочность и 

долговечность зависят от свойств и качеств материала, из которого сделан 

предмет;  умеет  самостоятельно  определять  материалы,  из  которых 

изготовлены предметы, характеризовать свойства и качества предметов: 

структуру и температуру поверхности, твердость - мягкость, хрупкость - 

прочность, блеск, звонкость; 

- сравнивает предметы (по назначению, цвету, форме, материалу), 

классифицирует их (посуда - фарфоровая, стеклянная, керамическая, 

пластмассовая); 

- знает о том, что любая вещь создана трудом многих людей («Откуда 

пришел стол?», «Как получилась книжка?» и т. п.).
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Ознакомление с социальным миром. 

- имеет представления о правилах поведения в общественных местах; 
- знает об общественном транспорте (автобус, поезд, самолет, 

теплоход); 

- имеет первичные представления о школе; 
- знаком с культурными явлениями (театром, цирком, зоопарком, 

вернисажем), их атрибутами, людьми, работающими в них, правилами 

поведения; 

- имеет представление о самых красивых местах родного города 

(поселка), его достопримечательностях; о государственных праздниках; о 

Российской армии, о воинах, которые охраняют нашу Родину (пограничники, 

моряки, летчики); 

- имеет элементарные представления о жизни и особенностях труда в 

городе и в сельской местности (с опорой на опыт детей); знаком с 

различными профессиями (шофер, почтальон, продавец, врач и т. д.); имеет 

представления о трудовых действиях, орудиях труда, результатах труда; 

- знаком с деньгами, возможностями их использования; 

- проявляет любовь к родному краю; имеет представление о самых 

красивых местах родного города (поселка), его достопримечательностях; 

- имеет доступные их пониманию представления о государственных 

праздниках; 

- имеет представление о Российской армии, о воинах, которые 

охраняют нашу Родину (пограничники, моряки, летчики). 

Ознакомление с миром природы. 
- имеет представления о природе; 
- знаком с домашними животными, декоративными рыбками (с зо- 

лотыми рыбками, кроме вуалехвоста и телескопа, карасем и др.), птицами 

(волнистые попугайчики, канарейки и др.); 

- знаком с представителями класса пресмыкающихся (ящерица, 

черепаха), их внешним видом и способами передвижения (у ящерицы 

продолговатое тело, у нее есть длинный хвост, который она может сбросить; 

ящерица очень быстро бегает); 

- имеет представления о некоторых насекомых (муравей, бабочка, жук, 

божья коровка); 

- имеет представления о фруктах (яблоко, груша, слива, персик и др.), 

овощах (помидор, огурец, морковь, свекла, лук и др.) и ягодах (малина, 

смородина, крыжовник и др.), грибах (маслята, опята, сыроежки и др.); 

- знает о травянистых и комнатных растениях (бальзамин, фикус, 

хлорофитум, герань, бегония, примула и др.); знаком со способами ухода за 

ними; 

- узнает и называет 3-4 вида деревьев (елка, сосна, береза, клен и др.); 

- в процессе опытнической деятельности имеет представления о 

свойствах песка, глины и камня; 
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- умеет организовывать наблюдения за птицами, прилетающими на 

участок (ворона, голубь, синица, воробей, снегирь и др.), подкармливать их 

зимой; 

- имеет представления об условиях, необходимых для жизни людей, 

животных, растений (воздух, вода, питание и т. п.); 

- замечает изменения в природе; 

- имеет представления об охране растений и животных. 
Сезонные наблюдения. 

Осень. 

- замечает и называет изменения в природе: похолодало, осадки, ветер, 

листопад, созревают плоды и корнеплоды, птицы улетают на юг; 

- устанавливает простейшие связи между явлениями живой и неживой 

природы (похолодало — исчезли бабочки, жуки; отцвели цветы и т. д.); 

- участвует в сборе семян растений. 

Зима. 
- замечает изменения в природе, сравнивает осенний и зимний 

пейзажи; 

- наблюдает за поведением птиц на улице и в уголке природы; 

- умеет сравнивать следы птиц на снегу; оказывать помощь зимующим 

птицам, называть их; 

- имеет представления детей о том, что в мороз вода превращается в 

лед, сосульки; лед и снег в теплом помещении тают; 

- участвует в зимних забавах: катание с горки на санках, ходьба на 

лыжах, лепка поделок из снега. 

Весна. 
- узнает и называет время года; выделяет признаки весны: солнышко 

стало теплее, набухли почки на деревьях, появилась травка, распустились 

подснежники, появились насекомые; 

- имеет представления о том, что весной зацветают многие комнатные 

растения; 

- сформированы представления о работах, проводимых в весенний 

период в саду и в огороде; умеет наблюдать за посадкой и всходами семян; 

- участвует в работе в огороде и цветниках. 

Лето. 

- имеет представления о летних изменениях в природе: голубое чистое 

небо, ярко светит солнце, жара, люди легко одеты, загорают, купаются; 

- в процессе различных видов деятельности имеет представления о 

свойствах песка, воды, камней и глины; 

- знает о том, что летом созревают многие фрукты, овощи, ягоды и 

грибы; у животных подрастают детеныши. 

Формирование элементарных математических представлений: 

Количество и счет. 
имеет представление о том, что множество («много») может состоять из разных по 

качеству элементов: предметов разного цвета, размера, формы; сравнивает части 

множества, определяя их равенство или неравенство на основе составления пар 

предметов (не прибегая к счету);
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- высказывает выражения: «Здесь много кружков, одни — красного 

цвета, а другие — синего; красных кружков больше, чем синих, а синих 

меньше, чем красных» или «красных и синих кружков поровну»; 

- считает до 5 (на основе наглядности), пользуясь правильными 

приемами счета: называет числительные по порядку; соотносит каждое 

числительное только с одним предметом пересчитываемой группы; относит 

последнее числительное ко всем пересчитанным предметам,  например: 

«Один, два, три — всего три кружка»; умеет сравнивать две группы 

предметов, именуемые числами 1-2, 2-2, 2-3, 3-3, 3-4, 4-4, 4-5, 5-5. 

- сформировано представления о порядковом счете, умеет правильно 

пользоваться количественными и порядковыми числительными, отвечать на 

вопросы «Сколько?», «Который по счету?», «На котором месте?»; 

- сформировано представление о равенстве и неравенстве групп на 

основе счета: «Здесь один, два зайчика, а здесь одна, две, три елочки. Елочек 

больше, чем зайчиков; 3 больше, чем 2, а 2 меньше, чем 3»; 

- умеет уравнивать неравные группы двумя способами: добавляя к 

меньшей группе один (недостающий) предмет или убирая из большей 

группы один (лишний) предмет «К 2 зайчикам добавили 1 зайчика, стало 3 

зайчика и елочек тоже 3. Елочек и зайчиков поровну — 3 и 3» или: «Елочек 

больше (3), а зайчиков меньше (2). Убрали 1 елочку, их стало тоже 2. Елочек 

и зайчиков стало поровну: 2 и 2»; 

- умеет отсчитывать предметы из большего количества; выкладывать, 

приносить определенное количество предметов в соответствии с образцом 

или заданным числом в пределах 5 (отсчитай 4 петушка, принеси 3 зайчика); 

- на основе счета устанавливает равенство (неравенство) групп пред- 

метов в ситуациях, когда предметы в группах расположены на разном 

расстоянии друг от друга, когда они отличаются по размерам, по форме 

расположения в пространстве; 

Величина. 
- сравнивает два предмета по величине (длине, ширине, высоте), а 

также сравнивает два предмета по толщине путем непосредственного 

наложения или приложения их друг к другу; отражать результаты сравнения 

в речи, используя прилагательные (длиннее — короче, шире — уже, выше — 

ниже, толще — тоньше или равные (одинаковые) по длине, ширине, высоте, 

толщине); 

- сравнивает предметы по двум признакам величины (красная лента 

длиннее и шире зеленой, желтый шарфик короче и уже синего); 

устанавливает размерные отношения между 3-5 предметами разной длины 

(ширины, высоты), толщины, располагать их в определенной пос 

ледовательности — в порядке убывания или нарастания величины; 

употребляет понятия, обозначающие размерные отношения предметов (эта 

(красная) башенка — самая высокая, эта (оранжевая) — пониже, эта 

(розовая) — еще ниже, а эта (желтая) — самая низкая» и т. д.). 
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Форма. 

- имеет представление о геометрических фигурах: круге, квадрате, 

треугольнике, а также шаре, кубе; выделяет особые признаки фигур с 

помощью зрительного и осязательно-двигательного анализаторов (наличие 

или отсутствие углов, устойчивость, подвижность и др.); 

- различает прямоугольник, умеет сравнивать его с кругом, квадратом, 

треугольником; называть прямоугольник, его элементы: углы и стороны; 

- сформировано представление о том, что фигуры могут быть разных 

размеров: большой — маленький куб (шар, круг, квадрат, треугольник, пря- 

моугольник); 

- соотносит форму предметов с известными геометрическими 

фигурами: тарелка — круг, платок — квадрат, мяч — шар, окно, дверь — 

прямоугольник и др. 

Ориентировка в пространстве. 

- умеет определять пространственные направления от себя, двигаться в 

заданном направлении (вперед — назад, направо — налево, вверх — вниз); 

обозначать словами положение предметов по отношению к себе (передо 

мной стол, справа от меня дверь, слева — окно, сзади на полках — игрушки); 

- знаком с пространственными отношениями: далеко — близко (дом 

стоит близко, а березка растет далеко). 

Ориентировка во времени. 
- имеет представления о частях суток, их характерных особенностях, 

последовательности (утро — день — вечер — ночь); 

- объясняет значение слов: «вчера», «сегодня», «завтра». 

 

Познавательно-исследовательская деятельность (в ходе режимных 

моментов): 

Познавательно-исследовательская деятельность. 
- знаком с обобщенными способами исследования разных объектов с 

помощью специально разработанных систем сенсорных эталонов, помогать 

осваивать перцептивные действия; сформировано умение получать сведения 

о новом объекте в процессе его практического исследования. 

- сформировано умение выполнять ряд последовательных действий в 

соответствии с задачей и предлагаемым алгоритмом деятельности; понимает 

и использует в познавательно-исследовательской деятельности модели, 

предложенные взрослым. 

Сенсорное развитие. 
- имеет сенсорный опыт, знаком с широким кругом предметов и 

объектов, с новыми способами их обследования. Закреплять полученные 

ранее навыки обследования предметов и объектов; 

- имеет восприятие путем активного использования всех органов 

чувств (осязание, зрение, слух, вкус, обоняние); чувственный опыт и умение 

фиксировать полученные впечатления в речи; 

- знает геометрические фигуры (круг, треугольник, квадрат, 

прямоугольник, овал), цвета (красный, синий, зеленый, желтый, оранжевый, 

фиолетовый, белый, серый); 
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- развито осязание; знаком с различными материалами на ощупь, путем 

прикосновения, поглаживания (характеризуя ощущения: гладкое, холодное, 

пушистое, жесткое, колючее и др.); 

- сформированы образные представления на основе развития образного 

восприятия в процессе различных видов деятельности; 

- развито умение использовать эталоны как общепринятые свойства и 

качества предметов (цвет, форма, размер, вес и т. п.); подбирать предметы по 

1-2 качествам (цвет, размер, материал и т. п.). 

Проектная деятельность. 
- развиты первичные навыки в проектно- исследовательской 

деятельности, оказывает помощь в оформлении ее результатов и создании 

условий для их презентации сверстникам. 

Дидактические игры. 
- играет в игры, направленные на закрепление представлений о 

свойствах предметов, совершенствуя умение сравнивать предметы по 

внешним признакам, группировать; составлять целое из частей (кубики, 

мозаика, пазлы); 

- развиты тактильные, слуховые, вкусовые ощущения детей 

(«Определи на ощупь (по вкусу, по звучанию)»); наблюдательность и 

внимание («Что изменилось?», «У кого колечко?»); 

- соблюдает правила простейших настольно-печатных игр: «Домино», 
«Лото». 

 

Образовательная область «Речевое развитие» 

Развитие речи: 

Развивающая речевая среда. 
- обсуждает информацию о предметах, явлениях, событиях, выходящих 

за пределы привычного для детей ближайшего окружения; 

- рассказывает более точно отражающие особенность предмета, 

явления, состояния, поступка; помогать логично и понятно высказывать 

суждение; 

- любознателен; 
- доброжелательно общается со сверстниками, подсказывает, как 

можно порадовать друга, поздравить его, как спокойно выразить свое 

недовольство его поступком, как извиниться. 

Формирование словаря. 
- активизирован словарь детей на основе углубления знаний о 

ближайшем окружении; имеет представления о предметах, явлениях, 

событиях, не имевших места в их собственном опыте; 

- активизировано употребление в речи названий предметов, их частей, 

материалов, из которых они изготовлены; 

- использует в речи наиболее употребительные прилагательные, 

глаголы, наречия, предлоги; 

- в словарь имеет существительные, обозначающие профессии; 

глаголы, характеризующие трудовые действия; 
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- определяет и называет местоположение предмета (слева, справа, 

рядом, около, между), время суток; заменяет часто используемые детьми 

указательные местоимения и наречия (там, туда, такой, этот) более точными 

выразительными словами; употреблять слова-антонимы (чистый — грязный, 

светло — темно); 

- употребляет существительные с обобщающим значением (мебель, 

овощи, животные и т. п.). 

Звуковая культура речи. 

- правильно произносит гласные и согласные звуков, отрабатывает 

произношение свистящих, шипящих и сонорных (р, л) звуков; развит 

артикуляционный аппарат; 

- отчетливо произносит слова и словосочетания; 
- развит фонематический слух: различает на слух и называет слова, 

начинающиеся на определенный звук; 

- развита интонационная выразительность речи. 
Грамматический строй речи. 
- сформировано умение согласовывать слова в предложении, 

правильно использовать предлоги в речи; образовывать форму 

множественного числа существительных, обозначающих детенышей 

животных (по аналогии), употреблять эти существительные в именительном 

и винительном падежах (лисята — лисят, медвежата — медвежат); 

правильно употреблять форму множественного числа родительного падежа 

существительных (вилок, яблок, туфель); 

- использует правильные формы повелительного наклонения некото- 

рых глаголов (Ляг! Лежи! Поезжай! Беги! и т. п.), несклоняемых сущест- 

вительных (пальто, пианино, кофе, какао); 

- проявляет словотворчество, тактично подсказывает общепринятый 

образец слова; 

- активно употребляет в речи простейшие виды сложносочиненных и 

сложноподчиненных предложений. 

Связная речь. 
- развита диалогическая речь: участвует в беседе, понятно для 

слушателей, отвечает на вопросы и задает их; 

- описывает предмет, картину; составляет рассказы по картине, 

созданной ребенком с использованием раздаточного дидактического 

материала; 

- умеет пересказывать наиболее выразительные и динамичные отрывки 

из сказок. 
 

Чтение художественной литературы (в ходе режимных моментов): 

- умеет слушать сказки, рассказы, стихотворения; запоминать 

небольшие и простые по содержанию считалки, правильно воспринимать 

содержание произведения, сопереживать его героям; 

- слушает понравившийся отрывок из сказки, рассказа, стихотворения, 

проявляет личностное отношение к произведению; 

- проявляет внимание и интерес к слову в литературном произведении; 
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- сформирован интерес к книге, к иллюстрированным изданиям 

знакомых произведений; объяснять, как важны в книге рисунки; показывать, 

как много интересного можно узнать, внимательно рассматривая книжные 

иллюстрации; 

- знаком с книжками, оформленными Ю. Васнецовым, Е. Рачевым, Е. 

Чарушиным. 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

 

Приобщение к искусству (в ходе режимных моментов): 
- проявляет интерес к восприятию искусства, развивает интерес к нему; 

выражение эстетических чувств, проявление эмоций при рассматривании 

предметов народного и декоративно-прикладного искусства, прослушивании 

произведений музыкального фольклора; 

- знакома с профессиями артиста, художника, композитора; 

- узнает и называет предметы и явления природы, окружающей 

действительности в художественных образах (литература, музыка, 

изобразительное искусство); 

- различает жанры и виды искусства: стихи, проза, загадки (лите- 

ратура), песни, танцы, музыка, картина (репродукция), скульптура (изоб- 

разительное искусство), здание и соооружение (архитектура); 

- выделяет и называет основные средства выразительности (цвет, 

форма, величина, ритм, движение, жест, звук) и создает свои художествен- 

ные образы в изобразительной, музыкальной, конструктивной деятельности; 

- знаком с архитектурой; сформированы представления о том, что 

дома, в которых они живут (детский сад, школа, другие здания), — это 

архитектурные сооружения; дома бывают разные по форме, высоте, длине, с 

разными окнами, с разным количеством этажей, подъездов и т. д.; 

- проявляет интерес к различным строениям, расположенным вокруг 

детского сада (дома, в которых живут ребенок и его друзья, школа, ки- 

нотеатр); 

- проявляет внимание к сходству и различиям разных зданий, поощрять 

самостоятельное выделение частей здания, его особенностей; замечает 

различия в сходных по форме и строению зданиях (форма и величина 

входных дверей, окон и других частей); 

- стремится изображать в рисунках, аппликациях реальные и сказочные 

строения; 

- посещает музеи (совместно с родителями), знаком о назначении 

музея; 

- проявляет интерес к посещению кукольного театра, выставок; 

- знает о книге, книжной иллюстрации; знаком с библиотекой как 

центром хранения книг, созданных писателями и поэтами; 

- знаком с произведениями народного искусства (потешки, сказки, 

загадки, песни, хороводы, заклички, изделия народного декоративно-при- 

кладного искусства); 
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- развито бережное отношение к произведениям искусства. 
 

Рисование: 

- развит интерес к изобразительной деятельности; проявляет 

положительный эмоциональный отклик на предложение рисовать, лепить, 

вырезать и наклеивать; 

- развито эстетическое восприятие, образные представления, 

воображение, эстетические чувства, художественно-творческие способности; 

- сформировано умение рассматривать и обследовать предметы, в том 

числе с помощью рук; 

- имеет представления детей об изобразительном искусстве (иллюс- 

трации к произведениям детской литературы, репродукции произведений 

живописи, народное декоративное искусство, скульптура малых форм и др.) 

как основе развития творчества; выделяет и использует средства 

выразительности в рисовании, лепке, аппликации; 

- сформировано умение создавать коллективные произведения в 

рисовании, лепке, аппликации; 

- сохраняет правильную позу при рисовании: не горбиться, не 

наклоняться низко над столом, к мольберту; сидеть свободно, не напрягаясь; 

аккуратен: сохраняет свое рабочее место в порядке, по окончании работы 

убирает все со стола; 

- проявляет дружелюбие при оценке работ других детей; 

- сформировано умение рисовать отдельные предметы и создавать 

сюжетные композиции, повторяя изображение одних и тех же предметов 

(неваляшки гуляют, деревья на нашем участке зимой, цыплята гуляют по 

травке) и добавляя к ним другие (солнышко, падающий снег и т. д.); 

- сформировано представления о форме предметов (круглая, овальная, 

квадратная, прямоугольная, треугольная), величине, расположении частей; 

- при передаче сюжета располагает изображения на всем листе в 

соответствии с содержанием действия и включенными в действие объектами; 

передает соотношения предметов по величине: дерево высокое, куст ниже 

дерева, цветы ниже куста; 

- имеет представления о цветах и оттенках окружающих предметов и 

объектов природы; к уже известным цветам и оттенкам добавлять новые 

(коричневый, оранжевый, светло-зеленый); сформировано представление о 

том, как можно получить эти цвета; умеет смешивать краски для получения 

нужных цветов и оттенков; 

- имеет желание использовать в рисовании, аппликации разнообразные 

цвета, обращать внимание на многоцветие окружающего мира; 

- умеет правильно передавать расположение частей при рисовании 

сложных предметов (кукла, зайчик и др.) и соотносить их по величине. 

 

Декоративное рисование. 
- сформировано умение создавать декоративные композиции по мотивам 

дымковских, филимоновских узоров; использовать дымковские и
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  филимоновские изделия для развития эстетического восприятия прекрасного 

и в качестве образцов для создания узоров в стиле этих росписей (для росписи 

могут использоваться вылепленные детьми игрушки и силуэты игрушек, 

вырезанные из бумаги); 

- знаком с городецкими изделиями; выделяет элементы городецкой 

росписи (бутоны, купавки, розаны, листья); видит и называет цвета, 

используемые в росписи. 

 

Лепка. 

- развит интерес детей к лепке; умеет лепить из глины (из пластилина, 

пластической массы); знает приемы лепки, освоенные в предыдущих 

группах; умеет прищипывать с легким оттягиванием всех краев сплюснутого 

шара, вытягивать отдельные части из целого куска, прищипывать мелкие 

детали (ушки у котенка, клюв у птички), сглаживать пальцами поверхность 

вылепленного предмета, фигурки; 

- знает приемы вдавливания середины шара, цилиндра для получения 

полой формы; знаком с приемами использования стеки; проявляет 

стремление украшать вылепленные изделия узором при помощи стеки; 

- знает приемы аккуратной лепки. 

 

Аппликация. 

- проявляет интерес к аппликации, усложняя ее содержание и расширяя 

возможности создания разнообразных изображений; 

- сформировано умение правильно держать ножницы и пользоваться 

ими; умеет вырезать, начиная с формирования навыка разрезания по прямой 

сначала коротких, а затем длинных полос; умеет составлять из полос 

изображения разных предметов (забор, скамейка, лесенка, дерево, кустик и 

др.), вырезать круглые формы из квадрата и овальные из прямоугольника 

путем скругления углов; использовать этот прием для изображения в 

аппликации овощей, фруктов, ягод, цветов и т. п.; 

- расширяет количество изображаемых в аппликации предметов: 

птицы,  животные,  цветы,  насекомые,  дома,  как  реальные,  так  и 

воображаемые) из готовых форм; преобразовывает эти формы, разрезая их на 

две или четыре части (круг — на полукруги, четверти; квадрат — на 

треугольники и т. д.); 

- имеет навыки аккуратного вырезывания и наклеивания; 

- проявляет активность и творчество. 
 

Конструирование (в ходе режимных моментов): 

- обращает внимание на различные здания и сооружения вокруг их 

дома, детского сада; на прогулках в процессе игр рассматривает машины, 

тележки, автобусы и другие виды транспорта, выделяя их части, называет их 

форму и расположение по отношению к самой большой части; 
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- развита способность различать и называть строительные детали (куб, 

пластина, кирпичик, брусок); использовать их с учетом конструктивных 

свойств (устойчивость, форма, величина); развито умение устанавливать 

ассоциативные связи, предлагая вспомнить, какие похожие сооружения дети 

видели; 

- анализирует образец постройки: выделяет основные части, различает 

и соотносит их по величине и форме, устанавливает пространственное 

расположение этих частей относительно друг друга (в домах — стены, 

вверху — перекрытие, крыша; в автомобиле — кабина, кузов и т. д.); 

- самостоятельно измеряет постройки (по высоте, длине и ширине), 

соблюдает заданный воспитателем принцип конструкции («Построй такой 

же домик, но высокий»); 

- сооружает постройки из крупного и мелкого строительного 

материала, использует детали разного цвета для создания и украшения 

построек; 

- умеет конструировать из бумаги: сгибать прямоугольный лист бумаги 

пополам, совмещая стороны и углы (альбом, флажки для украшения участка, 

поздравительная открытка), приклеивать к основной форме детали (к дому— 

окна, двери, трубу; к автобусу—колеса; к стулу—спинку); 

- изготавливает поделки из природного материала: коры, веток, 

листьев, шишек, каштанов, ореховой скорлупы, соломы (лодочки, ежики и т. 

д.); использует для закрепления частей клей, пластилин; применяет в 

поделках катушки, коробки разной величины и другие предметы. 

 

Музыкальная деятельность: 
- развит интерес к музыке, желание ее слушать, проявляет 

эмоциональную отзывчивость при восприятии музыкальных произведений; 

- проявляет музыкальные впечатления, способствующие дальнейшему 

развитию основ музыкальной культуры. 

Слушание. 
- сформированы навыки культуры слушания музыки (не отвлекаться, 

дослушивать произведение до конца); 

- чувствует характер музыки, узнает знакомые произведения, 

высказывает свои впечатления о прослушанном; 

- замечает выразительные средства музыкального произведения: тихо, 

громко, медленно, быстро; различает звуки по высоте (высокий, низкий в 

пределах сексты, септимы). 

 

Пение. 

- выразительно поет, сформировано умение петь протяжно, подвижно, 

согласованно (в пределах ре — си первой октавы); развито умение брать 

дыхание между короткими музыкальными фразами; поет мелодию чисто, 

смягчать концы фраз, четко произносить слова, петь выразительно, 

передавая характер музыки; поет с инструментальным сопровождением и без 

него (с помощью воспитателя). 
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Песенное творчество. 

- самостоятельно сочиняет мелодию колыбельной песни и отвечать на 

музыкальные вопросы («Как тебя зовут?», «Что ты хочешь, кошечка?», «Где 

ты?»); сформировано умение импровизировать мелодии на заданный текст. 

Музыкально-ритмические движения. 
- сформирован навык ритмичного движения в соответствии с 

характером музыки; 

- самостоятельно меняет движения в соответствии с двух- и трех- 

частной формой музыки; 

- совершенствованы танцевальные движения: прямой галоп, пружинка, 

кружение по одному и в парах; 

- умеет двигаться в парах по кругу в танцах и хороводах, ставить ногу 

на носок и на пятку, ритмично хлопать в ладоши, выполнять простейшие 

перестроения (из круга врассыпную и обратно), подскоки; 

- имеет навыки основных движений (ходьба: «торжественная», 

спокойная, «таинственная»; бег: легкий, стремительный). 

Развитие танцевально-игрового творчества. 
- развито эмоционально-образного исполнения музыкально-игровых 

упражнений (кружатся листочки, падают снежинки) и сценок, используя 

мимику и пантомиму (зайка веселый и грустный, хитрая лисичка, сердитый 

волк и т. д.); 

- инсценирует песни и постановки небольших музыкальных 

спектаклей. 

Игра на детских музыкальных инструментах. 
- сформировано умение подыгрывать простейшие мелодии на 

деревянных ложках, погремушках, барабане, металлофоне. 

 

Образовательная область «Физическое развитие» 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни 

(в ходе режимных моментов): 

- знаком с частями тела и органами чувств человека; 
- сформировано представление о значении частей тела и органов 

чувств для жизни и здоровья человека (руки делают много полезных дел; 

ноги помогают двигаться; рот говорит, ест; зубы жуют; язык помогает 

жевать, говорить; кожа чувствует; нос дышит, улавливает запахи; уши 

слышат); 

- имеет потребность в соблюдении режима питания, употреблении в 

пищу овощей и фруктов, других полезных продуктов; 

- сформировано представление о необходимых человеку веществах и 

витаминах; имеет представления о важности для здоровья сна, 

гигиенических процедур, движений, закаливания; 

- знаком с понятиями «здоровье» и «болезнь»; 
- развито умение устанавливать связь между совершаемым действием и 

состоянием организма, самочувствием («Я чищу зубы — значит, они у меня 

будут крепкими и здоровыми», «Я промочил ноги на улице, и у меня начался 

насморк»); 
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- сформировано умение оказывать себе элементарную помощь при 

ушибах, обращаться за помощью к взрослым при заболевании, травме; 

- сформировано представления о здоровом образе жизни; о значении 

физических упражнений для организма человека; знаком с физическими 

упражнениями на укрепление различных органов и систем организма. 

 

Физическая культура: 

- формирована правильная осанка; 
- развиты двигательные умения и навыки, умение творчески 

использовать их в самостоятельной двигательной деятельности; 

- развито умение ходить и бегать с согласованными движениями рук и 

ног, бегать легко, ритмично, энергично отталкиваясь носком; 

- умеет ползать, пролезать, подлезать, перелезать через предметы, 

перелезать с одного пролета гимнастической стенки на другой (вправо, 

влево); 

- умеет энергично отталкиваться и правильно приземляться в прыжках 

на двух ногах на месте и с продвижением вперед, ориентироваться в 

пространстве; прыжках в длину и высоту с места уметь сочетать оттал- 

кивание со взмахом рук, при приземлении сохранять равновесие; умеет 

прыжкам через короткую скакалку; 

- умеет принимать правильное исходное положение при метании, 

отбивать мяч о землю правой и левой рукой, бросать и ловить его кистями 

рук (не прижимая к груди); 

- кататься на двухколесном велосипеде по прямой, по кругу; 

- умеет ходить на лыжах скользящим шагом, выполнять повороты, 

подниматься на гору; 

- умеет строиться, соблюдать дистанции во время передвижения; 

- развиты психофизические качества: быстрота, выносливость, гиб- 

кость, ловкость и др; 

- выполняет ведущую роль в подвижной игре, осознанно относиться к 

выполнению правил игры; 

- во всех формах организации двигательной деятельности развита 

организованность, самостоятельность, инициативность, умение 

поддерживать дружеские взаимоотношения со сверстниками. 

Подвижные игры. 

- развита активность в играх с мячами, скакалками, обручами и т. д.; 

- развита быстрота, сила, ловкость, пространственную ориентировку; 

- развита самостоятельность и инициативность в организации 

знакомых игр; 

- приучен к выполнению действий по сигналу. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 
Данная часть Программы сформирована с учетом образовательных 

потребностей и интересов детей, а также возможностей педагогического 

коллектива ДОУ, расширяет и углубляет содержание образовательных 

областей: «Познавательное развитие», «Развитие речи» и «Художественно- 

эстетическое развитие
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1. Образовательная область «Познавательное развитие» 

парциальная программа Л.Г. Петерсон, Е.Е. Кочемасова «Игралочка»: 
- умеет выделять и выражать в речи признаки сходства и различия двух 

предметов по цвету, форме, размеру; 

- умеет продолжить ряд из предметов или фигур с одним 

изменяющимся признаком; 

- умеет в простейших случаях находить общий признак группы 

состоящей из 3—4 предметов, находить «лишний» предмет; 

- умеет находить в окружающей обстановке много предметов и один 

предмет; 

- умеет сравнивать группы, содержащие до 8 предметов, на основе 

составления пар, выражать словами, каких предметов поровну, каких 

больше (меньше), и на сколько; 

- умеет считать в пределах 10 в прямом и обратном порядке; 
- умеет соотносить запись чисел 1—8 с количеством и порядком 

предметов; 

- умеет сравнивать, опираясь на наглядность, рядом стоящие числа в 

пределах 8; 

- умеет изображать графически «столько же» предметов, сколько в 

заданной группе, содержащей до 5 предметов; 

- умеет непосредственно сравнивать предметы по длине, ширине, 

высоте, раскладывать до 5 предметов в возрастающем порядке, выражать в 

речи соотношение между ними; 

- умеет правильно устанавливать пространственно-временные 

отношения (шире — уже, длиннее — короче, справа — слева, выше - ниже, 

вверху — внизу, раньше — позже и т.д.), ориентироваться по 

элементарному плану; 

- умеет определять направление движения от себя (вверх, вниз, вперед, 

назад, направо, налево); 

- умеет показывать правую и левую руки, предметы, расположенные 

справа и слева от неживого и живого объекта; 

- умеет называть части суток, устанавливать их последовательность, 

находить последовательность событий и нарушение последовательности; 

- умеет узнавать и называть квадрат, круг, треугольник, 

прямоугольник, шар, куб, находить в окружающей обстановке предметы, 

сходные по форме. 

 

2. Образовательная область «Художественно-эстетическое 

развитие» 
в  ходе  режимных  моментов  по  парциальной  программе И.А. Лыковой 

«Цветные ладошки»: 

- умеет воспринимать и более точно передавать форму объектов через 

обрисовывающий жест; 
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- умеет координировать движения рисующей руки (широкие, мелкие, 

ритмичные движения); 

- умеет сочетать различные техники изобразительной деятельности 

(графика, живопись, пластика) и конструирования на одном и том же 

занятии; 

- умеет варьировать формы, создавать многофигурные композиции при 

помощи цветных линий, мазков, пятен, геометрических форм; 

 

3. Образовательная область «Развитие речи 

в ходе режимных моментов по парциальной программе О.С. Ушаковой 

«Развитие речи дошкольников»: 

- проявляет инициативу и активность в общении; решает бытовые и 

игровые задачи посредством общения со взрослыми и сверстниками; узнает 

новую информацию, выражает просьбу, жалобу, высказывает желания, 

избегает конфликта; без напоминания взрослого здоровается и прощается, 

говорит «спасибо» и «пожалуйста»; 

- инициативен в разговоре, отвечает на вопросы, задает встречные, 

проявляет интерес и самостоятельность в использовании простых форм 

объяснительной речи; 

- все звуки произносит чисто, пользуется средствами эмоциональной и 

речевой выразительности; 

- самостоятельно пересказывает рассказы и сказки, с небольшой 

помощью взрослого составляет описательные и сюжетные рассказы, 

сочиняет загадки; 

- проявляет словотворчество, интерес к языку, различает понятия 

«слово» и «звук»; 

- вычленяет первый звук в слове, слышит слова с заданным первым 

звуком. Различает на слух гласные и согласные звуки. 

 

Краеведение 

Вид образовательной деятельности «Краеведение» в ходе режимных 

моментов: 

Данная часть Программы включает национально-региональный компонент 

«Знакомим ребенка с малой Родиной»: 

- у ребенка преобладает эмоционально положительное отношение к 

малой Родине, он хорошо ориентируется в ближайшем к детскому саду и дому 

окружению, центральных улицах города, знает и стремится выполнять 

правила поведения в нем; 

- знает историю возникновения родного города; знаком со 

знаменитыми земляками и людьми, прославившими Липецкий край; 

- имеет представление о достопримечательностях родного города; его 

государственных символах; 
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- у ребенка преобладает эмоционально положительное отношение к 

родному дому, семье, уважения к родителям и их труду; 

- проявляет интерес, любознательность к народному творчеству и миру 

ремесел в родном городе; 

- имеет представление о животном и растительном мире родного края; 

о Красной книге Липецкой области. 

- с удовольствием включается в проектную деятельность, связанную с 

познанием малой Родины, в детское коллекционирование, создание мини- 

музеев, макетов, рукописных книг; 

- проявляет начала социальной активности: участвует в социально- 

значимых событиях, переживает эмоции, связанные с событиями военных лет 

и подвигами липчанами, стремится выразить позитивные отношения к его 

жителям. 

Планируемые результаты 5 – 6 лет: 

- имеет представления о географии города Липецка, его 

местонахождении на карте, расширены знания детей о родном городе; 

- имеет представление о связи прошлого с настоящим города; 

- сформировано понятие «малая» Родина; 

- имеет знания детей о символике нашего города; 

- умеет создавать герб города; 

- развито мышление при создании композиции герба; 

- знаком с семейным древом, сформировано представление о семье; 

- развит интерес к истории своего рода, сформировано желание 

поделиться этими знаниями с товарищами; 

- воспитано чувство долга и любви к близким людям; 

- развит познавательный интерес к истории своего края; 

- имеет знания об обитателях зоопарка, понимает зависимость между 

внешним видом животного, его повадками и средой обитания, особенностями 

питания; 

- знаком с правилами поведения при наблюдении за животными в 

зоопарке; 

- развито мышление, слуховое восприятие и внимательность; 

- знаком с историей создания игрушки; 

- воспитан интерес и уважение к народным промыслам, бережные 

отношения к нашей истории, сохранению традиций; 

- развиты самостоятельность и художественные способности; 

- имеет представления о зимующих и перелетных птицах нашего края, 

условиях их жизни и роли человека в жизни птиц; 

- знаком с достопримечательностями родного города: знаком с 

памятниками тем, кто прославил город; 

- воспитаны патриотические чувства, любовь к родине; 

- воспитана любовь к родной Отчизне, чувство гордости за свою страну 

Россию; 

- знаком с Российскими гербом, флагом, гимном; 

- развит интерес к историческому прошлому России
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Перспективное планирование по Краеведению 
 

Название 

мероприятия 

Цели 
Источник 

методической 

литературы 

Сентябрь 

1. Тема «День 

знаний» 

(ФКЦМ) 

Расширить представление о 

празднике, школе;  

Воспитывать чувство удовлетворения 

от участия в  коллективной 

праздничной деятельности. 

Н.С. Голицына 
Конспекты 

комплексно- 

тем.хзаняти

й. Старшая 

группа стр.5 

2. Тема 

«Романовск

ая игрушка» 

(мастер-

класс) 

Познакомить детей с народными 

промыслами Липецкой области 

(романовская игрушка); 

Воспитывать уважительное 

отношение к народным мастерам. 

Л.Н.Лаврова, 
И.В.Чеботарева 
Экология и краев. в 
проектной 
деятельности с дошк., 
стр. 83 

3.Тема 

«Укрась 

платочек 

ромашками» 
 (Рисование) 

Учить детей составлять узор на 

квадрате, заполняя углы и середину. 

Использовать приемы примакивания, 

рисования концом кисти (точки); 

развивать эстетическое 

восприятие, чувство 

композиции. Воспитывать 

аккуратность при работе с 

изобразительными материалами 

и инструментами. 

Т.С. Комарова 
«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» ст. 

гр. Стр. 33 

4. Тема «Моя 

семья» (ФКЦМ) 

Знакомить с семейным 

древом, сформировано представление 

о семье; развивать интерес к истории 

своего рода, сформировано желание 

поделиться этими знаниями с 

товарищами; 

Н.С. Голицына 

Конспекты 

комплексно- 

тематических 

занятий. Старшая 

группа стр.148 

Блок совместной деятельности 

Беседа: 

«Красна изба» 

Воспитывать любовь, интерес к О.Л. Князева, 

  истокам народной культуры, М.Д. Маханева  

 расширять знания о русской Приобщение детей к 

 избе, знакомить с новыми истокам русской 

 словами: терем, горница, народной культуры. 
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 лежанка.  

Беседа: 

«Глиняная 

игрушка» 

Воспитывать чувство гордости 

за культурное наследие Липецкого 

края, продолжить знакомить с 

народной игрушкой. 

Л.Н.Лаврова, 

И.В.Чеботарева 

Экология и краев.в 

проектной 

деятельности с дош., 

стр. 82 

Фольклорный 

праздник 

«Веселая 

ярмарка» 

Приобщение детей к 

народному творчеству и русскому 

народному фольклору. 

Сценарий праздника 

Тема. 

«Экскурсия в 

парковую зону 

экотропы 

«Осень – 

чудная пора»»  

(Экология) 

Обобщить и систематизировать знания 

детей об осени. Закреплять знания 

детей о деревьях, кустарниках, и 

умение узнавать их по листьям. 

Воспитание потребности узнавать о 

культурных и природных ценностях 

родного края, беречь и охранять их. 

Авторский конспект 

Октябрь 

1. Тема «Мы 

встречаем 

осень 

золотую» 

(ФКЦМ) 

Уточнить представления о 

двух временах года – лето и осень. 

Учить находить признаки осени на 

картинках и картинах. Воспитывать 

любовь к природе. 

Н.С. Голицына 
Конспекты 

комплексно- 

тем.занятий. 

Ст.гр. стр.31 

2. Тема 

«Деревья в 

нашем 

парке» 

(Рисование) 

Учить рисовать лиственные 

деревья, передавая характерные 

особенности строения ствола и кроны; 

развивать технические навыки в 
рисовании карандашами, 

красками и другими материалами. 

Воспитывать бережное отношение к 

произведениям искусства. 

И.А. Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» ст. гр. 

Стр. 34. 

Блок совместной деятельности 

2.Беседа: 

«Скоро, 

девочки 

Покров» 

Закрепить знания детей о 

христианских праздниках, празднике 

Покров, знакомить с традицией 

«осенних посиделок», обогащать 

словарь новыми словами – засидки, 

гулянья, посиделки. Воспитывать 

нравственные качества. 

О.Л. Князева, 

М.Д. Маханева  

Приобщение детей к 

истокам русской 

народной культуры. 
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Ноябрь 

1. Тема 

«Рассказыв

ание о 

хлебе» 

(Экология) 

Дать понять, что хлеб 

является ежедневным продуктом; 

рассказать откуда берется хлеб, как 

его делают, кто его выращивает, кто 

печет. Воспитывать уважение к 

разным профессиям. 

Н.Е. Веракса 

Комплексные 

занятия, стр. 75 

2. Тема 

«Золотая 

хохлома и 

золотой лес» 

(Рисование) 

Знакомство детей с «золотой 

хохломой», рисование узоров из 

растительных элементов по мотивам 

хохломской росписи. Воспитывать 

самостоятельность. 

И.А. Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» ст. гр. 

Стр. 68. 

3. Тема 

«Дымковска

я слобода» 

(Рисование) 

Закреплять знания детей о дымковской 
росписи; развивать эстетическое 
восприятие, чувство цвета и 

композиции. 

Т.С. Комарова 
«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» ст. гр. 

Стр. 42 

Блок совместной деятельности 

1.Беседа: 

«Хлебосольная Русь 

- матушка» 

Формировать представления о 
русской народной кухне. 

Воспитывать уважительное 
отношение к окружающим. 

О.Л. Князева, 
М.Д. Маханева  

Приобщение детей к 

истокам русской 
народной культуры. 

Декабрь 

1. Тема 

«Проказы 

матушки - 

зимы» 

(ФЦКМ) 

Обогащать и расширять 

знания детей о зиме, ее первом 

месяце – декабре, используя разные 

жанры устного народного 

творчества. Воспитывать дружеское 

отношение к природе. 

Н.Е. Веракса 

Комплексные 

занятия, стр.152 

2. Тема «Жизнь 

животных и 

птиц зимой» 

(ФЦКМ) 

Закрепить знания детей о перелетных 

и зимующих птицах. Воспитывать 

бережного отношения к 

окружающему миру через получение 

знаний об опасном для природы 

поведении человека, а также о мерах, 

Н.В. Пешкова 

«Берегите родную 

природу», стр.22, 26 
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направленных на сохранение и 

преумножение природных богатств. 

3. Тема «Новый 

год у ворот» 

(ФКЦМ) 

Познакомить с традициями 

празднования Нового года в России и 

других странах; побуждать 

использовать полные 

распространенные предложения в 

ответах. 

Н.С. Голицына 
Конспекты 

комплексно- 

тематических 

занятий. Старшая 

группа стр.200 

4.Тема « 

Наша 

нарядная 

елка» 

(Рисование) 

Учить детей передавать в 

рисунке впечатления от новогоднего 

праздника, создавать образ нарядной 

елки; развивать образное восприятие. 

Т.С. Комарова 
«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» ст. гр. 

Стр. 63 

Блок совместной деятельности 

1.Беседа: 

«Город 

мастеров» 

Развивать мышление, 

слуховое восприятие и 

внимательность; знакомить с историей 

создания игрушки. Воспитывать 

интерес и уважение к народным 

промыслам, бережные отношения к 

нашей истории, сохранению традиций. 

О.Л. Князева, 
М.Д. Маханева  

Приобщение детей к 

истокам русской 

народной культуры. 

Январь 

1. Тема 

«Народные 

праздники на 

Руси» 

(ФКЦМ) 

Познакомить с народными 

праздниками (Рождество 

Христово). Воспитывать 

интерес и уважение к 

народным праздникам. 

Н.Е. Веракса 

Комплексные 

занятия, стр.182 

2. Тема 

«Животный 

мир наших 

лесов» 

(ФЦКМ) 

Обобщить знания по теме 

«Дикие животные зимой и летом». 

Н.Е. Веракса 

Комплексные 

занятия, стр.161 
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3. «Красная 

книга 

Липецкой 

области. 

Животные» 

(Экология) 

Закрепить и систематизировать знания 
детей о том, что такое Красная книга. 
Воспитывать любовь и 

уважение к Родному краю. 

Авторский конспект 

Блок совместной деятельности 

1.Беседа: 

«Рождестве

нские 

колядки» 

Продолжать формировать 

интерес к устному творчеству края, 

прививать культуру и традиции 

празднования Рождества. Воспитывать 

интерес и уважение к народным 

обычаям. 

О.Л. Князева, 
М.Д. Маханева  
Приобщение детей к 
истокам русской 
народной культуры. 

Февраль 

1. Тема «День 

Защитника 

Отечества. 

Военные 

профессии» 

(ФЦКМ) 

Знаком с 

достопримечательностями родного 

города: знаком с памятниками тем, 

кто прославил город; воспитаны 

патриотические чувства, любовь к 

родине. Воспитана любовь к родной 

Отчизне, чувство гордости за свою 

страну Россию. 

Н.Е. Веракса 

Комплексные 

занятия стр.244 

2. Тема «Мой 

город – моя 

малая Родина» 

(ФЦКМ) 

Имеет представления о 

географии города Липецка, его 

местонахождении на карте, 

расширены знания детей о родном 

городе; имеет представление о связи 

прошлого с настоящим города; 

сформировано понятие 

«малая» Родина; имеет знания детей о 

символике нашего города. 

Н.Е. Веракса 

Комплексные 

занятия стр.212 

3.Тема 

«Машины 

нашего 

города» 

(Рисование) 

Учить детей изображать 

разные автомобили, 

сельскохозяйственные машины; 

закреплять умение рисовать 

предметы и их части. Воспитывать 

интерес к рисованию. 

Т.С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» ст. 

гр., стр.69 

Блок совместной деятельности 
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1. Праздник 

«День 

защитника 

Отечества» 

Формировать у детей патриотические 
чувства, 

основанные на ознакомлении с 

боевыми традициями нашего села и 

памятником боевой славы. 

Воспитывать любовь и уважение к 
защитникам Родины на основе ярких 
впечатлений, конкретных 
исторических фактов, доступных 
детям и вызывающих у них 
эмоциональные переживания. 

Сценарий праздника 
«Защитники 
Отечества» 

Март 

1. Тема 

«Признаки 

весны, весенние 

праздники» 

(ФЦКМ) 

Уточнить признаки весны. 

Формировать представления о весне 

как периоде пробуждения природы. 

Воспитывать эмоционально – 

ценностное отношение к 

окружающему миру. 

Н.Е. Веракса 

Комплексные 

занятия стр.264 

2. Тема 

«Перелётные 

птицы нашего 

края» 

(Экология) 

Учить делить птиц на 

перелетных и зимующих; 
дать детям представление о птицах 
нашего края (внешний вид, среда 
обитания и т.д.), их разнообразии. 

Авторский конспект 

3. Тема 

«Домашние 

птицы»  

(Рисование) 

Учить детей расписывать 

игрушку по мотивам дымковского 

орнамента; развивать творчество. 

Воспитывать аккуратность. 

Т.С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» ст. гр., 

стр.94 

Блок совместной деятельности 

1.Беседа: « 

Русский 

кокошник» 

Формировать у детей 

представление о русском народном 

головном уборе, его назначении и 

применении, обогащать словарь 

новыми словами: кокошник, чепец, 

волосник, капор, венчик. Воспитывать 

любовь к Родине. 

О.Л. Князева, 
М.Д. Маханева  

Приобщение детей к 

истокам русской 
народной культуры. 

Апрель 
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1. Тема 

«Музыкальные 
народные 
инструменты 
Липецкой 
области»  

Формировать интерес к  народному 
творчеству родного края, познакомить 
детей с русскими народными 
музыкальными инструментами 
(деревянные ложки, трещотка, 
бубенцы, балалайка, гармошка). 
Воспитывать любовь к родному краю. 

Л.Н.Лаврова, 

И.В.Чеботарева 

Экология и 

краеведение в 

проектной 

деятельности с 

дошкольниками, 

стр. 80 

2. Тема 
«Музыкальные 
инструменты» 
(Гжель) 
(Рисование) 

Расширять представление детей о 

народных музыкальных инструментах, 

учить рисовать узор в стиле гжель на 

балалайке. 

Воспитывать эстетический вкус при 
работе с цветом. 

Авторский конспект 

Блок совместной деятельности 

Беседа на 

выставке 

«Деревянное 

зодчество» 

Познакомить детей с деревянным 
зодчеством, особенностями 
построения русских изб, показать 
уровень высокого мастерства предков, 
развивать интерес к народному 
творчеству. Воспитывать чувство 
гордости за свой народ, культуру. 

И.А.Бойчук 
Ознакомление детей 
дошкольного 
возраста с русским 
народным 
творчеством, стр. 410 

Беседа: 

«Апрель 

ленивого не 

любит, 

проворного 

голубит» 

Формировать представление о 

полевых работах. Воспитывать 

интерес к жизни и труду взрослых. 

Князева О. Л., 

Маханева М. Д. 

Приобщение детей к 

истокам русской 

народной культуры. 

Май 

1. Тема «Этот 

день Победы» 

(ФЦКМ) 

Знаком с Российскими 

гербом, флагом, гимном; развит 

интерес к историческому 

прошлому России. 

Н.Е. Веракса 

Комплексные 

занятия, стр.350 

 
Воспитывать любовь к Родине. 

 

2. Тема 

«Красная 

книга 

Липецкой 

области. 

Цветы» 

 Познакомить детей с Красной 

книгой Липецкой области, 

растениями, занесёнными в неё. 

Воспитывать уважительное 

отношение к окружающим. 

Авторский конспект 
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(Экология) 

3. Тема 

«Экскурсия по 

экотропе» 

«Цветущий 

луг» 

 (Экология) 

Познакомить детей с 
лекарственными растениями (пижма, 
тысячелистник, зверобой, душица). 

Воспитывать бережное отношение 

к природе. 

Авторский конспект 

4. Тема 

«Сбережём 

наш общий 

дом» 

(Экология) 

 Объяснить детям 

необходимость бережного 

отношения к первозданной чистоте 

природы ради блага всего живого на 

земле. Воспитывать желание 

участвовать в уходе за растениями и 

животными. 

Пешкова Н.В. 

Берегите родную 

природу, стр. 17 

 
 

5. Тема 

«Праздничн

ый салют» 

(Рисование) 

Учить детей отражать в 

рисунке впечатления от праздника 

Победы; развивать художественное 

творчество, эстетическое восприятие.  

Воспитывать чувство гордости за 

Родину. 

Т.С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» ст. гр. 

Стр. 101 

Блок совместной деятельности 

1. Концерт 

«День 

Победы» 

Формировать представление 
о героизме; уточнять и расширять 

представление о защитниках страны в 

годы Великой отечественной войны; 

Воспитывать у детей эмоционально- 
положительное, действенное 

отношение к воинам, которое 

выражалось бы в желании подражать 

им в ловкости, быстроте, смелости и 

стремлении быть похожим на них. 

Сценарий праздника 
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2.Беседа: 

«Победа в 

воздухе не 

вьется, а 

руками 

достается» 

Рассказ о воинах – 

защитниках Отечества. Знакомство 

со сказкой «Каша из топора». 

Воспитывать уважение к защитникам 

Родины. 

Князева О. Л., 

Маханева М. Д. 

Приобщение детей к 

истокам русской 

народной культуры. 
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Организованная образовательная деятельность 

 

Базовый 

вид деятельности 

Количеств 

о в неделю 

Количество 

в месяц 

Количество в 

год 

Физическое развитие 

Физическая культура 
 

3 

 

12 

 

108 

Познавательное 

развитие 

- ФЭМП (матем) 
- ФЦКМ (озн. с окр. и прир.) 

- Экология 

 
 

1 

1 

1 

 
 

4 

4 

4 

 
 

36 

36 

36 

Речевое развитие 

- развитие речи 

- чтение худ. литературы 

 

0,5 

0,5 

 

2 

2 

 

18 

18 

Художественно- 

эстетическое развитие 

- Рисование 

- Лепка 

- Аппликация 

- Конструирование 

- Худ.труд 

- Музыка 

 
 

1 

0,5 

0,5 

0,5 

0,5 

2 

 
 

4 

2 

2 

2 

2 

8 

 
 

36 

18 

18 

18 

18 

72 

Социально- 

коммуникативное развитие 
- Игровая деятельность 

 
 

1 

 
 

4 

 
 

36 

ИТОГО: 13   
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Перспективно-тематический план 

1 раздел 

OO «Познавательное развитие» 

Вид деятельности: формирование целостной картины мира (ФЦКМ) 

 

Название темы 

 

Цели 
Источник 

методической 

литературы 

Сентябрь 

1. Тема  «День 

знаний» 

Расширить представление о 

праздниках, школе. Воспитывать 

чувство удовлетворения от 

участия в коллективной 

праздничной деятельности. 

Т.Н. Вострухина 

«Планирование 

работы в д/с по 

календарю», стр. 97 

2. Тема «Что 

такое  хорошо 

и что такое 

плохо» 

Расширять знания детей о 

хороших и плохих поступках, с 

помощью героев из детской 

телепередачи «Спокойной ночи, 

малыши». Помочь детям в 

понимание, того, что добрые 

слова должны сочетаться с 

добрыми поступками. 

Воспитывать культуру общения, 

дружеские взаимоотношения, 

заботу о родных. 

О.В. Дыбина 

«Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением», стр.28 

А.В. Аджи 

«Открытые 

мероприятия» 

стр. 52, 56 

3. Тема «Я – 

ребенок, имею 

право» 

Продолжать знакомить с 

Декларацией прав человека. 

Развивать умение отстаивать свои 

права и уважать права других 

людей. Воспитывать 

уважительное отношение к 

сверстникам. 

Конспект 

прилагается 

4.Тема «Игрушки» Формировать обобщающее 

представление о понятии 

«игрушки». Упражнять в 

различии характерных 

признаков игрушек. 

Н.Е. Веракса 

Комплексные 

занятия,  с тр.40 

О.В. Дыбина 

«Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением»,стр.30 
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5. Тема «Моя 

семья» 

Обогатить представления о 

семье. Дать первоначальные 

сведения об истории семьи. 

Воспитывать заботливое 

отношение к членам семьи, 

желание помогать им. 

Л.Л. Мосалова «Я и 

моя семья», стр. 50 

О.В. Дыбина 

«Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением», стр. 26 

Октябрь 

1. Тема «Мы 

встречаем осень 

золотую» 

Уточнить представления о двух 

временах года – лете и осени. 

Учить находить признаки осени 

на картинках и картинах. 

Воспитывать бережное 

отношение к природе, 

оберегать ее. 

Н.Е. Веракса 

Комплексные 

занятия. Стр.44 

Е.Н. Краузе 

«Конспекты НОД по 

ознакомлению с окр. 

миром», стр.6 

2. Тема «Растения. 

Деревья и 

кустарники» 

Способствовать развитию 

мышления, познавательного 

интереса. Закрепить знания о 

понятиях «дерево», 

«кустарник». Воспитывать 

желание ухаживать за 

растениями. 

Т.А. Шорыгина 

«Деревья, какие 

они?» 

Е.Н. Краузе 

«Конспекты НОД по 

ознакомлению с 

окр.миром», стр.6 

3. Тема «Мы 

встречаем осень 

золотую.  

Огород. Овощи» 

Обогащать и систематизировать 

знания детей об осени. Расширить 

знания об овощах, труде человека 

осенью. 

Воспитывать желание 

принимать участие в 

посильном труде. 

Н.Е. Веракса 

Комплексные 

занятия стр.64 

Е.Н. Краузе 

«Конспекты НОД по 

ознакомлению с окр. 

миром», стр.8 

4. Тема 

«Витамины из 

кладовой природы. 

Сад. Фрукты» 

Систематизировать 

представление детей о фруктах. 

Упражнять в составлении 

рассказов о фруктах. 

Познакомит с технологией 

приготовления блюд из фруктов. 

Т.А. Шорыгина 

«Фрукты, ягоды, 

какие они?» 

Е.Н. Краузе 

«Конспекты НОД 

по ознакомлению с 

окр. миром», стр.10 

5. Тема «По грибы, 

да по ягоды» 

Научить различать съедобные и 

несъедобные грибы, 

познакомить с особенностями 

внешнего вида и роста грибов; 

составить правила сбора грибов. 

Воспитывать бережное 

отношение к окружающему 

миру. 

Н.Е. Веракса 

Комплексные 

занятия стр.98 

Е.Н. Краузе 

«Конспекты НОД по 

ознакомлению с окр. 

миром», стр.11 
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Ноябрь 

1. Тема «Посуда» Обогатить представления детей о 

посуде, расширять кругозор, 

учить классифицировать 

предметы посуды. 

Воспитывать любознательность. 

Е.Н. Краузе 

«Конспекты НОД по 

ознакомлению с окр. 

миром», стр.20 

2.Тема 

«Продукты 

питания» 

Уточнить представление детей 

о том, какой путь проходит 

зерно, что бы стать хлебом. 

Учить беречь хлеб. 

Расширять знания детей о 

продуктах питания. 

Воспитывать интерес к 

жизни и труду взрослых. 

Н.Е. Веракса 

Комплексные 

занятия. Стр.103 

И.А. Бойчук 

«Ознакомление детей 

с русским народным 

творчеством», 

стр. 26, 97 

3. Тема «Человек, 

пространство и 

время» 

Уточнить знания о знаменитых 

россиянах (А. Пушкин, П. 

Чайковский, И. Шишкин) и из- 

вестных людях родного края (И. 

Репин, Н. Жуков, Н. Москалев, 

М. Пришвин). Воспитывать 

чувство гордости за свой народ. 

Мосалова Л.Л «Я и 

мир»,  стр. 66 

Т.А. Шорыгина 

«Беседы о великих 

соотечественниках» 

 

4. Тема «Наша 

одежда, обувь, 

головные уборы» 

Развивать устную речь, 

уточнить функциональную 

значимость одежды в жизни 

людей. 

Воспитывать опрятность, 

привычку следить за своим 

внешним видом 

И.В. Ракитина 

«Головные уборы» 

Е.Н. Краузе 

«Конспекты НОД по 

ознакомлению с окр. 

миром», стр.14, 16 

Декабрь 

1. Тема 

«Проказы 

матушки - 

зимы» 

Обогащать и расширять знания 

детей о зиме, ее первом месяце 

– декабре, используя разные 

жанры устного народного 

творчества. 

Воспитывать эмоционально 

ценностное отношение к 

окружающему миру. 

Н.Е. Веракса 

Комплексные 

занятия. стр.152 

Е.Н. Краузе 

«Конспекты НОД по 

ознакомлению с окр. 

миром», стр.22 

2. Тема 

«Зимующие 

птицы» 

Дать детям представление о 

птицах (внешний вид, среда 

обитания и т.д.), их разнообразии. 

Воспитывать любовь к 

природе. 

Н.Е. Веракса 

Комплексные 

занятия, стр.239 

Е.Н. Краузе 

«Конспекты НОД по 

ознакомлению с окр. 

миром», стр.22 
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3. Тема «Зимние 

забавы» 

Расширять знания детей о 

зимних забавах. Позабавить 

детей, разбудить фантазию, 

сблизить друг с другом. 

Воспитывать вежливость, 

дружелюбие, уважительное 

отношение к окружающим. 

Н.Е. Веракса 

Комплексные 

занятия. Стр.213 

И.А. Бойчук 

«Ознакомление детей 

с русским народным 

творчеством», 

стр. 147 

4. Тема «Новый год у 

ворот» 

Формировать понятие о 

традициях и обычаях 

празднования Нового года на 

Руси, истории их 

возникновения. Воспитывать 

чувство удовлетворения от 

участия в коллективной 

предпраздничной деятельности. 

Н.Е. Веракса 

Комплексные 

занятия. Стр.173 

Январь 

1. Тема «Народные 

праздники на Руси» 

Познакомить с народными 

праздниками (Рождество 

Христово). Воспитывать 

уважение и любовь к Родине. 

Н.Е. Веракса 

Комплексные 

занятия стр.182 

2. Тема «Животный 

мир Крайнего 

Севера Земли» 

Познакомить с животными 

Крайнего Севера Земли. 

Воспитывать бережное 

отношение к природе. 

Н.Е. Веракса 

Комплексные 

занятия стр.194 

2. Тема «Животный 

мир наших лесов» 

Обобщить знания по теме 

«Дикие животные зимой и 

летом». Воспитывать бережное 

отношение к окружающему 

миру через получение знаний об 

опасном для природы поведении 

человека, а также о мерах, 

направленных на сохранение и 

преумножение природных 

богатств. 

Н.Е. Веракса 

Комплексные 

занятия, стр.161 

Февраль 

1. Тема «Мебель. 

Дом (жилище 

человека)» 

Закреплять представление о 

помещениях в квартире, 

предметах мебели, различных 

материалах, из которых ее 

изготавливают. Воспитывать 

бережное отношение к 

окружающим предметам. 

Авторский конспект 
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2. Тема «Мой город 

– моя малая 

Родина» 

Раскрыть историческое понятие 

«город», познакомить с разными 

городами. Определить их 

отличительные черты. 

Воспитывать любовь к природе. 

Н.Е. Веракса 

Комплексные 

занятия. Стр.212 

3. Тема «Виды 

транспорта: 

наземный, 

воздушный, 

водный. ПДД» 

Обобщить и уточнить знания 

детей о видах транспорта, ПДД, 

обогащать словарь. 

Воспитывать уважение к людям 

разных профессий 

Н.Е. Веракса 

Комплексные 

занятия стр.131 

4. Тема «День 

Защитника 

Отечества. 

Военные 

профессии» 

Расширять знания детей о 

Российской Армии, уточнить 

представления детей о родах 

войск. Воспитывать уважение к 

защитникам Родины, к памяти 

павших воинов. 

Н.Е. Веракса 

Комплексные 

занятия стр.244 

Март 

1. Тема «Признаки 

весны, весенние 

праздники» 

Уточнить признаки весны. 
Формировать представления о 

весне как периоде пробуждения 

природы. Воспитывать 

бережное отношение к природе. 

Н.Е. Веракса 
Комплексные 

занятия стр.264 

2. Тема «Беседа 

о маме» 

Дать представление о значимости 
матери для каждого человека. 
Воспитывать уважительное, 
доброжелательное отношение к 
матери. 

Н.Е. Веракса 
Комплексные 

занятия стр.255 

3. Тема «Домашние 

животные» 

Познакомить с особенностями 

домашних животных, научить 

различать взрослых животных и 

их детенышей; формировать 

значение животных для 

человека. Воспитывать 

заботливое отношение к 

животным. 

Н.Е. Веракса 

Комплексные 

занятия стр.107 

4. Тема «Домашние 

птицы и их 

детеныши» 

Систематизировать 
представления о домашних 
птицах, местах их обитания, 
питании, голосе, членах птичьих 
семей. Воспитывать бережное 
отношение к живой природе. 

Н.Е. Веракса 
Комплексные 

занятия стр.303 
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5. Тема «Куда 

улетают птицы» 

Расширить знания о перелетных 

птицах и о пользе, приносимой 

ими в лесу. Расширить знания 

детей об особенностях их 

внешнего вида, повадках, 

приспособлениях к среде 

обитания; обогащения 

словарного запаса; учить детей 

давать ответы на вопросы; 

учить анализировать, 

устанавливать простейшие 

причинно-следственные связи. 

Воспитывать бережное 

отношение к живой природе. 

Н.Е. Веракса 
Комплексные 

занятия стр. 135 

Апрель 

1. Тема «Профессии» Закрепить знания о труде 
взрослых; уточнять и расширять 

представление детей о космосе, 
работе космонавтов; 

подчеркнуть уникальность 
планеты земля, вызвать 

познавательный интерес к 
космосу. Воспитывать уважения 

к труду космонавтов,  чувство 
гордости за страну. 

Т.А. Шорыгина 

«Детям о космосе» 

2. Тема 

«Инструменты» 

Расширить и углублять знания 
детей о видах и назначении 

инструментов. 

Воспитывать положительное 

отношение к труду. 

Е.Н. Краузе 
«Конспекты НОД по 
ознакомлению с окр. 
миром», стр.116 

3. Тема «Что мы 

знаем о рыбах» 

Расширить представления о 
Особенностях внешнего вида и 

разнообразии рыб. Воспитывать 

умение проявлять 

заботу об окружающих. 

Н.Е. Веракса 
Комплексные 

занятия стр.186 

4. Тема «Животные 

жарких стран» 

Уточнять и расширять кругозор 

детей о жизни животных 

жарких стран, формировать 

представления о взаимосвязях 

животных организмов со средой 

обитания. Воспитывать желание 

ухаживать за животными. 

Е.Н. Краузе 
«Конспекты НОД по 
ознакомлению с окр. 
миром», стр.119 

Май 
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1. Тема «Этот день 

Победы» 

Познакомить с героическими 
страницами истории нашей 

Родины. Воспитывать уважение 

к защитникам Родины. 

Н.Е. Веракса 
Комплексные 

занятия стр.350 

2. Тема «Эти 

удивительные 

насекомые. Цветы» 

Познакомить детей с 
разнообразным миром 

насекомых, развивать внимание 

и память. Воспитывать 

уважительное отношение к 

окружающим. 

Н.Е. Веракса 
Комплексные 

занятия стр.309 

Т.А. Шорыгина 

«Насекомые, какие 

они?» 

3.Тема « Наша 

Родина» 

Дать представление о Москве – 
столице России. Формировать 

начальные представления о 

родном крае, его истории и 

культуре. Воспитывать любовь 

к родному краю. Приобщать к 

русской истории через 

знакомство с былинами о 

богатырях. 

Авторский конспект 

4. Тема «Лето. 

Времена года» 

Обогатить знания детей о 
летних ягодах, развивать 

интерес к познавательной 

игровой деятельности. 

Воспитывать любознательность, 

желание помогать взрослым. 

Н.Е. Веракса 
Комплексные 

занятия стр.386,286 

Е.Н. Краузе 

«Конспекты НОД по 

ознакомлению с окр. 

миром», стр.67, 70 
 

1 раздел 

OO «Познавательное развитие» 

Вид деятельности: формирование элементарных математических 

представлений (ФЭМП) 

 

Название темы 

 

Цели 

Источник 

методической 

литературы 

Сентябрь 

1.Тема 

«Повторение» 

Повторить порядковый счет до 
восьми, числа и цифры 1-8. 

Воспитывать 
целеустремлённость, интерес к 

математическим знаниям. 

Л. Г. Петерсон 
Игралочка. стр.19 
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2.Тема 

«Повторение» 

Повторить количественный и 

порядковый счет до 8 и 

обратно, соотносить цифру с 

кол-вом предметов. 

Воспитывать 

самостоятельность, умение 

понимать учебную задачу и 

выполнять её самостоятельно. 

Л. Г. Петерсон 
Игралочка. стр.23 

3.Тема 

«Свойства 

предметов и 

символы» 

Повторить формы плоских 

геометрических фигур, 

свойства предметов( форма, 

цвет, размер).Воспитывать 

интерес к математическим 

занятиям. 

Л. Г. Петерсон, 

Игралочка. стр.27 

4.Тема «Свойства 

предметов и 

символы» 

Повторить счет до8, 

пространственные отношения 

«вверху-внизу», « слева-

справа». Воспитывать доброту 

отзывчивость, уважение к своим 

товарищам. 

Л. Г. Петерсон 
Игралочка. стр.33 

Октябрь 

1.Тема 

«Таблицы» 

Сформировать представление о 
таблице, строке и столбце. 
Воспитывать аккуратность в 

работе, внимательность. 

Л. Г. Петерсон 
Игралочка стр.39 

2.Тема 

«Число 9. Цифра 9» 

Познакомить с цифрой 9, 
порядковым счетом до 9 . 
Воспитывает творческую 

инициативу в выполнении 
задания 
 

Л. Г. Петерсон 
Игралочка стр.44 

3.Тема 

«Число 0. Цифра 0» 

Сформировать представление о 
числе 0, познакомить с цифрой 

0. Воспитывать 

целеустремлённость, интерес к 

математическим знаниям. 
 

Л. Г. Петерсон 
Игралочка стр.49 

4.Тема 

«Число 10. Запись 

числа 10» 

Сформировать умение считать 
до 10, различать запись числа 

10 и соотносить ее с десятью 

предметами. Воспитывать 

интерес к математическим 

занятиям. 

 
 

Л. Г. Петерсон 
Игралочка стр.54 
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Ноябрь 

1.Тема 

«Сравнение групп 

предметов. Знак =» 

Сформировать представление о 
равных групп предметов, 

познакомить со знаком =. 

Воспитывают терпение, 

усидчивость, аккуратность, 

умение планировать и доводить 

начатое дело до конца. 

Л. Г. Петерсон 
Игралочка стр.59 

2.Тема 

«Сравнение групп 

предметов. Знаки = 

и ≠» 

Сформировать представление о 
равных и неравных группах 

предметов. Воспитывает 

творческую инициативу в 

выполнении задания 

Л. Г. Петерсон 
Игралочка стр.65 

3.Тема 

«Сложение» 

Сформировать представление о 
Сложении как объединении 
групп предметов, о записи с 
помощью знака+. Воспитывать 
умение слушать, выполнять 
определённые действия по 
словесным инструкциям 
педагога. 

Л.Г. Петерсон 
Игралочка стр.71 

4.Тема 

«Переместительное 

свойство сложения» 

Сформировать представление о 
переместительном свойстве 

сложения. Воспитывать 

самостоятельность, умение 

понимать учебную задачу и 

выполнять её самостоятельно. 

Л. Г. Петерсон 
Игралочка стр.79 

Декабрь 

1.Тема 

«Сложение» 

Закрепить представление о 
смысле сложения групп 

предметов, записи сложения с 

помощью знака +. Воспитывать 

интерес к математическим 

занятиям. 

Л. Г. Петерсон 
Игралочка стр.85 

2.Тема 

«Вычитание» 

Сформировать представление о 
вычитании, как об удалении 

части из целого, о записи с 

помощью знака «-». 

Воспитывать аккуратность, 

усидчивость, внимательность. 

Л. Г. Петерсон 
Игралочка стр.93 
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3.Тема 

«Вычитание» 

Закрепить представление о 
смысле вычитания, умение 

выполнять действия вычитания 

групп предметов и чисел. 

Воспитывать умение 

радоваться результатам своей 

работы. 

Л. Г. Петерсон 
Игралочка стр.102 

4.Тема 

«Вычитание» 

Тренировать умение 
записывать вычитание с 

помощью знака – , составлять и 

решать задачи по картинкам. 

Воспитывать 

целеустремлённость, интерес к 

математическим знаниям. 

Л. Г. Петерсон 

Игралочка стр.109 

Январь 

1.Тема 

«Сложение и 

вычитание» 

Закрепить представление о 
сложении и вычитании, умение 
их выполнять на основе 
предметных действий. 

Воспитывать доброту 

отзывчивость, уважение к своим 

товарищам. 

Л. Г. Петерсон 
Игралочка стр.113 

2.Тема 

«Сложение и 

вычитание» 

Тренировать умение 
записывать сложение и 

вычитание с помощью знаков + 

и – , составлять и решать задачи 

на сложение и вычитание по 

картинкам. Воспитывать 

интерес к математическим 

занятиям. 

Л. Г. Петерсон 
Игралочка стр.119 

3.Тема 

«Столько же, 

больше, меньше» 

Уточнить представления детей 
о сравнении групп предметов 

по количеству с помощью 

составления пар. Воспитывать 

самостоятельность, умение 

понимать учебную задачу и 

выполнять её самостоятельно 

Л. Г. Петерсон 
Игралочка стр.125 

4.Тема 

«Знаки >и <» 

Сформировать представление о 
знаках > и < , умение 

использовать их для записи 

результата сравнения по 

количеству групп предметов. 

Воспитывать 

целеустремлённость, интерес к 

математическим знаниям. 

Л. Г. Петерсон 
Игралочка стр.133 
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Февраль 

1.Тема 

«На сколько 

больше? На сколько 

меньше?» 

Сформировать представление о 

сравнении чисел на основе их 

расположения в числовом ряду. 

Воспитывать интерес к 

математическим занятиям 

Л. Г. Петерсон 

Игралочка стр.143 

2.Тема 

«Насколько длиннее 

(выше)?» 

Уточнить представления о 

сравнении по длине (высоте) и 

сформировать умение 

определять на предметной 

основе. Воспитывать умение 

слушать, выполнять 

определённые действия по 

словесным инструкциям 

педагога. 

Л. Г. Петерсон 

Игралочка стр.152 

3.Тема 

«Измерение длины» 

Сформировать представления 
об измерении длины предметов 

с помощью мерки. 

Воспитывать аккуратность при 
работе 

Л. Г. Петерсон 

Игралочка стр.159 

4.Тема 

«Измерение длины» 

Закрепить умение измерять 

длину предметов с помощью 

мерки. Воспитывают терпение, 

усидчивость, аккуратность, 

умение планировать и доводить 

начатое дело до конца. 

Л. Г. Петерсон 
Игралочка стр.166 

Март 

1.Тема 

«Измерение длины» 

Сформировать представление о 
том, что сравнивать по длине 

можно только тогда, когда 

измерения ведутся одинаковой 

меркой. Воспитывать 

активность в работе, умение 

слушать. 

Л. Г. Петерсон 
Игралочка стр.172 

2.Тема 

«Объемные и 

плоскостные 

фигуры» 

Сформировать представление о 
том, чем отличаются плоские и 

объемные фигуры. 

Воспитывать 

целеустремлённость, интерес к 

математическим знаниям. 

Л. Г. Петерсон 
Игралочка стр.179 
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3.Тема 

«Сравнение по 

объему» 

Сформировать представление о 
непосредственном сравнении 

сосудов по объему. 

Воспитывать интерес к 

математическим занятиям. 

Л. Г. Петерсон 
Игралочка стр.186 

4.Тема 

«Измерение объема» 

Закрепить представление о 
сравнении сосудов по объему. 
Воспитывает творческую 
инициативу в выполнении 

задания 

Л. Г. Петерсон 
Игралочка стр.192 

Апрель 

1.Тема 

«Измерение объема» Закрепить представления о 

сравнении по объему с 

помощью измерения . 

Воспитывать аккуратность в 

работе, внимательность. 

Л. Г. Петерсон 
Игралочка стр.196 

2.Тема 
«Повторение» 

Закрепить материал, 
пройденный на предыдущих 
занятиях. Воспитывать 
целеустремлённость, интерес к 
математическим знаниям. 

Л. Г. Петерсон 
Игралочка стр.202 
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3.Тема 

«Повторение» 

Закрепить материал, 
пройденный на предыдущих 

занятиях. Воспитывать интерес 

к математическим занятиям. 

Л. Г. Петерсон 
Игралочка стр.202 

4. Тема 

«Создание 

ритмических 
узоров» 

Учить создавать ритмические 
узоры, геометрический 

материал. Воспитывать 

аккуратность при работе 

Веракса Н.Е. 
Комплексные 

занятия, ст. гр., стр. 

330 

Май 

1. Тема «Части 

суток: утро, день, 

вечер, ночь» 

Учить определять части суток. 
Воспитывать интерес к 

математическим занятиям. 

Веракса Н.Е. 
Комплексные 

Занятия, ст. гр., стр. 

341 

2. Тема 

«Использование 

понятий «сначала», 

«потом», «раньше». 

Учить использовать понятия 
«сначала», «потом», «раньше». 

Воспитывать 

целеустремлённость, интерес к 

математическим знаниям. 

Веракса Н.Е. 
Комплексные 

занятия, ст. гр., стр. 

352 

3. Тема 

«Порядковые 

числительные в 

названии каждого 

дня недели» 

Учить называть порядковые 
числительные в названии 

каждого дня недели. 

Воспитывать 

самостоятельность, умение 

понимать учебную задачу и 

выполнять её самостоятельно. 

Веракса Н.Е. 
Комплексные 

занятия, ст. гр.,стр. 

362 

4. Тема 

«Использование 

понятий «сначала», 

«потом», «раньше» 

Учить использовать понятия 
«сначала», «потом», «раньше» 

при рассказывании событий. 

Воспитывать 

целеустремлённость, интерес к 

математическим знаниям. 

Веракса Н.Е. 
Комплексные 

Занятия, ст. гр., стр. 

374 

5. Тема 

«Порядковые 

числительные» 

Продолжать учить называть 

порядковые числительные в 

названии каждого дня недели. 

Воспитывать умение слушать, 

выполнять определённые 

действия по словесным 

инструкциям педагога. 

Веракса Н.Е. 
Комплексные 

занятия, ст. гр., стр. 

384 
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Сентябрь 

1. Тема 

«Путешествие по 

планете Земля» 

Учить детей беречь все, что 
создано природой и людьми. 

Воспитывать любовь к 

природе. 

Журавлева Л.С. 

Знания по экологии 

и ознакомлению с 

окружающим 

миром. 36 

2. Тема «Комнатные 

растения нашей 

группы» 

Уточнить и расширить 
представление детей об 
условиях среды, необходимых 
для удовлетворения основных 
жизненно важных потребностей 
растений в свете, воздухе, тепле, 
пище. Познакомить с 
комнатными растениями на 
примере тех растений, которые 
находятся в группе. 
Воспитывать бережное 
отношение к окружающему мир. 

Н.В. Пешкова 
«Берегите родную 
природу», стр. 41 

3. Тема «В поход с 

Незнайкой» 

 Уточнить и расширить знания 
детей о предметах необходимых 
в походе. Воспитывать 
доброжелательное отношение 

друг к другу, бережное 

отношение к природе. 

Журавлева Л.С. 
Знания по экологии 

и ознакомлению с 

окружающим 

миром. Стр. 50 

4. Тема. «Экскурсия 

в парковую зону 

экотропы «Осень – 

чудная пора»» 

Обобщить и систематизировать 

знания детей об осени. 

Закреплять знания детей о 

деревьях, кустарниках, и умение 

узнавать их по листьям. 

Воспитание потребности 

узнавать о культурных и 

природных ценностях родного 

края, беречь и охранять их. 

Авторский конспект 

Октябрь 

1. Тема «Солнце, 

воздух и вода» 

Закрепить знания детей о 

солнце, воздухе, воде; их 

свойствах и  значении в жизни 

людей, растений. 

Воспитывать интерес к жизни 

и труду взрослых. 

Авторский конспект 
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2. Тема «Кто в лесу 

главный» 

Уточнить представление 
детей о взаимосвязи обитателей 

лесного сообщества, их 

пищевой зависимости друг от 

друга. Показать, что главное 

звено в лесу – растения, 

которыми питаются различные 

животные. Воспитывать 

бережного отношения к 

окружающему миру. 

https://infourok.ru/kon
spekt-ood-po-
poznavatelnomu-
razvitiyu-kto-glavniy-
v-lesu-1688529.html 

3. Тема. «Экскурсия 

на выставку 

овощей» 

Углублять и конкретизировать 
представления детей об условиях 
жизни растений: необходимы 
земля, вода, тепло, свет. 
Воспитывать бережного 

отношения к окружающему 

миру. 

Авторский конспект 

4. Тема «Лесные и 

садовые ягоды» 

Уточнить сведения о лесных и 

садовых ягодах. 

Воспитывать бережное 

отношение природе. 

Н.Е. Веракса 
Комплексные 

занятия. Стр. 286 

5. Тема «Грибы» Научить различать съедобные 

и несъедобные грибы. 

Познакомить с особенностями 

внешнего вида и роста грибов. 

Составить правила сбора 

грибов. Воспитывать 

бережного отношения к 

окружающему миру. 

Н.Е. Веракса 
Комплексные 

занятия, стр. 98 

Ноябрь 

1. Тема «Хорошо 

там, где мы есть» 

Уточнить знания детей о 
различии в питании людей, 

растений и животных, о том, 

что можно есть, а что нельзя. 

Учить определять по вкусу 

продукты. 

Журавлева Л.С. 
Знания по экологии 

и ознакомлению с 

окружающим 

миром. Стр. 59 

2. Тема 

«Рассказывание о 

хлебе» 

Показать разницу между 
пшеницей и рожью. 
Познакомить с образом поля на 
картине И. Шишкина «Рожь». 
Дать понять, что хлеб 
является ежедневным 

продуктом.  Показать алгоритм 

выращивания хлеба от зерна до 

готового изделия. Рассказать, 

кто его выращивает, кто печет. 

Т.А. Шорыгина «О 
хлебе», стр.34 
Н.В. Пешкова 
«Берегите родную 
природу», стр.53 
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Воспитывать интерес к жизни 

и труду взрослых, развивать 

практические навыки работы с 

тестом. 

3. Тема «Человек – 

часть природы» 

Сформировать у ребенка 
представление о неразрывной 

связи человека с природой. 

Воспитывать желание и 

умение заботиться о своем 

организме. 

Н.Е. Веракса 

Комплексные 

занятия Стр. 333 

4. Тема «Крот и 

другие животные в 

почве» 

Дать детям представление об 
особенностях внешнего вида и 
поведения крота, о его 
приспособленности к 
подземному образу жизни. 
Расширить знания о животных, 
живущих в почве. Закрепить 
знания о почве: состав и 
разновидности (чернозем, 
песчаная, глинистая). 
Воспитывать понимание 
необходимости защиты почвы. 

 

Н.В. Пешкова 
«Берегите родную 
природу», стр.36 
 
 
 
 

 

Декабрь 

1. Тема «Для чего 

зайцам нужны лисы 

и волки» 

Объяснить, что в природе всё 
взаимосвязано, в ней нет 

«лишних» и «вредных» 

животных. 
Воспитывать эмоциональную 

отзывчивость, сопереживание. 

https://www.maam.ru/
detskijsad/konspekt-
neposredstvenoi-
obrazovatelnoi-
dejatelnosti-na-temu-
provedenie-igry-dlja-
chego-zaicam-nuzhny-
volki-lisy.html 

2. Тема «Жизнь 

птиц зимой» 

Закрепить знания детей о 

перелетных и зимующих 

птицах. Воспитывать бережного 

отношения к окружающему 

миру через получение знаний об 

опасном для природы поведении 

человека, а также о мерах, 

направленных на сохранение и 

преумножение природных 

богатств. 

Н.В. Пешкова 

«Берегите родную 

природу», стр.22, 26 

3. Тема «Как звери 

готовятся к зиме» 

Систематизировать знания 
детей о жизни диких 

животных. Уточнить 

грамматическое понятие слов. 

Н.Е. Веракса 
Комплексные 

Занятия, стр. 143 

Т.А. Шорыгина, 

«Какие звери в лесу?»  

https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-neposredstvenoi-obrazovatelnoi-dejatelnosti-na-temu-provedenie-igry-dlja-chego-zaicam-nuzhny-volki-lisy
https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-neposredstvenoi-obrazovatelnoi-dejatelnosti-na-temu-provedenie-igry-dlja-chego-zaicam-nuzhny-volki-lisy
https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-neposredstvenoi-obrazovatelnoi-dejatelnosti-na-temu-provedenie-igry-dlja-chego-zaicam-nuzhny-volki-lisy
https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-neposredstvenoi-obrazovatelnoi-dejatelnosti-na-temu-provedenie-igry-dlja-chego-zaicam-nuzhny-volki-lisy
https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-neposredstvenoi-obrazovatelnoi-dejatelnosti-na-temu-provedenie-igry-dlja-chego-zaicam-nuzhny-volki-lisy
https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-neposredstvenoi-obrazovatelnoi-dejatelnosti-na-temu-provedenie-igry-dlja-chego-zaicam-nuzhny-volki-lisy
https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-neposredstvenoi-obrazovatelnoi-dejatelnosti-na-temu-provedenie-igry-dlja-chego-zaicam-nuzhny-volki-lisy
https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-neposredstvenoi-obrazovatelnoi-dejatelnosti-na-temu-provedenie-igry-dlja-chego-zaicam-nuzhny-volki-lisy
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4. Тема «Зимушка – 

Зима» «Приметы 

зимы» 

Обогащать и расширять знания 
детей о зиме. Учить видеть 
противоречия в 
рассматриваемых явлениях и 
разрешать их. Отметить 
характерные признаки зимы в 
природе. Развивать внимание. 
Наблюдательность  по 
отношению к явлениям природы. 

Закрепить знания правил 

поведения при неблагоприятных 

погодных условиях. Воспитывать 

любознательность. 

Н.Е. Веракса 
Комплексные 

занятия, стр. 152, 
204 

Январь 

1. Тема «Разные 

дома» 

Уточнить знания детей о 
названиях жилищ животных. 
Воспитывать интерес к жизни 
животных, любовь и бережное 
отношение к ним. 

Журавлева Л.С. 
Знания по экологии 

и ознакомлению с 

окружающим 

миром. Стр. 45 

2. Тема «Животный 

мир крайнего 

Севера» 

Расширить знания детей об 
особенностях природы 

Крайнего Севера Земли, 

расширить представления о 

внешнем виде, жизни, повадках 

животных Севера. 

Воспитывать любознательность, 

интерес к разнообразию 

природного мира. 

Н.Е. Веракса 
Комплексные 

Занятия, стр. 194 

3. «Красная книга 

Липецкой области. 

Животные» 

Закрепить и систематизировать 
знания детей о том, что такое 

Красная книга. Познакомить 
детей с Красной книгой 

Липецкой области(животные). 

Воспитывать бережное 

отношение к природе. 

Авторский конспект 

Февраль 

1. Тема «Мой дом» Познакомить детей с понятием 

«биосфера», объяснить, что 

человек – её малая часть. 

Воспитывать внимательное 

отношение и любовь к 

родителям, близким людям. 

Журавлева Л.С. 

Знания по экологии 

и ознакомлению с 

окружающим 

миром. Стр. 33 
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1. Тема «Вода в 

жизни человека. 

Какая бывает 

вода?» 

Совершенствовать знания 
детей о значении воды в жизни 

человека. 

Уточнить представления 

детей о свойствах воды. 

Н.Е. Веракса 
Комплексные 

занятия, стр. 163; 

Тугушева Г.П., 

Чистякова А.Е. 

Экспериментальная 

деятельность детей 

ср. и ст. дошк. 

возраста, стр.43 

2. Тема «Ходит 

капелька по кругу» 

Опытным путем доказать детям, 

что вода находится в трех 
состояниях: жидком, твердом и 

газообразном, тем самым 
подтвердить круговорот воды в 

природе. Воспитывать бережное 
отношение к окружающему 

миру через получение знаний. 

Авторский конспект 

3. Тема 
«Характеристика 

зимних месяцев 
(январь – февраль)» 

Изучать характерные 
признаки зимы в неживой 
природе. 

Н.Е. Веракса 
Комплексные 
занятия, стр. 226 

Март 

1. Тема «Признаки 

весны» 

Уточнить признаки весны. 
Показать зависимость роста 

растения от изменений в живой 

природе. Воспитывать 

бережное отношение к 

растениям и природе. 

Н.Е. Веракса 
Комплексные 

занятия. Стр. 264 

2. Тема «Изменения 

в природе. Живые 

облака» 

Обобщать знания детей об 
изменениях в природе весной. 

Сформировать представление 
об облаках, условиях 

образования, значении, 
Расширить знания о видах 

облаков. 

Закреплять приемы рисования 

методом тычка. Воспитывать 

познавательное отношение к 

природе. 

Н.Е. Веракса 

Комплексные 

занятия,  стр. 248 

3. Тема «Сравнение 

волка и собаки» 

Способствовать обогащению 
словарного запаса. 

Воспитывать любовь к 
животному. 

Н.Е. Веракса 
Комплексные 

занятия, стр. 176 
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4.Тема «Домашние 

птицы» 

Продолжить знакомить детей с 
домашними птицами, углубить 
знания детей, используя опыты. 
Воспитывать доброе отношение 
к птицам, к труду людей, 
ухаживающих за птицами. 

Авторский конспект 

5. Тема 

«Перелётные 

птицы нашего края» 

Учить делить птиц на 
перелетных и зимующих. 

Дать детям представление о 

птицах нашего края (внешний 

вид, среда обитания и т.д.), их 

разнообразии. 

Авторский конспект 

Апрель 

1. Тема «Правила 

Здоровья» 

Формировать у детей 

представления о зависимости 

здоровья от выполнения 

элементарных правил 

сохранения собственного 

здоровья. Закреплять правила 

личной гигиены и правила, 

сберегающие здоровье 

организма в повседневной 

жизни. 
 

Авторский конспект 

2. Тема «Кулинарная 

академия» 

Учить различать и называть 
разные виды круп: гречка, рис, 

манка, пшено, геркулес. 

Воспитывать исследовательский 

интерес, чувство радости. 

 

Н.Е. Веракса 
Комплексные 
Занятия. Стр. 234 

3. Тема «Что мы 

знаем о рыбах» 

Познакомить с особенностями 
внешнего вида, образа жизни, 
средой обитания и 

 разнообразием рыб. 

Воспитывать интерес  и 

любовь к природе. 

 

Н.Е. Веракса 
Комплексные 

занятия. Стр. 186 

4. Тема «Рассказ о 

ежах» 

Сформировать у детей 
понятие хищное и 

растительноядное животное. 

Учить выделять во внешнем 

строении животных признаки, 

указывающие на среду 

обитания (пустыни). 

 

Н.Е. Веракса 
Комплексные 

занятия. Стр. 256 
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Май 

1. Тема «Огонь» Рассказать детям о том, каким 

бывает огонь в природе 

(молнии, пожары, извержения). 

Закрепить правила обращения с 

огнем. Воспитывать бережное 

отношение к окружающему 

миру через получение знаний 

об опасном для природы 

поведении человека, а также о 

мерах, направленных на 

сохранение и преумножение 

природных богатств. 

Журавлева Л.С. 

Знания по экологии 

и ознакомлению с 

окружающим 

миром. Стр. 125 

2. Тема «Красная 

книга Липецкой 

области. Цветы» 

Познакомить детей с Красной 

книгой Липецкой области, 

растениями, занесёнными в 

неё. Воспитывать любовь к 

природе, заботливое 

отношение к ней. 

Авторский конспект 

3. Тема «КВН. Наш 

дом – природа 

Обобщение и систематизация 
представлений детей о роли 

деревьев, птиц, животных в 

природе, об их взаимосвязи; о 

том какую роль играет в охране 

природы человек. 

Авторский конспект 

4. Тема «Сбережём 

наш общий дом» 

Объяснить детям 
необходимость бережного 

отношения к первозданной 

чистоте природы ради блага 

всего живого на земле. 

Пешкова Н.В. 
Берегите родную 

природу, стр. 17 

 

 

1 раздел 

OO «Речевое развитие» 

Вид деятельности: развитие речи 

 

Название темы 

 

Цели 

Источник 

методической 

литературы 

Сентябрь 

1.Рассказывание на 

тему 

стихотворения Е. 

Трутневой 

«Улетает лето» 

Развивать коммуникативные 

навыки, устную речь. Обогащать 

словарь на тему «Времена года». 

Воспитывать эмоционально- 

ценностное отношение к 
окружающему миру. 

Веракса Н.Е. 

Комплексные 

занятия. Стр. 49 
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2. Обучение 

рассказыванию: 

описание кукол 

Формировать умения 

рассматривать предметы, выделяя 

их признаки. Составлять 

совместный с воспитателем 

описательный рассказ об 

игрушках. Воспитывать 

уважительное отношение к 

сверстникам. 

Гербова В.В. 

Развитие речи в 

детском саду. 

Старшая группа. 

Стр. 43 

Ушакова О.С. 

Занятия по развитию 

речи. Стр. 32 
Октябрь 

1.Обучение 

рассказыванию: 

составление 

рассказов на тему: 

«Осень 

наступила» 

Учить детей рассказывать 

(личный опыт), ориентируясь на 

план. Приобщать к восприятию 

поэтических произведений о 

природе. Воспитывать чуткость к 

художественному слову. 

Гербова В.В. 

Развитие речи в 

детском саду. 

Старшая группа. Стр. 

35 

2. Пересказ 

рассказа Н. 

Калининой 

«Разве так 

играют?» 

Учить выразительно 
пересказывать текст; 
активизировать в речи глаголы. 
Воспитывать литературно -
художественный вкус, способность 
понимать настроение 
произведения, красоту, образность 
и выразительность языка рассказов. 

Ушакова О.С. 
Занятия по развитию 
речи. Стр. 38 

3.Составление 

сюжетного 

рассказа по 

картине «Кошка с 

котятами» 

Учить составлять сюжетный 
рассказ по картинке; придумывать 

название картины, продолжение 

сюжета. Воспитывать 

уважительное отношение к 

окружающим, умение проявлять 

заботу. 

 

Ушакова О.С. 
Занятия по развитию 

речи. Стр. 26 

Ноябрь 

1.Пересказ 

рассказа Е. 

Чарушина 

«Лисята» 

Учить выразительно 
пересказывать литературный 

текст без помощи вопросов 

воспитателя; подбирать по смыслу 

прилагательные и глаголы. 

Воспитывать интерес и любовь к 

чтению 

Ушакова О.С. 
Занятия по развитию 

речи. Стр. 50 

2.Составление 

рассказа по 

картине «Ежи» 

Учить составлять рассказ по 
картине, используя имеющиеся 

знания о жизни диких животных 

(ежей). Воспитывать чувство 

радости за достигнутые 

результаты. 

Гербова В.В. 

Развитие речи в 

детском саду. 
Ст. группа. Стр. 46 
Ушакова О.С. 
Занятия по развитию 

речи. Стр. 52 
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Декабрь 

1. Составление 

описательного 

рассказа на тему 

«Зима» 

Учить при описании событий, 

указывать время действия, 

используя простые, 

распространенные и сложные 

предложения. Учить подбирать 

определения к заданным словам. 

Добиваться четкого произнесения 

слов и фраз, включающих звуки ц и 
ч; 

О.С.Ушакова Занятия 

по развитию речи для 

детей 5-7 лет. Стр. 79 

2.Пересказ 

рассказа 

Н.Калининой  

«Про снежный 

колобок» 

Учить передавать 

художественный текст связно, 
последовательно, выразительно. 

Учить подбирать подходящие по 
смыслу определения. Закреплять 
умение употреблять трудные 

формы родит. падежа, мн . числа 
существительных. 

О.С. Ушакова 

Занятия по развитию 
речи для 

детей 5-7 лет. Стр. 61 

Январь 

1. Обучение 

рассказыванию по 

картине 

«Зимние забавы» 

Учить составлять связный рассказ 
о впечатлениях из личного опыта, 

не отступая от заданной темы. 

Учить употреблять предлоги с 

пространственным значением. 

Учить отчетливо и внятно 

произносить фразы, насыщенные 

словами со звуками с и ш. 

Гербова В.В. 

Развитие речи в 

детском саду. 
Старшая группа. Стр. 
72 
 

2. Пересказ сказки 

«Лиса и кувшин» 

Учить рассказывать сказку без 
наводящих вопросов, 

выразительно. Объяснить 

значение слова жать, учить 

подбирать синонимы к глаголам. 

Учить произносить предложения с 

разными оттенками интонации. 

О.С. Ушакова  
Занятия 
по развитию речи для 

детей 5-7 лет. Стр. 88 

Февраль 

1. Составление 

рассказа по 

картине «Река 

замерзла» 

Учить составлять рассказ по 
картине. Тренировать умение 

понимать оттенки значения слова. 

Закрепить правильное 

произношение звуков [с] [ш] 

О.С. Ушакова  
Занятия 
по развитию речи для 

детей 5-7 лет. Стр. 64 
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2. Пересказ 

рассказа  

Л. Толстого 

«Пожарные 

собаки» 

Учить связно, последовательно, 
выразительно пересказывать худ. 

текст без наводящих вопросов. 

Учить подбирать синонимы и 

антонимы. Учить составлять 

предложения – путаницы. 

Развивать чувство ритма и рифмы. 

О.С. Ушакова  
Занятия 
по развитию речи для 

детей 5-7 лет. Стр. 97 

Март 

1. Сочинение на 

тему 

«Приключения 

зайца» 

Учить придумывать сказку по 
предложенному плану. Учить 

подбирать прилагательные и 

глаголы к сущ. заяц. Добиваться 

четкого и внятного произношения 

слов и фраз. 

О.С. Ушакова  
Занятия 
по развитию речи для 

детей 5-7 лет. Стр. 101 

2. Пересказ 

рассказа Я. 

Тайца 

«Послушный 

дождик» 

Учить пересказывать текст 
ситуации письменной речи. 

Подвести к образованию названий 

профессий. Воспитывать интерес и 

любовь к чтению 

О.С. Ушакова  
Занятия 
по развитию речи для 

детей 5-7 лет. Стр. 

106 

Апрель 

1. Составление 

рассказа на тему 

«Как цыпленок 

заблудился» 

Учить самостоятельно 
продолжать и завершать рассказ, 

начатый воспитателем. 

Формировать умение составлять 

из данного предложения новое 

путем последовательной замены 

слов. Закреплять представление о 

слоге и ударении. 

О.С. Ушакова 
 Занятия 
по развитию речи для 

детей 5-7 лет. Стр. 92 

2. Составление 

рассказа на темы 

скороговорок 

Упражнять в самостоятельном 
составлении коротких рассказов 

на темы скороговорок. Закрепить 

представления о многозначности 

слова и словах. Противоположных 

по смыслу. Учить различать на 

слух звуки з и ж. 

О.С. Ушакова  
Занятия 
по развитию речи для 

детей 5-7 лет. Стр. 70 

Май 

1. Составление 

рассказа «Как 

Сережа нашел 

щенка» 

Учить составлять рассказ по 
предложенному плану. Учить 

построению сложных 

предложений в ситуации 

письменной речи. Воспитывать 

интерес и любовь к чтению. 

О.С. Ушакова  
Занятия 
по развитию речи для 

детей 5-7 лет. Стр. 

110 
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2. Пересказ сказки 

В. Сутеева 

«Кораблик» 

Учить выразительно, связно 

пересказывать сказку, 

выразительно передавать диалоги 

персонажей. Учить понимать и 

объяснять смысл поговорок. 

Воспитывать литературно- 

художественный вкус, 

способность понимать настроение 

произведения. 

О.С. Ушакова  

Занятия по развитию 

речи для детей 5-7 

лет. Стр. 

111 

 

 

2 раздел 

OO «Речевое развитие» 

Вид деятельности: чтение художественной литературы 
Название темы Цели Источник 

методической 

литературы 

Сентябрь 
1. Чтение р.н.с. Учить детей понимать О.С. Ушакова, 

«У страха глаза эмоционально-образное Н.В. Гавриш 

велики» содержание произведения; Знакомим 
 подводить детей к пониманию дошкольников с 
 значения пословиц, их места и литературой 
 значение в речи. Воспитывать стр.24 
 интерес и любовь к чтению  

2. Чтение англий- 

ской сказки «Три по- 

росенка» 

Учить детей понимать эмоци- 

онально образное содержание 

сказки. 

воспитывать литературно- 

художественный вкус, способ- 

ность понимать и чувствовать 

настроение произведения. 

О.С. Ушакова, 

Н.В. Гавриш 

Знакомим дошколь- 

ников с литературой 

стр.7 

Октябрь 
1. Малые 

фольклорные 

формы. 

Составление 

рассказов по 

пословицам. 

Сформировать представление о 

жанровых особенностях, 

назначении пословиц и поговорок, 

их отличии от других малых 

фольклорных форм; учить 

осмысливать значение пословиц, 

составлять небольшие рассказы, 

сказки, отражающие смысл 

пословиц. 

Воспитывать интерес и любовь к 

чтению. 

О.С. Ушакова, 
Н.В. Гавриш 

Знакомим 

дошкольников с 

литературой 

стр.13 
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2. Рассматривание 

картины В. Серова 

«Октябрь». Рассказ 

Г. Скребицкого 

«Осень» 

Закреплять знания детей о 

признаках осени в процессе 

рассматривания иллюстраций. 

Желание выразить свои 

впечатления. Учить выразительно, 

читать стихотворения наизусть. 

Воспитывать литературно- 

художественный вкус, звучность 

и ритмичность поэтических 

текстов; красоту. 

О.С. Ушакова, 

Н.В. Гавриш 

Знакомим 

дошкольников с 

литературой 

стр.12 

Ноябрь 
2. Норвежская 

народная сказка 

«Пирог» 

Учить находить сходства и 

различие в сюжете и характере 

героев похожих сказок. Замечать 

выразительные средства, понимать 

целесообразность их 

использования в тексте. 

Воспитание желания и умения 

слушать художественные 

произведения, следить 

за развитием действия. 

О.С. Ушакова, 

Н.В. Гавриш 

Знакомим 

дошкольников с 

литературой 

стр.15 

2. Чувашская 

народная сказка 

«Мышка 

Вострохвостик» 

Формировать навыки творческого 
рассказывания. Закреплять знания 

о жанровых особенностях сказки. 

Обогащать словарный запас 

словами из сказки. Воспитание 

желания и умения слушать 

художественные произведения, 

следить за развитием действия. 

О.С. Ушакова, 
Н.В. Гавриш 

Знакомим 

дошкольников с 

литературой 

стр.10 

Декабрь 

1.Чтение 

рассказа Н. 

Носова «На 

горке» 

Учить детей понимать юмор 
ситуации. Уточнить 
представления детей об 

особенностях рассказа. Учить 

придумывать продолжение и 

окончание рассказа. 

Воспитывать интерес и любовь к 

чтению. 

О.С. Ушакова, Н.В. 
Гавриш 
Знакомим 

дошкольников с 

литературой 

стр. 27 
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2. Чтение нанай- 

ской сказки «Айога» 

Анализ пословиц 

Учить детей понимать и оце- 

нивать характер главной герои- ни. 

Закреплять знания о жанровых 

особенностях литературных 

произведений. 

Воспитывать литературно- 
художественный вкус, способ 
ность понимать и чувствовать 

настроение произведения. 

О.С. Ушакова, 
Н.В. Гавриш 

Знакомим 

дошкольников с 

литературой 

стр.26 

Январь 
1. Литературная 

викторина 

Закреплять знания о жанровых 
особенностях сказки, рассказа, 

стихотворения, произведений 

малых фольклорных форм. Учить 

соотносить переносное значение 

пословиц, образных выражений, с 

соответствующей литературной 

или речевой ситуацией. 

О.С. Ушакова, 
Н.В. Гавриш 

Знакомим 

дошкольников с 

литературой 

стр.18 

2.Татарская н.с. 

«Три дочери» 

и рассказ В. Осеевой 

«Три сына» 

Учить понимать характеры 
персонажей, воспринимать 

своеобразие построения сюжета. 

Помогать, детям замечать 

жанровые особенности 

композиции и языка сказки и 

рассказа, передавать свое 

отношение к персонажам. 

Воспитывать умение слушать 
новые сказки, рассказы стихи, 
следить за развитием действия, 

сопереживать героям 

произведения. 

О.С. Ушакова, 
Н.В. Гавриш 

Знакомим 

дошкольников с 

литературой 

стр.19 

Февраль 
1. Сказка Д. Родари 

«Большая 

морковка» 

Сопоставительный 

анализ с р.н.с. 

«Репка» 

Учить понимать сходство и 
различия в построении сюжетов, 

идеях двух сказок. Замечать 

выразительные средства, 

понимать целесообразность их 

использования в тексте. 

Воспитывать интерес и любовь к 

чтению. 

О.С. Ушакова, 
Н.В. Гавриш 

Знакомим 

дошкольников с 

литературой 

стр.20 
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2. Стихотворение 

С. Михалкова «Дядя 

Степа» 

Формировать умение понимать 
характер героев, устанавливать 

взаимосвязь описанного с 

реальностью. Учить понимать 

переносное значение метафор, 

фразеологизмов. 

 

 

О.С. Ушакова, 
Н.В. Гавриш 

Знакомим 

дошкольников с 

литературой 

стр.29 

Март 
1. Р.н.с. 

«Хаврошечка» 

Анализ пословиц, 

фразеологизмов 

Учить понимать использование в 
литературном произведении 

выразительно-изобразительных 

средств. Обогащать речь 

фразеологизмами. Развивать 

умение понимать их переносное 

значение. Воспитывать интерес 

и любовь к чтению. 

 

 

О.С. Ушакова, 
Н.В. Гавриш 

Знакомим 

дошкольников с 

литературой 

стр.33 

2. Стихотворение Я. 

Акима 

«Апрель» 

Учить детей чувствовать 
напевность, ритмичность языка, 

передавать свое отношение к 

содержанию. Формировать 

навыки выразительного 

исполнения стихотворения. 

 

О.С. Ушакова, 
Н.В. Гавриш 

Знакомим 

дошкольников с 

литературой 

стр.40 

Апрель 
1. Глава первая 

сказки А. 

Милна 

«Вини-Пух и все, 

все, все» 

Развивать умение эмоционально 
воспринимать образное 

содержание сказки. Придумывать 

новые эпизоды названия. 

Воспитывать литературно- 

художественный вкус. 

 

О.С. Ушакова, 
Н.В. Гавриш 

Знакомим 

дошкольников с 

литературой 

стр.16 

2. Рассказ 

Е. Пермяка « Самое 

страшное» 

Учить пересказывать текст в 
ситуации письменной речи. 
Формировать умение понимать 
переносное значение 

фразеологизмов, пословиц. И 

подбирать определения к 

заданному слову. Воспитывать 

умение слушать новые сказки, 

рассказы стихи, следить за 

развитием действия, сопереживать 

героям произведения. 

 

О.С. Ушакова, 
Н.В. Гавриш 
Знакомим 
дошкольников с 

литературой стр.50 
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Май 

1. Заучивание 

отрывка «У 

лукоморья дуб 

зеленый…» из 

поэмы А.С. 

Пушкина 

«Руслан и 

Людмила» 

Развивать интерес к чтению. 
Познакомить с биографией и 

произведениями А.С. Пушкина, 

расширить словарный запас детей 

(лукоморье, песнь, брег, чредой). 

Воспитывать интерес и любовь к 

чтению. 

Н.Е. Веракса 
Комплексные 

занятия. Стр.368 

2. Любимые сказки 

А.С. Пушкина 

Расширять знания детей о 
творчестве А.С. Пушкина; 
обогащать словарный запас 

детей. Учить на примере героев 

сказок  А.С. Пушкина правильно 

оценивать поступки людей. 

Воспитывать литературно- 

художественный вкус, 

способность понимать настроение 

произведения. 

Н.Е. Веракса 
Комплексные 

занятия. Стр.370 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 раздел 

OO «Социально-коммуникативное развитие» 
Вид деятельности: игровая деятельность 

 

 

Название темы 

 

Цели 

Источник 

методической 
литературы 

Сентябрь 

1. С/р игра 
«Детский сад» 

Упражнять детей в умении осуществлять 

игровые действия по речевой инструкции, 

распределять роли и действовать согласно 

принятой на себя роли; 

учить моделировать игровой диалог, 

определять характеры персонажей. 
Воспитывать самостоятельность в 
организации знакомых игр с небольшой 

группой сверстников. 

Авторский 

конспект 
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2.С/р игра 
«Семья. Отпуск» 

Совершенствовать и расширять игровые 
замыслы и умения детей; 

формировать желание организовывать 

сюжетно-ролевые игры; 

развивать умение договариваться о 

последовательности совместных действий. 

Воспитывать уважительное отношение к 

сверстникам своего и противоположного 

пола. 

Наглядно-

дидактический 

комплект 

«Семья» 

3. С/р игра 
«Магазин 

«Игрушки»» 

Учить детей самостоятельно распределять  
роли  и  действовать  в 

соответствии с ними, самостоятельно 

делать необходимые постройки; 

учить отображать в игре знания детей об 

окружающей жизни, формировать навыки 

позитивного общения детей и 

доброжелательного отношения в группе, 

развивать речь. 

Воспитывать уважение к людям 

знакомых профессий. 

Авторский 

конспект 

4.С/р игра 
«Библиотека» 

Учить согласовывать собственный 
игровой замысел с замыслом сверстников, 

менять роли по ходу игры; 

учить отображать в игре знания об 

окружающей жизни; 

показать социальную значимость 

библиотек; 

расширять представления о работниках 

библиотеки; 

закреплять правила поведения в 

общественном месте, развивать речь. 

Воспитывать уважение к людям 

знакомых профессий. 

Н.А. Виноградова 
«Сюжетно- 

ролевые игры 

старших 

дошкольников» 

стр.60 

Октябрь 

1. Занятие 
«Театральная 

азбука» 

Знакомить с особенностями театра, как 
вида искусства, историей возникновения 

театра, видами театров; развивать жесты и 

мимику. 
Воспитывать вежливость, дружелюбие, 

уважительное отношение к окружающим. 

Наглядно-
дидактический 
комплект 
«Моделирование 
театрализованной 
деятельности» 
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2. С/р игра 
«Исследователи» 

Учить детей распределять роли и 
действовать согласно ей; закреплять 

знания детей о научных работниках; 

Рассказать об их интересном и нелегком 

труде; учить моделировать игровой диалог 

Воспитывать уважение к людям 

знакомых профессий. 

Н.А. Виноградова 
«Сюжетно-ролевая 

игра для старших 

дошкольников» 

стр.56 

3.С/р игра 
«Театр» 

Учить действовать детей в соответствии 
с принятой на себя ролью, формировать 

доброжелательное отношение между 

детьми; 

закреплять представления детей об 

учреждениях культуры, их социальной 

значимости; 

закреплять знания о театре, о труппе 

театра, работниках театра, показать 

коллективный характер работы в театре, 

развивать творческую инициативу. 

Н.А. Виноградова 
«Сюжетно-ролевая 

игра для старших 

дошкольников» 

стр.55 

4. С/р игра 
«Фруктовый 

магазин» 

Систематизировать представление детей о  
фруктах.  Упражнять  в  составлении 

рассказов о фруктах. Познакомить с 

технологией приготовления блюд из 

фруктов. Воспитывать вежливость, 

дружелюбие, уважительное отношение к 

окружающим. 

Т.В. Березенкова 
«Методические 

рекомендации по 

использованию 

наглядно- 

дидактического 

опыта детей» 

Ноябрь 

1.С/р игра 
«Путешествие в 

древнюю Русь» 

Развивать интерес к изучению истории и 

традиций своего народа; 

побуждать использовать в играх знания о 

быте и обычаях древних славян. 

Воспитывать чувство гордости за 

Родину. 

Авторский конспект 

2. С/р игра 
«Супермаркет»  

Учить детей согласовывать собственный 
игровой замысел с замыслами 

сверстников, менять роли по ходу игры; 

побуждать детей более широко 

использовать в играх знания об 

окружающей жизни; развивать 

диалогическую речь. 

Воспитывать скромность, отзывчивость, 
желание быть справедливым. 

Н.А. Виноградова 
«Сюжетно- 

ролевые игры для 

старших 

дошкольников» 

стр.42. 
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3. С/р игра 
«Служба 

спасения» 

Создавать условия и поощрять 
творческую инициативу, формировать 

умение распределяться на подгруппы в 

соответствии с игровым сюжетом и по 

окончании заданного игрового действия 

снова объединяться в единый коллектив; 

расширять представления детей о 

гуманной направленности работы службы 

спасения, ее необходимости; 

мобильности в чрезвычайных ситуациях. 

Н.А. Виноградова 
«Сюжетно- 

ролевые игры для 

старших 

дошкольников» 

стр.64. 

4. С/р игра 

«Ателье» 
Совершенствовать умение 
взаимодействовать друг с другом, 

выполнять игровые действия; 
формировать умение самостоятельно 

создавать игровые замыслы. 

Воспитывать стремление участвовать в 

играх, соблюдать правила. 

Н.А. Виноградова 
«Сюжетно- 

ролевые игры для 

старших 

дошкольников» 

стр.50 

Декабрь 

1. С/р игра 
«Снимаем кино» 

Закреплять ролевые действия работников 
кино, показать, что их труд – 

коллективный, от качества работы одного 

зависит результат всего коллектива; 

закрепить представление детей о 

различных видах кино, о роли кино в 

жизни человека; развивать речь 

детей. Воспитывать вежливость, 

дружелюбие, уважительное 

отношение к окружающим. 

Н.А. Виноградова 
«Сюжетно- 

ролевые игры для 

старших 

дошкольников» 

стр.49. 

2. С/р игра 
«Ветеринарная 

лечебница» 

Вызвать у детей интерес к профессии 

ветеринарного врача, воспитывать чуткое, 

внимательное отношение к животным, 

доброту, отзывчивость. Культуру 

общения. Воспитывать самостоятельность 

в организации знакомых игр с небольшой 

группой сверстников. 

Е.А. Алябьева 
«Поиграем в 

профессии» книга 

1, стр.108 

3. Путешествие 

по сказкам 

«Новогодняя 

карусель» 

Воспитывать интерес к сказке; 
развивать фантазию, развивать речь 

детей; уточнить и закрепить знания 

художественных произведений. 

Приложение №2 
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4.С/р игра 
«Семья» 

(новогодний 

праздник) 

Учить самостоятельно, распределять роли 
и действовать согласно принятой на себя 

роли; учить понимать воображаемую 

ситуацию и действовать в соответствии с 

ней; расширять сферу социальной 

активности ребенка и его представления о 

традициях семьи, праздника; развивать 

диалогическую речь. Воспитывать 

уважение к старшим. 

 

Н.А. Виноградова 
«Сюжетно- 

ролевые игры для 

старших 

дошкольников» 

стр.42. 

Январь 

1. С/р игра 

«Семья» 

(традиции) 

Учить самостоятельно, распределять роли 
и действовать согласно принятой на себя 

роли; понимать воображаемую ситуацию и 

действовать в соответствии с ней; 

расширять сферу социальной активности 

ребенка и его представления о традициях 

семьи, праздника. Воспитывать 

стремление участвовать в играх, 

соблюдать правила. 

 

 

Н.А. Виноградова 
«Сюжетно- 

ролевые игры для 

старших 

дошкольников» 

стр.43. 

2. С/р игра «Мы 

- полярники» 
Знакомить с климатическими условиями 

Севера, рассказать какие, животные 
обитают в Арктике; объяснить, что 

многие птицы и животные Арктики 
оказались под угрозой исчезновения. 

Воспитывать уважение к людям разных 

профессий. 

 

 

Приложение №2 

3. С/р игра 

«Зоопарк» 
Учить детей распределяться на 

подгруппы в соответствии с игровым 
сюжетом и по окончании заданного 

игрового действия снова 
объединяться в единый коллектив; 
расширять представления детей о 

гуманной направленности труда 
работников зоопарка; развивать речь 

детей по теме. 

Воспитывать вежливость, дружелюбие, 

уважительное отношение к окружающим. 

 

 

 

Н.А. Виноградова 
«Сюжетно- 

ролевые игры для 

старших 

дошкольников» 

стр.59 
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Февраль 

1.С/р игра 
«Семья. У нас 

новоселье» 

Формировать умение детей делиться на 
подгруппы в соответствии с сюжетом и по 
окончании заданного игрового действия 

снова объединяться в единый коллектив; 

отображать в игре знания об окружающей 

жизни, показать социальную значимость 

медицины; воспитывать уважение к труду 

медицинских работников, закреплять 

правила поведения в общественном месте; 

поддерживать проявления творческой 

инициативы, развивать речь детей. 

Воспитывать чуткое отношение к 

членам семьи. 

Приложение №2 

2. Строительная 
с/р игра 

«Строители» 

Учить детей распределять роли и 
действовать согласно принятой на себя 

роли; учить использовать атрибуты в 

соответствии с сюжетом, конструкторы, 

строительные материалы, справедливо 

решать споры; учить действовать в 

соответствии с планом игры, отображать в 

игре знания об окружающей жизни; 

развивать творческое воображение, 

творческую инициативу, речь детей. 
Воспитывать уважение к профессии 
строителей. 

Н.А. Виноградова 
«Сюжетно- 

ролевые игры для 

старших 

дошкольников» 

стр.47 

3.С/р игра 
«Военные 

учения» 

Учить детей распределять роли и 
действовать согласно принятой на себя 

роли; закреплять знания детей о военных, 

об их нелегком труде, специфических 

условиях труда; учить моделировать 

игровой диалог; учить пользоваться в игре 

предметами – заместителями, понимать 

воображаемую ситуацию; развивать речь 

детей. Воспитывать гордость и уважение к 

профессиям военных. 

Н.А. Виноградова 
«Сюжетно- 

ролевые игры для 

старших 

дошкольников» 

стр.56 

4.С/р игра 
«Автосалон» 

Учить детей распределять роли и 
действовать согласно принятой на себя 

роли ; отражать взаимоотношения между 

играющими; пробуждать желание работать 

добросовестно, ответственно; заботиться о 

сохранности техники; закреплять знание 

правил дорожного движения; развивать 

творческую инициативу и речь. 

Воспитывать интерес и уважение к труду 

транспортников. 

Н.А. Виноградова 
«Сюжетно- 

ролевые игры для 

старших 

дошкольников» 

стр.49. 
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Март 

1. С/р игра 
«Магазин 

«Цветы» 

Учить детей согласовывать собственный 
игровой замысел с замыслами 

сверстников, менять роли по ходу игры; 

побуждать детей более широко 

использовать в играх знания об 

окружающей жизни; развивать 

диалогическую речь и творческую 

инициативу; учить пользоваться в 

игре игрушками - заместителями. 

Воспитывать скромность, отзывчивость, 

желание быть справедливым. 

Н.А. Виноградова 
«Сюжетно- 

ролевые игры для 

старших 

дошкольников» 

стр.42. 

2.С/р игра 
«Праздник» 

Продолжать формировать умение 
согласовывать свои действия с действиями 

партнеров, соблюдать в игре ролевые 

взаимодействия и взаимоотношения; 

способствовать обогащению знакомой 

игры новыми решениями; закреплять 

умение усложнять игру путем расширения 

состава ролей, согласования 

прогнозирования ролевых действий и 

поведения в соответствии с сюжетом 

игры; развивать речь детей. Воспитывать у 

детей доброжелательные отношения друг 

к другу. 

Н.А. Виноградова 
«Сюжетно- 

ролевые игры для 

старших 

дошкольников» 

стр.43 

3. С/р игра 
«Цирк» 

Учить распределять роли и действовать в 

соответствии с принятой на себя ролью; 

закреплять представление детей об 

учреждениях культуры, правилах 

поведения в общественном месте; 

закреплять знания о цирке и его 

работниках; развивать речь детей.  

Воспитывать дружеское отношение друг 

к другу; 

Н.А. Виноградова 
«Сюжетно- 

ролевые игры для 

старших 

дошкольников» 

стр.54, 69 

4. С/р игра по 
выбору детей 

Совершенствовать и расширять игровые 

замыслы и умения детей; формировать 

желание организовывать сюжетно-ролевые 

игры, поощрять расширение выбора тем 

для игры, полученных при восприятии 

окружающего, из литературных 

произведений и телевизионных передач, 

экскурсий, выставок, путешествий. 

Воспитывать доброжелательность, 

отзывчивость, доброту, уважение к 

окружающим. 

 

Программа «От 
рождения до 

школы» под 

редакцией  Н.Е. 

Вераксы стр.178. 
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Апрель 
1.«Свет мой 
зеркальце, 
скажи…» 

Развивать способность детей понимать 
эмоциональное состояние другого 
человека; учить адекватно, выражать свое 
отношение к себе; развивать речь детей. 
Воспитывать стремление участвовать в 
играх, соблюдать правила. 

Приложение №2 

2.С/р игра 
«Космодром» 

 Учить детей самостоятельно  
распределять роли, понимать 
воображаемую ситуацию и действовать в 
соответствии с ней; закреплять знания 
детей о космосе и космическом транспорте, 
о специфических условиях труда 
работников космодрома, учить 
моделировать игровой диалог; развивать 
творческую инициативу и речь детей. 
Воспитывать чувство гордости за Родину. 

Н.А. Виноградова 
«Сюжетно- 
ролевые игры для 
старших 
дошкольников» 
стр.62 

3. С/р игра 
«Строительство» 

Формировать представление о 
строительстве; закреплять знания о рабочих 
инструментах, воспитывать уважение к 
труду строителей, закреплять умение 
развивать сюжет игры. 
Воспитывать уважение к труду 
строителей, закреплять умение развивать 
сюжет игры. 

Н.А. Виноградова 
«Сюжетно- 
ролевые игры для 
старших 
дошкольников» 
стр.47 

4. С/р игра 
«Рыбаки» 

Учить детей самостоятельно 
распределять роли и действовать в 
соответствии с ними, самостоятельно 
делать необходимые постройки; учить 
отображать в игре знания детей об 
окружающей жизни, формировать навыки 
позитивного общения детей и 
доброжелательного отношения в группе, 
развивать речь. Воспитывать 
уважительное отношение к сверстникам 
своего и противоположного пола. 

Н.А. Виноградова 
«Сюжетно- 
ролевые игры для 
старших 
дошкольников» 
стр.52 

Май 

1. с/р игра по 
выбору детей 

Совершенствовать и расширять игровые 
замыслы и умения детей; формировать 
желание организовывать сюжетно-
ролевые игры, поощрять расширение 
выбора тем для игры, полученных при 
восприятии окружающего, из 
литературных произведений и 
телевизионных передач, экскурсий, 
выставок, путешествий, походов; 
развивать речь детей. 
Воспитывать самостоятельность в 
организации знакомых игр с небольшой 
группой сверстников. 

Программа «От 
рождения до 
школы» под 
редакцией Н.Е. 
Вераксы 
стр.178. 
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2. Показ 
теневого театра 

родителям по 

сказке «Муха- 

Цокотуха» 

Раскрывать творческий потенциал детей, 

предоставлять детям возможность 

выступать перед родителями, 

сверстниками.  
Воспитывать артистические качества, 

развивать речь детей; 

Приложение №2 

3. С/р игра 
«Семья» 

(поездка на 

дачу) 

Продолжать учить самостоятельно, 

распределять роли и действовать согласно 

принятой на себя роли, понимать 

воображаемую ситуацию и действовать в 

соответствии с ней; расширять сферу 

социальной активности ребенка и его 

представления о традициях семьи; 

развивать диалогическую речь. 
Воспитывать вежливость, дружелюбие, 

уважительное отношение к окружающим. 

Н.А. Виноградова 
«Сюжетно- 

ролевые игры для 

старших 

дошкольников» 

стр.43 

 

4 раздел 

OO «Художественно-эстетическое развитие» 

Вид деятельности: рисование 
 

Название темы 

 

Цели 

Источник 

методической 

литературы 

Сентябрь 

1. Тема «Я 

рисую море…» 

Учить создавать образ моря различными 
нетрадиционными техниками: 
экспериментирование  разными 
художественными материалами и 

инструментами. 

Воспитывать эстетический вкус при работе 

с цветом (гармонизировать цветовые 

пятна). 

И.А. Лыкова 
«Изобразительная 
деятельность в 
детском саду» ст. 

гр. Стр. 174 

2. Тема 

«Веселое лето» 

 Создать условия для отражения в 

рисунке летних впечатлений. Учить 

рисовать простые сюжеты, передавая 

движения человека. Вовлекать детей в 

коллективный разговор, в игровое и 

речевое взаимодействие со сверстниками. 

Подводить к описанию изображений  

рисунков. 

И.А. Лыкова 
«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» ст. 

гр. Стр. 22 
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3. Тема 

«Чебурашка» 

Учить детей создавать в рисунке образ 
любимого сказочного героя: передавать 

форму тела, головы и другие характерные 

особенности. Учить рисовать контур 

простым карандашом. Закреплять умение 

аккуратно закрашивать изображение. 

Воспитывать умение слушать, 

выполнять определённые действия по 

словесным инструкциям педагога. 

Т.С. Комарова 
«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» ст. 

гр. Стр.34 

4.Тема «Укрась 

платочек 

ромашками» 

Учить детей составлять узор на квадрате, 
заполняя углы и середину. 

Использовать приемы примакивания, 

рисования концом кисти (точки); 

развивать эстетическое восприятие, 

чувство композиции. Воспитывать 

аккуратность при работе с 

изобразительными материалами и 

инструментами. 

Т.С. Комарова 
«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» ст. 

гр. Стр. 33 

5. Тема «Идет 

дождь» 

Учить детей образно отражать в 
рисунках впечатления  окружающей 

жизни. Упражнять в рисовании простым и 

цветными карандашами. Воспитывать 

аккуратность в работе, внимательность. 

Т.С. Комарова 
«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» ст. 

гр. Стр. 37 

Октябрь 

1. Тема 

«Осенний лес» 

Учить детей отражать в рисунке осенние 
впечатления, рисовать разнообразные 

деревья. Развивать активность, творчество, 

умение радоваться красивым рисункам. 
Воспитывать творческую инициативу в 

выполнении задания. 

Т.С. Комарова 
«Изобразительная 
деятельность в 

детском саду» ст. 

гр. Стр. 36 

2. Тема 

«Деревья в 

нашем парке» 

Учить рисовать лиственные деревья, 
передавая характерные особенности 

строения ствола и кроны. Развивать 

технические навыки в рисовании 

карандашами, красками и другими 

материалами. 

Воспитывать творческую инициативу в 

выполнении задания. 

И.А. Лыкова 
«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» ст. 

гр. Стр. 34. 

3. Тема 

«Загадки с 

грядки» 

Учить передавать форму и характерные 
особенности овощей по их описанию в 

загадках. Создавать выразительные 

цветовые и фантазийные образы. 

Воспитывать эстетический вкус при 

работе с цветом (гармонизировать 

цветовые пятна). 

И.А. Лыкова 
«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» ст. 

гр. Стр. 46 
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4. Тема «Яблоня 

с золотыми 

яблоками» 

Учить детей создавать сказочный образ, 
рисовать развесистые деревья, передавая 

разветвленность кроны фруктовых 

деревьев. Закреплять умение рисовать 

красками. 

Воспитывать интерес к занятию 

рисованием. 

Т.С. Комарова 
«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» ст. 

гр. Стр.34 

5.Тема 

«Осенние 

листья» 

Учить детей рисовать с натуры, 
передавая форму и окраску осенних 

листьев. Познакомить с новым способом 

получения изображения – наносить краску 

на листья, стараясь передать окраску, и 

«печатать» ими на бумаге. 

Воспитывать аккуратность при работе с 

изобразительными материалами и 

инструментами. 

И.А. Лыкова 
«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» ст. 

гр. Стр. 52 

Ноябрь 

1. Тема 

«Золотая 

хохлома и 

золотой лес» 

 Знакомство детей с «золотой хохломой», 
рисование узоров из растительных 

элементов по мотивам хохломской 

росписи. 

Воспитывать умение слушать, выполнять 

определённые действия по словесным 

инструкциям педагога. 

И.А. Лыкова 
«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» ст. 

гр. Стр. 68. 

2.Тема 

«Наполним 

холодильник 
продуктами» 

Упражнять в рисовании по памяти 

цветными карандашами, формировать 
умение воплощать свой замысел в 

рисунке, развивать умение различать 
полезные и вредные для здоровья 
продукты питания. Воспитывать у детей 

правильное отношение к своему 
здоровью. 

Авторский 
конспект. 

3. Тема 

«Дымковская 

слобода» 

Закреплять знания детей о дымковской 

росписи. Развивать эстетическое 
восприятие, чувство цвета и 

композиции. 

Воспитывают терпение, усидчивость, 

аккуратность, умение планировать и 

доводить начатое дело до конца. 

Т.С. Комарова 
«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» ст. 

гр. Стр. 42 

4. Тема 

«Расписные 

ткани» 

Учить детей рисовать узоры по замыслу, 
заполняя все пространство листа бумаги, 
находить красивое сочетание красок в 
зависимости от фона. 
Воспитывать аккуратность в работе, 
внимательность. 

 

И.А. Лыкова 
«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» ст. 

гр. Стр. 86 
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Декабрь 

1. Тема « Белая 

береза» 

Вызвать интерес к созданию 

выразительного образа по мотивам 
лирического стихотворения. 

Развивать образное восприятие, 

творчество. 

Воспитывать эстетический вкус. 

И.А. Лыкова 
«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» ст. 

гр. Стр. 94 

2. Тема «Синие 

и красные 

птицы» 

Учить передавать поэтический образ в 
рисунке, подбирать соответствующую 

цветовую гамму. Закреплять умение 

рисовать акварелью, правильно 

пользоваться кистью и красками. 

Развивать образное, эстетическое 

восприятие. 

Т.С. Комарова 
«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» ст. 

гр. Стр. 58 

3. Тема « Весело 

качусь я под гору 
в сугроб…» 

Учить детей передавать сюжет доступными 
графическими средствами.  Расширить 
возможность применения техники 
обрывной аппликации.  Воспитывать 
активность в работе. Создавать 
эмоциональный настрой. 

И.А. Лыкова 
«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» ст. 

гр., Стр.118 

5.Тема « Наша 

нарядная елка» 

Учить детей передавать в рисунке 

впечатления от новогоднего праздника, 

создавать образ нарядной елки. Развивать 

образное восприятие. 

Воспитывать творческую инициативу в 

выполнении задания. 

Т.С. Комарова 
«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» ст. 

гр. Стр. 63 

Январь 

1. Тема 

«Рождественски

й ангел» 

Рисование ангела. Создание коллективной 
композиции «Праздник Рождество». 

Воспитывать аккуратность при работе с 

изобразительными материалами и 

инструментами. 

Авторский 

конспект 

2. Тема « 
Волшебные 

снежинки» 

Учить детей строить круговой узор из 
центра, симметрично располагая элементы 
на лучевых осях или путем симметричного 
наращивания элементов по 
концентрическим кругам. Воспитывать 
активность в работе. Создавать 
эмоциональный настрой. 

И.А. Лыкова 
«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» ст. 

гр. Стр. 96 

3. Тема 

«Нарисуй свое 

любимое 

животное» 

Учить, выразительно передавать в 

рисунке образы животных, выбирать 

материал для рисования  по своему 

желанию. Развивать образное 

воображение. 

Т.С. Комарова 
«Изодеятельность в 

детском саду» ст. 

гр. Стр. 72 Н.В. 
Шайдурова 

«Обучение детей 
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дошк.возраста 
рисованию 
животных по 

алг.схемам» 

Февраль 

1.Тема «Домики 

трех поросят» 

Учить детей рисовать картинку по сказке, 

передавать характерные особенности, 

используя разные технические средства; 

закреплять умение удачно располагать 

изображение на листе. Воспитывать 

творческую инициативу в выполнении 

задания. 

Т.С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» ст. гр. 

Стр.80 

2. Тема 

«Спасская башня 

Кремля» 

Учить передавать конструкцию башни, 

форму и пропорции частей; 

упражнять в создании первичного 

карандашного наброска. Воспитывать 

интерес к занятию рисованием. 

Т.С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» ст. гр. 

Стр.97 

3.Тема 

«Машины 

нашего города» 

Учить детей изображать разные 

автомобили, сельскохозяйственные 

машины. Развивать творчество. 

Закреплять умение рисовать предметы и 

их части. Воспитывать аккуратность при 

работе с изобразительными материалами 

и инструментами. 

Т.С. Комарова 
«Изобразительная 
деятельность в 
детском саду» ст. 
гр. Стр.69 

4. Тема «Папин 

портрет» 

Рисование мужского портрета с 
передачей характерных особенностей 

внешнего вида, характера и настроения 

конкретного человека. 

Воспитывать умение слушать, выполнять 

определённые действия по словесным 

инструкциям педагога. 

И.А. Лыкова 
«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» ст. 

гр. Стр. 138. 

Март 

1. Тема 

«Весеннее небо» 

Свободное экспериментирование с 

акварельными красками и разными 

художественными материалами: 

рисование неба способом цветовой 

растяжки «по мокрому». 

Воспитывать аккуратность в работе, 

внимательность. 

И.А. Лыкова 
«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» ст. 

гр. Стр. 170. 
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2. Тема «Милой 

мамочки 

портрет» 

Рисование женского портрета с 
передачей характерных особенностей 

внешнего вида, характера и настроения 

конкретного человека. 

Воспитывать активность в работе, 

умение слушать. 

И.А. Лыкова 
«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» ст. 

гр. Стр. 142. 

3. Тема 

«Домашние  

животные»  

Расширять знания о домашних животных, 

показать детям возможность создания 

образов домашних животных на одной 

основе из овалов разной величины, учить 

располагать изображение в центре листа. 

Воспитывать аккуратность при работе с 

изобразительными материалами и 

инструментами. 

Н.В. Шайдурова 

«Обучение детей 

дошкольного 

возраста 

рисованию 

животных по 

алгоритмическим 

схемам» 

4.Тема 

«Домашние 

птицы» 

Расширять знания о домашних птицах, 

закрепить умение рисовать в заданной 

последовательности, совершенствовать 

технику владения кистью.  

Воспитывать творческую инициативу в 

выполнении задания. 

Авторский 

конспект 

5.Тема 

«Перелетные 

птицы» 

Совершенствовать навыки изображения 

птиц, развивать творческое воображение. 

Правильно определять и изображать форму 

предметов. Их пропорции; соблюдать 

последовательное выполнение рисунка.  

Воспитывать бережное отношение к 

пернатым. 

Н.В. Шайдурова 

«Обучение детей 

дошкольного 

возраста 

рисованию 

животных по 

алгоритмическим 

схемам» 

Апрель 

1.Тема 

«Загадочный 

космос» 

Учить детей изображать ракету в полете, 

передавая в рисунке характерные 

особенности космического корабля. 

Воспитывать умение слушать, выполнять 

определённые действия по словесным 

инструкциям педагога. 

Авторский 
конспект 

2. Тема 
«Музыкальные 
инструменты» 
(Гжель) 

Расширять представление детей о народных 

музыкальных инструментах, учить рисовать 

узор в стиле гжель на балалайке. 

Воспитывать эстетический вкус при 
работе с цветом. 

Авторский 

конспект 
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3. Тема 

«Обитатели 

водных 

просторов» 

Продолжить учить детей рисовать 
животных на основе овала. 
Развивать художественное творчество, 

эстетическое восприятие. 

Воспитывать бережное отношение к 

животным. 

Н.В. Шайдурова 

«Обучение детей 

дошк.возраста 

рисованию 

животных по 

алг.схемам» 

4. Тема 

«Животные 

жарких стран» 

Продолжить учить детей рисовать 
животных на основе овала, соблюдать 
пропорции тела, учить создавать сюжетную 
композицию. 
Воспитывать познавательный интерес к 

фауне жарких стран. 

Н.В. Шайдурова 

«Обучение детей 

дошк.возраста 

рисованию 

животных по 

алг.схемам» 

Май 

1. Тема 

«Праздничный 

салют» 

Учить детей отражать в рисунке 

впечатления от праздника Победы. 

Развивать художественное творчество, 

эстетическое восприятие. Воспитывать 

чувство гордости за Родину. 

Т.С. Комарова 
«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» ст. 

гр. Стр. 101 

2. Тема 

«Бабочки 

летают над 

лугом» 

Учить детей отражать в рисунках 

несложный сюжет, передавая картины 

окружающей жизни. Развивать цветовое 

восприятие. Закреплять умение рисовать 

акварелью, гуашью. Воспитывать интерес к 

занятию рисованием. 

Т.С. Комарова 
«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» ст. 

гр. Стр. 105 

3. Тема 

«Цветут сады» 

Закреплять умение детей изображать 

картины природы, передавая ее 

характерные особенности. Учить 

располагать изображение по всему листу. 
Развивать умение рисовать разными 

красками, эстетическое восприятие. 

Воспитывать аккуратность при работе с 

изобразительными материалами и 

инструментами. 

Т.С. Комарова 
«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» ст. 

гр. Стр. 104 

 

4 раздел 

OO «Художественно-эстетическое развитие» 

Вид деятельности: лепка 

 

Название темы 

 

Цели 

Источник 

методической 
литературы 

Сентябрь 
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1. Тема 

«Веселые 

человечки» 

Учить лепить фигуры человека разной 

формы: девочка из конуса, мальчик из 

цилиндра, передача не сложных 

движений. Воспитывать активность в 

работе, умение слушать. 

И.А. Лыкова 
«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» ст. 

гр. Стр. 18 

2. Тема «наши 
Любимые 
игрушки» 

Учить детей лепить игрушки, передавая 
характерные особенности их внешнего 
вида. Учить планировать работу – 
отбирать нужное количество материала. 
Воспитывать аккуратность в работе, 
внимательность. 

И.А. Лыкова 
«Изобразительная 
деятельность в 
детском саду» 
ст. гр., стр. 24 

Октябрь 

1. Тема 

«Осенний 

натюрморт» 

Учить детей создавать объемные 

композиции из соленого теста. 

Совершенствовать изобразительную 

технику. 

Воспитывать творческую инициативу в 

выполнении задания. 

И.А. Лыкова 
«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» ст. 

гр. Стр. 42 

2. Тема 

«Листья 

танцуют» 

Вызвать желание делать лепные 

картины. 
Познакомить с техникой рельефной 

лепки. Предложить на выбор приемы 

декорирования. 

Воспитывают терпение, усидчивость, 

аккуратность, умение планировать и 

доводить начатое дело до конца. 

И.А. Лыкова 
«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» ст. 

гр. Стр. 48 

И.А. Лыкова «Худ. 

труд. Экопластика» 

стр.106 

Ноябрь 

1.Тема «Грибы» Развивать восприятие, умение замечать 
отличия от основной эталонной формы. 

Закреплять умение лепить предметы. 

Воспитывать интерес к занятию. 

Т.С. Комарова 
«Изо.деятельность в 

д. саду» ст. 

гр. Стр. 29 

2. Тема 

«Девочка в 

зимней шубке» 

Учить лепить фигуру человека, 
правильно передавая форму одежды, 

частей тела, соблюдая пропорции. 
Воспитывать аккуратность при работе с 

изобразительными материалами и 

инструментами. 

Т.С. Комарова 
«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» ст. 

гр. Стр. 60 

Декабрь 

1. Тема 

«Крямнямчики» 

Вызвать интерес к лепке кондитерских 
изделий: формировать вручную 

скульптурным способом или вырезать 

формочками для выпечки. 

Активизировать приемы декорирования 

лепных образов. 

Воспитывать творческую инициативу в 

выполнении задания. 

И.А. Лыкова 
«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» ст. 

гр. Стр. 146 

И.А. Лыкова «Худ. 

труд. Экопластика» 

стр.114 
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2. Тема 

«Птицы на 

кормушке» 

Учить лепить птицу детально, 
передавать форму и относительную 

величину. 

Воспитывать аккуратность при работе с 

материалами и инструментами. 

Т.С. Комарова 
«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» ст. гр. 

Стр. 86 

3. Тема 

«Снегурочка» 

Учить детей передавать в лепке образ 

Снегурочки. Закреплять умение 

изображать фигуру человека: форму, 

расположение и величину частей. 

Воспитывают терпение, усидчивость, 

аккуратность, умение планировать и 

доводить начатое дело до конца. 

Т.С. Комарова 
«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» ст. 

гр. Стр. 64 

Январь 

1. Тема 

«Косматый 

мишка» 

Учить лепить медведя в стилистике 

Богородской народной игрушки. 

Воспитывать аккуратность в работе, 

внимательность. 

И.А. Лыкова 
«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» ст. 

гр. Стр. 66 

Февраль 

1.Тема «Петух» Учить детей передавать в лепке 

характерное строение фигуры петуха. 

Закреплять умение пользоваться стекой, 

сглаживать поверхность фигуры. 

Воспитывать интерес к занятию. 

Т.С. Комарова 
«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» ст. 

гр. Стр. 91 

2.Тема 

«Кружка для 

папы»  

Вызвать у детей интерес к изготовлению 

подарков папам своими руками. Учить 

лепить посуду конструктивным 

способом, точно передавая форму. 

Воспитывать заботливое отношение 

к близким людям. 

И.А. Лыкова 
«Изобразительная 
деятельность в 
детском саду» ст. гр. 
Стр. 142 

Март 

1. Тема 

«Весенний 

ковер» 

Развивать навыки лепки коврика из 

жгутиков разного цвета способом 
простого переплетения. 

Воспитывать аккуратность при работе с 

материалами и инструментами. 

Лыкова И.А. ИЗО 

деятельность в 

детском саду. Стр. 

168 

2. Тема 

«Кувшинчик» 

Учить детей создавать изображения 

посуды. Учить сглаживать поверхность 

изделия пальцами. 

Воспитывать активность в работе, 
умение слушать. 

Т.С. Комарова 
«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» ст. 

гр. Стр 83 

3. Тема 
«Звонкие 
колокольчики» 

Учить создавать объемные, полые 
поделки из солёного теста: лепить 
колокольчик из шара путем вдавливания 

И.А. Лыкова 
«Изобразительная 
деятельность в 
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и моделирования формы. 
Показать разные приемы оформления 

лепных фигурок. Воспитывать 

аккуратность в работе, внимательность. 

детском саду» ст. гр. 
Стр. 106 

Апрель 

1.Тема 

«Солнышко, 

покажись!» 

Учить детей создавать солнечные образы 
пластическими свойствами. Продолжать 
освоение техники рельефной лепки. 

Воспитывать творческую инициативу в 

выполнении задания 

И.А. Лыкова 
«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» ст. 

гр. Стр. 150 

2.Тема 

«Салют» 

Развивать творческое воображение и 
фантазию детей, мелкую моторику рук. 

Формировать умение выполнять работы в 

технике пластилинография. 

Воспитывать умение слушать, выполнять 

определённые действия по словесным 

инструкциям педагога. 

Авторский конспект 

Май 

1. Тема 

«Лошадки» 

Лепка лошадки из цилиндра (прием 

надрезания с двух сторон) по мотивам 

дымковской игрушки. Воспитание 

потребности узнавать о культурных и 

природных ценностях родного края, 

беречь и охранять их. 

И.А. Лыкова 
«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» ст. 

гр. Стр. 62. 

2. Тема «Мы на 

луг ходили, мы 

лужок лепили» 

Учить лепить по выбору луговые растения 
и насекомые, придавая поделке 
устойчивость. Воспитывают терпение, 
усидчивость, аккуратность, умение 
планировать и доводить начатое дело до 
конца. 

И.А. Лыкова 
«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» ст. 

гр. Стр. 202 

 

4 раздел 

OO «Художественно-эстетическое развитие» 

Вид деятельности: аппликация 

 

Название темы 

 

Цели 

Источник 

методической 
литературы 

Сентябрь 

1. Тема «Цветные 

ладошки» 

Познакомить с возможностью 
создания образов, символов и 
эмблем на основе одинаковых 

элементов. Формировать умение 

вырезать изображение по сложному 

контуру.Воспитывать активность в 

работе, умение слушать. 

И.А. Лыкова 
«Изобразительная 
деятельность в 
детском саду» ст. гр. 
Стр. 26 
И.А. Лыкова «Коллаж 
из бумаги» стр.130 
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2. Тема «Листочки 

на окошке» 

(Коллективная 

работа) 

Формировать композиционные 
умения и чувство цвета при 

восприятии красивых осенних 

цветосочетаний.  Учить оформлять 

созданные формы ритмом мазков и 

пятен, наносить жилкование. 

Воспитывать самостоятельность, 

умение понимать учебную задачу и 

выполнять её самостоятельно. 

И.А. Лыкова 
«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» ст. гр. 

Стр. 50 

И.А. Лыкова «Худ. 

труд. Экопластика» 

стр.76 

 

Октябрь 

1. Тема «Осенние 

картинки» 

Учить детей создавать сюжетные 

композиции из природного 

материала. Воспитывать интерес и 

бережное    отношение к природе. 

И.А. Лыкова 
«Изо.деятельность в 

детском саду» ст. гр. 

Стр. 58 

2. Тема «Золотые 

берёзы» 

Вызвать у детей интерес к 

изображению березы. Учить 
сочетать разные изобразительные 

техники. Совершенствовать 
технические умения. 

 Воспитывать интерес к занятию. 

И.А. Лыкова 
«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» ст. гр. 

Стр. 70. 

Ноябрь 

1. Тема «Цветные 

зонтики» 

Учить детей создавать 

аппликативные композиции на 

основе пейзажных рисунков. 

Познакомить с новым приемом 

оформления аппликации – 

раздвижение. Воспитывать 

аккуратность при работе с 

материалами и инструментами. 

И.А. Лыкова 
«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» ст. гр. 

Стр. 56 

2.Тема «Жила – 

была конфета» 

Обогатить содержание 
изобразительной деятельности 
детей в соответствии с задачами 
познавательного развития. 
Воспитывать умение слушать, 

выполнять определённые действия 

по словесным инструкциям 

педагога. 

И.А. Лыкова 
«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» ст. гр. 

Стр. 80 

И.А. Лыкова «Коллаж 

из бумаги» стр.88 

Декабрь 
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1. Тема «Снеговики 

в шапочках и 

шарфах» 

Вызвать интерес к зимней и 
новогодней тематике. Учить 
создавать выразительный образ 
снеговика. Продолжать освоение 
рационального способа вырезания 
круга из квадрата путем сложения 
его пополам и закругления парных 
уголков. Воспитывать аккуратность 
в работе, внимательность. 

И.А. Лыкова 
«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» ст. гр. 

Стр. 92 

2. Тема 

«Новогодняя 

поздравительная 

открытка» 

Учить детей делать 
поздравительные открытки. 

Закреплять приемы вырезания и 

наклеивания. 

Воспитывать творческую 
инициативу в выполнении задания 

Т.С. Комарова 
«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» ст. гр. 

Стр. 61 

Январь 

1. Тема «Звездочки 

танцуют»  

Учить детей вырезать звездочки из 

красивых фантиков и фольги. 

Совершенствовать технику 

вырезания. 

Воспитывать активность в работе, 
умение слушать. 

И.А. Лыкова 
«Изобразительная 

деятельность в 

д.саду» ст. гр. Стр. 98 

И.А. Лыкова «Коллаж 

из бумаги» стр.104 

2.Тема « Кошки на 

окошке» 

Учить детей создавать сюжетную 

композицию, самостоятельно 

применяя освоенные приемы 

вырезания ножницами. 

Воспитывать умение слушать, 

выполнять определённые действия 

по словесным инструкциям 

педагога. 

И.А. Лыкова 
«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» ст. гр. 

Стр.40 

Февраль 

1. Тема 

«Заснеженный 

дом» 

Учить детей создавать 
выразительный образ заснеженного 

дома, творчески применяя 

различные техники аппликации. 

Расширить спектр технических 

приемов обрывной аппликации. 
Воспитывать аккуратность при 
работе с материалами и 
инструментами. 

И.А. Лыкова 
«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» ст. гр. 

Стр. 114 
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2. Тема «Галстук 
для папы» 

Освоение и сравнение разных 
способов изготовления и 
оформления галстука из цветной 
бумаги или ткани. Воспитывать 
самостоятельность, умение 
понимать учебную задачу и 
выполнять её самостоятельно. 

И.А. Лыкова 
«Изобразительная 
деятельность в 
детском саду» ст. гр. 
Стр. 140 

Март 

1. Тема «Весенний 
букет» 
(Коллективная 
работа) 

Учить детей вырезать цветы и 
листья из бумажных квадратов и 
прямоугольников, сложенных 
пополам. Показать разные 
приемы декорирования 
цветка. Воспитывать интерес 
к занятию. 

И.А. Лыкова 
«Изобразительная 
деятельность в 
детском саду» ст. гр. 
Стр. 148. 
И.А. Лыкова «Коллаж 
из бумаги» стр.102 

2. Тема «Нежные 
подснежники» 

Учить детей воплощать в 
художественной форме свое 
представление о первоцветах. 
Совершенствовать аппликативную 
технику – составлять цветок из 
отдельных элементов. 
Воспитание чувства привязанности 
к своей малой родине, гордости за 
нее, восхищение ее красотой. 

И.А. Лыкова 
«Изобразительная 
деятельность в 
детском саду» ст. гр. 
Стр. 172 

Апрель 

1. Тема «Солнышко 
улыбнулось» 

Учить детей вырезать солнышко из 
бумажных квадратов, сложенных 
дважды по диагонали, и составлять 
из них многоцветные образы. 
Воспитывать аккуратность в работе, 
внимательность. 

И.А. Лыкова 
«Изобразительная 
деятельность в 
детском саду» ст. гр. 
Стр. 152 

2. Тема «Наш 
аквариум» 

Учить детей составлять 
гармоничные образы рыбок из 
отдельных элементов. 
Воспитывать бережное отношение 
к окружающему миру 

И.А. Лыкова 
«Изо. деятельность в 
детском саду» ст. гр. 
Стр. 196 
И.А. Лыкова «Коллаж 
из бумаги» стр.91 

Май 

1. Тема «Нарядные 
бабочки» 

Учить детей вырезать силуэты 
бабочек из бумажных квадратов 
или прямоугольников. 
Воспитывать аккуратность при 
работе с материалами и 
инструментами. 

И.А. Лыкова 
«Изобразительная 
деятельность в 
детском саду» ст. гр. 
Стр. 204 
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2. Тема «Цветы 
луговые» 

Учить вырезать розетковые цветы 
из бумажных квадратов, 
сложенных дважды по диагонали с 
передачей разной формы 
лепестков. Воспитывать умение 
слушать, выполнять определённые 
действия по словесным 
инструкциям 
педагога. 

И.А. Лыкова 
«Изобразительная 
деятельность в 
детском саду» ст. гр. 
Стр. 200 

 

4 раздел 

OO «Художественно-эстетическое развитие» 

Вид деятельности: конструирование 

 

Название темы 

 

Цели 

Источник 

методической 

литературы 

Сентябрь 

1. Тема «Грузовой 
автомобиль» 

Закреплять знания о видах грузовых 
автомобилей, их строении. Учить 
детей строить грузовой автомобиль, 
опираясь на схемы. Развивать 
творческую инициативу, 
изобретательность. 
Воспитывать активность, 
устойчивый интерес к 
конструированию. 

Куцакова Л.В. 
Конструирование из 
строительного 
материала. Стр. 19 

2. Тема «Фургон и 
грузовик» 

Учить детей заменять одни детали 
на другие, комбинировать их, 
определять способы действия. 
Развивать творческую инициативу, 
изобретательность. 
Воспитывать любознательность, 
активность, самостоятельность, 
коммуникативные качества. 

Куцакова Л.В. 
Конструирование из 
строительного 
материала. Стр. 19 

Октябрь 

1. Тема «Гараж с 
двумя въездами» 

Учить детей подготавливать 
основу для перекрытия, 
ориентироваться на плоскости, 
намечать очертания будущего 
сооружения. Развивать умение 
работать в паре, договариваться. 
Воспитывать желание создавать 
своими руками. 

Куцакова Л.В. 
Конструирование и 
художественный 
труд в детском саду. 
Стр. 65 
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2. Тема 

«Лестница» 

Модель 
Металлический 

конструктор 

Знакомить детей с металлическим 

конструктором, способами 

соединения деталей. Учить детей 

собирать лестницу по образцу. 

Воспитывать любознательность, 

активность, самостоятельность, 

коммуникативные качества. 

Куцакова Л.В. 
Конструирование и 

художественный 

труд в детском саду. 

Стр. 97 

Ноябрь 

1. Тема «Простой 
мост» 

Учить детей строить мосты, 
преобразовывать постройку 
воспитателя по разным условиям. 
Развивать умение работать в паре. 
Воспитывать любознательность, 
активность, самостоятельность. 

Куцакова Л.В. 
Конструирование из 
строительного 
материала. Стр. 37 

2. Тема 
«Разнообразные 
мосты» 

Закреплять умение строить 
разнообразные мосты. Учить 
совместно планировать свою 
деятельность, распределять 
обязанности, объединять 
конструкции единым сюжетом. 
Воспитывать творческую 
инициативу в выполнении задания 
 

Куцакова Л.В. 
Конструирование из 
строительного 
материала. Стр. 37 

3. Тема «Стул» 
Модель 2,4 
Металлический 
конструктор 

Продолжать знакомить детей с 
металлическим конструктором, 
способами соединения деталей, их 
названием. Учить детей собирать 
стулья по образцу. Воспитывать 
аккуратность в работе, 
внимательность. 
 

Куцакова Л.В. 
Конструирование и 
художественный 
труд в детском саду. 
Стр. 98 

Декабрь 

1. Тема «По 
замыслу» 

Развивать умение самостоятельно 
выбирать тему для постройки, 
отбирать необходимый материал, 
ориентироваться на плоскости. 
Воспитывать активность в работе, 
умение слушать. 
 

Куцакова Л.В. 
Конструирование и 
художественный 
труд в детском саду. 
Стр. 66 

2. Тема «Здание» Закреплять знания о зданиях 
различного предназначения. 
Учить детей строить одноэтажное, 
двухэтажное и трехэтажное здания, 
используя чертеж. Воспитывать 
аккуратность при работе с 
материалами. 
 

Куцакова Л.В. 
Конструирование из 
строительного 
материала. Стр. 34 
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Январь 

1. Тема «Детский 
сад» 
Коллективная 
работа 

Знакомить детей с профессией 
архитектор. Формировать умение 
чертить проект на бумаге. 
Учить  планировать свою 
деятельность, распределять 
обязанности, объединять 
конструкции единым сюжетом. 
Воспитывать умение слушать, 
выполнять определённые действия 
по словесным инструкциям 
педагога. 

Куцакова Л.В. 
Конструирование из 
строительного 
материала. Стр. 34 

Февраль 

1. Тема «Мост» 

Модель 6 
Металлический 

конструктор 

Учить перед сборкой выбранной 
модели отбирать необходимые 

комплектующие. Развивать 

внимательность, аккуратность. 
Воспитывать интерес к занятию. 

Куцакова Л.В. 
Конструирование и 

художественный 

труд в детском саду. 

Стр. 99 

2. Тема «Катер» Развивать умение строить катер 
по чертежу, вносить свои 

изменения в конструкцию. Вызвать 

эмоциональный подъем от работы, 

желание обыгрывать конструкции. 

Воспитывают терпение, 

усидчивость, аккуратность, умение 

планировать и доводить начатое 

дело до конца. 

Куцакова Л.В. 

Конструирование из 

строительного 

материала. Стр. 46 

Март 

1. Тема «По 

замыслу» 

Развивать умение самостоятельно 
выбирать тему для постройки, 
отбирать необходимый материал, 
ориентироваться на плоскости. 
Воспитывать любознательность, 

активность, самостоятельность, 

коммуникативные качества. 

Куцакова Л.В. 
Конструирование и 
художественный труд 
в детском саду. 
Стр. 66 

2. Тема «Улица» Учить  планировать 
свою деятельность, распределять 

обязанности, объединять 

конструкции единым сюжетом. 

Прививать умение работать в 

коллективе, договариваться. 

Воспитывать активность, 

устойчивый интерес к 

конструированию. 

Куцакова Л.В. 

Конструирование из 

строительного 

материала. Стр. 34 



106  

3. Тема «По 

замыслу» 

Развивать умение самостоятельно 

выбирать тему для постройки, 

отбирать необходимый материал, 

ориентироваться на плоскости. 

Воспитывать желание создавать 

своими руками. 

Куцакова Л.В. 

Конструирование и 

художественный 

труд в детском саду. 

Стр. 66 

Апрель 

1. Тема «Трамвай» Учить анализировать образцы 
постройки транспорта по своему, 

внеся изменения, необходимые для 

преобразования в трамвай. 

Воспитывать любознательность, 

активность, самостоятельность. 

Куцакова Л.В. 
Конструирование и 

художественный 

труд в д/саду. Стр. 65 

2. Тема «Самокат» 
Модель 12 

Металлический 

конструктор 

Учить перед сборкой выбранной 
модели отбирать необходимые 

комплектующие. Развивать 

внимательность, аккуратность. 

Воспитывать устойчивый интерес 

к конструированию. 

Куцакова Л.В. 
Конструирование и 

художественный 

труд в детском саду. 

Стр. 98 

Май 

1. Тема «По 

замыслу» 

Развивать умение самостоятельно 

выбирать тему для постройки, 

отбирать необходимый материал, 

ориентироваться на плоскости. 

Воспитывать любознательность, 

активность, самостоятельность, 

коммуникативные качества. 

Куцакова Л.В. 

Конструирование и 

художественный 

труд в детском саду. 

Стр. 66 

2. Тема «По 

замыслу» 
Металлический 
конструктор 

Учить перед сборкой выбранной 
модели отбирать необходимые 

комплектующие. Развивать 

самостоятельность, моторику рук. 
Воспитывают терпение, 

усидчивость, аккуратность, умение 

планировать и доводить начатое 

дело до конца. 

Куцакова Л.В. 
Конструирование и 

художественный 

труд в детском саду. 

Стр. 99 

 

4 раздел 

OO «Художественно-эстетическое развитие» 

Вид деятельности: художественный труд 

 

Название темы 

 

Цели 

Источник 

методической 
литературы 

Сентябрь 
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1.Тема «Как 

шишки стали 

домашними 

животными» 

Конструирование из 

природного 

материала 

Продолжать знакомить детей с 

худ. видом констр. из природного 

материала. Вызвать интерес к 

обследованию шишек и 

созданию фигурок животных по 

замыслу. Воспитывать 

активность в работе, умение 

доводить дело до конца. 

И.А. Лыкова 
«Конструирование в 

детском саду» ст. гр. 

Стр. 34 

2. Тема «Как 

лоскутные куколки 

повели хоровод» 

Конструирование 

из ткани 

Приобщать детей к традициям и 

ценностям народной культуры. 

Вызвать интерес к 

конструированию лоскутных кукол 

бесшовным способом по модели 

«Кувадка». 

Воспитывать желание создавать 

своими руками. 

И.А. Лыкова 
«Конструирование в 

детском саду» ст. гр. 

Стр. 38 

Октябрь 

1.Тема «Как люди 

вырастили хлеб» 
Конструирование из 

бумажных полосок 

Продолжать знакомить с великими 

открытиями человечества. Создать 

условия для отражения 

представлений о хлебе в 

конструктивной деятельности. 

Воспитывать любознательность, 

наблюдательность, бережное 

отношение к природе. 

 

И.А. Лыкова 
«Конструирование в 

детском саду» ст. гр. 

Стр. 40 

2. Тема «Как 

колесо 

закрутилось на 

мельнице» 
Конструирование из 
цветной бумаги 

Расширить понятие о колесе. 
Вызвать интерес к 

конструированию мельницы на 

основе представления о ее 

строении и назначении. 

Познакомить со способом констр. 

бумажного конуса из полукруга. 

Воспитывать желание создавать 

своими руками. 

И.А. Лыкова 
«Конструирование в 

детском саду» ст. гр. 

Стр. 44 

Ноябрь 

1.Тема «Как тесто 

превратилось в 

заплетушки» 

Расширять опыт художественного 

конструирования. Закрепить 
умение преобразовывать форму. 

Воспитывать желание создавать 

своими руками. 

 

И.А. Лыкова 
«Конструирование в 

детском саду» ст. гр. 

Стр. 46 
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2. Тема «Как мы 

смастерили 

лукошко с ручкой» 
Конструирование из 
бумаги по опорной 

схеме 

Учить конструировать по опорной 
схеме для преобразования плоской 
формы в объемную. Закрепить 

навыки складывания бумаги в 
заданных направлениях 

Воспитывать любознательность, 

активность, самостоятельность, 

коммуникативные качества. 

И.А. Лыкова 
«Конструирование в 

детском саду» ст. гр. 

Стр. 58 

Декабрь 

1.Тема «Как люди 

изобрели бумагу и 

украсили окна» 

Конструирование из 

бумаги, прорезной 

декор 

Расширить представление о 

бумаге. Показать способ 

превращения звезды в ажурную 

снежинку с помощью прорезного 

декора. 

Воспитывать активность в работе, 

умение доводить дело до конца. 

И.А. Лыкова 
«Конструирование в 

детском саду» ст. гр. 

Стр. 68 

2.Тема «Как мы 

создали усадьбу 

Деда Мороза» 
Констр. из 
различных 

материалов. 

Инициировать освоение новой 
техники – киригами. 
Воспитывать творческую 

инициативу в выполнении задания 

И.А. Лыкова 
«Конструирование в 

детском саду» ст. гр. 

Стр. 72 

Январь 

1.Тема «Как 
бумажные конусы 
очутились на елке» 

Расширить представление о бумаге. 
Воспитывать активность в работе, 
умение слушать. 

И.А. Лыкова 
«Конструирование в 
детском саду» ст. гр. 
Стр. 76 

Февраль 

1.Тема «Куда 

плывут кораблики» 
Конструирование из 

бумаги, фольги, 

ткани. 

Продолжать знакомить с 

искусством оригами. Инициировать 

освоения способа конструирования 

бумажного кораблика. 

Воспитывать аккуратность при 

работе с материалами и 

инструментами. 

 

И.А. Лыкова 
«Конструирование в 

детском саду» ст. гр. 

Стр. 122 

2. Тема 

«Плетеный 

коврик» 
Конструирование из 
бумажных полосок. 

Вызвать интерес к освоению 
способа плетения из полосок. 

Развивать ловкость, аккуратность, 

глазомер, чувство ритма. 

Воспитывать умение слушать, 

выполнять определённые действия 

по словесным инструкциям 

педагога. 

 

И.А. Лыкова 
«Конструирование в 

детском саду» ст. гр. 

Стр. 112 
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Март 

1.Тема «Как 

ловушка для снов 

стала куклой 

Дождя» 
Конструирование из 

веточек и ниток. 

Продолжать знакомить с 

традиционной народной игрушкой. 
Вызвать интерес к конструированию 

оригинальной куклы по модели 

«Ловушка для снов» на основе ее 

творческой трансформации. 

Воспитывать аккуратность в 

работе, внимательность. 

И.А. Лыкова 
«Конструирование в 

детском саду» ст. гр. 

Стр. 126 

2. Тема «Как 

родник 

превратился в 

поющий фонтан» 

Конструирование из 

разных материалов 

Расширять опыт художественного 

экспериментирования. Вызвать 

интерес к конструированию родника 

и его творческого преображения в 

фонтан. 
Воспитывать любознательность, 

наблюдательность, бережное 

отношение к природе. 

И.А. Лыкова 
«Конструирование в 

детском саду» ст. гр. 

Стр. 132 

Апрель 

1.Тема «Что можно 

увидеть в мирном 

небе» 1 часть 

Конструирование в 
технике папье-маше 

Вызвать интерес к созданию 

коллективной композиции 
«Мирное небо». Формировать опыт 
художественного конструирования в 
технике «папье - маше». 
Воспитывать бережное отношение к 

природе. 

И.А. Лыкова 
«Конструирование в 

детском саду» ст. гр. 

Стр. 134 

2. Тема «Что 

можно увидеть в 

мирном небе» 2 

часть 
Конструирование в 
технике папье-

маше 

Развивать воображение, 
пространственное мышление, 

тактильные ощущения, ловкость , 

усидчивость. 

Воспитывать активность, 

устойчивый интерес к 

конструированию. 

И.А. Лыкова 
«Конструирование в 

детском саду» ст. гр. 

Стр. 134 

Май 

1.Тема «Как листы 

бумаги стали 

воздушным 

флотом» 
Конструирование из 

бумаги 

Расширять представления о 

воздушном пространстве. 

Продолжать знакомить с искусством 

оригами. 

Воспитывать любознательность, 

активность, самостоятельность. 

И.А. Лыкова 
«Конструирование в 

детском саду» ст. гр. 

Стр. 138 
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2. Тема «Как люди 

познали 

невидимое. Чудо- 
приборы» Констр. 
и рисование по 

замыслу 

Вызвать интерес к 
конструированию игрушечных 
приборов и рисованию того, что с 

их помощью можно увидеть. 
Воспитывать аккуратность в 

работе, внимательность. 

И.А. Лыкова 
«Конструирование в 

детском саду» ст. гр. 

Стр. 142 

3.Тема «Как кукла 

превратилась в 

Бабочку» 
Конструирование из 
ткани 

Продолжать знакомить с 

традиционной народной игрушкой. 

Вызвать интерес к 

конструированию модели 

«Бабочка» с опорой на 

технологическую карту. 

Воспитывают терпение, 

усидчивость, аккуратность, умение 

планировать и доводить начатое 

дело до конца. 

И.А. Лыкова 
«Конструирование в 

детском саду» ст. гр. 

Стр. 144 

 
 

4 раздел 

ОО «Художественно - эстетическое развитие» 

Вид деятельности: музыка. 
  

Название темы Цель Источник методической 

литературы 

    Согласно рабочей программы музыкального руководителя. 
  

 

 

4 РАЗДЕЛ 

ОО «Физическое развитие» 

Вид деятельности: Физическая культура. 
  

Название темы Цель Источник методической 

литературы 

Согласно рабочей программы инструктора ФК 
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Социальное партнёрство с родителями 
Цель: расширение психолого-педагогического кругозора родителей, 

привлечение родителей к активному участию в образовательном процессе в 

рамках внедрения ФГОС ДО. 

 

Месяц Формы сотрудничества 

Сентябрь - Конкурс семейных поделок «Дорога глазами детей»; 
- Конкурс рисунков «Внимание дети»; 
- Участие в мини-проекте «Зелёный огонёк»; 

- Участие в «Осенней ярмарке «Дружат дети всей земли»»; 

- Участие в городской акции «Мир моих увлечений»; 
- Выставка открыток и поздравлений  «Мой любимый  

воспитатель» (ко Дню дошкольного работника) 

- Групповое родительское собрание: «Начало учебного года.  

Воспитательно-образовательный процесс в старшей группе», 

- Общее родительское собрание «Всё начинается с детства: основные 

направления воспитательно-образовательной работы ДОУ»; 

- Анкетирование для родителей "Воспитание культуры поведения у 

детей". 

 

Октябрь - Выставка рисунков нетрадиционной техники «Золотая осень»; 
- Акция «День добрых глаз и добрых рук», посвященная  Дню пожилого 

человека; 
- Конкурс фотографий «Я и папа» (ко Дню отца); 

- «Папин час» совместная трудовая деятельность; 

- Фотовыставка «Мы гордимся профессиями своих родителей»; 

- Консультации в родительских уголках по теме «Культура 

поведения в общественном транспорте»; 

- Консультация для родителей «Разговор с логопедом: вопрос-

ответ»; 

- Памятка для родителей «Развитие речи детей старшего дошкольного 
возраста»; 
- Флеш-моб с родителями «На зарядку становись». 

Ноябрь - Участие в городских конкурсах детского творчества для детей с ОВЗ: 
«Радуга творчества», «Солнце в каждом»; 

- День матери «Мама – слово дорогое!»; 

- Выпуск поздравительных газет «Мамочка милая, мама моя!»; 

- Чаепитие с мамами и бабушками «Моя мама лучше всех»; 

- Родительский субботник. Помощь в подготовке к зиме; 
- Городской фестиваль семейного творчества «Крепка семья – крепка 

держава»; 
- Выставка рисунков ко Дню народного единства «Разные, но дружбою 

едины!»; 
- Конкурс рисунков «Кем я хочу быть»; 
- Акция «Щедрый вторник», посвященный Всемирному дню 
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толерантности; 

- Консультация для родителей на тему: «Роль математики в развитии 

способностей ребенка»; 
- Участие в VIII Фестивале родительских инициатив 

Декабрь - Беседа с родителями «Культура поведения родителей и детей на 

празднике»; 

- Мини-проект «Откуда хлеб пришел»; 

- Мини-проект «Вот качусь я в санках по горе крутой» (зимние забавы в 

нашей стране); 

- Привлечение родителей к подготовке к новогодним праздникам; 

- Консультация для родителей «Удивительный мир опытов и 

экспериментов»; 

- Конкурс семейного творчества «Вместо ёлки – новогодний букет»; 

- Привлечение родителей к зимним постройкам на участках; 

- Выставка творческих работ «Зимушка хрустальная»; 

 - Экологическая акция «Покорми птиц зимой»; 

 - Акция «Подари книгу детскому саду» участие родителей в 

формировании библиотечного  фонда группы 

Январь - Папка-передвижка «Многообразие  игр по развитию математических 
способностей»; 

- Участие в акции «Вежливая почта»; 

- Изготовление кормушек для зимующих птиц; 

- Конкурс  зимних построек «Рождественский вертеп»; 
- Городская акция «Крещенская елка добра»; 

- Выставка рисунков на тему «Символ доброты» совместно с 

родителями; 

- Тематическое родительское собрание «Подготовка дошкольников 5-6 

лет к овладению грамотой»; 
«Укрепление и сохранение здоровья дошкольников», 

Февраль - Музей «От прошлого к настоящему»; 
- Создание альбома «Транспорт в моей семье»; 

- Музыкально-спортивный досуг ко Дню Защитника Отечества; 

- Фотовыставка «Мой папа – защитник Отечества»»; 

- Конкурс рисунков «Мы рисуем вместе с папой»; 

- Акция «Неделя добрых дел»;  

- Анкета для родителей "Какое место занимает физкультура в вашей 

семье"; 

- Народные гуляния «Масленицу провожаем – Весну-красну встречаем» 

Март - Подготовка к утреннику посвященному  Международному женскому 

Дню; 

- Выставка семейного творчества «Говорят у мамы – руки  золотые»; 

- Фотовыставка «Юный театрал»; 

- Анкетирование родителей «Развитие связной речи»; 

- Выставка детских рисунков «Для мамы с любовью»; 
- Выставка птиц «Встречаем прилёт птиц» (конструирование) 
- Мини-музей «Липецкая вода». 
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Апрель - Праздник «Матушка Земля»; 

- Акция «Подари книгу детскому саду»; 

- Акция «Укрась детский сад цветами»; 

- Городская спартакиада дошкольников «Быстрее! Выше! Сильнее!» 
- День открытых дверей «Образование для каждого, образование для 

всех»; 

-  Субботник «Наши дети – помогают планете»; 

- Флэш-моб в социальных сетях «Читающая семья»; 

- Фотовыставка «Как я помогаю дома»; 

- Фотовыставка «Наши добрые дела»; 

- Мини-проект «Этот загадочный космос»; 

- Мини-проект «Такие разные профессии»; 

- Общее родительское собрание «Итоги учебного года»; 

- Конкурс рисунков «Закаляйся, если хочешь быть здоров!». 

Май - Интернет-акция «День Победы»; 

- Совместно с родителями возложение цветов к памятникам  погибших 

солдат; 

- Мини-проект «День Победы»; 

- Всероссийская акция «Георгиевская ленточка»; 

- Фестиваль «Наша лучшая семья»; 

- Участие в городском конкурсе чтецов «Горжусь тобой, моя Россия»; 
- Городская семейная спартакиада «Папа, мама, я – спортивная 

семья»; 

- Конкурс чтецов «Дружба крепкая»; 

- Мониторинг удовлетворённости родителей качеством дошкольного 

образования. Социологический опрос «Удовлетворенность 

родителей качеством образовательных услуг»; 

- Консультация «Растим здоровое поколение»; 

- Родительское собрание: «Обучение дошкольников основам 

безопасности жизнедеятельности. Вот и стали мы на год взрослее». 
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 Список литературы 
 

Основная образовательная программа дошкольного образования     ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ. Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Н.А. 

Васильевой. – 4-е изд., перераб. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017. -352 с. 

 

 Социально-коммуникативное развитие: 

1.Алябьева. Е.А. Поиграем в профессии. Занятия, игры, беседы с детьми 57 

лет. Книга 1-2. М.:ТЦ Сфера, 2016 -128с. 

2.Виноградова  Н. А. Сюжетно-ролевые игры для старших 

дошкольников. М.: Айрис-пресс, 2011. - 128с. 

3.Аджи  А. В. Открытые мероприятия для детей подготовительной группы 

детского сада.  В.: ООО «Метода»,  2015. - 144с.  

4.Масалова. Л.Л. «Я и мир» Конспекты занятий по социально- 

нравственному воспитанию детей дошкольного возраста. СПб.: Дет- ство-

Пресс. 2011 – 80с. 

5.Алябьева. Е.А. Тематические дни и недели в детском саду. Планирование 

и конспекты. М.: ТЦ Сфера, 2015 -160с. (Библиотека современного детского 

сада) 

6.Шорыгина Т.А. Добрые сказки, беседы с детьми о человеческом уча- стии 

и добродетели. М: ТЦ Сфера. 2015 – 96с. 

7.Шорыгина Т.А. Общительные сказки. – М.: ТЦ Сфера 2016.-80с. 

8.Шорыгина Т.А. Мудрые сказки. М: ТЦ Сфера. 2017 – 144с. 
9.Шорыгина. Т.А. Трудовые сказки. М: ТЦ Сфера. 2014 – 78с.  

10.И.А.Бойчук Ознакомление детей дошкольного возраста с русским 

народным творчеством: Программа. Учебно-методическое пособие. – 2-е 

изд., перераб. И доп. – СПб: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2013. – 432 с.: ил. 

Речевое развитие: 
1. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Старшая группа. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. – 144 с. – 2шт. 

2. Развитие речи детей 5-7 лет. 3-е изд., дополн. / Под ред. О.С. Ушаковой. – 

М.: ТЦ Сфера, 2009. – 256 с. – (Развиваем речь). 

3. Ушакова О. С. Ознак. дошк. с литературой детей 5-7 лет. Методическое 

пособие. 2-е изд., дополн. . — М.: ТЦ Сфера, 2010. — 224 с. — (Развиваем 

ре 
4. Шорыгина Т.А. Литературные сказки, беседы с детьми о прозе, поэзии и 

фольклоре. М: ТЦ Сфера. 2015 – 96с. 

5. Шорыгина Т.А. Мудрые сказки, беседы с детьми о пословицах и 

крылатых выражениях. М: ТЦ Сфера. 2016 – 144с.  

6. Ушакова О. С. Придумай слово: Речевые игры и упражнения для 

дошкольников: Кн. Для воспитателей детского сада и родителей / 3-е 

изд.,испр.. — М.: ТЦ Сфера,2016. — 208 с. — (Развиваем речь) 
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Физическое развитие: 
1. Харченко Т.Е. Бодрящая гимнастика для дошкольников. – СПб. ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2015. – 96 с. 
2. Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: Старшая группа. – 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2014.-128 с. 

3. Степаненкова Э.Я. Физическое воспитание в детском саду. Программа и 

методические рекомендации. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2009.-96с. 

4.Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: Старшая группа. – 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2014.-128 с. 

5.Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимн. Компл. упражнений для детей 3-7 

лет . — М. : МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2015. — 128с. ФГОС 

Художественно – эстетическое развитие: 
1. Лыкова И. А. Изобразительная деятельность в детском саду: Старшая 

группа (Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»): 

учебно-методическое пособие. — М.: Издательский дом «Цветной мир», 

2016. —216с., перераб. и доп. 

2. Лыкова И.А., Максимова Е.В. Коллаж из бумаги. Детский дизайн: учебно- 

методическое пособие для воспитателей, учителей начальной школы, 

педагогов дополнительного образования. М.: Издательский дом «Цветной 

мир», 2014.-144с. 

3. Куцакова Л.В. Конструирование в детском саду: Программа и конспекты 

занятий. 3-е изд., перераб. и дополн. – М.: ТЦ Сфера, 2015. – 240 с. – 

(Программы ДОУ). 

4.Лыкова И. А. Конструирование в детском саду. Старшая группа. Учебно- 
методическое пособие к парциальной программе «Умные пальчики». М.: ИД 

«Цветной мир»,2015. — 176с.,115 фотографий и 40 рисунков. 

            5.Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая       

            группа. – М.: Мозаика – Синтез, 2014. – 128 с.: цв. вкл. 

Познавательное развитие: 

1. Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 
Старшая группа. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. – 80 с. 

2. Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Игралочка. Практический курс 
математики для дошкольников. Методические рекомендации. Части 3 — М.: 

Издательство «Ювента», 2014, 208с. 

3. Опытно-экспериментальная деятельность в ДОУ. Конспекты занятий в 
разных   возрастных   группах/сост.   Н.В. Нищева.   –   СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО-ПРЕСС», 2015.- 320 с. Библиотека    журнала 

«Дошкольная педагогика». 
4.Н.В.Елжова. ПДД в детском саду. Развивающая среда и методика по 

ознакомлению детей с ПДД, перспективное планирование, конспекты занятий. 

Ростов н/Д: Феникс, 2014 – 173с. 

5.Шорыгина Т.А. Беседы о правилах пожарной безопасности. – М.: ТЦ 
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Сфера, 2014. – 64с. – (Вместе с детьми). 

6.Н.Н.Авдеева. Безопасность: учебное пособие по основам безопасности 

жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста. СПб: ООО 

«Издательство Детство-Пресс», 2011 – 144с. 
7.Шорыгина Т.А. Беседы о том, кто, где живет. Методические рекомендации. 
- М.: ТЦ Сфера, 2010. – 96 с. – (Вместе с детьми). 

8.ШорыгинаТ.А. Беседы о детях - героях В.О.В. Методические 
рекомендации. М.: ТЦ Сфера, 2015. – 64 с. – (Вместе с детьми).  

9.Шорыгина Т.А. о хлебе. Методические рекомендации. - М.: ТЦ Сфера, 
2015. –80 с. – (Вместе с детьми). 

10.Шорыгина Т.А. Беседы об изобретениях и открытиях. Методические 
рекомендации. - М.: ТЦ Сфера, 2009. – 64 с. – (Вместе с детьми). 

11.Шорыгина Т.А. Насекомые. Какие они? Методическое пособие. - М.: ТЦ 
Сфера, 2006. – 56 с. – (Путешествие в мир природы и развитие речи). 

12.Шорыгина Т.А. Ягоды. Какие они? Методическое пособие. - М.: ТЦ 
Сфера, 2001. – 64 с. – (Путешествие в мир природы и развитие речи). 

13.Шорыгина Т.А. Деревья. Какие они? Методическое пособие. - М.: ТЦ 
Сфера, 2005. – 64 с. – (Путешествие в мир природы и развитие речи). 

14.Шорыгина Т.А. Фрукты. Какие они? Методическое пособие. - М.: ТЦ 
Сфера, 2005. – 64 с. – (Путешествие в мир природы и развитие речи). 

15.Шорыгина Т.А. Какие звери в лесу?! Методическое пособие. - М.: ТЦ 
Сфера, 2005. – 96 с. – (Путешествие в мир природы и развитие речи). 
16.Шорыгина Т.А. Детям о космосе и Юрии Гагарине первом космонавте 
Земли. Беседы, досуги, рассказы. - М.: ТЦ Сфера, 2016. – 128 с. – 
(Библиотека воспитателя). 

17.Шорыгина Т.А. Наша Родина - Россия: Методическое пособие. - М.: ТЦ 
Сфера, 2016. – 96 с. – (Вместе с детьми).  

18.Агапова И.А. Беседы о великих соотечественниках с детьми 5-7 лет. 
Методическое пособие. - М.: ТЦ Сфера, 2007. – 94 с. – (Вместе с детьми). 
19.Ракитина И.В. Головные уборы. Какие они? - М.: Издательство ГНОМ, 
2006. – 48 с.  

20.Агапова И.А. Детям о памятных датах и культурных ценностях России. 
М.: АРКТИ, 2014. – 160 с.  

21.Шорыгина Т.А. Наша Родина - Россия: Методическое пособие. - М.: ТЦ 
Сфера, 2016. – 96 с. – (Вместе с детьми). 

 22.Комплексные занятия по программе «От рождения до школы» под    

редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. Старшая группа 

/ авт.-сост. Н.В. Лободина. – Волгоград: Учитель, 2015. – 114 с.
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Материально-техническое обеспечение: 
Мультимедийное оборудование: телевизор, компьютер, магнитофон. 
 

Центр математики: 
1. Демонстрационный материал по формированию элементарных 

математических представлений. 
2. Наборы геометрических фигур. 
3. Шашки 
4. Шахматы 
5. Счетные палочки 
6. Блоки Дьенеша 
7. Палочки Кюизенера 
8. Кубики Б.П. Никитина «Сложи узор» 
9. Учебно-игровое пособие «Математический планшет» 
10. Касса счетных материалов «Учись считать» 
11. Развивающая игра «Кубики для всех» 
12. Развивающая игра «Уникуб» 
13. «Колумбово яйцо», «Волшебный круг» 

Развивающие и дидактические игры: 
«Логика»,  «Подходит-не подходит», «Найди четвертый лишний», 
«Найди различие»,  «Свойства предметов». 
Альбом заданий для игры «Сложи узор» 

Игры с цветными счётными палочками Кюизенера «На золотом крыльце…» 

для детей 3-7 лет. 
Центр речевого развития: 

Истории в картинках. Игра-занятие. 
Собери пословицы. Познавательная игра лото. 
Уроки Ушинского. Беседы по рисункам. 
Развитие речи детей: Весна-лето, Осень-зима, Зима-весна. Беседы по 
картинкам. 
Кем быть? Рассказы по картинкам. 
Алфавит на кубиках 

      Картинки для составления рассказов: сюжет, предмет. 
      Книги  «Читаем по слогам» 
      Набор карточек с рисунками «Читаем по слогам» 
      Набор букв на магнитах 
     Серия книг «Моя веселая азбука» 

                     Настольно-печатные игры:  «Мои первые буквы», «Азбука» 
 

Центр конструирования: 
Конструкторы: «Лего»: крупный, средний, мелкий, «WEDGITS», 
«Строитель», «Городок», «Элтик», «Веселый домик». 
Схемы выполнения построек. 

 
Центр развития мелкой моторики: 
Пазлы, мозаики, шнуровки, моталочки, мешочки с крупами. 

 
Центр театрализованной деятельности: 

Настольные театры: «Теремок», «Три медведя», «Гуси-лебеди» 
Магнитный театр «Три медведя» 
Пальчиковый театр 
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Театр: на тарелках, стаканчиках, коробках. 
Набор игрушек для кукольного театра. 
Маски, шапочки сказочных персонажей. 
Аудиозаписи сказок. 
Атрибуты для с/р игры «Театр». 

 
Центр сюжетно-ролевых игр: 

Атрибуты для игр: «Больница», «Поликлиника», «Аптека», «Салон 
красоты», «Магазин», «Семья», «Театр», «Цирк», 
«Автомастерская», «Строители», «Библиотека», «Школа», 
«Моряки», «Военные», «Полицейские», «Лаборатория», «Ферма», 
«Рыбаки», «Пожарные», «Парк аттракционов», «Почта», 
«Химчистка». 
 

Центр познавательно-исследовательской деятельности: 
Трафареты различной сложности  
Наглядный и демонстрационный материал: 

«Профессии», «Транспорт», «Специальный транспорт», «Овощи», 
«Фрукты», «Ягоды», «Посуда», «Деревья», «Насекомые». «Осень», 
«Зима», «Весна», «Лето», «Хлебо-булочные изделия», «Грибы», 
«Космос», «Защитники Отечества», «Дикие животные», «Домашние 
питомцы». «Животные жарких стран: Австралия. Африка, 
Америка», «Животные Арктики и Антарктиды», «Обитатели морей 
и океанов», «Цветы», «Птицы»,  «Инструменты», «Москва», 
«Рождество», «Негосударственные символы России», «Комнатные 
растения», «Расскажи детям о драгоценных камнях», «ОБЖ. 
Безопасное общение», «Расскажи детям о рабочих инструментах», 
«Распорядок дня», «Деревья наших лесов», «Морские обитатели» 

 
Картотеки: 

Профессии 
Животные жарких и северных стран 
Животный мир океанов 
Домашние, перелетные, зимующие птицы 
Защитники отечества 

Демонстрационные картины: 
 «Домашние птицы», «Домашние животные» 
Цветы: «Садовые»,  «Полевые» 
«Правила дорожного движения» 
«Опасные ситуации» 
«Природные явления» 
«Стихийные бедствия» 
«Времена года» 
«Службы спасения» 

Развивающие и дидактические игры: 
«Азбука настроений», «Кто чей малыш?», «Что перепутал 
художник?», «Необычные животные», «Чья тень?», «Волшебный 
круг», «Неразлучные друзья», «Чей домик?», «Что к чему?», «Что 
такое хорошо? Что такое плохо?», «Веселые зверята», 
«Геометрические формы», «Сочетание цветов», «Обобщение»  и др. 
лото «Ассоциации», «Фрукты», «Овощи и фрукты», «Цветы», 
«Птицы», «Рыбы», «Домашние животные», «Дикие животные», 
«Мир животных»,  
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домино «Сказочное домино». 
 

Центр русской культуры и малой Родины: 
Народные промыслы. Дидактический материал: 

Городецкая роспись по дереву 
Узоры. Городецкая роспись. 
Гжель. Изделия народных мастеров. 
Гжель. Раскраска. 
Полхов-Майдан.Изделия народных мастеров 
Цветочные узоры. Полхов-Майдан. 
Хохлома. Изделия народных мастеров. 
Дымковская игрушка. 
Филимоновская народная игрушка. 
Предметы народно-прикладного творчества. 
Серия книг «Моя Родина - Россия» 
Настольно-печатные игры: «Государственные праздники России», 
«Народные промыслы» 
Куклы в национальных костюмах. 

Центр трудовой деятельности: 
              Инвентарь для трудовой деятельности. 
Центр безопасности дорожного движения: 

Ребусы по ПДД 
Дорожные знаки 
Домино: «Транспорт», «Дорожные знаки» 
Лото: «Дорожные знаки», «Водитель-пассажир» 
 
Настольно-печатные/игры: «Викторина по ПДД», «Дорожные 
знаки», «Правила ДД», «Дорожные знаки 2», «Внимание дорога!», 
«Говорящие знаки», «Викторина». 
Коллекция спортивных машин 
Макет «Микрорайон» 
Раскраски 

Центр книги: 
Стихи и рассказы 
Детские писатели 
Сказки со всего света 
Устное народное творчество 
Бабушкины сказки 
О природе 
Я расту хорошим 
Мы читаем 
О праздниках 
Скоро в школу 
Книжкина больница 
Научная литература 
Детские журналы. 

Настольно-печатные игры: 
«У сказки в гостях», «Сказка в дорогу», «Курочка-Ряба», «В гостях 
у сказки. Сказки в загадках» 
Лото «Угадай сказку» 
Кубики «Любимые сказки», «Мои первые сказки». 
Портреты детских писателей. 

Центр музыкальной деятельности: 
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Картотека портретов композиторов 
Наглядно-дидактическое пособие.  
Музыкальные инструменты. 
Диски с классической музыкой 

Центр изобразительного творчества: 
Журналы: «Художники», «Живописцы» 
              Настольно-печатные игры: «Сочетание цветов», «Найди цвет»,      
«Цвета» 

Раскраски на различные темы. 
Алгоритмы приемов рисования и лепки. 
Краски, кисти, карандаши, фломастеры, восковые мелки, 
пластилин, стеки, бросовый и природный материал для ИЗО 
деятельности. 
Трафареты различной сложности 

Центр двигательной деятельности: 
Гимнастические палки. 
Обручи 
Скакалки 
Кегли 
Мячи 
Дорожка здоровья 
Мешочки с наполнителем 
Мешочки с песком 
Массажные мячи 
Баскетбольное кольцо 
Ракетки для настольного тенниса 
Ракетки для бадминтона 
Нестандартное спортивное оборудование. 

                           Городки 
                           Ленты на палочках 
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Комплексно-тематическое планирование 

на 2022-2023 учебный год 

в старшей группе №8 

«Кораблик»
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Комплексно-тематическое планирование 
 

Тема Развернутое содержание 

работы 

Итоговое 

мероприятие 
 «Всё про меня» 
(01 сентября – 30сентября) 

1. Как я провел лето.  

Диагностическое 

обследование 

       (01.09–02.09) 

Углубить и обобщить 

представление детей о лете, его 

типичных признаках. 

Закрепить представление о 

жизнедеятельности растений, 

животных, играх, детей летом, 

труде и отдыхе взрослых. 

Развивать познавательную 

мотивацию.  Интерес к школе, 

книгам. 

Формировать дружеские, 

доброжелательные отношения 

между детьми. 

Фоторепортаж «Как 

я провел лето» 

2. Права ребенка  

Диагностическое 

обследование 

      (05.09– 09.09) 

Познакомить детей с новыми 

понятиями, содержание важнейших 

международных законов. 

 Словарь: документ, конвенция, 

сборник, заявление, труд, отдых, 

отпуск, образование, рабы, 

церковь,  храм,  договор.  

Спортивный 

праздник «К другу с 

улыбкой» 

3. Что такое хорошо 

и что такое плохо. 

Диагностическое 

обследование 
      (12.09– 16.09) 

Расширять знания детей о хороших 

и плохих поступках, с помощью 

героев из детской телепередачи 

«Спокойной ночи, малыши». 

Помочь детям в понимание, того, 

что добрые слова должны 

сочетаться с добрыми поступками. 

Воспитывать культуру общения, 

дружеские взаимоотношения, 

заботу о родных.  Привлечь детей к 

разнообразию видов игровой 

деятельности, продолжать 

развивать и воспитывать интерес к 

игрушкам.   Воспитывать бережное 

отношение к ним. 

Литературная 

викторина по 

произведениям К.Д. 

Ушинского: «Уроки 

Ушинского» 

 

Проект «Зелёный 

огонёк» 

      4. Детский сад. 

         Игрушки. 
      (19.09 – 23.09) 

 

Расширять представления ребенка 

о себе как о члене коллектива, 

формировать активную позицию 

через проектную деятельность, 

Музыкально-

тематическое 

занятие «Колокола 

России» 
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взаимодействие с детьми других 

возрастных групп. 

Продолжать знакомить с детским 

садом. Расширить представления о 

профессиях сотрудников детского 

сада. Знакомить с разнообразием 

игр и игрушек. Познакомить с 

историей колоколов и 

колокольчиков на Руси  и в других 

странах. 

   5. Я и моя семья.  

Моя семья. 

      (26.09 –30.09) 

 

 

 

 

 

Уточнить значение слов: семья, 

сын, дочь, внук, внучка, брат, 

сестра. Учить составлять 

небольшие рассказы. Развивать 

мышление и речь детей. 

Воспитывать уважение к 

родителям. Формировать культуру 

общения. Учить заботиться о своих 

близких. 

  Фотовыставка 

«Мы гордимся 

профессиями 

родителей» 

 «Осень, осень в гости просим!» 
(03 октября - 04 ноября) 

1. «Ранняя осень. 

Сезонные 

наблюдения» 

Осень. 

(03.10 –07.10) 

 

 

 

Расширять представления детей об 

осени. Развивать умение 

устанавливать простейшие связи 

между явлениями живой и неживой 

природы (похолодало – исчезли 

бабочки, отцвели цветы и т.д.), 

вести сезонные наблюдения. 

Расширять знания о правилах 

безопасного поведения на природе. 

Воспитывать бережное отношение 

к природе. Формировать 

элементарные экологические 

представления. 

Оформление 

альбома  

«Времена года» 

2. «Деревья и 

кустарники» 

Растения, деревья, 

кустарники. 

        (10.10 – 14.10) 

Расширять представления  детей о 

многообразии мира растений: 

деревьях и кустарниках. Закрепить 

представления о хвойных и 

лиственных деревьях, продолжить 

подготовку к составлению 

рассказа-описания о дереве. 

Экскурсия с 

родителями в парк. 

3. Как живут люди в 

селах и деревнях.  

Огород. Овощи. 
      (17.10 – 21.10) 

Закрепить знания о различиях 

города и села, расширить знания о 

сельскохозяйственных 

специальностях, технике, ее 

разновидностях, назначении и 

Выставка детских 

работ «Осенний 

вернисаж» 
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использовании сельскими 

тружениками. 

Закрепить знания детей об овощах 

(вершки и корешки). 

4. Витамины из      

кладовой природы.  

Сад.  

Сад. Фрукты. 

       (24.10 – 28.10) 

Систематизировать представление 

детей о фруктах. 

-Упражнять в составлении 

рассказов о фруктах. 

Познакомить с технологией 

приготовления блюд из  фруктов 

(компот, варенье, пирог с вишней, 

фруктовый  салат). 

Интеллектуальная 

игра  «Что? Где? 

Когда?» 

«Мы друзья 

природы» 

  5. Поздняя осень. 

Ягоды и грибы. 
      (31.10 – 04.11) 

Формировать представления о 

сезонных изменениях в природе 

поздней осенью. 

Расширять знания о правилах 

безопасного поведения на природе. 

Воспитывать бережное отношение 

к природе. Формировать 

элементарные экологические 

представления. Расширить знания о 

ягодах и грибах. 

Викторина 

«Мы друзья 

природы» 

 «Профессии людей» 

(07 ноября – 02 декабря) 
1. Славится матушка, 

Русь (народно - 

прикладное 

искусство) 

Посуда 

      (07.11 – 11.11) 

Продолжить знакомство детей с 

декоративно-прикладным 

творчеством русского народа. 

Формировать представления об 

общественной значимости труда 

мастера прикладного искусства. 

Развивать самостоятельную 

творческую деятельность.  

Познакомить с народным 

костюмом. 

Экскурсия в музей 

народно-

прикладного 

искусства  ДОУ. 

 

 

2. Путешествие в 

хлебную страну.  

Продукты питания. 
(14.11 – 18.11) 

Познакомить детей со злаковыми 

культурами, из которых выпекают 

белый и черный хлеб. 

 Дать представление о труде 

хлеборобов, познакомить с 

последовательностью выращивания 

хлеба. Воспитывать уважение и 

чувство благодарности к труду 

хлеборобов, бережное отношение к 

хлебу. Уточнить знание названий 

хлебобулочных изделий.  

Мини – проект 

«Откуда хлеб 

пришел». 
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3. Знаменитые люди 

России. 

Человек, 

пространство, 

время. 

     (21.11 – 25.11) 

 

Уточнить знания о знаменитых 

россиянах (А. Пушкин, П. 

Чайковский, И. Шишкин) и 

известных людях родного края (И. 

Репин, Н. Жуков, Н. Москалев, М. 

Пришвин), воспитывать чувство 

гордости за свой народ.  Закрепить  

знания о сезонной обуви.  

Уточнить  название, назначение, 

материал, из которого обувь 

изготовляют. Познакомить с 

правилами ухода за обувью. 

Воспитывать  бережное отношение 

к обуви. 

Конкурс рисунков 

«Кем я хочу быть» 

4. Ножницы, 

катушки – это не 

игрушки. 

Одежда. Обувь, 

Головные уборы. 
     (28.11 – 02.12) 

 

Расширить знания о 

принадлежностях для рукоделия.   

Познакомить детей с правилами 

работы с предметами, которые есть 

в каждом доме (портновские 

принадлежности). 

Знакомить с одеждой славян, её 

названиями и особенностями 

вышивки. Продолжать расширять 

представления детей о профессии 

(швея), о швейной фабрике и 

ателье; показать результаты труда, 

его общественную значимость. 

Прививать чувство благодарности к 

людям за их труд. Уточнить и 

расширить знания о названии 

сезонной одежде. Формировать 

привычку бережно относиться к 

личным вещам и вещам 

сверстников.  

 

«Здравствуй, гостья, Зима» 

(05 – 30 декабря) 
1. Здоровье надо 

беречь! 

Зима.  
(05.12 – 09.12) 

Обогащать знания  об 

особенностях деятельности людей 

в городе, на селе, о безопасности 

поведения зимой. Развивать 

логическое мышление, умение 

разгадывать загадки, развивать 

фантазию, внимание, прививать 

желание к совместным играм, 

воспитывать любовь к природе. 

Вернисаж «Зимняя 

сказка». 
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2. Не велика птичка 

синичка, и та свой 

праздник имеет. 

 Зимующие птицы. 
       (12.12 – 16.12) 

 

 

Уточнить представления детей о 

птицах нашего края, условиях их 

тут в зимнее время и о роли 

человека в жизни зимующих птиц; 

Формировать основы 

экологического сознания и 

культуры, воспитывать культуру 

общения. 

Изготовление 

кормушек для 

зимующих птиц. 

3. Зимние забавы.  

Зимние забавы. 

      (19.12 – 23.12) 

 

Расширять знания детей о зимних 

забавах. 

Позабавить детей, разбудить их 

фантазию, творческую инициативу, 

чувство юмора, сблизить друг с 

другом и с воспитателем. 

Фотовыставка 

«Зимние забавы». 

5. Новый год 

пришел, старый 

угнал, себя показал. 

Праздник «Новый 

год». 

      (26.12– 30.12) 

Познакомить детей с традициями 

встречи Нового года в России и 

других странах (дать 

представление об отличительных 

особенностях проведения Нового 

года у разных народов), 

познакомить детей со способом 

изготовления поздравительной 

открытки. Систематизировать 

знания детей о празднования 

Нового года в разных странах. 

Развивать мышление, воображение, 

внимание, память, связную речь. 

Викторина о дружбе 

«Народная мудрость 

гласит» 

 

«В гостях у сказки» 

( 09 января – 29 января) 
1. Уродилась Коляда 

накануне Рождества. 

Рождество. 
      (09.01 – 13.01) 

Активизировать интерес детей к 

изучению православной культуры. 

Расширять знания детей о 

празднике Рождества Христова, его 

значимость, смысле. Формировать 

интерес к традициям и обычаям 

русского народа. Воспитывать в 

детях через знакомства с 

православными праздниками такие 

духовно-нравственное качества, 

как доброта, любовь к ближним, 

милосердие, терпимость, 

трудолюбие. Развивать речевую т 

познавательную активность, 

кругозор детей.  

Развлечение 

«Рождество». 
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2. Увезу тебя я в 

тундру. 

Животные севера. 

     ( 16.01 – 20.01) 

Знакомить с  климатическими 
условиями Севера. 
 Рассказать, какие животные 
обитают в Арктике. 
 Объяснить, что многие птицы и 
животные Арктики оказались 
под угрозой исчезновения.   
Воспитывать любовь к природе. 

Мини-проект 

«Северный олень». 

3. Волков бояться – в 

лес не ходить. 

Дикие животные 

наших лесов. 
(23.01 – 27.01) 

 

Закрепить представление о жизни 

животных в лесу зимой, способах 

их приспособления и защиты; 

учить группировать животных 

(хищные, травоядные), как человек 

помогает диким животным в 

голодное время года. Закрепить 

знания о детенышах диких 

животных и их жилищах. 

Акция «Покорми 

зимующих птиц» 

«С чего начинается Родина?» 

 (30 декабря – 24 февраля) 
1. Дом и его части. 

Мебель. Дом 

      (30.01 – 03.02) 

Сформировать  первоначальные  
знания о жилище крестьян  – избе, 
её внутреннем виде, обстановке; 
знакомить со значением старинных 
слов: «горница», «полати», 
«люлька», «лучина», «прялка», 
«лапти»; 
Познакомить с историей вещей, с 
процессом их преобразования 
человеком. 
Развивать ретроспективный 
взгляд на предметы 
рукотворного мира. 
Активизировать познавательную 
деятельность. 

Виртуальное 

путешествие в 

древний мир 

«Письмо от 

мамонта». 

2. Обойди целый 

свет – краше Родины 

нет. 

Наш город. Наша 

страна. 
      ( 06.02– 10.02) 

 Вызвать у детей интерес к истории 
города Липецка. 
Познакомить с изображением герба 
города Липецка. 
Объяснить символику  
государственных символов страны; 
Формировать простейшие 
географические представления о 
стране;  
Уточнение понятий «богатая», 
«большая», «родная» страна.   

Музей «От 

прошлого до 

настоящего» 

 ( г. Липецк). 
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3. «Дорожная 

азбука» 

Транспорт. ПДД 
(13.02– 17.02) 

Расширять представления о 

правилах поведения в городе, 

правилах дорожного    движения.    

Воспитывать чувство безопасности 

за свою жизнь.  
Развивать представление детей об 
изменение видов и форм водного 
транспорта. 
Сформировать представление детей 
о причинах появления 
железнодорожного и воздушного 
транспорта в связи с техническим 
прогрессом. 

Проект «Зеленый 

огонёк» 

4. На героя и слава 

бежит. 

Праздник «День 

защитника 

Отечества». 
      (20.02 – 24.02) 

 Продолжать расширять 
представления детей о Российской 
армии. Рассказывать о трудной, но 
почетной обязанности защищать 
Родину, охранять ее спокойствие и 
безопасность. 
Формировать у детей 
патриотические чувства, 
основанные на ознакомлении с 
боевыми традициями нашего села и 
памятником боевой славы. 
Воспитывать любовь и уважение к 
защитникам Родины на основе 
ярких впечатлений, конкретных 
исторических фактов, доступных 
детям и вызывающих у них 
эмоциональные переживания.    
Знакомить с разными родами войск 
(пехота, морские, воздушные, 
танковые войска), боевой техникой. 

Праздник 

«Защитники 

Отечества». 

«Встречаем весну - красну» 
(27 февраля – 31 марта) 

1. Первые 

проталинки.  

         Весна. 
   (27.02 – 03.03) 

Уточнить представления детей об 
изменениях в природе весной. 
Учить правильному поведению в 
лесу. Рассказать о приметах 
времени года – весна, о дне 22 
марта – дне весеннего 
равноденствия. 
 Через эмоциональное отношение 
формировать у детей интерес к 
познанию природы родного края, 
воспитывать бережное отношение к 
ней. Наблюдать за растениями и 
животными, как живыми 
барометрами погоды. 

Экологический 

проект «Огород на 

окне» 
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2. «Женский день» 

Мамин праздник. 
     (06.03 – 10.03) 

 

 

Продолжить знакомить с 
праздниками – 8 марта.   
Расширять знания о традициях и 
истории этого праздника. 
Воспитывать любовь к маме, 
бабушке, бережное отношение к 
самым близким людям, 
потребность радовать родных 
добрыми делами. 
Привлекать к посильному 
участию в подготовке различных 
семейных праздников, к 
выполнению постоянных 
обязанностей по дому. 

Выставка  работ 

«Для мамы с 

любовью». 

3. Фермерское 

хозяйство. 

Домашние 

животные. 
(13.03 – 17.03) 

 

Уточнить представления о 

домашних животных и их 

детенышах. Расширить знания о 

ферме и  ее работниках: фермер, 

доярка, скотник, ветеринар. 

Воспитывать гуманное отношение 

к животным. 

Фестиваль 

драматизации 

«Сказочная страна» 

4. Народные 

промыслы   

- филимоновская 

свистулька. 

Домашние птицы. 
     (20.03 – 24.03) 

Расширять представления о 

народной игрушке (филимоновская 

свистулька) знакомить с 

народными промыслами. 

 Привлекать детей к созданию 

узора на глиняных игрушках. 

Выставка детского 

творчества 

«Филимоновская 

свистулька». 

5. Жаворонушки- 

перелетушки, 

прилетите к нам, 

весну красную 

принесите к нам! 

Перелетные птицы. 
    ( 27.03 – 31.03) 

Расширить знания о перелетных 
птицах и о пользе, приносимой ими 
в лесу: расширить знания детей об 
особенностях их внешнего вида, 
повадках, приспособлениях  к 
среде обитания; обогащения 
словарного запаса; учить детей 
давать ответы на вопросы; учить 
анализировать, устанавливать 
простейшие причинно-
следственные связи. 

Досуг «Прилетели 

журавли и 

соловушки мои».  

«Земля – наш общий дом» 

( 03 – 31 апреля) 

1.Дело мастера 

боится. 

 Профессии. 
       (03.04 – 07.04) 

Помочь запомнить названия и 

назначение разных профессий; 

Познакомить с особенностями 

профессиональной фирменной 

одежды разных профессий; 

Уточнить знания о профессиях 

своих родителей. 

Мини – проект 

 « Такие разные 

профессии». 
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2.Предметы, 

облегчающие труд 

человека в быту. 

Инструменты. 
      (10.04 – 14.04) 

Продолжать знакомить детей с 

техникой и техническими 

устройствами. 

Познакомить с историей 

стиральной машины. 

Фотовыставка «Как 

я помогаю дома» 

 

Вернисаж «Наша 

дружба» 

3. Вода и ее 

обитатели. 

Обитатели водных 

просторов. 
    (17.04  – 21.04) 

 Уточнить знания детей о значении 
воды в жизни человека, растений и 
животных. Обобщить  знания о 
водных обитателях. 
   Дать знания о правилах 
безопасного поведения на воде. 
   Расширить знания о свойствах 
воды, о её трех состояниях, 
показать на опытах как вода 
превращается в лед и в пар.         
Формировать у детей осознанно-
правильного отношения к 
различным водным объектам, их 
обитателям. 
  Уточнить знания о водных видах 
спорта и пользе водных процедур 
для здоровья. 

Коллективная 

работа 

«Путешествие по 

морскому дну» 

(аппликация). 

4. Путешествие по 

континентам и 

материкам.  

Животные жарких 

стран. 
     (24.04 – 28.04) 

Углубить представления детей о 
многообразии живых существ, 
населяющих нашу планету, 
познакомить с 
приспособлениями к условиям 
жизни; 
 воспитывать бережное 
отношение к живой природе. 

Книга из рисунков 

редких и 

исчезающих видов 

животных. 

«Растения – зеленый цвет земли» 

(03 – 31 мая) 
1.Земля – мать, умей 

за нее постоять! 

Праздник День 

Победы. 

     (03.05 – 05.05) 

 

 Формировать представление о 

героизме. Расширять знания о 

героях Великой Отечественной 

войны, о победе нашей страны в 

войне. Знакомить с памятниками 

героям Великой Отечественной 

войны. Воспитывать у детей 

эмоционально- положительное, 

действенное отношение к воинам, 

которое выражалось бы в желании 

подрожать им в ловкости, 

быстроте, смелости и стремлении 

быть похожим на них. 

Уточнять и расширять 

представление о защитниках 

Концерт «День 

Победы». 
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страны в годы Великой 

отечественной войны. 

Формировать представления о 

«Дне Победы».  

2. В саду, на лугу, в 

реке, в озере и в 

болоте. 

Цветы. Насекомые. 

    (10.05  – 12.05) 

Сформировать первоначальное 

представление о красной книге; 

продолжить формирование 

системы знаний о положительном и 

отрицательном влияние человека 

на природу. 

Через эмоциональное участие детей 

в викторине сформировать 

устойчивый интерес к природе.    

Формировать элементарные 

представления о насекомых.  Учить 

сравнивать насекомых по строению  

тела, способу передвижения. Дать 

представления об особенностях  

сезонной жизни насекомых, среде 

их обитания.   

 Формировать  желание наблюдать 

за насекомыми.   

Экскурсия  «По 

страницам красной 

книги» ДОУ. 

3-4. Явления 

природы. 

Итоговое 

диагностическое 

обследование. 

     (15.05  – 31.05) 

Расширять знания детей о 

характерных признаках времени 

года лето, о связи между явлениями 

живой и неживой природы. 

Викторина «Знатоки 

природы». 
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Календарный план воспитательной работы 

старшей комбинированной групп №8 «Кораблик» ДОУ 

№119 г. Липецка на 2022-2023 учебный год 
 

Сентябрь 
Тема: « Все про меня» 

Ценность Формы и способы 

раскрытия ценности 

Цели и задачи 

Патриотическое: 

Родина, природа Презентация «Комнатные 

растения нашей группы» 

Формировать представление о 

комнатных растениях, уточнить и 

расширить знания детей о 

комнатных растениях. 

Воспитывать трудолюбие. 

Социальное: Беседы: «Чтобы у тебя было 
много друзей», «Хорошие 
манеры», «Будь вежлив»,  «Что 
такое хорошо и что такое 
плохо» 

Воспитывать дружеские 
взаимоотношения между детьми, 
формировать уважительное 
отношение к окружающим 

Человек, семья,   
Формировать умение 
пользоваться вежливыми 
словами, воспитание  вежливости 

дружба, 
сотрудничество 

Чтение сказки «Как попугай 

Таню вежливости научил»  

 

   

Познавательное: 

Знание 

Чтение сказок по 

финансовой грамотности 

Познакомить детей с основами 

экономического воспитания 

через знакомство со сказкой и ее 

героями. 

Физическое и 

оздоровительное: 

Здоровье 

Спортивный досуг «К другу 

с улыбкой»* 
Способствовать развитию 

двигательных, слуховых, 

зрительных функций, развития и 

коррекции двигательных качеств 

Трудовое: 

Труд 

Полив комнатных растений Учить детей ухаживать за 

комнатными растениями, 

развивать аккуратность, 

воспитывать бережное 

отношение к природе, желание 

заботиться о ней. 

Этико- 
эстетическое: 

Прослушивание песен о 
дружбе и о друзьях* 
 

Воспитывать интерес к песенному 
творчеству. 

Культура и  Изготовление открыток ко Закрепить умение составлять 
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красота Дню дошкольного работника 
 

аппликативное изображение на 
праздничной открытке, вызвать 
желание создать поздравительные 
открытки своими руками 

Октябрь 

Тема: «Осень, осень в гости просим » 

Ценность Формы и способы 
раскрытия  ценности 

Цели и задачи 

Патриотическое: 

Родина, природа 

Игра «Что? Где? Когда? Мы 

друзья природы» 

Воспитывать любовь к природе, 

бережное отношение. 

 Фольклорный досуг 

«Покровские посиделки» 

Воспитывать интерес к народной 

культуре. 

Социальное: Ситуативный разговор Углублять представление 

Человек, семья, «Нечаянно - нарочно» ребенка о семье, о 

дружба, 
сотрудничество 

 Фотовыставка 

 «Мы гордимся профессиями  

родителей» 

взаимоотношениях между 
членами семьи, воспитывать 
интерес к профессии родителей 

   

Познавательное: 
Знание 

 Беседы: «Трудовые   

поручения», «Дежурство в 

детском саду», «Добрые 

дела»* 

Экскурсия на тему «Кто 

работает в детском саду» 

(знакомство с профессиями 

сотрудников ДОУ и местом 

их работы)* 

Формировать представление о 
предметах труда, ответственное 

отношение к порученному 
заданию, приучать убирать свое 

рабочее место. 
 

Воспитывать уважение к труду 
взрослых; совершенствовать 

умение ориентироваться в 
помещениях детского сада. 

Физическое и 
оздоровительное: 

Здоровье 

Составление рассказа на 
тему «Витамины в жизни 

человека» 

Конструирование «Больница 

будущего» 

Флэш-моб с родителями «На 

зарядку становись!» 

Систематизировать 
представление детей об 

витаминах. Упражнять в 

составлении рассказов. 

 

Дать представление о здоровом 

образе жизни. Показать пользу 

закаливания организма. 

Трудовое: 
Труд 

Трудовые поручения 

«Ухаживая за цветами», 

«Собираем игрушки», 

«Наводим чистоту»* 

Трудовой десант «Хотят все 

дети жить на чистой  

Воспитывать дружеские 
отношения между детьми, 

желание трудиться. 

Продолжать приобщать детей к 

доступной трудовой 

деятельности, воспитывать 
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планете»* положительное отношение к 

труду, желание трудиться. 
Этико- Беседа «Культура поведения Развивать способности детей к 

эстетическое: в общественном транспорте» сравнениям и суждениям. 

Культура и  Воспитывать культуру 

красота  поведения в общественном 
  транспорте. 

Ноябрь 

Тема: « Профессии людей» 

Ценность Формы и способы 

раскрытия ценности: 

Цели и задачи 

Патриотическое: 
Родина, природа 

Выставка рисунков «Разные, 
но дружбою едины!» 

Развлечение «Синичкин 

день» 

Воспитывать дружеские 
взаимоотношения между детьми, 

уважительное отношение к 

окружающим. 

Социальное: 
Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Беседы на тему: «Семья – 
пример для дружбы», «Как 

ребенок может заботиться о 
взрослых», «Как выразить 

любовь к родным», «Как мы 
можем заботиться о маме» 

 
Музыкально-литературная 

гостиная «Мамино сердце», 
поздравления для мам* 

Рисование: «Цветы для 

мамочки», «Открытка маме»* 

Углублять представления 
ребенка о семье и её истории, о 

том, где работают родители, как 

важен их труд для общества. 

 

 

 

 

 

 

Закрепить умение составлять 

изображение на праздничной 

открытке, вызвать желание 

создать поздравительные 

открытки своими руками. 
Способствовать обогащению 
знакомой игры новыми 
решениями. Продолжать 
формировать умение 
согласовывать свои действия с 
действиями партнеров. 
 

  

Сюжетно-ролевые игры 

«Семья», «День Рождения», 

«В гостях», «В кафе» * 

 

Познавательное: 
Знание 

Подготовка к олимпиаде 
«Умники и умницы»: 

логические игры, шахматы 

 

Конкурс рисунков «Кем я 

хочу быть» 

Обогащать представления детей 
о профессиях. 

 

 

Продолжать знакомить с 

различными профессиями в 

семье, расширять и обогащать 
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представления о трудовых 

действиях, орудиях труда, 

результатах труда. Формировать 

интерес к профессиям 

Физическое и 
оздоровительное: 

Здоровье 

Беседа «Опасные предметы: 
ножницы, катушки – это не 

игрушка» 

Расширять знания об источниках 
опасности в быту 

Трудовое: 
Труд 

Изготовление открыток и 
подарков своими руками ко 

Дню матери* 

Воспитывать самостоятельность 
и ответственность, умение 

доводить начатое дело до конца. 

Этико- 
эстетическое: 

Культура и 

красота 

Викторина «Мы друзья 
природы» 

 

Воспитывать дружеские 
взаимоотношения между детьми, 

уважительное отношение к 

окружающим. 

Декабрь 

Тема: «Здравствуй, гостья, Зима» 

Ценность Формы и способы 
раскрытия  ценности: 

Цели и задачи 

Патриотическое: 
Родина, природа 

Прогулка с родителями по 
зимнему городу. 

Воспитывать любовь к Родине. 

Социальное: Чтение «Цветик-семицветик» Воспитывать дружеские 
взаимоотношения между детьми, 

уважительное отношение к 

окружающим. 

Человек, семья,     В. Катаев 

дружба,  

сотрудничество  

Познавательное: 

Знание 

Мини-проект «Откуда хлеб 

пришёл» 
 

Викторина о дружбе 

«Народная мудрость гласит»* 

 

Кроссворды и ребусы 

математического содержания 

 

Чтение сказок, былин, 

потешек, басен о друзьях и 

дружбе* 
 

Формировать представление о 

том, какой путь проходит зерно, 

чтобы стать хлебом. 

 

Обобщать и расширять 

представление детей о понятиях 

«друг». «дружба» 

 
Воспитывать дружеские 
взаимоотношения между детьми. 
Умение считаться с интересами 
товарищей. 
 

Физическое и 
оздоровительное: 
Здоровье 

Мини-проект «Вот качусь я в 
 санках, по горе крутой»  
зимние забавы в нашей 

стране 

 

Способствовать расширению 
кругозора детей о зимних видах 
спорта. 
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Чемпионат по футболу между 

группами 
 

Трудовое: 
Труд 

Изготовление альбома «Если 

добрый ты - это хорошо»* 

 

Изготовление снежинок, 

фонариков, бумажных 

цепочек к Новому году. 

 

Совместно дети и родители 

украшают группу к Новому 

году. 

Развивать творчество и 
инициативу при выполнении 

различных видов труда. 

 

Создать в детском коллективе 

атмосферу совместного 

творчества. Способствовать 

сплочению детского коллектива. 

Развитие творческих 

способностей детей. Воспитывать 

интерес к родной культуре. 

Этико- 
эстетическое: 

Культура и 

красота 

Музыкальная гостиная: 

прослушивание песен о 

доброте и дружбе* 

 

Вернисаж «Зимняя сказка» 

Приобщать детей к 
прекрасному, расширять 

образное и логическое 

мышление. 

Январь 

Тема: «В гостях у сказки» 

Ценность Формы и способы 
раскрытия  ценности: 

 

Цели и задачи 

Патриотическое: 
Родина, природа 

Дидактическая игра «Чья 
мама?» (животные леса) 

Расширить и углубить 
представление о животных. 

 Презентация «Подвиг 

Ленинграда в дни блокады», 

«Дети блокадного 

Ленинграда» 
 

Беседы: «Друзья наши 

меньшие», «Зачем помогать 

птицам зимой», «Что значит 

слово «забота?»», «Жизнь 

дана на добрые дела», 

«Добрый доктор Айболит»* 
 

Акция «Покормите птиц 

зимой»* 

Расширить знания детей о ВОВ, о 

героическом подвиге жителей 

блокадного Ленинграде, 

развивать способность 

сопереживать, обогащение 

словаря. Воспитывать в детях 

чувство гордости за свой народ, 

уважение к ветеранам Великой 

Отечественной войны.   

Воспитывать доброе отношение к 

природе, развивать интерес к 

жизни птиц. 

Социальное: Просмотр видео «Рождество Формировать интерес к 

Человек, семья, – семейный праздник» традициям и обычаям русского 

дружба,  народа. 

сотрудничество   
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Познавательное: 
Знание 

Мини-проект «Северный 
олень» 
 

Составление  
описательного рассказа 

«Чем я могу помочь 
природе?», «Мой день 

добрых дел»* 

Развивать активный словарь 

детей, уточнить название 

животных Севера, внешних 

признаков, их строения и чем 

питаются. Воспитывать бережное 

отношение к животным. 
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Физическое и 
оздоровительное: 

Здоровье 

Спортивный досуг «Зимние 

забавы» 

Сюжетно-ролевая игра 

«Поликлиника» 

Формировать у детей привычку 
к здоровому образу жизни и 

потребностями в разнообразной 

самостоятельной двигательной 

деятельности. 

Трудовое: 
Труд 

Изготовление кормушек для 

зимующих птиц* 

Формировать необходимые 
умения и навыки в разных видах 

труда. 

Этико- 
эстетическое: 

Культура и 

красота 

Изготовление открыток 
«Спасибки» для родителей  

 

Чтение  С.Я. Маршака 

«Ежели вы вежливы»* 

Воспитывать самостоятельность 
и ответственность, умение 

доводить начатое дело до конца. 

Февраль 

Тема: «С чего начинается Родина?» 

Ценность Формы и способы 

раскрытия  ценности 

Цели и задачи 

Патриотическое: 
Родина, природа 

Музей «От прошлого к 
настоящему» 

Формирование элементарных 
представлений об истории 

человечества 

Социальное: 
Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Составление рассказа о папе 

Создание альбома 

«Транспорт в моей семье» 

Акция «Неделя добрых дел» 

Формирование уважительного 
отношения и чувства 

принадлежности к своей семье 

Познавательное: 

Знание 
Виртуальное путешествие в 

другой мир «Письмо от 

мамонта» 

 

Дидактические игры: 

«Собери спортивный 

инвентарь», «Назови зимние 

виды спорта»* 

Формировать элементарные 

представления о древней 

истории 

Формировать умение 

выполнять ряд 

последовательных 

действий в соответствии с 

задачей и предлагаемым 

алгоритмом деятельности. 

Физическое и 
оздоровительное: 

Здоровье 

Беседа «Мы друзья спорта», 

Спорт в нашей жизни», 

«Россия вперёд!»* 

 

Подвижные игры* 

 

Релаксационные упражнения 

Закреплять знания детей о 
влиянии на здоровье 
двигательной активности, 
побуждать отвечать на вопросы, 
учить делать выводы. 
 
Уточнить и закрепить знания 
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с музыкальным 

сопровождением» * 

 

Полоса препятствий 

«Военные учения»* 

детей о Российской армии, 
боевой технике; воспитывать 
уважение к мужеству и 
героизму защитников 
Отечества. 

Трудовое: 

Труд 
Изготовление подарков для 

пап и дедушек своими 

руками 

Расширять представления детей 

о родной стране, о 

государственных праздниках 

(День защитника Отечества) 

Воспитывать любовь к Родине 

Этико- 

эстетическое: 

Культура и красота 

Выставка любимых книг Повышать речевую активность 

детей, уровень выразительного 

чтения стихов 

Март 
Тема: «Встречаем весну-красну» 

Ценность Формы и способы 

раскрытия ценности 

 

Цели и задачи 

Патриотическое: 
Родина, природа 

Презентация «Самое чистое 

озеро - Байкал» 

Расширять представления детей 

о родной стране, о её 

достопримечательностях 

Социальное: Фотоотчет «Юный театрал» Формировать творческую 

Человек, семья, (посещение театра с личность средствами театра. 

дружба, родителями) Воспитывать детско- 

сотрудничество  

Сюжетно-ролевые игры* 
родительские отношения 

Познавательное: 

Знание 
Создание мини-музея 

«Липецкая вода» 

 

Развивать познавательно - 

исследовательский интерес, 

показывая занимательные 

опыты. Расширять 

представления детей о 

родном городе, о его 

достопримечательностях и 

истории. 

Физическое и 
оздоровительное: 

Здоровье 

Беседа «Как устроен 
человек?» 

 
Копилка совместных 

подвижных игр и игры мало 
подвижности* 

Закрепить представление детей 
о строении собственного тела, 

дать знания о внутренних 

органах человека и их 

назначении 
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Трудовое: 

Труд 

Изготовление книги из 

рисунков редких и 

исчезающих животных 

 

Беседа о труде мастеров 

родной земли 

Закреплять знания детей об 

исчезающих животных, 

воспитывать эмоционально- 

положительное отношение к 

животным. 

  Продолжить знакомство с 

народными умельцами и 

народными промыслами малой 

Родины. 

Этико- 

эстетическое: 

Культура и красота 

Выставка детских рисунков 

«Для мамы с любовью» 

 

Игры в различные виды 

театра, игры – 

драматизации* 

 

Конкурс чтецов «По 

страницам любимой книги» 

Игры в различные виды 

театра, игры – драматизации 

Фестиваль театрализации 

«Сказочная страна»* 

 

Уточнить и расширить знания 
детей о празднике 8 марта, 
развивать навыки рисования. 
Воспитывать любовь и уважение 
к маме. 

 

Развивать устойчивый интерес 

к театрально-игровой 

деятельности; воспитывать 

гуманные чувства у детей. 

 

Апрель 
Тема: «Земля - наш общий дом» 

Ценность Формы и способы 

раскрытия  ценности 

Цели и задачи 

Патриотическое: 
Родина, природа 

Презентация «Заповедник 

«Галичья гора» 
 
Коллективная аппликация 
«Путешествие по морскому 
дну»  

Развивать экологическую 
культуру детей на основе 
эмоциональных переживаний, 
практических действий. 
Формировать представление о 
необходимости бережного 
отношения к окружающей 
природе, растениям, животным. 
  
Побуждать создавать 
предметные и сюжетные 
композиции, дополнять их 
деталями, обогащающими 
изображения. 

  Воспитывать дружеские 
взаимоотношения между детьми; 
привычку сообща трудиться 
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Социальное: 
Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Флэш-моб в социальных 
сетях «Читающая семья» 

 

Акция «Украсим детский 

сад цветами» 

Воспитывать и развивать 
дружеские отношения в семье 

Воспитывать у детей 

положительное отношение к 

труду, желание выполнять 

посильные трудовые поручения 

Познавательное: 

Знание 

Экспериментирование 

«Разноцветная вода»* 

 

Коллективная работа «На 

загадочной планете»  

 

Мини-проект «Этот 

загадочный космос» 

Расширять кругозор, знания 
детей о космосе 

Расширить кругозор детей о 

птицах 

Продолжать воспитывать 

бережное отношение к 

окружающей природе 

Воспитывать дружеские 

взаимоотношения между 

детьми; привычку сообща 

трудиться 

Физическое и 
оздоровительное: 

Здоровье 

Подвижные игры, 
эстафеты, игры со 

сказочными героями 

Воспитывать у детей 
стремление участвовать в играх 

с элементами соревнования, 

играх-эстафетах 

 Рассматривание плаката 

«Строение тела человека» 

Закрепить представление детей 

о строении собственного тела 

Трудовое: 
Труд 

Проект «Огород на окне» 

 

Продуктивная деятельность: 

изготовление подарков и 

сувениров своим друзьям 

различными техниками* 

 

Формировать у детей интереса к 
опытнической и 
исследовательской 

деятельности по выращиванию 

культурных растений в 

комнатных условиях 

 Субботник «Трудовой 

десант» 
Расширять представления детей 

о труде взрослых, результатах 

труда, его общественной 

значимости; формировать 

бережное отношение к тому, 

что сделано руками человека 

 Мини-проект «Такие разные 

профессии» 
Прививать детям чувство 

благодарности к людям за их 

труд 
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Этико- 
эстетическое: 

Культура и красота 

Вернисаж «Наша дружба»* 

 

Чтение художественной 

литературы: Г. Остер «Как 

хорошо дарить подарки»* 

 

Формировать у детей умение 

видеть красоту окружающего 

мира 

 Беседа «Красота вокруг нас»  

Май 

Тема: «Растения - зеленый цвет земли » 

Ценность Формы и способы 

раскрытия  ценности 

Цели и задачи 

Патриотическое: 
Родина, природа 

Всероссийская акция 

«Георгиевская ленточка» 

 

Заучивание стихов ко Дню 

Победы 

Расширять представления о 
малой Родине. Рассказывать 

детям о 

достопримечательностях 

города, культуре, традициях 

Липецка 

 
Презентация о Великой 

Победе в ВОВ 

Систематизировать знания 

детей о ВОВ, познакомить с 

памятниками защитникам ВОВ 

  Воспитывать уважение и 

чувство благодарности к 

ветеранам ВОВ 

Социальное: Беседа «Живём дружно»* Обобщать и расширять 
представления детей о понятиях 
«друг», «дружба» 

Человек, семья, 
дружба,  
сотрудничество 

 

Изготовление стенгазеты или 

фотоальбома «Мы ребята - 

дошколята очень дружные 

ребята»* 

 

Конкурс групп «Самая 

дружная группа» 

 

 
Воспитывать у детей чувство 
гордости за свой народ, 
формировать любовь к своей 
Родине и близким, обобщить и 
расширить знания детей об 
истории ВОВ, о героях войны и 
о подвигах юных героев, о 
боевой технике 

 Совместно с родителями 

возложение цветов к 

памятникам погибших солдат 

 

   

Познавательное: 
Знание 

Составление 

основных правил 

настоящей дружбы  

Мини-проект «День 

Победы» 

Знакомить со знаменитыми 
земляками и людьми, 

прославившими Липецкий 

край; расширять знания детей о 

ВОВ 
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Викторина «Знатоки 

природы» 

Расширять и обобщать знания 

детей о мире природы, как 

целостной взаимосвязанной 

системе. 

Физическое и 

оздоровительное: 

Здоровье 

Беседа «Солнце, воздух и вода 

– наши лучшие друзья» 

Воспитывать у детей 

стремление участвовать в играх 

с элементами развлечения 

Расширять знания детей о 

свойствах воздуха, воды 

и солнца 

Трудовое: 
Труд 

Поддерживать порядок в 
личных шкафах для одежды 

 

Создание дерева дружбы* 

Формировать у детей привычку 
следить за опрятностью 

одежды 

Этико- 
эстетическое: 

Культура и красота 

Конкурс чтецов «Дружба 

крепкая»* 

Воспитывать культуру общения, 

дружеские взаимоотношения, 

желание поддерживать друзей, 

заботиться о них. 
 

Экскурсия «По страницам 

красной книги» 

Закреплять знания детей об 

исчезающих животных, 

воспитывать эмоционально- 

положительное отношение к 

животным 

*- педагогический проект «Народное наследие России» 
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Образовательные 

области 

Виды и формы совместной 
образовательной деятельности 

СЕНТЯБРЬ 
Тема: «Как я провел лето» (1 неделя) 
Углубить и обобщить представления о лете, его типичных признаках. Закрепить 
представление о жизнедеятельности растений, животных, играх детей летом, труде и 
отдыхе взрослых. 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Дидактическое упражнение «Определи по запаху». 
Дидактические игры: «Узнай растение» (упражнять в 
умении распознавать растение по его частям), «Узнай по 
описанию», «Цветы и ветерок», «Цветок — имя», «Узнай по 
описанию», «Садовник у нас на участке», «Бал цветов», 
«Мама, папа, я — моя цветочная семья». 
Отгадывание и сочинение загадок о растениях. 
Ролевая игра «Путешественники». 
Беседа «Не все растения полезны», «Как я провел лето». 
Коллективный труд на участке группы 
Сбор природного материала (каштанов, листьев, цветов) 
для изготовления поделок. 

Речевое развитие Ситуативный разговор: «Если бы я был цветком...», «Что я 
делал летом?»  
Дидактические игры: «Я знаю пять цветов», «Цветочные 
названия», «Путешествие на луг». 
Составление рассказов и сказок о лекарственных растениях. 
Чтение легенд, сказок, стихотворений, загадок о растениях; 
В. Бианки «О травах»; Р. Кудашева «Песенка долгой жизни», 
и разъяснение пословиц, поговорок о знании, учении, дружбе, 
чтение стихотворений русских поэтов о школе, о лете. 

Познавательное 

развитие 

Беседы: «Кто любит цветы, тот не может быть злым», «Что 
где растет, когда цветет»? 
Просмотр слайд-шоу «Какими мы были в средней группе?», 
«Как я провел лето». 
Дидактические игры: «Так и не так», «Почему, зачем и 
как?» Математические игры: «Где правая? Где левая?», 
«Когда это бывает?» (части суток). 
Экскурсия по тропам детского сада «Лекарственные 
растения» «Зеленая аптека».  
Викторины:  «Экологические тропинки», «Растения — 
помощники человека» 
Экспериментирование-опыт с песком (наблюдение, 
сравнение сухого и сырого песка) 

Художественно-

эстетическое развитие 

Изобразительная деятельность. 
Рисование: «Наши друзья — растения», «Растение 
улыбается», «Цветочная дорожка» (декоративное рисование). 
Выставка рисунков «Волшебные растения». 
Коллективная работа «Мир такой прекрасный» 
(аппликация). 
Лепка: барельеф «Цветок — это чудо». 
Фоторепортаж «Как я провел лето» 
Музыкальная деятельность: 
Прослушивание: Ю. Антонов «Не рвите цветы», В.-А. 
Моцарт «Цветы», П. Чайковский «Цикл времена года», 
«Вальс цветов», Ю. Чичков «Волшебный цветок», «Это 
называется природа», М. Протасов «Одуванчики» 

Физическое развитие Подвижные игры и спортивные развлечения: «Кот и мыши», 
«Пробеги тихо», Самолеты», «Бездомный заяц», «Совушка», 
«Жмурки», «Кто скорее добежит до флажка?», «Удочка», «Не 
попадись!», «Лиса в курятнике». 
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Беседы: «Болезни грязных рук», «Вредные и полезные 
привычки» 
Пальчиковая гимнастика: «Два козлика», «Капитан» 

Тема: «Права ребенка» (2 неделя) 
Познакомить детей с новыми понятиями, содержанием важнейших международных 
законов.  

Социально-коммуни-

кативное развитие 

Дидактическая игры: «Мои права», «Мои обязанности 
Ситуативный разговор: «Мое имя», «По одежке встречают»  
Подбор материала для альбомов «Права и обязанности 
ребенка».  
Беседы: «Я и родители», «Право на жилье», «Право на 
образование» и др. 
Викторина «Что мы знаем о …» 
Словесная игра «Обязанности». 
Игры на системный анализ: (использование элементов 
ТРИЗ): «Чем похожи?», «Чем отличаются?» 
Сюжетно-ролевая игра «Строим дом ». 
Стенгазета «Я маленький гражданин России» 

Речевое развитие Беседы-рассуждения: «У меня есть дом», «Если бы у меня 
не было имени» 
Беседы: «Что означает мое имя», «Россия - 
многонациональная страна», «Гражданин страны — это...»  
Отгадывание и составление загадок про предметы быта и 
одежды 
Дидактические игры: «Опиши событие», «Путаница», 
«Филя и Уля», «Бирюльки», «Садовник». 
Чтение: Н. Виноградова «Моя страна — Россия» 

Познавательное 

развитие 

Рассматривание альбомов: «Права и обязанности детей», 
«Я живу в России», иллюстраций, фотографий, слайдов, 
сюжетных картин, картинок, плакатов по теме. 
Моделирование элементов национальных костюмов («Поэзия 
народного костюма»), коллажа «Дружат люди всей Земли» 
Игра-путешествие «Река Нева». 
Просмотр видеофильмов, слайдов: «Малыш родился», 
«Мои документы», «Как я помогаю». 
Беседы познавательного цикла: «Следим за чистотой 
одежды», «Как я буду учеником» 

Художественно-эсте-

тическое развитие 

Изобразительная деятельность. 
Лепка: «Мой дом», «Подарки из прошлого» (свистульки, 
баранки и др.). 
Аппликация: создание панно «Наши имена» (из ткани, бумаги 
и другого материала). 
Рисование: «Как я ходил в поликлинику», «Я росту 
опрятным»  
Коллаж «На что я имею право». 
Художественное конструированиеиз строительного 
материала «Мой дом», «Школа», «Поликлиника»,  
Рассматривание иллюстраций, фотографий, слайдов, 
сюжетных картинок, плакатов по теме; просмотр домашнего 
видеоархива о семейных национальных праздниках. 

Физическое развитие Подвижные игры (по желанию детей и программные). 
Хороводные игры: «Ходит царь», «На горе-то мак», 
«Редька» 
Подвижные народные игры: «Соколиный бой», «Гори, 
гори ясно», «Колечко». Беседа «Почему здоровье надо 
беречь смолоду?» 

Тема: «Что такое хорошо и что такое плохо» (3 неделя) 
Расширять знания детей о хороших и плохих поступках, с помощью героев из сказок. 
Помочь детям в понимании, того, что добрые слова должны сочетаться с добрыми 
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поступками. Воспитывать культуру общения, дружеские взаимоотношения, заботу о 
близких. 
Социально-
коммуникативное 
развитие 

Сюжетно-ролевые игры: «Семья собирается на праздник», 
«Строители». 
Решение проблемной ситуации (по мнемотаблице) «Если 
поссорился». 
Коллективный труд «Чистота окружающей среды 
начинается с меня» 
Беседы: «Чтобы у тебя было много друзей». Хорошие 
манеры», «Будь вежлив"* 

Речевое развитие Беседы: «Сказочный денек», «Дарите людям доброту», 
«Добрые дела нашей группы» (о добрых поступках и делах). 
Разучивание стишков- «мирилок». 
Оформление стенда пословиц о доброте, дружбе, 
сердечности, неравнодушии.  
Чтение: В. Маяковский «Что такое хорошо и что такое 
плохо?»; нанайск. сказки «Айога», «Три сына»; В. Осеева 
«Добрые слова»; А. Кузнецова «Подружки»; Е. Серова 
«Нехорошая история»; Е. Благинина «Подарок», «Какой у вас 
воспитанный ребенок!», Г.П.Шалаева «Правила поведения 
для воспитанных детей» 
Чтение сказки «Как попугай Таню вежливости научил», 
Т.А. Шарыгина  «Вежливые сказки»* 

Познавательное 

развитие 

Игровые ситуации: «Котик и ежик на качелях», «Помощь 
бельчонку». 
Игры: «Мост дружбы», «Добрые и вежливые слова», 
«Добрые приветствия».  
Дидактические игры: «Что такое хорошо и что такое 
плохо?», «Школа вежливости» 
Беседа «Ребята, давайте жить дружно» 
Литературная викторина по произведениям 
К.Д.Ушинского: «Уроки Ушинского» 
Образовательный проект по ПДД «Зелёный огонёк» 

Художественно-

зстетическое развитие 

Изобразительная деятельность. 
Коллективная работа «Дерево ласковых имен». 
Рисование «Дерево улыбок», «Чудесные превращения 
кляксы». 
Аппликация «Наши ладошки». 
Конкурс рисунков «Внимание дети» 
Выставка семейного творчества по ПДД «Дорога глазами 
детей» 
Музыкальная деятельность: 
Прослушивание музыки: «Дорогою добра» (муз. М. 
Минкова, сл. Ю. Энтина), «Что такое доброта?» (муз.и сл. Т. 
Залужной). 
Музыкальная игра-танец «Танец в парах» 
Прослушивание песен  про дружбу и о  друзьях* 

Физическое развитие Подвижные игры: «Добрые эльфы», «Театр теней», 
«Волшебный стул», отработка прыжков на скакалке, 
упражнений в равновесии, подвижные игры  по желанию 
детей.  
Целевая прогулка «Кому нужна моя помощь?» 

Тема: «Детский сад, игрушки» (4 неделя) 
Расширять представление  ребенка о себе, как о члене коллектива, формировать 
активную позицию через проектную деятельность, (взаимодействие с детьми других 
возрастных групп), продолжать знакомить с детским садом, расширять 
представлении о профессиях сотрудников детского сада, знакомить с разнообразием 
игр и игрушек, познакомить с историей колоколов и колокольчиков на Руси и в 
других странах. 
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Социально-коммуникативное 

развитие 

Настольная игра «Подбери правильно» 
С/ р. игры «Купание кукол», «Магазин игрушек». 
Сюжетно ролевая игра «Кукольный театр» 

Экскурсия на тему: «Кто работает в детском 
саду»(знакомство с профессиями сотрудников ДОУ и 
местом их работы»* 

Речевое развитие Чтение «В магазине игрушек» из книги Ч. Янчарского 
Беседа «Моя любимая игрушка  
Выставка книг «Игрушки». 
Д\и: «Колечко», ««Лото», «Домино» 

Познавательное 

развитие 

Рассматривание иллюстраций с изображением игрушек 
Д/и:  «Испорченный телефон», «Найди спрятанную игрушку»,  
 «Чудесный мешочек», «Кто больше запомнит игрушек?» 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Раскраски по теме игрушки  
Рисование «Наша группа» 
Аппликация: «Игрушки в детском саду», «Веселые портреты». 
Конструирование «Как мы построили дорогу к саду». 
Лепка «Моя любимая игрушка». 
Изготовление  игрушек  из  природного материала. 
Прослушивание и исполнение песен:  «Песенка о дружбе» 
(муз. М. Савельева, сл. А. Хайта), «Улыбка» (муз. В Шаинского, 
сл. М. Пляцковского), «Песня о дружбе» (муз. В. Бровко, сл. Т. 
Калинина) 
Музыкально-тематическое занятие «Колокола России» 

Физическое развитие П/и: «Найди себе пару», «Мы – веселые ребята», 
Игры с мячом: «Веселый повар», «Палочка-выручалочка». 
«Затейники». 
Соревнование «Кто сильнее, быстрее?»  
Пальчиковая гимнастика «Дружные ребята». 

Тема: «Я и моя семья» (5 неделя) 
 Уточнить значение слов: семья, сын, дочь, внук, внучка, брат, сестра. Учить составлять 
небольшие рассказы о семье, проявлять заботу о близких,  развивать мышление и речь 
детей, воспитывать уважение к членам семьи, формировать культуру общения. 

Социально-коммуни-

кативное развитие 

Сюжетно-ролевые игры: «Семья», «День рождения», 
«Дочки-матери». 
Дидактические игры: «Кем быть?», « Кому что нужно 
для работы?», «Чьи детки?» 
Игры-драматизации по сказкам Ш. Перро «Красная 
Шапочка», рус.нар. сказка «Репка», «Мужик и медведь», 
«Курочка Ряба». 
Инсценировка «Три мамы» (Е. Серова). 
Настольно-печатные игры «Моя квартира», «Как мы 
помогаем дома, на даче?»  
Изготовление альбома «Моя семья». 
Изготовление атрибутов для сюжетно-ролевых игр. 
Ситуативный разговор: «Знание домашнего адреса», 
«Что мы знаем о вещах, которые нас окружают дома?», 
«Как вести себя с незнакомыми людьми?» 
Игровая ситуация «Помогаем маме...» 
«Осенняя ярмарка: дружат дети всей Земли» 

Речевое развитие Составление творческих рассказов на темы «Моя 
семья», «Как я помогаю дома». 
Беседы: «Права и обязанности в семье», «Кем работают 
мои родители», «Выходной день в моей семье», «Как я 
помогаю дома?», «Кем работают твои родители?» (с 
использованием альбома), «Как мы отдыхаем», «Что такое 
генеалогическое древо моей семьи?», «Как я помогаю 
родителям». 
Словотворчество: придумывание рифм к словам «дом», 
«семья», «мама», «папа» и др. 
Видеоинтервью детей о своих семьях («Семья глазами 
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ребенка»). 
Чтение: рус.нар. сказка «Сестрица Аленушка и братец 
Иванушка», «Гуси-лебеди», ненец, сказка «Кукушка», М. 
Матвеева «Синяя чашка»; К. Паустовский «Теплый хлеб»; 
С. Маршак «Сказка об умном мышонке»; В. Катаев 
«Цветик-семицветик»; Е. Пермяк «Мамина работа»; Дж. 
Родари «Чем пахнут ремесла?»; В. Белов «Мамина дочка»; 
Л. Толстой «Косточка»; А. Барто «Как Вовка бабушек 
выручил»; В. Сухомлинский «У бабушки дрожат руки»; Т. 
Шорыгина «Похищенное имя» 
Разучивание стихотворений на семейную тематику. 
Пословицы и поговорки о семье. 
Ситуативный разговор: «Бабушкино детство»,  
«Русские семейные традиции» 

Познавательное 

развитие 

Тематические занятия «Права и обязанности в семье». 
Рассматривание фотографий членов семьи 
Ситуативный разговор (познавательный) «Моя семья». 
Дидактические игры: «Кем быть?», «Кому что нужно для 
работы?», «Чьи детки?» 

Художественно-

эстетическое развитие 

Изобразительная деятельность. 
Рисование: «Мамин портрет», «Мой дом», «Скатерть-
самобранка». 
Творческая мастерская «Моя семья» (роспись матрешек). 
Лепка: «Моя комната», «Мебель для моей семьи (стол и 
стул)».  
Аппликация «Дом, в котором я живу». 
Художественное конструирование: «Мебель для дома», 
макет «Дом моей мечты».  
Оригами «Тюльпан для мамочки». 
Фотовыставка «Мы гордимся профессиями родителей» 
Музыкальная деятельность. 
Прослушивание песен о членах семьи. 

Физическое развитие Разучивание пальчиковой гимнастики «Наша семья» 
Физ.мин. «Семейная зарядка, мама папа я – спортивная 
семья» 
Физ. упражнения «Метание мяча, прыжки в длину и на 
скакалках, отбей мяч рукой» 
Игра «Бабушкино лукошко» (продукты, полезные для 
здоровья). 
Проблемная ситуация «Почему папа заболел?» (вредные 
для здоровья поступки и привычки людей) 

ОКТЯБРЬ 
Тема: «Ранняя осень. Сезонные наблюдения» (1 неделя) 
    Расширять представления детей об осени. Развивать умение устанавливать простейшие 
связи между явлениями живой и неживой природы (похолодало – исчезли бабочки, 
отцвели цветы и т.д.), вести сезонные наблюдения. Расширять знания о правилах 
безопасного поведения на природе. Воспитывать бережное отношение к природе. 
Формировать элементарные экологические представления. 

Социально-

коммуникативное развитие 

Экскурсии по участку детского сада; в осенний парк. 
Сюжетно-ролевые игры: «Семья на пикнике в осеннем 
лесу», «Овощной магазин». 
Упражнение на снятие мышечного напряжения 
«Листья кленовые, листья дубовые». 
Развитие пластической выразительности при 
создании образа «Листочки падают с дерева и кружатся». 
Развитие выразительной мимики (по стихотворению Ю. 
Тувима «Овощи»).  
Этюд «Веселый дождик, дождик уснул, дождик растет». 
Игра-драматизация «Репка». 
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Игра «Что нам осень принесла?» 
Дидактические игры: «Чудесный мешочек», «Что растет 
на грядке?», «Овощи и фрукты». 
Подвижные игры: «Найдите дерево», «Лети, листок, ко 
мне в кузовок».  
Беседы: «Почему могут быть опасны старые засохшие 
деревья?», «Почему опасно бегать с палками?» 
Наблюдение за работой дворника. 
Коллективный труд: уборка опавшей листвы; сбор веток 
Ручной труд: изготовление осенних букетов для мам, сбор 
природного материала на прогулке «Дары осени» 
Беседы: «Трудовые поручения», «Дежурство в детском 
саду», «Добрые дела»* 

Речевое развитие Пальчиковый игротренинг «Осенние листочки». 
Развитие интонационной выразительности: 
использовать сюжет сказки Н. Сладкова «Осень на 
пороге». 
Составление описательного рассказа с использованием 
моделей: «Осень».  
Ситуативный разговор «Прогулка в осенний лес семьей». 
Артикуляционная гимнастика: «Лопаточка», 
«Иголочка», «Ветер качает деревья», «Качали», «Осенние 
листочки». 
Дидактические игры: «Жадина» (введение в речь 
личного местоимения «мой», «моя», «мои»); «Один — 
много» (образование множественного числа сущест-
вительных); «Назови ласково» с мячом (образование 
существительных с уменьшительно-ласкательными 
суффиксами); «Когда это бывает?» (развитие речевого 
слуха, внимания, памяти, мышления); «Разноцветные 
листья» (развитие цветовосприятия, цветоразличения; 
согласование существительных мужского рода с 
прилагательными в единственном и множественном 
числе); «Я начну, а ты закончи» (расширение пассивного 
словаря и активизация в речи существительных, 
прилагательных по теме «Осень»); «Подбери слова», 
«Осенние листочки» (учить составлять предложения по 
совершенному действию и вопросам с использованием 
имен сущ. единственного и множественного числа); «Куда 
упал листочек?», «Откуда Катя взяла листочек?» 
(формировать понимание и правильное употребление в 
речи предлогов «на», «с»), «Найди ошибку», «Подбери 
слово», «Назови ласково», «Назови правильно». 
Речедвигательное упражнение «Дождик». 
Пальчиковая гимнастика «Осенние листочки». 
Упражнение: «Обведем кленовый лист по точкам и 
раскрасим»; «Обведем зонтик по точкам»; «Дорожка в 
осеннем парке»  
Творческое рассказывание по теме «Мы гуляли на 
участке».  
Рассматривание сюжетных картинок. 
Составление описательных рассказов с помощью схем: 
«Времена года» («С какого дерева лист?» 
Беседа по вопросам о времени года — осень. 
Чтение: пословицы, загадки, поговорки, потешки; Ю. 
Тувим «Овощи»; Н. Сладков «Осень на пороге»; И. 
Токмакова «Ветрено»; И. Кишко «Дует, дует вете] В. 
Приходько «Вот и осень»; А. Плещеев «Скучная картина» 

Познавательное Беседа «Как деревья к зиме готовятся». 
Рассматривание иллюстраций, картин, фотографий по 
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развитие теме «Осень» и беседы по ним. 
Ситуативный разговор по картинке «Ранняя осень». 
Экскурсия «Осенний парк». 
Рассматривание листьев березы, дуба, клена, рябины; 
изображений осеннего дерева (строение дерева, называние 
частей дерева), плодов различных дерев.  
Отгадывание загадок об осени с опорой на картинки. 
Исследовательская деятельность: рассматривание и 
сравнение листьев деревьев (по форме, размеру, цвету); 
свойства мокрого песка. 
Наблюдение в природе: за погодными явлениям (за 
направлением и силой ветра, дождем, солнцем, облаками); 
листопадом и разноцветными листьями; одеждой 
прохожих; какие разные деревья; осенние цветы; за 
сезонными изменениями в природе. 
Дидактические игры: «Что перепутал  художник?» ; 
«Разноцветные листья» ; «Подбери признак», «Лето или 
осень?» ; «Назовите одним словом»; «Четвертый — 
лишний» «Что изменилось?»; «Чего не стало?»; «Со бери 
картинку»; «Что бывает в это время года?» (закрепить 
понятие о явлениях происходящих в данное время года); 
«Когда это бывает?»; «Приметы осени: «К названному 
дереву беги!»; «Найди дерево по описанию»; «С какой 
ветки , детки?»; «Найди дерево по семенам»; «Найди лист 
такой, как покажу»; «Раскладываем листочки» 
(ориентировка в пространстве: справа, слева, вверху, вниз 
«Посчитаем листочки» (соотношение слов «один», «два», 
«много», «ни одного»); «Сбор листочков» (упражнение 
детей в счете в пределах пяти, сравнение множеств); 
«Посчитай листочки в „зашумленном" рисунке»; «Сравни 
деревья высоте» (упражнять в сравнении двух предметов 
по высоте, обозначая слова! «высокий» — «низкий»; 
«выше» — «ниже»). 
Упражнения со счетными палочками. 
Составление альбома «Времена года» 

Художественно-эсте-

тическое развитие 

Изобразительная деятельность. 
Лепка (пластилинография): «Осеннее дерево», «Веточки 
рябины», «Золотая осень». 
Рисование: «Кисть рябинки, гроздь калинки», «Яблоки на 
яблоне», «Паучок».  
Совместная деятельность: обведение по контуру 
листьев. 
Коллаж из осенних листьев. 
Аппликация «Дары осени». 
Музыкальная деятельность. 
Прослушивание:  П. Чайковский «Времена года», альбом 
«Времена года. Осенняя песня», «Листопад» (муз. Т. 
Попатенко, сл. Е. Авдиенко). 
Разучивание песен об осени. 
Исполнение: «Зайка» (муз. В. Карасевой, сл. Н. 
Френкеля). 
Этюды «Танец осенних листочков», «Стрекоза замерзла», 
«Первый заяц». Музыкальное упражнение с осенними 
ветками: «Вальс» (муз. А. Дворжака).  
Музыкальная игра «Не выпустим» (муз. Т. Ломовой). 
Выставка работ по проекту «Зеленый огонек» 
Конкурс фотография «Я и папа» (ко Дню отца) 
Ежедневная музыкальная минутка «Любимые мелодии» 

Физическое развитие Подвижные игры: «Запомни сигналы регулировщика», 
«Найди жезл», «Иду по дорожке», « Бегущий светофор», 
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 «Дорожное – не дорожное», «Красный, желтый, зелёный», 
«Цветные автомобили», «Пешеходы и автомобили», 
«Сигналы светофора» 
Игра малой подвижности «Светофор» 
Пальчиковые игра «Есть игрушки у меня». 
Развлечение «Необычный город», «Научи Шапокляк». 
Ситуативный разговор: «Зачем знать Правила дорожного 
движения?», «Ты  перебежишь улицу, не обратив 
внимания на светофор…»  
Эстафеты, соревнования, подвижные игры по теме. 

Тема: «Растения, деревья, кустарники» (2 неделя). 
Расширять представления  детей о многообразии мира растений: деревьях и кустарниках. 
Закрепить представления о хвойных и лиственных деревьях, продолжить подготовку к 
составлению рассказа-описания о дереве. 

Социально-коммуни-

кативное развитие 

Сюжетно-ролевая игра «Прогулка в лес», по участку 
детского сада. 
Экскурсия (виртуальная ) в ботанический сад, с 
родителями в парк. 
Оформление альбома (экспозиции) с фотографиями, 
иллюстрациями по уходу за деревьями и кустарниками, 
работе цветовода. 
Дидактические игры: по серии наглядно-дидактических 
пособий «Деревья», « Зонт над головой», «Разложи по 
порядку», «Запрещается – разрешается», «Огонь – друг, 
огонь – враг», «Дополни словечко»,  
Беседы: «Почему могут быть опасны старые засохшие 
деревья?», «Почему опасно бегать с палками?» 
Коллективный труд: помощь дворнику в уборке листьев 
на участке группы.  
Ручной труд: изготовление осенних букетов для мам и 
бабушек; поделок из листьев. 
Составление коллажа совместно с воспитателем из 
осенних листьев. 
Сбор листьев деревьев для гербария 

Речевое развитие Беседы: «Настроения и ощущения, которые возникают во 
время прогулки в осеннем парке»; о деревьях, листопаде. 
Ситуативный разговор: «Почему не нужно срезать и 
ломать ветки?», «Как помочь раненому деревцу?» 
Составление рассказа на тему «Витамины в жизни 
человека» 
Чтение: Л. Толстой «Дуб и орешник»; И. Соколов-Микитов 
«Осень»; Е. Трутнева «По лесным тропинкам»; Н. Сладков 
«Осень на пороге» 

Познавательное 

развитие 

 

Викторина «Что? Где? Когда?» 
Конструирование по логическим блокам Дьенеша. 
Наблюдение за деревьями. Кустарниками, растениями, 
«Растут ли деревья на нашем участке?», «Все деревья 
разные». 
Составление картинки с изображением детского сада. 
Составление описат.загадок о деревьях и кустарниках.  
Рассматривание фотографий, репродукций, иллюстраций 
по теме.  
Исследовательская деятельность: рассматривание и 
сравнение листьев (по форме, размеру, длине черенка), 
наблюдение за листопадом, обследование и рассматривание 
стеблей (прямостоящие, свисающие, вьющиеся), 
обследование и рассматривание листьев деревьев. 
Экспериментирование-опыт по установлению наличия 
запаса питательных веществ в корнях растений. 
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Дидактические игры: «Загадай — мы отгадаем», «С какой 
ветки детки?», «Найди дерево по семенам», «Найди лист 
такой, как покажу», «Береза», «Листья», «Дождик» 

Художественно-

эстетическое развитие 

Изобразительная деятельность.  
Рисование нетрадиционными способами деревьев, «В 
осеннем парке». 
Выставка рисунков нетрадиционной техники  «Золотая 
Осень» 
Аппликация «Деревья вокруг детского сада», «Орнамент из 
листьев» (на круге).  
Лепка (пластилинография) «Гроздь рябины». 
Музыкальная деятельность. 
Прослушивание: П. Чайковский «Осень».  
Хороводные игры: «Лавата» (формировать умение 
выполнять движения эмоционально), «Попрыгаем и 
побегаем»  (муз. С. Соснина) (формировать умение выпол-
нять прыжки на месте, с продвижением, с поворотом). 
Музыкально-дидактическая игра «Труба» (муз.Е. 
Тиличеевой). 
Образно-игровой этюд «Разное настроение у ребят» 
(приобщение к театральной культуре). 

Физическое развитие 

 

 

 

 

 

 

 

Пальчиковая гимнастика «Флажок». 
Подвижная игра «День и ночь», «Любимое дерево», 
«Тушение пожара», « После пожара». 
Игры с мячом: «Подбрось — поймай», «Школа мяча» 
(развивать координацию движений). 
Дыхательные упражнения: «Задуй свечу», «Чей кораблик 
дальше уплывет?» 
Пальчиковая гимнастика: «Мы помощники», «Семена». 

Тема: «Как живут люди в села и деревнях. Огород, овощи» (3 неделя) 
   Закрепить знания о различиях города и села, расширить знания о сельскохозяйственных 
специальностях, технике, ее разновидностях, назначении и использовании сельскими 
тружениками. Развивать умение устанавливать простейшие связи между явлениями живой 
и неживой природы (похолодало – исчезли бабочки, отцвели цветы и т.д.), вести сезонные 
наблюдения. Расширять представления о сельскохозяйственных профессиях, о профессии 
лесника. Закрепить и расширять знания об овощах и фруктах (местных и экзотических). 
Расширять знания о правилах безопасного поведения на природе. Воспитывать бережное 
отношение к природе. Формировать элементарные экологические представления. 

Социально-

коммуникативное развитие 

Экскурсия на огород и поле, по участку детского сада; в 
осенний парк. 
Сюжетно-ролевая игра «Овощной магазин». 
Беседы: «Почему нельзя употреблять немытые овощи?», 
«Профессии овощевода, полевода, агронома». 
Сюжетно-ролевая игра «Приготовление винегрета». 
Коллективный труд: уборка детьми урожая на огороде. 
Ручной труд: совместное приготовление овощного  
салата 
Упражнения на снятие мышечного напряжения «Листья 
кленовые, листья дубовые». 
Развитие пластической выразительности при создании 
образа «Листочки падают с дерева и кружатся». 
Развитие выразительной мимики (по стихотворению 
Ю. Тувима «Овощи»). Этюд «Веселый дождик, дождик 
уснул, дождик растет». 
Игра-драматизация «Репка» 
Трудовые поручения «Ухаживая за цветами», 
«Собираем игрушки», «Наводим чистоту»* 
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Речевое развитие Составление рассказа по сюжетным картинкам: «Урожай 
картофеля». 
Беседы: «У дедушки на огороде», «Дары осени». 
Составление описательных загадок. 
Ситуативный разговор: «Какая польза от овощей ?», 
«Что такое овощи ?» 
Совместная работа воспитателя и детей по обновлению 
стенда «Ешьте больше овощей — будете здоровы!» 
Речевые игры: «Подскажи словечко», «Опиши, я 
отгадаю», «Что лишнее?»  
Заучивание стихов и загадок об овощах.  
Загадывание и составление загадок об овощах. 
Чтение: пословицы, загадки, поговорки, потешки; 
Чтение: В. Степанов «Был у зайца огород»; Ю. Тувим 
«Овощи»; Н. Носов «Огурцы»;  В. Каратай «Уборка 
урожая». : А. Барто «Морковный сок»; Я. Бжехва 
«Помидор»; Л. Квитко «Осень. Кочан»; Н. Кончаловская 
«Показал садовод»; В. Коркин «Что растет на нашей 
грядке?»; Т. Полякова «Рано солнышко встает...»; Г. 
Сапгир «Цветы на картошке»; Е. Трутнева «Урожай, 
урожай!»; Дж. Чиарди «На этот раз пойдет рассказ...»; 
белор. нар.сказка «Пых»; Е. Бехлерова «Капустный лист»; 
С. Маршак «Синьор Помидор»; О. Масаинов, И. Гневашев 
«Артисты с грядки»; Н. Носов «Огурцы»; Я. Пинясов 
«Хитрый огурчик»; рус.нар. сказки «Репка», «Мужик и 
медведь»; П. Синявский «Непобедимое пугало»; Л. 
Толстой «Корешки и вершки»; А. Пластов «Костер в 
поле»; Дж. Родари «Чиполлино». 
Речедвигательное упражнение «Дождик». 
Пальчиковая гимнастика «Осенние листочки». 
Упражнение: «Обведем кленовый лист по точкам и 
раскрасим»; «Обведем тучу и зонтик по точкам»; 
«Дорожка в осеннем парке» (лист картона с пласт новой 
дорожкой, горох). 
Творческое рассказывание по теме «Мы гуляли на 
участке». Рассматривание сюжетных картинок. 
Составление описательных рассказов с помощью схем: 
«Времена года» («С какого дерева лист?») 
Игры: «Найди ошибку», «Подбери слово», «Назови 
ласково», «Назови правильно». 
Беседа по вопросам о времени года — осень. 

Познавательное 

развитие 

Дидактические игры: «Волшебный мешочек», «Варим 
щи», «Что растет на даче?», «Разноцветные шары», «Чьи 
покупки?», «В гостях у Витаминки», «Вершки — 
корешки», «Чудесный мешочек», «Узнай по вкусу, 
запаху», «Что сажают в огороде?», «Что где растет?» 
Отгадывание загадок об овощах. 
Ситуативный разговор: «Что посеешь, то и пожнешь», 
«Нет трудов, нет и плодов». 
Заучивание загадок, стихотворений. 
Рассматривание фотографий, репродукций, иллюстраций, 
натуральных овощей и муляжей. 
Исследовательская деятельность: рассматривание и 
сравнение овощей по форме, размеру, длине, вкусу. 
Пальчиковая игра «Капуста», «Хозяйка однажды с 
базара пришла» 
Наблюдение в природе: за погодными явлениями (за 
направлением и силой ветра, дождем, солнцем, облаками); 
листопадом и разноцветными листьями; одеждой 
прохожих; какие разные деревья; осенние цветы; за 
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сезонными изменениями в природе. 
Упражнения со счетными палочками. 

Художественно-эсте-

тическое развитие 

Изобразительная деятельность. 
Лепка (пластилинография): «Осеннее дерево», «Веточки 
рябины», «Золотая осень». 
Рисование: «Кисть рябинки, гроздь калинки», «У 
бабушки на огороде», «Паучок».  
Совместная деятельность - обведение по контуру 
листьев. 
Коллаж из осенних листьев. 
Аппликация «Дары осени». 
Изготовление открыток ко дню дошкольного работника 
Выставка детских работ «Осенний вернисаж» 
Музыкальная деятельность. 
Прослушивание: П. Чайковский «Времена года», альбом 
«Времена года. Осенняя песня», «Листопад» (муз. Т. 
Попатенко, сл. Е.Авдиенко). 
Разучивание песен об осени. 
Исполнение: «Зайка» (муз. В. Карасевой, сл. Н. 
Френкеля). 
Этюды: «Танец осенних листочков», «Стрекоза замерзла», 
«Первый заяц».  
Музыкальное упражнение с осенними ветками: «Вальс» 
(муз. А. Дворжака).  
Музыкальная игра «Не выпустим» (муз. Т. Ломовой). 
Развлечение «Приключение мухоморчика» 
Ежедневная музыкальная минутка «Любимые мелодии» 

Физическое развитие Подвижные игры «Сортируем овощи», «Огород у нас в 
порядке».  
Ситуативный разговор о пользе овощных соков и пюре 
для детского организма. 
Разучивание пальчиковой гимнастики «Капуста». 

Тема: «Витамины из кладовой природы. Сад» (4 неделя) 
  Систематизировать представление детей о фруктах. Упражнять в составлении 
рассказов о фруктах. Познакомить с технологией приготовления блюд из фруктов 
(компот, варенье, пирог с вишней, фруктовый салат). 

Социально-коммуни-

кативное развитие 

Сюжетно-ролевая игра «Фруктовый магазин». 
Беседа «Почему нельзя употреблять немытые фрукты?»  

Беседа «Профессия -  садовод. 

Речевое развитие Составление рассказа по сюжетным картинкам: «Урожай 
яблок». 
Беседы: «У дедушки в саду», «Дары осени». 
Составление описательных загадок. 
Ситуативный разговор: «Какая польза от  фруктов?», 
«Что такое  фрукты?» 
Совместная работа воспитателя и детей по обновлению 
стенда «Ешьте больше фруктов — будете здоровы!» 
Речевые игры: «Подскажи словечко», «Опиши, я 
отгадаю», «Что лишнее?»  
Заучивание стихотворений Я. Акима «Яблоко», И. 
Токмаковой «Яблонька».  
Загадывание и составление загадок об овощах, фруктах. 

Чтение:   К. Ушинский «История одной яблоньки»; В. 
Сутеев «Мешок яблок»; Л. Толстой «Косточка», «Старик 
сажал яблони...»; Л. Квитко «Новая яблоня», «Жалоб; 
деревьев», «Сливы», «Вишенка»; Ю. Коринец «Последнее 
яблоко»; С. Кутанш «Сад»; У. Рашид «Наш сад»; рус.нар. 
сказка «Гуси-лебеди»; В. Свинцов «Сказка про яблоньку»; 
В. Каратай «Уборка урожая»; В. Сутеев «Мешок яблок»; В. 
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Сухомлинский «Внучка старой вишни» 

Познавательное 

развитие 

 

Дидактические игры: «Волшебный мешочек», «Варим 
варенье и компот», «Что растет на даче?», «Разноцветные 
шары», «Чьи покупки?», «В гостях у Витаминки»,  
«Чудесный мешочек», «Узнай по вкусу, запаху», «Что 
сажают в саду?», «Что где растет?» 
Интеллектуальная игра  «Что? Где? Когда?»  
Отгадывание загадок о фруктах. 
Ситуативный разговор: «Что посеешь, то и пожнешь», 
«Нет трудов, нет и плодов». 
Заучивание загадок, стихотворений. 
Рассматривание фотографий, репродукций, иллюстраций, 
натуральных фруктов, муляжей фруктов. 
Исследовательская деятельность: рассматривание и 
сравнение фруктов по форме, размеру, длине, вкусу. 
Пальчиковая игра «Садовник» 

Художественно-

эстетическое развитие 

Изобразительная деятельность. 
Поделка из крупы «Фрукты». 
Рисование «Фрукты в вазе». 
Лепка «Угощение для крота». 
Аппликация «Натюрморт». 
Музыкальная деятельность. 
Хороводные игры: «Здравствуй, осень!», «Собираем 
урожай». Музыкальная игра «Мы делили апельсин». 

Физическое развитие 

 

Подвижные игры «Сортируем овощи», «Апельсин». 
Разучивание пальчиковой гимнастики «Компот». 

Тема: «Поздняя осень. Ягоды, грибы» (5неделя). 
      Формировать представление о сезонных изменениях в природе поздней осенью, 
Расширять знания о правилах безопасного поведения в природе, воспитывать 
бережное отношение к природе, формировать элементарные экологические 
представления, расширять знания о ягодах и грибах. 

Социально-коммуни-

кативное развитие 

Дидактические игры: «Бывает — не бывает», «Времена 
года», «Угадай дерево по листу», «Угадай по описанию», 
«Парочки», «Найди дерево по семенам», «Летает — не 
летает». 
Сюжетно-ролевые игры: «Магазин семян», «Путешествие 
в парк», «На лесную поляну». 
Театрализованная игра «Веселый хоровод» (по 
стихотворению С. Городецкого). 
Беседы с последующим обсуждением): 
«Какие опасности таятся на улице?» (скользкая дорога, 
дождь, ветер, лужи), «Как обезопасить себя от весенних 
опасностей?», «Правила поведения в лесу, парке, сквере» 
(нельзя мусорить, ломать деревья, разжигать костры и т. д.), 
«А деревцу больно?» 
Беседа-размышление: «Для чего растениям свет и вода?», 
«Пожалейте меня, полейте меня», «Осенняя история». 
Коллективный труд: уход за комнатными растениями в 
группе, выполнение поручений воспитателя, наведение 
порядка в группе и на участке.  
Игры-соревнования: «Дружные дежурные», «Трудовые 
старты» 

Речевое развитие Фантазии, рассказы, сказки и мини-эссе на темы: 
«Солнце просыпается и...», «Поздняя осень», «Отлет птиц», 
«Что произойдет, если не наступит зима?», «Как ты 
поступишь, если увидишь, как разрушают гнезда птиц?» 
Речевые игры: «Подбери слово» (к прилагательному 
существительные: осенний — ветер, дождь, шум, звон, 
месяц, сезон и др.), «Где спрятался звук?» (место звука в 
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слове — начало, середина, конец),  «Один — много» (ручей 
— ручьи, дождь — дожди и др.). 
Речевые логические задачи: «Можно ли взять лягушку 
домой?»,  «Можно ли срывать цветы, занесенные в 
Красную книгу?»  
Интервью на тему «Поздняя осень» (формирование 
навыков диалогической речи).  
Чтение: рассказы, очерки, сказки русских писателей о 
природе, животных. 

Познавательное 

развитие 

Беседа-размышление на тему «Наступила поздняя осень» 
(об особенностях прихода осе признаках, приметах, о 
природных явлениях и др.). 
Ситуативный разговор о перелетных птицах «Красная 
книга наших лесов», «Берегите лес, он источник всех 
чудес!» (обобщение представлений о лесе как экосистеме). 
Дидактические игры: «Не сорока, не ворона», «Когда это 
бывает?», «Кто живет?», «Кто прилетел?», «Детки на ветке», 
«С какого дерева листочек?», «Угадай, что за растение», 
«Какое время года?» 
Экспериментирование-опыт: «В мире интересных 
открытий» (опыты с водой, ветром в группе и на улице),  
«Тонет — не тонет», «Услышать воздух?» 
Дидактические игры: «Найди десять отличий», «Попробуй 
сосчитай», «Разложи по признаку и сосчитай», «Логические 
цепочки» (что из чего, что за чем.), «Узнай гриб (ягоду) и 
назови», «Какие ягоды растут в лесу, а какие в саду?»  
Составление картины из геометрических фигур «Осень». 
Викторина «Мы друзья природы» 

Художественно-эсте-

тическое развитие 

Изобразительная деятельность. 
Рисование: «Птицы улетели», «Журавли». 
Аппликация «Осень». 
Лепка «Журавль». 
Музыкальная деятельность: музыкальное сопровождение 
мероприятий 

Физическое развитие Физкультминутка: (по картотеке) «Встало утром 
солнышко», «Птицы», « лугу растут цветы», «Звери на 
зарядке». 
Подвижные народные игры: «Мы — веселые ребята...», 
«Ручеек», «Птицелов»,  «Охотники и птицы», «Перелетные 
птицы», «Солнышко и дождик», «Горелки», «У медведя во 
бору». 
Игры-эстафеты: «Когда это бывает?» (с мячом), 
«Собираем скворечник».  
Беседы: «Как нужно одеваться весной?», «Витаминка 
советует...» Практические упражнения по формированию 
КГН в режимных моментах: «Ч нам расскажет Илюшино 
полотенце?»; «Водичка, водичка, умой мое личико., «Сухие 
ручки», «Мой дружочек — носовой платочек», «Моем руки 
не от скуки». 
Оздоровительные физкультминутки в режимных 
моментах: «Водная дорожка», «Тропа здоровья» 

                             НОЯБРЬ 

Тема: «Славится матушка Русь. Посуда» (1 неделя) 
Продолжить знакомство детей с декоративно-прикладным творчеством народа. 
Формировать представление об общественной значимости труда - мастера 
прикладного искусства. Развивать самостоятельную творческую деятельность. 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Сюжетно-ролевые игры: «Кафе», «Готовим праздничный обед», 
«Угощаем гостей». 
Составление алгоритмов: сервировка стола, заваривание чая. 
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Этюд «Буратино в гостях у Мальвины», «Винни-Пух в гостях у 
Кролика». 
Театр на фланелеграфе  «Федорино горе». 
Беседы и составление правил этикета: «Техника безопасности во 
время приема пищи», «Пользование столовыми приборами». 
Проблемная ситуация «Если ты разбил посуду». 
Ситуативный разговор «Из чего сделана посуда?» 
Изготовление книги-самоделки загадок «Посуда». 
Коллективный труд: мытье кукольной посуды; мытье блюдец из-
под горшков с комнатными растениями. 
Приготовление детьми фруктового салата с йогуртом 

Речевое развитие Беседа «Какая бывает посуда?» 
Ситуативный разговор «История создания предметов посуды». 
Составление описательных рассказов по предметам посуды. 
Дидактические игры: «Найди лишнюю картинку» (из 7 
предметов), «Назови одним словом», «Разложи по полочкам» 
(макет кухни и 10 предметных картинок). Отгадывание загадок на 
тему «Посуда». 
Чтение: Л. Лихачева «Уроки этикета»; рус.нар. сказки «Лиса и 
журавель», «Лиса и кувшин»; Н. Носов «Мишкина каша»; В. Осеев 
«Почему?» 
Заучивание отрывка: К. Чуковский «Федорино горе» 

Познавательное 

развитие 

Экскурсия на кухню детского сада. 
Рассматривание и составление рассказа по картине «Повар». 
Составление загадок, кроссвордов о посуде. 
Дидактические игры: «Опиши, не называя», «Что для чего?», 
«Магазин посуды», «Посудная лавка». 
Поисково-исследовательская деятельность: сравнение свойств 
глины и песка (что лучше для изготовления посуды?) 
Экскурсия в музей народно-прикладного искусства  ДОУ. 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Изобразительная деятельность. 
Лепка «Тарелка, миска, ваза для фруктов», «Кружка с узорами», 
«Солонка», «Чайник», «Молочник». 
Аппликация «Украсим вазу цветами». 
Рисование «Пир на весь мир (по мотивам гжели). 
Оригами «Стаканчик». 
Ручной труд папье-маше «Тарелка». 
Музыкальная деятельность. 
Хороводная игра «Вышла чашка погулять...» 
Развлечение «Ярмарка» (с использованием посуды народных 
промыслов — гжель, городец, хохлома). 
Кадриль с ложками (рус.нар. мелодия). 
Игра на музыкальных инструментах ложки (муз.Е. Тиличеевой) 

Физическое 

развитие 

Подвижные игры: «Море волнуется» (предметы посуды изобрази), 
«Угадай, что это» (посуда), «Пронеси, не расплескав, воду в ложке» 
(на координацию) 
Ситуативный разговор: «Когда я ем, я глух и нем», «Для чего 
нужен дуршлаг?», «Красиво сервированный стол — залог хорошего 
аппетита». 
Проблемная ситуация «Что будет, если мы не будем мыть 
посуду?»  
Дидактическая игра «Полезные и не очень полезные продукты» 

Тема: «Путешествие в хлебную страну. Продукты питания» (2 неделя) 
Познакомить детей со злаковыми культурами, из которых выпекают белый и черный хлеб. 
Дать представление о труде хлеборобов, познакомить с последовательностью 
выращивания хлеба. Воспитывать уважение и чувство благодарности к труду хлеборобов, 
бережное отношение к хлебу. Уточнить знание названий хлебобулочных изделий. 

Социально-

коммуникативное 

Сюжетно-ролевые игры: «Кафе», «Готовим праздничный обед», 
«Угощаем гостей»,  «Продуктовый магазин», «Пекарня». 
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развитие Игра - инсценировка «Готовим компот» 
Наблюдение за людьми, делающими покупки в хлебном киоске. 
Дегустация различных сортов хлеба и хлебобулочных изделий. 
Экскурсия в хлебный магазин. 
Выставка «Хлебобулочная продукция». 
Беседа «Когда я ем, я глух и нем», «Культура поведения в 
общественном транспорте» 
Игровые ситуации: «В магазин за покупками», «Разгружаем 
хлебные фургоны» 
Мини – проект «Откуда хлеб пришел». 

Речевое развитие Словесная игра «Какая? Какой?» 
Чтение: Т.Шорыгиной «Сладкоежка», М.М.Пришвин «Лисичкин 
хлеб», Ю.Ермолаев «Два пирожных» 
Фольклор 
Чтение русской сказки «Вершки и корешки» 
Заучивание пословиц о хлебе. 
Беседы: «Сказочный денек», «Для чего нужен в детском саду 
повар», «О тех, кто хлеб растит», «От зернышка до каравая...», «Вот 
он, хлебушек душистый...». 

Познавательное 

развитие 

Беседы: «Какую пищу надо употреблять, что бы быть здоровыми», 
«Из чего состоит наша пища ( Из чего состоит наша пища)», 
Игра «Что можно есть на ужин» 
Д/и «Угадай по запаху», «Отгадай на вкус», «Из чего что готовят», 
«Продуктовый магазин», «Приготовим обед», «Назови профессию 
и действия», «От зернышка до каравая», «Будь внимателен», 
«Угадай на вкус». 
Совместное творческое рассказывание «Путешествие колоска».  
Выставка «Музей зерна» (совместно с родителями). 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рисование: «Пир на весь мир» 
Лепка: «Конфеты для мамы», «Ароматные калачи», изделий из 
соленого теста по образцам (рисункам) для сюжетно-ролевой игры 
«Булочная». 
Аппликация: «Праздничный пирог» 
Рассматривание иллюстраций, картинок, фотографий с 
изображением се хозяйственной техники, картинок на тему 
«Откуда хлеб пришел?»; семейных альбомов «Семейные секреты 
выпечки», фотографий, рисунков детей. 
Д/и «Составь натюрморт из яблок» 
Музыкальная деятельность: прослушивание аудиозаписей Г. 
Струве «Мо: сия», Я. Френкеля, В. Арзукова «Блины» 

Физическое 

развитие 

Подвижные игры: «Раз, два, три, к колоску беги...», «Кто быстрее 
перевезет зерно на элеватор?» 
Пальчиковая гимнастика: «Сорока-белобока кашку варила», 
«Пекарь», «Ладушки-ладушки, испечем оладушки». 
Упражнения на развитие мелкой моторики рук со счетными 
палочками: «Мельница», «Колос» 

Тема: «Знаменитые люди России. Человек, пространство, время» (3 неделя). 
   Уточнить знания о знаменитых россиянах (А.С.Пушкин, П.И. Чайковский, 
И.В.Шишкин) и известных людях родного края ( И,Репин, Н.Жуков, Н.Москалев, 
М.Пришвин), воспитывать чувство гордости за свой народ.  
 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Виртуальная экскурсия «Русский поэт А.С.Пушкин и село 
Кореневщино» 
Семейный праздник «Наш Пушкин» 
Беседы: «Они прославили Россию», «Сказки А.С.Пушкина», 
«Музыка П.И.Чайковского», «Картины И.В.Шишкина, 
И,Репина, Н.Жукова, Н.Москалева», «Рассказы М.Пришвина» 
С/Р игра: «Библиотека», «На выставке», «Семья на концерте», 
«Экскурсоводы» 
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Интеллектуальные развивающие игры: головоломки, 
лабиринты, смекалки игры Никитина, Воскобовича, блоки 
Дьенеша, палочки Кюизенера.  
Презентации: «Их именами названы улицы города», «Великие 
люди России», «Моя семья в истории родного города» 
Экскурсии к памятникам города 
Беседы на тему «Семья-пример для дружбы», «Как ребенок 
может заботиться о взрослом», «Как выразить любовь к 
родным», «Как мы можем заботиться о маме»* 

Речевое развитие Игра-викторина: «Мои соотечественники» 
Чтение сказок А.С.Пушкина, рассказов М.Пришвина, А.Барто 
«Научу братца обуваться», Я.Аким «Неумейка», К.Чуковский 
«Мойдодыр», С.Алексеев «Михаил Кутузов» 
Викторина: «Сказка – ложь, да в ней намек…» 
Дидактические игры: «Кто, что делает?», «Как звучат слова?» 
«Нарисуй портрет словами» «Репортаж» 
Конкурс чтецов «Мамочка милая, мама моя» 

Познавательное 

развитие 

Беседы: «Как человек может прославить свою Родину», 
«Покорители космоса», «Кто такие художники», «Какие 
памятники известным людям вы знаете в нашем городе», 
«Кому посвящен этот памятник» 
Д/игра: «Что носят девочки, что носят мальчики» 
Рассматривание иллюстраций, репродукций портретов: Петр I, 
М.В.Ломоносов, А.В.Суворов, А.С.Пушкин, Л.Н.Толстой, 
Ф.И.Тютчев, М.И.Глинка, П.И.Чайковский, В.М.Васнецов, 
Ю.А.Гагарин;  
Экспериментальная деятельность: «Не замочишь ножки в 
резиновых сапожках» 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рассматривание репродукций картин И.И.Шишкин «Сосновый 
лес», «Утро в  сосновом лесу» 
Лепка: «Герои рассказов Л.Н.Толстого» (кот, мышь, совачка) 
Аппликация: «Золотая рыбка» 
Рисование: «Любимые сказки А.С.Пушкина», «Петр и его 
корабли», «Картинки для азбуки» 
Конкурс рисунков «Кем я хочу быть» 
Слушание музыкальных произведений М.И.Глинки, 
П.И.Чайковского 

Физическое 

развитие 

Игры со шнуровкой 
Подвижные игры: «Море волнуется» «Угадай, что это» «Пронеси, 
не расплескав, воду в ложке» (на координацию) 
Пальчиковая гимнастика «Город» 
Разучивание рус. нар. подвижных игр. 
Пантомимы: «Сон», «Испуг», «Печаль», «Радость» 

Тема: «Ножницы, катушки – то не игрушки. Одежда, обувь, головные уборы»             
(4 неделя) 
Расширить знания о принадлежностях для рукоделия.   Познакомить детей с правилами 
работы с предметами, которые есть в каждом доме (портновские принадлежности). 
Знакомить с одеждой славян, её названиями и особенностями вышивки. 
Продолжать расширять представления детей о профессии (швея), о швейной фабрике и 
ателье; показать результаты труда, его общественную значимость. Прививать чувство 
благодарности к людям за их труд. Уточнить и расширить знания о названии сезонной 
одежде. Формировать привычку бережно относиться к личным вещам и вещам 
сверстников. 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Сюжетно-ролевые игры: «Салон шляп», «Ателье». 
Театрализованный этюд: «Сошьем куклам платье», «Заказываю 
шляпку» 
Беседа «Опасные предметы: ножницы, катушки – это не игрушка» 
Дидактические игры: «Составь цепочку» (изготовление ткани), 
«Укрась шляпу», «Одень куклу», «Подбери одежду», «Я — 
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модельер», «Магазин тканей «Подбери цвета», «Составь узор», 
«Мы закройщики», «Мы портные», «Мода», «Закажем кукле 
одежду ко всем сезонам», лото «Одежда» 
Игры-задания: «К какому наряду шляпа?», «Что перепутал 
фотограф?»  
Экскурсия виртуальная «Швейный мир», «Магазин одежды», 
«Музейная выставка «Старинного костюма, национального 
костюма, военной формы». 
Ситуативный разговор по технике безопасности при 
изготовлении поделок (правила обращения с иголкой, ножницами). 
Совместное составление алгоритма по работе с иголкой, 
ножницами. 
Путешествие в прошлое одежды. 
Изготовление игольницы в форме шляпки в подарок мамам; панам 
из газет для ребят ясельной группы 

Речевое развитие Беседы: «Головные уборы», «Как делают ткани», «Что люди 
носят?», «Шляпки», «Как быстро можно изготовить шляпу», 
«Ткань её свойства и качества», «О необходимости одежды», 
«Алгоритм одевания», « Алгоритм хранения одежды в шкафчике».. 
Составление рассказа «Если у меня была бы шапка-невидимка». 
Придумывание сказки о шляпе. 
Отгадывание загадок о головных уборах, одежде, обуви. 
Обсуждение пословиц и поговорок о головных уборах. 
Чтение: Ш. Перро «Кот в сапогах», «Золушка», «Красная 
Шапочка»; Дж. Родари «Чем пахнут ремесла?» (пер. С. Маршака), 
В. Маяковский «Кем быть?»; К. Ушинский «Как рубашка в поле 
выросла»; рус. нар. сказка «Золотое веретено»; В. Осеева 
«Волшебная иголочка»; Н. Носов «Заплатка»; Е. Благинина «Научу 
одеваться и братца», «Шинель»; Л. Чарская «Большая стирка»; 
казах, сказка «Чудесная сказка»; 3. Воскресенская «На кончике 
нити»; 3. Александрова «Сарафанчик»; В. Орлов «Портниха», 
Б.Гримм «Платье для короля», «Золушка», Н.Носов «Заплатка», 
С.Михалков «Про мимозу», Л.Пирогова «Неумеха - умелочка». 

Познавательное 

развитие 

Наблюдение: «Какие головные уборы носят люди?», «Как 
одеваются в нашем городе?» 
Беседа: «Специальная одежда людей разных профессий», «Уход за 
одеждой», «Одежда в лесу» (рассказы о различных ситуациях 
опасных для жизни), «Одежда из пуха и шерсти»(кто нам помогает 
одеваться?). 
Дидактические игры: «Чья одежда», «Подбери глагол», 
«Классики», «Угадай что делаю?» (какую одежду одеваю),  
Ситуативный разговор о профессии дизайнера, модельера. 
Рассматривание иллюстраций к сказкам; картинок, рисунков по 
темам «Профессии», «Форменные головные уборы», «Старинные и 
современные головные уборы» (короны, кокошники), «Головные 
уборы разных народов», «Какая бывает одежда?», «Обувь разных 
народов»; модных журналов. 
Экспериментирование-опыты 
Экспериментирование с тканью – мокнет, не мокнет, сравнение 
одежды вязанной и сшитой, с разными тканями (фетр, драп и др.).  
Игры-эксперименты: «Для чего нужна тулья для шляпы?», «Для 
чего нужны поля?» 
Просмотр слайдов «Шляпы разные нужны, шляпы разные важны» 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Изобразительная деятельность. 
Моделирование различных видов шляп способом рисования, 
аппликации, оригами. 
Изготовление шляп из цветной бумаги, картона, ткани. 
Оформление коллекции шляп, обуви, одежды для кукол. 
Раскрашивание шаблонов шляп, обуви, одежды. 
Обведение по контуру. 
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Рисование в нетрадиционной технике: шляпы (монотипия 
предметная), на ткани, «Моделируем обувь». «Укрась одежду», 
«Расписные ткани», «Платочек в подарок маме», «Сарафан для 
матрешки», «Узор в полосе», «Барышни-франтихи» 
Рисование «Портрет  мамы», «Подарок маме», «Цветы для 
мамочки», «Дружная семья», «Открытка маме»* 
Изготовление открыток и подарков своими руками ко Дню 
матери* 
Лепка: «Туфелька Золушки», «Украсим кокошники» 
Аппликация: «Башмаки в луже» 
Вырезание одежды обуви и головных уборов картонным куклам. 
Коллаж «Чудесные шляпки». 
Музыкальная деятельность. 
Исполнение частушек о головных уборах. 
Прослушивание классической музыки (как сопровождение на 
занятиях продуктивной деятельности). 
Представление коллекций шляп «Модный показ» под музыкальное 
сопровождение 

Физическое 

развитие 

Утренняя гимнастика «Модные грибочки».  
Упражнение на равновесие «Книга на голове».  
Хороводная игра «Колпачок». 
Подвижная игра «Краски». 
Беседа «Зачем нужны головные уборы зимой и летом?» 
М/п игры: «Ботинки», «Раз, два, три, четыре, пять надо в круг 
скорей бежать тем, у кого … (белые носочки, обувь на липучке 
и т.д.)», «Я знаю 5 пар обуви …» 

ДЕКАБРЬ 
Тема: «Здоровье надо беречь! Зима » (1неделя). 
     Обогащать знания об особенностях деятельности людей в городе, на селе. О 
безопасности поведения зимой. Развивать логическое мышление. Умение 
разгадывать загадки, развивать фантазию, внимание. Прививать желание к 
совместным играм, воспитывать любовь к природе.  

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Экскурсия на кухню, беседа с поваром. 
Сюжетно-ролевые игры: «Продуктовый магазин», «Магазин 
полезных продуктов питания», «Олимпиада», «Детский сад», 
«Занятие физкультурой», «Почта». 

Речевое развитие Беседы: «Что такое здоровье?», «Мы порядком дорожим — 
соблюдаем свой режим», «О роли питания для здоровья», «Спорт 
— это сила и здоровье», «Сохрани свое здоровье сам», «Зачем и как 
нужно закаляться?», «Что лучше — болеть или быть здоровым?», 
«Здоровый образ жизни». 
Рассказы детей «Мой любимый вид спорта». 
Словесная игра «Мое настроение». 
Игра с мячом «Какие виды спорта ты знаешь?» 
Разучивание стихов, пословиц, поговорок о здоровье. 
Вечер загадок и отгадок о спорте, здоровье, о фруктах и овощах. 
Чтение: К. Чуковский «Мойдодыр», «Федорино горе»; А. Барто 
«Девочка чумазая», «Веревочка»; В. Маяковский «Что такое 
хорошо и что такое плохо?»; Л. Зильберг «Питание», «В стране 
Болючке»; скороговорки, пословицы о здоровье 

Познавательное 

развитие 

Дидактические игры: «Полезно — вредно», «Вершки — 
корешки», «Угадай на вкус», «Скажи по-другому», «Чудесный 
мешочек», «Чистота — залог здоровья», «Что лишнее?», «Угадай 
по описанию». 
Игра с мячом «Назови правильно» (о продуктах питания и 
витаминах в них).  
Рассматривание иллюстраций, альбомов «Летние и зимние виды 
спорта», «Спортивный инвентарь», «Режим дня» 

Художественно- Выставка рисунков «Где прячется здоровье?» 
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эстетическое 

развитие 

Музыкальная деятельность: релаксационная музыка; музыка из 
мультфильмов; слушание и пение песен о спорте 
Ручной труд: коллаж «Полезные и вредные продукты» 
Вернисаж «Зимняя сказка». 

Физическое 

развитие 

Пальчиковая гимнастика и упражнения. 
Подвижные игры: «Дружные пары», «Кто лучше прыгнет?», 
«Перебежки», «Кто дальше?», «Горелки», «Веселые старты», 
«Ловишка» и др. 
Коллективная игра и упражнение «Мы растем сильными и 
смелыми». 
Игры-эстафеты «Собери мусор» (для мальчиков), «Помой посуду» 
(для девочек).  
Разучивание рус. нар. подвижных игр. 
Пантомимы: «Сон», «Испуг», «Печаль», «Радость» 

Тема:  « Не велика птичка-синичка и та свой праздник имеет. Зимующие птицы»      
(2 неделя) 
    Уточнить представления детей о птицах нашего края, условиях их обитания в зимнее 
время и о роли человека в жизни зимующих птиц; формировать основы экологического 
сознания и культуры, воспитывать культуру общения. 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Сюжетно-ролевая игра «Птичий двор», «Таксопарк». 
Настольно-печатные игры: домино «Птицы», «Разрезные 
картинки», «Лабиринт», «Зимующие птицы», «Кого поймала 
кошка?», «Какая птичка улетела и: домика?» 
Инсценировка «Где обедал, воробей?» 
Беседа «Не трогай птиц». 
Совместная деятельность родителей и детей по изготовлению 
кормушки для птиц. 
Коллективный труд: чистка кормушек, насыпать корм в 
кормушки для птиц 
Сюжетно-ролевая игра « Таксопарк»  
Составление описательных рассказов о зимующих птицах. 
Дидактические игры: «Один — много», «Назови ласково», 
«Счет птиц», «Четвертый — лишний», «Угадай птицу по 
описанию», «Чей хвост?», «Узнай по голосу», «Что едят 
птицы?» 
Экологическая акция «Покормим птиц зимой» 

Речевое развитие Заучивание пословиц и поговорок, стихотворений о птицах. 
Отгадывание загадок. 
Чтение: В. Бианки «Сова», «Чей нос лучше?», «Растрепанный 
воробей», «Лесные домишки», «Воробей», «Скачет шустрая 
синица»; И. Тургенев «Воробей) А. Барков «Голоса леса»; И. 
Поленов «Синичкины кладовки»; загадки и стих! Н. Рубцов 
«Воробей»; «Ворона»; В. Звягина «Воробей»; А. Яшин 
«Покормит птиц зимой»; А. Чепуров «Трудно птицам 
зимовать»; Т. Евдошенко «Береги птиц»; Ю. Никонова 
«Снегирь»; Л. Григорьева «Синица»; Г. Скребицкий, «Чем 
дятел зимой кормится?», «Посмотри вокруг», «Появились 
синички Е. Чарушин «Воробей»; В. Зотов «Синица»; «Птичья 
столовая»; К. Паустовский «Воробьишко». 
Творческое рассказывание «Как я спас птичку». 
Заучивание стихотворений о зимующих птицах. 
Обсуждение пословиц, поговорок по теме. 

Познавательное 

развитие 

Рассматривание иллюстраций с изображениями зимующих 
птиц Беседы: «Как живут наши пернатые друзья зимой?», «Кто 
заботится о птицах

»
, «Пользу или вред приносят птицы?», 

«Меню птиц», «Как дети с родителями    заботятся о птицах 
зимой?» 
Дидактические игры: «Меню для птиц», «Каких птиц зимой у 
кормушки не увидишь?», «Четвертый — лишний». 
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Игра-эксперимент: «В воде купался — сух остался», «Ты как 
мокрая куриц; «Плавающее перо». 
Игра эксперимент-размышление «Куда подевались снегири?» 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Изобразительная деятельность. 
Рисование «Воробей». 
Лепка «Снегири». 
Аппликация «Снегирь». 
Выставка рисунков «Зимушка хрустальная» 
Изготовление альбома «Если добрый ты - это хорошо»* 
Музыкальная деятельность. 
Музыкальная сценка «Где обедал, воробей?» (музыка по 
выбору музыкального руководителя). 
Прослушивание аудиозаписи «Голоса птиц» 
Изготовление кормушек для зимующих птиц 

Физическое 

развитие 

Подвижные игры: «Снегири», «Воробушки и кот», «Зимующие и 
перелетные птицы», «Воробушки и автомобиль», «Совушка». 
Пальцевая гимнастика: «Кормушка», «Сорока», «Птенчики», 
«Шла кукушка», «Снегири» 

Тема: «Зимние забавы» (3 неделя)    

    Расширять знания детей о зимних забавах. Позабавить детей, разбудить их фантазию, 
творческую инициативу, чувство юмора, сблизить друг с другом.       

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Сюжетно-ролевая игра «В нашей семье  Новый год». 
Рассматривание семейного альбома с фотографиями; иллюстраций 
«Зимние развлечения». 
Игровая ситуация «Собираемся на прогулку». 
Чтение: Н. Петрова «Птичья елка», В. Данько «Что случилось в 
Новый год?», Е. Янковская «Я хожу в детский сад».  
Пальчиковая гимнастика «Подарки». 
Создание проблемных ситуаций: «Гости пришли неожиданно», 
«Степашка переходит дорогу зимой». 
Викторина о дружбе «Народная мудрость гласит»* 
Ситуативный разговор «Зимние забавы». 
Целевая прогулка по участку детского сада. 
Дидактические игры: «Угостим куклу чаем», «Назови правильно». 
Просмотр мультфильма «Морозко». 
Совместные действия детей и родителей по изготовлению 
подарков к новогоднему  празднику.  
Совместные действия детей и воспитателя по изготовлению 
коллажа «Мы на празднике». 
Коллективный труд: подметание дорожек на участке группы 

Познавательное 

развитие 

Ситуативный разговор: «Какая погода сегодня?», «Зимние 
развлечения». 
Игры с природными объектами, со специальными игрушками для 
экспериментирования. 
Экспериментирование-опыт со снегом (тает, превращается в воду). 
Наблюдение за снегом, одеждой прохожих; птицами на участке, 
состоянием погоды. 

Речевое развитие Дидактические игры: «Как хорошо у нас зимой», «Назови 
правильно», «Кто скажет больше?» 
Ситуативный разговор: «Чем украшены елки дома?», «На Новый 
год мне подарили...», «На прогулке я люблю...» 
Чтение: потешки «Уж ты зимушка-зима», «Заря-заряница»; рус.нар. 
сказка «Рукавичка», серб, сказка «Почему у месяца нет платья?»; Н. 
Никитин «Зашумела, разгулялась»; А. Блинов «Где зеленый шум 
зимует?», Л. Воронкова «Таня выбирает елку», «Елочка» 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Изобразительная деятельность. 
Рисование «Зимние виды спорта». 
Лепка «Лыжник». 
Аппликация «Мы на саночках летим». 



166  

Выставка новогодних композиций «Вместо ёлки – букет» 
Рассматривание елки и елочных украшений; иллюстраций в 
детских книгах, художественных открыток. 
Чтение: Г. Шалаева «Елочка-красавица...» 
Музыкальная деятельность. Прослушивание: «Белые снежинки» 
(муз.Г. Гладкова, сл. И. Шаферана), музыкальное сопровождение 
мероприятий 
Фотовыставка «Зимние забавы». 

Физическое 

развитие 

Подвижные игры: «Берегись — заморожу» (бег), «По ровненькой 
дорожке» (прыжки), «Кто бросит дальше мешочек?» (бросание и 
лазание), «Найди свое место» (ориентировка в пространстве). 
Хороводная игра «Зайка беленький сидит». 
Дидактическая игра «Кто самый громкий?» 
Игровые упражнения: «В гостях у Мойдодыра», «Полотенце 
пушистое».  
Работа в уголке физического воспитания: ознакомление с ручным 
массажером 

Тема «Новый год пришел, старый угнал, себя показал. Праздник «Новый год»»         
(4 неделя). 
     Привлекать к активному разнообразному участию в подготовке к празднику Нового 
года; воспитывать чувство удовлетворения от участия в коллективной деятельности; 
вызывать эмоционально положительное отношение к предстоящему празднику,  желание 
активно участвовать в его подготовке. вызвать стремление поздравить близких с 
праздником, сделать подарки своими руками; познакомить с традициями празднования 
Нового года в различных странах. 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Сюжетно-ролевые игры: «Путешествие в другие страны», «В 
магазин за подарками к Новому году» (формировать умение 
самостоятельно организовывать игровое пространство, находить 
разумные компромиссы в распределении ролей).  
Беседы: «Новый год без елки», «Новый год в других странах», «Кто 
шьет костюмы на новогодний праздник?», «Где и как делают 
украшения на елку?», «Почему люди украшают дом к Новому 
году?» 
Дидактические игры: «Да — нет» (елочные украшения), «Что 
растет на елке?», «Нарядим елочку», «Составь елочку» (усвоение 
понятий «верхний», «нижний», «средний»). 
Обсуждение опасных ситуаций при украшении новогодней елки. 
Коллективный труд: наведение порядка на участке; расчистка 
дорожек от снега; окапывание стволов деревьев снегом. 
Строительство снежной горки 

Речевое развитие Беседы: «Какие подарки хотят получать мальчики, а какие — 
девочки?», «Какие карнавальные костюмы выбирают девочки, а 
какие — мальчики?» 
Дидактическая игра «Какая елочка?» (подбор определений к слову 
«елочка»).  
Пальчиковые игры: «На елке», «Перед нами елочка». 
Чтение: рус.нар. сказка «Снегурочка»; С. Михалков «В снегу стояла 
елочка»; X. К. Андерсен «Ель»; С. Маршак «Песня о елке», 
«Двенадцать месяцев»; К. Чуковский «Елка»; В. Даль «Девочка 
Снегурочка»; С. Дрожжин «Дедушка Мороз»; Н. Некрасов «Мороз-
воевода»; 3. Александрова «Дед Мороз»; В. Одоевский «Мороз 
Иванович»; М. Клокова «Дед Мороз»; И. Черницкая «Кто такой Дед 
Мороз?» 

Познавательное 

развитие 

Ситуативный разговор: «Когда и как отмечают Новый год в 
других странах?», «Традиции празднования Нового года в других 
странах», «Виды календарей в разные эпохи у разных народов», «На 
Руси свой особый календарь» 

Художествеино-

эстетическое 

Изобразительная деятельность 
Рисование «Новогодние гирлянды», «Украшения для группы на 
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развитие Новый год», «Новогодние открытки и сувениры», «Дед Мороз и 
Снегурочка» (по клеточкам).  
Аппликация «Елочка». 
Вырезание из бумаги снежинок. 
Лепка «Новогодний хоровод». 
Музыкальная деятельность. 
Прослушивание: П. Чайковский «Щелкунчик»; А. Александров 
«Новогодняя полька». 
Музыкальное упражнение «Во сыром бору елонька» (рус.нар. 
мелодия) 

Физическое 

развитие 

Подвижные игры: «Заморожу», «Дед Мороз и зверята», «Мороз — 
Красный Нос»; «Два Мороза»; «Ель, елка, елочка». 
Физкультминутка «Елочки». 
Оздоровительная пробежка по территории детского сада. 
Гимнастика для глаз «Елочка». 
Массаж биологически активных зон «Ели на опушке» 

ЯНВАРЬ 

Тема: «Уродилась Коляда накануне Рождества. Рождество» (1 неделя) 
Активизировать интерес детей к изучению православной культуры. Расширять 
знания детей о празднике Рождества Христова, его значимости, смысле. 
Формировать интерес к традициям и обычаям русского народа. Воспитывать в детях 
через знакомства с православными праздниками такие духовно-нравственное качества, как 
доброта, любовь к ближним, милосердие, терпимость, трудолюбие. Развивать 
познавательную активность, кругозор детей. 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Сюжетно-ролевая игра «Семья» (праздник Рождество). 
Рассматривание семейного альбома с фотографиями; иллюстраций 
«Зимние развлечения». 
Игровая ситуация «Собираемся на прогулку». 
Чтение: Н. Петрова «Птичья елка», В. Данько «Что случилось в 
Новый год?»; Г. Шалаева «Рождественский сон»; Е. Янковская «Я 
хожу в детский сад». 
Пальчиковая гимнастика «Подарки». 
Создание проблемных ситуаций: «Гости пришли неожиданно», 
«Степашка переходит дорогу зимой». 
Ситуативный разговор «Зимние забавы». 
Целевая прогулка по участку детского сада. 
Дидактические игры: «Угостим куклу чаем», «Назови правильно». 
Просмотр мультфильма «Морозко». 
Совместные действия детей и родителей по изготовлению 
подарков к Рождеству.  
Коллективный труд: подметание дорожек на участке группы 
Развлечение «Рождество». 
Городская акция «Крещенская елка добра» 

Речевое развитие Дидактические игры: «Как хорошо у нас зимой», «Назови 
правильно», «Кто скажет больше?» 
Ситуативный разговор: «Чем украшены елки дома?», «На Новый 
год мне подарили...», «На прогулке я люблю...» 
Чтение: потешек «Уж ты зимушка-зима», «Заря-заряница»; рус.нар. 
сказка «Рукавичка», серб, сказка «Почему у месяца нет платья?»; Н. 
Никитин «Зашумела, разгулялась»; А. Блинов «Где зеленый шум 
зимует?»; Л. Воронкова «Таня выбирает елку», «Елочка» 
Конкурс чтецов «Рождество» 

Познавательное 

развитие 

Ситуативный разговор: «Какая погода сегодня?», «Зимние 
развлечения». 
Игры с природными объектами, со специальными игрушками для 
экспериментирования. 
Экспериментирование-опыт со снегом (тает, превращается в воду). 
Наблюдение за снегом, одеждой прохожих; птицами на участке, 
состоянием погоды. 
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Дидактические игры: «Когда это бывает?», «Найди, о чем 
расскажу», «Оденем Настю на прогулку» 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Изобразительная деятельность. 
Рисование «Зимние виды спорта». 
Лепка «Лыжник». 
Аппликация «Мы на саночках летим». 
Рассматривание елки и елочных украшений; иллюстраций в 
детских книгах, художественных открыток. 
Чтение: Г. Шалаева «Елочка-красавица...» 
Музыкальная деятельность.  
Прослушивание: «Белые снежинки» (муз. Г.Гладкова, сл. И. 
Шаферана) 

Физическое 

развитие 

Подвижные игры: «Берегись — заморожу» (бег), «По ровненькой 
дорожке» (прыжки), «Кто бросит дальше мешочек?» (бросание и 
лазание), «Найди свое место» (ориентировка в пространстве). 
Хороводная игра «Зайка беленький сидит». 
Проблемная ситуация «Медвежонок ужинает». 
Чтение:  Г. Шалаева «Пять снежинок за окном». 
Дидактическая игра «Кто самый громкий?» 
Игровые упражнения: «В гостях у Мойдодыра», «Полотенце 
пушистое».  

Тема: « Увезу тебя я в тундру. Животные Севера» (2 неделя) 
Знакомить с  климатическими условиями Севера. Рассказать, какие животные обитают в Арктике. 
Объяснить, что многие птицы и животные Арктики оказались под угрозой исчезновения. 
Воспитывать любовь к природе 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Игра-путешествие «Арктика» (использование развивающих мини-
игрушек).  
Сюжетно-ролевые игры: «Цирк зверей», «Зоопарк», «Путешествие 
на юг».  
Театрализованная игра «Веселые обезьянки». 
Выставка африканских игрушек-животных. 
Дидактические игры: «Зоологическое лото», «Разрезная картинка», 
«Пищевые цепочки», «Хищники — травоядные», «Кто где живет?», 
«Найди лишнего», «,Д кие и домашние животные», «Знатоки 
природы». 
Экскурсия в зоопарк. 
Ситуативный разговор «Правила поведения в зоопарке». 
Изготовление фигурки слона из бросового материала. 
Настольно-печатная игра «Мир зверей и птиц» 

Речевое развитие Беседы: «Что мы хотим узнать о животных Севера?», «Кому снег 
— друг, а кому враг?», «Почему бурый медведь не живет на 
Севере?», «Почему белый мишка попал в Красную книгу?»  
Рассматривание и составление описательного рассказа по 
картине  «Животные разных широт». 
Ситуативный разговор: «Внешний вид», «Все за одного, один за 
всех, в деле будет успех». 
Словесные игры: «Кто больше?», «Слова-родственники», 
«Подбери слово».  
Отгадывание загадок. 
Составление рассказа по серии картинок «Прогулка в зоопарк». 
Чтение: эвен, сказка «Почему олень быстро беГАет?»; ненец, сказки 
«Кукушка», «Голубика», «Белый медведь и бурый медвед юкагир, 
сказка «Отчего у белого медведя черный нос»; нанайск. сказка 
«Айога», Снегирева «Пингвиний пляж», «Отважный пингвиненок», 
«К морю», «С. оленя»; А. Членова «Как Алешка жил на Севере»; В. 
Катаев «Цветик-семиц тик». 
Заучивание стихотворений и загадок о животных Севера. 
Рассматривание картины «Северные олени» 

Познавательное Беседы: об обитателях холодных стран (название, внешний вид, 
повадки, чем питаются, сравнение с жизнью животных леса), «Кто 
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развитие на Севере живет?», «Чем питаются животные?», «Почему животные 
не мерзнут?» 
Рассматривание иллюстраций с изображениями животных и их 
детенышей.  
Презентация «Ветеринар». 
Игра-викторина «Джунгли зовут». 
Дидактические игры: «Четвертый — лишний», «День — ночь», 
«Бывает — не бывает», «Что изменилось?», «Вот так Арктика», «Где 
мой домик?», «Кому что нужно?», «Чья шуба теплее?», «Поезд для 
зверей», «У кого кто?», «Кто где живет?», «Животные Севера» 
(разрезные картинки). 
Конструирование: фигурок для игры «Зоопарк» из стройматериала, 
оригами «Медведь». 
Пословицы и поговорки. 
Презентация: «Дикие звери и птицы жарких стран», «Животные 
Севера».  
Исследовательская работа: нахождение местообитания животных 
холодных стран на карте; «Могут ли встретиться белый медведь и 
пингвины?» 
Мини-проект «Северный олень». 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Изобразительная деятельность. 
Ручной труд:  игрушка-качалка «Умка». 
Рисование: «Северные олени», «Мишка на Севере», «Северный 
олень». 
Лепка: «Моржи», «Пингвины». 
Художественное конструирование: макет «Жители Севера»; 
изготовление поделок из бумаги в технике оригами «Белый 
медведь», «Тюлень», «Олень».  
Рассматривание иллюстраций С. Вохринцевой «Животные 
Севера». 

Физическое 

развитие 

Подвижные игры: «Кто быстрее?», «Охотники и звери», «Не 
попадись», «Зоопарк», «Найди по следу», «Затейники», «Важенка и 
оленята», «Белые медведи», «Волк и олени», «Охота на куропаток». 
Игровое упражнение «Мы охотимся на моржа» 

Тема: « Волков бояться – в лес не ходить. Дикие животные» (3 неделя) 
Расширение и углубление представлений о диких животных, особенностях их питания, 
внешнего вида. Установлениесвязей между особенностями внешнего вида, поведением и 
условиями обитания 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Сюжетно-ролевые игры: «Цирк», «Зоопарк», «Ветеринарная 
лечебница». 
Совместные игры-фантазии на основе сказок о животных: «А что 
было потом?»; «Сказка наизнанку». 
Театрализованные игры на основе сказок о животных. 
Игры-имитации на определение животных «Где мы были — мы не 
скажем, что видели — покажем». 
Ситуативный разговор о профессиях людей, работающих с 
животными (ветер нар, дрессировщик, зоолог и др.). 
Решение проблемных ситуаций: «Знак на дороге „Осторожно, 
животные!", «Пожар в лесу». 
Чтение, беседа, рассматривание иллюстраций на тему «Опасные 
ситуации в природе». 
Совместные действия воспитателя и детей в изготовлении 
животных в технике оригами 
Презентация «Подвиг Ленинграда в дни блокады»; «Дети 
блокадного Ленинграда» 

Речевое развитие Ситуативный разговор: «Мое любимое животное», «Зачем нужно 
охранять животных?», «Животные едят сырую пищу», «Кто кого 
боится?», «Чем полезны?»  
Составление  описательного рассказа «Чем я могу помочь 
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природе?», «Мой день добрых дел»* 
Развивающие игры: «Угадай-ка», «Подбирай, называй, 
запоминай», «Скажи ш оборот», «Назови ласково», «Чьи детки?», 
«Четвертый — лишний», «Подскаж словечко», «Нелепицы». 
Чтение: рус.нар. сказки «Заяц-хваста» (обр. А. Толстого), «Царевна-
лягушка (обр. М. Булатова), «Лиса и кувшин» (обр. О. Капицы); В. 
Чаплина «Белка»; Саш Черный «Волк»; В. Фетисов «Еж»; П. Бажов 
«Серебряное копытце»; Г. Сапгир «Заяц»; Н. Сладков «Горячая 
пора», «Заяц в штанах»; Е. Чарушин «Трус»; Д. Зуе: «Волки»; В. 
Бианки «Лис и мышонок»; И. Соколов «Лоси» 
Чтение  С.Я. Маршака «Ежели вы вежливы»* 
 

Познавательное 

развитие 

Беседы: «Дикие животные», «Подготовка диких животных к зиме», 
«Где живет медведь?» 
Дидактические игры: «Расскажи о животном», «Здравствуй, мир», 
«Как звери готовятся к зиме», «Что где растет?», «Кто где живет?», 
«Потерялись хвостики», «Чей след?», «Назови хищников», «Кто с 
кем?» «Живое — неживое», «Чья мама?» (животные леса) 
Беседы: «Друзья наши меньшие», «Зачем помогать птицам 
зимой», «Что значит слово «забота?»», «Жизнь дана на добрые 
дела», «Добрый доктор Айболит»* 
Решение проблемных ситуаций «Что произойдет, если встретятся 
лиса и заяц?» 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Изобразительная деятельность. 
Лепка «Грибочки и орешки для белочки». 
Рисование: «Медвежата», «Колосок для мышки». 
Аппликация «В лесу». 
Изготовление книжки-самоделки «Дикие животные леса». 
Выставка «Животные леса». 
Музыкальная деятельность. 
Прослушивание-. «Зима» (муз. П. Чайковского, сл. А. Плещеева). 
Исполнение песни «Снега-жемчуга» (муз.М. Пархаладзе, сл. М. 
Пляцковского). 
Музыкально-ритмические движения: «Ау!» («Игра в лесу», муз. Т. 
Ломовой); «Пляска медвежат» (муз. М. Красева); «Встреча в лесу» 
(муз. Е. Тиличеевой). 
Музыкальные игры: «Ежик» (муз. А. Аверина); «Хоровод в лесу» 
(муз. М. Иорданского); «Ежик и мышки» (муз. М. Красева, сл. М. 
Клоковой). 
Игра-танец «Лошадка» (муз.Н. Потоловского) 

Физическое 

развитие 

Основные движения «Путешествие в лес». 
Подвижные игры: «Лиса в курятнике», «У медведя во бору». 
Комплекс общеразвивающих упражнений «По лесной тропинке». 
Ситуативный разговор: «Как умываются животные?», «Какие 
животные чем питаются?» 
Проговаривание потешки «Котик умывается». 
Игровое упражнение «Любят звери чистоту, любят люди красоту». 
Игровое упражнение «Грязные — чистые» 

ФЕВРАЛЬ 
Тема: «Дом и его части. Мебель» (1 неделя) 
Сформировать  первоначальные  знания о жилище крестьян  – избе, её внутреннем виде, 
обстановке. Знакомить  со значением старинных слов: «горница», «полати», «люлька», 
«лучина», «прялка», «лапти». Познакомить с историей вещей, с процессом их 
преобразования человеком. Развивать ретроспективный взгляд на предметы 
рукотворного мира.  

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Экскурсия в мебельный магазин. 
Сюжетно-ролевые игры: «Мебельная фабрика», «Мебельный 
магазин». Создание коллекций образцов строительных 
материалов, инструментов, техники, профессий. 
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Беседы: «С мебелью будь осторожен», «Труд людей на мебельной 
фабрике». 
 Рассматривание картинок, фотографий, иллюстраций по теме. 
Ситуативный разговор о профессиях лесоруба, столяра, сборщика, 
краснодеревщика. 
Ручной труд: мебель из спичечных коробков; плетень из веток 

Речевое развитие Ситуативный разговор «Мебельная фабрика». 
Беседы: «Как у человека появилась мебель?», «Из чего раньше 
изготавливали мебель?», «Как мебель выглядела раньше?» 
Чтение: С. Михалков «А что у вас?»; В. Маяковский «Кем быть?» 
Развлечение «Труд кормит, а лень портит» 

Познавательное 

развитие 

Ознакомление с трудом мебельщика, плотника, краснодеревщика, 
столяра, полировщика. 
Беседа о технике, которая используется при изготовлении мебели 
Виртуальное путешествие в древний мир «Письмо от мамонта». 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Изобразительная деятельность. 
Коллективная аппликация «Обставим нашу группу». 
Лепка «Стол и табурет». 
Рисование «Моя комната». 
Музыкальная деятельность; упражнения на развитие слуха и 
голоса «Наш дом», «В школу» (Е. Тиличеева), «Качели», «Муха-
Цокотуха» (К. Чуковский) 

Физическое 

развитие 

Разучивание подвижных игр с бегом; «Игры с песком и снегом», 
«Ученые мартышки», «Карусель», «Путешествие в Спортландию». 
Ситуативный разговор «Как дышит город?» 

Тема: «Обойди весь целый свет – краше Родины нет. Наш город. Наша Родина»         
(2 неделя) 
Формирование представлений о  родном  городе Липецке, его достопримечательностей, 
символике города. Воспитывать чувство восхищения, любви, гордости за свой город. 
Расширять представления о родной стране, о государственных праздниках. Дать 
элементарные сведения об истории России. Углублять и уточнять представления о Родине 
- России. 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Рассматривание иллюстраций на тему «Город», «Улица», 
«Транспорт».  
Сюжетно-ролевые игры: «Детский сад», «Мы идем в 
гости», «Водители», «Магазин», «Больница». 
Презентация «Наш любимый город». 
Строительная игра «Мой город». 
Беседа «Как найти нужную улицу?», «История моего города» 
  «Городской адрес» ,  «Наш город» 
Изготовление фотоальбома «Проспект Славы», «Наш 
детский сад  

Фотовыставка «Люби и знай город, в котором живешь». 
Д/и «Прогулка по городу», «Загадки на улицах города», 
«Собери мозаику»,"Чьи детки?", " С какой ветки- 
детки?","Кто чем питается?", "Кто где живет?" 
Музей «От прошлого к настоящему» 

Речевое развитие Беседы: «Наша улица», «Природа родного края», 
«Достопримечательности родного города». 
Заучивание домашнего адреса. 
Рассматривание фотографий «Я гуляю по родному городу». 
Развивающие игры: «Повторим рассказ», «Расскажи стихи 
руками», «Что досталось тебе, дружок?», «Теремок», «Найди 
ошибки». 
Чтение: Б. Житков «Что я видел?»; М. Борисова «Наш 
город», «Золотой кораблик»; Н. Полякова «Наша Нева»; С. 
Скаченков «Наводнение», «Прогулка»; М. Волкова 
«Петербургская колыбельная» 

Познавательноеразвитие Рассматривание иллюстраций с изображениями улиц; 
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макета улиц. 
Беседы: «Мой домашний адрес», «Улица, на которой я 
живу».  
Игра-путешествие «Мой город». 
Виртуальная экскурсия в Липецкий зоопарк.                                                                                                               
Рассматривание книг, открыток, фотографий  о  родном 
городе. 
Дидактические игры: «Транспорт на нашей улице», «Какие 
дома есть на нашей улице?», «Город, в котором ты живешь», 
«Заколдованный город», "Знатоки города", "Узнай по 
описанию","Продолжи фразу", "Когда это бывает","Где 
находится мой дом (детский сад)?", "Где находится 
памятник?", "Это верно или нет?".  
Музей «От прошлого до настоящего» (г.Липецк).   

Художественно-

эстетическое развитие 

Изобразительная деятельность. 
Лепка «Машины на улицах нашего города». 
Рисование «Мой дом». 
Конструирование «Мосты», «Городские здания» 
Коллективная аппликация «Наш город». 
Коллективная лепка «Наш любимый детский сад». 
Музыкальная деятельность: прослушивание гимна 
Российской Федерации 

Физическое развитие Игра с мячом «Назови свою улицу». 
Подвижная игра «Карусель». 
Беседа «Почему нужно держать город в чистоте?» 

Тема: «Дорожная азбука. Транспорт. ПДД» (3 неделя) 
Развивать представление детей об изменение видов и форм водного транспорта. 
Сформировать представление детей о причинах появления железнодорожного и 
воздушного транспорта в связи с техническим прогрессом. 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Экскурсии в автопарк, к автостоянке, гаражам, 
автозаправочной станции.  
Встреча с инспектором   ГИБДД. 
Рассматривание автомобилей. 
Сюжетно-ролевые игры: «Путешествие», «Транспорт 
сухопутный».  
Режиссерская игра с игрушечными машинками с 
использованием модели улицы (дома и проезжая часть). 
Беседы: «Правила дорожного движения», «Улица полна 
неожиданностей».  
Коллективный труд: ремонт игрушечных машинок 
совместно с воспитателем 
Проект «Зеленый огонёк» 

Речевое развитие Беседы: «Что такое транспорт и зачем он нам нужен?», 
«Зачем нужны Правила дорожного движения?», «Как вести 
себя в транспорте?», «О последствиях нарушений Правил 
дорожного движения». 
Составление описательных рассказов по теме. 
Ситуативный разговор: «Зачем нужен транспорт?», 
«Починим машину», «Зачем нужны дорожные знаки?», «Как 
я ездил к бабушке», «Машины специального назначения». 
Совместное обновление рубрики (стенда для родителей): 
«Правила поведения в транспорте», «Правила дорожного 
движения». 
Совершенствование навыка пересказа. 
Творческое рассказывание: «Сказка о любом виде 
транспорта», «Если бы я был машиной...» 
Чтение с рассматриванием иллюстраций: Н. Носов 
«Автомобиль», В. Берестов «Про машину». 
Заучивание: С. Михалков «Должен помнить пешеход: 
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перекресток — переход».  
Отгадывание и составление описательных загадок по теме 
 

Познавательное 

развитие 

Обобщающая беседа о транспорте. 
Составление сравнительно-описательных рассказов 
(самолет — вертолет; троллейбус — автобус; троллейбус — 
трамвай; лодка — катер; корабль — дом). 
Разучивание загадок и скороговорок о транспорте. 
Рассматривание фотографий, репродукций, иллюстраций, 
рисунков других детей.  
Дидактические игры: «Шоферы», «Какой бывает 
транспорт?», «Волшебная палочка», «Разрезные картинки», 
«Путаница» (все виды транспорта: разложить по видам), 
«Найди, чем отличаются», «Почини машину», «Узнай по 
части», «Что перепутал художник?», «Кому что нужно?» 
Викторина (познавательная) «Транспорт» 

Художественно-эсте-

тическое развитие 

Изобразительная деятельность. 
Коллективная работа из различных материалов 
«Транспорт». 
Рисование. «Транспорт будущего», «От кареты до ракеты». 
Аппликация «Машины специального назначения». 
Лепка «Светофор». 
Изготовление подарков для пап и дедушек своими руками 
Музыкальная деятельность. 
Музыкальное развлечение «Путешествие». 
Прослушивание и исполнение песен о транспорте. 
Музыкальные игры «Мы едем, едем, едем...», «Звуки» 
(подражание шуму автомобиля, звонку трамвая, звуку 
клаксона и т. д.) 

Физическое развитие Подвижные игры: «Машины», «Транспорт», «Летчик». 
Пальчиковые игра «Есть игрушки у меня». 

Ситуативный разговор: «Зачем знать Правила 
дорожного движения?», «Ты перебежишь улицу, не 
обратив внимания на светофор»  
Эстафеты, соревнования, подвижные игры по теме 

Тема: « На героя и слава бежит. Праздник «День защитника Отечества» (4 неделя) 
Систематизировать знания о Вооруженных силах России. Рассказывать о трудной, но 
почетной обязанности защищать Родину, охранять ее спокойствие и безопасность. 
Формировать у детей патриотические чувства, основанные на ознакомлении с боевыми 
традициями нашего села и памятником боевой славы. Воспитывать любовь и уважение к 
защитникам Родины на основе ярких впечатлений, конкретных исторических фактов, 
доступных детям и вызывающих у них эмоциональные переживания.    Знакомить с 
разными родами войск (пехота, морские, воздушные, танковые войска), боевой техникой. 

Социально-
коммуникативное 
развитие 

Ситуативный разговор: «Беседа о мужестве и храбрости», 
«Родственники, служащие в армии». 
Дидактические игры: «Военная техника», «Угадай по 
описанию». Сюжетно-ролевые игры: «Моряки», 
«Пограничники», «Учения военных».  
Театрализованная игра «Мы — военные». 
Беседа «Ни днем, ни ночью не балуйтесь с огнем». 
Трудовые поручения в уголке природы. 
Коллективный труд: подготовка материалов и пособий к 
занятиям 

Речевое развитие Беседы: «Для чего нужна армия?», «Военная техника». 
Рассматривание и составление рассказа по картине М. 
Самсонова «Награнице». 
Словесные игры: «Какой?», «Скажи правильно», «Закончи 
предложение»  
Отгадывание загадок по теме. 



174  

Составление рассказа по серии картинок. 
Чтение: Ю. Коваль «На границе», Я. Длуголенский «Что 
могут солдаты», (стихотворения по теме (Т. Бокова, 
JI.Татьяничева, В. Орлова, К. Авдеенко) 

Познавательное 

развитие 

Беседы: «Военные заводы», «Герои-воины, наши земляки, 
защищавшие Россию в годы Великой Отечественной войны», 
«Профессия — военный».  
Ситуативный разговор о защитниках Отечества. 
Рассматривание иллюстраций на тему «Солдаты на посту». 
Пословицы и поговорки об армии 

Художественно-эсте-

тическое развитие 

Изобразительная деятельность. 
Рисование «Солдат на посту». 
Лепка «Солдат». 
Аппликация «Военный корабль». 
Изготовление поделок в подарок папе, дедушке, брату. 
Создание альбома «Транспорт в моей семье» 
Музыкальная деятельность: прослушивание военного 
марша (по выбору музыкального руководителя), исполнение 
песни «Наша Родина сильна» (муз.Филиппенко, сл. Т. 
Волгиной) 

Физическое развитие Подвижные игры: «Пустое место», «Не попадись», 
«Золотые ворота», «Осторожно, мины». 
Игровое упражнение «Кто быстрее?» 
Закаливающие процедуры. 
Гимнастика после сна. 
Ситуативный разговор: «Вредные привычки», «Мой 
внешний вид» 
Беседа «Мы друзья спорта», Спорт в нашей жизни», 
 «Россия вперёд!»* 

МАРТ 
Тема: « Первые проталины. Весна» (1 неделя) 
Сформировать представления о весне как о сезонном явлении; обобщать и 
систематизировать знания о изменениях в живой и неживой природе; активизировать 
познавательный и творческий интерес; воспитывать бережное отношение к природе. 

Социально-
коммуникативное 

развитие 

Сюжетно-ролевые игры: «Путешествие в парк», «Магазин 
цветов», «Цветовод», «Прогулка в лес». 
Театрализованные игры: «Веселый хоровод» (по 
стихотворению С. Городецкого), «Весенняя песенка». 
Игра-импровизация «Звери и птицы встречают весну». 
Ситуативный разговор: «Какие опасности таятся на улице 
весной?» (скользкая дорога, падающие сосульки, дождь, 
ветер, лужи и т. п.), «Как обезопасить себя от весенних 
опасностей?» 
Изготовление атрибутов для сюжетно-ролевых игр. 
Оформление альбома (экспозиции) с фотографиями, 
иллюстрациями по уходу за цветами, работе цветовода. 
Дидактические игры по серии наглядно-дидактических 
пособий «Цветы» 

Речевое развитие Составление описательного рассказа о весне. 
Ситуативный разговор: «Когда цветут цветы?»; «Какие 
бывают цветы?», «Что происходит с животными весной?» 
Беседы: «Почему растения нужно пропалывать?», «Из чего 
состоит цветок?», «Для чего нужны цветы?» 
Рассказывание мифов и легенд о цветах. 
Отгадывание загадок о весне. 
Рассматривание иллюстраций с изображениями цветов. 
Сочинение былей и небылиц о цветах. 
Словесная игра «Волшебная палочка». 
Чтение: Г. Скребицкий «Весна»; А. Плещеев «Весна»; Е. 
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Серова «Подснежник»; Ф. Тютчев «Весенние воды» 
Конкурс чтецов «По страницам любимой книги» 

Познавательное 
развитие 

Беседа «Ранняя весна». 
Презентация: «Приход весны», «Что происходит с 
животными весной?», «Птицы прилетели», «Первоцветы». 
Наблюдение: «Растут ли цветы на нашем участке?», «Все 
цветы разные», «Красивые цветы можно поставить в вазу», 
«Что бывает на растениях после цветов?», «Как ухаживать за 
букетом?» 
Экспериментирование-опыт «Цветам нужна вода». 
Дидактические игры: «Найди лишнее», «Доскажи 
словечко», «Веселые вопросы», «Подбери слово», 
«Ритмические цепочки», «Узнай и назови», «Полевые и 
садовые цветы», «Цветы» 
Презентация «Самое чистое озеро - Байкал» 

Художественно-
эстетическое развитие 

Лоскутная аппликация «Ранняя весна» (совместно с 
воспитателем). 
Раскраски по теме «Весна». 
Рассматривание репродукций картин: А. Саврасов «Грачи 
прилетели», И. Левитан «Весна — большая вода». 
Художественное конструирование: «Корзина с цветами», 
«Цветочная поляна». Музыкальная деятельность. 
Конкурс детского семейного творчества «Говорят, у мамы 
– руки золотые» 
Прослушивание песен: «Аленький цветочек» (муз. М. 
Пляцковского, сл. Ю. Чичкова), «Песня о волшебной розе» 
(муз. Е. Крылатова, сл. А. Туниша), «Пять февральских роз» 
(муз. В. Цветкова, сл. В. Ильичева). 
Придумывание танца «Танец капели». 
Ритмическая игра на ладошках. 
Инструментальное музицирование «Цветочная партитура» 
(по выбору музыкального руководителя) 

Физическое развитие Подвижные игры: «Совушка», «Собери цветок», «Собери 
цветок для мамы», «Клумба», «Найди свое место», 
«Любимый цветок», «Живая клумба», «Первоцвет». 
Релаксационное упражнение «Цветная поляна». 
Гимнастика для глаз «Клумба». 
Пальчиковая гимнастика: «Алые цветы», «Хризантемы» 

Тема: « Женский день. Мамин праздник» (2 неделя) 
Продолжить знакомить с государственными праздниками – 8 марта.  
Расширять знания о традициях  и истории этого праздника. Воспитывать любовь, 
бережное отношение к маме, бабушке, к самым близким людям, потребность 
радовать родных добрыми делами. 

Социально-коммуни-
кативное развитие 
 

Сюжетно-ролевая игра «Дочки-матери» («Мама и дети», 
«Встреча гое «Мамин праздник»), «Путешествие в парк», 
«Магазин цветов», «Цветок!» 
Дидактические игры: «Животные и их детеныши», «Угадай 
настроение», Веселый — грустный». 
Словесные игры: «Как зовут твою маму?», «Назови 
ласково», «Профессия мамы», «Витаминная корзинка». 
Театрализованная игра «Веселый хоровод» (по 
стихотворению С. Городеи «Весенняя песенка»). 
Игра-импровизация «Звери и птицы встречают весну». 
Беседа и практические приемы «Чем можно порадовать 
маму?» 

Речевое развитие Тематические занятия: «Моя любимая мама», «Девочки — 
будущие мамы».  
Составление рассказов по сюжетным картинкам на тему 
«Моя мамочка — самая лучшая». 



176  

Дидактические игры: «Животные и их детеныши», «Угадай 
настроение», «Веселый — грустный». 
Пословицы и поговорки о маме. 
Ситуативный разговор: «Когда цветут цветы?», «Какие 
бывают цветы?»  
Вечер стихов «Я маму свою люблю». 
Инсценировка «Три мамы» (Е. Серова). 
Чтение: Н. Артюхова «Трудный вечер»; А. Барто «Разлука», 
«Мама поет»; В. Берестов «Праздник мам»; Е. Благинина 
«Мамин день»; Г. Демыкина «Мама»; Б. Емельянов «Мамины 
руки»; К. Кубилинскас «Мама»; С. Михалков «А что у вас?»; 
Э. Мошковская «Я маму мою обидел...»; У. Раджаб 
«Мамочка»; Н. Саконская «Разговор о маме»; Э. Успенский 
«Если был бы я девчонкой»; Г. Цыферов «Как стать 
большим?»; Г. Скребицкий «Весна»;  Г. Виеру «Мамин день» 
 

Познавательное 

развитие 

Беседа о профессиях мам. 
Игра-рисование «Цвет маминых глаз, волос» 
(использование семейных альбомов). 
Дидактические игры: «Части тела», «Накрой правильно 
стол». 
Обсуждение рассказа Э. Мошковской «Я маму мою 
обидел...» 
Словесные игры: «Как зовут твою маму?», «Назови 
ласково», «Профессия мамы». 
Наблюдение: «Растут ли цветы на нашем участке?», «Все 
цветы разные», «Красивые цветы можно поставить в вазу», 
«Что бывает на растениях после цветов?», «Как ухаживать за 
букетом?» 
Дидактические игры: «Найди лишнее», «Скажи ласково», 
«Веселые вопросы», «Подбери слово», «Ритмические 
цепочки», «Узнай и назови», «Полевые и садовые цветы», 
«Цветы» 
 

Художественно-

эстетическое развитие 

Изобразительная деятельность. 
Рисование «Красивая салфетка», «Цветы для мамочки» 
(кляксография). 
Лепка из соленого теста: «Ваза для цветов»,  
Аппликация: « «Красивые бусы», «Приглашение на праздник 
Выставка поделок «Для мамы с любовью». 
Стенгазета «Моя мамочка». 
Раскраски по теме «Женские профессии». 
Художественное конструирование «Корзина с цветами», 
«Цветочная поляна».  
Выставка детских рисунков «Для мамы с любовью» 
Музыкальная деятельность: разучивание песен о маме, 
прослушивание музыки, разучивание танца для мам, 
музыкально-дидактические игры (по выбору музыкального 
руководителя) 
 

Физическое развитие Подвижные игры: «Совушка», «Собери цветок», «Собери 
цветок для мамы», «Клумба», «Найди свое место», 
«Любимый цветок», «Живая клумба», «Первоцвет». 
Релаксационное упражнение «Цветная поляна». 
Гимнастика для глаз «Клумба». 
Пальчиковая гимнастика: «Алые цветы», «Хризантемы». 
Физкультминутка: «На лугу растут цветы», «На лужайке 
поутру», «Цветы», «Мы — цветы» 
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Тема: « Фермерское хозяйство. Домашние животные» (3 неделя) 
Закреплять названия домашних животных и их детенышей,  знания об их назначении и 
пользе для человека, уточнить представления детей, что домашних животных не может 
заменить машина. 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Настольный театр по сказкам «Капризка», «Как собака себе 
друга искала».  
Театрализация сказки К. Ушинского «Спор животных». 
Сюжетно-ролевые игры: «Я — пастух», «Мой папа — 
фермер», «Контакты с животными», «Собака бывает 
кусачей». 
Беседы: «Умеешь ли ты обращаться с животными?», «Когда 
домашние животные бывают опасны?» 
Наблюдение за кошкой. 
Коллективный труд: мытье игрушек из серии «Домашние 
животные» 

Речевое развитие Проговаривание стишков-считалок: «Шла коза по мостику», 
«Конь ретивый», «Свинка ходит по бору». 
Отгадывание загадок про домашних животных. 
Словесные игры: «Котик полосатый», «Собачка». 
Ситуативный разговор «Расскажи о своем любимом 
животном». 
Чтение: К. Ушинский «Слепая лошадь», «Спор зверей»; А. 
Толстой «Пожарные собаки»; В. Сутеев «Три котенка»; 
потешки «Привяжу я козликов к белой березке», «Уж как я ль 
мою коровушку люблю!»; рус.нар. сказки «Сказка о козе 
лупленой», «Кот — серый лоб, козел да баран»; С. Михалков 
«Как старик корову продавал». 
Заучивание стихотворений: А Барто «Идет бычок, 
качается», «Козленок» 
 

Познавательное 

развитие 

Наблюдение за трудом взрослых: «Вовин дедушка кормит 
домашних животных». 
Просмотр передач познавательного характера из серии 
«Уроки тетушки Совы».  
Просмотр мультфильмов: «Три поросенка», «Волк и семеро 
козлят». 
Беседа о своем питомце. 
Дидактические игры: «Четвертый — лишний», «Узнай по 
описанию», «У кого кто?», «Кто где живет?», «Кто как 
кричит?», «Я знаю пять названий домашних животных», «Кто 
как говорит?», «Что ты будешь делать?», «Корова с 
теленком», «Кто чем питается?», «Третий — лишний», 
«Животное домашнее или дикое», «Любимые детки» 
Изготовление книги из рисунков редких и исчезающих 
животных 
 

Физическое развитие Подвижные игры: «Пластилиновые фигуры», «Земля, вода, 
воздух, огонь», «Мыши и кот», «Пастух и овцы», 
«Заболевшая кошка». 
Имитация движений домашних животных. 
Пальчиковая гимнастика: «Два козлика», «Поросята». 
Физкультминутка: «Корова», «Козочка», «Кошка», 
«Котик». 
Беседы: «Молочные продукты», «От яйца до шерсти», «В 
каких продуктах есть витамины?» 

Тема: «Народные промыслы – филимоновская свистулька. Домашние птицы»            
(4 неделя) 
Расширять представления о народной игрушке (дымковская игрушка, матрешка, 
романовская игрушка и др.) знакомить с народными промыслами. 
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Привлекать детей к созданию узоров на глиняных игрушках. Продолжать знакомить с 
устным народным творчеством. Использовать фольклор при организации всех видов 
детской деятельности. 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Беседа «Россия мастерами славится», «Русская народная 
игрушка», «Чем играли наши бабушки?»,  «Домашние 
птицы»  
С.р.и. «Магазин народной игрушки»,  «Доктор Айболит», 
«Ветеринарная лечебница» 
Строительная игра «Мастерская форм» 
Знакомство со сказкой «Бычок-черный бочек, белые 
копытца», 
Знакомство с женской русской народной одеждой, 
предметами обихода прялка и веретено 
Создание мини-музея «Липецкая вода» 

Речевое развитие Д.и. «Чудесный мешочек», «Угадай по звуку», «Загадки от 
Матрешки», «Подбери пару», «Чей детеныш?» 
Игра-упражнение «Вежливое обращение к гостям» 
Чтение русской народной сказки «Сестрица Аленушка и 
братец Иванушка», «Гуси-лебеди», стихотворения А. 
Крылова «Как лечили петуха», Г. Снегирев "Как и птицы 
звери к зиме готовятся", Нанайская сказка «Айога», Е. 
Чарушин «Что за зверь?»  
Чтение скороговорки: «Гусь купил себе  
гармошку» 

Познавательное 

развитие 

Беседа «Путешествие в волшебный Городец» 
Составление описательных рассказов о филимовских 
игрушках. 
 Посещение мини-музея «Русская народная игрушка» 
Д.и. «Что растет в саду и огороде», «Разрезные картинки» по 
теме «Народные игрушки», «Кто как кричит», «Чья голова? 
Чей хвост?», «На птичьем дворе».  
Загадывание загадок 

Художественно-

эстетическое развитие 

Ручной труд «Бусы для Маши», заучивание песен и потешек 
с домовенком Кузей, изготовление нитяных кукол. 
Разучивание песен «Блины» 
Раскрашивание свистулек, бумажных силуэтов дымковских 
и филимоновских игрушек. 
Рисование узоров для ковра, «Утка с утятами» 
Декоративная роспись  игрушки «Кот» (по мотивам 
филимоновский свистульки). 
Аппликация Лоскутное одеяло 
Лепка: свистульки, «Птичий двор» 
Выставка детского творчества «Филимоновская свистулька». 
Музыкально-ритмические игры, упражнения 
«Определи какой инструмент». 

Физическое развитие Обеспечивать оптимальную двигательную активность детей в 
течение всего дня, используя подвижные, спортивные, 
народные игры и физические упражнения. 
Пальчиковая гимнастика: «Два козлика», «Утята» 
Итоговое мероприятие «Масленица» 
П.и. «Золотые ворота»,  «Горелки», «Охотник и зайцы», 
«Коршун и наседка». 

Тема: «Жаворонушки – перелетушки, прилетите к нам, весну красную принесите к 
нам! Перелетные птицы» (5 неделя). 
     Расширить знания о перелетных птицах и о пользе приносимой ими в лесу. 
Сформировать элементарные экологические представления о весне как о сезонном 
явлении; обобщать и систематизировать знания детей об изменениях в живой и неживой 
природе; активизировать познавательный и творческий интерес; воспитывать бережное 
отношение к природе 
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Социально-

коммуникативное 

развитие 

Дидактические игры: «Бывает — не бывает», «Времена 
года», «Угадай дерево по листу», «Угадай по описанию», 
«Парочки», «Найди дерево по семенам», «Летает — не 
летает». 
Сюжетно-ролевые игры: «Магазин семян», «Путешествие в 
парк», «На лесной поляне», «Весенний бал» и др. 
Театрализованная игра «Веселый хоровод» (по 
стихотворению С. Городецкого «Весенняя песенка»). 
Игра-импровизация «Звери и птицы встречают весну». 
Беседы и обсуждения: «Какие опасности таятся на улице 
весной?» (скользкая дорога, падающие сосульки, дождь, 
ветер, лужи), «Как обезопасить себя от весенних 
опасностей?», «Правила поведения в лесу, парке, сквере» 
(нельзя мусорить, ломать деревья, разжигать костры), «А 
деревцу больно?» 
Беседы-размышления: «Для чего растениям нужны свет и 
вода?», «Пожалейте меня, полейте меня». 
Беседа о труде мастеров родной земли 
Коллективный труд: уход за комнатными растениями в 
группе, выполнение поручений воспитателя, наведение 
порядка в группе и на участке; в уголке природы 
проращивание семян гороха, бобов, огурцов, помидоров, 
цветов для последующего высаживания рассады в открытый 
грунт. 
Игры-соревнования: «Дружные дежурные», «Трудовые 
старты» 

Речевое развитие Составление рассказов, сказок и мини-эссе на темы 
«Солнце просыпается и...», «Пришла весна», «Прилет птиц», 
«Что произойдет, если не наступит весна?», «Как ты 
поступишь, если увидишь, как разрушают гнезда птиц?» 
Речевые игры: «Подбери слово» (к прилагательному 
существительные), «Где спрятался звук?» (место звука в 
слове), «Чей хвост?» (образование однокоренных слов), 
«Один — много». 
Речевые логические задачи: «Можно ли взять лягушку 
домой?», «Нужно ли ловить бабочек?», «Можно ли срывать 
цветы, занесенные в Красную книгу?»  
Интервью (формирование навыков диалогической речи) на 
тему «Весна идет».  
Заучивание стихотворений русских поэтов о весне, 
природе, о птицах. 

Чтение: рассказы, очерки, сказки русских писателей о 
природе.  

Литературная гостиная: «По дорогам сказки» (вечер чтения 
и драматизации сказок на весеннюю тематику). 

Познавательноеразвитие Беседа-размышление: «Весна идет, весне дорогу» (об 
особенностях прихода весны, о признаках, приметах, 
природных явлениях и др.), «Гости весеннего леса» (о 
перелетных птицах), «Красная книга наших лесов» 
(ознакомление с растениями, занесенными в Красную книгу), 
«Берегите лес, он источник всех чудес!» (обобщение 
представлений о лесе как об экосистеме). 
Дидактические игры: «Не сорока, не ворона», «Когда это 
бывает?», «Кто где живет?», «Кто прилетел?», «Детки на 
ветке», «С какого дерева листочек?», «Отгадай, что за 
растение», «Какое время года?», «Найди десять отличий», 
«Попробуй сосчитай», «Разложи по признаку и сосчитай», 
«Логические цепочки» (что из чего, что за чем?). 
Исследовательская деятельность: «В мире интересных 
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открытий» (опыты с водой, снегом, ветром в группе и на 
улице), «Очистка воды», «Тонет — не тонет», «Вода — 
твердый лед», «Почему плачет сосулька?», «Как услышать 
воздух?»  
Составление картинки «Весна» из геометрических фигур. 
Составление «математического» букета «Подснежники» 
(на стеблях написаны математические выражения, на цветах 
— цифры). 
Экологические игры и викторины: «Знатоки леса», «В 
гости к лесовичку», «Путешествие в весенний лес» 

Художественно-              

эстетическое развитие 

Изобразительная деятельность. 
Рисование в стиле монотипии «Весенние зарисовки»; в 
технике тычка «Весенний букет». 
Лепка (пластилинография) «И расцвел подснежник». 
Коллективная аппликация и моделирование из бумаги 
«Первые листочки».  
Художественное конструирование из бумаги, 
строительного, природного материалов: «Скворечники» 
«Мосты через реку»; макет «Лесные обитатели».  
Беседа и рассуждения по теме. 
Просмотр слайдов: «Весенняя капель». «Весенний пейзаж в 
русской живописи». 
Ситуативный разговор «Что такое натюрморт?» 
Коллективное оформление альбома «Красная книга наших 
лесов». 
Музыкальная деятельность. 
Музыкальные минутки  «Весенний оркестр» (игры-
имитации на музыкальных инструментах), «Угадай мое 
настроение». 
Музыкальная гостиная. 
Прослушивание и заучивание песен о весне. 
Прослушивание классических произведений и 
сопоставление с явлениями природы (капель, солнечный 
день, ветер, таяние снегов, ручьи, гроза и др.); «Угадай 
мелодию весны», «Звуки природы» 

Физическое развитие Физкультминутка (из картотеки): «Встало утром 
солнышко», «Птицы», «На лугу растут цветы», «Звери на 
зарядке», «Весенний ветер». 
Подвижные народные игры: «Мы — веселые ребята...», 
«Ручеек», «Птицелов», «Охотники и птицы», «Перелетные 
птицы», «Солнышко и дождик», «Горелки». 
Игры-эстафеты: «Когда это бывает?» (с мячом), «Собираем 
скворечник» (с бегом).  
Беседы: «Как нужно одеваться весной?», «Витаминка 
советует...» 
Практические упражнения по формированию КГН в 
режимных моментах: «Что нам расскажет Илюшино 
полотенце?», «Водичка, водичка, умой мое личико...», «Сухие 
ручки», «Мой дружочек — носовой платочек», «Моем руки 
не от скуки». 
Оздоровительные минутки в режимных моментах: «Водная 
дорожка», «Тропа здоровья» 

                          АПРЕЛЬ  

Тема «Дело мастера боится. Профессии» (1 неделя). 
       Познакомить детей с профессиями; сформировать знания о различных инструментах, 
используемых для обработки дерева, металла, пластмассы, ткани и бумаги. 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Игровой досуг «В гостях у инструментов». 
Рассматривание иллюстраций и сюжетных картинок на тему 
«Труд столяра, плотника»; иллюстраций с изображениями 



181  

предметов домашнего обихода. 
Настольно-печатные игры: лото «Профессии». 
Экскурсия на рабочее место плотника, в швейную 
мастерскую. 
Беседа «Какие инструменты нужны доктору, строителю (и 
др.)?» 
Ситуативный разговор о технике безопасности при работе с 
разными инструментами. 
Ручной труд: работа с иглой. 
Заучивание стихотворений  
Сюжетно-ролевая игра «Стройка». 
Дидактические игры: «Составь целое», «Кому, что нужно 
для работы?», «Профессии», «Кто с кем работает?» 
Кукольный театр «Три поросенка». 
Теневой театр «Орудия труда» (Дж. Родари «Чем пахнут 
ремесла?»). 
Беседа «На стройке не играй!» 
Изготовление альбома на тему «Жилища разных народов» 
Мини – проект «Такие разные профессии». 
Мини-проект «Этот загадочный космос» 

Речевое развитие Беседа о видах инструментов и орудий труда. 

Дидактические игры: «У кого кто?», « Кому, что нужно для 
работы?», «Опиши, какая...», «Подбери синоним», «Скажи 
так же», «Подбери признак», «Чей, чья, чье, чьи?», «Назови 
семью», «Скажи наоборот», «Назови ласково», «Большой — 
маленький», «Чего не стало?», «Кто чем работает?», «Кому 
что нужно для работы?» 

Составление рассказа по серии картинок «Как мы сделали 
кормушку». Отгадывание загадок о предметах, 
инструментах, материалах. 
Чтение: А. Шибаев «Лучше дела не найти»; Б.Заходер 
«Слесарь»; Г. Ладонщиков «Самокат»; С. Маршак «Мастер-
ломастер», «Как рубанок сделал рубанок»  
Беседа «Мой дом». 
Рассматривание картинок с изображениями профессий. 
Составление описательных рассказов по теме. 
Составление рассказа по серии картин «Будка для щенка». 
Игры: «Кто что делает?», «Какой? Какая? Какие?», 
«Распространенные предложения». 
Отгадывание загадок по теме. 
Дидактическая игра «Назови профессии» (по картинкам). 
Чтение: Е. Пермяк «Мамина работа»; Г. Люшнин 
«Строители»; С. Баруздин «Строим дом»; И. Соколов-
Микитов «Заячьи слезы»; С. Михалков «Три поросенка»; В. 
Маяковский «Кем быть?»; Л. Яхнина «Дом, в котором мы 
живем»; С. Баруздин «Кто построил этот дом?»; Дж. Родари 
«Чем пахнут ремесла 

Познавательное 

развитие 

Беседы: «Что из чего сделано?», «Где и из каких материалов 
делают предметы?», «Люди каких профессий участвуют в 
создании предметов?», «Зачем людям нужна одежда?», «Моя 
комната», «Путешествие в прошлое». 

Рассматривание предметов, сделанных из металла, дерева, 
пластмассы, ткани и бумаги. 

Опытно-исследовательская деятельность по определению 
свойств (тонет, плавает, горит, рвется, мнется). 
Дидактические игры: «Что нужно столяру?», «Что из чего 
сделано?», «Что нужно для шитья?», «Что лишнее?», «Назови 
материал», «Найди лишнее», «Обставь свою комнату» 
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«Назови инструмент», «Кому какое орудие труда, 
инструмент?», «Что не так?», «Четвертый — лишний» 
Беседы: «Стройка. Профессии на стройке», «Строительная 
площадка». Презентация «Помощники строителей». 
Дидактические игры: «Кому что?», «Что лишнее?», 
«Угадай по описанию».  
Рассматривание иллюстраций по теме «Строительная 
техника» 

Художественно-

эстетическое развитие 

Изобразительная деятельность. 
Аппликация из ниток (передача формы, цвета, объема с 
помощью аппликации), «Дома». 
Лепка «Инструменты, орудия труда», «Строитель». 
Рисование «Мастерская», «Дома многоэтажные». 
Штриховка изображения пилы. 
Раскраски «Профессии на стройке». 
Художественное конструирование «Город мастеров», из 
мелкого конструктора домиков. 
Продуктивная деятельность: изготовление подарков и 
сувениров своим друзьям различными техниками* 
Рассматривание цветных иллюстраций, фотографий с 
изображениями зданий.  
Музыкальная деятельность: исполнение песни «Вместе мы 
построим дом» (муз. Г.Струве, сл. Н Соловьевой) 

Физическое развитие Эстафеты, соревнования, подвижные игры по теме 
Физкультминутка «Маляры». 
Подвижная игра (бег) «Мы — веселые ребята» 
Пальчиковая гимнастика: «Стройка», «Новый дом» 

Тема «Предметы, облегчающие труд человека в быту. Инструменты» (2 неделя). 
 формирование знаний детей о бытовой технике, ее назначении в жизни человека, о 

безопасном ее использовании; закрепление обобщающего понятия «Бытовая техника». 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Беседы: «Бытовая техника», «Техника безопасности в доме», 
«Путешествие в прошлое стиральной машины», «Почему 
нельзя играть с острыми предметами?», «Как может 
измениться наша жизнь при отсутствии бытовой техники»                                                                                 
С/р игра «Семья»: сюжет: «Мама ведёт ребёнка в детский 
сад», «Ремонт квартиры», Сюжетно-ролевая 
игра «Салон мебели»: сюжет «Распродажа»                  
Игровая ситуация: «Машина сломалась» - что нужно?», «В 
магазине бытовой техники»                                  
Ситуативный разговор с детьми — «Опасные вещи», 
«Разговор по телефону (ошиблись номером)».                    
Д/и «Подбери действия», «Кто это знает и умеет?»,  «Когда 
это бывает?»                                                                     
Викторина: «Предмет-польза» 

Речевое развитие Ситуативный разговор и речевая ситуация: «Почему возник 
пожар?», «Мама ушла в магазин…», «Что делать при 
возникновении пожара?» 
Чтение стихотворения Д. Родари «Чем пахнут ремёсла», 
Н.Павловой «Помощница», Г.Юршина «Любопытный 
мышонок», Л. Пантелеева «Большая стирка», С. Маршака 
«Откуда стол пришёл?», «Телефон» К.И.Чуковский 
Чтение художественной литературы: Г. Остер «Как 
хорошо дарить подарки»* 
Игра «Я начинаю предложение, а вы заканчиваете», «Назови 
слова – действия». 
Придумывание загадок о предметах быта 

Познавательное 

развитие 

Беседа «Что такое инструменты?», «Инструменты для людей 
разных профессий», «Наши помощники в быту», «История 
появления бытовых приборов», «Предметы быта 
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наших предков», «Знакомьтесь: мой друг - компьютер», 
«Какие предметы делают жизнь удобной? Путешествие в 
прошлое телефона и пылесоса» 

Наблюдение за трудом воспитателя в уголке природы, «Кто 
на чем приехал в д/с» 

Д/и «Кто чем занимается», «Инструменты для людей разных 
профессий», «Соедини инструменты с профессией», « «Найди 
ошибку»,  «Кто это знает и умеет?», «Расскажи – угадай» , 
«Смешной телефон», «Найди отличия» 

Опыт «Есть ли электричество в одежде?» 

Рассматривание модели-схемы «История утюга» 

Художественно-

зстетическое развитие 

Творческая мастерская «Праздничный наряд для мамы» 

Лепка «Бытовые приборы для маленьких гномиков» 

Рисование: «Наши помощники», «Какие приборы есть у 
меня дома» 

Аппликация «Инструменты для папы» 

Коллективная работа «На загадочной планете» 

Фотовыставка «Как я помогаю дома». 

Вернисаж «Наша дружба»* 

Физическое развитие П/И «Затейники», «Быстро, медленно», «День и ночь», «Тише 
едешь, дальше будешь» 

Физминутка «Считай и делай» 

Тема «Вода и ее обитатели. Рыбы» (3 неделя). 
     Уточнить знания детей о значении воды в жизни человека, растений и животных. 
Обобщить  знания о водных обитателях. Дать знания о правилах безопасного поведения на 
воде. Расширить знания о свойствах воды, о её трех состояниях, показать на опытах как 
вода превращается в лед и в пар. Формировать у детей осознанно-правильного отношения 
к различным водным объектам, их обитателям. Уточнить знания о водных видах спорта и 
пользе водных процедур для здоровья. 
Социально-
коммуникативное 
развитие 

Сюжетно-ролевые игры: «Путешествие на корабле», 
«Подводная экспедиция», «Рыбалка», «Магазин – рыба». 
Дидактические игры: «Русалочка», «Четвертый — 
лишний», «Чей силуэт?», «Угадай звук животного», «Чья 
тень?», «Собери дельфина», «Укрась аквариум», «Угадай, 
какой водоем», «Кто здесь живет?», «О ком расскажу?» 
Настольно-печатные игры: «Парные картинки», «Узнай, 
что изменилось?», «Найди такую же», «Соедини точки». 
Беседа «Правила поведения у водоема». 
Беседа «Красота вокруг нас» 
Изготовление аквариума из коробки 
Презентация «Заповедник «Галичья гора» 

Речевое развитие Ситуативный разговор (описательный) о рыбах. 
Упражнения: «Скажи ласково», «Рассмотри и расскажи», 
«Кто лишний?» Составление рассказа «Как я ездил в 
дельфинарий» (выборочно). 
Вечера загадок, стихотворений о морских обитателях. 
Заучивание стихотворений о жителях подводного мира; В. 
Орлова «Для чего морю наряды?»; «Я рисую море»; Ю. 
Дулепина «Осьминог»; С. Баранова «Дельфины». 
Словесные игры: «Опиши животное», «Отгадай загадку», 
«Кто что слышит?», «Чьи детки?» 
Дидактические игры: «Найди предмет по описанию», 
«Назови одним словом», «Кто больше заметит небылиц?» 
Чтение: А. Пушкин «Сказка о золотой рыбке», «Сказка о 
рыбаке и о рыбке»; X. К. Андерсен «Русалочка»; Г. Косова 
«Азбука подводного мира»; С. Сахарнов «Кто в море живет?» 
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Просмотр мультфильмов «Разноцветная семейка», «Сказка 
о рыбаке и рыбке», «Русалочка», «В поисках Немо», 
«Подводная братва» 

Познавательное 
развитие 

Беседы о рыбах, реках, озерах, подводном мире, об образе 
жизни аквариумных и пресноводных рыб. 
Рассматривание иллюстраций в энциклопедиях «Море и его 
мир», «Рыбы, которые светятся»; альбома с видовым 
разнообразием животного, растительного мира, их средой 
обитания; картин маринистов. 
Просмотр видеосюжетов «Речной мир», «Подводный мир». 
Экспериментирование-опыт с водой (чистая, грязная). 
Настольные игры: «Остров сокровищ», «Поймай рыбку», 
«Морское путешествие». 
Викторина «Чудеса подводного мира» 
Экспериментирование «Разноцветная вода»* 

Художественно-
эстетическое развитие 

Изобразительная деятельность. 
Аппликация «На дне морском». 
Коллективная аппликация «Путешествие по морскому 
дну» 
Лепка (пластилинография) «Необыкновенные рыбки». 
Рисование пальчиковой техникой «Волшебный подводный 
мир». 
Роспись камней «Золотая рыбка». 
Оригами «Морские рыбки». 
Изготовление альбома с иллюстрациями «Как прекрасен 
этот подводный мир...»  
Художественное конструирование из бумаги макета 
морского дна.  
Выставка рисунков «Закаляйся, если хочешь быть здоров» 
Музыкальная деятельность. 
Прослушивание песен о море; песни «Дельфины» (муз.М. 
Минкова, сл. С. Козлова) из мультфильма «В порту». 
Прослушивание: К. Дебюсси «Море», звуков моря, звуков, 
издаваемых дельфинами; М. Равель «Игра воды». 
Музыкальные игры: «Веселые рыбки», «Русалочки», 
«Рыболовы» 

Физическое развитие Подвижные игры: «Море волнуется», «Водяной», 
«Водолаз», «Рыбаки и рыки», «Рыбка». 
Пальчиковая гимнастика «Рыбка» 

Тема: «Путешествие по континентам и материкам. Животные жарких стран»             
(4 неделя) 
Сформировать представление детей о характерных особенностях животных жарких стран. 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Игра-путешествие «Африка» (использование развивающих 
мини-игрушек).  
Сюжетно-ролевые игры: «Цирк зверей», «Зоопарк», 
«Путешествие на юг».  
Театрализованная игра «Веселые обезьянки». 
Выставка африканских игрушек-животных. 
Дидактические игры: «Зоологическое лото», «Разрезная 
картинка», «Пищевые цепочки», «Хищники — травоядные», 
«Кто где живет?», «Найди лишнего», «Дикие и домашние 
животные», «Знатоки природы». 
Экскурсия в зоопарк. 
Ситуативный разговор «Правила поведения в зоопарке». 
Изготовление фигурки слона из бросового материала. 
Настольно-печатная игра «Мир зверей и птиц» 

Речевое развитие Беседы: «Пустыня», «Что такое джунгли?», «Кому снег — 
друг, а кому враг?» 
Рассматривание и составление описательного рассказа по 
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картине-плакате «Животные разных широт». 
Ситуативный разговор: «Внешний вид», «Все за одного, 
один за всех». 
Словесные игры: «Кто больше?», «Слова-родственники», 
«Подбери слово». Отгадывание загадок. 
Составление рассказа по серии картинок «Прогулка в 
зоопарк». 
Чтение: Р. Киплинг «Маугли», «Почему у слоненка длинный 
хобот?», А. Куприн «Слон»; К. Чуковский «Айболит»;  
Заучивание стихотворений и загадок о животных жарких 
стран. 
Рассматривание картины «Животные Африки» 

Познавательное 

развитие 

Беседы: об обитателях жарких стран (название, внешний вид, 
повадки, чем питаются, сравнение с жизнью животных леса), 
«Чем питаются животные?» 
Рассматривание иллюстраций с изображениями животных 
и их детенышей. Презентация «Ветеринар». 
Игра-викторина «Джунгли зовут». 
Дидактические игры: «Четвертый — лишний», «День — 
ночь», «Бывает — не бывает», «Что изменилось?», «Вот так 
Африка», «Где мой домик?», «Кому что нужно?»,  «Поезд для 
зверей», «У кого кто?», «Кто где живет?» 
Конструирование: фигурок для игры «Зоопарк» из 
стройматериала, оригами «Лев». 
Пословицы и поговорки. 
Презентация: «Дикие звери и птицы жарких стран», 
Исследовательская работа: нахождение местообитания 
животных жарких стран на карте;  

Художественно-

эстетическое развитие 

Изобразительная деятельность. 
Рисование: «В Африке» 
Лепка: «Обезьянки» 
Художественное конструирование: макет «Жители 
Африки» 
Музыкальная деятельность. 
Прослушивание: песни «Чунга-Чанга» (муз.В. Шаинского, 
сл. Л. Яхнина), А. Гедике «Африка», «На слонах в Индии» 

Физическое развитие Подвижные игры: «На водопой», «Мы — веселые 
мартышки», «Кто быстрее?», «Охотники и звери», «Не 
попадись», «Зоопарк», «Найди по следу», «Затейники» 
Игровое упражнение «Мы охотимся на льва» 

МАЙ 
Тема: «Земля – мать, умей за неё постоять! Праздник «День Победы»» (1 неделя) 
Закрепление знаний о защитниках нашей Родины в годы Великой Отечественной войны 

Социально-коммуни-

кативное развитие 

Целевые прогулки по улицам нашего района, носящим 
имена героев Великой Отечественной войны. 
Беседа «Что такое героизм?» 
Экскурсия в библиотеку на экспозицию книг о войне. 
Этюды: пограничник с собакой, танкист, парашютист, 
награждение, аэродром. 
 Беседа о правилах оказания первой медицинской помощи. 
Ручной труд: изготовление атрибутов к сюжетно-ролевой 
игре (пакет-донесение) 
Презентация о Великой Победе в ВОВ 
Всероссийская акция «Георгиевская ленточка» 
Совместно с родителями возложение цветов к памятнику 
погибших солдат 
Мини-проект «День Победы» 

Речевое развитие Интервью с ветераном войны. 
Игра-викторина «Боевая слава нашего народа». 
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Ситуативный разговор «Улицы нашего города, названные в 
честь героев Великой Отечественной войны». 
Встречи детей с участниками Великой Отечественной войны, 
ветеранами труда (ветеранами труда нашего детского сада), 
солдатами, курсантами. 
Чтение: С. Маршак «Рассказ о неизвестном герое»; В. 
Маяковский «Что такое хорошо и что такое плохо?»; В. 
Сосюра «Советская армия»; С. Михалков «День Победы»; Л. 
Барбас «Имя героя». 
Заучивание стихов ко Дню Победы 
Выставка литературы о Великой Отечественной войне. 
Чтение книг по выбору детей. 
Заучивание стихотворений. 
Конкурс чтецов произведений о войне 

Познавательное 

развитие 

Беседа «Детство, растоптанное войной». 
Экскурсия в парк Победы. 
Ситуативный разговор «Образ воина-победителя в 
монументальной скульптуре». 
Дидактическая игра «Сложи картинку» (техника военная). 
Словесная игра «Кто что делает?», «Один — много» 

Художественно-

эстетическое развитие 

Изобразительная деятельность. 
Рисование «Летчики-герои водят самолеты». 
Аппликация «Крейсер охраняет границы России». 
Коллаж «Салют». 
Конкурс рисунка «Дети о войне». 
Конкурс детского творчества «Цветы — победителям». 
Музыкальная деятельность. 
Прослушивание «День Победы» (муз. Д. Тухманова, сл. В 
Харитонова), «Катюша» (муз. М. Блантера, сл. М. 
Исаковского), «Прощание славянки» (муз. В. Агапкина), 
«Священная война» (муз. А. Александрова, сл. В. Лебедева-
Кумача). 
Инсценировка песни «Синий платочек» (муз. Е. 
Петербургского, К. Галицкого). 
Упражнение с флажками «День Победы» 

Физическое развитие Подвижные игры: «Переправа», «Сигнальная азбука», 
«Взлетная полоса», «Расставь посты», «На учении». 
Игры-соревнования: «Самый лучший снайпер», «Заправка 
топливных баков».  
Эстафета «Болото». 
Военно-спортивная игра «Зарничка». 
Беседа «Радости детей войны» (о ценности хлеба и кусочка 
сахара) 

Тема: «В саду, на лугу, в реке, в озере и в болоте. Насекомые и цветы» (2 неделя) 
Сформировать первоначальные представления о красной книге, продолжать 
формировать систему знаний по положительном и отрицательном влиянии человека 
на природу.  

Социально-

коммуникативное 

развитие 

 

Беседы: «Роль человека в жизни насекомых», «Какие 
насекомые первыми появляются после зимы?», «Муравьи — 
санитары леса», «Кто такая стрекоза?», «Мохнатый шмель», 
«Трудолюбивые пчелы», «Совсем как огуречик», «Какая 
коровка, скажите, пока еще никому не дала молока?», 
«Живые цветы» (о бабочках). 
Беседа «Живём дружно»* 
 Дидактические игры: «Летает — не летает», «Четвертый — 
лишний», «Сложи картинку», «Найди пару», «Угадай 
правило», «Бабочка выбирает любимый цветок». 
Выставка книг для детей о природе. 
Ситуативный разговор: «Осторожность на лугу», «Что 
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делать, если ужалила пчела?» 
Коллективный труд: создание места для отдыха, 
устройство клумбы и посадка цветов для привлечения 
бабочек и пчел, благоустройство участка 
Экскурсия «По страницам красной книги» 

Речевое развитие Вечер загадок о насекомых. 
Сочинение сказок: «Лесные встречи», «Приключения  
бабочки Лили». 
Чтение: К. Чуковский «Тараканище»; В. Зотов «Божья 
коровка», «Кузнечик»; Е. Серова «Добрый великан»; Ю. 
Дмитриев «Муравей — красная точка», «У меня дома пчела»; 
С. Баруздин «Пчела»; Е. Фейерабенд «Кузнечики»; А. Алиш 
«Неч- кебиль». 
Заучивание стихотворений о насекомых 
 

Познавательное 

развитие 

Рассматривание альбома «Насекомые». 
Просмотр фильма о жизни бабочек. 
Наблюдение за бабочками, муравьиной тропой, шмелями, 
стрекозами, божьими коровками, кузнечиками, тем, какие 
цветы нравятся пчелам больше всего. 
Презентация: «Кто такие насекомые?», «Таинственный мир 
насекомых», «Насекомые и цветы созданы друг для друга», 
«Шмель», «Стрекоза», «Бабочки» 
Экскурсия  «По страницам красной книги» ДОУ. 

Художественно-эсте-

тическое развитие 

Изобразительная деятельность. 
Коллаж «На лесной полянке». 
Лепка из пластилина «Божья коровка». 
Аппликация из бумаги в технике обрывания «Стрекоза». 
Изготовление листовок «Не разоряйте муравейники». 
Рисование насекомых в альбомах для раскрашивания. 
Выпуск стенгазеты «Берегите насекомых!» 
Создание эмблемы станции, нанесение условных 
обозначений на карту-схему экологической тропинки. 
Художественное конструирование бабочек из фантиков, из 
бисера; стрекозы в технике модульного оригами. 
Изготовление стенгазеты или фотоальбома «Мы ребята- 
дошколята очень дружные ребята»* 
Музыкальная деятельность. 
Музыкально-игровое упражнение «Гусеница» (музыка по 
выбору музыкального руководителя). 
Прослушивание: Н. Римский-Корсаков «Полет шмеля». 
Этюд «Пляска бабочек» (муз Е. Тиличеевой). 
Исполнение песни «Не обижайте муравья» (муз. Г. Гладкова, 
сл. В. Степанова) 

Физическое развитие Утренняя гимнастика «Насекомые». 
Бодрящая гимнастика «Жуки». 
Пальчиковая гимнастика: «Пчела», «Божьи коровки», 
«Трудолюбивая пчелка». Гимнастика для глаз «Муравьи». 
Дыхательное упражнение «Отправь пчелку в полет за 
нектаром» 

Тема: «Явления природы» (3 неделя) 
Расширять знания детей о характерных признаках времен года, о связи между 
явлениями живой и неживой природы. 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Сюжетно-ролевые игры:«Путешествие по временам года», 
«Магазин цветов», «Прогулка в лес». 
Театрализованные игры: «Веселый хоровод» (по 
стихотворению С. Городецкого), «Песенка Зимы», «Осенний 
вальс», «Листья шелестят». 
Игра-импровизация«Звери и птицы встречают весну», «До 
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встречи весной». 
Ситуативный разговор: «Какие опасности таятся на улице 
весной?» (скользкая дорога, падающие сосульки, дождь, 
ветер, лужи и т. п.), «Как обезопасить себя от зимних 
опасностей?» 
Изготовление атрибутов для сюжетно-ролевых игр.. 
Дидактические игрыпо серии наглядно-дидактических 
пособий «Явления природы» 
Беседа «Солнце, воздух и вода – наши лучшие друзья» 

Речевое развитие Составление описательного рассказа о весне. 
Ситуативный разговор: «Когда цветут цветы?»; «Как звери 
готовятся к зиме?», «Что происходит с животными осенью?» 
Беседы:«Почему нельзя шуметь в лесу?», «Из чего год?», 
«Для чего нужны деревья?» 
Рассказывание мифов и легенд о животных. 
Отгадывание загадоко явлениях природы. 
Рассматривание иллюстраций с изображениями явлений 
природы. 
Чтение: Г.Скребицкий «Весна»; А. Плещеев «Зима»; Е. 
Серова «Подснежник»; Ф. Тютчев «Весенние воды»; 
А.С.Пушкин «Уж небо осенью дышало», «Зимнее утро», 
«Гонимы вешними лучами», И.Тургенев «Весенний вечер», 
«Осень», Н.Некрасов «Мороз - Воевода» и др. 
 

Познавательное 

развитие 

Беседа «Ранняя весна», «Зима-хрустальная», «Приход 
весны», «Осень, осень в гости просим». 
Презентация: «Приход весны», «Что происходит с 
животными осенью?», «Птицы прилетели», «Первоцветы», 
«Весенняя гроза», «Метель да вьюга». 
Наблюдение: «За продолжительностью дня», «За 
распусканием почек», «Что бывает на растениях после 
дождя?», 
Экспериментирование-опыт«Водица». 
Дидактические игры:«Найди лишнее», «Доскажи 
словечко», «Веселые вопросы», «Подбери слово», 
«Ритмические цепочки», «Узнай и назови», «Времена года. 
Путаница», «Месяцы» 
Викторина «Знатоки природы». 

Художественно-эсте-

тическое развитие 

Изобразительная деятельность. 
Лоскутная аппликация «Золотая осень» (совместно с 
воспитателем). 
Раскраскипо теме «Зима», «Весна», «Лето», «Осень». 
Рассматривание репродукций картин: А. Саврасов «Грачи 
прилетели», И. Левитан «Весна — большая вода». 
Создание дерева дружбы* 
Музыкальная деятельность. 
Прослушивание песен: «Аленький цветочек» (муз. М. 
Пляцковского, сл. Ю. Чичкова), «Песня о волшебной розе» 
(муз. Е. Крылатова, сл. А. Туниша), «Пять февральских роз» 
(муз. В. Цветкова, сл. В. Ильичева). 
Придумывание танца «Танец капели». 
Ритмическая игра на ладошках. 
Инструментальное музицирование «Времена года» (по 
выбору музыкального руководителя) 

Физическое развитие Подвижные игры: «Поймай листок», «Листопад», 
«Снегопад», «Ягоды, грибы.» 
Ситуативный разговор: «Могут ли месяцы перепутаться?», 
«О смене времен года», «Явления природы» 
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