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Пояснительная записка 

   Рабочая программа воспитателей средней группы № 1(далее 

Программа)спроектирована с учетом ФГОС дошкольного образования, 

особенностей  образовательного учреждения, региона и образовательных 

потребностей и запросов  воспитанников и их родителей (законных 

представителей). Определяет цель, задачи, планируемые результаты, содержание 

и организацию образовательного процесса в ДОУ. 

 Программа разработана на основе нормативно-правовых документов: 

- Федерального закона от 29 декабря 2012г. №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 - «Федерального государственного  образовательного стандарта  

дошкольного образования». Приказ Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155; 

- «Санитарно-эпидемиологическими требованиями к организации 

воспитания и обучению, отдыху и оздоровлению детей и молодежи» от 

28.09.2020г. №28, СанПиН1.2.36821; 

- «Гигиеническими нормами и требованиями к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания» от21.01.2021г. №2. 

- «Порядком организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

дошкольного образования». Приказ Министерства просвещения РФ от 

31.07.2020г. №373; 

- Основной образовательной программы дошкольного образования ДОУ 

№119 г. Липецка. 

- Устава ДОУ. 

- Положения о рабочей программе педагогов. 

 

Программа разработана с использованием парциальных программ и 

технологий:   

 Л.Г. Петерсон, Е.Е. Кочемасова «Игралочка» (развитие 

математических представлений); 

 И.А. Лыкова Программа  «Цветные ладошки» (изобразительное 

творчество);  

 О.С. Ушакова Программа «Развитие речи дошкольников». 

 

Содержание Программы ориентировано наразностороннее развитие 

дошкольников с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей. Задачи 

поформированиюфизических, интеллектуальных и личностных качествдетей 

решаются интегрированоиохватываютследующиеобразовательные области: 

● социально-коммуникативное развитие; 

● познавательное развитие; 

● речевое развитие; 

● художественно-эстетическое развитие; 

● физическое развитие. 
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 Решение программных образовательных задач предусматривается не только 

в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и в ходе режимных 

моментов – как в совместной деятельностивзрослого и детей, так и в 

самостоятельной деятельности дошкольников. 

 

Цели и задачи образовательных областей 
Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и 

способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие 

структурные единицы, представляющие определенные направления развития и 

образования детей (далее - образовательные области): 

  социально-коммуникативное развитие; 

  познавательное развитие; 

  речевое развитие; 

  художественно-эстетическое развитие; 

 физическое развитие. 

              Решение программных образовательных задач предусматривается не 

только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и в ходе 

режимных моментов – как в совместной деятельности взрослого и детей, так и в 

самостоятельной деятельности дошкольников. 

 

СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ  РАЗВИТИЕ 
 Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и 

ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; 

развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; 

становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции 

собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, 

эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к 

совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного 

отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и 

взрослых в Организации; формирование позитивных установок к различным 

видам труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, 

социуме, природе. 

 

Содержание образовательной области  

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание (в ходе 

режимных моментов): 

Способствовать формированию личностного отношения ребенка к соб-

людению (и нарушению) моральных норм: взаимопомощи, сочувствия 

обиженному и несогласия с действиями обидчика; одобрения действий того, кто 

поступил справедливо, уступил по просьбе сверстника (разделил кубики 

поровну). 

Продолжать работу по формированию доброжелательных взаимоот-

ношений между детьми, обращать внимание детей на хорошие поступки друг 

друга. 
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Учить коллективным играм, правилам добрых взаимоотношений. 

Воспитывать скромность, отзывчивость, желание быть справедливым, 

сильным и смелым; учить испытывать чувство стыда за неблаговидный поступок. 

Напоминать детям о необходимости здороваться, прощаться, называть 

работников дошкольного учреждения по имени и отчеству, не вмешиваться в 

разговор взрослых, вежливо выражать свою просьбу, благодарить за оказанную 

услугу. 

 

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание (в ходе 

режимных моментов): 

Культурно-гигиенические навыки. Продолжать воспитывать у детей 

опрятность, привычку следить за своим внешним видом. 

Воспитывать привычку самостоятельно умываться, мыть руки с мылом 

перед едой, по мере загрязнения, после пользования туалетом. 

Закреплять умение пользоваться расческой, носовым платком; при кашле и 

чихании отворачиваться, прикрывать рот и нос носовым платком. 

Совершенствовать навыки аккуратного приема пищи: умение брать пищу 

понемногу, хорошо пережевывать, есть бесшумно, правильно пользоваться 

столовыми приборами (ложка, вилка), салфеткой, полоскать рот после еды. 

Самообслуживание. Совершенствовать умение самостоятельно одеваться, 

раздеваться. Приучать аккуратно складывать и вешать одежду, с помощью 

взрослого приводить ее в порядок (чистить, просушивать). Воспитывать 

стремление быть аккуратным, опрятным. 

Приучать самостоятельно готовить свое рабочее место и убирать его после 

окончания занятий рисованием, лепкой, аппликацией (мыть баночки, кисти, 

протирать стол и т. д.) 

Общественно-полезный труд. Воспитывать у детей положительное 

отношение к труду, желание трудиться. Формировать ответственное отношение к 

порученному заданию (умение и желание доводить дело до конца, стремление 

сделать его хорошо). 

Воспитывать умение выполнять индивидуальные и коллективные 

поручения, понимать значение результатов своего труда для других; формировать 

умение договариваться с помощью воспитателя о распределении коллективной 

работы, заботиться о своевременном завершении совместного задания. Поощрять 

инициативу в оказании помощи товарищам, взрослым. 

Приучать детей самостоятельно поддерживать порядок в групповой 

комнате и на участке детского сада: убирать на место строительный материал, 

игрушки; помогать воспитателю подклеивать книги, коробки. 

Учить детей самостоятельно выполнять обязанности дежурных по 

столовой: аккуратно расставлять хлебницы, чашки с блюдцами, глубокие тарелки, 

ставить салфетницы, раскладывать столовые приборы (ложки, вилки, ножи). 

Труд в природе. Поощрять желание детей ухаживать за растениями и 

животными; поливать растения, кормить рыб, мыть поилки, наливать в них воду, 

класть корм в кормушки (при участии воспитателя). 
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В весенний, летний и осенний периоды привлекать детей к посильной 

работе на огороде и в цветнике (посев семян, полив, сбор урожая); в зимний 

период - к расчистке снега. 

Приобщать детей к работе по выращиванию зелени для корма птиц в 

зимнее время; к подкормке зимующих птиц. 

Формировать стремление помогать воспитателю приводить в порядок 

используемое в трудовой деятельности оборудование (очищать, просушивать, 

относить в отведенное место). 

Уважение к труду взрослых. Знакомить детей с профессиями близких 

людей, подчеркивая значимость их труда. Формировать интерес к профессиям 

родителей. 

 

Формирование основ безопасности (в ходе режимных моментов): 

Безопасное поведение в природе. Продолжать знакомить с многообразием 

животного и растительного мира, с явлениями неживой природы. 

Формировать элементарные представления о способах взаимодействия с 

животными и растениями, о правилах поведения в природе. 

Формировать понятия: «съедобное», «несъедобное», «лекарственные 

растения». 

Знакомить с опасными насекомыми и ядовитыми растениями. 

Безопасность на дорогах. Развивать наблюдательность, умение ориен-

тироваться в помещении и на участке детского сада, в ближайшей местности. 

Продолжать знакомить с понятиями «улица», «дорога», «перекресток», 

«остановка общественного транспорта» и элементарными правилами поведения 

на улице. Подводить детей к осознанию необходимости соблюдать правила 

дорожного движения. 

Уточнять знания детей о назначении светофора и работе полицейского. 

Знакомить с различными видами городского транспорта, особенностями их 

внешнего вида и назначения («Скорая помощь», «Пожарная», машина МЧС, 

«Полиция», трамвай, троллейбус, автобус). 

Знакомить со знаками дорожного движения «Пешеходный переход», 

«Остановка общественного транспорта». 

Формировать навыки культурного поведения в общественном транспорте. 

Безопасность собственной жизнедеятельности. Знакомить с правилами 

безопасного поведения во время игр. Рассказывать о ситуациях, опасных для 

жизни и здоровья. 

Знакомить с назначением, работой и правилами пользования бытовыми 

электроприборами (пылесос, электрочайник, утюг и др.). 

Закреплять умение пользоваться столовыми приборами (вилка, нож), 

ножницами. 

Знакомить с правилами езды на велосипеде. 

Знакомить с правилами поведения с незнакомыми людьми. 

Рассказывать детям о работе пожарных, причинах возникновения пожаров и 

правилах поведения при пожаре. 
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Игровая деятельность(в ходе режимных моментов): 

- способен объединяясь в игре со сверстниками, может принимать на себя 

роль, владеть способом ролевого поведения; соблюдать ролевое соподчинение 

(продавец - покупатель) и вести ролевые диалоги; 

- способен взаимодействовать со сверстниками, проявлять инициативу и 

предлагать новые роли или действия, обогащать сюжет;  

- способен в дидактических играх противостоять трудностям, подчиняться 

правилам;  

- может в настольно-печатных играх выступать в роли ведущего, объяснять 

сверстникам правила игры;  

- может адекватно воспринимать в театре (кукольном, драматическом) 

художественный образ;  

- способен в самостоятельных театрализованных играх обустраивать место 

для игры (режиссерской, драматизации), воплощаться в роли, используя 

художественные выразительные средства (интонация, мимика), атрибуты, 

реквизит; 

- имеет простейшие представления о театральных профессиях. 

 

РЕЧЕВОЕ   РАЗВИТИЕ. 
 Речевое развитие включает владение речью как средством общения и 

культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически 

правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; 

развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; 

знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух 

текстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой 

аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте. 

 

Содержание образовательной области  

Развитие речи: 
Развивающая речевая среда. Обсуждать с детьми информацию о предметах, 

явлениях, событиях, выходящих за пределы привычного им ближайшего 

окружения. 

Выслушивать детей, уточнять их ответы, подсказывать слова, более точно 

отражающие особенность предмета, явления, состояния, поступка; помогать 

логично и понятно высказывать суждение. 

Способствовать развитию любознательности. 

Помогать детям доброжелательно общаться со сверстниками, подсказывать, 

как можно порадовать друга, поздравить его, как спокойно высказать свое 

недовольство его поступком, как извиниться. 

Формирование словаря. Пополнять и активизировать словарь детей на 

основе углубления знаний о ближайшем окружении. Расширять представления о 

предметах, явлениях, событиях, не имевших места в их собственном опыте. 

Активизировать употребление в речи названий предметов, их частей, 

материалов, из которых они изготовлены. 
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Учить использовать в речи наиболее употребительные прилагательные, 

глаголы, наречия, предлоги. 

Вводить в словарь детей существительные, обозначающие профессии; 

глаголы, характеризующие трудовые действия. 

Продолжать учить детей определять и называть местоположение предмета 

(слева, справа, рядом, около, между), время суток. Помогать заменять часто 

используемые детьми указательные местоимения и наречия (там, туда, такой, 

этот) более точными выразительными словами; употреблять слова-антонимы 

(чистый - грязный, светло - темно). 

Учить употреблять существительные с обобщающим значением (мебель, 

овощи, животные и т. п.). 

Звуковая культура речи. Закреплять правильное произношение гласных и 

согласных звуков, отрабатывать произношение свистящих, шипящих и сонорных 

(р, л) звуков. Развивать артикуляционный аппарат. 

Продолжать работу над дикцией: совершенствовать отчетливое про-

изнесение слов и словосочетаний. 

Развивать фонематический слух: учить различать на слух и называть слова, 

начинающиеся на определенный звук. 

Совершенствовать интонационную выразительность речи. 

Грамматический строй речи.Продолжать формировать у детей умение 

согласовывать слова в предложении, правильно использовать предлоги в речи; 

образовывать форму множественного числа существительных, обозначающих 

детенышей животных (по аналогии), употреблять эти существительные в 

именительном и винительном падежах (лисята - лисят, медвежата - медвежат); 

правильно употреблять форму множественного числа родительного падежа 

существительных (вилок, яблок, туфель). 

Напоминать правильные формы повелительного наклонения некоторых 

глаголов (Ляг! Лежи! Поезжай! Беги! и т. п.), несклоняемых существительных 

(пальто, пианино, кофе, какао). 

Поощрять характерное для пятого года жизни словотворчество, тактично 

подсказывать общепринятый образец слова. 

Побуждать детей активно употреблять в речи простейшие виды слож-

носочиненных и сложноподчиненных предложений. 

Связная речь. Совершенствовать диалогическую речь: учить участвовать в 

беседе, понятно для слушателей отвечать на вопросы и задавать их. 

Учить детей рассказывать: описывать предмет, картину; упражнять в 

составлении рассказов по картине, созданной ребенком с использованием 

раздаточного дидактического материала. 

Упражнять детей в умении пересказывать наиболее выразительные и 

динамичные отрывки из сказок. 

 

Чтение художественной литературы (в ходе режимных моментов): 

Продолжать приучать детей слушать сказки, рассказы, стихотворения; 

запоминать небольшие и простые по содержанию считалки. Помогать им, 
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используя разные приемы и педагогические ситуации, правильно воспринимать 

содержание произведения, сопереживать его героям. 

Зачитывать по просьбе ребенка понравившийся отрывок из сказки, рассказа, 

стихотворения, помогая становлению личностного отношения к произведению. 

Поддерживать внимание и интерес к слову в литературном произведении. 

Продолжать работу по формированию интереса к книге. Предлагать 

вниманию детей иллюстрированные издания знакомых произведений. Объяснять, 

как важны в книге рисунки; показывать, как много интересного можно узнать, 

внимательно рассматривая книжные иллюстрации. Познакомить с книжками, 

оформленными Ю. Васнецовым, Е. Рачевым, Е. Чарушиным. 

 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ 
 Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, 

любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных 

действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; 

формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах 

окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира 

(форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, 

части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях 

и др.), о малой родине и Отечестве,  представлений  о социокультурных 

ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете 

Земля какобщем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и 

народов мира.  

 

Содержание образовательной области  

Формирование целостной картины мира:  
Ознакомление с предметным миром.Продолжать обогащать представления 

детей о мире предметов. Объяснять назначение незнакомых предметов. 

Формировать представление о предметах, облегчающих труд человека в быту 

(кофемолка, миксер, мясорубка и др.), создающих комфорт (бра, картины, ковер и 

т. п.). Объяснять, что прочность и долговечность зависят от свойств и качеств 

материала, из которого сделан предмет. Развивать умение самостоятельно 

определять материалы, из которых изготовлены предметы, характеризовать 

свойства и качества предметов: структуру и температуру поверхности, твердость - 

мягкость, хрупкость - прочность, блеск, звонкость. 

Побуждать сравнивать предметы (по назначению, цвету, форме, материалу), 

классифицировать их (посуда - фарфоровая, стеклянная, керамическая, 

пластмассовая). 

Рассказывать о том, что любая вещь создана трудом многих людей («Откуда 

пришел стол?», «Как получилась книжка?» и т. п.). Предметы имеют прошлое, 

настоящее и будущее. 

Ознакомление с социальным миром. Расширять представления о правилах 

поведения в общественных местах. 

Расширять знания детей об общественном транспорте (автобус, поезд, 

самолет, теплоход). 
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Формировать первичные представления о школе. 

Продолжать знакомить с культурными явлениями (театром, цирком, 

зоопарком, вернисажем), их атрибутами, людьми, работающими в них, правилами 

поведения. 

Рассказывать о самых красивых местах родного города (поселка), его 

достопримечательностях. Дать детям доступные их пониманию представления о 

государственных праздниках. Рассказывать о Российской армии, о воинах, 

которые охраняют нашу Родину (пограничники, моряки, летчики). 

Дать элементарные представления о жизни и особенностях труда в городе и 

в сельской местности (с опорой на опыт детей). Продолжать знакомить с 

различными профессиями (шофер, почтальон, продавец, врач и т. д.); расширять и 

обогащать представления о трудовых действиях, орудиях труда, результатах 

труда. 

Познакомить детей с деньгами, возможностями их использования. 

Продолжать воспитывать любовь к родному краю; рассказывать детям о са-

мых красивых местах родного города (поселка), его достопримечательностях. 

Ознакомление с миром природы.Расширять представления детей о природе. 

Знакомить с домашними животными, декоративными рыбками (с золотыми 

рыбками, кроме вуалехвоста и телескопа, карасем и др.), птицами (волнистые 

попугайчики, канарейки и др.). 

Знакомить детей с представителями класса пресмыкающихся (ящерица, 

черепаха), их внешним видом и способами передвижения (у ящерицы 

продолговатое тело, у нее есть длинный хвост, который она может сбросить; 

ящерица очень быстро бегает). 

Расширять представления детей о некоторых насекомых (муравей, бабочка, 

жук, божья коровка). 

Расширять представления о фруктах (яблоко, груша, слива, персик и др.), 

овощах (помидор, огурец, морковь, свекла, лук и др.) и ягодах (малина, 

смородина, крыжовник и др.), грибах (маслята, опята, сыроежки и др.). 

Закреплять знания детей о травянистых и комнатных растениях (бальзамин, 

фикус, хлорофитум, герань, бегония, примула и др.); знакомить со способами 

ухода за ними. 

Учить узнавать и называть 3-4 вида деревьев (елка, сосна, береза, клен и 

др.). 

В процессе опытнической деятельности расширять представления детей о 

свойствах песка, глины и камня. 

Организовывать наблюдения за птицами, прилетающими на участок 

(ворона, голубь, синица, воробей, снегирь и др.), подкармливать их зимой. 

Закреплять представления детей об условиях, необходимых для жизни 

людей, животных, растений (воздух, вода, питание и т. п.). 

Учить детей замечать изменения в природе. 

Рассказывать об охране растений и животных. 

Сезонные наблюдения. 

Осень. Учить детей замечать и называть изменения в природе: похолодало, 

осадки, ветер, листопад, созревают плоды и корнеплоды, птицы улетают на юг. 
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Устанавливать простейшие связи между явлениями живой и неживой 

природы (похолодало — исчезли бабочки, жуки; отцвели цветы и т. д.). 

Привлекать к участию в сборе семян растений. 

Зима. Учить детей замечать изменения в природе, сравнивать осенний и 

зимний пейзажи. 

Наблюдать за поведением птиц на улице и в уголке природы. 

Рассматривать и сравнивать следы птиц на снегу. Оказывать помощь 

зимующим птицам, называть их. 

Расширять представления детей о том, что в мороз вода превращается в лед, 

сосульки; лед и снег в теплом помещении тают. 

Привлекать к участию в зимних забавах: катание с горки на санках, ходьба 

на лыжах, лепка поделок из снега. 

Весна. Учить детей узнавать и называть время года; выделять признаки 

весны: солнышко стало теплее, набухли почки на деревьях, появилась травка, 

распустились подснежники, появились насекомые. 

Рассказывать детям о том, что весной зацветают многие комнатные 

растения. 

Формировать представления детей о работах, проводимых в весенний 

период в саду и в огороде. Учить наблюдать за посадкой и всходами семян. 

Привлекать детей к работам в огороде и цветниках. 

Лето. Расширять представления детей о летних изменениях в природе: 

голубое чистое небо, ярко светит солнце, жара, люди легко одеты, загорают, 

купаются. 

В процессе различных видов деятельности расширять представления детей 

о свойствах песка, воды, камней и глины. 

Закреплять знания о том, что летом созревают многие фрукты, овощи, 

ягоды и грибы; у животных подрастают детеныши. 

 

Формирование элементарных математических представлений: 

Количество и счет. Дать детям представление о том, что множество 

(«много») может состоять из разных по качеству элементов: предметов разного 

цвета, размера, формы; учить сравнивать части множества, определяя их 

равенство или неравенство на основе составления пар предметов (не прибегая к 

счету). Вводить в речь детей выражения: «Здесь много кружков, одни - красного 

цвета, а другие - синего; красных кружков больше, чем синих, а синих меньше, 

чем красных» или «красных и синих кружков поровну». 

Учить считать до 5 (на основе наглядности), пользуясь правильными 

приемами счета: называть числительные по порядку; соотносить каждое 

числительное только с одним предметом пересчитываемой группы; относить 

последнее числительное ко всем пересчитанным предметам, например: «Один, 

два, три - всего три кружка». Сравнивать две группы предметов, именуемые 

числами 1-2, 2-2, 2-3, 3-3, 3-4, 4-4, 4-5, 5-5. 

Формировать представления о порядковом счете, учить правильно 

пользоваться количественными и порядковыми числительными, отвечать на 

вопросы «Сколько?», «Который по счету?», «На котором месте?». 
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Формировать представление о равенстве и неравенстве групп на основе 

счета: «Здесь один, два зайчика, а здесь одна, две, три елочки. Елочек больше, чем 

зайчиков; 3 больше, чем 2, а 2 меньше, чем 3». 

Учить уравнивать неравные группы двумя способами, добавляя к меньшей 

группе один (недостающий) предмет или убирая из большей группы один 

(лишний) предмет («К 2 зайчикам добавили 1 зайчика, стало 3 зайчика и елочек 

тоже 3. Елочек и зайчиков поровну -  3 и 3» или: «Елочек больше (3), а зайчиков 

меньше (2). Убрали 1 елочку, их стало тоже 2. Елочек и зайчиков стало поровну: 2 

и 2»). 

Отсчитывать предметы из большего количества; выкладывать, приносить 

определенное количество предметов в соответствии с образцом или заданным 

числом в пределах 5 (отсчитай 4 петушка, принеси 3 зайчика). 

На основе счета устанавливать равенство (неравенство) групп предметов в 

ситуациях, когда предметы в группах расположены на разном расстоянии друг от 

друга, когда они отличаются по размерам, по форме расположения в 

пространстве. 

Величина.Совершенствовать умение сравнивать два предмета по величине 

(длине, ширине, высоте), а также учить сравнивать два предмета по толщине 

путем непосредственного наложения или приложения их друг к другу; отражать 

результаты сравнения в речи, используя прилагательные (длиннее - короче, шире 

- уже, выше - ниже, толще - тоньше или равные (одинаковые) по длине, ширине, 

высоте, толщине). 

Учить сравнивать предметы по двум признакам величины (красная лента 

длиннее и шире зеленой, желтый шарфик короче и уже синего). 

Устанавливать размерные отношения между 3-5 предметами разной длины 

(ширины, высоты), толщины, располагать их в определенной последовательности 

- в порядке убывания или нарастания величины. Вводить в активную речь детей 

понятия, обозначающие размерные отношения предметов (эта (красная) башенка 

-самая высокая, эта (оранжевая) - пониже, эта (розовая) - еще ниже, а эта (желтая) 

- самая низкая» и т. д.). 

Форма. Развивать представление детей о геометрических фигурах: круге, 

квадрате, треугольнике, а также шаре, кубе. Учить выделять особые признаки 

фигур с помощью зрительного и осязательно-двигательного анализаторов 

(наличие или отсутствие углов, устойчивость, подвижность и др.). 

Познакомить детей с прямоугольником, сравнивая его с кругом, квадратом, 

треугольником. Учить различать и называть прямоугольник, его элементы: углы и 

стороны. 

Формировать представление о том, что фигуры могут быть разных 

размеров: большой - маленький куб (шар, круг, квадрат, треугольник, пря-

моугольник). 

Учить соотносить форму предметов с известными геометрическими 

фигурами: тарелка - круг, платок - квадрат, мяч - шар, окно, дверь - прямо-

угольник и др. 

Ориентировка в пространстве.Развивать умения определять про-

странственные направления от себя, двигаться в заданном направлении (вперед - 
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назад, направо - налево, вверх - вниз); обозначать словами положение предметов 

по отношению к себе (передо мной стол, справа от меня дверь, слева - окно, сзади 

на полках - игрушки). 

Познакомить с пространственными отношениями: далеко - близко (дом 

стоит близко, а березка растет далеко). 

Ориентировка во времени. Расширять представления детей о частях суток, 

их характерных особенностях, последовательности (утро - день - вечер - ночь). 

Объяснить значение слов: «вчера», «сегодня», «завтра». 

 
Познавательно-исследовательская деятельность (в ходе режимных 

моментов): 

Познавательно-исследовательская деятельность. Продолжать знакомить 

детей с обобщенными способами исследования разных объектов с помощью 

специально разработанных систем сенсорных эталонов, помогать осваивать 

перцептивные действия. Формировать умение получать сведения о новом объекте 

в процессе его практического исследования. 

Формировать умение выполнять ряд последовательных действий в 

соответствии с задачей и предлагаемым алгоритмом деятельности. Учить 

понимать и использовать в познавательно-исследовательской деятельности 

модели, предложенные взрослым. 

Сенсорное развитие. Продолжать работу по сенсорному развитию в разных 

видах деятельности. Обогащать сенсорный опыт, знакомя детей с широким 

кругом предметов и объектов, с новыми способами их обследования. Закреплять 

полученные ранее навыки обследования предметов и объектов. 

Совершенствовать восприятие детей путем активного использования всех 

органов чувств (осязание, зрение, слух, вкус, обоняние). Обогащать чувственный 

опыт и умение фиксировать полученные впечатления в речи. 

Продолжать знакомить с геометрическими фигурами (круг, треугольник, 

квадрат, прямоугольник, овал), с цветами (красный, синий, зеленый, желтый, 

оранжевый, фиолетовый, белый, серый). 

Развивать осязание. Знакомить с различными материалами на ощупь, путем 

прикосновения, поглаживания (характеризуя ощущения: гладкое, холодное, 

пушистое, жесткое, колючее и др.). 

Формировать образные представления на основе развития образного 

восприятия в процессе различных видов деятельности. 

Развивать умение использовать эталоны как общепринятые свойства и 

качества предметов (цвет, форма, размер, вес и т. п.); подбирать предметы по 1-2 

качествам (цвет, размер, материал и т. п.). 

Проектная деятельность. Развивать первичные навыки в проектно- 

исследовательской деятельности, оказывать помощь в оформлении ее результатов 

и создании условий для их презентации сверстникам. Привлекать родителей к 

участию в исследовательской деятельности детей. 

Дидактические игры. Учить детей играм, направленным на закрепление 

представлений о свойствах предметов, совершенствуя умение сравнивать 
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предметы по внешним признакам, группировать; составлять целое из частей 

(кубики, мозаика, пазлы). 

Совершенствовать тактильные, слуховые, вкусовые ощущения детей 

(«Определи на ощупь (по вкусу, по звучанию)»). Развивать наблюдательность и 

внимание («Что изменилось?», «У кого колечко?»). 

Помогать детям осваивать правила простейших настольно-печатных игр 

(«Домино», «Лото»). 
 

ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

 Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие 

предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 

искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы;  

становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование 

элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, 

художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания 

персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной 

творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, 

музыкальной и др.) 

Содержание образовательной области  

Приобщение к искусству (в ходе режимных моментов): 

Приобщать детей к восприятию искусства, развивать интерес к нему. 

Поощрять выражение эстетических чувств, проявление эмоций при рас-

сматривании предметов народного и декоративно-прикладного искусства, 

прослушивании произведений музыкального фольклора. 

Познакомить детей с профессиями артиста, художника, композитора. 

Побуждать узнавать и называть предметы и явления природы, окружающей 

действительности в художественных образах (литература, музыка, 

изобразительное искусство). 

Учить различать жанры и виды искусства: стихи, проза, загадки (лите-

ратура), песни, танцы, музыка, картина (репродукция), скульптура (изоб-

разительное искусство), здание и сооружение (архитектура). 

Учить выделять и называть основные средства выразительности (цвет, 

форма, величина, ритм, движение, жест, звук) и создавать свои художественные 

образы в изобразительной, музыкальной, конструктивной деятельности. 

Познакомить детей с архитектурой. Формировать представления о том, что 

дома, в которых они живут (детский сад, школа, другие здания), - это 

архитектурные сооружения; дома бывают разные по форме, высоте, длине, с 

разными окнами, с разным количеством этажей, подъездов и т. д. 

Вызывать интерес к различным строениям, расположенным вокруг детского 

сада (дома, в которых живут ребенок и его друзья, школа, кинотеатр). 

Привлекать внимание детей к сходству и различиям разных зданий, 

поощрять самостоятельное выделение частей здания, его особенностей. 

Закреплять умение замечать различия в сходных по форме и строению зданиях 

(форма и величина входных дверей, окон и других частей). 
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Поощрять стремление детей изображать в рисунках, аппликациях реальные 

и сказочные строения. 

Организовать посещение музея (совместно с родителями), рассказать о 

назначении музея. 

Развивать интерес к посещению кукольного театра, выставок. 

Закреплять знания детей о книге, книжной иллюстрации. Познакомить с 

библиотекой как центром хранения книг, созданных писателями и поэтами. 

Знакомить с произведениями народного искусства (потешки, сказки, 

загадки, песни, хороводы, заклички, изделия народного декоративно-прикладного 

искусства). 

Воспитывать бережное отношение к произведениям искусства. 

 

Рисование: 
Продолжать развивать интерес детей к изобразительной деятельности. 

Вызывать положительный эмоциональный отклик на предложение рисовать, 

лепить, вырезать и наклеивать. 

Продолжать развивать эстетическое восприятие, образные представления, 

воображение, эстетические чувства, художественно-творческие способности. 

Продолжать формировать умение рассматривать и обследовать предметы, в 

том числе с помощью рук. 

Обогащать представления детей об изобразительном искусстве (иллюс-

трации к произведениям детской литературы, репродукции произведений 

живописи, народное декоративное искусство, скульптура малых форм и др.) как 

основе развития творчества. Учить детей выделять и использовать средства 

выразительности в рисовании, лепке, аппликации. 

Продолжать формировать умение создавать коллективные произведения в 

рисовании, лепке, аппликации. 

Закреплять умение сохранять правильную позу при рисовании: не 

горбиться, не наклоняться низко над столом, к мольберту; сидеть свободно, не 

напрягаясь. Приучать детей быть аккуратными: сохранять свое рабочее место в 

порядке, по окончании работы убирать все со стола. 

Учить проявлять дружелюбие при оценке работ других детей. 

Продолжать формировать у детей умение рисовать отдельные предметы и 

создавать сюжетные композиции, повторяя изображение одних и тех же 

предметов (неваляшки гуляют, деревья на нашем участке зимой, цыплята гуляют 

по травке) и добавляя к ним другие (солнышко, падающий снег и т. д.). 

Формировать и закреплять представления о форме предметов (круглая, 

овальная, квадратная, прямоугольная, треугольная), величине, расположении 

частей. 

Помогать детям при передаче сюжета располагать изображения на всем 

листе в соответствии с содержанием действия и включенными в действие 

объектами. Направлять внимание детей на передачу соотношения предметов по 

величине: дерево высокое, куст ниже дерева, цветы ниже куста. 

Продолжать закреплять и обогащать представления детей о цветах и 

оттенках окружающих предметов и объектов природы. К уже известным цветам и 
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оттенкам добавить новые (коричневый, оранжевый, светло-зеленый); 

формировать представление о том, как можно получить эти цвета. Учить 

смешивать краски для получения нужных цветов и оттенков. 

Развивать желание использовать в рисовании, аппликации разнообразные 

цвета, обращать внимание на многоцветие окружающего мира. 

Закреплять умение правильно держать карандаш, кисть, фломастер, цветной 

мелок; использовать их при создании изображения. 

Учить детей закрашивать рисунки кистью, карандашом, проводя линии и 

штрихи только в одном направлении (сверху вниз или слева направо); ритмично 

наносить мазки, штрихи по всей форме, не выходя за пределы контура; проводить 

широкие линии всей кистью, а узкие линии и точки - концом ворса кисти. 

Закреплять умение чисто промывать кисть перед использованием краски другого 

цвета. К концу года формировать у детей умение получать светлые и темные 

оттенки цвета, изменяя нажим на карандаш. 

Формировать умение правильно передавать расположение частей при 

рисовании сложных предметов (кукла, зайчик и др.) и соотносить их по величине. 

Декоративное рисование. Продолжать формировать умение создавать 

декоративные композиции по мотивам дымковских, филимоновских узоров. 

Использовать дымковские и филимоновские изделия для развития эстетического 

восприятия прекрасного и в качестве образцов для создания узоров в стиле этих 

росписей (для росписи могут использоваться вылепленные детьми игрушки и 

силуэты игрушек, вырезанные из бумаги). 

Познакомить детей с городецкими изделиями. Учить выделять элементы 

городецкой росписи (бутоны, купавки, розаны, листья); видеть и называть цвета, 

используемые в росписи. 

 

Лепка. Продолжать развивать интерес детей к лепке; совершенствовать умение 

лепить из глины (из пластилина, пластической массы). Закреплять приемы лепки, 

освоенные в предыдущих группах; учить прищипыванию с легким оттягиванием 

всех краев сплюснутого шара, вытягиванию отдельных частей из целого куска, 

прищипыванию мелких деталей (ушки у котенка, клюв у птички). Учить 

сглаживать пальцами поверхность вылепленного предмета, фигурки. 

Учить приемам вдавливания середины шара, цилиндра для получения 

полой формы. Познакомить с приемами использования стеки. Поощрять 

стремление украшать вылепленные изделия узором при помощи стеки. 

Закреплять приемы аккуратной лепки. 

 
Аппликация. Воспитывать интерес к аппликации, усложняя ее содержание и 

расширяя возможности создания разнообразных изображений. 

Формировать у детей умение правильно держать ножницы и пользоваться 

ими. Обучать вырезыванию, начиная с формирования навыка разрезания по 

прямой сначала коротких, а затем длинных полос. Учить составлять из полос 

изображения разных предметов (забор, скамейка, лесенка, дерево, кустик и др.). 

Учить вырезать круглые формы из квадрата и овальные из прямоугольника путем 
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скругления углов; использовать этот прием для изображения в аппликации 

овощей, фруктов, ягод, цветов и т. п. 

Продолжать расширять количество изображаемых в аппликации предметов 

(птицы, животные, цветы, насекомые, дома, как реальные, так и воображаемые) 

из готовых форм. Учить детей преобразовывать эти формы, разрезая их на две 

или четыре части (круг - на полукруги, четверти; квадрат - на треугольники и т. 

д.). 

Закреплять навыки аккуратного вырезывания и наклеивания. 

Поощрять проявление активности и творчества. 

 

Конструирование (в ходе режимных моментов): 

Обращать внимание детей на различные здания и сооружения вокруг их 

дома, детского сада. На прогулках в процессе игр рассматривать с детьми 

машины, тележки, автобусы и другие виды транспорта, выделяя их части, 

называть их форму и расположение по отношению к самой большой части. 

Продолжать развивать у детей способность различать и называть стро-

ительные детали (куб, пластина, кирпичик, брусок); учить использовать их с 

учетом конструктивных свойств (устойчивость, форма, величина). Развивать 

умение устанавливать ассоциативные связи, предлагая вспомнить, какие похожие 

сооружения дети видели. 

Учить анализировать образец постройки: выделять основные части, 

различать и соотносить их по величине и форме, устанавливать пространственное 

расположение этих частей относительно друг друга (в домах - стены, вверху - 

перекрытие, крыша; в автомобиле - кабина, кузов и т. д.). 

Учить самостоятельно измерять постройки (по высоте, длине и ширине), 

соблюдать заданный воспитателем принцип конструкции («Построй такой же 

домик, но высокий»). 

Учить сооружать постройки из крупного и мелкого строительного 

материала, использовать детали разного цвета для создания и украшения 

построек. 

Обучать конструированию из бумаги: сгибать прямоугольный лист бумаги 

пополам, совмещая стороны и углы (альбом, флажки для украшения участка, 

поздравительная открытка), приклеивать к основной форме детали (кдому-окна, 

двери, трубу; к автобусу-колеса; к стулу-спинку). 

Приобщать детей к изготовлению поделок из природного материала: коры, 

веток, листьев, шишек, каштанов, ореховой скорлупы, соломы (лодочки, ежики и 

т. д.). Учить использовать для закрепления частей клей, пластилин; применять в 

поделках катушки, коробки разной величины и другие предметы. 

 

Музыкальная деятельность: 
Продолжать развивать у детей интерес к музыке, желание ее слушать, 

вызывать эмоциональную отзывчивость при восприятии музыкальных 

произведений. 

Обогащать музыкальные впечатления, способствовать дальнейшему 

развитию основ музыкальной культуры. 
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Слушание. Формировать навыки культуры слушания музыки (не 

отвлекаться, дослушивать произведение до конца). 

Учить чувствовать характер музыки, узнавать знакомые произведения, 

высказывать свои впечатления о прослушанном. 

Учить замечать выразительные средства музыкального произведения: тихо, 

громко, медленно, быстро. Развивать способность различать звуки по высоте 

(высокий, низкий в пределах сексты, септимы). 

Пение. Обучать детей выразительному пению, формировать умение петь 

протяжно, подвижно, согласованно (в пределах ре — си первой октавы). 

Развивать умение брать дыхание между короткими музыкальными фразами. 

Учить петь мелодию чисто, смягчать концы фраз, четко произносить слова, петь 

выразительно, передавая характер музыки. Учить петь с инструментальным 

сопровождением и без него (с помощью воспитателя). 

Песенное творчество. Учить самостоятельно сочинять мелодию ко-

лыбельной песни и отвечать на музыкальные вопросы («Как тебя зовут?», «Что 

ты хочешь, кошечка?», «Где ты?»). Формировать умение импровизировать 

мелодии на заданный текст. 

Музыкально-ритмические движения. Продолжать формировать у детей 

навык ритмичного движения в соответствии с характером музыки. 

Учить самостоятельно менять движения в соответствии с двух- и трех- 

частной формой музыки. 

Совершенствовать танцевальные движения: прямой галоп, пружинка, 

кружение по одному и в парах. 

Учить детей двигаться в парах по кругу в танцах и хороводах, ставить ногу 

на носок и на пятку, ритмично хлопать в ладоши, выполнять простейшие 

перестроения (из круга врассыпную и обратно), подскоки. 

Продолжать совершенствовать у детей навыки основных движений (ходьба: 

«торжественная», спокойная, «таинственная»; бег: легкий, стремительный). 

Развитие танцевально-игрового творчества. Способствовать развитию 

эмоционально-образного исполнения музыкально-игровых упражнений (кружатся 

листочки, падают снежинки) и сценок, используя мимику и пантомиму (зайка 

веселый и грустный, хитрая лисичка, сердитый волк и т. д.). 

Обучать инсценированию песен и постановке небольших музыкальных 

спектаклей. 

Игра на детских музыкальных инструментах. Формировать умение 

подыгрывать простейшие мелодии на деревянных ложках, погремушках, 

барабане, металлофоне. 

 

ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 
 Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах 

деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением 

упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как 

координация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-

двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, 

крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящим 
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ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие 

прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о 

некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; 

становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; 

становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными 

нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при 

формировании полезных привычек и др.) 

 

Содержание образовательной области  
Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни (в ходе 

режимных моментов): 

Продолжать знакомство детей с частями тела и органами чувств человека. 

Формировать представление о значении частей тела и органов чувств для 

жизни и здоровья человека (руки делают много полезных дел; ноги помогают 

двигаться; рот говорит, ест; зубы жуют; язык помогает жевать, говорить; кожа 

чувствует; нос дышит, улавливает запахи; уши слышат). 

Воспитывать потребность в соблюдении режима питания, употреблении в 

пищу овощей и фруктов, других полезных продуктов. 

Формировать представление о необходимых человеку веществах и 

витаминах. Расширять представления о важности для здоровья сна, 

гигиенических процедур, движений, закаливания. 

Знакомить детей с понятиями «здоровье» и «болезнь». 

Развивать умение устанавливать связь между совершаемым действием и 

состоянием организма, самочувствием («Я чищу зубы — значит, они у меня 

будут крепкими и здоровыми», «Я промочил ноги на улице, и у меня начался 

насморк»). 

Формировать умение оказывать себе элементарную помощь при ушибах, 

обращаться за помощью к взрослым при заболевании, травме. 

Формировать представления о здоровом образе жизни; о значении 

физических упражнений для организма человека. Продолжать знакомить с 

физическими упражнениями на укрепление различных органов и систем 

организма. 

 

Физическая культура: 

Формировать правильную осанку. 

Развивать и совершенствовать двигательные умения и навыки детей, уме-

ние творчески использовать их в самостоятельной двигательной деятельности. 

Закреплять и развивать умение ходить и бегать с согласованными 

движениями рук и ног. Учить бегать легко, ритмично, энергично отталкиваясь 

носком. 

Учить ползать, пролезать, подлезать, перелезать через предметы. Учить 

перелезать с одного пролета гимнастической стенки на другой (вправо, влево). 

Учить энергично отталкиваться и правильно приземляться в прыжках на 

двух ногах на месте и с продвижением вперед, ориентироваться в пространстве. В 

прыжках в длину и высоту с места учить сочетать отталкивание со взмахом рук, 
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при приземлении сохранять равновесие. Учить прыжкам через короткую 

скакалку. 

Закреплять умение принимать правильное исходное положение при 

метании, отбивать мяч о землю правой и левой рукой, бросать и ловить его 

кистями рук (не прижимая к груди). 

Учить кататься на двухколесном велосипеде по прямой, по кругу. 

Учить детей ходить на лыжах скользящим шагом, выполнять повороты, 

подниматься на гору. 

Учить построениям, соблюдению дистанции во время передвижения. 

Развивать психофизические качества: быстроту, выносливость, гибкость, 

ловкость и др. 

Учить выполнять ведущую роль в подвижной игре, осознанно относиться к 

выполнению правил игры. 

Во всех формах организации двигательной деятельности развивать у детей 

организованность, самостоятельность, инициативность, умение поддерживать 

дружеские взаимоотношения со сверстниками. 

Подвижные игры. Продолжать развивать активность детей в играх с 

мячами, скакалками, обручами и т. д. 

Развивать быстроту, силу, ловкость, пространственную ориентировку. 

Воспитывать самостоятельность и инициативность в организации знакомых 

игр. 

Приучать к выполнению действий по сигналу. 

 

Планируемые результаты освоения Программы   

 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание (в ходе 

режимных моментов): 

- сформировано личностное отношение ребенка к соблюдению (и 

нарушению) моральных норм: взаимопомощи, сочувствия обиженному и 

несогласия с действиями обидчика; одобрения действий того, кто поступил 

справедливо, уступил по просьбе сверстника (разделил кубики поровну); 

- имеет доброжелательные взаимоотношения между детьми, обращает 

внимание на хорошие поступки друг друга; 

- играет в коллективные игры, знает правила добрых взаимоотношений; 

- скромный, отзывчивый, желает быть справедливым, сильным и смелым; 

испытывает чувство стыда за неблаговидный поступок; 

- здоровается, прощается, называет работников дошкольного учреждения по 

имени и отчеству, не вмешиваться в разговор взрослых, вежливо выражать свою 

просьбу, благодарить за оказанную услугу. 

 

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание (в ходе 

режимных моментов): 

Культурно-гигиенические навыки: 

- опрятен, имеет привычку следить за своим внешним видом; 
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-  имеет привычку самостоятельно умываться, мыть руки с мылом перед 

едой, по мере загрязнения, после пользования туалетом; 

- умеет пользоваться расческой, носовым платком; при кашле и чихании 

отворачиваться, прикрывать рот и нос носовым платком; 

- имеет навыки аккуратного приема пищи: умеет брать пищу понемногу, 

хорошо пережевывать, ест бесшумно, правильно пользуется столовыми 

приборами (ложка, вилка), салфеткой, полощет рот после еды. 

Самообслуживание: 

- умеет самостоятельно одеваться, раздеваться, аккуратно складывать и 

вешать одежду, с помощью взрослого приводить ее в порядок (чистить, 

просушивать); 

- приучен самостоятельно готовить свое рабочее место и убирать его после 

окончания занятий рисованием, лепкой, аппликацией (мыть баночки, кисти, 

протирать стол и т. д.) 

Общественно-полезный труд: 

- имеет положительное отношение к труду, желание трудиться; 

- сформировано ответственное отношение к порученному заданию (умение 

и желание доводить дело до конца, стремление сделать его хорошо); 

- выполняет индивидуальные и коллективные поручения, понимает 

значение результатов своего труда для других; умеет договариваться с помощью 

воспитателя о распределении коллективной работы, заботиться о своевременном 

завершении совместного задания; 

-  оказывает помощь товарищам, взрослым; 

- самостоятельно поддерживает порядок в групповой комнате и на участке 

детского сада: убирает на место строительный материал, игрушки; помогает 

воспитателю подклеивать книги, коробки; 

- самостоятельно выполняет обязанности дежурных по столовой: аккуратно 

расставляет хлебницы, чашки с блюдцами, глубокие тарелки, ставить 

салфетницы, раскладывает столовые приборы (ложки, вилки, ножи). 

Труд в природе: 

- с желанием ухаживать за растениями и животными; поливает растения, 

кормит рыб, моет поилки, наливает в них воду, кладёт корм в кормушки (при 

участии воспитателя); 

- в весенний, летний и осенний периоды выполняет посильную работу на 

огороде и в цветнике (посев семян, полив, сбор урожая); в зимний период - к 

расчистке снега; 

- участвует в работе по выращиванию зелени для корма птицам в зимнее 

время; в подкормке зимующих птиц; 

- помогает воспитателю приводить в порядок используемое в трудовой 

деятельности оборудование (очищать, просушивать, относить в отведенное 

место). 

Уважение к труду взрослых: 

- знает о профессиях близких людей, подчеркивая значимость их труда; 

сформирован интерес к профессиям родителей. 

Формирование основ безопасности (в ходе режимных моментов): 
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Безопасное поведение в природе: 

- знает о многообразии животного и растительного мира, о явлениях 

неживой природы; 

- сформированы элементарные представления о способах взаимодействия с 

животными и растениями, о правилах поведения в природе; 

- сформированы понятия: «съедобное», «несъедобное», «лекарственные 

растения»; 

- знаком с опасными насекомыми и ядовитыми растениями. 

Безопасность на дорогах: 

- развито наблюдательность, умение ориентироваться в помещении и на 

участке детского сада, в ближайшей местности; 

- знаком с понятиями «улица», «дорога», «перекресток», «остановка 

общественного транспорта» и элементарными правилами поведения на улице; 

знает о необходимости соблюдать правила дорожного движения; 

- знает о назначении светофора и работе полицейского; 

- знаком с различными видами городского транспорта, особенностями их 

внешнего вида и назначения («Скорая помощь», «Пожарная», машина МЧС, 

«Полиция», трамвай, троллейбус, автобус); 

- знаком со знаками дорожного движения «Пешеходный переход», 

«Остановка общественного транспорта»; 

- сформированы навыки культурного поведения в общественном 

транспорте. 

Безопасность собственной жизнедеятельности: 

- знает правилами безопасного поведения во время игр; рассказывает о 

ситуациях, опасных для жизни и здоровья; 

- знаком с назначением, работой и правилами пользования бытовыми 

электроприборами (пылесос, электрочайник, утюг и др.); 

- умеет пользоваться столовыми приборами (вилка, нож), ножницами; 

- знаком с правилами езды на велосипеде; 

- знаком с правилами поведения с незнакомыми людьми; 

- знает о работе пожарных, причинах возникновения пожаров и правилах 

поведения при пожаре. 

 
Игровая деятельность(в ходе режимных моментов): 

- способен объединяясь в игре со сверстниками, может принимать на себя 

роль, владеть способом ролевого поведения; соблюдать ролевое соподчинение 

(продавец — покупатель) и вести ролевые диалоги; 

- способен взаимодействовать со сверстниками, проявлять инициативу и 

предлагать новые роли или действия, обогащать сюжет;  

- способен в дидактических играх противостоять трудностям, подчиняться 

правилам;  

- может в настольно-печатных играх выступать в роли ведущего, объяснять 

сверстникам правила игры;  

- может адекватно воспринимать в театре (кукольном, драматическом) 

художественный образ;  
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- способен в самостоятельных театрализованных играх обустраивать место 

для игры (режиссерской, драматизации), воплощаться в роли, используя 

художественные выразительные средства (интонация, мимика), атрибуты, 

реквизит; 

- имеет простейшие представления о театральных профессиях. 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Формирование целостной картины мира:  
Ознакомление с предметным миром. 

- имеет представления детей о мире предметов; о назначение незнакомых 

предметов; сформировано представление о предметах, облегчающих труд 

человека в быту (кофемолка, миксер, мясорубка и др.), создающих комфорт (бра, 

картины, ковер и т. п.); знает, что прочность и долговечность зависят от свойств и 

качеств материала, из которого сделан предмет; умеет самостоятельно определять 

материалы, из которых изготовлены предметы, характеризовать свойства и 

качества предметов: структуру и температуру поверхности, твердость - мягкость, 

хрупкость - прочность, блеск, звонкость; 

- сравнивает предметы (по назначению, цвету, форме, материалу), 

классифицирует их (посуда - фарфоровая, стеклянная, керамическая, 

пластмассовая); 

- знает о том, что любая вещь создана трудом многих людей («Откуда 

пришел стол?», «Как получилась книжка?» и т. п.); предметы имеют прошлое, 

настоящее и будущее. 

Ознакомление с социальным миром. 

- имеет представления о правилах поведения в общественных местах; 

- знает об общественном транспорте (автобус, поезд, самолет, теплоход); 

- имеет первичные представления о школе; 

- знаком с культурными явлениями (театром, цирком, зоопарком, 

вернисажем), их атрибутами, людьми, работающими в них, правилами поведения; 

- имеет представление о самых красивых местах родного города (поселка), 

его достопримечательностях; о государственных праздниках; о Российской 

армии, о воинах, которые охраняют нашу Родину (пограничники, моряки, 

летчики); 

- имеет элементарные представления о жизни и особенностях труда в 

городе и в сельской местности (с опорой на опыт детей); знаком с различными 

профессиями (шофер, почтальон, продавец, врач и т. д.); имеет представления о 

трудовых действиях, орудиях труда, результатах труда; 

- знаком с деньгами, возможностями их использования; 

- проявляет любовь к родному краю; имеет представление о самых 

красивых местах родного города (поселка), его достопримечательностях; 

- имеет доступные их пониманию представления о государственных 

праздниках; 

- имеет представление о Российской армии, о воинах, которые охраняют 

нашу Родину (пограничники, моряки, летчики). 

Ознакомление с миром природы. 
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- имеет представления о природе; 

- знаком с домашними животными, декоративными рыбками (с золотыми 

рыбками, кроме вуалехвоста и телескопа, карасем и др.), птицами (волнистые 

попугайчики, канарейки и др.); 

- знаком с представителями класса пресмыкающихся (ящерица, черепаха), 

их внешним видом и способами передвижения (у ящерицы продолговатое тело, у 

нее есть длинный хвост, который она может сбросить; ящерица очень быстро 

бегает); 

- имеет представления о некоторых насекомых (муравей, бабочка, жук, 

божья коровка); 

- имеет представления о фруктах (яблоко, груша, слива, персик и др.), 

овощах (помидор, огурец, морковь, свекла, лук и др.) и ягодах (малина, 

смородина, крыжовник и др.), грибах (маслята, опята, сыроежки и др.); 

- знает о травянистых и комнатных растениях (бальзамин, фикус, 

хлорофитум, герань, бегония, примула и др.); знаком со способами ухода за ними; 

- узнает и называет 3-4 вида деревьев (елка, сосна, береза, клен и др.); 

- в процессе опытнической деятельности имеет представления о свойствах 

песка, глины и камня; 

- умеет организовывать наблюдения за птицами, прилетающими на участок 

(ворона, голубь, синица, воробей, снегирь и др.), подкармливать их зимой; 

- имеет представления об условиях, необходимых для жизни людей, 

животных, растений (воздух, вода, питание и т. п.); 

- замечает изменения в природе; 

- имеет представления об охране растений и животных. 

Сезонные наблюдения. 

Осень. 

- замечает и называет изменения в природе: похолодало, осадки, ветер, 

листопад, созревают плоды и корнеплоды, птицы улетают на юг; 

- устанавливает простейшие связи между явлениями живой и неживой 

природы (похолодало — исчезли бабочки, жуки; отцвели цветы и т. д.); 

- участвует в сборе семян растений. 

Зима. 

- замечает изменения в природе, сравнивает осенний и зимний пейзажи; 

- наблюдает за поведением птиц на улице и в уголке природы; 

- умеет сравнивать следы птиц на снегу; оказывать помощь зимующим 

птицам, называть их; 

- имеет представления детей о том, что в мороз вода превращается в лед, 

сосульки; лед и снег в теплом помещении тают; 

- участвует в зимних забавах: катание с горки на санках, ходьба на лыжах, 

лепка поделок из снега. 

Весна. 

- узнает и называет время года; выделяет признаки весны: солнышко стало 

теплее, набухли почки на деревьях, появилась травка, распустились подснежники, 

появились насекомые; 
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- имеет представления о том, что весной зацветают многие комнатные 

растения; 

- сформированы представления о работах, проводимых в весенний период в 

саду и в огороде; умеет наблюдать за посадкой и всходами семян; 

- участвует в работе в огороде и цветниках. 

Лето. 

- имеет представления о летних изменениях в природе: голубое чистое небо, 

ярко светит солнце, жара, люди легко одеты, загорают, купаются; 

- в процессе различных видов деятельности имеет представления о 

свойствах песка, воды, камней и глины; 

- знает о том, что летом созревают многие фрукты, овощи, ягоды и грибы; у 

животных подрастают детеныши. 

 

Формирование элементарных математических представлений: 

Количество и счет. 

- имеет представление о том, что множество («много») может состоять из 

разных по качеству элементов: предметов разного цвета, размера, формы; 

сравнивает части множества, определяя их равенство или неравенство на основе 

составления пар предметов (не прибегая к счету); высказывает выражения: «Здесь 

много кружков, одни - красного цвета, а другие - синего; красных кружков 

больше, чем синих, а синих меньше, чем красных» или «красных и синих 

кружков поровну»; 

- считает до 5 (на основе наглядности), пользуясь правильными приемами 

счета: называет числительные по порядку; соотносит каждое числительное только 

с одним предметом пересчитываемой группы; относит последнее числительное ко 

всем пересчитанным предметам, например: «Один, два, три - всего три кружка»; 

умеет сравнивать две группы предметов, именуемые числами 1-2, 2-2, 2-3, 3-3, 3-

4, 4-4, 4-5, 5-5. 

- сформировано представления о порядковом счете, умеет правильно 

пользоваться количественными и порядковыми числительными, отвечать на 

вопросы «Сколько?», «Который по счету?», «На котором месте?»; 

- сформировано представление о равенстве и неравенстве групп на основе 

счета: «Здесь один, два зайчика, а здесь одна, две, три елочки. Елочек больше, чем 

зайчиков; 3 больше, чем 2, а 2 меньше, чем 3»; 

- умеет уравнивать неравные группы двумя способами, добавляя к меньшей 

группе один (недостающий) предмет или убирая из большей группы один 

(лишний) предмет («К 2 зайчикам добавили 1 зайчика, стало 3 зайчика и елочек 

тоже 3. Елочек и зайчиков поровну - 3 и 3» или: «Елочек больше (3), а зайчиков 

меньше (2). Убрали 1 елочку, их стало тоже 2. Елочек и зайчиков стало поровну: 2 

и 2»); 

- умеет отсчитывать предметы из большего количества; выкладывать, 

приносить определенное количество предметов в соответствии с образцом или 

заданным числом в пределах 5 (отсчитай 4 петушка, принеси 3 зайчика); 

- на основе счета устанавливает равенство (неравенство) групп предметов в 

ситуациях, когда предметы в группах расположены на разном расстоянии друг от 
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друга, когда они отличаются по размерам, по форме расположения в 

пространстве; 

Величина. 

- сравнивает два предмета по величине (длине, ширине, высоте), а также 

сравнивает два предмета по толщине путем непосредственного наложения или 

приложения их друг к другу; отражать результаты сравнения в речи, используя 

прилагательные (длиннее - короче, шире - уже, выше - ниже, толще - тоньше или 

равные (одинаковые) по длине, ширине, высоте, толщине); 

- сравнивает предметы по двум признакам величины (красная лента 

длиннее и шире зеленой, желтый шарфик короче и уже синего); 

- устанавливает размерные отношения между 3-5 предметами разной длины 

(ширины, высоты), толщины, располагать их в определенной последовательности 

- в порядке убывания или нарастания величины; употребляет понятия, 

обозначающие размерные отношения предметов (эта (красная) башенка -самая 

высокая, эта (оранжевая) - пониже, эта (розовая) - еще ниже, а эта (желтая) - 

самая низкая» и т. д.). 

Форма. 

- имеет представление о геометрических фигурах: круге, квадрате, 

треугольнике, а также шаре, кубе; выделяет особые признаки фигур с помощью 

зрительного и осязательно-двигательного анализаторов (наличие или отсутствие 

углов, устойчивость, подвижность и др.); 

-  различает прямоугольник, умеет сравнивать его с кругом, квадратом, 

треугольником; называть прямоугольник, его элементы: углы и стороны; 

- сформировано представление о том, что фигуры могут быть разных 

размеров: большой - маленький куб (шар, круг, квадрат, треугольник, пря-

моугольник); 

- соотносит форму предметов с известными геометрическими фигурами: 

тарелка - круг, платок - квадрат, мяч - шар, окно, дверь - прямоугольник и др. 

Ориентировка в пространстве. 

- умеет определять пространственные направления от себя, двигаться в 

заданном направлении (вперед - назад, направо - налево, вверх - вниз); обозначать 

словами положение предметов по отношению к себе (передо мной стол, справа от 

меня дверь, слева - окно, сзади на полках - игрушки); 

- знаком с пространственными отношениями: далеко - близко (дом стоит 

близко, а березка растет далеко). 

Ориентировка во времени. 

- имеет представления о частях суток, их характерных особенностях, 

последовательности (утро - день - вечер - ночь); 

- объясняет значение слов: «вчера», «сегодня», «завтра». 

 
Познавательно-исследовательская деятельность (в ходе режимных 

моментов): 

Познавательно-исследовательская деятельность. 

- знаком с обобщенными способами исследования разных объектов с 

помощью специально разработанных систем сенсорных эталонов, помогать 
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осваивать перцептивные действия; сформировано умение получать сведения о 

новом объекте в процессе его практического исследования. 

- сформировано умение выполнять ряд последовательных действий в 

соответствии с задачей и предлагаемым алгоритмом деятельности; понимает и 

использует в познавательно-исследовательской деятельности модели, 

предложенные взрослым. 

Сенсорное развитие. 

- имеет сенсорный опыт, знаком с широким кругом предметов и объектов, с 

новыми способами их обследования. Закреплять полученные ранее навыки 

обследования предметов и объектов; 

- имеет восприятие путем активного использования всех органов чувств 

(осязание, зрение, слух, вкус, обоняние); чувственный опыт и умение 

фиксировать полученные впечатления в речи; 

- знает геометрические фигуры (круг, треугольник, квадрат, прямоугольник, 

овал), цвета (красный, синий, зеленый, желтый, оранжевый, фиолетовый, белый, 

серый); 

- развито осязание; знаком с различными материалами на ощупь, путем 

прикосновения, поглаживания (характеризуя ощущения: гладкое, холодное, 

пушистое, жесткое, колючее и др.); 

- сформированы образные представления на основе развития образного 

восприятия в процессе различных видов деятельности; 

- развито умение использовать эталоны как общепринятые свойства и 

качества предметов (цвет, форма, размер, вес и т. п.); подбирать предметы по 1-2 

качествам (цвет, размер, материал и т. п.). 

Проектная деятельность. 

- развиты первичные навыки в проектно- исследовательской деятельности, 

оказывает помощь в оформлении ее результатов и создании условий для их 

презентации сверстникам.  

Дидактические игры. 

- играет в игры, направленные на закрепление представлений о свойствах 

предметов, совершенствуя умение сравнивать предметы по внешним признакам, 

группировать; составлять целое из частей (кубики, мозаика, пазлы); 

- развиты тактильные, слуховые, вкусовые ощущения детей («Определи на 

ощупь (по вкусу, по звучанию)»); наблюдательность и внимание («Что 

изменилось?», «У кого колечко?»); 

- соблюдает правила простейших настольно-печатных игр («Домино», 

«Лото»). 

 

Образовательная область «Речевое развитие» 

Развитие речи: 
Развивающая речевая среда. 

- обсуждает информацию о предметах, явлениях, событиях, выходящих за 

пределы привычного им ближайшего окружения; 

- рассказывает более точно отражающие особенность предмета, явления, 

состояния, поступка; помогать логично и понятно высказывать суждение; 
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- любознателен; 

- доброжелательно общается со сверстниками, подсказывает, как можно 

порадовать друга, поздравить его, как спокойно высказать свое недовольство его 

поступком, как извиниться. 

Формирование словаря. 

- активизирован словарь детей на основе углубления знаний о ближайшем 

окружении; имеет представления о предметах, явлениях, событиях, не имевших 

места в их собственном опыте; 

- активизировано употребление в речи названий предметов, их частей, 

материалов, из которых они изготовлены; 

- использует в речи наиболее употребительные прилагательные, глаголы, 

наречия, предлоги; 

- в словарь имеет существительные, обозначающие профессии; глаголы, 

характеризующие трудовые действия; 

- определяет и называет местоположение предмета (слева, справа, рядом, 

около, между), время суток; заменяет часто используемые детьми указательные 

местоимения и наречия (там, туда, такой, этот) более точными выразительными 

словами; употреблять слова-антонимы (чистый - грязный, светло - темно); 

- употребляет существительные с обобщающим значением (мебель, овощи, 

животные и т. п.). 

Звуковая культура речи. 

- правильно произносит гласные и согласные звуков, отрабатывает 

произношение свистящих, шипящих и сонорных (р, л) звуков; развит 

артикуляционный аппарат; 

- отчетливо произносит слова и словосочетания; 

- развит фонематический слух: различает на слух и называет слова, 

начинающиеся на определенный звук; 

- развита интонационная выразительность речи. 

Грамматический строй речи. 

- сформировано умение согласовывать слова в предложении, правильно 

использовать предлоги в речи; образовывать форму множественного числа 

существительных, обозначающих детенышей животных (по аналогии), 

употреблять эти существительные в именительном и винительном падежах 

(лисята - лисят, медвежата - медвежат); правильно употреблять форму 

множественного числа родительного падежа существительных (вилок, яблок, 

туфель); 

- использует правильные формы повелительного наклонения некоторых 

глаголов (Ляг! Лежи! Поезжай! Беги! и т. п.), несклоняемых существительных 

(пальто, пианино, кофе, какао); 

- проявляет словотворчество, тактично подсказывает общепринятый 

образец слова; 

- активно употребляет в речи простейшие виды сложносочиненных и 

сложноподчиненных предложений. 

Связная речь. 
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- развита диалогическая речь: участвует в беседе, понятно для слушателей, 

отвечает на вопросы и задает их; 

- описывает предмет, картину; составляет рассказы по картине, созданной 

ребенком с использованием раздаточного дидактического материала; 

- умеет пересказывать наиболее выразительные и динамичные отрывки из 

сказок. 

 

Чтение художественной литературы (в ходе режимных моментов): 

- умеет слушать сказки, рассказы, стихотворения; запоминать небольшие и 

простые по содержанию считалки, правильно воспринимать содержание 

произведения, сопереживать его героям; 

- слушает понравившийся отрывок из сказки, рассказа, стихотворения, 

проявляет личностное отношение к произведению; 

- проявляет внимание и интерес к слову в литературном произведении; 

- сформирован интерес к книге, к иллюстрированным изданиям знакомых 

произведений; объяснять, как важны в книге рисунки; показывать, как много 

интересного можно узнать, внимательно рассматривая книжные иллюстрации; 

- знаком с книжками, оформленными Ю. Васнецовым, Е. Рачевым, Е. 

Чарушиным. 
 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Приобщение к искусству (в ходе режимных моментов): 

- проявляет интерес к восприятию искусства, развивает интерес к нему; 

выражение эстетических чувств, проявление эмоций при рассматривании 

предметов народного и декоративно-прикладного искусства, прослушивании 

произведений музыкального фольклора; 

- знакома с профессиями артиста, художника, композитора; 

- узнает и называет предметы и явления природы, окружающей 

действительности в художественных образах (литература, музыка, 

изобразительное искусство); 

- различает жанры и виды искусства: стихи, проза, загадки (литература), 

песни, танцы, музыка, картина (репродукция), скульптура (изобразительное 

искусство), здание и сооружение (архитектура); 

- выделяет и называет основные средства выразительности (цвет, форма, 

величина, ритм, движение, жест, звук) и создает свои художественные образы в 

изобразительной, музыкальной, конструктивной деятельности; 

- знаком с архитектурой; сформированы представления о том, что дома, в 

которых они живут (детский сад, школа, другие здания), - это архитектурные 

сооружения; дома бывают разные по форме, высоте, длине, с разными окнами, с 

разным количеством этажей, подъездов и т. д.; 

- проявляет интерес к различным строениям, расположенным вокруг 

детского сада (дома, в которых живут ребенок и его друзья, школа, кинотеатр); 

- проявляет внимание к сходству и различиям разных зданий, поощрять 

самостоятельное выделение частей здания, его особенностей; замечает различия в 
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сходных по форме и строению зданиях (форма и величина входных дверей, окон 

и других частей); 

- стремится изображать в рисунках, аппликациях реальные и сказочные 

строения; 

- посещает музеи (совместно с родителями), знаком о назначении музея; 

- проявляет интерес к посещению кукольного театра, выставок; 

- знает о книге, книжной иллюстрации; знаком с библиотекой как центром 

хранения книг, созданных писателями и поэтами; 

- знаком с произведениями народного искусства (потешки, сказки, загадки, 

песни, хороводы, заклички, изделия народного декоративно-прикладного 

искусства); 

- развито бережное отношение к произведениям искусства. 

 

Рисование: 

- развит интерес к изобразительной деятельности; проявляет 

положительный эмоциональный отклик на предложение рисовать, лепить, 

вырезать и наклеивать; 

- развито эстетическое восприятие, образные представления, воображение, 

эстетические чувства, художественно-творческие способности; 

- сформировано умение рассматривать и обследовать предметы, в том числе 

с помощью рук; 

- имеет представления детей об изобразительном искусстве (иллюстрации к 

произведениям детской литературы, репродукции произведений живописи, 

народное декоративное искусство, скульптура малых форм и др.) как основе 

развития творчества; выделяет и использует средства выразительности в 

рисовании, лепке, аппликации; 

- сформировано умение создавать коллективные произведения в рисовании, 

лепке, аппликации; 

- сохраняет правильную позу при рисовании: не горбиться, не наклоняться 

низко над столом, к мольберту; сидеть свободно, не напрягаясь; аккуратен: 

сохраняет свое рабочее место в порядке, по окончании работы убирает все со 

стола; 

- проявляет дружелюбие при оценке работ других детей; 

- сформировано умение рисовать отдельные предметы и создавать 

сюжетные композиции, повторяя изображение одних и тех же предметов 

(неваляшки гуляют, деревья на нашем участке зимой, цыплята гуляют по травке) 

и добавляя к ним другие (солнышко, падающий снег и т. д.); 

- сформировано представления о форме предметов (круглая, овальная, 

квадратная, прямоугольная, треугольная), величине, расположении частей; 

- при передаче сюжета располагает изображения на всем листе в 

соответствии с содержанием действия и включенными в действие объектами; 

передает соотношения предметов по величине: дерево высокое, куст ниже дерева, 

цветы ниже куста; 

- имеет представления о цветах и оттенках окружающих предметов и 

объектов природы; к уже известным цветам и оттенкам добавлять новые 
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(коричневый, оранжевый, светло-зеленый); сформировано представление о том, 

как можно получить эти цвета; умеет смешивать краски для получения нужных 

цветов и оттенков; 

- имеет желание использовать в рисовании, аппликации разнообразные 

цвета, обращать внимание на многоцветие окружающего мира; 

- правильно держит карандаш, кисть, фломастер, цветной мелок; использует 

их при создании изображения; 

- закрашивает рисунки кистью, карандашом, проводя линии и штрихи 

только в одном направлении (сверху вниз или слева направо); ритмично наносит 

мазки, штрихи по всей форме, не выходя за пределы контура; проводит широкие 

линии всей кистью, а узкие линии и точки - концом ворса кисти; умеет чисто 

промывать кисть перед использованием краски другого цвета; умеет получать 

светлые и темные оттенки цвета, изменяя нажим на карандаш; 

- умеет правильно передавать расположение частей при рисовании сложных 

предметов (кукла, зайчик и др.) и соотносить их по величине. 

Декоративное рисование. 

- сформировано умение создавать декоративные композиции по мотивам 

дымковских, филимоновских узоров; использовать дымковские и филимоновские 

изделия для развития эстетического восприятия прекрасного и в качестве 

образцов для создания узоров в стиле этих росписей (для росписи могут исполь-

зоваться вылепленные детьми игрушки и силуэты игрушек, вырезанные из 

бумаги); 

- знаком с городецкими изделиями; выделяет элементы городецкой росписи 

(бутоны, купавки, розаны, листья); видит и называет цвета, используемые в 

росписи. 

 

Лепка. 
- развит интерес детей к лепке; умеет лепить из глины (из пластилина, 

пластической массы); знает приемы лепки, освоенные в предыдущих группах; 

умеет прищипывать с легким оттягиванием всех краев сплюснутого шара, 

вытягивать отдельные части из целого куска, прищипывать мелкие детали (ушки 

у котенка, клюв у птички), сглаживать пальцами поверхность вылепленного 

предмета, фигурки; 

- знает приемы вдавливания середины шара, цилиндра для получения полой 

формы; знаком с приемами использования стеки; проявляет стремление украшать 

вылепленные изделия узором при помощи стеки; 

- знает приемы аккуратной лепки. 

 

Аппликация. 
- проявляет интерес к аппликации, усложняя ее содержание и расширяя 

возможности создания разнообразных изображений; 

- сформировано умение правильно держать ножницы и пользоваться ими; 

умеет вырезать, начиная с формирования навыка разрезания по прямой сначала 

коротких, а затем длинных полос; умеет составлять из полос изображения разных 

предметов (забор, скамейка, лесенка, дерево, кустик и др.), вырезать круглые 
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формы из квадрата и овальные из прямоугольника путем скругления углов; 

использовать этот прием для изображения в аппликации овощей, фруктов, ягод, 

цветов и т. п.; 

- расширяет количество изображаемых в аппликации предметов (птицы, 

животные, цветы, насекомые, дома, как реальные, так и воображаемые) из 

готовых форм; преобразовывает эти формы, разрезая их на две или четыре части 

(круг - на полукруги, четверти; квадрат - на треугольники и т. д.); 

- имеет навыки аккуратного вырезывания и наклеивания; 

- проявляет активность и творчество. 

 

Конструирование (в ходе режимных моментов): 

- обращает внимание на различные здания и сооружения вокруг их дома, 

детского сада; на прогулках в процессе игр рассматривает машины, тележки, 

автобусы и другие виды транспорта, выделяя их части, называет их форму и 

расположение по отношению к самой большой части; 

- развита способность различать и называть строительные детали (куб, 

пластина, кирпичик, брусок); использовать их с учетом конструктивных свойств 

(устойчивость, форма, величина); развито умение устанавливать ассоциативные 

связи, предлагая вспомнить, какие похожие сооружения дети видели; 

- анализирует образец постройки: выделяет основные части, различает и 

соотносит их по величине и форме, устанавливает пространственное 

расположение этих частей относительно друг друга (в домах - стены, вверху - 

перекрытие, крыша; в автомобиле - кабина, кузов и т. д.); 

- самостоятельно измеряет постройки (по высоте, длине и ширине), 

соблюдает заданный воспитателем принцип конструкции («Построй такой же 

домик, но высокий»); 

- сооружает постройки из крупного и мелкого строительного материала, 

использует детали разного цвета для создания и украшения построек; 

- умеет конструировать из бумаги: сгибать прямоугольный лист бумаги 

пополам, совмещая стороны и углы (альбом, флажки для украшения участка, 

поздравительная открытка), приклеивать к основной форме детали (кдому-окна, 

двери, трубу; к автобусу-колеса; к стулу-спинку); 

- изготавливает поделки из природного материала: коры, веток, листьев, 

шишек, каштанов, ореховой скорлупы, соломы (лодочки, ежики и т. д.); 

использует для закрепления частей клей, пластилин; применяет в поделках 

катушки, коробки разной величины и другие предметы. 

 

Музыкальная деятельность: 
- развит интерес к музыке, желание ее слушать, проявляет эмоциональную 

отзывчивость при восприятии музыкальных произведений; 

- проявляет музыкальные впечатления, способствующие дальнейшему 

развитию основ музыкальной культуры. 

Слушание. 

- сформированы навыки культуры слушания музыки (не отвлекаться, 

дослушивать произведение до конца); 
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- чувствует характер музыки, узнает знакомые произведения, высказывает 

свои впечатления о прослушанном; 

- замечает выразительные средства музыкального произведения: тихо, 

громко, медленно, быстро; различает звуки по высоте (высокий, низкий в 

пределах сексты, септимы). 

Пение. 

- выразительно поет, сформировано умение петь протяжно, подвижно, 

согласованно (в пределах ре - си первой октавы); развито умение брать дыхание 

между короткими музыкальными фразами; поет мелодию чисто, смягчать концы 

фраз, четко произносить слова, поет выразительно, передавая характер музыки; 

поет с инструментальным сопровождением и без него (с помощью воспитателя). 

Песенное творчество. 

- самостоятельно сочиняет мелодию колыбельной песни и отвечать на 

музыкальные вопросы («Как тебя зовут?», «Что ты хочешь, кошечка?», «Где 

ты?»); сформировано умение импровизировать мелодии на заданный текст. 

Музыкально-ритмические движения. 

- сформирован навык ритмичного движения в соответствии с характером 

музыки; 

- самостоятельно меняет движения в соответствии с двух- и трех- частной 

формой музыки; 

- совершенствованы танцевальные движения: прямой галоп, пружинка, 

кружение по одному и в парах; 

- умеет двигаться в парах по кругу в танцах и хороводах, ставить ногу на 

носок и на пятку, ритмично хлопать в ладоши, выполнять простейшие 

перестроения (из круга врассыпную и обратно), подскоки; 

- имеет навыки основных движений (ходьба: «торжественная», спокойная, 

«таинственная»; бег: легкий, стремительный). 

Развитие танцевально-игрового творчества. 

- развито эмоционально-образного исполнения музыкально-игровых уп-

ражнений (кружатся листочки, падают снежинки) и сценок, используя мимику и 

пантомиму (зайка веселый и грустный, хитрая лисичка, сердитый волк и т. д.); 

- инсценирует песни и постановки небольших музыкальных спектаклей. 

Игра на детских музыкальных инструментах. 

- сформировано умение подыгрывать простейшие мелодии на деревянных 

ложках, погремушках, барабане, металлофоне. 

 

Образовательная область «Физическое развитие» 
Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни (в ходе 

режимных моментов): 

- знаком с частями тела и органами чувств человека; 

- сформировано представление о значении частей тела и органов чувств для 

жизни и здоровья человека (руки делают много полезных дел; ноги помогают 

двигаться; рот говорит, ест; зубы жуют; язык помогает жевать, говорить; кожа 

чувствует; нос дышит, улавливает запахи; уши слышат); 
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- имеет потребность в соблюдении режима питания, употреблении в пищу 

овощей и фруктов, других полезных продуктов; 

- сформировано представление о необходимых человеку веществах и 

витаминах; имеет представления о важности для здоровья сна, гигиенических 

процедур, движений, закаливания; 

- знаком с понятиями «здоровье» и «болезнь»; 

- развито умение устанавливать связь между совершаемым действием и 

состоянием организма, самочувствием («Я чищу зубы - значит, они у меня будут 

крепкими и здоровыми», «Я промочил ноги на улице, и у меня начался насморк»); 

- сформировано умение оказывать себе элементарную помощь при ушибах, 

обращаться за помощью к взрослым при заболевании, травме; 

- сформировано представления о здоровом образе жизни; о значении 

физических упражнений для организма человека; знаком с физическими 

упражнениями на укрепление различных органов и систем организма. 

 

Физическая культура: 

- формирована правильная осанка; 

- развиты двигательные умения и навыки, умение творчески использовать 

их в самостоятельной двигательной деятельности; 

- развито умение ходить и бегать с согласованными движениями рук и ног, 

бегать легко, ритмично, энергично отталкиваясь носком; 

- умеет ползать, пролезать, подлезать, перелезать через предметы, 

перелезать с одного пролета гимнастической стенки на другой (вправо, влево); 

- умеет энергично отталкиваться и правильно приземляться в прыжках на 

двух ногах на месте и с продвижением вперед, ориентироваться в пространстве; 

прыжках в длину и высоту с места уметь сочетать отталкивание со взмахом рук, 

при приземлении сохранять равновесие; умеет прыжкам через короткую 

скакалку; 

- умеет принимать правильное исходное положение при метании, отбивать 

мяч о землю правой и левой рукой, бросать и ловить его кистями рук (не 

прижимая к груди); 

- кататься на двухколесном велосипеде по прямой, по кругу; 

- умеет ходить на лыжах скользящим шагом, выполнять повороты, 

подниматься на гору; 

- умеет строится, соблюдать дистанции во время передвижения; 

- развиты психофизические качества: быстрота, выносливость, гибкость, 

ловкость и др; 

- выполняет ведущую роль в подвижной игре, осознанно относиться к 

выполнению правил игры; 

- во всех формах организации двигательной деятельности развита 

организованность, самостоятельность, инициативность, умение поддерживать 

дружеские взаимоотношения со сверстниками. 

Подвижные игры. 

- развита активность в играх с мячами, скакалками, обручами и т. д.; 

- развита быстрота, сила, ловкость, пространственную ориентировку; 
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- развита самостоятельность и инициативность в организации знакомых 

игр; 

- приучен к выполнению действий по сигналу. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
 

Данная часть Программы  сформирована с учетом образовательных 

потребностей и интересов детей, а также  возможностей педагогического 

коллектива ДОУ,  расширяет и углубляет содержание образовательных областей: 

«Познавательное развитие», «Развитие речи» и «Художественно-эстетическое 

развитие». 

Содержание образовательной области «Познавательное развитие» 

расширено реализацией программы «Игралочка» и направлено на достижение 

цели по формированию целостных математических представлений: 
Л.Г. Петерсон, Е.Е.Кочемасова «Игралочка» (развитие математических 
представлений) 

- умеетвыделять и выражать в речи признаки сходства и различия 
двух предметов по цвету, форме, размеру; 

- умеетпродолжить ряд из предметов или фигур с одним изменяющимся 
признаком; 

- умеетв простейших случаях находить общий признак группы 
состоящей из 3-4 предметов, находить «лишний» предмет; 

- умеетнаходить в окружающей обстановке много предметов и 
один предмет; 

- умеетсравнивать группы, содержащие до 8 предметов, на основе 
составления пар, выражать словами, каких предметов поровну, каких 
больше (меньше), и на сколько; 

- умеетсчитать в пределах 10 в прямом и обратном порядке; 
- умеетсоотносить запись чисел 1-8 с количеством и порядком 

предметов; 
- умеетсравнивать, опираясь на наглядность, рядом стоящие числа в 

пределах 8; 
- умеетизображать графически «столько же» предметов, сколько в 

заданной группе, содержащей до 5 предметов;  
- умеетнепосредственно сравнивать предметы по длине, ширине, 

высоте, раскладывать до 5 предметов в возрастающем порядке, выражать в речи 
соотношение между ними; 

- умеетправильноустанавливать пространственно-временные 
отношения (шире - уже, длиннее - короче, справа - слева, выше -  
ниже, вверху - внизу, раньше - позже и т.д.), ориентироваться по 
элементарному плану; 

- умеетопределять направление движения от себя (вверх, вниз, 
вперед, назад, направо, налево); 

- умеетпоказывать правую и левую руки, предметы, расположенные справа и 
слева от неживого и живого объекта; 

- умеетназывать части суток, устанавливать их последовательность, 
находить последовательность событий и нарушение последовательности; 
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- умеетузнавать и называть квадрат, круг, треугольник, прямоугольник, 
шар,  куб, находить в окружающей обстановке предметы, 
сходные по форме. 

 
           Содержание образовательной области «Художественно-эстетическое 
развитие» расширено реализацией программы «Цветные ладошки» и направлено 
на достижение художественно-творческих способностей в изобразительной 
деятельности детей дошкольного возраста: 

парциальной программы И.А.Лыковой «Цветные ладошки». 
- умеет воспринимать  и более точно передавать форму объектов через 

обрисовывающий жест; 
- умеет координировать движения рисующей руки (широкие, мелкие, 

ритмичные движения); 
- умеет сочетать различные техники изобразительной деятельности 

(графика, живопись, пластика) и конструирования на одном и том же занятии; 
- умеет варьировать формы, создавать многофигурные композиции при 

помощи цветных линий, мазков, пятен, геометрических форм; 
 

О.С. Ушакова Парциальная программа «Развитие речи дошкольников». 
- проявляет инициативу и активность в общении; решает бытовые и игровые 

задачи посредством общения со взрослыми и сверстниками; узнает новую 
информацию, выражает просьбу, жалобу, высказывает желания, избегает 
конфликта; без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит 
«спасибо» и «пожалуйста»; 

- инициативен в разговоре, отвечает на вопросы, задает встречные, 
проявляет интерес и самостоятельность в использовании простых форм 
объяснительной речи; 

- все звуки произносит чисто, пользуется средствами эмоциональной и 
речевой выразительности; 

- самостоятельно пересказывает рассказы и сказки, с небольшой помощью 
взрослого составляет описательные и сюжетные рассказы, сочиняет загадки; 

- проявляет словотворчество, интерес к языку, различает понятия «слово» и 
«звук»; 

- вычленяет первый звук в слове, слышит слова с заданным первым звуком. 
Различает на слух гласные и согласные звуки. 

 
Краеведение 

Вид образовательной деятельности «Краеведение» в ходе режимных моментов: 

Данная часть Программы включает национально-региональный компонент 

«Знакомим ребенка с малой Родиной»: 
- у ребенка преобладает эмоционально положительное отношение к малой 

Родине, он хорошо ориентируется в ближайшем к детскому саду и дому 

окружению, центральных улицах города, знает и стремится выполнять правила 

поведения в нем; 
- знает историю возникновения родного города; знаком со знаменитыми 

земляками и людьми, прославившими Липецкий край; 
- имеет представление о достопримечательностях родного города; его 

государственных символах; 
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- у ребенка преобладает эмоционально положительное отношение к 
родному дому, семье, уважения к родителям и их труду; 

- проявляет интерес, любознательность к народному творчеству и миру 
ремесел в родном городе; 

- имеет представление о животном и растительном мире родного края; о 
Красной книге Липецкой области. 

- с удовольствием включается в проектную деятельность, связанную с 

познанием малой Родины, в детское коллекционирование, создание мини-музеев, 

макетов, рукописных книг; 

- проявляет начала социальной активности: участвует в социально-

значимых событиях, переживает эмоции, связанные с событиями военных лет и 

подвигами липчан, стремится выразить позитивные отношения к его жителям. 

 

Планируемые результаты 4-5 лет: 
- сформированы представления о русской народной игрушке – романовской 

игрушке; 

- способен эмоционально воспринимать ожидаемые события, проявляет  

интерес к русскому искусству. 

- сформированы представления детей о членах своей семьи, их занятиях, 

проявляет любовь и уважение к близким; 

- сформированы представления об особенностях жизни диких животных в 

осеннее время; проявляет чувство любви к родному краю и бережное отношение к 

природе; 

- сформированы представления о предметах русского народного быта:  

самовар, глиняный горшок, прялка, веретено, скалка; 

- знаком  с традициями народного праздника – Рождество; проявляет  

интерес к культуре родного края; 

- сформированы  представления о зимующих и перелётных птицах нашего 

края, условиях их жизни в зимнее время и о роли человека в жизни зимующих 

птиц; развита познавательная активность; проявляет бережное отношение к 

природе; 

- сформированы знания о русских народных инструментах – балалайка и 

деревянные ложки; имеет представления о русских народных праздниках – 

масленица; 

- сформированы знания детей о своей родной улице, почему она так 

называются; знает название улицы, на которой он находится;  

- проявляет любовь и привязанность к своему дому, детскому саду, родной 

улице; 

- сформированы знания о природе родного края – реке Воронеж, ее 

обитателях; знает правила поведения на воде в разное время года; сформированы 

представления детей о том, что пресной воды на земле мало и ее надо беречь; 

проявляет  любовь к русской природе; 

- развиты представления детей о весенних полевых работах. Развиты 

трудовые навыки. Проявляет уважение к труду взрослых.  
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Название 

мероприятия 

 

Задачи 

Источник методической 

литературы 

 

 

Сентябрь 
1.Познавательно

е  развитие. ОД 

ФЦКМ «День 

знаний и 

детский сад». 

Воспитывать у ребенка эмоционально 

положительное отношение к малой 

Родине, развивать умение хорошо 

ориентироваться в ближайшем к 

детскому саду и дому окружению, 

центральных улицах города, знать и 

стремится выполнять правила поведения 

в нем. 

Л.В. Коломийченко. 

Занятия для детей 3-5 

лет по социально- 

коммуникативному 

развитию, стр.139                                  

Блок совместной деятельности 
1. Экскурсия по 
детскому саду. 

Познакомить  детей  с  детским садом,  с 
 территорией  детского  сада, 
воспитывать  уважительное  отношение 
 к  работникам,  развивать 
наблюдательность,  коммуникативные 
 способности,  желание  беречь  и 
украшать свой детский сад; 
-воспитывать у детей любовь к детскому 
саду. 

Авторский конспект 

Октябрь 
1.Познавательно

е развитие.       

ОД ФЦКМ Тема 

«Я и моя семья». 

Формировать представления детей о 

членах своей семьи, их занятиях, 

проявлять любовь и уважение к близким; 

-воспитывать любовь и уважение, 

заботливое отношение к членам своей 

семьи. 

 

О.В. Дыбина. 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением. Средняя 

группа, стр.19 

Л.В. Коломийченко. 

Занятия для детей 3-5 

лет по социально- 

коммуникативному 

развитию, стр.126                                 

2. 

Художественно- 

эстетическое 

развитие. 

 ОД «Моя 

семья». 

- Учить детей рисовать характерные 

черты внешности, направлять внимание 

детей на передачу соотношения 

предметов по величине; 

-воспитывать любовь и уважение, 

заботливое отношение к членам своей 

семьи. 

 

 

Комплексные занятия 

по программе «От 

рождения до школы» 

под редакцией Н.Е. 

Вераксы, стр.72 

Блок совместной деятельности 

1.Экскурсия в Воспитывать чувство патриотизма, Авторский конспект 
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мини-музей 

«Русская изба».  

уважения к своей Родине. Знакомить с 

бытом русских людей.   

Ноябрь 
1.Познавательно

е развитие. 

 ОД ФЦКМ Тема 

«Город, что 

сердцу дорог». 

 Дать представления о географии города 

Липецка, расширять и углублять знания 

детей о родном городе, его истории, 

достопримечательностях; 

- формировать у детей понятие «малая 

родина»; 

- воспитывать интерес к родному городу, 

уважение к его истории, жителям. 

Проектная 

деятельность с 

дошкольниками по 

краеведению. Л.Н. 

Лаврова, И.В. 

Чеботарева, стр.30. 

2.Познавательно

е развитие. 

 ОД ФЦКМ Тема 

«Эти родные 

просторы». 

-Формировать у детей понятия «город», 

«область», «улица»; 

-побуждать детей делится впечатлениями 

при рассматривании фотографий; 

-воспитывать чувство гордости, любви за 

родную природу. 

Н.А. Карпухина. 

Реализация 

содержания 

образовательной 

деятельности. 

Средний возраст, стр. 

192 

3. 

Художественно- 

эстетическое 

развитие. 

 ОД «Родина моя 

- Россия». 

-Совершенствовать технику рисования 

цветными карандашами и восковыми 

мелками; 

- упражнять в штриховании только в 

заданном направлении: слева направо. Не 

выходить за контуры фигуры.; 

-воспитывать чувство гордости за свою 

страну. 

И.А. Лыкова. 

Изобразительная 

деятельность в 

детском саду, стр.100 

4. 

Художественно- 

эстетическое 

развитие. 

 ОД «Звезды 

Кремля». 

- Учить рисовать звезды по клеточкам; 

-воспитывать уважительное отношение к 

истории своей страны. 

Комплексные занятия 

по программе «От 

рождения до школы» 

под редакцией Н.Е. 

Вераксы, стр.273 

Блок совместной деятельности 

1.Фотовыставка 

«Липецк мой 

город родной». 

Знакомить с историей 
возникновения родного города, со 
знаменитыми земляками и людьми, 
прославившими Липецкий край; 
- формировать представления о 
достопримечательностях родного города; 
его государственных символах; 
-воспитывать интерес к прошлому и 
настоящему города Липецка. 

Авторский конспект 

Декабрь 
1.Познавательно

е развитие.        

Сформировать  представления о 

зимующих и перелётных птицах нашего 

О.А.Соломенникова.О

знакомление с 
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ОД ФЦКМ Тема 

«Зимующие 

птицы нашего 

края». 

края, условиях их жизни в зимнее время 

и о роли человека в жизни зимующих 

птиц; развивать познавательную 

активность; воспитывать бережное 

отношение к природе; 

 

природой в детском 

саду с детьми 4-5 лет. 

стр.41; 

Н.А. Карпухина 

Реализация 

содержания 

образовательной 

деятельности.  

Средний возраст,  

стр.88. 

Проектная 

деятельность с 

дошкольниками по 

краеведению. Л.Н. 

Лаврова, И.В. 

Чеботарева, стр21;23. 

Блок совместной деятельности 

1.Презентация 

«Зимующие 

птицы 

Липецкого края». 

Продолжать формировать  представления 

о зимующих и перелётных птицах 

нашего края; 

-воспитывать бережное отношение к 

природе. 

Презентация 

Январь 
1. 

Познавательное 

развитие. ОД 

ФЦКМ Тема 

«Зимние забавы». 

- Расширить представления детей о 

зимних играх-забавах (катание на лыжах, 

санках, коньках, лепка из снега);  

-закреплять знания о характерных 

признаках зимы; 

-воспитывать любовь к зимним 

развлечениям. 

Н.А. Карпухина. 

Реализация 

содержания 

образовательной 

деятельности. 

Средний возраст, 

стр.98 

Блок совместной деятельности 

1.Рассматривани

е альбома 

«Липецкий 

зоопарк». 

Формирование представлений о 

животном и растительном мире родного 

края; о Красной книге Липецкой области; 

-воспитывать доброжелательное 

отношение и заботу к животным. 

Проектная 

деятельность с 

дошкольниками по 

краеведению. Л.Н. 

Лаврова, И.В. 

Чеботарева, стр59., 

Липецкий зоопарк. 

Изд. ООО «Новый 

взгляд» 2008г. 

2. 

Рождественские 

посиделки.  

Знакомить  с традициями народного 

праздника – Рождество; формировать  

интерес к культуре родного края; 

-воспитывать нравственные качества 

личности. 

- 
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Февраль 
1.Познавательно

е развитие.        

ОД ФЦКМ 

«Богатыри 

земли русской». 

- Расширять знания детей о величии 

Руси, о силе и славе богатырей – 

защитников земли русской;  

- приобщать детей к духовным и 

нравственно-патриотическим ценностям 

общества;  

- воспитывать чувство ответственности, 

уважения и гордости за богатырскую 

силу России. 

Авторский конспект 

 

Блок совместной деятельности 
1.Посиделки 
«Вот и 
масленица 
пришла» 

Формировать представление о русских 
народных праздниках – масленица; 
расширять знания о русских народных 
инструментах – балалайка и деревянные 
ложки; 
-воспитывать интерес к русским 
народным праздникам. 

Т.А.Бударина 
«Знакомство детей с 
русским народным 
творчеством». 

Март 
1.Познавательно

е развитие.        

ОД ФЦКМ Тема 

«Золотая 

Хохлома». 

- Знакомить детей с изделиями народных 
промыслов; 
- формировать представление об 

общественной значимости труда мастера 

прикладного искусства; 

-воспитывать уважительное отношение к 

культуре своей родины. 

И.А.Бойчук, 

Ознакомление детей 

дошкольного возраста 

с русским народным 

ТВ., стр. 199. 

2.Познавательно

е развитие.        

ОД ФЦКМ Тема 

«Знакомство 

детей с 

романовской 

игрушкой». 

Сформировать представление о русской 

народной игрушке – романовской 

игрушке; 

-воспитывать любовь к народному 

творчеству. 

Проектная 

деятельность с 

дошкольниками по 

краеведению. Л.Н. 

Лаврова, И.В. 

Чеботарева, стр.47. 

3. 

Художественно-

эстетическое 

развитие.            

ОД 

«Украшаем 

платочек)». 

- Знакомить с росписью дымковской 

игрушки, учить выделять элементы 

узора; 

-воспитывать интерес к результатам 

работы. 

Т.С. Комарова 

Изобразительная 

деятельность в д/с, 

стр.57 

4. 

Художественно-

эстетическое 

развитие.            

ОД 

- Познакомить детей с матрешкой как 

видом народной игрушки;  

- учить рисовать матрешку с натуры;  

- развивать глазомер, чувство цвета, 

формы, ритма, пропорции; 

И.А. Лыкова. 

Изобразительная 

деятельность в 

детском саду, стр.108 
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 «Веселые 

Матрешки». 

- воспитывать интерес к народной 

культуре, эстетический вкус. 

Блок совместной деятельности 
1.Виртуальная 
экскурсия 
«Путешествие 
по реке 
Воронеж» 

Сформировать знания о природе родного 
края – реке Воронеж, ее обитателях; 
правилах поведения на воде в разное 
время года; сформировать представления 
детей о том, что пресной воды на земле 
мало и ее надо беречь; воспитывать  
любовь к русской природе; 

«Один день на 

реке.Сезон 1. По реке 

Воронеж и ее 

притоку».Yandex.ru. 

2. 
Рассматривание 
фотооткрыток 
с промыслами 
Липецкой 
области.   

Знакомить с развитием на Липецкой 
земле народных промыслов: лоскутное 
шитье, гончарное 
дело, добровская игрушка; 
-воспитывать интерес к Липецкой земле. 

- 

Апрель 
1.Познавательно
е развитие.        
ОДФЦКМ 
«Весенние 
трели» 

Сформировать представления об 
особенностях жизни диких животных и 
птиц в весеннее время; воспитывать 
чувство любви к родному краю и 
бережное отношение к природе. 

Н.А. Карпухина. 

Реализация 

содержания 

образовательной 

деятельности. 

Средний возраст, 

стр.152 

Блок совместной деятельности 
1.Презентация 
«День птиц» 

Сформировать  представления о 
перелётных птицах нашего края, 
условиях их жизни, о роли человека в 
жизни перелетных птиц; развить 
познавательную активность, воспитывать 
бережное отношение к природе. 

Авторский конспект 

2.Акция 

«Чистый город» 

Озеленение и 

благоустройство 

участка и 

территории д/с 

Развивать представления детей о 

весенних полевых работах. Развивать 

трудовые навыки; воспитывать уважение 

к труду взрослых.  

 

- 

Май 
1.Познавательно
е развитие.        
ОД ФЦКМ «День 
Победы» 
 

 

Формировать начало социальной 
активности: участие в социально-
значимых событиях, эмоционально 
отзываться на события военных лет и 
подвиги липчан, воспитывать стремление 
позитивного отношения к его жителям. 

Авторский конспект 
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2.Художественн

о- эстетическое 

развитие. 

 ОД 

«Праздничный 

салют» 

Учить детей передавать впечатления о 
праздничном салюте нетрадиционным 
способом рисования, закреплять умение 
заполнять весь лист изображением; 
-воспитывать чувство гордости за свою 
страну. 

Авторский конспект 

Блок совместной деятельности 
1.Досуг «День 
Победы» 
 
 

Развивать эмоциональную отзывчивость 
на события военных лет и подвиги 
липчан, воспитывать стремление 
позитивного отношения к его жителям. 

Авторский конспект 
 
 
 

2.Литературный 
вечер 
«Дедушкины 
рассказы» 

Через восприятие художественной 
литературы продолжать знакомить детей 
с событиями военных лет, осознавать 
образное содержание поэтического 
текста; 
-воспитывать доброжелательность. 

Авторский конспект 
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Организованная образовательная деятельность 

 

Виды деятельности Количество в 

неделю 

Количество 

в месяц 

Количество 

в год 
Физическое развитие 

Физическая культура 3 12 108 

Познавательное развитие 

 
-ФЦКМ (формирование 

целостной картины мира) 

 

-ФЭМП(формирование 

элементарных 

математических 

представлений) 

 

 

 

1 

 

1 

 

 
 

 

 

4 

 

4 

 

 

         37 

 

         37 

Речевое развитие 

Развитие речи 

 

1 

 

 

4 37 

Художественно-эстетическое развитие 

-Рисование 1 4 37 

-Лепка 
 

0,5  

2 

 

18 
 

-Аппликация 
0,5  

2 

 

18 
 

-Музыка 
2 8 74 

ИТОГО: 10   
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ПЕРСПЕКТИВНО – ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

1 РАЗДЕЛ 
OO «Познавательное развитие» 
Вид деятельности: Формирование целостной картины мира (ФЦКМ) 

 

Название темы 

 

Цели 

Источник методической 

литературы 

Сентябрь 
1. Тема «День 

знаний и детский 

сад». 

 

-Развивать у детей 

познавательную мотивацию, 

интерес к школе, книге; 

- формировать представления о 

сотрудниках детского сада, о 

трудовых процессах, 

выполняемых каждым из них; 

- Воспитывать уважение к труду 

взрослых; 

- Совершенствовать умение 

ориентироваться в помещениях 

детского сада. 

Л.В. Коломийченко. 

Занятия для детей 3-5 лет по 

социально- 

коммуникативному 

развитию, стр.139 

2. «Что такое 

Светофор?» 

-Познакомить с некоторыми 

дорожными знаками, значением 

сигналов светофора; 

-формировать навык 

ориентирования по дорожным 

знакам и сигналам светофора; 

-воспитывать формирование 

правильного отношения к 

соблюдению правил дорожного 

движения. 

Н.А. Карпухина. Реализация 

содержания 

образовательной 

деятельности. Средний 

возраст, стр. 119 

3. Тема 

«Сезонные 

наблюдения 

(ранняя осень)». 

 

- Учить наблюдать за 

изменениями в природе, 

описывать осень по картинке; 

- соблюдать пропорции 

предметов при рисовании;  

- повторить названия осенних 

месяцев; 

-учить видеть красоту природы в 

разное время года. 

О.А.  Соломенникова. 

Ознакомление с природой в 

детском саду стр.28 

Л.Б.  Фесюкова Времена 

года, комплексные занятия 

для детей 4-7 лет, стр.11 

4. Тема «Овощи 

и фрукты.Во саду 

ли в огороде». 

- Знакомить с названиями 

овощей и фруктов, местом и 

этапами их выращивания; учить 

описывать овощи;  

- расширить словарный запас 

(урожай, огород, сад, гладкий, 

шершавый, колючий, сочный, 

Н.А.  Карпухина. 

Реализация содержания 

образовательной 

деятельности. Средний 

возраст, стр. 12 
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сладкий, горький, кислый, 

румяный, долька, косточка, 

спелый); 

- развивать логическое 

мышление; 

-воспитывать любовь к природе 

и окружающему миру. 

Октябрь 
1. Тема 

«Домашние 

животные». 

-Познакомить с названиями 

домашних животных, их 

детенышей; 

-учить сравнивать, передавать 

характерные черты животного; 

-воспитывать любовь и заботу к 

домашним животным. 

О.А. Соломенникова. 

Ознакомление с природой в 

детском саду,  стр.38 

Н.А. Карпухина. Реализация 

содержания 

образовательной 

деятельности. Средний 

возраст, стр. 47 

2. Тема «Осень в 

лесу. У медведя во 

бору грибы, ягоды 

беру». 

- Знакомить с внешним видом и 

особенностями съедобных и 

несъедобных грибов, учить 

описывать грибы; 

- упражнять в употреблении 

предлогов, расширить словарный 

запас; 

- развивать умение находить 

взаимосвязь между названием 

гриба и его внешними 

признаками и местом 

произрастания; 

- воспитывать бережное 

отношение к природе. 

О.А. Соломенникова. 

Ознакомление с природой в 

детском саду стр.30 

Л.Б. Фесюкова. Времена 

года, комплексные занятия 

для детей 4-7 лет, стр.18 

 

3. Тема «Я и мое 

тело». 

- Познакомить с основными 

частями тела, подвести к 

пониманию того, что люди 

должны заботиться о своем теле; 

- воспитывать отзывчивость; 

- развивать представления детей 

о своем внешнем облике. 

М. А. Фисенко. ОБЖ. 

Разработки занятий. 

Средняя группа, стр. 35 

4. Тема «Я и мое 

здоровье». 

- Расширить представления 

детей о здоровье и здоровом 

образе жизни; 

- вызвать заинтересованность 

детей в понимании 

необходимости заботиться о 

своем здоровье, сберечь его, 

вести здоровый образ жизни; 

Т.А. Шорыгина. Беседы о 

здоровье. Методическое 

пособие, стр. 4 
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-воспитывать бережное 

отношение к себе и своему 

здоровью. 

5. Тема «Я и моя 

семья». 

- Расширить и 

систематизировать 

представления о семье, учить 

правильно определять членов 

семьи на фото, рассказывать о 

них, рассказывать о помощи 

родителям; 

- расширить словарный запас 

(родители, муж, жена, сестра, 

брат, сын, дочка, внук, внучка); 

- воспитывать уважение к 

родным. 

О.В. Дыбина. Ознакомление 

с предметным и 

социальным окружением. 

Средняя группа, стр.19 

Л.В. Коломийченко. 

Занятия для детей 3-5 лет по 

социально- 

коммуникативному 

развитию, стр.126                                 

Ноябрь 
1. Тема «Моя 

страна - Россия». 

- Дать представление о Родине, о 

Москве - столице России , ее 

достопримечательностях;  

- учить рассказывать о своей 

стране, познакомить с ее 

историей;  

- воспитывать любовь к своей 

Родине. 

Л.В. Коломийченко. 

Занятия для детей 3-5 лет по 

социально- 

коммуникативному 

развитию, стр.154                               

2. Тема «Москва». - Формировать представление о 

столице, городе Москве, его 

достопримечательности-Кремле; 

- воспитывать чувство 

восхищения, любви, гордости. 

Л.В. Коломийченко. 

Занятия для детей 3-5 лет по 

социально- 

коммуникативному 

развитию, стр.155                              

3. Тема «Город, 

что сердцу 

дорог». 

- Дать представления о 

географии города Липецка, 

расширять и углублять знания 

детей о родном городе, его 

истории, 

достопримечательностях; 

- формировать у детей понятие 

«малая родина»; 

- воспитывать интерес к родному 

городу, уважение к его истории, 

жителям. 

Л.В. Коломийченко. 

Занятия для детей 3-5 лет по 

социально- 

коммуникативному 

развитию, стр.150     

Н.А. Карпухина. Реализация 

содержания 

образовательной 

деятельности. Средний 

возраст, стр. 27 
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4. Тема «Эти 

родные 

просторы» 

-Формировать у детей понятия 

«город», «область», «улица»; 

-побуждать детей делится 

впечатлениями при 

рассматривании фотографий; 

-воспитывать чувство гордости, 

любви за родную природу. 

 

Н.А. Карпухина. Реализация 

содержания 

образовательной 

деятельности. Средний 

возраст, стр. 197 

 

Декабрь 

1. Тема «Зима» -Познакомить с признаками 

зимы; 

-учить сравнивать зиму и осень; 

-воспитывать любовь к природе. 

Л.Б. Фесюкова. Времена 

года, комплексные занятия 

для детей 4-7 лет, стр.62 

 

2. Тема 

«Зимующие 

птицы нашего 

края». 

 

- Знакомить с названием, с 

внешним видом и особенностями 

птиц, учить их описывать;  

- дать «понятия перелетные и 

зимующие птицы»; 

- воспитывать заботливое 

отношение к птицам, желание 

помогать им в трудных зимних 

условиях. 

О.А. Соломенникова. 

Ознакомление с природой в 

детском саду, стр.48 

Н.А. Карпухина. Реализация 

содержания 

образовательной 

деятельности. Средний 

возраст, стр. 88 

 

3. Тема «Как 

звери готовятся к 

зиме». 

- Познакомить детей с понятием 

дикие животные; 

- побуждать детей устанавливать 

простейшие связи между 

сезонными изменениями в 

природе и поведением 

животных: изменение окраски 

шерсти, спячка, запасы на зиму; 

- учить узнавать и называть 

детенышей, имитировать 

движения диких животных; 

-воспитывать бережное 

отношение к животным. 

Н.А. Карпухина. Реализация 

содержания 

образовательной 

деятельности. Средний 

возраст, стр.65, 88 

 

4. Тема «Новый 

год у ворот». 

- Познакомить детей с 

новогодними традициями 

России; 

 - формировать понятие о 

традициях празднования Нового 

года на Руси, их возникновение; 

-воспитывать чувство 

удовлетворения от участия в 

коллективной предпраздничной 

деятельности. 

Л.Б. Фесюкова. Времена 

года, комплексные занятия 

для детей 4-7 лет, стр.73 
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Январь 
1. Тема «Зимние 

забавы». 

- Расширить представления 

детей о зимних играх-забавах 

(катание на лыжах, санках, 

коньках, лепка из снега);  

-закреплять знания о 

характерных признаках зимы; 

-воспитывать любовь к родной 

природе, русской зиме. 

Н.А. Карпухина. Реализация 

содержания 

образовательной 

деятельности. Средний 

возраст, стр.98 

 

2. Тема «Арктика 

и Антарктика» 

-знакомство с Арктикой и 

Антарктикой, с особенностями 

природных условий 

Арктического края; 

-воспитывать любовь к 

животным и бережного 

отношения к природе. 

Т.А. Шорыгина. Беседы о 

русском севере. 

Методические 

рекомендации, стр.11 

3. Тема 

«Животные 

Севера» 

-знакомство с животными 

Арктики, их внешним видом, 

образом жизни и повадками; 

-воспитывать интерес к жизни 

животных Севера. 

Т.А. Шорыгина. Беседы о 

русском севере. 

Методические 

рекомендации, стр.32,57 

Февраль 
1. Тема «На 

земле, в небесах и 

на море». 

- Уточнить представления детей 

о нашей армии;  

- познакомить с родами войск, 

военными профессиями, военной 

техникой; 

-воспитывать интерес и 

уважение к профессии военного. 

 

 

Н.А. Карпухина. Реализация 

содержания 

образовательной 

деятельности. Средний 

возраст, стр.133 

О.В. Дыбина 

Ознакомление с 

предметным и социальным 

окружением.стр. 37. 

2. Тема 

«Богатыри – 

защитники земли 

русской». 

- Расширять знания детей о 

величии Руси, о силе и славе 

богатырей – защитников земли 

русской;  

- приобщать детей к духовным и 

нравственно-патриотическим 

ценностям общества;  

- воспитывать чувство 

ответственности, уважения и 

гордости за богатырскую силу 

России. 

Авторский конспект.  

О.В. Дыбина 

Ознакомление с 

предметным и социальным 

окружением.стр. 37. 

3. Тема «День 

защитника 

Отечества». 

- Уточнить представление детей 

о нашей армии; 

-продолжать знакомить с родами 

Л.Б. Фесюкова. Времена 

года, комплексные занятия 

для детей 4-7 лет, стр.106 
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войск; 

-воспитывать чувство гордости 

за свою армию. 

 

4. Тема «Женские 

профессии» 

-Закрепление  знаний  детей о 

профессиях (врача, парикмахера, 

продавца, учителя, повара), об 

орудиях труда;   

-обогащение  и расширение 

словаря по теме 

«профессии» сложными 

словами; 

-воспитывать доброе 

уважительное отношение к 

труду взрослых, стремление 

помогать им. 

Авторский конспект 

Март 
1. Тема «Забота о 

маме». 

- Знакомить с праздником 8 

марта, его традициями; 

- воспитывать доброе, 

внимательное отношение к маме, 

стремление помогать ей, 

радовать ее. 

Л.Б. Фесюкова. Времена 

года, комплексные занятия 

для детей 4-7 лет, стр.123 

 

2. Тема «Золотая 

хохлома». 

- Знакомить детей с изделиями 
народных промыслов; 
- формировать представление об 

общественной значимости труда 

мастера прикладного искусства; 

-формировать любовь к Родине, 

чувство патриотизма, любовь к 

русскому декоративно-

прикладному творчеству. 

И.А.Бойчук, Ознакомление 

детей дошкольного возраста 

с русским народным 

творчеством, стр. 199. 

3.Тема 

«Знакомство 

детей с 

романовской 

игрушкой». 

- Продолжить знакомство детей 

с традиционной народной 

игрушкой;  

- развивать интерес к 

романовским игрушкам;  

- воспитывать чувство гордости 

за земляков – народных 

умельцев. 

Проектная деятельность с 

дошкольниками по 

краеведению. Л.Н. Лаврова, 

И.В. Чеботарева, стр.47. 

4. Тема «В гостях 

у сказки» 

- Закрепление знаний детей о 

русских народных  сказках;  

- учить узнавать сказку 

по загадкам, предметам;  

-совершенствовать 

умение согласовывать 

Авторский конспект 
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прилагательные с 

существительными в роде;  

- расширить словарный запас;  

- воспитывать интерес к русским 

народным сказкам. 

АПРЕЛЬ 
1. Тема «Весенние 

трели». 

 

 

 

 

 

-Формировать у дошкольников 

представления о птицах и 

птенцах; 

-познакомить с характерными 

особенностями внешнего вида, 

поведения, образа жизни птиц; 

-воспитывать бережное и 

любящее отношение к природе. 

Н.А. Карпухина. Реализация 

содержания 

образовательной 

деятельности. Средний 

возраст, стр.152 

 

2. Тема «Весна. 

Признаки весны». 

-Учить замечать изменения в 

природе, сравнивать погоду 

весной и зимой; 

-воспитывать желание 

любоваться красотой природы. 

Н.А. Карпухина. Реализация 

содержания 

образовательной 

деятельности. Средний 

возраст, стр.144 

 

3. Тема «Загадки 

леса». 

- Продолжать знакомить  с 

представителями живой 

природы: дикими животными, 

насекомыми, растительностью; 

-воспитывать интерес к 

наблюдению и бережное, 

заботливое отношение к 

животным, растительному миру. 

Н.А. Карпухина Реализация 

содержания 

образовательной 

деятельности. Средний 

возраст, стр.194. 

 

4. Тема «Травы и 

цветы на 

лужайке».  

- Знакомить с названиями 

цветов, их строением, учить 

описывать цветы; 

-воспитывать доброжелательное 

отношение к окружающей 

природе. 

Авторский конспект. 

Т.А. Шорыгина. Травы. 

Какие они, стр.10 

5. Тема «День 

Победы» 

- Дать представление о 

празднике День Победы, учить 

рассказывать, отвечать на 

вопросы;  

- воспитывать уважение к 

ветеранам. 

Н.А. Карпухина. Реализация 

содержания 

образовательной 

деятельности. Средний 

возраст, стр.133 

 

Май 
1.Тема «День 

Победы» 

- Формировать целостную 

картину мира,продолжать давать 

представление о празднике День 

Победы;  

Авторский конспект 
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Вид деятельности:Формирование элементарных математических представлений  

           (ФЭМП) 

 

Название темы 

 

Цели 

Источник 

методической 

литературы 

Сентябрь 
1. Тема 

«Повторение» 

Актуализировать: 
- знания по теме «Числа от 1 до 3»; 
- представление о геометрических 
фигурах; 
- сравнение предметов по длине; 
- изученные пространственные 
отношения; 
- тренировать мыслительные операции 

анализ, сравнение, развивать память, 

внимание, речь, мелкую моторику рук; 

-воспитывать самостоятельность, 

Л.Г. Петерсон 

«Игралочка». 

Математика для детей 

4-5 лет. Часть 2 стр.98 

- продолжать работу по 

воспитанию патриотизма у 

дошкольников; 

- воспитывать в детях чувство 

гордости за свой народ, 

уважение к ветеранам Великой 

Отечественной войны.   

2. Тема 

«Насекомые». 

- Познакомить детей с названием 

насекомых, их особенностями; 

-воспитание интереса к 

насекомым, бережного 

отношения к ним. 

О.А. Соломенникова. 

Ознакомление с природой в 

детском саду стр.59 

 

3. Тема «Кузовок с 

ягодами». 

- Познакомить детей с понятием 

«лесные ягоды», с 

особенностями их внешнего вида 

и вкуса, местах произрастания, 

способах использования; 

-воспитывать бережное 

отношение к природе. 

Л.Б. Фесюкова. Времена 

года, комплексные занятия 

для детей 4-7 лет, стр.189 

 

4. Тема 

«Здравствуй, 

лето». 

- Расширить представление 

детей о лете, как времени года; 

-обобщать знания о лесе (какую 

пользу приносит, что растет);  

- воспитывать бережное 

отношение к растениям, 

насекомым, к лесу и его 

обитателям;  

-развивать воображение детей. 

Авторский конспект 
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умение понимать учебную задачу и 

выполнять ее самостоятельно. 

2. Тема «Раньше, 

позже». 

- Уточнить представление об 
изменении предметов со временем; 
-сформировать опыт самостоятельного 
преодоления затруднения на основе 
рефлексивного метода; 
-закрепить умение использовать в 
игровой деятельности понятия «один» 
и «много»; 
-тренировать мыслительные операции 

анализ и сравнения, развивать 

внимание, память, речь, логическое 

мышление; 

-воспитывать заботливое отношение к 

окружающим, желание придти на 

помощь. 

Л.Г. Петерсон 

«Игралочка». 

Математика для детей 

4-5 лет. Часть 2 

стр.102 

3. Тема «Счет до 

четырех. Число и 

цифра 4» 

- сформировать представление о числе 
и цифре 4, умение считать до четырех; 
-умение выделять и сравнивать 
свойства предметов и группы 
предметов по количеству; 
-тренировать мыслительные операции 

анализ, сравнение и обобщение; 

-побуждать  интерес к познавательной 

деятельности. 

Л.Г. Петерсон 

«Игралочка». 

Математика для детей 

4-5 лет. Часть 2 

стр.106 

4. Тема 

«Сравнение по 

высоте» 

- уточнить понимание слов «высокий» 
и «низкий», закрепить умение 
сравнивать предметы по высоте, 
развивать глазомер; 
- тренировать мыслительные операции 

анализ, сравнение, развивать память, 

внимание, речь; 

-воспитывать заботливое отношение к 

живым объектам (существам) 

природы. 

Л.Г. Петерсон 

«Игралочка». Тетрадь 

с печатной основой  

для детей 4-5 лет. 

Часть 2 стр.5 

Октябрь 

1. Тема «Квадрат» -сформировать представление о 
квадрате как общей форме некоторых 
предметов; 
Учить распознавать квадрат в 
предметах окружающей обстановки и 
среди других фигур; 
-познакомить с некоторыми 
свойствами квадрата; 
-закрепить счет до 4, представление о 

круге и треугольнике; 

Л.Г. Петерсон 

«Игралочка». 

Математика для детей 

4-5 лет. Часть 2 

стр.111 
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-воспитывать эмоциональную 

отзывчивость. 

2. Тема «Куб». - сформировать представление о кубе и 
некоторых его свойствах; 
-учить распознавать куб в предметах 
окружающе2й обстановки и среди 
других фигур; 
- тренировать мыслительные операции 

анализ, сравнение, развивать память, 

внимание, речь, мелкую моторику рук; 

-воспитывать самостоятельность, 

умение понимать учебную задачу. 

Л.Г. Петерсон 

«Игралочка». 

Математика для детей 

4-5 лет. Часть 2 

стр.116 

3. Тема «Вверху, 

внизу». 

-Уточнить пространственные 
отношения «вверху», «внизу»; 
-тренировать умение понимать и 
правильно использовать в речи слова, 
выражающие эти отношения; 
-учить соотносить цифры 1-4 
сколичествомпредметов; 
-учить распознавать изученные 
геометрические фигуры; 
- тренировать мыслительные операции 

анализ, сравнение, развивать память, 

внимание, речь, мелкую моторику рук; 

-воспитывать  желание помогать 

другим. 

Л.Г. Петерсон 

«Игралочка». 

Математика для детей 

4-5 лет. Часть 2 

стр.120 

4. Тема«Сравнение 

по ширине» 

- Уточнить пространственные 
отношения «шире» - «уже»; 
-сформировать умение сравнивать 
предметы по ширине путем 
приложения и наложения; 
-тренировать умение понимать и 
правильно использовать в речи слова 
«широкий», «узкий»; 
- тренировать мыслительные операции 

анализ, сравнение, развивать память, 

внимание, речь, мелкую моторику рук; 

-воспитывать интерес к математике. 

Л.Г. Петерсон 

«Игралочка». 

Математика для детей 

4-5 лет. Часть 2 стр123 

5. Тема «Счет до 

5. Число и цифра 

5.» 

-сформировать представление о числе 
и цифре 5, учить считать до 5, 
соотносить цифру 5 с количеством; 
-закрепить счетные умения, выделять, 
называть и сравнивать свойства 
предметов; 
- тренировать мыслительные операции 

анализ, сравнение, развивать память, 

внимание, речь, мелкую моторику рук; 

-побуждать интерес к познавательной 

Л.Г. Петерсон 

«Игралочка». 

Математика для детей 

4-5 лет. Часть 2 стр127 
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деятельности. 

Ноябрь 
1. Тема «Овал» -сформировать представление об 

овале; 
-учить распознавать овал в предметах 
окружающей обстановки; 
-закрепить счет до 5; 
-учить определять и называть свойства 
предметов и фигур; 
- тренировать мыслительные операции 

анализ, сравнение, развивать память, 

внимание, речь, мелкую моторику рук; 

-воспитывать умение работать 

самостоятельно и взаимодействовать с 

другими детьми. 

Л.Г. Петерсон 

«Игралочка». 

Математика для детей 

4-5 лет. Часть 2 стр. 

132 

2. Тема «Внутри, 

снаружи» 

-учить понимать смысл слова«внутри», 
«снаружи» и грамотно употреблять их 
в речи; 
-закрепить представление об овале; 
-учить упорядочивать предметы по 
размеру; 
- тренировать мыслительные операции 

анализ, сравнение, развивать память, 

внимание, речь, мелкую моторику рук; 

-воспитывать самостоятельность при 

выполнении заданий. 

Л.Г. Петерсон 

«Игралочка». 

Математика для детей 

4-5 лет. Часть 2 стр. 

137 

3. Тема «Впереди, 

сзади, между» 

- уточнить понимание смысла слов 
«впереди», «сзади», «между» и 
грамотно употреблять их в речи; 
-закрепить пространственные 
отношения «справа» - «слева»; 
- тренировать мыслительные операции 

анализ, сравнение, развивать память, 

внимание, речь, мелкую моторику рук; 

-воспитывать доброжелательность и 

умение работать в паре. 

Л.Г. Петерсон 

«Игралочка». 

Математика для детей 

4-5 лет. Часть 2 стр. 

141 

4. Тема  «В гостях 

у лесных зверей» 

- учить детей ориентироваться в 
пространстве: возле, под, за, на; 
- закрепить умение сравнивать 
предметы по длине, ширине, высоте; 
- закрепить представление деления 

целого на равные части, 

геометрические фигуры; 

-побуждать проявлять заботу к 

животным. 

Авторский конспект 
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Декабрь 
1. Тема  «Пара» -уточнить понимание детьми 

значение слова «пара» как двух 
предметов, объединенных общим 
признаком; 
-закрепить счетные умения, 
геометрические и 
пространственные 
представления; 
- тренировать мыслительные 

операции анализ, сравнение, 

развивать память, внимание, 

речь, мелкую моторику рук; 

-воспитывать умение понимать 

учебную задачу и выполнять ее 

самостоятельно. 

Л.Г. Петерсон 

«Игралочка». 

Математика для детей 

4-5 лет. Часть 2 стр. 

144 

2.Тема«Прямоугольник» - сформировать представление о 
прямоугольнике, умение 
распознавать прямоугольник в 
предметах окружающей 
обстановки; 
-закрепить геометрические и 
пространственные 
представления, счет до 5, умение 
соотносить цифру с количеством; 
- тренировать мыслительные 

операции анализ, сравнение, 

развивать память, внимание, 

речь, мелкую моторику рук; 

-воспитывать активную 

любознательность. 

Л.Г. Петерсон 

«Игралочка». 

Математика для детей 

4-5 лет. Часть 2 стр. 

148 

3. Тема«Числовой ряд» -сформировать представление о 
числовом ряде; 
-закрепить умение считать до 
пяти с количеством; 
-сформировать опыт обратного 
отсчета от 5 до 1; 
-сформировать опыт 
самостоятельного преодоления 
затруднения, ориентироваться в 
пространстве; 
- тренировать мыслительные 

операции анализ, сравнение, 

развивать память, внимание, 

речь, мелкую моторику рук; 

-воспитывать интерес к 

математике. 

Л.Г. Петерсон 

«Игралочка». 

Математика для детей 

4-5 лет. Часть 2 стр. 

154 

4. Тема - уточнить понимание детьми Л.Г. 



56 

 

«Повторение»Пара. 

Числовой ряд» 

значение слова «пара» как двух 
предметов;  умение считать до 
пяти с количеством и обратно от 
5 до 1; 
- тренировать мыслительные 

операции анализ, сравнение, 

развивать память, внимание, 

речь, мелкую моторику рук; 

-воспитывать эмоциональную 

отзывчивость. 

Петерсон«Игралочка». 

Математика для детей 

4-5 лет. Часть 2  

Авторский конспект. 

Январь 

1. Тема «Ритм (поиск и 

составление 

закономерностей)» 

-сформировать представление о 
ритме (закономерности), умение 
в простом видеть закономерность 
и составлять ряд закономерно 
чередующихся фигур; 
-закрепить изученные 

геометрические фигуры; 

-побуждать интерес к 

познавательной деятельности. 

Л.Г. Петерсон 
«Игралочка». 
Математика для детей 
4-5 лет. Часть 2 стр. 
159 
Авторский конспект. 

2. Тема«Новогоднее 

приключение» 

-закрепить умение определять и 
называть свойства предметов, 
использовать их для решения 
задач; 
- тренировать мыслительные 

операции анализ, сравнение, 

развивать память, внимание, 

речь, мелкую моторику рук; 

-воспитывать желание играть в 

игры с математическим 

содержанием. 

Авторский конспект. 

3. Тема Повторение -сравнение предметов по длине; 
- изученные пространственные 
отношения; 
- тренировать мыслительные 

операции анализ, сравнение, 

развивать память, внимание, 

речь, мелкую моторику рук; 

-воспитывать самостоятельность, 

умение понимать учебную 

задачу и выполнять ее 

самостоятельно. 

Л.Г. Петерсон 
«Игралочка». 
Математика для детей 
4-5 лет. Часть 2 стр. 
162 

 

Февраль 
1. Тема «Счет до 

шести. Число и цифра 

6» 

-сформировать представление о 
числе и цифре 6, умение считать 
до 6 и обратно, соотносить 
цифру 6 с количеством; 

Л.Г. Петерсон 

«Игралочка». 

Математика для детей 
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-закрепить счетные умения, 
умение выделять и сравнивать 
свойства предметов; 
- тренировать мыслительные 

операции анализ, сравнение, 

развивать память, внимание, 

речь, мелкую моторику рук; 

-воспитывать 

доброжелательность и умение 

работать в паре. 

4-5 лет. Часть 2 стр. 

163 

2. Тема «Порядковый 

счет» 

-сформировать представление о 
порядковом счете; 
-закрепить умение считать до 6, 
умение соотносить цифры 1-6 с 
количеством; 
- тренировать мыслительные 

операции анализ, сравнение, 

развивать память, внимание, 

речь, мелкую моторику рук; 

-воспитывать познавательную 

активность, желание помогать 

окружающим. 

Л.Г. Петерсон 

«Игралочка». 

Математика для детей 

4-5 лет. Часть 2 стр. 

168 

3. Тема «Сравнение по 

длине.» 

-уточнить понимание слов 
«длинный» и «короткий»; 
-закрепить сравнение по длине, 
развивать глазомер; 
-закрепить умение определять и 
называть свойства предметов, 
представление о числовом ряде, 
счет до 6, порядок следования 
цифр 1-6; 
- тренировать мыслительные 

операции анализ, сравнение, 

развивать память, внимание, 

речь, мелкую моторику рук; 

-воспитывать внимание. 

Л.Г. Петерсон 

«Игралочка». 

Математика для детей 

4-5 лет. Часть 2 стр. 

171 

4. Тема«Счет до семи. 

Число и цифра 7.» 

-сформировать представление о 
числе и цифре 7, умение считать 
до 7 и обратно, соотносить 
цифру 7 с количеством; 
-закрепить геометрические 
представления, счетные умения, 
умение видеть и продолжать 
закономерность; 
- тренировать мыслительные 

операции анализ, сравнение, 

развивать память, внимание, 

речь, мелкую моторику рук; 

Л.Г. Петерсон 

«Игралочка». 

Математика для детей 

4-5 лет. Часть 2 стр. 

175 
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-воспитывать эмоциональную 

отзывчивость. 

Март 

1. Тема «Повторение: 

Числа и цифры 1-7.» 

-закрепить умение считать до 7 в 
прямом и обратном порядке, 
соотносить цифры 1-7 с 
количеством; 
-закрепить представления о 
сохранении количества, умение 
распознавать форму 
геометрических фигур, 
упорядочивать группу предметов 
по длине; 
-воспитывать интерес к 
математике. 

Л.Г. Петерсон 

«Игралочка». 

Математика для детей 

4-5 лет. Часть 2 стр. 

179 

2. Тема «Сравнение по 

толщине» 

- уточнить понимание слов 
«толстый» и «тонкий», 
сформировать умение сравнивать 
предметы по толщине; 
-закрепить счетные умения, 
сравнивать предметы по длине; 
- тренировать мыслительные 

операции анализ, сравнение, 

развивать память, внимание, 

речь, мелкую моторику рук; 

-побуждать интерес к 

познавательной деятельности. 

Л.Г. Петерсон 

«Игралочка». 

Математика для детей 

4-5 лет. Часть 2 стр. 

182 

3. Тема «Сравнение по 

высоте» 

-уточнить понимание слов 
«высокий» и «низкий», закрепить 
умение сравнивать предметы по 
высоте, развивать глазомер; 
- тренировать мыслительные 

операции анализ, сравнение, 

развивать память, внимание, 

речь, мелкую моторику рук; 

-воспитывать эмоциональную 

отзывчивость. 

Л.Г. 

Петерсон«Игралочка». 

Математика для детей 

4-5 лет. Часть 2 стр. 

186 

4. Тема «План (карта 

путешествий)» 

-сформировать умение 
ориентироваться по 
элементарному плану, правильно 
определять взаимное 
расположение предметов в 
пространстве; 
-закрепить умение определять и 
называть свойства предметов, 
геометрические и 
пространственные 
представления; 

Л.Г. Петерсон 

«Игралочка». 

Математика для детей 

4-5 лет. Часть 2 стр. 

190 
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- тренировать мыслительные 

операции анализ, сравнение, 

развивать память, внимание, 

речь, мелкую моторику рук; 

-воспитывать внимание. 

Апрель 

1. Тема «Счет до 

восьми. Число и цифра 

8.» 

-сформировать представление о 
числе и цифре 8, умение считать 
до 8, соотносить цифру 8 с 
количеством; 
-сформировать опыт 
целеполагания  и закрепить 
умение преодолевать 
затруднение способом «спросить 
у того, кто знает»; 
- тренировать мыслительные 

операции анализ, сравнение, 

развивать память, внимание, 

речь, мелкую моторику рук; 

-воспитывать самостоятельность. 

Л.Г. Петерсон 

«Игралочка». 

Математика для детей 

4-5 лет. Часть 2 стр. 

194 

2. Тема «Сравнение по 

длине, ширине и 

толщине» 

-закрепить умение выделять, 
называть и сравнивать свойства 
предметов, умение сравнивать 
предметы по длине, ширине и 
толщине; 
-закрепить порядковый счет до 8, 
знание цифр 1-8; 
-тренировать мыслительные 

операции анализ, сравнение, 

развивать память, внимание, 

речь; 

-воспитывать внимание. 

Л.Г. Петерсон 

«Игралочка». 

Математика для детей 

4-5 лет. Часть 2 стр. 

199 

3. Тема «Цилиндр» -сформировать представление о 
цилиндре и некоторых его 
свойствах, умение распознавать 
цилиндр в предметах 
окружающей обстановке и среди 
других фигур; 
-закрепить счет до 8,умение 
соотносить плоские 
геометрические фигуры с 
пространственными телами; 
- тренировать мыслительные 

операции анализ, сравнение, 

развивать память, внимание, 

речь; 

-воспитывать интерес к 

познавательно-

Л.Г. Петерсон 

«Игралочка». 

Математика для детей 

4-5 лет. Часть 2 стр. 

202 
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исследовательской деятельности. 

4. Тема «Конус» -сформировать представление о 
конусе и некоторых его 
свойствах, умение распознавать 
конус в предметах окружающей 
обстановке и среди других 
фигур; 
- закрепить умение выделять и 
называть свойства предметов, 
умение соотносить плоские 
геометрические фигуры с 
пространственными телами; 
- тренировать мыслительные 

операции анализ, сравнение, 

развивать память, внимание, 

речь, мелкую моторику рук; 

-воспитывать 

доброжелательность и умение 

работать в паре. 

Л.Г. Петерсон 

«Игралочка». 

Математика для детей 

4-5 лет. Часть 2 стр. 

207 

5. Тема«Призма и 

пирамида» 

-сформировать представление о 
призме и пирамиде и некоторых 
их свойствах, умение 
распознавать предметы формы 
призмы и пирамиды в предметах 
окружающей обстановке и среди 
других фигур; 
-закрепить умение 
ориентироваться в пространстве; 
- тренировать мыслительные 

операции анализ, сравнение, 

развивать память, внимание, 

речь, мелкую моторику рук; 

-воспитывать эмоциональную 

отзывчивость. 

Л.Г. Петерсон 

«Игралочка». 

Математика для детей 

4-5 лет. Часть 2 стр. 

211 

Май 
1. Тема 

«Геометрические 

тела.» 

-закрепить представления детей 
о пространственных 
геометрических фигурах, 
пространственных отношениях, 
умение ориентироваться на 
плане-карте; 
-порядковый счет  от 1 до 8, 
тренировать умение соотносить 
цифру с количеством; 
- тренировать мыслительные 

операции анализ, сравнение, 

развивать память, внимание, 

речь, мелкую моторику рук; 

Л.Г. Петерсон 

«Игралочка». 

Математика для детей 

4-5 лет. Часть 2 стр. 

216 
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-воспитывать интерес к 

математике. 

2. Тема «Повторение» -закрепить порядковый счет  от 1 
до 8, тренировать умение 
соотносить цифру с количеством; 
- тренировать мыслительные 

операции анализ, сравнение, 

развивать память, внимание, 

речь, мелкую моторику рук; 

-воспитывать самостоятельность. 

Л.Г. Петерсон 

«Игралочка». 

Математика для детей 

4-5 лет. Часть 2 

3. Тема«Повторение» -закрепить порядковый счет  от 1 
до 8, тренировать умение 
соотносить цифру с количеством; 
- тренировать мыслительные 

операции анализ, сравнение, 

развивать память, внимание, 

речь, мелкую моторику рук; 

-воспитывать желание помогать 

другим. 

Л.Г. Петерсон 

«Игралочка». 

Математика для детей 

4-5 лет. Часть 2 

4. Тема«Повторение» -закрепить порядковый счет  от 1 
до 8, тренировать умение 
соотносить цифру с количеством; 
- тренировать мыслительные 

операции анализ, сравнение, 

развивать память, внимание, 

речь, мелкую моторику рук; 

-воспитывать эмоциональную 

отзывчивость. 

Л.Г. Петерсон 

«Игралочка». 

Математика для детей 

4-5 лет. Часть 2 
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2 РАЗДЕЛ 

OO «Речевое развитие» 

Вид деятельности: Развитие речи 

 

Название темы 

 

Цели 

Источник 

методической 

литературы 

Сентябрь 
1. Тема «Описание 

игрушек кошки и 

собаки». 

- Учить составлять рассказ об 

игрушках с описанием их внешнего 

вида;  

- активизировать слова, обозначающие 

действия и состояния;  

- учить согласовывать прилагательные 

с существительными  в роде и числе; 

-воспитывать бережное отношение к 

игрушкам. 

О.С. Ушакова. 

Занятия по 

развитию речи для 

детей 3 – 5 лет, стр. 

104. 

2. Тема «Составление 

сюжетного рассказа 

по картине «Кошка с 

котятами». 

- Учить составлять рассказ по картине 

совместно с воспитателем и 

самостоятельно; 

- учить соотносить слова, 

обозначающие названия животных, с 

названиями их детенышей; 

-формировать доброе отношение к 

животным, желание заботиться о них. 

О.С. Ушакова. 

Занятия по 

развитию речи для 

детей 3 – 5 лет, стр. 

108. 

3. Тема «Описание  

игрушек – собаки и 

лисы». 

- Учитьпри описании игрушки 

называть ее признаки, действия, 

связывать между собой предложения; 

-закреплять умение соотносить 

названия животных с названиями их 

детенышей; 

-формировать представления о 

предлогах за,под,на,в; 

-отрабатывать навыки правильного 

произношения звуков ( с –

сь)изолированных, в словах и фразах; 

-воспитывать бережное отношение к 

игрушкам. 

О.С. Ушакова. 

Занятия по 

развитию речи для 

детей 3 – 5 

лет,стр.110. 

4. Тема «Составление 

описательного 

рассказа о питомцах». 

- Учить составлять описание игрушки, 

называть характерные признаки и 

действия, подводить к составлению 

рассказа на тему из личного опыта;  

- продолжать знакомить с термином 

«слово», закрепить произношение 

звука [с] в словах и фразах, учит 

подбирать слова со звуком [с] и 

О.С. Ушакова. 

Занятия по 

развитию речи для 

детей 3 – 5 лет, стр. 

113. 
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вслушиваться в их звучание; 

-воспитывать чувство ответственности 

за тех, кого приручили. 

Октябрь 
1. Тема «Составление 

сюжетного рассказа 

по набору игрушек 

«Таня, Жучка и 

котенок»». 

- Учить составлять рассказ, исходя из 

набора игрушек;  

- активизировать в речи слова, 

обозначающие качества и действия 

предметов;  

- закрепить правильное произношение 

изолированного звука [з], учить 

различать на слух разные интонации; 

-воспитывать бережное отношение к 

игрушкам. 

О.С. Ушакова. 

Занятия по 

развитию речи для 

детей 3 – 5 лет, стр. 

116. 

2. Тема «Пересказ 

сказки «Пузырь, 

соломинка и лапоть»». 

- Учит пересказывать короткую 

сказку, выразительно передавать 

диалог персонажей;  

- учить пользоваться точными 

наименованиями для называния 

детенышей животных, употреблять 

форму повелительного наклонения; 

-воспитывать желание придти на 

помощь другому. 

О.С. Ушакова. 

Занятия по 

развитию речи для 

детей 3 – 5 лет, стр. 

118. 

3. Тема «Составление 

сюжетного рассказа 

по ролям». 

- Формировать навыки диалогической 

речи, учить самостоятельно задавать 

вопросы и отвечать на них;  

- активизировать в речи слова, 

обозначающие качества и действия 

предметов;  

- учить понимать и активно 

использовать в речи различные 

интонации, выделять в словах 

заданный звук; 

-воспитывать доброжелательное 

отношение друг к другу. 

О.С. Ушакова. 

Занятия по 

развитию речи для 

детей 3 – 5 лет, стр. 

120. 

4. Тема Придумывание 

загадок-описаний об 

игрушках. 

- Учить описывать предмет, не 

называя его; развивать диалогическую 

речь; 

- учить задавать вопросы и отвечать на 

них; 

-воспитывать доброжелательное 

отношение к игрушкам. 

О.С. Ушакова. 

Занятия по 

развитию речи для 

детей 3 – 5 лет, стр. 

122. 

5. Тема Составление 

рассказа-описания по 

теме «Мебель» 

- Учит высказывать на тему из личного 

опыта, предложенную воспитателем; 

- учить правильно называть предметы 

О.С. Ушакова. 

Занятия по 

развитию речи для 
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мебели; 

-воспитывать у детей желание слушать 

друг друга. 

детей 3 – 5 лет, стр. 

125. 

Ноябрь 
1. Тема «Составление 

рассказа по картине  

«Собака со 

щенятами»». 

- Подвести детей к составлению 

небольшого связного рассказа по 

картине;  

- учить составлять короткий рассказ на 

тему из личного опыта;  

- учить правильно образовывать 

формы родительного падежа 

существительных; 

-воспитывать доброжелательное 

отношение к животным. 

О.С. Ушакова. 

Занятия по 

развитию речи для 

детей 3 – 5 лет, стр. 

127. 

2. Тема Описание 

игрушек – белки, 

зайчика, мышонка. 

- Учить составлять короткий 

описательный рассказ об игрушках; 

- учить ориентироваться на окончания 

слов при согласовании с 

прилагательными; 

-воспитывать бережное отношение к 

игрушкам. 

О.С. Ушакова. 

Занятия по 

развитию речи для 

детей 3 – 5 лет, стр. 

129. 

3. Тема «Составление 

сюжетного рассказа о 

любимой игрушке». 

- Учить описывать и сравнивать 

игрушки, правильно называть 

наиболее характерные признаки. 

Строить законченные предложения; 

-воспитывать бережное отношение к 

игрушкам. 

О.С. Ушакова. 

Занятия по 

развитию речи для 

детей 3 – 5 лет, стр. 

132. 

4. Тема «Составление 

рассказа-описания по 

лексической теме 

«Зимняя одежда»».  

- Учить давать описания зимней 

одежды, формировать представления о 

ее назначении;  

- учить пользоваться в речи 

сложноподчиненными 

предложениями;  

- учить выделять на слух и правильно 

произносить звук [ж], подбирать слова 

на заданный звук; 

-побуждать эмоциональную 

отзывчивость детей(помочь, 

пожалеть). 

О.С. Ушакова. 

Занятия по 

развитию речи для 

детей 3 – 5 лет, стр. 

135. 

Декабрь 
1. Тема «Пересказ 

рассказа Я. Тайца 

«Поезд»». 

- Учить пересказывать небольшой 

рассказ, впервые прочитанный на 

занятии, выразительно передавать 

прямую речь персонажей;  

- упражнять в образовании формы 

О.С. Ушакова. 

Занятия по 

развитию речи для 

детей 3 – 5 лет, стр. 

138. 
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родительного падежа множественного 

числа существительных; 

-воспитывать умение выслушивать 

друг друга. 

2. Тема «Составление 

сюжетного рассказа 

по набору игрушек 

«Случай в лесу»». 

- Побуждать к составлению коротких 

рассказов;  

- учить правильно использовать в речи 

предлоги «в, на, под, между»;  

- закрепить правильное произношение 

звука [ж] в словах и фразах; 

-воспитывать бережное отношение 

кприроде и животным. 

О.С. Ушакова. 

Занятия по 

развитию речи для 

детей 3 – 5 лет, стр. 

140. 

3. Тема «Составление 

сюжетного рассказа 

по картине «Не 

боимся мороза»». 

- Учить составлять небольшой (2-3 

предложения) рассказ, отражающий 

содержание картины, по плану, 

предложенному воспитателем; 

-воспитывать культуру речевого 

общения, доброжелательность. 

О.С. Ушакова. 

Занятия по 

развитию речи для 

детей 3 – 5 лет, стр. 

142. 

4. Тема 

«Придумывание 

продолжения рассказа 

«Белочка, заяц и 

волк»». 

- Учить, исходя из набора игрушек, 

составлять короткий рассказ вместе с 

воспитателем;  

- развивать диалогическую речь;  

- учить понимать смысл загадок, 

правильно называть качества 

предметов;  

- учить выделять и правильно 

произносить звук [ч]; 

-воспитывать культуру поведения, 

дружелюбие. 

О.С. Ушакова. 

Занятия по 

развитию речи для 

детей 3 – 5 лет, стр. 

144. 

Январь 
1. Тема Составление 

описания внешнего 

вида. 

- Учить составлять описания друг у 

друга внешнего вида, одежды; 

- учить образовывать формы 

единственного и множественного 

числа глагола; 

-воспитывать эмоциональный интерес 

и внимание к внешнему виду. 

О.С. Ушакова. 

Занятия по 

развитию речи для 

детей 3 – 5 лет, стр. 

147. 

2. Тема «Составление 

сюжетного рассказа с 

использованием 

предложенных 

предметов. 

- Упражнять в составлении рассказа о 

предметах и действиях с предметами; 

- упражнять в образовании названий 

посуды; 

-воспитывать умение работать парами. 

О.С. Ушакова. 

Занятия по 

развитию речи для 

детей 3 – 5 лет, стр. 

148. 

3. Тема «Пересказ 

рассказа 

Е.Чарушина«Курочка». 

- Учить пересказывать рассказ; 

- учить сравнивать объекты на 

картинках по величине, цвету; 

О.С. Ушакова. 

Занятия по 

развитию речи для 
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подбирать определения, антонимы; 

-воспитывать умение слушать других. 

детей 3 – 5 лет, стр. 

150. 

Февраль 
1. Тема «Звуковой 

анализ слова «Наши 

поступки» 

-Проводить элементарный звуковой 

анализ слов; 

-автоматизировать звуки [а],[у],[е.]; 

-воспитывать доброжелательность, 

самостоятельность. 

Н.А. Карпухина 

Реализация 

содержания ОД. 

Средний возраст., 

стр. 79.   

2. Тема «Описание 

потерявшихся зайчат 

по картинкам. 

- Учить составлять описание предмета, 

нарисованного на картинке, выделяя 

существенные признаки; 

- упражнять в подборе глаголов к 

существительным; 

-воспитывать отзывчивость. 

О.С. Ушакова. 

Занятия по 

развитию речи для 

детей 3 – 5 лет, стр. 

152. 

3. Тема «В гости к 

дяде Стёпе» 

- Побуждать детей составлять 

короткий рассказ по картине; 

-формировать обобщающее слово – 

транспорт, различать и называть 

отдельные части предметов; 

-воспитывать желание детей 

совершать добрые поступки. 

Н.А. Карпухина 

Реализация 

содержания ОД. 

Средний возраст, 

стр. 93.   

4. Тема «Составление 

рассказа «Мама моет 

посуду»  

- Учить составлять описание 

предметов посуды и рассказ на 

заданную тему; 

- образовывать названия предметов 

посуды, уметь описывать их, называя 

качества и действия; 

-воспитывать желание помогать 

близким. 

О.С. Ушакова. 

Занятия по 

развитию речи для 

детей 3 – 5 лет, стр. 

153. 

Март 
1. Тема «Составление 

описания животных 

по картинкам». 

- Учить составлять описание по 

картинке, называть объект, его 

свойства, признаки, действия, давать 

ему оценку; 

- учить составлять 

сложноподчиненные предложения; 

-воспитывать доброжелательное 

отношение к животным. 

О.С. Ушакова. 

Занятия по 

развитию речи для 

детей 3 – 5 лет, стр. 

154. 

2. Тема «Составление 

описания по теме 

«Овощи» 

- Учить описывать овощи, правильно 

их называть; 

- уточнить представления об овощах, 

учить выделять в овощах 

определенные свойства, правильно 

классифицировать овощи; 

-воспитывать эстетический вкус. 

О.С. Ушакова. 

Занятия по 

развитию речи для 

детей 3 – 5 лет, стр. 

156. 



67 

 

3. Тема 

«Употребление в речи 

слов с 

пространственным 

значением». 

- Продолжать учить составлять 

описания предметов, игрушек;  

- учить правильно употреблять слова, 

обозначающие пространственные 

отношения(ближе - дальше);  

- учит четко и правильно произносить 

звуки [л] – [л;], выделять эти звуки в 

словах; 

-воспитывать интерес к занятию. 

 О.С. Ушакова. 

Занятия по 

развитию речи для 

детей 3 – 5 лет, стр. 

158. 

4. Тема «Пересказ 

рассказа Н. Калининой 

«Помощники»». 

- Учить пересказывать рассказ, 

замечать несоответствия с текстом в 

пересказах товарищей;  

- закрепить умение образовывать 

названия посуды по аналогии;  

- закреплять представления о звуковом 

составе слова, учить самостоятельно 

подбирать слова с определенными 

звуками – [с], [ш]; 

-воспитывать желания и умения 

слушать художественные 

произведения. 

О.С. Ушакова. 

Занятия по 

развитию речи для 

детей 3 – 5 лет, стр. 

160. 

Апрель 
1. Тема «Описание 

внешнего вида 

животных». 

- Продолжать учить составлять 

описания предметов, игрушек;  

- учить правильно употреблять слова, 

обозначающие пространственные 

отношения(ближе - дальше);  

- учит четко и правильно произносить 

звуки [л] – [л;], выделять эти звуки в 

словах; 

-воспитывать любовь к природе. 

 О.С. Ушакова. 

Занятия по 

развитию речи для 

детей 3 – 5 лет, стр. 

162. 

2. Тема «Составление 

рассказа по картине 

«Куры»». 

- Учить составлять рассказ по картине;  

- закрепить умение образовывать 

имена существительные – названия 

посуды;  

- закрепить произношение звука [щ;], 

представление о том, что звуки в слове 

произносятся в определенной 

последовательности; 

-воспитывать интерес к отражению 

своих впечатлений об окружающем 

мире. 

О.С. Ушакова. 

Занятия по 

развитию речи для 

детей 3 – 5 лет, стр. 

165. 

3. Тема «Составление 

описаний персонажей 

сказки «Теремок»». 

- Учить составлять описание 

предметов;  

- закреплять усвоение обобщающих 

О.С. Ушакова. 

Занятия по 

развитию речи для 
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понятий: «овощи», «одежда», 

«мебель»;  

- учить четко и правильно произносить 

звуки [р], [р;], подбирать слова с этими 

звуками; 

-воспитывать у детей желание 

приходить на помощь. 

детей 3 – 5 лет, стр. 

168. 

4. Тема «Определение 

специфических 

признаков предмета». 

- Закреплять умение составлять 

описание игрушки, называя её 

характерные признаки; 

- упражнять в образовании форм 

родительного падежа множественного 

числа существительных; 

-воспитывать интерес к занятию. 

О.С. Ушакова. 

Занятия по 

развитию речи для 

детей 3 – 5 лет, стр. 

170. 

5. Тема «Определение 

предмета по его 

специфическим 

признакам». 

- Закреплять умение составлять 

описание предмета, рассказывать о его 

внешнем виде, качествах и свойствах; 

- закреплять правильное 

произношение звуков [р] – [р;], учить 

слышать эти звуки в словах, четко и 

ясно произносить слова и фразы, 

насыщенные [р] – [р;]; 

-воспитывать желание работать в паре. 

О.С. Ушакова. 

Занятия по 

развитию речи для 

детей 3 – 5 лет, стр. 

172. 

Май 
1. Тема «Описание 

внешнего вида 

детенышей 

животных». 

- Учить давать описание внешнего 

вида предметов, их характерных 

признаков; 

- учить пользоваться точными 

наименованиями для названия 

детенышей животных; 

-воспитывать умение слушать друг 

друга. 

О.С. Ушакова. 

Занятия по 

развитию речи для 

детей 3 – 5 лет, стр. 

174. 

2. Тема «Небылицы, 

небылицы переходят 

все границы». 

- Закреплять четкое произношение 

твердых и мягких звуков; 

-автоматизировать звуки р и рь; 

-воспитывать интерес к занятию. 

Н.А. Карпухина 

Реализация 

содержания ОД. 

Средний возраст, 

стр. 123. 

3. Тема «Мамины 

помощники» 

-Побуждать составлять рассказ по 

знакомой картине; 

-поощрять самостоятельно найденные 

сравнения, описания действий 

персонажей; 

-воспитывать доброжелательное 

отношение к маме, желание ей 

помогать. 

Н.А. Карпухина 

Реализация 

содержания ОД. 

Средний возраст, 

стр. 126.   



69 

 

4. Тема «Планета 

Земля – наш общий 

дом» 

-Дать понятие: слово, предложение; 

-побуждать составлять трехсловное 

предложение по образцу; 

-воспитывать чувство гордости за 

свою планету. 

Н.А. Карпухина 

Реализация 

содержания ОД. 

Средний возраст, 

стр. 137.   

 

3 РАЗДЕЛ 

OO «Художественно-эстетическое развитие» 

Вид деятельности:Рисование 

 

Название темы 

 

Цели 

Источник 

методической 

литературы 

Сентябрь 
1. Тема «Нарисуй 

картинку про лето»» 

- Учить детей доступными средствами 

отражать полученные впечатления.  

-закреплять приемы рисования 

кистью; 

-поощрять рисование разных 

предметов в соответствии с 

содержанием рисунка; 

-воспитывать умение видеть красоту 

природы. 

Т.С.Комарова 

Изобразительная 

деятельность в 

детском саду, стр.23 

2. Тема «Картинки 

для наших 

шкафчиков» 

- Учить детей определять замысел в 

соответствии с назначением рисунка 

(картинка для шкафчика);  

- воспитывать интерес к детскому 

саду. 

И.А. Лыкова. 

Изобразительная 

деятельность в 

детском саду, стр.18 

3. Тема «Посмотрим 

в окошко» 

- Учить рисовать простые сюжеты по 

замыслу; 

- познакомить с новым способом 

выбора сюжета - рассматривание вида 

из окна; 

- создать условия для 

самостоятельного изготовления 

аппликативных рамочек; 

-воспитывать интерес к окружающему 

миру. 

И.А. Лыкова. 

Изобразительная 

деятельность в 

детском саду, стр.20 

4. Тема «На яблоне 

поспели яблоки» 

- Учить детей рисовать гуашевыми 

красками многоцветное яблоко;  

- показать возможность изображения 

половинки яблока (цветными 

карандашами или фломастерами);  

- развивать эстетическое восприятие;  

- воспитывать художественный вкус. 

И.А. Лыкова. 

Изобразительная 

деятельность в 

детском саду, стр.44 

5. Тема «Красивые -Учить передавать в рисунке части Т.С. Комарова 
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цветы» растения; 

-развивать наблюдательность, умение 

выбирать предмет для изображения, 

развивать эстетическое восприятие; 

-воспитывать чувство удовольствия, 

радости от созданного изображения. 

Изобразительная 

деятельность в д/с, 

стр. 27 

Октябрь 
1 Тема «Золотая 

осень» 

-Учить детей изображать осень; 

-упражнять в умении рисовать дерево, 

ствол, тонкие ветки, осеннюю листву; 

-закреплять технические умения в 

рисовании красками; 

-воспитывать самостоятельность. 

Т.С. Комарова 

Изобразительная 

деятельность в д/с, 

стр. 31 

2. Тема «Кисть 

рябинки, гроздь 

калинки». 

- Учить детей рисовать кисть 

рябины(калины) ватными палочками а 

листок – приемом ритмичного 

примакивания ворса кисти;  

- закрепить представление о соплодиях 

(кисть, гроздь) и их строении;  

- развивать чувство ритма и цвета; 

-воспитывать интерес к отражению в 

рисунках своих впечатлений. 

И.А. Лыкова. 

Изобразительная 

деятельность в 

детском саду, стр.48 

3. Тема «Храбрый 

петушок» 

- Учить рисовать петушка гуашью и 

красками, красиво сочетая формы и 

цвета; 

-совершенствовать технику владения 

кистью; 

-развивать наблюдательность, чувство 

цвета и формы; 

- воспитывать интерес к отражению 

своих представлений в окружающем 

мире в изобразительном творчестве. 

И.А. Лыкова. 

Изобразительная 

деятельность в 

детском саду, стр.36 

4.Тема «Украшение 

фартука» 

- Учить детей составлять на полоске 

бумаги простой узор из элементов 

народного орнамента; 

-развивать цветовое восприятие, 

образные представления, творческие 

способности, воображение; 

-воспитывать самостоятельность. 

Т.С. Комарова 

Изобразительная 

деятельность в д/с, 

стр.34 

Ноябрь 
1. Тема «Родина моя - 

Россия» 

-Совершенствовать технику рисования 

цветными карандашами и восковыми 

мелками; 

- упражнять в штриховании только в 

Авторский конспект 
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заданном направлении: слева направо. 

Не выходить за контуры фигуры; 

-воспитывать чувство любви к Родине. 

2. Тема «Звезды 

Кремля» 

- Учить рисовать звезды по клеточкам; 

-воспитывать интерес к занятию. 

Комплексные занятия 

по программе «От 

рождения до школы» 

под редакцией Н.Е. 

Вераксы, стр.273 

3. Тема «Украсим 

полоску флажками» 

- Закрепить умение детей рисовать 

предметы прямоугольной формы, 

создавать простейший ритм 

изображений; 

- воспитывать интерес к отражению в 

рисунках своих впечатлений. 

Т.С. Комарова 

Изобразительная 

деятельность в д/с, 

стр.58 

4. Тема «Дом, в 

котором ты 

живешь» 

- Учить рисовать большой дом, 

передавать прямоугольную форму 

стен, ряды окон; 

-воспитывать желание помогать друг 

другу. 

Т.С. Комарова 

Изобразительная 

деятельность в д/с, 

стр.77 

Декабрь 
1. Тема «Перчатки и 

котятки» 

- Вызвать интерес к изображению и 

оформлению «перчаток» по своим 

ладошкам; 

- формировать точные графические 

умения; 

- показать зависимость декора от 

формы изделия; 

-воспитывать аккуратность при работе 

с красками. 

И.А. Лыкова. 

Изобразительная 

деятельность в 

детском саду, стр.66 

2. Тема «Морозные 

узоры (зимнее 

окошко)» 

- Учить детей рисовать морозные 

узоры в стилистике кружевоплетения;  

- совершенствовать технику рисования 

концом кисти;  

- развивать чувство формы и 

композиции; 

-воспитывать любовь к красоте 

природы. 

И.А. Лыкова. 

Изобразительная 

деятельность в 

детском саду, стр.68 

3. Тема «Снегурочка» - Учить детей изображать Снегурочку 

в шубке; 

- закреплять умения рисовать 

красками и кистью, накладывать одну 

краску на другую по высыхании; 

-воспитывать стремление добиваться 

хорошего результата. 

Т.С. Комарова 

Изобразительная 

деятельность в д/с, 

стр.47 

4. Тема «Наша - Учить рисовать новогоднюю ёлку, И.А. Лыкова. 
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ёлочка». передавая особенности ее строения и 

размещения в пространстве; 

-воспитывать любознательность. 

Изобразительная 

деятельность в 

детском саду, стр.76 

Январь 
1. Тема «Снеговики в 

шапочках и 

шарфиках?». 

- Учить рисовать нарядных снеговиков 

в шапочках и шарфиках. 

- Развивать глазомер, чувство цвета, 

формы, пропорций; 

-воспитывать желание придти на 

помощь. 

И.А. Лыкова. 

Изобразительная 

деятельность в 

детском саду, стр.80 

2. Тема «Кто-кто в 

рукавичке живет?». 

- учить рисовать раскрывая тему 

литературного произведения; 

- знакомить с примами передачи 

литературного сюжета; 

- передавать смысловое и 

пропорциональное соотношение 

между объектами; 

- развивать композиционные умения; 

-воспитывать стремление добиваться 

хорошего результата. 

И.А. Лыкова. 

Изобразительная 

деятельность в 

детском саду, стр.84 

3. Тема «Северный 

мишка» 

- Продолжить знакомить детей с 

творческим процессом рисования, с 

новым способом изображения 

предмета с помощью ваты; 

-воспитывать желание помогать друг 

другу. 

Авторский конспект 

Февраль 
1.Тема «Танк» - Закрепить навык рисования округлых 

форм, дополнять рисунок отдельными 

элементами, развивать  координацию 

движения кисти руки; 

-воспитывать интерес к военной 

технике. 

Н.А. Карпухина 

Реализация 

содержания ОД. 

Средний возраст, стр. 

205.   

2. Тема «Щит и 

меч». 

- Развивать у детей интерес к работам 

художника В.М. Васнецова;  

- развивать художественные 

способности, аккуратность, мелкую 

моторику рук; 

-воспитывать любознательность. 

Авторский конспект 

3. Тема «Самолёт». - Совершенствовать навык в 

рисовании предмета вариативными 

приемами, не отрывая кисти от листа 

бумаги; 

-воспитывать интерес к творчеству. 

Н.А. Карпухина 

Реализациясодержания 

ОД. Средний возраст, 

стр. 205.   

4. Тема «Красивые - Учит детей рисовать узоры на И.А. Лыкова. 
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салфетки». салфетках круглой и квадратной 

формы, сочетать элементы декора по 

цвету и форме;  

- воспитывать интерес к народному 

декоративно-прикладному искусству; 

-воспитывать умение радоваться 

полученному результату. 

Изобразительная 

деятельность в 

детском саду, стр.112 

Март 
1. Тема «Расцвели 

красивые цветы» 

- Учить рисовать красивые цветы, 

используя разнообразные 

формообразующие движения, работая 

всей кистью и её концом; 

-воспитывать аккуратность при 

выполнении рисунка. 

Т.С. Комарова 

Изобразительная 

деятельность в д/с, 

стр.64 

2. Тема «Украшения 

платочка» 

- Знакомить с росписью дымковской 

игрушки, учить выделять элементы 

узора; 

-воспитывать интерес к занятию. 

Т.С. Комарова 

Изобразительная 

деятельность в д/с, 

стр.57 

3. Тема «Веселые 

матрешки 

(хоровод)». 

- Познакомить детей с матрешкой как 

видом народной игрушки;  

- учить рисовать матрешку с натуры;  

- развивать глазомер, чувство цвета, 

формы, ритма, пропорции; 

- воспитывать интерес к народной 

культуре, эстетический вкус. 

И.А. Лыкова. 

Изобразительная 

деятельность в 

детском саду, стр.108 

4. Тема «Храбрый 

петушок». 

- Учить детей рисовать петушка 

гуашевыми красками, красиво сочетая 

формы и цвета; 

- совершенствовать технику владения 

кистью: свободно и уверенно вести 

кисть по ворсу, повторяя очертания 

силуэта; 

- развивать наблюдательность, чувство 

цвета и формы; 

-воспитывать любовь к домашней 

птице. 

И.А. Лыкова. 

Изобразительная 

деятельность в 

детском саду, стр.36 

Апрель 
1. Тема «Кошка с 

воздушными 

шариками». 

- Учить детей рисовать птицу с 

помощью геометрических фигур; 

- учить располагать изображение по 

центру листа бумаги; 

- развивать творческие способности: 

чувство цвета, фантазию; 

-воспитывать сопереживание 

литературным героям. 

И.А. Лыкова. 

Изобразительная 

деятельность в 

детском саду, стр.124 
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2. Тема 

«Солнечныеписанки». 

- Познакомить детей с искусством 

декоративной росписи на поверхности 

яйца;  

- Развивать восприятие, чувство 

ритма;  

- воспитывать интерес к народной 

культуре. 

И.А. Лыкова. 

Художественный труд 

в детском саду, 

стр.100 

3. Тема «Весенняя 

прогулка». 

- Совершенствовать навык в 

рисовании портрета, познакомить с 

алгоритмом рисования ростового 

портрета. 

- Упражнять в рисовании человека, 

передавая строение тела; 

-воспитывать самостоятельность. 

Н.А. Карпухина 

Реализация 

содержания ОД. 

Средний возраст, стр. 

240.   

4. Тема  

«Желтый одуванчик»  

- Упражнять в выборе жанра и 

рисовании цветка одуванчика, 

передавая особенности внешнего вида 

и жанра; 

-воспитывать аккуратность в 

выполнении работы. 

Н.А. Карпухина 

Реализация 

содержания ОД. 

Средний возраст, стр. 

306.   

5. Тема «Самолеты 

летят сквозь 

облака». 

- Учить детей изображать самолёты, 

летящие сквозь облака, используя 

разный нажим на карандаш.  

- Развивать образное восприятие, 

образные представления; 

-воспитывать интерес к творчеству. 

Т.С. Комарова 

Изобразительная 

деятельность в д/с, 

стр.80 

Май 
1. Тема 

«Праздничный 

салют». 

- Учить детей передавать впечатления 

о праздничном салюте;  

- закреплять умение заполнять весь 

лист изображением;  

- развивать творческое воображение, 

фантазию; 

-воспитывать чувство гордости за 

свою страну. 

Авторский конспект 

2. Тема «Бабочка». - Учить передавать в рисунке 

характерные черты строения 

насекомых, создавать сюжетную 

композицию; 

-воспитывать интерес к природе. 

 

Комплексные занятия 

по программе «От 

рождения до школы» 

под редакцией Н.Е. 

Вераксы, стр.246 

3. Тема «Кузовок с 

ягодами» 

- Учить аккуратно обводить контуры 

предметов и не выходить за них при 

раскрашивании рисунка; 

-воспитывать интерес к занятию. 

Комплексные занятия 

по программе «От 

рождения до школы» 

под редакцией Н.Е. 
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Вераксы, стр.285 

4. Тема «Радуга-дуга, 

не давай дождя». 

- Продолжать учить детей 

самостоятельно и творчески отражать 

свои представления о красивых 

природных явлениях разными 

изобразительно-выразительными 

средствами;  

- развивать чувство цвета;  

- воспитывать эстетическое отношение 

к природе. 

И.А. Лыкова. 

Изобразительная 

деятельность в 

детском саду, стр.138 

 

Вид деятельности: Лепка 

 
Название темы 

 

Цели 

Источник методической 

литературы 

Сентябрь 
1. Тема «Вот поезд 

наш едет, колеса 

стучат». 

- Учить детей создавать 

коллективную композицию из 

паровозика и вагончиков, 

- учить способу деления бруска 

пластилина стекой на одинаковые 

части- вагончики; 

-воспитывать интерес к отражению 

впечатлений об окружающем мире. 

И.А. Лыкова. 

Изобразительная 

деятельность в детском 

саду, стр.22 

2. Тема «Во саду 

ли, в огороде». 

- Учить детей лепить ломти арбуза, 

моделируя части по размеру и форме;  

- формировать понятие о целом и его 

частях как взаимосвязанных формах 

существования одного и того же 

объекта;  

- развивать мышление и творческое 

воображение; 

-воспитывать любознательность. 

И.А. Лыкова. 

Изобразительная 

деятельность в детском 

саду, стр.50 

Октябрь 
1. Тема «Мухомор». - Учить детей лепить мухомор из 

четырех частей (шляпка, ножка, 

«юбочка», полянка); 

- показать рациональный способ 

изготовления крапин (украшения) для 

шляпки: раскатывание жгутика и 

разрезание стекой на мелкие кусочки; 

- воспитывать интерес к познанию 

природы и отражению впечатлений в 

разных видах деятельности. 

И.А. Лыкова. 

Изобразительная 

деятельность в детском 

саду, стр.46 

2. Тема «Вот какой - Учить детей лепить ломти арбуза, И.А. Лыкова. 
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у нас арбуз». моделируя части (корка, мякоть) по 

размеру и форме 

 

Изобразительная 

деятельность в детском 

саду, стр.42 

Ноябрь 
1. Тема «О чем 

мечтает 

сибирский кот». 

- Учить детей создавать 

пластическую композицию: лепить 

спящую кошку конструктивным 

способом на батарее, добавляя к ней 

мышей; 

-воспитывать сочувствие к 

животным. 

И.А. Лыкова. 

Изобразительная 

деятельность в детском 

саду, стр.362 

2. Тема «Карусель». - Учить лепить фигурки для 

карусели; 

-воспитывать интерес к народной 

игрушке. 

Комплексные занятия по 

программе «От рождения 

до школы» под редакцией 

Н.Е. Вераксы, стр.276 

Декабрь 
1. Тема «Девочка в 

зимней одежде». 

- Учить передавать образ девочки в 

лепном изображении. 

- Учить выделять части человеческой 

фигуры в одежде; 

-воспитывать интерес к лепке. 

Т.С. 

КомароваИзобразительная 

деятельность в д/с, стр.47 

2. Тема «Зайка 

беленький сидит». 

- Продолжать учить лепитьиспользуя 

приемы сглаживания, использовать в 

работе дополнительные материалы; 

-воспитывать доброжелательное 

отношение к животным. 

Н.А. Карпухина 

Реализация содержания 

ОД. Средний возраст, стр. 

175 

 Январь  

1. Тема «Снежная 

баба-франтиха». 

- Продолжать учить детей создавать 

выразительные лепные образы 

конструктивным способом;  

- учит планировать свою работу;  

-воспитывать аккуратность. 

И.А. Лыкова. 

Изобразительная 

деятельность в детском 

саду, стр.78 

2. Тема «Два 

жадных 

медвежонка». 

- Учить лепить медвежат 

конструктивным способом в парах; 

-воспитывать дружеское 

взаимоотношение. 

И.А. Лыкова. 

Изобразительная 

деятельность в детском 

саду, стр.86 

Февраль 
1. Тема «Веселые 

вертолеты». 

- Учить детей лепить воздушный 

транспорт (вертолет) 

конструктивным способом из разных 

по размеру и форме деталей;  

- развивать глазомер, мелкую 

моторику; 

-воспитывать умение действовать в 

И.А. Лыкова. 

Изобразительная 

деятельность в детском 

саду, стр.98 
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соответствии с заданием. 

2. Тема «Цветы-

сердечки». 

- Учить детей лепить рельефные 

картины;  

- развивать чувство формы и ритма;  

- воспитывать эстетический вкус. 

И.А. Лыкова. 

Изобразительная 

деятельность в детском 

саду, стр.106 

Март 
1. Тема 

«Филимоновские 

игрушки-

свистульки». 

- Познакомить детей с 

филимоновской игрушкой как видом 

народного декоративно-прикладного 

искусства;   

- закрепить способ лепки птички на 

основе овала или цилиндра; 

-воспитывать интерес к народному 

творчеству. 

И.А. Лыкова. 

Изобразительная 

деятельность в детском 

саду, стр.114 

2. Тема 

«Жаворонки-

веснянки». 

- Познакомить со старинной 

технологией лепки жаворонков-

веснянок в разнообразии видов;  

- продолжать учить работать с 

тестом;  

- развивать интерес к истории и 

традициям народной культуры; 

-воспитывать интерес к окружающей 

природе. 

И.А. Лыкова. 

Художественный труд в 

детском саду, стр.84 

Апрель 
1. Тема 

«Старинные 

изразцы». 

- Учить создавать декоративные 

композиции в технике рельефной 

лепки; 

- дать представление о таком виде 

гончарного искусства, как изразцы; 

- развивать художественный вкус; 

-воспитывать художественный вкус. 

И.А. Лыкова. 

Художественный труд в 

детском саду, стр.102 

2. Тема «Тюльпан». - Учить детей лепить овальную 

форму из шара, украшать изделие с 

помощью стеки; 

-воспитывать аккуратность при 

работе с пластилином. 

 

Комплексные занятия по 

программе «От рождения 

до школы» под редакцией 

Н.Е. Вераксы, стр.236 

Май 
1. Тема 

«Вертолет». 

- Анализировать и описывать 

вылепленную модель вертолета, 

определять способ лепки. 

- Развивать мелкую моторику рук; 

-воспитывать интерес к лепке. 

Комплексные занятия по 

программе «От рождения 

до школы» под редакцией 

Н.Е. Вераксы, стр.282 

2. Тема «Черника». - Учить детей выкладывать по Комплексные занятия по 
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контуру рисунок из пластилина, 

соблюдая пропорции частей растения 

при лепке; 

-воспитывать умение убирать за 

собой рабочее место. 

программе «От рождения 

до школы» под редакцией 

Н.Е. Вераксы, стр.288 

 

Вид деятельности: Аппликация 

 

Название темы 

 

Цели 

Источник 

методической 

литературы 

Сентябрь 

1. Тема 

«Цветочная 

клумба». 

- Учить детей создавать полихромный 

цветок из двух-трех бумажных форм, 

- учить подбирать красивое 

цветосочетание, 

- освоение приема оформления цветка, 

надрезание «берега» бахромой; 

-воспитывать аккуратность. 

И.А. Лыкова. 

Изобразительная 

деятельность в 

детском саду, 

стр.26 

2. Тема «Тучи по 

небу бежали» 

- Познакомить с техникой 

аппликативной мозаики; 

-воспитывать самостоятельность. 

И.А. Лыкова. 

Изобразительная 

деятельность в 

детском саду, 

стр.52 

Октябрь 
1. Тема 

«Полосатый 

коврик для кота» 

- Учить создавать гармоничную 

композицию. 

- Продолжать осваивать технику 

резания ножницами по прямой; 

-воспитывать интерес к народному 

творчеству. 

И.А. Лыкова. 

Изобразительная 

деятельность в 

детском саду, 

стр.64 

2. Тема 

«Лоскутное 

одеяло». 

- Учит наклеивать фантики на основу 

(2х2 штуки) и составлять 

коллективную композицию из 

индивидуальных работ;  

- подвести к практическому освоению 

понятия «часть и целое»; 

-воспитывать отзывчивость. 

И.А. Лыкова. 

Художественный 

труд в детском 

саду, стр.44 

3. Тема «Осенние 

салфетки для 

мамочек». 

- Учить детей создавать узоры из 

осенних листьев украшая «салфетки»; 

- развивать чувство цвета, ритма, 

композиции; 

- воспитывать интерес к природным 

явлениям. 

И.А. Лыкова. 

Художественный 

труд в детском 

саду, стр.32 

Ноябрь 
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1. Тема «Цветной 

домик». 

- Продолжать учить детей пользоваться 

ножницами – «на глаз» резать широкие 

полоски бумаги на кубики или 

кирпичики; 

- освоить прием деления квадрата на 

треугольники;  

- развивать глазомер, чувство формы и 

композиции; 

-воспитывать самостоятельность. 

И.А. Лыкова. 

Изобразительная 

деятельность в 

детском саду, 

стр.32 

2. Тема «Избушка 

ледяная и 

лубяная». 

- Учить детей создавать на одной 

аппликативной основе (большой 

квадрат, треугольник, маленький 

квадрат) разные образы сказочных 

героев;  

- закрепить способ разделения квадрата 

по диагонали с целью получения двух 

треугольников; 

-воспитывать интерес к народной 

культуре. 

И.А. Лыкова. 

Изобразительная 

деятельность в 

детском саду, 

стр.94 

Декабрь 
1. Тема «Совёнок». - Учить детей составлять предмет из 

деталей, аккуратно вырезать части 

аппликации; 

-воспитывать аккуратность. 

 

Комплексные 

занятия по 

программе «От 

рождения до 

школы» под 

редакцией Н.Е. 

Вераксы, стр.243 

2. Тема 

«Праздничная 

елочка 

(поздравительная 

открытка)». 

- Учить детей составлять 

аппликативное изображение елочки из 

треугольников;  

- развивать чувство ритма и формы;  

- воспитывать самостоятельность, 

инициативность. 

И.А. Лыкова. 

Изобразительная 

деятельность в 

детском саду, 

стр.74 

Январь 
1. Тема «Медведь 

на льдине». 

- Учить детей обрывать бумагу в форме 

льдины, собирать их вместе по образцу 

и аккуратно приклеивать;  

- развивать чувство формы и 

композиции; 

-воспитывать интерес к занятию. 

Авторский 

конспект 

Февраль 
1. Тема 

«Быстрокрылые 

самолеты». 

- Учить детей создавать изображение  

самолета из бумажных деталей разной 

формы и размера;  

И.А. Лыкова. 

Изобразительная 

деятельность в 
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- развивать творческое мышление;  

- воспитывать интерес к познанию 

техники и отражению полученных 

представлений в изодеятельности. 

детском саду, 

стр.100 

2. Тема «День 

защитника 

Отечества» 

- Побуждать детей выполнять 

элементарные работы на клей 

самостоятельно; 

- соблюдать алгоритм работы, 

формировать партнёрские отношения; 

-воспитывать умение рассказывать о 

своих чувствах и настроении. 

Н.А. Карпухина 

Реализация 

содержания ОД. 

Средний возраст, 

стр. 210 

Март 
1. Тема «Красивый 

букет в подарок 

всем женщинам в 

детском саду». 

- Расширять образные представления. 

Формировать навыки коллективного 

творчества; 

-воспитывать чувство радости от 

созданного изображения. 

Т.С. Комарова 

Изобразительная 

деятельность в д/с, 

стр.64 

2. Тема «Береза». - Учить создавать композицию путём 

обрывания бумаги; 

-воспитывать любовь к родному краю, 

бережное отношение к природе. 

Комплексные 

занятия по 

программе «От 

рождения до 

школы» под 

редакцией Н.Е. 

Вераксы, стр.116 

Апрель 
1. Тема «Воробьи в 

лужах». 

- Учить детей вырезать круги способом 

закругления углов; 

-воспитывать самостоятельность. 

 

И.А. Лыкова. 

Изобразительная 

деятельность в 

детском саду, 

стр.120 

2. Тема 

«Солнечные 

лучики». 

- Учить детей совершенствовать навык 

работы с ножницами. 

- Развивать ориентировку на листе 

бумаги, составлять предмет из 

нескольких деталей.; 

-воспитывать бережное отношение к 

природе. 

Н.А. Карпухина 

Реализация 

содержания ОД. 

Средний возраст. 

Н.А. Карпухина, 

стр. 242 

3. Тема «Расцвела 

сирень в нашем 

детском саду». 

- Учить детей создавать изображение 

цветов сирени приемом скатывания 

шариков из бумажных салфеток;  

- развивать мелкую моторику рук;   

- развивать чувство ритма и 

композиции; 

-воспитывать аккуратность. 

Авторский 

конспект 
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Май 
1. Тема «Пчёлка». - Учить детей аккуратно вырезать 

детали изделия и склеивать их; 

-воспитывать доброжелательное 

отношение к насекомым. 

Комплексные 

занятия по 

программе «От 

рождения до 

школы» под 

редакцией Н.Е. 

Вераксы, стр.251 

2. Тема «У 

солнышка в 

гостях». 

- Закрепить технику вырезания 

округлых форм из квадратов различной 

величины;  

- учить рисовать простые сюжеты по 

мотивам сказок;  

- воспитывать самостоятельность, 

уверенность, инициативность. 

И.А. Лыкова. 

Изобразительная 

деятельность в 

детском саду, 

стр.138 

 

 

 

Вид деятельности: Музыка 

 

Название темы 

 

Цели 

Источник 

методической 

литературы 

Согласно рабочей программы музыкального руководителя 
 

 

4 РАЗДЕЛ 

ОО «Физическое развитие» 

Вид деятельности: Физкультура 

 

Название темы 

 

Цели 

Источник 

методической 

литературы 

Согласно рабочей программы инструктора по физической культуре 

 

Социальное партнерство с родителями. 
Для работы с родителями определили следующую цель: 
Способствовать установлению сотрудничества детского сада и семьи в 

вопросах обучения, воспитания и развития детей дошкольного возраста. 
Для реализации поставленной цели необходимо решение следующих 

задач: 
- повышать психолого-педагогическую культуру родителей; 
- выявлять и транслировать положительный опыт семейного воспитания; 
- содействовать сплочению родительского коллектива с целью 

предупреждения межличностных конфликтных ситуаций; 
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- способствовать установлению доверительных отношений между 

родителями и детским садом.  
 

Месяц Формы сотрудничества 

 
 

 

 

Сентябрь 

1. Родительское собрание. Круглый стол «Особенности 

развития познавательных интересов и эмоций детей 4-5 лет.» 

2.Консультация для родителей на тему «Вежливость 

воспитывается вежливостью». 

3. Конкурс семейных поделок «Дорога глазами детей». 

4.Конкурс рисунков «Внимание, дети!» 

5. Образовательный проект по ПДД «Зеленый огонек». 

6. Памятка для родителей «Безопасная перевозка детей в 

автомобиле». 

7.Папка- передвижка «Знакомство с осенними месяцами»  

8.Общее родительское собрание «Всё начинается с детства: 

основные направления воспитательно- образовательной 

работы ДОУ». 

9. «Осенняя ярмарка: дружат дети всей Земли». 

10.Анкетирование для родителей «Воспитание культуры 

поведения у детей». 

11.Выставка открыток и поздравлений «Мой любимый 

воспитатель» (ко Дню дошкольного работника). 

 

 

Октябрь 

1.Фотовыставка «Мы гордимся профессиями своих 

родителей» 

 2. Выставка поделок из овощей и фруктов «Чудо с грядки» 

3.Консультация для родителей «Влияние современных 

гаджетов на развитие детей» 

4. Праздничная программа «Когда мои друзья со мной», 

посвященная Дню рождения детского сада 

5. «Папин час» совместная трудовая деятельность 

6.Акция «День добрых глаз и добрых рук», посвященная Дню 

пожилого человека 

7.Конкурс фотография «Я и папа» (ко Дню отца). 

8.Стенгазета «Труд в жизни ребёнка». 

9.Родительское собрание. Встреча родителей с 

представителем ГИБДД в «Педагогической гостиной». 

10.Экскурсия в зоопарк совместно с родителями. 

11.Мини- проект «Такие разные профессии». 

12.Видеоконсультация «Типичные случаи детского 

травматизма, меры его предупреждения». 
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Ноябрь 

1.Консультация для родителей «Роль математики в развитии 

ребёнка». 

2.Чаепитие с мамами и бабушками «Моя мама лучше всех!». 

3.Выпуск поздравительной газеты «Мамочка милая, мама 

моя!» 

4. День добрых дел «Изготавливаем кормушки для птиц» 

5.Родительский субботник «Украшаем группу к зиме» 

6.Акция «Щедрый вторник». 

7.Городской фестиваль семейного творчества «Крепка семья- 

крепка держава». 

8.Папка-передвижка «Дружеские отношения взрослых и детей 

в семье- основа воспитания положительных черт ребёнка» 

 

 

Декабрь 

1.Консультация для родителей «Сохранение и укрепление 

здоровья дошкольников». 

2.Информационный материал «Зимние месяцы». 

3.Выставка семейного творчества «Вместо елки – новогодний 

букет». 

4.Привлечение родителей к изготовлению зимних построек на 

участке. 

5.Беседа с родителями «Культура поведения родителей и 

детей на празднике». 

6.Привлечение родителей к подготовке к новогодним 

праздникам. 

7.Анкетирование родителей «О здоровье детей» 

8. Родительское собрание «Здоровый образ жизни в семье» 

9. Экологическая акция «Покормим птиц зимой» 

10.Выставка рисунков «Зимушка хрустальная». 

11. Акция «Подари книгу детскому саду». 

12.Прогулка с родителями по зимнему городу. 

 

Январь 

1.Фотостенд для родителей «Культура здоровья» 

2.Помощь в конкурсе на лучшую зимнюю постройку 

«Рождественский вертеп». 

3.Ширма для родителей «Здоровый быт – здоровый ребенок!». 

4.Консультация для родителей «Надо ли говорить с детьми о 

ПАВ». 

5.Музыкально- литературная гостиная «Светлый праздник 

Рождества» 

6.Акция «Вежливая почта», «Покорми птиц зимой». 

7.Городская акция «Крещенская елка добра» 

8.Конкурс чтецов «Рождество». 

9.Выставка рисунков на тему «Символ доброты». 

10. Консультация для родителей «Безопасность ребёнка дома 

и на улице». 

11.Родительское собрание. Деловая игра «Причины детской 

агрессивности и способы её коррекции». 
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Февраль 

1. Оформление стенда «Права ребенка». 

2.Музыкально- спортивный досуг ко Дню Защитников 

Отечества. 

3. Конкурс рисунков «Мы рисуем вместе с папой». 

4.Консультация для родителей «Чем увлечь ребенка дома», 

«Особенности и проблемы речевого развития у детей 

дошкольного возраста» 

5. Акция «Неделя добрых дел». 

6.Народные гуляния «Масленицу провожаем- Весну- красну 

встречаем» 

7.Анкета для родителей «Какое место занимает физкультура в  

вашей семье». 

8.Выпуск и распространение буклетов «Жизнь ребёнка 

дороже автокресла!». 

9.Участие в мини- проекте «Красота родного слова». 

 

 

Март 

1.Информационный стенд «Весенние месяцы» 

2. Утренник «8марта- Международный женский день». 

3.Папка-передвижка: «Береги здоровье смолоду». 

4.Конкурс чтецов «По станицам любимой книги». 

5.Книжный клуб «Особое детство».  

6.Родительский субботник «Украшаем группу к весне» 

7. Фотоотчёт «Юный театрал» (посещение театра с 

родителями) 

8.Фестиваль театра «Сказочная страна». 

9.Акция «Поиграем?» 

10.Выставка семейного творчества «Говорят у мамы- руки 

золотые…». 

11. Анкетирование «Развитие связной речи». 

 

 

 

 

Апрель 

1.День открытых дверей «Образование для каждого, 

образование для всех». 

2.Праздник труда «Нашей дружною семьей мы украсим садик 

свой». Озеленение и благоустройство участка и территории 

детского сада совместно с родителями. 

3.Проект «Огород на окне». 

4. Детско-родительский проект «День здоровья». 

5.День смеха.  

6.Флэш-моб в социальных сетях «Читающая семья». 

7.Выставка детского семейного творчества «Встречаем прилет 

птиц». 

8.Выставка рисунков «Закаляйся, если хочешь быть здоров» 

9.Субботник «Наши дети- помогают планете» 

10.Городская спартакиада дошкольников «Быстрее! Выше! 

Сильнее!» 

11.Акция «Подари книгу детскому саду» 

12.Праздник «Матушка- Земля» 
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13.Гостиная выходного дня. «Дружба и творчество без границ: 

совместного творчества в воспитании ребёнка». 

14. Участие в мини-проекте «Этот загадочный космос». 

15.Общее родительское собрание «Итоги совместной 

деятельности ДОУ и семьи за прошедший год». 

 

 

Май 

1.Фестиваль «Наша лучшая семья». 

2.День открытых дверей. 

3.Всеросийская акция «Георгиевская ленточка». 

4.Городская семейная спартакиада «Папа, мама, я- спортивная 

семья». 

5.Выставка рисунков «Лето красное!». 

6.Презинтация проекта «Дружба- великая сила». 

7.Информ- консультация «Если вы купили ребёнку 

велосипед…» 

8.Родительское собрание «Здоровый образ жизни- с детства! 

Чем закончился учебный год». 

9.Возложение цветов к памятникам погибших солдат. 

10.Мониторинг удовлетворённости родителей качеством 

дошкольного образования. 

 

 

Список литературы и материально-технического обеспечения. 
1. Лаврова Л.Н. Проектная деятельность с дошкольниками по краеведению: 

учебно-методическое пособие / Л.Н. Лаврова, И.В. Чеботарева. – 2-е изд. – 
Липецк: ЛИРО, 2014. 

2. О.С. Ушакова. Занятия по развитию речи для детей 3 – 5 лет / Под ред. О.С. 
Ушаковой. – М.: ТЦ Сфера, 2009. 

3. О.С. Ушакова, Н.В. Гавриш. Знакомим дошкольников с литературой: 
Конспекты занятий. – М.: ТЦ Сфера, 2005. 

4. И.А. Лыкова. Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа 
(художественно-эстетическое развитие): учебно-методическое пособие. – М.: 
Издательский дом «Цветной мир», 2014. 

5. И.А.Лыкова «Конструирование в детском саду».– М.: Издательский дом 
«Цветной мир», 2014. 

6. И.А.Лыкова «Художественный труд в детском саду».– М.: Издательский дом 
«Цветной мир», 2010. 

7. Т.С. Комарова. Занятия по изобразительной деятельности в средней группе 

детского сада. Конспекты занятий. – М.: МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2014. 
8. Куцакова Л.В. Конструирование и художественный труд в детском саду: 

Программа и конспекты занятий. – М.: ТЦ Сфера, 2015. 
9. Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Игралочка. Математика для детей 4 – 5 лет. 

Часть 2. Изд. 4-е, доп. И перераб. / Л.Г. Петерсон, Е.Е. Кочемасова. – М.: 
Ювента, 2013. 

10. Н.А. Карпухина.Реализация содержания образовательной деятельности. 

Средний возраст (4-5 лет). Художественно – эстетическое развитие. 

Практическое пособие. – Воронеж: ООО «М-КНИГА», 2017. 
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11.  Н.А. Карпухина. Реализация содержания образовательной деятельности. 

Средний возраст (4-5 лет). Познавательное развитие. Социально-

коммуникативное развитие. Практическое пособие. – Воронеж: ООО «М-

КНИГА», 2017. 

12. Н.А. Карпухина. Реализация содержания образовательной деятельности. 

Средний возраст (4-5 лет). Речевое развитие. Практическое пособие. – 

Воронеж: ООО «М-КНИГА», 2017. 

13. О.В. Дыбина.  Ознакомление с предметным и социальным окружением. 

Средняя группа. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015.  

14. О.А. Соломенникова. Ознакомление с природой в детском саду: Средняя 

группа. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. 
15. Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова. Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников: Средняя группа. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017. 
16.  Н.Ф. Губанова. Развитие игровой деятельности.Средняя группа – М.: 

МОЗАИКА-СНТЕЗ, 2015. 
17.  Комплексные занятия по программе «От рождения до школы» под ред. Н.Е. 

Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. Средняя группа /авт.-сост. З.А. 
Ефанова. – Волгоград: Учитель, 2012. 

18. Л.В. Коломийченко. Занятия для детей 3-5 лет по социально- 
коммуникативному развитию 

19. Т.А Шорыгина «Беседы  о Великой Отечественной войне» -М.: ТЦ      Сфера, 
2015. – 160 с. 

20.  Т.А. Шорыгина «Беседы о хорошем и плохом поведении. – М.: ТЦ 
Сфера,2010. – 96 с . 

21. Т.А. Шорыгина «Беседы о здоровье». – М.: ТЦ Сфера,2016. – 80 с . 
22. Т.А. Шорыгина «Беседы о космосе». – М.: ТЦ Сфера,2010. – 96 с . 
23. Т.А. Шорыгина «Беседы о Русском севере»». – М.: ТЦ Сфера,2016. – 80с . 
24. В.В. Гербова. Развитие речи в детском саду. Средняя группа .- М.: Мозаика-

Синтез, 2015-80 с. 
 

 

Материально-техническое обеспечение Программы: 
 

Демонстрационные картины:  

 «Животные».  

  

Тематические плакаты:  
 «Изучаем время», «Распорядок дня», «Геометрические фигуры и формы», 

«Посчитаем», «Мы считаем».  

 «Согласные звуки русского языка», «Опорные схемы для составления 

описательных рассказов».  

 «Морские обитатели».  

  

Наглядный материал по комплексно-тематическому планированию  

 «Фрукты», «Овощи», «Цифры и фигуры», «Истоки патриотизма», «Россия», 

«Защитники Отечества», «Спец.машины», «Музыкальные инструменты», 
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«Профессии», «Береги свое здоровье», «Деревья», «Листья и плоды», 

«Лесные и полевые цветы», «Цветы», «Лесные ягоды», «Насекомые», 

«Птицы», «Дикие животные», «Герои русских сказок», «Сказка в русской 

живописи», «Зима», «Садовые цветы», «Космос», «О космонавтике», 

«Народные промыслы», «Филимоновская игрушка», «Дымковская 

игрушка», «Как наши предки шили одежду», «Как наши предки открывали 

мир».  

  

Демонстрационный материал  по развитию речи: 
  «Азбука», буквы на магнитах, раздаточный материал, «Серии картинок для 

обучения дошкольников рассказыванию»,   

  

Развивающие и дидактические игры  
 «Наша Родина», «Конек - Горбунок», «Любимая сказка», «Ассоциации», 

«Сочетание цветов», «Цвета», «Домашний уголок», «Геометрические 

формы», «Мои любимые цифры», «Что такое хорошо и что такое плохо», 

«Мир животных», «Профессии»,  «Лото: в мире животных», «Чей домик», 

«Что к чему», «Веселые зверята», «Сказочное домино», «Друзья - буквы», 

«Лото: овощи», «Обобщения», «Мама, папа и я», «Дымка», «Народные 

промыслы».    

  

Развивающая предметно-пространственная среда:  
 

 Мультимедийное оборудование:ноутбук, принтер, телевизор, магнитофон. 
 

 Центр двигательной деятельности «Спортивный уголок»  
- обручи  

- мячи  

- мешочки для метания  

- мешочки с горохом  

- кегли  

- гантели  

- скакалки  

- кольцебросы  

- дартс  

- дорожка здоровья (массажная)  

- массажеры  

- Бадминтон  

- султанчики  

- гимнастические палки  

  

 Центр сюжетно-ролевой  игры  
- атрибуты к игре «Семья», «Детский сад».  

- атрибуты к игре «Кафе», «Пекарня».  

- атрибуты к игре «Больница», «Поликлиника».  
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- атрибуты к игре «Супермаркет», «Книжный магазин».  

- атрибуты к игре «Парикмахерская», «Салон красоты».  

  

 Центр театрализованной деятельности  

- куклы Би-ба-бо  

- шапочки, маски для игр-драматизаций на темы любимых сказок  

- пальчиковый театр: «Теремок», «Красная шапочка», «Заюшкина избушка», 

«Лиса, кот и петух».  

- Настольный театр: «Репка», «Колобок», «Курочка Ряба».  

- Деревянный театр: «Теремок», «Маша и медведь».  

- Аудиозаписи сказок. 

 

 Центр познавательно-исследовательской деятельности  
- коллекция ракушек  

- коллекция семян  

- коллекция бумаги  

- магниты  

- крупы  

- бросовый материал  

- природный материал  

- гербарий  

- красители, кисточки  

- линзы, увеличительные стекла, цветные стеклышки  

- прозрачные и непрозрачные сосуды разной конфигурации и объёма  

- воронки, сито  

- соломки для коктейля  

- ватные палочки  

- бусинки и пуговицы разного размера и формы  

- наперстки, нитки  

- воздушные шары  

 

 Центр книги  

- энциклопедии  

- хрестоматии  

- буквари  

- книги по возрасту (стихи, рассказы, сказки, повести, былины, басни и пр.)  

- книги, принесенные из дома  

- книжки-малышки и книжки-самоделки  

- журналы  

- портреты детских писателей  

- папка с детскими художниками-иллюстраторами  

- памятка про обращение с книгой  

- набор открыток  

  

 Центр изобразительного творчества  
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- краски (акварель, гуашь)   

- кисточки  

- стаканы  

- пластилин  

- дощечки для лепки  

- карандаши (простые, цветные, восковые)  

- трафареты  

- альбомы  

- цветная бумага (разных видов)  

- журналы про творчество  

- картины  

- Д/игры на развитие цветовиденья 

- бумажные куклы  

- ножницы  

- клей (пва, карандашный)  

- точилки  

- печати  

- бросовый материал (крышки от фломастеров, бутылок и пр.)   

  

 Центр конструирования  

- схемы по конструированию, алгоритмы  

- деревянные конструкторы   

- конструктор «Лего» (крупный и мелкий)  

- набор для построек пластмассовый  

- небольшие игрушки для обыгрывания построек  

  

 Центр «Занимательная математика»  
- магнитная доска  

- счетные палочки  

 - логические блоки Дъенеша   

- цветные счётные палочки Кюизенера   

- счётный и раздаточный материал по формированию элементарных 

математических представлений  

- демонстрационный счётный материал по формированию элементарных 

математических представлений  

- набор лабиринтов  

- часы  

- линейки  

- головоломки  

  

 Центр трудовой деятельности   

- веник  

- совок  

- тазики детские  

- клеенчатые фартуки  
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- пульверизатор  

- лейки 

- тряпочки  

- набор для рыхления почвы в горшочках   

  

 Центр ПДДи безопасности  

- набор мелких машин  

- руль игрушечный  

- поделки детей о ПДД 

- памятки о пожарной безопасности  

  

 Центр русской культуры и малой Родины  

- Кукла в наряде дымковской игрушки  

- матрешки  

- деревянная игрушка «курочки и зернышки»  

- деревянные ложки  

- свистулька  

- поднос «Хохлома»  

- открытки про Липецк  

- Карты города  

- флаг РФ  

- журнал «НЛМК: 60 лет»  

  

 Центр музыкальной деятельности  

- металлофон  

- барабан  

- дудочки  

- губная гармошка  

- трещотка 

 - погремушки  

- бубен   
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Приложение№1 
 

 

 

 

Комплексно-тематическое планирование  

на 2022-2023учебный год  

в средней группе №1 
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Тема Развернутое содержание 

работы 

Итоговое 

мероприятие 
День знаний 
 

1. «День знаний» 

(01.09.22 – 

02.09.22) 

Развивать у детей познавательную 

мотивацию, интерес к школе, книге. 

Формировать дружеские, 

доброжелательные отношения между 

детьми. Продолжать знакомить с 

детским садом как ближайшим 

социальным окружением ребенка, 

расширять представления о 

профессиях сотрудников детского 

сада (воспитатель, помощник 

воспитателя, музыкальный 

руководитель, врач, дворник, повар и 

др.). 

Развлечение 

«Скоро вшколу» 

 

2. «Дорожная 

азбука» 

(05.09.22– 

09.09.22) 

Расширять представления о правилах 

поведения в городе, элементарных 

правилах дорожного    движения; 

-воспитывать правильное поведение 

на дороге. 

 

Проект «Зеленый 

огонёк». 

Унылая пора! Очей очарование. 
1. «Ранняя осень. 

Сезонные 

наблюдения.  

(12.09.2022–

16.09.22) 

 

 

Расширять представления детей об 

осени. Развивать умение 

устанавливать простейшие связи 

между явлениями живой и неживой 

природы (похолодало – исчезли 

бабочки, отцвели цветы и т.д.), вести 

сезонные наблюдения.Расширять 

знания о правилах безопасного 

поведения на природе. Воспитывать 

бережное отношение к природе. 

Формировать элементарные 

экологические представления. 

Оформление 

альбома  

«Времена года». 

2. «Осень в саду 

и в огороде. 

Осень в лесу» 

(19.09.22– 

23.09.22) 

 

 

 

Расширять представления о 

сельскохозяйственных профессиях, о 

профессии лесника. Расширять 

знания об овощах и фруктах (местных 

и экзотических). Поддерживать 

интерес к природе и природным 

явлениям; помогать замечать красоту 

природы в осеннее время; знакомить 

Выставка поделок 

из природного 

материала «Дары 

осени». 

«Осенняя 

ярмарка» 

Экскурсия в 

зоопарк с 
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детей с животными и растениями 

леса; учить различать животных по 

внешнему виду. 

родителями. 

3. «Домашние 

животные и их 

детёныши» 

(26.09.22– 

30.09.22) 

 

Продолжать знакомить с домашними 

животными и их детенышами, 

особенностями их поведения и 

питания; 

-воспитывать любовь и заботу к 

домашним животным. 

Стенгазета 

«Наши пушистые 

друзья» 

 

Я в мире человек 
1. «Я и моё тело»  

(03.10.22 – 

07.10.22) 

 

 

 

 

Формировать положительную 

самооценку, образ Я (помогать 

каждому ребенку как можно чаще 

убеждаться в том, что он хороший, 

что его любят).  

Развивать представления детей о 

своем внешнем облике. 

Спортивный досуг 

«В деревне, в 

гостях у бабушки» 

Фольклорный 

досуг «Покровские 

посиделки» 

 

2. «Я и моё 

здоровье»  

(10.10.22 – 

14.10.22) 

 

 

 

 

Расширять представление о здоровье 

и здоровом образе жизни. 

Экскурсия в 

медицинский 

кабинет. 

3. «Я и моя 

семья»  

(17.10.22– 

21.10.22) 

 

Расширять представления детей о 

своей семье.  

Формировать первоначальные 

представления о родственных 

отношениях в семье (сын, дочь, мама, 

папа и т.д.). Закреплять знания 

детьми своих имен, фамилии и 

возраста; имен родителей. Знакомить 

детей с профессиями родителей, 

воспитывать уважение к труду 

близких взрослых. Воспитывать 

эмоциональную отзывчивость на 

состояние близких людей, 

формировать уважительное, 

заботливое отношение к пожилым 

родственникам. 

Фотовыставка 

«Мы гордимся 

профессиями 

своих родителей» 

Мини-проект 

«Такие разные 

профессии» 

Акция «С добротой 

и любовью» 

4. «Я и мои 

друзья» 

(24.10.22– 

28.10.22) 

Расширить представление о дружбе; 

учить понимать себя через познание 

своих чувств; способствовать 

развитию умения угадывать чувства и 

Акция «Тебе я 

здравствуй 

говорю» 
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настроение другого человека; 

развивать эмоциональную 

отзывчивость, вызвать чувство 

сострадания и милосердия. 

Мой город, моя страна. 
1. «Моя страна - 

Россия»  

(31.10.22 – 

04.11.22) 

 

Дать представления о родной стране, 

о государственных праздниках. Дать 

элементарные сведения об истории 

России. Познакомить с символикой 

страны. 

Выставка 

рисунков «Разные, 

но дружбою 

едины!» 

2.  «Что мы 

знаем о городе 

Липецке»  

(07.11.22 – 

11.11.22) 

Знакомить с родным городом. 

Формировать начальные 

представления о родном крае, его 

истории и культуре. Воспитывать 

любовь к родному краю. 

Расширять представления о видах 

транспорта и его назначении. 

Расширять представления о правилах 

поведения в городе, элементарных 

правилах дорожного движения. 

Расширять представления о 

профессиях. Знакомить с 

выдающимися людьми, 

прославившими город. 

Викторина 

«Липецк – мой 

город» 

3. «Путешествие 

по улицам 

родного города» 

(14.11.22 – 

18.11.22) 

Формировать представления о 

родном городе Липецке, его 

достопримечательностях. 

Воспитывать чувство восхищения, 

любви, гордости за свой город.  

Коллективная 

аппликация «На 

улице родного 

города» 

 

 

4.«Промыслы 

России» 

(21.11.22 – 

25.11.22) 

Продолжить знакомить детей с 

русской народной культурой и 

промыслами (деревянная посуда, 

мебель, музыкальные инструменты). 

Вызвать эмоциональный отклик. 

Воспитывать уважительное 

отношение к народным умельцам, их 

мастерству. 

Выставка изделий 

промыслов России 

Здравствуй, зимушка-зима. 
1. «Зима. 

Изменения в 

природе» 

(28.11.22 – 

02.12.22) 

 

Расширять представления детей о 

зиме. Развивать умение 

устанавливать простейшие связи 

между явлениями живой и неживой 

природы. 

Развивать умение вести сезонные 

Выставка 

рисунков 

«Зимушка - зима» 
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 наблюдения, замечать красоту зимней 

природы, отражать ее в рисунках, 

лепке. Знакомить с зимними видами 

спорта. 

Формировать представление о 

безопасном поведении людей зимой. 

Формировать исследовательский и 

познавательный интерес в ходе 

экспериментирования с водой и 

льдом. 

 

2. «Зимующие 

птицы»  

(05.12.22 – 

09.12.22) 

Знакомить с зимующими птицами; 

изучать их особенности и 

разнообразие. Развивать интерес к 

наблюдению за    птицами, показать 

необходимость защиты птиц зимой. 

Акция «Кормушки 

для птиц» и 

«Покормите птиц 

зимой» 

3. «В гостях у 

лесных зверей»   

(12.12.22 – 

16.12.22) 

Формировать представления о диких 

животных, особенностях их питания, 

внешнего вида. 

Викторина «С 

волшебным 

клубочком в 

сказку войдем»* 

4. «Скоро 

праздник Новый 

год»  

(19.12.22 –

23.12.22) 

 

Продолжать знакомить с праздником 

– Новый год. Организовывать все 

виды детской деятельности(игровой, 

коммуникативной, трудовой, 

познавательно-исследовательской, 

продуктивной, музыкально-

художественной, чтения) вокруг темы 

Нового года и новогоднего 

праздника.  

Выставка 

«Вместо елки 

букет». 

 

Музыкальная 

гостиная 

«Знакомство с 

народными 

музыкальными 

инструментами»* 

 

5.  Зимние 

праздники и 

забавы  

(26.12.22 – 

31.01.23) 

Знакомить детей с       праздниками, 

которые отмечают в период зимних 

Святок. Познакомить с 

рождественскими колядками и 

новогодними песнями.  

Мини-проект «Вот 

качусь я в санках 

по горе крутой» 

Там , где всегда мороз. 
1. «Арктика и 

Антарктика»  

(09.01.23 – 

13.01.23) 

Расширять представления о местах, 

где всегда зима, о животных Арктики 

и Антарктики. Закреплять знания о 

свойствах снега и льда. 

Продолжать знакомить с домашними 

животными и их детенышами, 

особенностями их поведения и 

Презентация 

«Природа Севера», 

«Животные 

Севера» 
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питания. 

2. «Животные 

Севера» 

(16.01.23 – 

27.01.23) 

Знакомить с животными Севера и их 

детенышами, особенностями их 

поведения и питания. 

 

Фотовыставка 

«Не боимся мы 

мороза»(семейные 

фото зимних 

развлечений) 

День защитника Отечества. 
1. «Военные 

профессии»  

(30.01.23 –

03.02.23) 

 

 

 

Знакомить детей с «военными 

профессиями» (солдат, танкист, 

летчик, моряк, пограничник); с 

военной техникой (танк, самолет, 

военный крейсер);с флагом России. 

Воспитывать любовь к Родине. 

 

Выставка детских 

работ «Наша 

армия». 

Викторина «Наша 

армия родная» 

 

 

2. «Богатыри – 

защитники земли 

русской».  

(06.02.23 – 

10.02.23) 

Приобщать к русской истории через 

знакомство с былинами о богатырях. 

 

Выставка детских 

работ «Мы 

рисуем вместе с 

папой» 

3. «23 февраля – 

День Защитника 

Отечества»  

(13.02.23 – 

22.02.23) 

Осуществлять гендерное воспитание 

(формировать у мальчиков 

стремление быть сильными, смелыми, 

стать защитниками Родины; 

воспитание в девочках уважения к 

мальчикам как к будущим 

защитникам Родины). 

Стенгазета 

 «Самый лучший 

папа мой!». 

Конкурс чтецов 

«Дарю тебе в 

ладошках мир» 

 

8 марта. 
1. «Женские 

профессии»  

(24.02.23– 

28.02.23) 

 

 

 

 

Воспитывать уважение к 

воспитателям, другим сотрудникам 

детского сада. 

Расширять гендерные представления. 

Привлекать детей к изготовлению 

подарков маме, бабушке. 

Оформление 

газеты «Мамочка 

моя» 

Выставка 

рисунков «Для 

мамы с любовью» 

2. «8 марта – 

женский 

праздник»  

(01.03.23 – 

10.03.23) 

 

 

 

 

Организовывать все виды детской 

деятельности(игровой, 

коммуникативной, трудовой, 

познавательно-исследовательской, 

продуктивной, музыкально-

художественной, чтения) вокруг темы 

семьи, любви к маме, бабушке.  

 

Праздник «8 

марта». 

Фотовыставка 

«Юный театрал» 

Конкурс детского 

семейного 

творчества 

«Говорят, у мамы 

– руки золотые» 
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Знакомство с народной культурой и традициями. 
1. «Народная 

культура и 

промыслы 

липецких 

мастеров»  

(13.03.23 – 

17.03.23) 

Знакомить с народными промыслами. 

Привлекать детей к созданию узоров 

дымковской, и романовской росписи.  

Оформление 

альбома 

«Промыслы 

Липецких 

мастеров» 

2. «Народные 

игрушки»  

(20.03.23 – 

24.03.23) 

 

 

Расширять представления о народной 

игрушке (дымковская игрушка, 

матрешка, романовская игрушка и 

др.) 

Выставка 

«Веселые 

матрешки» 

Выставка 

народной 

игрушки*  

 

3. «Фольклор 

(песни, потешки, 

сказки)» 

(27.03.23– 

31.03.23) 

Продолжать знакомить с устным 

народным творчеством. Использовать 

фольклор при организации всех видов 

детской деятельности. 

Чаепитие 

«Самовар-

батюшка» * 

 

Весна. 
1. «Встречаем 

прилёт птиц» 

(03.04.23 – 

07.04.23) 

 

 

 

Расширять знания детей о 

многообразии животного мира. 

Расширять знания о перелетных 

птицах. Учить узнавать и правильно 

называть птиц. Формировать интерес 

к миру животных, желание наблюдать 

за птицами и помогать им.  

Выставка птиц 

«Встречаем прилет 

птиц» 

Флеш-моб в 

социальных сетях 

«Читающая семья» 

 

2. «Весна к нам 

шагает…» 

(10.04.23 – 

14.04.23) 

 

 

Расширять представления детей о 

весне. Развивать умение 

устанавливать простейшие связи 

между явлениями живой и неживой 

природы, вести сезонные 

наблюдения. 

Праздник «Весна» 

Мини-проект 

«Этот загадочный 

космос» 

3. «Весна в лесу»  

(17.04.23 – 

21.04.23) 

 

Расширять представления о правилах 

безопасного поведения на природе. 

Воспитывать бережное отношение к 

природе. Формировать элементарные 

экологические представления. 

Коллаж «Весна в 

лесу» 

Презентация 

«Земля - наш 

общий дом» 

4. «Растения 

весной» 

(24.04.23– 

28.04.23) 

 

Формировать представления о 

работах, проводимых весной в саду и 

огороде. 

Привлекать детей к посильному 

труду на участке детского сада, 

цветнике. 

Фотовыставка 

«Весна в моём 

городе» 
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День Победы. 
1. «9 мая - День 

Победы»  

(03.05.23– 

05.05.23) 

Осуществлять патриотическое 

воспитание. Воспитывать любовь к 

Родине. Формировать представление 

о празднике, посвященном Дню 

Победы. 

Воспитывать уважение к ветеранам 

войны. 

Презентация 

«Салют Великой 

Победе». 

Скоро  лето. 
1. «Насекомые»  

(10.05.23 – 

12.05.23) 

Расширять представления детей о 

лете. Развивать умение устанавливать 

простейшие связи между явлениями 

живой и неживой природы, вести 

сезонные наблюдения. Знакомить с 

летними видами спорта.  

Оформление 

альбома с 

рисунками 

«Насекомые на 

нашем участке» 

 

2. «Ягоды»  

(15.05.23– 

19.05.23) 

 

 

Формировать представления о 

безопасном поведении в лесу. 

Викторина 

«Ягодное 

лукошко» 

3. «Скоро лето. 

Признаки лета». 

(22.05.23 – 

31.05.23) 

Расширять представления детей о 

лете. Развивать умение устанавливать 

простейшие связи между явлениями 

живой и неживой природы, вести 

сезонные наблюдения. Знакомить с 

летними видами спорта. 

Оформление 

альбома  «Лето 

красное - 

безопасное». 
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Приложение № 2 

 
Календарное планирование воспитательной 

работы 
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Календарный план воспитательной работы  

в рабочих программах педагогов 

Сентябрь 

Тема: «День знаний » 

Ценность Формы и способы раскрытия 

ценности: 

ознакомление - 

коллективный проект - 

событие - 

Цели и задачи 

Патриотическое: 
Родина, природа 

Беседа: «Чтобы у тебя было 

много друзей».Хорошие 

манеры» 

Чтение сказки «Как попугай 

Таню вежливости учил» 

Оформление альбома 

«Времена года» 

Формировать представление 

о хороших манерах, 

дружелюбное отношение к 

окружающим. 

Воспитание любви, 

уважения к своей семье. 

Социальное:  
Человек, семья,  

дружба,  

сотрудничество 

Составление рассказа «По 

дороге в детский сад» 

Продолжать работу по 

активации и расширению 

словаря. Формировать 

познавательный интерес, 

развивать 

наблюдательность, учить 

делиться впечатлением. 

Познавательное: 
Знание 

Викторина «Путешествие в 

страну дорожных знаков» 

Расширять представления о 

правилах дорожного 

движения, дорожных знаках 

Физическое и 

оздоровительное: 

Здоровье 

Спортивный досуг «Дружба» Способствовать развитию 

двигательных, слуховых, 

зрительных функций. 

Трудовое: 
Труд 

Постираем одежду для кукол 

нашей группы 

Формировать интерес к 

познавательно –

исследовательской 

деятельности по теме 

«Одежда» 

Этико-

эстетическое: 
Культура и 

красота 

Прослушивание песен про 

дружбу и о друзьях. 

Изготовление открыток ко 

дню дошкольного работника 

Закреплять представление 

что такое дружба. 
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Октябрь 

Тема: « Я в мире человек» 

Ценность Формы и способы раскрытия 

ценности: 

ознакомление - 

коллективный проект - 

событие - 

Цели и задачи 

Патриотическое: 
Родина, природа 

Дидактическая игра «Чей 

дом» 

Составление рассказа о 

домашних животных и их 

детенышах. 

 

Закрепить знания о 

домашних животных и их 

детенышей. 

Социальное:  

Человек, семья,  

дружба,  

сотрудничество 

Фотовыставка «Мы гордимся 

профессиями своих 

родителей» 

Мини-проект «Такие разные 

профессии» 

Формирование у детей 

познавательного интереса к 

профессиям, расширять 

представления о 

многообразии профессий. 

Познавательное: 

Знание 

Экскурсия на тему: «Кто 

работает в детском саду» 

Познакомить детей с видами 

профессий в детском саду и 

местом их работы. 

Физическое и 

оздоровительное: 
Здоровье 

Спортивное развлечение 

«Вместе весело шагать». 

Беседа: «Какие водные 

процедуры ты делаешь по 

утрам?» 

Способствовать 

приобщению детей к 

физкультуре, укреплять 

физическое и 

психологическое здоровье. 

Трудовое: 

Труд 

Ухаживаем за цветами Закрепить знания детей о 

цветах.. 

Этико-

эстетическое: 

Культура и 

красота 

Ежедневная музыкальная 

минутка «Любимые 

мелодии». 

Слушание аудио «Голоса 

леса». 

Развивать музыкальную 

восприимчивость детей, 

способность эмоционально 

откликаться на чувства, 

выраженные в музыке. 

 

Ноябрь 
Тема: «Мой город, моя страна» 

Ценность Формы и способы раскрытия 

ценности: 

ознакомление - 

коллективный проект - 

событие - 

Цели и задачи 

Патриотическое: 
Родина, природа 

Презентация «Птицы 

зимой». 

Продолжать формировать 

умение создавать 
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Коллективная аппликация 

«На улице родного города» 

коллективные 

произведения, развивать 

воображение, умение 

радоваться за результат. 

Социальное:  
Человек, семья,  

дружба,  

сотрудничество 

Беседы:  

«Семья- пример для 

дружбы», «Как ребенок 

может заботиться о 

взрослом», «Как выразить 

любовь к родным», «Как мы 

можем заботиться о маме». 

Рисование «Цветы для 

мамочки». 

Сюжетно-ролевая игра 

«Семья». 

Расширение и закрепление 

знаний о нескольких 

поколениях семья, близких 

и заботливых отношениях, о 

совместном досуге и 

помощи. 

Познавательное: 
Знание 

Викторина «Липецк – мой 

город». 

Закреплять знания о родном 

городе, воспитывать любовь 

к малой Родине. 

Физическое и 

оздоровительное: 

Здоровье 

Беседа: «Как аккуратность 

помогает в жизни» 

Развитие внимания, 

самоконтроль, закреплять 

умение замечать и 

самостоятельно устранять 

непорядок в своем внешнем 

виде. 

Трудовое: 

Труд 

Упражнения «Все мы делаем 

по порядку» 

Формировать умение 

выполнять ряд 

последовательных действий 

в соответствии с задачей. 

Этико-

эстетическое: 

Культура и 

красота 

Акция «Тебе я «здравствуй» 

говорю». 

Оформление альбома «Мой 

родной город» 

Воспитывать уважительное 

отношение к окружающим, 

умение благодарить за 

помощь, вежливо выражать 

свою просьбу. 

 

Декабрь 
Тема: « Здравствуй зимушка - зима» 

Ценность Формы и способы раскрытия 

ценности: 

ознакомление - 

коллективный проект - 

событие - 

Цели и задачи 

Патриотическое: 

Родина, природа 

Чтение сказок, былин, 

потешек, басен о друзьях и 

дружбе. 

Вызывать положительный 

эмоциональный отклик на 

чтение, воспитывать 

интерес к народному 
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творчеству. 

Социальное:  

Человек, семья,  

дружба,  

сотрудничество 

Беседа: «Мир спасет 

доброта» 

Обобщать представление 

детей о доброте как ценном 

качестве. Воспитание в 

детях чувства 

сопереживания, 

милосердия, взаимопомощи. 

Познавательное: 
Знание 

Заучивание мирилок. Обобщить знания детей о 

мирилках, активизировать 

речь, обогащать словарный 

запас, воспитывать интерес 

к устному народному 

творчеству. 

Физическое и 

оздоровительное: 
Здоровье 

Мини-проект «Вот качусь я в 

санках по горе крутой» 

Чемпионат по футболу 

между группами 

Обогащение знаний детей 

об активных видах отдыха. 

Трудовое: 
Труд 

Украшение группы к Новому 

году совместно с 

родителями. Изготовление 

снежинок, цепочек, 

фонариков. 

Учимся убирать свое место 

после продуктивной 

деятельности. 

Изготовление книжек- 

малышек о доброте и дружбе 

Приобщение детей к 

доступной трудовой 

деятельности, воспитание 

аккуратности, стремление 

оказывать помощь 

взрослым. 

Этико-

эстетическое: 
Культура и 

красота 

Музыкальная гостиная: 

«Прослушивание песен о 

доброте и дружбе» 

Выставка рисунков 

«Зимушка-зима» 

Расширять знания о песнях 

про дружбу. 

 

Январь 

Тема: « Там, где всегда мороз» 

Ценность Формы и способы раскрытия 

ценности: 

ознакомление - 

коллективный проект - 

событие - 

Цели и задачи 

Патриотическое: 

Родина, природа 

Чтение стихотворения 

Ю.Камышевой «На далеком 

полюсе». 

Презентация «Дети 

блокадного Ленинграда» 

Обогатить знания о 

героическом прошлом 

нашей страны. Воспитывать 

уважения к участникам 

войны. 
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Социальное:  

Человек, семья,  

дружба,  

сотрудничество 

Фотовыставка «Не боимся 

мы мороза» (семейные фото 

зимних развлечений) 

Развитие интереса к зимним 

видам спорта и 

развлечениям, вести 

активный образ жизни, 

привлекать родителей. 

Познавательное: 

Знание 

Знакомство с народными 

праздниками (Рождество). 

Презентация «Животные 

Севера» 

Расширять представления 

детей о диких животных 

различных климатических 

зон: где живут, как 

добывают пищу и т д 

Физическое и 

оздоровительное: 
Здоровье 

Спортивное развлечение 

«Эй, народ, веселей! 

Поиграть беги скорее». 

Психогимнастика «Поделись 

улыбкою своей» 

Развитие интереса к 

участию в подвижных и 

спортивных играх, 

обеспечение гармоничного 

физического развития. 

Трудовое: 

Труд 

Конкурс на лучшую зимнюю 

постройку «Рождественский 

вертеп» 

Создать условия для 

физического развития детей 

на участках в зимний 

период. 

Этико-

эстетическое: 

Культура и 

красота 

Акция «Вежливая почта». 

Игра «Что было бы…» (не 

говорили слово спасибо)» 

Чтение С.Я.Маршак «Ежели 

вы вежливы» 

Активизировать речь. 

Воспитывать бережное и 

чуткое отношение 

окружающим. 

 

Февраль 
Тема: « День Защитника Отечества» 

Ценность Формы и способы раскрытия 

ценности: 

ознакомление - 

коллективный проект - 

событие - 

Цели и задачи 

Патриотическое: 

Родина, природа 

Викторина «Наша Армия 

родная» 

Расширять знания о 

Российской Армии, о 

воинах, которые защищают 

нашу Родину. 

Социальное:  
Человек, семья,  

дружба,  

сотрудничество 

Акция «Неделя добрых дел» 

Выставка детских работ «Мы 

рисуем вместе с папой» 

Воспитывать 

положительные качества 

характера, мотивировать на 

совершение добрых 

поступков. 

Познавательное: 

Знание 

Просмотр презентации 

«Народные промыслы». 

Мини-проект «Красота 

родного слова» 

Развитие эстетических 

чувств детей, 

художественного 

восприятия, воображения, 
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развивать интерес к 

народному искусству. 

Физическое и 

оздоровительное: 

Здоровье 

Беседа: «Спорт в нашей 

жизни» 

Формировать представления 

о ЗОЖ; значении 

физических упражнений для 

организма человека. 

Трудовое: 

Труд 

Полив комнатных растений Воспитывать умение 

выполнять поручения, 

ухаживать за комнатными 

растениями. 

Этико-

эстетическое: 

Культура и 

красота 

Мини проект «Красота 

родного слова» 

Приобщать детей к 

употреблению в речи 

вежливых слов при 

общении со взрослыми и 

друг с другом. 

 

Март 
Тема: «8 марта» 

Ценность Формы и способы раскрытия 

ценности: 

ознакомление - 

коллективный проект - 

событие - 

Цели и задачи 

Патриотическое: 

Родина, природа 

Беседа: Сохраним чистую 

воду на планете» 

Аппликация «Веселая 

матрешка» 

 

Воспитываем бережное 

отношение к окружающей 

среде. 

Социальное:  

Человек, семья,  

дружба,  

сотрудничество 

Фотоотчет «Юный театрал» 

(посещение театра с 

родителями) 

Продолжить знакомить с 

культурными явлениями, их 

атрибутами, людьми, 

работающими в них, 

правилами поведения. 

Познавательное: 

Знание 

Знакомство с пословицами и 

поговорками о еде. 

 

Развивать речевую 

активность детей через 

малые фольклорные формы. 

Физическое и 

оздоровительное: 

Здоровье 

Беседа: «Как ухаживать за 

глазами, ушами, зубами, 

носом» 

Закреплять навыки 

здорового образа жизни, 

культурно-гигиенические 

навыки. 

Трудовое: 

Труд 

Изготовление открыток для 

мам и бабушек 

Вызвать желание сделать 

открытку для мамы, 

воспитывать любовь и 

уважение. 

Этико- Выставка детских рисунков Воспитывать внимательное 
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эстетическое: 

Культура и 

красота 

«Для мамы с любовью». 

Игры в различные виды 

театра 

отношение к близким, 

уважение и любовь. 

 

Апрель 

Тема: « Знакомство с народной культурой и традициями» 

Ценность Формы и способы раскрытия 

ценности: 

ознакомление - 

коллективный проект - 

событие - 

Цели и задачи 

Патриотическое: 
Родина, природа 

Составление рассказа 

«Весна» 

Фотовыставка «Весна в моем 

городе». 

Создать условия для 

расширения представлений 

об особенностях народной 

игрушки. 

Социальное:  

Человек, семья,  

дружба,  

сотрудничество 

Флеш-моб «Читающая 

семья». 

Подвижная игра «Мы 

веселые ребята» 

Возрождение традиций 

семейного чтения, 

бережного отношения к 

книгам. 

Познавательное: 
Знание 

Мини-проект «Этот 

загадочный космос». 

 

Расширять знания детей о 

космическом пространстве, 

солнечной системе и 

освоении космоса людьми. 

Физическое и 

оздоровительное: 
Здоровье 

Викторина «Я здоровье 

берегу, быть здоровым я 

хочу» 

Формировать интерес к 

ЗОЖ и ценностное 

отношение к собственному 

здоровью, развивать 

коммуникативные навыки. 

Трудовое: 

Труд 

Проект «Огород на окне». 

Субботник «Трудовой 

десант» 

Приобщение к порядку, 

привитие бережного 

отношения и уважения к 

труду. 

Этико-

эстетическое: 

Культура и 

красота 

Вернисаж «Наша дружба». 

Чтение стихов и рассказов о 

красоте Земли 

Формировать умение 

слушать поэтические 

произведения, понимать 

содержание произведения. 

 

Май 
Тема: « Весна, День Победы» 

Ценность Формы и способы раскрытия 

ценности: 

ознакомление - 

коллективный проект - 

событие - 

Цели и задачи 

Патриотическое: Презентация о Великой Формировать у 
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Родина, природа Победе 

Оформление фотоальбома 

«Насекомые на нашем 

участке» 

дошкольников 

патриотических чувств, 

любви к Родине, 

воспитывать гордость и 

уважение к ветеранам ВОВ. Социальное:  
Человек, семья,  

дружба,  

сотрудничество 

Изготовление стенгазеты 

«Мы ребята дошколята- 

очень дружные ребята» 

Рассказы о ветеранах ВОВ 

своей семьи. 

Познавательное: 
Знание 

Мини – проект «День 

Победы» 

Викторина «Ягодное 

лукошко» 

Физическое и 

оздоровительное: 
Здоровье 

Спортивное развлечение 

«Когда мои друзья со мной». 

Оформление альбома «Лето 

красное-безопасное» 

Сохранение и укрепление 

физического здоровья 

детей, приобщение к 

здоровому образу жизни 

Трудовое: 
Труд 

Полив комнатных растений 

Создание дерева дружбы 

Продолжать знакомить с 

комнатными растениями, 

учить ухаживать за ними. 

Этико-

эстетическое: 

Культура и 

красота 

Аппликация «Открытка ко 

Дню Победы» 

Конкурс чтецов «Дружба 

крепка» 

Продолжать воспитывать 

дружелюбное отношение к 

окружающим, и друг другу. 
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Приложение №3 
Блок совместной деятельности 
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Вид деятельности: Конструирование 

 

Название темы 

 

Цели 

Источник 

методической 

литературы 

Сентябрь 
1. Тема «Как мы 

строили и 

ремонтировали 

дорожки» 

(строительный 

материал) 

Помочь детям установить 

ассоциативную связь  между 

реальной дорогой и 

конструкцией из  кирпичиков. 

Закрепить способ симметричного 

конструирования; 

-воспитывать умение после игры 

складывать детали в коробку. 

И.А.Лыкова 

«Конструирование в 

детском саду», стр.24 

2. Тема «Как мы 

вместе строили 

лабиринт с 

кладовкой» (работа в 

парах), 

(строительный 

материал) 

- Учить фиксировать начало и 

конец дорожки с помощью 

условных знаков. Расширять 

опыт сотрудничества и 

организации деятельности в 

парах; 

-воспитывать желание работать в 

паре. 

И.А.Лыкова 

«Конструирование в 

детском саду», стр.28 

3. Тема «Как мы 

строили сказочные 

домики с 

дорожками» 

(строительный 

материал и бросовый 

) 

Вызвать интерес к 

конструированию сказочных 

домиков и прокладыванию 

дорожек. Уточнить понятие о 

доме как жилище человека; 

-воспитывать желание помогать 

сказочным героям. 

И.А.Лыкова 

«Конструирование в 

детском саду», стр.32 

4. Тема «Как грядки 

превратились в 

огород с забором» 

(строительный 

материал и 

бумажные 

салфетки) 

Создать проблемно-поисковую 

ситуацию – предложить 

соорудить огород с забором. 

Инициировать поиск способов 

изображения капусты из 

бумажных салфеток; 

-воспитывать 

доброжелательность. 

И.А.Лыкова 

«Конструирование в 

детском саду», стр.36 

Октябрь 
1. Тема «Как цветная 

капуста росла, росла 

и выросла» 

(бумажные 

салфетки, с натуры)  

Вызвать интерес к 

конструированию с натуры. 

Инициировать поиск и выбор 

материала и способа. Закрепить 

технику скатывания шариков и 

технику обрывной аппликации; 

И.А.Лыкова 

«Конструирование в 

детском саду», стр.40 
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-воспитывать отзывчивость, 

дружелюбие. 

2. Тема «Как яблоко 

превратилось в 

колючего ежика» 

(природный и 

бросовый материал) 

Вызвать интерес к 

конструированию образов 

животных из природных и 

бытовых материалов. Показать 

способ изготовления ежика из 

половинки яблока и пластиковых 

трубочек; 

-воспитывать интерес к природе. 

И.А.Лыкова 

«Конструирование в 

детском саду», стр.44 

3. Тема «Как на 

кустиках созрели 

вкусные ягодки» 

(пуговицы, шнурки, 

ленты и бумажные 

салфетки) 

Вызвать интерес к созданию 

образа кустика со спелыми 

ягодами. Обратить внимание на 

сходство реальных ягод в 

природе с образами фантазии; 

-воспитывать любознательность. 

И.А.Лыкова 

«Конструирование в 

детском саду», стр.48 

4. Тема «Как шишки 

стали лесными 

жителями» 

(природный 

материал по 

замыслу) 

Продолжить знакомить детей с 

художественным способом 

конструирования. Помочь 

сделать вывод о том, что из 

одной и той же природной 

формы могут получиться разные 

образы; 

-воспитывать 

доброжелательность к 

животным. 

И.А.Лыкова 

«Конструирование в 

детском саду», стр.50 

Ноябрь 
1. Тема «Как 

натюрморт 

превратился в 

портрет» 

(конструирование на 

плоскости) 

Расширять опыт 

конструирования на плоскости. 

Уточнить представление о 

натюрморте и портрете как 

жанрах изобразительного 

искусства; 

-воспитывать интерес к 

конструированию. 

И.А.Лыкова 

«Конструирование в 

детском саду», стр.54 

2. Тема «Как мелкий 

колодец стал 

глубоким» 

(строительный 

материал) 

Расширять опыт создания 

замкнутых конструкций. Создать 

условия для 

экспериментирования с 

постройкой; 

-воспитывать желание помогать 

друг другу. 

И.А.Лыкова 

«Конструирование в 

детском саду», стр.58 

3. Тема «Как труба 

превратилась в 

русскую печку с 

Продолжить знакомство с 

народной культурой. Уточнить 

представление о строении и 

И.А.Лыкова 

«Конструирование в 

детском саду», стр.60 
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лежанкой» 

(строительный 

материал) 

назначении русской печи. 

Создать проблемную ситуацию – 

сконструировать трубу, 

превратив её в печку и обыграть; 

-вызвать интерес к созданию 

русской печки с лежанкой. 

4. Тема «Как из 

искорки вспыхнул 

огонь» (бумажные 

салфетки, фольга, 

ткань) 

Вызвать интерес к 

конструированию огня по 

представлению. Инициировать 

поиск и выбор материала и 

способа конструирования; 

-воспитывать дружелюбие. 

И.А.Лыкова 

«Конструирование в 

детском саду», стр.64 

Декабрь 
1. Тема «Как наши 

пальчики стали 

театром» (бумага, 

доп. материал) 

Познакомить со способом 

конструирования бумажного 

цилиндра. Помочь установить 

ассоциации между героями 

литературных произведений и 

созданными персонажами; 

-воспитывать желание 

анализировать свои постройки. 

И.А.Лыкова 

«Конструирование в 

детском саду», стр.66 

2. Тема «Как лист 

бумаги превратился 

в китайский 

фонарик» (цветная 

бумага) 

Начать знакомить детей с 

культурами мира. Учить ставить 

цель и определять мотивы 

деятельности. Закрепить навыки 

резания ножницами до метки; 

-воспитывать аккуратность при 

выполнении работы. 

И.А.Лыкова 

«Конструирование в 

детском саду», стр.68 

3. Тема «Как фольга 

превратилась в 

серебряную птичку» 

(фольга) 

Расширять опыт 

конструирования из фольги. 

Учить планировать деятельность 

и конструировать с опорой на 

технологическую карту; 

-побудить обыгрывать 

сооружение. 

И.А.Лыкова 

«Конструирование в 

детском саду», стр.72 

4. Тема «Как квадрат 

превратился в маску 

с ушами» (бумага) 

Продолжить учить складывать 

бумажный квадрат по диагонали 

и видоизменять форму. Показать 

варианты изменений; 

-воспитывать доброжелательное 

отношение друг к другу. 

И.А.Лыкова 

«Конструирование в 

детском саду», стр.74 

Январь 
1. Тема «Как снег 

превратился в семью 

снеговиков» (вата, 

Создать условия для 

художественного 

экспериментирования со снегом. 

И.А.Лыкова 

«Конструирование в 

детском саду», стр.76 
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снег) Показать возможность создания 

образов, различных по размеру и 

выразительным деталям; 

-воспитывать интерес к занятию 

конструирование. 

2. Тема «Как мы 

построили кроватки 

для трех медведей» 

(строительный 

материал) 

Расширить опыт 

конструирования кровати. 

Продолжать знакомить с 

бруском. Предложить бруски 

разного размера в качестве 

условных заместителей трех 

медведей и моделирования 

ситуации; 

-воспитывать желание придти на 

помощь животным. 

И.А.Лыкова 

«Конструирование в 

детском саду», стр.78 

3. Тема «Как избушка 

встала на курьи 

ножки» 

(строительный 

материал) 

Закрепить и усложнить способ 

постройки домика. 

Инициировать поиск деталей для 

изображения «курьих ножек». 

Продолжать знакомить с 

цилиндром и его вариантами; 

-воспитывать аккуратность при 

выполнении работы. 

И.А.Лыкова 

«Конструирование в 

детском саду», стр.82 

4. Тема «Как 

лоскутки стали 

узелковыми куклами» 

(ткань) 

Приобщать детей к традициям и 

ценностям народной культуры. 

Продолжать знакомить с 

историей и традициями 

игрушечного ремесла; 

-воспитывать интерес к 

народному творчеству. 

И.А.Лыкова 

«Конструирование в 

детском саду», стр.84 

Февраль 
1. Тема«Как 

обеденный стол стал 

письменным» 

(строительный 

материал) 

Расширить о обобщить 

представления о столе как 

предмете мебели,его строении 

,назначении, конструктивных 

вариантах. Напомнить способ 

конструирования стола на 

четырех ножках и вызвать 

интерес к преобразованию 

обеденного стола в письменный; 

-воспитывать 

доброжелательность. 

И.А.Лыкова 

«Конструирование в 

детском саду», стр.88 

2. Тема «Как мы 

вместе строили 

высокую 

- Учить создавать постройку по 

представлению о ее строении и 

назначении. Расширять опыт 

И.А.Лыкова 

«Конструирование в 

детском саду», стр.90 
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горку»(строительны

й материал) 

конструирования ассиметричных 

построек 

- способствовать развитию 

воображения и фантазии; 

-воспитывать желание работать 

коллективно. 

3. Тема «Как мы 

конструировали 

машины» (бумага) 

Продолжать учить складывать 

лист бумаги пополам, 

разглаживая линию сгиба от 

середины по обе стороны 

дополнять 

конструкцию.Воспитывать 

устойчивый интерес к 

конструированию, желание 

создавать своими руками 

подарки любимым людям; 

-воспитывать интерес к занятию 

конструирование. 

И.А.Лыкова 

«Конструирование в 

детском саду», стр.92 

4. Тема «Как мы 

построили тоннель» 

(строительный 

материал) 

Вызвать интерес к совместному 

сооружению тоннелей по 

условиям. Развивать наглядно 

образное мышление, 

воображение, комбинаторные 

способности, коммуникативные 

навыки. Воспитывать интерес к 

конструированию и  

обыгрыванию созданных 

построек. 

И.А.Лыкова 

«Конструирование в 

детском саду», стр.94 

Март 
1. Тема «Русская 

печь»                          

(конструктор лего) 

- Рассказать о русской печке; 

развивать 

воображение,фантазию; учить 

строить печку из конструктора; 

-воспитывать желание работать в 

паре. 

Е. В. Фешина «Лего-

конструирование в 

детском саду»,стр.47 

2. Тема «Как полка 

превратилась в 

книжный шкаф» 

(строительный 

материал) 

Вызвать интерес к созданию 

книжной полки и ее 

преобразованию в книжный 

шкаф. Продолжать знакомить с 

пластиной в разнообразии ее 

вариантов. Показать способ 

конструирования миниатюрных 

книжечек для обыгрывания 

построек; 

-воспитывать желание 

И.А.Лыкова 

«Конструирование в 

детском саду», стр.100 
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обыгрывать созданные 

постройки. 

3. Тема «Улитка» 

(лего) 

-Учить строить улитку; 

воспитывать добрые отношения; 

развивать память, мышление, 

внимание; 

-воспитывать бережное 

отношение к окружающему 

миру. 

Е. В. Фешина «Лего-

конструирование в 

детском саду»,стр.44 

4. Тема «Как 

загородка 

превратилась в 

зоосад» 

(строительный 

материал) 

Создать проблемно–поисковую 

ситуацию- предложить 

построить загородку и 

превратить ее зоосад для 

различных животных; 

-воспитывать желание к занятию 

конструирование. 

И.А.Лыкова 

«Конструирование в 

детском саду», стр.24 

Апрель 
1. Тема «Как мы 

построили мосты 

через речку» 

(строительный 

материал, фольга) 

- Расширить опыт 

конструирования мостиков по 

условию, инициировать поиск 

способов создания мостика, 

удобного для пешеходов и 

кораблика; 

-воспитывать 

доброжелательность. 

И.А.Лыкова 

«Конструирование в 

детском саду», стр.106 

2. Тема «Вот какие 

разные у нас 

звездолеты» 

(строительный 

материал) 

- Вызвать интерес к 

конструированию космического 

транспорта на основе 

представления о его строении и 

назначении; 

-воспитывать желание работать в 

паре. 

И.А.Лыкова 

«Конструирование в 

детском саду», стр.108 

3. Тема «Как ворота 

превратились в 

красивую арку» 

(строительный 

материал) 

Уточнить представление о 

воротах, как важной части 

любого ограждения. 

Познакомить с аркой, как 

архитектурным сооружением; 

-побуждать обыгрывать 

сооружения. 

И.А.Лыкова 

«Конструирование в 

детском саду», стр.110 

4. Тема «Как мы 

воздвигли обелиски 

воинской славы» 

- Вызвать интерес к 

конструированию обелисков 

воинской славы; 

-воспитывать  аккуратность. 

И.А.Лыкова 

«Конструирование в 

детском саду», стр.112 

Май 
1. Тема «Как лист - Вызвать интерес к созданию И.А.Лыкова«Констру
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бумаги стал письмом 

с фронта» (бумага) 

открытки «фронтовой 

треугольник» в подарок 

ветеранам; 

-воспитывать чувство гордости 

за свою Родину. 

ирование в детском 

саду», стр.114 

2. Тема «Как лист 

стал бумажным 

самолетиком» 

(бумага) 

- Вызвать интерес к 

конструированию бумажных 

самолетиков для подвижных игр 

на улице; 

-воспитывать желание 

обыгрывать постройку. 

И.А.Лыкова«Констру

ирование в детском 

саду», стр.116 

3. Тема 

«Превращение 

одноэтажного дома 

в двухэтажный» 

(строительный 

материал) 

- Расширить опыт создания 

замкнутых конструкций на 

основе представления о 

реальных архитектурных 

сооружениях; 

-воспитывать доброжелательное 

отношение друг к другу. 

И.А.Лыкова 

«Конструирование в 

детском саду», стр.118 

4. Тема «Строим 

красивый город» 

(строительный 

материал) 

- Вызвать интерес к созданию 

коллективной композиции «Наш 

город»; 

-воспитывать желание к занятию 

конструирование. 

И.А.Лыкова 

«Конструирование в 

детском саду», стр.120 

 

Вид деятельности: Чтение художественной литературы 

 

Название темы 

 

Цели 

Источник 

методической 

литературы 

Сентябрь 
1.  Русская народная 

сказка «Лисичка со 

скалочкой». 

Продолжать учить эмоционально 

воспринимать образное 

содержание сказки, осмысливать 

характер и поступки персонажей; 

закреплять представление о 

жанровых особенностях сказки; 

-воспитывать положительное 

отношение к русским народным 

сказкам. 

О. С. Ушакова, Н. В. 

Гавриш.      Знакомим 

с литературой детей 3-

5 лет .стр.54. 

2.Ознакомление с 

малыми 

фольклорными 

формами. 

Познакомить с жанром загадки, 

учить отгадывать загадки, 

построенные на описании и 

сравнении; познакомить с 

жанром скороговорки, его 

назначением; четко произносить 

скороговорки; придумывать 

О. С. Ушакова, Н. В. 

Гавриш.       Знакомим 

с литературой детей 3-

5 лет . стр.61. 
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небольшие истории по их 

сюжету; 

-воспитывать любовь к 

народному творчеству. 

3. Стихотворения об 

осени. 

Продолжать учить понимать 

образную основу поэтических 

произведений; развивать 

творческое воображение; 

выразительность речи; 

-воспитывать любовь к природе. 

О. С. Ушакова, Н. В. 

Гавриш.       Знакомим 

с литературой детей 3-

5 лет .стр 56 

4. Рассказ  Е. 

Чарушина «Про 

зайчат» 

Познакомить с жанром рассказа; 

учить понимать тему и 

содержание рассказа; закреплять 

интерес к информации, которую 

несет текст; 

-воспитывать заботливое 

отношение к животным. 

О. С. Ушакова, Н. В. 

Гавриш.       Знакомим 

с литературой детей 3-

5 лет .стр 59 

Октябрь 
1. Стихотворение Г. 

Новицкой «Тишина». 

Продолжать учить эмоционально 

воспринимать и понимать 

образное содержание 

стихотворений; развивать 

образность речи; 

-воспитывать 

доброжелательность. 

О. С. Ушакова, Н. В. 

Гавриш.       Знакомим 

с литературой детей 3-

5 лет .стр 68 

2. Русская народная 

сказка «Гуси-лебеди». 

Учить понимать образное 

содержание и идею сказки, 

передавать структуру сказки с 

помощью моделирования, 

замечать и понимать образные 

слова и выражения  в тексте; 

развивать творческое 

воображение; 

-воспитывать интерес к 

народному творчеству. 

О. С. Ушакова, Н. В. 

Гавриш.       Знакомим 

с литературой детей 3-

5 лет .стр 58 

3.Веселые 

стихотворения. 

Учить понимать содержание 

стихотворений, их 

юмористический смысл и 

несоответствия; помочь 

осмыслить значение образных 

выражений; закреплять умение 

использовать средства 

интонационной 

выразительности; 

-воспитывать интерес к занятию. 

О. С. Ушакова, Н. В. 

Гавриш.       Знакомим 

с литературой детей 3-

5 лет стр 64 
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4.Венгерская 

народная сказка «Два 

жадных 

медвежонка» 

Учить видеть взаимосвязь между 

содержанием и названием 

произведения, понимать и 

формулировать тему; 

стимулировать к придумыванию 

новых деталей, эпизодов, 

фрагментов сказки, понимать 

значение пословицы, связывать 

ее с сюжетом сказки; 

-воспитывать интерес к сказкам 

других народов. 

О. С. Ушакова, Н. В. 

Гавриш.       Знакомим 

с литературой детей 3-

5 лет .стр 67 

Ноябрь 
1. Стихотворение И. 

Мазнина «Осень». 

Закреплять знания о признаках 

осени; воспитывать 

эмоциональное восприятие 

картины осенней природы; 

формировать умение  выражать 

свои впечатления в образном 

слове, выразительно читать 

стихотворение наизусть, 

передавая интонацией 

задумчивость и грусть; 

-воспитывать интерес к 

художественным произведениям. 

 О. С. Ушакова, Н. В. 

Гавриш.       Знакомим 

с литературой детей 3-

5 лет .стр 86 

2. Русская народная 

сказка «Жихарка». 

Учить замечать образные слова и 

выражения в тексте; закреплять 

умение подбирать синонимы; 

учить понимать содержание 

поговорок, придумывать новые 

эпизоды; 

-воспитывать эмоциональное 

восприятие содержания. 

О. С. Ушакова, Н. В. 

Гавриш.       Знакомим 

с литературой детей 3-

5 лет .стр 74 

3.Русская народная 

песенка «Тень-тень-

потетень» 

Учить слушать художественное 

произведение, оценивать 

поведение его героев; 

-воспитывать любовь к 

народному творчеству. 

В.В.Гербова Развитие 

речи в детском 

саду.средняя группа, 

стр.33 

4.Рассказ В. 

Карасевой «Стакан», 

рассказ В.Осеева 

«Танины 

достижения» 

Учить слушать литературные 

произведения , оценивать 

поступки героев, рассказывать о 

помощи по дому; 

-воспитывать интерес к 

народным произведениям. 

Комплексные занятия 

«От рождения до 

школы» под 

редакцией Н.Е. 

Вераксы, стр.110 

Декабрь 
1. Стихотворение А. Знакомить детей с русскими В.В.Гербова Развитие 
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Барто «Я знаю, что 

надо придумать». 

сказками; учить поддерживать 

беседу, высказывать свою точку 

зрения; развивать внимание, 

память; 

-воспитывать положительное 

отношение к поэзии. 

речи в детском саду 

средняя группа, стр.52 

2.Стихотворение И. 

Сурикова «Зима» 

Учить интонационно читать 

наизусть стихотворение, 

передавая интонацией 

любование зимней природой; 

-воспитывать умение 

внимательно слушать других. 

О. С. Ушакова, Н. В. 

Гавриш.       Знакомим 

с литературой детей 3-

5 лет .стр 89 

3.Продолжение 

знакомства с 

малыми 

фольклорными 

формами. 

Учить  связывать значение 

пословицы с содержанием 

короткого рассказа; учить 

произносить чистоговорки, 

скороговорки; повторить с 

детьми  знакомые им считалки; 

-воспитывать интерес к 

народному творчеству. 

О. С. Ушакова, Н. В. 

Гавриш.       Знакомим 

с литературой детей 3-

5 лет стр. 72 

4. Чтение любимых 

стихотворений 

Учить поддерживать беседу, 

высказывать свою точку зрения; 

продолжить знакомство с 

традициями праздника Новый 

год; 

-воспитывать интерес к 

празднику Новый год. 

Конспект прилагается. 

Январь 
1. Стихотворения о 

зиме. 

Учить эмоционально 

воспринимать и осознавать 

образное содержание 

поэтического текста; развивать 

образность речи; 

-воспитывать бережное 

отношение к природе. 

О. С. Ушакова, Н. В. 

Гавриш.       Знакомим 

с литературой детей 3-

5 лет стр. 68 

2.Русская народная 

сказка «Лисичка-

сестричка и серый 

волк» 

Продолжать учить эмоционально 

воспринимать образное 

содержание сказки, осмысливать 

характер и поступки персонажей; 

закреплять представление о 

жанровых особенностях сказки; 

-воспитывать интерес к 

народному творчеству. 

О. С. Ушакова, Н. В. 

Гавриш.       Знакомим 

с литературой детей 3-

5 лет стр. 72 

3.Русская народная 

сказка «Зимовье» 

Уметь поддерживать беседу, 

высказывать свою точку зрения; 

В.В.Гербова Развитие 

речи в детском 
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эмоционально воспринимать 

литературное произведение и 

выражать свое отношение к 

персонажам рассказа; 

-воспитывать доброжелательное 

отношение к животным. 

саду.средняя группа, 

стр.48 

Февраль 
1. Русская народная 

сказка «У страха 

глаза велики». 

Учить понимать эмоционально-

образное содержание 

произведения; придумывать  

связное повествование по 

содержанию пословицы; 

закреплять представления о 

жанровых особенностях 

произведения; 

-воспитывать интерес к русскому 

народному творчеству. 

О. С. Ушакова, Н. В. 

Гавриш.       Знакомим 

с литературой детей 3-

5 лет .стр 83 

2.Русская народная 

былина 

Учить понимать эмоционально-

образное содержание 

произведения; 

-воспитывать интерес к 

фольклорным жанрам. 

Конспект прилагается. 

Былины.Серия 

«Школьная 

библиотека» 

2. Сказка 

К.Чуковского 

«Федорино горе». 

Учить детей слушать 

литературные произведения и 

отвечать на вопросы, 

поддерживать беседу; 

-воспитывать нравственные 

качества личности. 

В.В.Гербова Развитие 

речи в детском 

саду.средняя группа, 

стр.53 

2. Рассказ  С. Вангели 

«Подснежники». 

Продолжать знакомить с 

литературными произведениями 

военной тематики;  

- учить детей слушать 

литературные произведения и 

отвечать на вопросы, 

поддерживать беседу; 

-воспитывать любовь к 

растительному миру. 

Комплексные занятия 

«От рождения до 

школы» под 

редакцией Н.Е. 

Вераксы, стр.238 

Март 
1. Стихотворение С. 

Михалкова     «А что 

у вас?». 

Проявление чуткости, уважение 

к труду своих мам; 

-воспитывать уважение к 

профессиям. 

Комплексные занятия 

«От рождения до 

школы» под 

редакцией Н.Е. 

Вераксы, стр.127 

2. Сказка «Петушок 

и бобовое зернышко». 

Познакомить детей с 

литературным произведением; 

В.В.Гербова Развитие 

речи в детском саду 
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учить выражать свое отношение 

к персонажам рассказа; 

-воспитывать взаимопомощь. 

средняя группа, стр.61 

3.Стихотворения о 

весне. 

Учить эмоционально 

воспринимать стихотворения; 

находить различные средства для 

выражения и передаче образов и 

переживаний; развивать 

образность речи, творческое 

воображение; 

-воспитывать умение 

эмоционально воспринимать 

образное содержание 

стихотворения. 

О. С. Ушакова, Н. В. 

Гавриш.       Знакомим 

с литературой детей 3-

5 лет стр. 75 

4.Стихотворения о 

весне. 

Развивать умение чувствовать 

напевность, ритмичность языка 

поэтической речи, учить 

передавать свое отношение к 

содержанию стихотворения; 

- воспитывать умение 

эмоционально воспринимать 

образное содержание 

стихотворения. 

 О. С. Ушакова, Н. В. 

Гавриш.       Знакомим 

с литературой детей 3-

5 лет .стр 93 

 Апрель 
1.Рассказ             Н. 

Носова «Живая 

шляпа» 

Учить понимать юмор ситуации, 

продумывать продолжение и 

окончание рассказа, его 

композиции, отличие от других 

литературных жанров; 

-воспитывать нравственные 

качества личности. 

О. С. Ушакова, Н. В. 

Гавриш.       Знакомим 

с литературой детей 3-

5 лет .стр 88 

2.Стихотворение Г. 

Ладонщикова 

«Весна» 

Развивать образность речи, 

понимание значения образных 

слов и выражений; учить 

подбирать слова определения, 

сравнения к данному слову; 

-воспитывать эмоциональную 

отзывчивость. 

О. С. Ушакова, Н. В. 

Гавриш.       Знакомим 

с литературой детей 3-

5 лет .стр 77 

3.Русская народная 

сказка «Сестрица 

Аленушка и братец 

Иванушка» 

Развивать умение замечать и 

использовать выразительные 

средства языка сказки ( повторы, 

«сказочные» слова, образные 

выражения), при помощи 

специальных упражнений 

способствовать усвоению 

О. С. Ушакова, Н. В. 

Гавриш.       Знакомим 

с литературой детей 3-

5 лет .стр 91 
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образного языка сказки; 

-воспитывать любовь к русским 

народным сказкам. 

4.Веселые 

стихотворения. 

Учить понимать содержание 

стихотворений, юмористический 

смысл и несоответствия; помочь 

осмыслить значение образных 

выражений в тексте, 

придумывать небольшие 

рассказы по предложенному 

сюжету; активировать 

эмоционально- оценочную 

лексику; 

-воспитывать эмоциональную 

отзывчивость. 

О. С. Ушакова, Н. В. 

Гавриш.       Знакомим 

с литературой детей 3-

5 лет .стр 79 

Май 
1. Стихотворение 

А.Парошина 

«Дедушкин рассказ». 

Учить эмоционально 

воспринимать и осознавать 

образное содержание 

поэтического текста; развивать 

образность речи; 

-воспитывать 

доброжелательность. 

Конспект прилагается 

2. Рассказ Е. 

Чарушина              

«Воробей» 

Учить пересказывать текст 

самостоятельно, передавая 

интонацией свое отношение к 

содержанию; 

-воспитывать интерес к 

художественным произведениям. 

О. С. Ушакова, Н. В. 

Гавриш.       Знакомим 

с литературой детей 3-

5 лет .стр 94 

3. «Сказка про 

Комара Комаровича- 

Длинный нос и про 

Мохнатого мишку- 

Короткий хвост» 

Учить внимательно слушать 

художественное произведение, 

отвечать на вопросы по его 

содержанию; 

-воспитывать любовь к 

окружающей природе. 

В.В.Гербова Развитие 

речи в детском 

саду.средняя группа, 

стр.63 

4. «Литературный 

калейдоскоп» 

- Учить слушать художественное 

произведение, поддерживать 

беседу, отвечать на вопросы по 

прочитанному произведению; 

развивать внимание, память; 

-воспитывать внимание. 

В.В.Гербова Развитие 

речи в детском 

саду.средняя группа, 

стр.71 
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Вид деятельности: игровая деятельность  

Название 

темы 

Цели Источник 

методической 

литературы 

Сентябрь 

1. Игра – 

ситуация 

«Детский сад 

встречает 

малышей» 

- Продолжить развивать интерес к 

театрализованной игре;  

- учит ребят называть друг друга по 

именам, называть взрослых по имени и 

отчеству. 

Н. Ф.Губанова 

Развитие 

игровой 

деятельности 

стр.52-54 

2. Игра 

«Поделись с 

товарищем» 

- Создать условия для актуализации 

нравственных норм;учить детей 

товарищескому взаимодействию в игре; 

-воспитывать дружелюбное отношение к 

товарищам. 

 

Н. Ф.Губанова 

Развитие 

игровой 

деятельности 

стр.143-144 

3. Игра – 

ситуация 

«Незаметно 

пролетело 

лето» 

- Развивать воображение детей, побуждать 

к эмоциональному рассказыванию; 

способствовать развитию выразительной 

интонации; 

- учить приёмам пантомимы. 

-воспитывать интерес к красоте природы в 

разное время года. 

Н. Ф.Губанова 

Развитие 

игровой 

деятельности 

стр 54-57 

4.Игра – 

ситуация 

«Лесная 

парикмахерск

ая» 

- Вовлекать в игровую ситуацию, 

побуждать к импровизации в диалоге;  

- вызывать у детей эмоции во время 

проигрывания ролей и отражать их в 

мимике, жестах и позах. 

Н. Ф.Губанова 

Развитие 

игровой 

деятельности  

стр. 57-59 

Октябрь 

1. Игра – 

ситуация 

«Наш 

зоопарк» 

- Развивать артистические способности 

детей;  

- побуждать к выразительному 

рассказыванию и к выбору ролей;  

- учит строить сюжет. 

Н. Ф.Губанова 

Развитие 

игровой 

деятельности  

стр. 59-61 

2.Сюжетно -

ролевая игра 

«Автобус» 

- Закрепить знание о труде водителя 

автобуса и кондуктора, на основе которых 

ребята смогут развить сюжетную, 

творческую игру; 

- продолжать знакомить с правилами 

поведения в общественном транспорте; 

- формирование положительных 

взаимоотношений между детьми; 

- воспитывать у детей уважение к труду 

водителя и кондуктора. 

Приложение 

№1 
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3. Игра – 

ситуация 

«Какая погода 

лучше» 

- Учить детей эмоционально, двигаться 

отзываться на словесный и музыкальный 

образы;  

- чувствовать оттенки и выражать это 

чувство словами;  

- внимательно слушать сказку и следить за 

развитием сюжета;  

- беседовать по содержанию сказки и 

показывать её в театре картинок. 

Н. Ф.Губанова 

Развитие 

игровой 

деятельности  

стр. 61-63 

 

4. Игра – 

ситуация 

«Наш 

домашний 

театр» 

- Вовлекать детей в импровизацию; 

- учить входить в воображаемую 

ситуацию, оборудовать место для 

творческой игры. 

Н. Ф.Губанова 

Развитие 

игровой 

деятельности  

стр. 65-68 

Ноябрь 

1. Игра – 

ситуация 

«Осень - 

добрая 

волшебница» 

- Развивать творческое воображение; 

- приобщать к красоте, искусству, 

творчеству;  

- развивать умение действовать в 

воображаемом плане. 

Н. Ф. Губанова 

Развитие 

игровой 

деятельности  

стр. 68-70 

2. Игра – 

ситуация 

«Почём хлеб» 

- Побуждать детей к воплощению роли, 

используя выразительные средства 

мимики и интонации голоса; 

- способствовать развитию 

исполнительских навыков (дикции, 

артикуляции). 

Н. Ф.Губанова 

Развитие 

игровой 

деятельности  

стр. 63-65 

 

3. Сюжетно- 

ролевая игра 

«Магазин – 

Супермаркет» 

 

- Учить осуществлять игровые действия 

по речевой инструкции;  

- учить распределять роли и действовать 

согласно принятой на себя роли;  

- учить моделировать ролевой диалог;  

- воспитывать дружеское отношение друг 

к другу, определять характеры героев, 

оценивать их поступки. 

Приложение 

№1 

Декабрь 

1. Игра – 

ситуация 

«У меня 

зазвонил 

телефон» 

- Учить детей участвовать в диалоге; 

- предоставлять возможность выбора роли 

и экспериментирования в ней; 

- учить выразительно воплощаться в роли. 

Н. Ф. Губанова 

Развитие 

игровой 

деятельности  

стр. 93-94 

2.Сюжетно -

ролевая игра 

«У нас 

новоселье» 

- Закреплять представления детей о семье, 

об обязанностях членов семьи; 

- развивать интерес к игре; учить детей 

распределять роли и действовать согласно 

принятой на себя роли, развивать сюжет; 

Н. Ф. Губанова 

Развитие 

игровой 

деятельности  

стр. 19-20 
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- побуждать детей к творческому 

воспроизведению в игре быта семьи;  

- учить действовать в воображаемых 

ситуациях, использовать различные 

предметы – заместители;  воспитывать 

любовь и уважение к членам семьи и их 

труду.  

3. Игра – 

ситуация 

«Зимние 

игры» 

- Учить детей производить ролевые 

действия и выражать эмоции в пантомиме;  

- определять содержание пантомимы; 

- придумывать сказки и показывать в 

настольном театре. 

Н. Ф. Губанова 

Развитие 

игровой 

деятельности  

стр. 80-81 

4. Игра – 

ситуация 

«Новогодний 

концерт» 

- Развивать способности к импровизации, 

речевую активность детей. 

Н. Ф. Губанова 

Развитие 

игровой 

деятельности  

стр. 82-84 

Январь 

1. Игра – 

ситуация 

«Лесная 

сказка» 

 

- Знакомить детей с театром лепной 

игрушки, с историей народных 

промыслов;  побуждать к сочинению 

коротких историй;  вызывать 

эмоциональный отклик на 

художественный образ. 

Н. Ф. Губанова 

Развитие 

игровой 

деятельности  

стр. 91-92 

 

2. Игра – 

ситуация 

«По 

заснеженной 

полянке» 

- Побуждать детей к интонационной 

выразительности, учить разыгрывать 

сказку в настольном театре;  

- развивать артистические способности. 

Н. Ф. Губанова 

Развитие 

игровой 

деятельности  

стр. 90-91 

Февраль 

1. Игра – 

ситуация 

«Зайцы и 

охотники» 

- Приобщать детей к русским народным 

традициям;  учить использовать в 

драматизации различные выразительные 

средства (мимику, жест, позу, походку). 

Н. Ф. Губанова 

Развитие 

игровой 

деятельности  

стр. 92-93 

2. Игра – 

ситуация 

«Защитим 

слабого» 

 

- Развивать исполнительские навыки в 

этюдах и играх;  предоставлять 

возможность выбора роли;  учить 

выразительному движению в разминках. 

Н. Ф. Губанова 

Развитие 

игровой 

деятельности  

стр. 100-101 

3.Игра – 

ситуация 

«Больница» 

- Продолжать знакомить детей с 

профессиями врач и медсестра; 

- вызвать интерес к профессиям 

медицинских работников; 

- воспитывать чуткое и внимательное 

Приложение 

№1 
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отношение к больному, доброту, 

отзывчивость, культуру общения.  

Март 

1. Игра – 

ситуация 

«Письмо 

маме» 

- Вызвать чувство любви к маме;  

- учить инсценировать знакомый 

литературный материал;  

- побуждать к выразительному 

воплощению роли. 

Н. Ф. Губанова 

Развитие 

игровой 

деятельности  

стр. 104-106 

2.Игра – 

ситуация 

«Салон 

красоты» 

- Познакомить детей с профессией 

парикмахера, воспитывать культуру 

общения; продолжать учить отражать в 

игре разнообразные трудовые действия 

людей; развивать умение вступать в 

ролевое взаимодействие, строить ролевой 

диалог; воспитывать умение выполнять 

правила культурного поведения и 

общения в игре. 

Н. Ф. Губанова 

Развитие 

игровой 

деятельности  

стр. 38 

3. Игра – 

ситуация 

«Умеем 

хозяйничать» 

- Учить детей инсценировать знакомый 

художественный материал; - побуждать к 

собственной интерпретации роли;  

- развивать двигательную активность. 

Н. Ф. Губанова 

Развитие 

игровой 

деятельности  

стр. 106-108 

Апрель 

1. Игра – 

ситуация 

«Весна 

стучится в 

окна» 

- Развивать интонационную 

выразительность голоса;  

- активизировать творческие проявления в 

импровизации, слуховое восприятие. 

Н. Ф. Губанова 

Развитие 

игровой 

деятельности  

стр. 111-112 

2. Игра – 

ситуация 

«Что полезно 

для 

здоровья?» 

- Учить делать нравственный вывод из 

содержания сказки;инсценировать 

знакомую сказку, побуждать к 

выразительному проигрыванию ролей в 

эпизодах. 

Н. Ф. Губанова 

Развитие 

игровой 

деятельности  

стр. 114-115 

3.Игра-

ситуация «Как 

работает 

почта?» 

- Познакомить детей с работой почты; 

- научить детей сооружать постройку 

несложной конструкции, воспитать 

дружеские взаимоотношения в 

коллективе;расширить знания детей об 

особенностях труда почтальона. 

Н. Ф. Губанова 

Развитие 

игровой 

деятельности  

стр. 41-45 

4.Сюжетно-

ролевая игра 

«Работа 

почты» 

 

- Познакомить детей с работой почты 

(почтового отделения);расширять 

представления детей о труде работников 

почты (почтальона, оператора-приемщика, 

сортировщика, водителя, начальника 

почты);продолжать учить до начала игры 

Приложение 

№1 
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согласовывать тему, распределять роли, 

подготавливать необходимые условия для 

игры. 

Май 

1. Игра – 

ситуация 

«Проснулись 

жуки и 

бабочки» 

- Развивать творческое воображение 

детей; учить выбирать роль и 

выразительно в ней воплощаться. 

Н. Ф. Губанова 

Развитие 

игровой 

деятельности  

стр. 117-118 

2. Игра – 

ситуация 

«Сады цветут» 

- Развивать детскую фантазию, учить 

сочинять и разыгрывать режиссёрской 

игре небольшие истории. 

Н. Ф. Губанова 

Развитие 

игровой 

деятельности  

стр. 115-117 

3. Сюжетно-

ролевая игра 

«Шоферы» 

 

 

 

- Расширить у детей знания о профессии 

шофёра: он водит машину, объявляет 

остановки, ремонтирует неисправности, 

моет машину;познакомить детей с 

элементарными правилами уличного 

движения;воспитывать у детей 

устойчивость осуществления задуманного, 

выполнять взятую на себя роль до конца.  

Приложение 

№1 

 

 

 

 

 

4. Игра – 

ситуация 

«Посиделки» 

- Приобщать детей к русским народным 

традициям, прививать любовь к 

народному слову; вовлекать в игровую 

ситуацию, побуждать ребят к 

импровизации в инсценировке  потешек. 

Н. Ф. Губанова 

Развитие 

игровой 

деятельности  

стр. 120-123 
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