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Пояснительная записка. 
Рабочая программа воспитателей старшей комбинированной группы 

№7 (5-8 лет) (далее Программа) Муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения № 119  г. Липецка спроектирована с учетом 

ФГОС дошкольного образования, особенностей  образовательного 

учреждения, региона и образовательных потребностей и запросов  

воспитанников и их родителей (законных представителей). Определяет цель, 

задачи, планируемые результаты, содержание и организацию 

образовательного процесса в ДОУ. 

Программа разработана в соответствии с: 

- Федеральным законом от 29 декабря 2012г. №273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»;               

- «Федеральным государственным  образовательным стандартом  

дошкольного образования». Приказ Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155;  

- «Порядком организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам дошкольного образования». Приказ 

Министерства просвещения РФ от 31.07.2020г. №373;  

- «Санитарно-эпидемиологическими требованиями к организации 

воспитания и обучению, отдыху и оздоровлению детей и молодёжи» от 

28.09.2020 №28, СанПин 1.2.3685-21; 

- «Гигиеническими нормами и требованиями к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» 

от 21.01.2021 №2.  

- Основной образовательной программы дошкольного образования 

ДОУ №119 г. Липецка:  

- Устава ДОУ; 

- Положения о рабочей программе педагогов ДОУ. 

 

Программа разработана  с использованием парциальных программ и 

технологий: 

 Л.Г.Петерсон  «Игралочка» по развитию математических 

представлений у детей дошкольного возраста; 

 И.А.Лыкова   «Программа художественного воспитания, 

обучения и развития детей 2-7 лет»;  

 О.С. Ушакова Программа «Развитие речи дошкольников». 

 

Рабочая образовательная программа старшей комбинированной группы 

№7 (5-8 лет) Муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения № 119 г. Липецка разработана на основе основной 

образовательной программы ДОУ №119 Г.Липецка.  
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Цели и задачи образовательных областей 
Содержание программы определяется в соответствии с направлениями 

развития ребенка, соответствует основным положениям возрастной 

психологии и дошкольной педагогики и обеспечивает единство 

воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач. 

   Содержание Программы ориентировано на разностороннее развитие 

дошкольников с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей. 

Задачи по формированию физических, интеллектуальных и личностных 

качеств детей решаются интегрировано и охватывают следующие 

образовательные области: 

● социально-коммуникативное развитие; 

● познавательное развитие; 

● речевое развитие; 

● художественно-эстетическое развитие; 

● физическое развитие. 

  Решение программных образовательных задач предусматривается не 

только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и в ходе 

режимных моментов – как в совместной деятельности взрослого и детей, так 

и в самостоятельной деятельности дошкольников. 
 
Описание образовательной деятельности в образовательных областях. 
Образовательная область 
«СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ  РАЗВИТИЕ» 

«Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм 

и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные 

ценности; развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и 

сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и 

саморегуляции собственных действий; развитие социального и 

эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, 

формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, 

формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей 

семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; формирование 

позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование 

основ безопасного поведения в быту, социуме, природе». 
 

Содержание образовательной деятельности, направленное на решение 
задач  социально-коммуникативного развития 

 
Основные цели и задачи старшего возраста (5-6 лет): 

 
Вид деятельности: Социализация, развитие общения, нравственное 
воспитание (в ходе режимных моментов): 

Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми; привычку 
сообща играть, трудиться, заниматься; стремление радовать старших 
хорошими поступками; умение самостоятельно находить общие интересные 
занятия. 

Воспитывать уважительное отношение к окружающим. 
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Учить заботиться о младших, помогать им, защищать тех, кто слабее. 
Формировать такие качества, как сочувствие, отзывчивость. 

Воспитывать скромность, умение проявлять заботу об окружающих, с 
благодарностью относиться к помощи и знакам внимания. 

Формировать умение оценивать свои поступки и поступки сверстни-
ков. Развивать стремление детей выражать свое отношение к окружающему, 
самостоятельно находить для этого различные речевые средства. 

Расширять представления о правилах поведения в общественных мес-
тах; об обязанностях в группе детского сада, дома. 

Обогащать словарь детей вежливыми словами (здравствуйте, до сви-
дания, пожалуйста, извините, спасибо и т. д.). Побуждать к использованию в 
речи фольклора (пословицы, поговорки, потешки и др.). Показать значение 
родного языка в формировании основ нравственности. 

Для детей с ОВЗ:  
Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми; привычку 

сообща играть, трудиться, заниматься; стремление радовать старших 
хорошими поступками; умение самостоятельно находить общие интересные 
занятия.  

Воспитывать уважительное отношение к окружающим.  
Учить заботиться о младших, помогать им, защищать тех, кто слабее. 

Формировать такие качества, как сочувствие, отзывчивость.  
Воспитывать скромность, умение проявлять заботу об окружающих, с 

благодарностью относиться к помощи и знакам внимания.  
 Формировать умение оценивать свои поступки и поступки 

сверстников.  
Развивать стремление детей выражать свое отношение к 

окружающему, самостоятельно находить для этого различные речевые 
средства. 

 Расширять представления о правилах поведения в общественных 
местах; об обязанностях в группе детского сада, дома.  

Обогащать словарь детей вежливыми словами (здравствуйте, до 
свидания, пожалуйста, извините, спасибо и т. д.).  

Побуждать к использованию в речи фольклора (пословицы, поговорки, 
потешки и др.).  

Показать значение родного языка в формировании основ 
нравственности. 

 
Основные цели и задачи старшего возраста (6-8 лет): 

Вид деятельности: Социализация, развитие общения, нравственное 
воспитание (в ходе режимных моментов): 

Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми, развивать 
умение самостоятельно объединяться для совместной игры и труда, 
заниматься самостоятельно выбранным делом, договариваться, помогать 
друг другу. 

 Воспитывать организованность, дисциплинированность, 
коллективизм, уважение к старшим.  

Воспитывать заботливое отношение к малышам, пожилым людям; 
учить помогать им.  

Формировать такие качества, как сочувствие, отзывчивость, 
справедливость, скромность. 

 Развивать волевые качества: умение ограничивать свои желания, 
выполнять установленные нормы поведения, в своих поступках следовать 
положительному примеру.  
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Воспитывать уважительное отношение к окружающим. Формировать 
умение слушать собеседника, не перебивать без надобности. Формировать 
умение спокойно отстаивать свое мнение. 

 Обогащать словарь формулами словесной вежливости (приветствие, 
прощание, просьбы, извинения).  

Расширять представления детей об их обязанностях, прежде всего в 
связи с подготовкой к школе. Формировать интерес к учебной деятельности 
и желание учиться в школе. 
 
Вид деятельности: Самообслуживание, самостоятельность, трудовое 
воспитание старшего возраста (5-6 лет) (в ходе режимных моментов): 

Культурно-гигиенические навыки. Формировать у детей привычку 
следить за чистотой тела, опрятностью одежды, прически; самостоятельно 
чистить зубы, умываться, по мере необходимости мыть руки, следить за 
чистотой ногтей; при кашле и чихании закрывать рот и нос платком. 

Закреплять умение замечать и самостоятельно устранять непорядок в 
своем внешнем виде. 

Совершенствовать культуру еды: умение правильно пользоваться 
столовыми приборами (вилкой, ножом); есть аккуратно, бесшумно, сохраняя 
правильную осанку за столом; обращаться с просьбой, благодарить. 

Самообслуживание. Закреплять умение быстро, аккуратно одеваться и 
раздеваться, соблюдать порядок в своем шкафу (раскладывать одежду в 
определенные места), опрятно заправлять постель. 

Воспитывать умение самостоятельно и своевременно готовить матери-
алы и пособия к занятию, учить самостоятельно раскладывать подготов-
ленные воспитателем материалы для занятий, убирать их, мыть кисточки, 
розетки для красок, палитру, протирать столы. 

Общественно-полезный труд. Воспитывать у детей положительное 
отношение к труду, желание выполнять посильные трудовые поручения. 
Разъяснять детям значимость их труда. 

Воспитывать желание участвовать в совместной трудовой деятельнос-
ти. Формировать необходимые умения и навыки в разных видах труда. 
Воспитывать самостоятельность и ответственность, умение доводить начатое 
дело до конца. Развивать творчество и инициативу при выполнении 
различных видов труда. 

Знакомить детей с наиболее экономными приемами работы. Воспиты-
вать культуру трудовой деятельности, бережное отношение к материалам и 
инструментам. 

Учить оценивать результат своей работы (с помощью взрослого). 
Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми; привычку 

играть, трудиться, заниматься сообща. Развивать желание помогать друг 
другу. 

Формировать у детей предпосылки (элементы) учебной деятельности. 
Продолжать развивать внимание, умение понимать поставленную задачу 
(что нужно делать), способы ее достижения (как делать); воспитывать 
усидчивость; учить проявлять настойчивость, целеустремленность в до-
стижении конечного результата. 

Продолжать учить детей помогать взрослым поддерживать порядок в 
группе: протирать игрушки, строительный материал и т. п. 

Формировать умение наводить порядок на участке детского сада (под-
метать и очищать дорожки от мусора, зимой — от снега, поливать песок в 
песочнице и пр.). 

Приучать добросовестно выполнять обязанности дежурных по столо-
вой: сервировать стол, приводить его в порядок после еды. 
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Труд в природе. Поощрять желание выполнять различные поручения, 
связанные с уходом за животными и растениями в уголке природы; 
обязанности дежурного в уголке природы (поливать комнатные растения, 
рыхлить почву и т. д.). 

Привлекать детей к помощи взрослым и посильному труду в природе: 
осенью — к уборке овощей на огороде, сбору семян, пересаживанию цве-
тущих растений из грунта в уголок природы; зимой — к сгребанию снега к 
стволам деревьев и кустарникам, выращиванию зеленого корма для птиц и 
животных (обитателей уголка природы), посадке корнеплодов, к созданию 
фигур и построек из снега; весной — к посеву семян овощей, цветов, высадке 
рассады; летом — к рыхлению почвы, поливке грядок и клумб. 

Уважение к труду взрослых. Расширять представления детей о труде 
взрослых, результатах труда, его общественной значимости. Формировать 
бережное отношение к тому, что сделано руками человека. Прививать детям 
чувство благодарности к людям за их труд. 

Для детей с ОВЗ:  
Формировать у детей привычку следить за чистотой тела, опрятностью 

одежды, прически; 
 Закреплять умение замечать и самостоятельно устранять непорядок в 

своем внешнем виде. 
Воспитывать у детей положительное отношение к труду, желание 

выполнять посильные трудовые поручения.  
Разъяснять детям значимость их труда.  
Воспитывать желание участвовать в совместной трудовой 

деятельности.  
Формировать необходимые умения и навыки в разных видах труда.  
Воспитывать самостоятельность и ответственность, умение доводить 

начатое дело до конца.  
Развивать творчество и инициативу при выполнении различных видов 

труда. 
 Знакомить детей с наиболее экономными приемами работы.  
Воспитывать культуру трудовой деятельности, бережное отношение к 

материалам и инструментам. Учить оценивать результат своей работы (с 
помощью взрослого).  

Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми; привычку 
играть, трудиться, заниматься сообща.  

Развивать желание помогать друг другу. 
 Формировать у детей предпосылки (элементы) учебной деятельности.  
Продолжать развивать внимание, умение понимать поставленную 

задачу (что нужно делать), способы ее достижения (как делать); воспитывать  
усидчивость; учить проявлять настойчивость, целеустремленность в 
достижении конечного результата.  

Расширять представления детей о труде взрослых, результатах труда, 
его общественной значимости.  

Формировать бережное отношение к тому, что сделано руками 
человека. 

 Прививать детям чувство благодарности к людям за их труд 
 
Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание 

старшего возраста (6-8 лет)  (в ходе режимных моментов):  
Культурно-гигиенические навыки. Воспитывать привычку быстро 

и правильно умываться, насухо вытираться, пользуясь индивидуальным 
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полотенцем, правильно чистить зубы, полоскать рот после еды, пользоваться 
носовым платком и расческой.  

Закреплять умения детей аккуратно пользоваться столовыми 
приборами; правильно вести себя за столом; обращаться с просьбой, 
благодарить.  

Закреплять умение следить за чистотой одежды и обуви, замечать и 
устранять непорядок в своем внешнем виде, тактично сообщать товарищу о 
необходимости что-то поправить в костюме, прическе.  

Самообслуживание. Закреплять умение самостоятельно и быстро 
одеваться и раздеваться, складывать в шкаф одежду, ставить на место обувь, 
сушить при необходимости мокрые вещи, ухаживать за обувью (мыть, 
протирать, чистить).  

Закреплять умение самостоятельно, быстро и аккуратно убирать за 
собой постель после сна.  

Закреплять умение самостоятельно и своевременно готовить 
материалы и пособия к занятию, без напоминания убирать свое рабочее 
место.  

Общественно-полезный труд. Продолжать формировать трудовые 
умения и навыки, воспитывать трудолюбие.  

Приучать детей старательно, аккуратно выполнять поручения, беречь 
материалы и предметы, убирать их на место после работы.  

Воспитывать желание участвовать в совместной трудовой 
деятельности наравне со всеми, стремление быть полезными окружающим, 
радоваться результатам коллективного труда.  

Развивать умение самостоятельно объединяться для совместной игры и 
труда, оказывать друг другу помощь.  

Закреплять умение планировать трудовую деятельность, отбирать 
необходимые материалы, делать несложные заготовки.  

Продолжать учить детей поддерживать порядок в группе и на участке: 
протирать и мыть игрушки, строительный материал, вместе с воспитателем 
ремонтировать книги, игрушки (в том числе книги и игрушки воспитанников 
младших групп детского сада). 

 Продолжать учить детей самостоятельно наводить порядок на участке 
детского сада: подметать и очищать дорожки от мусора, зимой — от снега, 
поливать песок в песочнице; украшать участок к праздникам.  

Приучать детей добросовестно выполнять обязанности дежурных по 
столовой: полностью сервировать столы и вытирать их после еды, подметать 
пол.  

Прививать интерес к учебной деятельности и желание учиться в школе.  
Формировать навыки учебной деятельности (умение внимательно 

слушать воспитателя, действовать по предложенному им плану, а также 
самостоятельно планировать свои действия, выполнять поставленную задачу, 
правильно оценивать результаты своей деятельности).  

Труд в природе. Закреплять умение самостоятельно и ответственно 
выполнять обязанности дежурного в уголке природы: поливать комнатные 
растения, рыхлить почву, мыть кормушки, готовить корм для рыб, птиц, 
морских свинок и т. п.  

Прививать детям интерес к труду в природе; привлекать их к 
посильному участию: осенью — к уборке овощей с огорода, сбору семян, 
выкапыванию луковиц, клубней цветов, перекапыванию грядок, 
пересаживанию цветущих растений из грунта в уголок природы; зимой — к 
сгребанию снега к стволам деревьев и кустарников; выращиванию зеленого 
корма для птиц и животных (обитателей уголка природы), посадке 
корнеплодов, выращиванию с помощью воспитателя цветов к праздникам; 
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весной — к перекапыванию земли на огороде и в цветнике, к посеву семян 
(овощей, цветов), высадке рассады; летом — к участию в рыхлении почвы, 
прополке и окучивании, поливе грядок и клумб.  

Уважение к труду взрослых. Расширять представления о труде 
взрослых, о значении их труда для общества. 

 Воспитывать уважение к людям труда.  
Продолжать знакомить детей с профессиями, связанными со 

спецификой родного города (поселка).  
Развивать интерес к различным профессиям, в частности к профессиям 

родителей и месту их работы.  
  

Вид деятельности: Формирование основ безопасности старшего 
возраста (5-6 лет) (в ходе режимных моментов): 

Безопасное поведение в природе. Формировать основы экологической 

культуры и безопасного поведения в природе. 

Формировать понятия о том, что в природе все взаимосвязано, что 

человек не должен нарушать эту взаимосвязь, чтобы не навредить живот-

ному и растительному миру. 

Знакомить с явлениями неживой природы (гроза, гром, молния, раду-

га), с правилами поведения при грозе. 

Знакомить детей с правилами оказания первой помощи при ушибах и 

укусах насекомых. 

Безопасность на дорогах. Уточнять знания детей об элементах дороги 

(проезжая часть, пешеходный переход, тротуар), о движении транспорта, о 

работе светофора. 

Знакомить с названиями ближайших к детскому саду улиц и улиц, на 

которых живут дети. 

Знакомить с правилами дорожного движения, правилами передвиже-

ния пешеходов и велосипедистов. 

Продолжать знакомить с дорожными знаками: «Дети», «Остановка 

трамвая», «Остановка автобуса», «Пешеходный переход», «Пункт первой 

медицинской помощи», «Пункт питания», «Место стоянки», «Въезд 

запрещен», «Дорожные работы», «Велосипедная дорожка». 

Безопасность собственной жизнедеятельности. Закреплять основы 

безопасности жизнедеятельности человека. 

Продолжать знакомить с правилами безопасного поведения во время 

игр в разное время года (купание в водоемах, катание на велосипеде, на 

санках, коньках, лыжах и др.). 

Расширять знания об источниках опасности в быту (электроприборы, 

газовая плита, утюг и др.). Закреплять навыки безопасного пользования 

бытовыми предметами. 

Уточнять знания детей о работе пожарных, о причинах пожаров, об 

элементарных правилах поведения во время пожара. Знакомить с работой 

службы спасения — МЧС. Закреплять знания о том, что в случае 

необходимости взрослые звонят по телефонам «01», «02», «03». 

Формировать умение обращаться за помощью к взрослым. 
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Учить называть свое имя, фамилию, возраст, домашний адрес, телефон. 

 

Для детей с ОВЗ:  
Формировать основы экологической культуры и безопасного 

поведения в природе.  

Формировать понятия о том, что в природе все взаимосвязано, что 

человек не должен нарушать эту взаимосвязь, чтобы не навредить животному 

и растительному миру.  

Уточнять знания детей об элементах дороги (проезжая часть, 

пешеходный переход, тротуар), о движении транспорта, о работе светофора.  

Знакомить с названиями ближайших к детскому саду улиц и улиц, на 

которых живут дети.  

Знакомить с правилами дорожного движения.  

Закреплять основы безопасности жизнедеятельности человека.  

Формировать умение обращаться за помощью к взрослым.  

Учить называть свое имя, фамилию, возраст, домашний адрес, телефон 
 

Вид деятельности: Формирование основ безопасности старший 

возраст (6-8 лет)  

(в ходе режимных моментов):  

Безопасное поведение в природе. Формировать основы экологической 

культуры.  

Продолжать знакомить с правилами поведения на природе.  

Знакомить с Красной книгой, с отдельными представителями 

животного и растительного мира, занесенными в нее.  

Уточнять и расширять представления о таких явлениях природы, как 

гроза, гром, молния, радуга, ураган, знакомить с правилами поведения 

человека в этих условиях. 

 Безопасность на дорогах.  

Систематизировать знания детей об устройстве улицы, о дорожном 

движении. Знакомить с понятиями «площадь», «бульвар», «проспект».  

Продолжать знакомить с дорожными знаками — предупреждающими, 

запрещающими и информационно-указательными.  

Подводить детей к осознанию необходимости соблюдать правила 

дорожного движения.  

Расширять представления детей о работе ГИБДД. Воспитывать 

культуру поведения на улице и в общественном транспорте.  

Развивать свободную ориентировку в пределах ближайшей к детскому 

саду местности.  

Формировать умение находить дорогу из дома в детский сад на схеме 

местности. Безопасность собственной жизнедеятельности.  

Формировать у детей представления о том, что полезные и 

необходимые бытовые предметы при неумелом обращении могут причинить 

вред и стать причиной беды 7 (электроприборы, газовая плита, инструменты 



10 

 

и бытовые предметы). Закреплять правила безопасного обращения с 

бытовыми предметами.  

Закреплять правила безопасного поведения во время игр в разное время 

года (купание в водоемах, катание на велосипеде, катание на санках, коньках, 

лыжах и др.).  

Подвести детей к пониманию необходимости соблюдать меры 

предосторожности, учить оценивать свои возможности по преодолению 

опасности. Формировать у детей навыки поведения в ситуациях: «Один 

дома», «Потерялся», «Заблудился».  

Формировать умение обращаться за помощью к взрослым.  

Расширять знания детей о работе МЧС, пожарной службы, службы 

скорой помощи.  

Уточнять знания о работе пожарных, правилах поведения при пожаре. 

Закреплять знания о том, что в случае необходимости взрослые звонят по 

телефонам «01», «02», «03».  

Закреплять умение называть свое имя, фамилию, возраст, домашний 

адрес, телефон.  
 
Вид деятельности: Игровая деятельность старшего возраста (5-6 лет): 

Учить договариваться с партнерами, во что играть, кто кем будет в 
игре; подчиняется правилам игры; 

Учить разворачивать содержание игры в зависимости от количества 
играющих детей; 

Формировать навык в дидактических играх оценивать свои 
возможности и без обиды воспринимать проигрыш; 

Учить объяснять правила игры сверстникам; 
Формировать умение после просмотра спектакля оценивать игру актера 

(актеров), используя средства художественной выразительности и элементы 
художественного оформления постановки; 

Формировать умение оформлять свой спектакль, используя 
разнообразные материалы (атрибуты, подручный материал, поделки). 

 
 
Вид деятельности: Игровая деятельность старшего возраста (6-8 лет): 
- умеет самостоятельно отбирать или придумывать разнообразные сюжеты 
игр; 
 - умеет придерживаться в процессе игры намеченного замысла, оставляя 
место для импровизации;  
- умеет находить новую трактовку роли и исполнять ее;  
- может моделировать предметно-игровую среду;  
- может в дидактических играх договариваться со сверстниками об 
очередности ходов, выборе карт, схем; может проявлять себя терпимым и 
доброжелательным партнером; 
 - способен понимать образный строй спектакля: оценивать игру актеров, 
средства выразительности и оформление постановки;  
 - в беседе о просмотренном спектакле может высказать свою точку зрения; 
 - умеет владеть навыками театральной культуры: знает театральные 
профессии, правила поведения в театре;  
- участвует в творческих группах по созданию спектаклей («режиссеры», 
«актеры», «костюмеры», «оформители» и т. д.) 
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 - имеет представления о себе, собственной принадлежности и 
принадлежности других людей к определенному полу; о составе семьи, 
родственных отношениях и взаимосвязях, распределении семейных 
обязанностей семейных традициях; об обществе, его культурных ценностях; 
о государстве и принадлежности к нему; о мире. 
 
Образовательная область  

«ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ» 
 Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, 

любознательности и познавательной мотивации; формирование 

познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и 

творческой активности; формирование первичных представлений о себе, 

других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях 

объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, 

ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, 

движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и 

Отечестве,  представлений  о социокультурных ценностях нашего народа, об 

отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме 

людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира» 

Познавательные процессы окружающей действительности 

дошкольников с ограниченными возможностями обеспечиваются процессами 

ощущения, восприятия, мышления, внимания, памяти, соответственно 

выдвигаются следующие задачи познавательного развития: 

• формирование и совершенствование перцептивных действий; 

• ознакомление и формирование сенсорных эталонов; 

• развитие внимания, памяти; 

• развитие наглядно-действенного и наглядно-образного мышления.  
 

Содержание образовательной деятельности, направленное на решение 

задач  познавательного развития 

 

Основные цели и задачи старшего возраста (5-6 лет): 

Вид деятельности: Формирование целостной картины мира:  
Ознакомление с предметным миром. Продолжать обогащать 

представления детей о мире предметов. Объяснять назначение незнакомых 

предметов. Формировать представление о предметах, облегчающих труд 

человека в быту (кофемолка, миксер, мясорубка и др.), создающих комфорт 

(бра, картины, ковер и т. п.). Объяснять, что прочность и долговечность 

зависят от свойств и качеств материала, из которого сделан предмет. 

Развивать умение самостоятельно определять материалы, из которых 

изготовлены предметы, характеризовать свойства и качества предметов: 

структуру и температуру поверхности, твердость - мягкость, хрупкость - 

прочность, блеск, звонкость. 
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Побуждать сравнивать предметы (по назначению, цвету, форме, мате-

риалу), классифицировать их (посуда - фарфоровая, стеклянная, керами-

ческая, пластмассовая). 

Рассказывать о том, что любая вещь создана трудом многих людей 

(«Откуда пришел стол?», «Как получилась книжка?» и т. п.). Предметы 

имеют прошлое, настоящее и будущее. 

 

Ознакомление с социальным миром. Обогащать представления детей о 

профессиях. 

Расширять представления об учебных заведениях (детский сад, школа, 

колледж, вуз), сферах человеческой деятельности (наука, искусство, 

производство, сельское хозяйство). 

Продолжать знакомить с культурными явлениями (цирк, библиотека, 

музей и др.), их атрибутами, значением в жизни общества, связанными с 

ними профессиями, правилами поведения. 

Продолжать знакомить с деньгами, их функциями (средство для оп-

латы труда, расчетов при покупках), бюджетом и возможностями семьи. 

Формировать элементарные представления об истории человечества 

(Древний мир, Средние века, современное общество) через знакомство с 

произведениями искусства (живопись, скульптура, мифы и легенды народов 

мира), реконструкцию образа жизни людей разных времен (одежда, утварь, 

традиции и др.). 

Рассказывать детям о профессиях воспитателя, учителя, врача, стро-

ителя, работников сельского хозяйства, транспорта, торговли, связи др.; о 

важности и значимости их труда; о том, что для облегчения труда ис-

пользуется разнообразная техника. Рассказывать о личностных и деловых 

качествах человека-труженика. 

Знакомить с трудом людей творческих профессий: художников, писа-

телей, композиторов, мастеров народного декоративно-прикладного искус-

ства; с результатами их труда (картинами, книгами, нотами, предметами 

декоративного искусства). 

Прививать чувство благодарности к человеку за его труд. 

Расширять представления о малой Родине. Рассказывать детям о 

достопримечательностях, культуре, традициях родного края; о замеча-

тельных людях, прославивших свой край. 

Расширять представления детей о родной стране, о государственных 

праздниках (8 Марта, День защитника Отечества, День Победы, Новый год и 

т. д.). Воспитывать любовь к Родине. 

Формировать представления о том, что Российская Федерация (Россия) 

— огромная, многонациональная страна. Рассказывать детям о том, что 

Москва — главный город, столица нашей Родины. Познакомить с флагом и 

гербом России, мелодией гимна. 

Расширять представления детей о Российской армии. Воспитывать 

уважение к защитникам отечества. Рассказывать о трудной, но почетной 
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обязанности защищать Родину, охранять ее спокойствие и безопасность; о 

том, как в годы войн храбро сражались и защищали нашу страну от врагов 

прадеды, деды, отцы. Приглашать в детский сад военных, ветеранов из числа 

близких родственников детей. Рассматривать с детьми картины, 

репродукции, альбомы с военной тематикой. 
 
Ознакомление с миром природы. 

Сезонные наблюдения. 

Осень. Закреплять представления о том, как похолодание и сокращение 

продолжительности дня изменяют жизнь растений, животных и человека. 

Знакомить детей с тем, как некоторые животные готовятся к зиме 

(лягушки, ящерицы, черепахи, ежи, медведи впадают в спячку, зайцы 

линяют, некоторые птицы (гуси, утки, журавли) улетают в теплые края). 

Зима. Расширять и обогащать знания детей об особенностях зимней 

природы (холода, заморозки, снегопады, сильные ветры), особенностях 

деятельности людей в городе, на селе. Познакомить с таким природным 

явлением, как туман. 

Весна. Расширять и обогащать знания детей о весенних изменениях в 

природе: тает снег, разливаются реки, прилетают птицы, травка и цветы 

быстрее появляются на солнечной стороне, чем в тени. Наблюдать гнез-

дование птиц (ворон и др.). 

Лето. Расширять и обогащать представления о влиянии тепла, сол-

нечного света на жизнь людей, животных и растений (природа «расцветает», 

много ягод, фруктов, овощей; много корма для зверей, птиц и их 

детенышей). 

Дать представления о съедобных и несъедобных грибах (съедобные — 

маслята, опята, лисички и т. п.; несъедобные — мухомор, ложный опенок). 
 

Ознакомление с предметным миром. 

Расширять представления о мире предметов; о назначение незнакомых 

предметов; о предметах, облегчающих труд человека в быту (кофемолка, 

миксер, мясорубка и др.), создающих комфорт (бра, картины, ковер и т. п.); 

знает, что прочность и долговечность зависят от свойств и качеств 

материала, из которого сделан предмет;  

Развивать умение самостоятельно определять материалы, из которых 

изготовлены предметы, характеризовать свойства и качества предметов: 

структуру и температуру поверхности, твердость - мягкость, хрупкость - 

прочность, блеск, звонкость; 

Формировать умение сравнивать предметы (по назначению, цвету, 

форме, материалу), классифицировать их (посуда - фарфоровая, стеклянная, 

керамическая, пластмассовая); 

Формировать представления о том, что любая вещь создана трудом 

многих людей («Откуда пришел стол?», «Как получилась книжка?» и т. п.), 

что предметы имеют прошлое, настоящее и будущее. 
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Ознакомление с социальным миром. 
Обогащать представления детей о профессиях. 

Расширять представления об учебных заведениях (детский сад, школа, 

колледж, вуз), сферах человеческой деятельности (наука, искусство, 

производство, сельское хозяйство). 

Продолжать знакомить с культурными явлениями (цирк, библиотека, 

музей и др.), их атрибутами, значением в жизни общества, связанными с 

ними профессиями, правилами поведения. 

Продолжать знакомить с деньгами, их функциями (средство для оп-

латы труда, расчетов при покупках), бюджетом и возможностями семьи. 

Формировать элементарные представления об истории человечества 

(Древний мир, Средние века, современное общество) через знакомство с 

произведениями искусства (живопись, скульптура, мифы и легенды народов 

мира), реконструкцию образа жизни людей разных времен (одежда, утварь, 

традиции и др.). 

Рассказывать детям о профессиях воспитателя, учителя, врача, стро-

ителя, работников сельского хозяйства, транспорта, торговли, связи др.; о 

важности и значимости их труда; о том, что для облегчения труда ис-

пользуется разнообразная техника. Рассказывать о личностных и деловых 

качествах человека-труженика. 

Знакомить с трудом людей творческих профессий: художников, писа-

телей, композиторов, мастеров народного декоративно-прикладного искус-

ства; с результатами их труда (картинами, книгами, нотами, предметами 

декоративного искусства). 

Прививать чувство благодарности к человеку за его труд. 

Расширять представления о малой Родине. Рассказывать детям о 

достопримечательностях, культуре, традициях родного края; о замеча-

тельных людях, прославивших свой край. 

Расширять представления детей о родной стране, о государственных 

праздниках (8 Марта, День защитника Отечества, День Победы, Новый год и 

т. д.). Воспитывать любовь к Родине. 

Формировать представления о том, что Российская Федерация (Россия) 

— огромная, многонациональная страна. Рассказывать детям о том, что 

Москва — главный город, столица нашей Родины. Познакомить с флагом и 

гербом России, мелодией гимна. 

Расширять представления детей о Российской армии. Воспитывать 

уважение к защитникам отечества. Рассказывать о трудной, но почетной 

обязанности защищать Родину, охранять ее спокойствие и безопасность; о 

том, как в годы войн храбро сражались и защищали нашу страну от врагов 

прадеды, деды, отцы. Приглашать в детский сад военных, ветеранов из числа 

близких родственников детей. Рассматривать с детьми картины, 

репродукции, альбомы с военной тематикой. 
 
Ознакомление с миром природы. 
Сезонные наблюдения. 
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Осень. Закреплять представления о том, как похолодание и сокращение 

продолжительности дня изменяют жизнь растений, животных и человека. 

Знакомить детей с тем, как некоторые животные готовятся к зиме 

(лягушки, ящерицы, черепахи, ежи, медведи впадают в спячку, зайцы 

линяют, некоторые птицы (гуси, утки, журавли) улетают в теплые края). 

Зима. Расширять и обогащать знания детей об особенностях зимней 

природы (холода, заморозки, снегопады, сильные ветры), особенностях 

деятельности людей в городе, на селе. Познакомить с таким природным 

явлением, как туман. 

Весна. Расширять и обогащать знания детей о весенних изменениях в 

природе: тает снег, разливаются реки, прилетают птицы, травка и цветы 

быстрее появляются на солнечной стороне, чем в тени. Наблюдать гнез-

дование птиц (ворон и др.). 

Лето. Расширять и обогащать представления о влиянии тепла, сол-

нечного света на жизнь людей, животных и растений (природа «расцветает», 

много ягод, фруктов, овощей; много корма для зверей, птиц и их 

детенышей). 

Дать представления о съедобных и несъедобных грибах (съедобные — 

маслята, опята, лисички и т. п.; несъедобные — мухомор, ложный опенок). 
 
Для детей с ОВЗ:  
 
Осень. Закреплять представления о том, как похолодание и сокращение 
продолжительности дня изменяют жизнь растений, животных и человека. 
Знакомить детей с тем, как некоторые животные готовятся к зиме (лягушки, 
ящерицы, черепахи, ежи, медведи впадают в спячку, зайцы линяют, 
некоторые птицы (гуси, утки, журавли) улетают в теплые края). 
  
Зима. Расширять и обогащать знания детей об особенностях зимней природы 
(холода, заморозки, снегопады, сильные ветры), особенностях деятельности 
людей в городе, на селе. Познакомить с таким природным явлением, как 
туман. 
 
 Весна. Расширять и обогащать знания детей о весенних изменениях в 
природе: тает снег, разливаются реки, прилетают птицы, травка и цветы 
быстрее появляются на солнечной стороне, чем в тени.   
 
Лето. Расширять и обогащать представления о влиянии тепла, солнечного 
света на жизнь людей, животных и растений (природа «расцветает», много 
ягод, фруктов, овощей; много корма для зверей, птиц и их детенышей). Дать 
представления о съедобных и несъедобных грибах (съедобные — маслята, 
опята, лисички и т. п.; несъедобные — мухомор, ложный опенок) 
 

Основные цели и задачи старшего возраста (6-8 лет): 

Вид деятельности: Формирование целостной картины мира:  
Ознакомление с предметным миром.  
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Продолжать расширять и уточнять представления детей о предметном 

мире. Обогащать представления о видах транспорта (наземный, подземный, 

воздушный, водный).  

Формировать представления о предметах, облегчающих труд людей на 

производстве (компьютер, роботы, станки и т. д.); об объектах, создающих 

комфорт и уют в помещении и на улице.  

Побуждать детей к пониманию того, что человек изменяет предметы, 

совершенствует их для себя и других людей, делая жизнь более удобной и 

комфортной.  

Расширять представления детей об истории создания предметов.  

Вызывать чувство восхищения совершенством рукотворных предметов 

и объектов природы.  

Формировать понимание того, что не дала человеку природа, он создал 

себе сам (нет крыльев, он создал самолет; нет огромного роста, он создал 

кран, лестницу и т. п.). 

 Способствовать восприятию предметного окружения как творения 

человеческой мысли. Углублять представления о существенных 

характеристиках предметов, о свойствах и качествах различных материалов.  
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Рассказывать, что материалы добывают и производят (дерево, металл, 

ткань) и подводить к пониманию роли взрослого человека.  

Побуждать применять разнообразные способы обследования предметов 

(наложение, приложение, сравнение по количеству и т. д.).  

Ознакомление с социальным миром. Продолжать знакомить с 

библиотеками, музеями.  

Углублять представления детей о дальнейшем обучении, формировать 

элементарные знания о специфике школы, колледжа, вуза (по возможности 

посетить школу, познакомиться с учителями и учениками и т. д.).  

Расширять осведомленность детей в сферах человеческой деятельности 

(наука, искусство, производство и сфера услуг, сельское хозяйство), 

представления об их значимости для жизни ребенка, его семьи, детского сада 

и общества в целом.   

Через экспериментирование и практическую деятельность дать детям 

возможность познакомиться с элементами профессиональной деятельности в 

каждой из перечисленных областей (провести и объяснить простейшие 

эксперименты с водой, воздухом, магнитом; создать коллективное панно или 

рисунок, приготовить что-либо; помочь собрать на прогулку младшую 

группу; вырастить съедобное растение, ухаживать за домашними 

животными).  

Продолжать расширять представления о людях разных профессий. 

Представлять детям целостный взгляд на человека труда: ответственность, 

аккуратность, добросовестность, ручная умелость помогают создавать 

разные материальные и духовные ценности.  

Расширять представления об элементах экономики (деньги, их история, 

значение для общества, бюджет семьи, разные уровни обеспеченности 

людей, необходимость помощи менее обеспеченным людям, 

благотворительность).  

Расширять представления о родном крае. 

 Продолжать знакомить с достопримечательностями региона, в 

котором живут дети. Углублять и уточнять представления о Родине — 

России. 

 Поощрять интерес детей к событиям, происходящим в стране, 

воспитывать чувство гордости за ее достижения. Закреплять знания о флаге, 

гербе и гимне России (гимн исполняется во время праздника или другого 

торжественного события; когда звучит гимн, все встают, а мужчины и 

мальчики снимают головные уборы). Развивать представления о том, что 

Российская Федерация (Россия) — огромная, многонациональная страна. 

Расширять представления о Москве — главном городе, столице России. 

Расширять знания о государственных праздниках.  

Рассказывать детям о Ю. А. Гагарине и других героях космоса.  

Углублять знания о Российской армии.  

Формировать элементарные представления об эволюции Земли 

(возникновение Земли, эволюция растительного и животного мира), месте  
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человека в природном и социальном мире, происхождении и 

биологической обоснованности различных рас.  

Формировать элементарные представления об истории человечества 

через знакомство с произведениями искусства (живопись, скульптура, мифы 

и легенды народов мира), игру и продуктивные виды деятельности.  

Рассказывать детям о том, что Земля — наш общий дом, на Земле 

много разных стран; о том, как важно жить в мире со всеми народами, знать 

и уважать их культуру, обычаи и традиции.  

Расширять представления о своей принадлежности к человеческому 

сообществу, о детстве ребят в других странах, о правах детей в мире 

(Декларация прав ребенка), об отечественных и международных 

организациях, занимающихся соблюдением прав ребенка (органы опеки, 

ЮНЕСКО и др.). Формировать элементарные представления о свободе 

личности как достижении человечества.  

Расширять представления о родном крае. Продолжать знакомить с 

достопримечательностями региона, в котором живут дети.  

На основе расширения знаний об окружающем воспитывать 

патриотические и интернациональные чувства, любовь к Родине. Углублять 

и уточнять представления о Родине — России. Поощрять интерес детей к 

событиям, происходящим в стране, воспитывать чувство гордости за ее 

достижения.  

Закреплять знания о флаге, гербе и гимне России (гимн исполняется во 

время праздника или другого торжественного события; когда звучит гимн, 

все встают, а мужчины и мальчики снимают головные уборы).  

Развивать представления о том, что Российская Федерация (Россия) — 

огромная, многонациональная страна. Воспитывать уважение к людям 

разных национальностей и их обычаям.  

Расширять представления о Москве — главном городе, столице России.  

Расширять знания о государственных праздниках. Рассказывать детям 

о Ю. А. Гагарине и других героях космоса.  
Углублять знания о Российской армии. Воспитывать уважение к 

защитникам Отечества, к памяти павших бойцов (возлагать с детьми цветы к 
обелискам, памятникам и т. д.). 

 

Вид деятельности: Формирование элементарных математических 

представлений старшего возраста (5-6 лет): 
Количество и счет. Учить создавать множества (группы предметов) из 

разных по качеству элементов (предметов разного цвета, размера, формы, 

назначения; звуков, движений); разбивать множества на части и 

воссоединять их; устанавливать отношения между целым множеством и 

каждой его частью, понимать, что множество больше части, а часть меньше 

целого множества; сравнивать разные части множества на основе счета и 

соотнесения элементов (предметов) один к одному; определять большую 

(меньшую) часть множества или их равенство. 
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Учить считать до 10; последовательно знакомить с образованием каж-

дого числа в пределах от 5 до 10 (на наглядной основе). 

Сравнивать рядом стоящие числа в пределах 10 на основе сравнения 

конкретных множеств; получать равенство из неравенства (неравенство из 

равенства), добавляя к меньшему количеству один предмет или убирая из 

большего количества один предмет («7 меньше 8, если к 7 добавить один 

предмет, будет 8, поровну», «8 больше 7; если из 8 предметов убрать один, то 

станет по 7, поровну»). 

Формировать умение понимать отношения рядом стоящих чисел (5 < 6 

на 1, 6 > 5 на 1). 

Отсчитывать предметы из большого количества по образцу и задан-

ному числу (в пределах 10). 

Совершенствовать умение считать в прямом и обратном порядке (в 

пределах 10). Считать предметы на ощупь, считать и воспроизводить ко-

личество звуков, движений по образцу и заданному числу (в пределах 10). 

Познакомить с цифрами от 0 до 9. 

Познакомить с порядковым счетом в пределах 10, учить различать воп-

росы «Сколько?», «Который?» («Какой?») и правильно отвечать на них. 

Продолжать формировать представление о равенстве: определять 

равное количество в группах, состоящих из разных предметов; правильно 

обобщать числовые значения на основе счета и сравнения групп (здесь 5 

петушков, 5 матрешек, 5 машин — всех игрушек поровну — по 5). 

Упражнять детей в понимании того, что число не зависит от величины 

предметов, расстояния между предметами, формы, их расположения, а также 

направления счета (справа налево, слева направо, с любого предмета). 

Познакомить с количественным составом числа из единиц в пределах 5 

на конкретном материале: 5 — это один, еще один, еще один, еще один и еще 

один. 

Величина. Учить устанавливать размерные отношения между 5-10 

предметами разной длины (высоты, ширины) или толщины: сис-

тематизировать предметы, располагая их в возрастающем (убывающем) 

порядке по величине; отражать в речи порядок расположения предметов и 

соотношение между ними по размеру: «Розовая лента — самая широкая, 

фиолетовая — немного уже, красная — еще уже, но она шире желтой, а зе-

леная уже желтой и всех остальных лент» и т. д. 

Сравнивать два предмета по величине (длине, ширине, высоте) опосре-

дованно — с помощью третьего (условной меры), равного одному из сравни-

ваемых предметов. 

Развивать глазомер, умение находить предметы длиннее (короче), 

выше (ниже), шире (уже), толще (тоньше) образца и равные ему. 

Формировать понятие о том, что предмет (лист бумаги, лента, круг, 

квадрат и др.) можно разделить на несколько равных частей (на две, четыре). 
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Учить называть части, полученные от деления, сравнивать целое и 

части, понимать, что целый предмет больше каждой своей части, а часть 

меньше целого. 

Форма. Познакомить детей с овалом на основе сравнения его с кругом 

и прямоугольником. 

Дать представление о четырехугольнике: подвести к пониманию того, 

что квадрат и прямоугольник являются разновидностями четырехугольника. 

Развивать у детей геометрическую зоркость: умение анализировать и 

сравнивать предметы по форме, находить в ближайшем окружении предметы 

одинаковой и разной формы: книги, картина, одеяла, крышки столов — 

прямоугольные, поднос и блюдо — овальные, тарелки — круглые и т. д. 

Развивать представления о том, как из одной формы сделать другую. 

Ориентировка в пространстве. Совершенствовать умение 

ориентироваться в окружающем пространстве; понимать смысл 

пространственных отношений (вверху—внизу, впереди (спереди) — сзади 

(за), слева—справа, между, рядом с, около); двигаться в заданном 

направлении, меняя его по сигналу, а также в соответствии со знаками — 

указателями направления движения (вперед, назад, налево, направо и т. п.); 

определять свое местонахождение среди окружающих людей и предметов: 

«Я стою между Олей и Таней, за Мишей, позади (сзади) Кати, перед 

Наташей, около Юры»; обозначать в речи взаимное расположение 

предметов: «Справа от куклы сидит заяц, а слева от куклы стоит лошадка, 

сзади — мишка, а впереди — машина». 

Учить ориентироваться на листе бумаги (справа — слева, вверху — 

внизу, в середине, в углу). 

Ориентировка во времени. Дать детям представление о том, что утро, 

вечер, день и ночь составляют сутки. 

Учить на конкретных примерах устанавливать последовательность 

различных событий: что было раньше (сначала), что позже (потом), опре-

делять, какой день сегодня, какой был вчера, какой будет завтра. 

 

Для детей с ОВЗ:  
Сравнивать два предмета по величине (длине, ширине, высоте) 

опосредованно — с помощью третьего (условной меры), равного одному из 

сравниваемых предметов.  

Развивать глазомер, умение находить предметы длиннее (короче), 

выше (ниже), шире (уже), толще (тоньше) образца и равные ему.  

Развивать у детей геометрическую зоркость: умение анализировать и 

сравнивать 14 предметы по форме, находить в ближайшем окружении 

предметы одинаковой и разной формы: книги, картина, одеяла, крышки 

столов — прямоугольные, поднос и блюдо — овальные, тарелки — круглые 

и т. д.  

Совершенствовать умение ориентироваться в окружающем 

пространстве; понимать смысл пространственных отношений (вверху — 
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внизу, впереди (спереди) — сзади (за), слева — справа, между, рядом с, 

около); двигаться в заданном направлении, меняя его по сигналу, а также в 

соответствии со знаками — указателями направления движения (вперед, 

назад, налево, направо и т. п.); определять свое местонахождение среди 

окружающих людей и предметов: «Я стою между Олей и Таней, за Мишей, 

позади (сзади) Кати, перед Наташей, около Юры»; обозначать в речи 

взаимное расположение предметов: «Справа от куклы сидит заяц, а слева от 

куклы стоит лошадка, сзади — мишка, а впереди — машина». Учить 

ориентироваться на листе бумаги (справа — слева, вверху — внизу, в 

середине, в углу).  

Дать детям представление о том, что утро, вечер, день и ночь 

составляют сутки.  

Учить на конкретных примерах устанавливать последовательность 

различных событий: что было раньше (сначала), что позже (потом), 

определять, какой день сегодня, какой был вчера, какой будет завтра. 
 
Вид деятельности: Формирование элементарных математических 

представлений старшего возраста (6-8 лет): 

Количество и счет. Развивать общие представления о множестве: умение 

формировать множества по заданным основаниям, видеть составные части 

множества, в которых предметы отличаются определенными признаками.  

Упражнять в объединении, дополнении множеств, удалении из множества 

части или отдельных его частей. Устанавливать отношения между 

отдельными частями множества, а также целым множеством и каждой его 

частью на основе счета, составления пар предметов или соединения 

предметов стрелками.  

Совершенствовать навыки количественного и порядкового счета в пределах 

10.  

Познакомить со счетом в пределах 20 без операций над числами.  

Знакомить с числами второго десятка.  

Закреплять понимание отношений между числами натурального ряда (7 

больше 6 на 1, а 6 меньше 7 на 1), умение увеличивать и уменьшать каждое 

число на 1 (в пределах 10).  

Учить называть числа в прямом и обратном порядке (устный счет), 

последующее и предыдущее число к названному числу или обозначенному 

цифрой, определять пропущенное число.  

Знакомить с составом чисел в пределах 10.  

Учить раскладывать число на два меньших и составлять из двух мень-ших 

большее (в пределах 10, на наглядной основе). Познакомить с монетами 

достоинством 1, 5, 10 копеек, 1, 2, 5, 10 рублей (различение, набор и размен 

монет).  

Учить на наглядной основе составлять и решать простые арифмети-ческие 

задачи на сложение (к большему прибавляется меньшее) и на вы-читание 

(вычитаемое меньше остатка); при решении задач пользоваться знаками 

действий: плюс (+), минус (-) и знаком отношения равно (=). 13  
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Величина. Учить считать по заданной мере, когда за единицу счета 

принимается не один, а несколько предметов или часть предмета.  

Делить предмет на 2-8 и более равных частей путем сгибания 

предмета(бумаги, ткани и др.), а также используя условную меру; правильно 

обозначать части целого (половина, одна часть из двух (одна вторая), две 

части из четырех (две четвертых) и т. д.); устанавливать соотношение целого 

и части, размера частей; находить части целого и целое по известным частям.  

Формировать у детей первоначальные измерительные умения. Учить 

измерять длину, ширину, высоту предметов (отрезки прямых линий) с по-

мощью условной меры (бумаги в клетку).  

Учить детей измерять объем жидких и сыпучих веществ с помощью 

условной меры.  

Дать представления о весе предметов и способах его измерения. Срав-нивать 

вес предметов (тяжелее — легче) путем взвешивания их на ладонях. 

Познакомить с весами.  

Развивать представление о том, что результат измерения (длины, веса, 

объема предметов) зависит от величины условной меры.  

Форма. Уточнить знание известных геометрических фигур, их эле-ментов 

(вершины, углы, стороны) и некоторых их свойств.  

Дать представление о многоугольнике (на примере треугольника и че-

тырехугольника), о прямой линии, отрезке прямой  

Учить распознавать фигуры независимо от их пространственного положения, 

изображать, располагать на плоскости, упорядочивать по размерам, 

классифицировать, группировать по цвету, форме, размерам.  

Моделировать геометрические фигуры; составлять из нескольких 

треугольников один многоугольник; из нескольких маленьких квадратов -

один большой прямоугольник; из частей круга — круг; из четырех отрезков -

четырехугольник; из двух коротких отрезков — один длинный и т.д.; 

конструировать фигуры по словесному описанию и перечислению их 

характерных свойств; составлять тематические композиции из фигур по 

собственному замыслу.  

Анализировать форму предметов в целом и отдельных их частей; вос-

создавать сложные по форме предметы из отдельных частей по контурным 

образцам, по описанию, представлению.  

Ориентировка в пространстве. Учить ориентироваться на ограниченной 

плоскости(лист бумаги, учебная доска, страница тетради, книги и т. д.); 

располагать предметы и их изображения в указанном направлении, отражать 

в речи их пространственное расположение (вверху, внизу, выше, ниже, слева, 

справа, левее, правее, в левом верхнем (правом нижнем) углу, перед, за, 

между, рядом и др.).  

Познакомить с планом, схемой, маршрутом, картой.  

Развивать способность к моделированию пространственных отноше-ний 

между объектами в виде рисунка, плана, схемы 14  
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Учить «читать» простейшую графическую информацию, обозначаю-щую 

пространственные отношения объектов и направление их движения в 

пространстве: слева направо, справа налево, снизу вверх, сверху вниз; 

самостоятельно передвигаться в пространстве, ориентируясь на условные 

обозначения (знаки и символы).  

Ориентировка во времени. Дать детям элементарные представления о 

времени: его текучести, периодичности, необратимости, последователь-ности 

всех дней недели, месяцев, времен года.  

Учить пользоваться в речи понятиями: «сначала», «потом», «до», «после», 

«раньше», «позже», «в одно и то же время».  

Развивать «чувство времени», умение беречь время, регулировать свою 

деятельность в соответствии со временем; различать длительность отдельных 

временных интервалов (1 минута, 10 минут, 1 час).  

Учить определять время по часам с точностью до 1 часа. 
 
Вид деятельности: Познавательно-исследовательская деятельность 

старшего возраста (5-6 лет): 
Познавательно-исследовательская деятельность. Закреплять умение 

использовать обобщенные способы обследования объектов с помощью 

специально разработанной системы сенсорных эталонов, перцептивных 

действий. 

Побуждать устанавливать функциональные связи и отношения между 

системами объектов и явлений, применяя различные средства 

познавательных действий. Способствовать самостоятельному использованию 

действий экспериментального характера для выявления скрытых свойств. 

Закреплять умение получать информацию о новом объекте в процессе его 

исследования. 

Развивать умение детей действовать в соответствии с предлагаемым 

алгоритмом. Формировать умение определять алгоритм собственной де-

ятельности; с помощью взрослого составлять модели и использовать их в 

познавательно-исследовательской деятельности. 

Сенсорное развитие. Развивать восприятие, умение выделять раз-

нообразные свойства и отношения предметов (цвет, форма, величина, 

расположение в пространстве и т. п.), включая органы чувств: зрение, слух, 

осязание, обоняние, вкус. 

Продолжать знакомить с цветами спектра: красный, оранжевый, 

желтый, зеленый, голубой, синий, фиолетовый (хроматические) и белый, 

серый и черный (ахроматические). Учить различать цвета по светлоте и 

насыщенности, правильно называть их. Показать детям особенности 

расположения цветовых тонов в спектре. 

Продолжать знакомить с различными геометрическими фигурами, 

учить использовать в качестве эталонов плоскостные и объемные формы. 

Формировать умение обследовать предметы разной формы; при обсле-

довании включать движения рук по предмету. Расширять представления о 
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фактуре предметов (гладкий, пушистый, шероховатый и т. п.). Совер-

шенствовать глазомер. 

Развивать познавательно-исследовательский интерес, показывая за-

нимательные опыты, фокусы, привлекая к простейшим экспериментам. 

Проектная деятельность. Создавать условия для реализации детьми 

проектов трех типов: исследовательских, творческих и нормативных. 

Развивать проектную деятельность исследовательского типа. Органи-

зовывать презентации проектов. Формировать у детей представления об 

авторстве проекта. 

Создавать условия для реализации проектной деятельности твор-

ческого типа. (Творческие проекты в этом возрасте носят индивидуальный 

характер.) 

Способствовать развитию проектной деятельности нормативного типа. 

(Нормативная проектная деятельность — это проектная деятельность, 

направленная на выработку детьми норм и правил поведения в детском 

коллективе.) 

Дидактические игры. Организовывать дидактические игры, объединяя 

детей в подгруппы по 2-4 человека; учить выполнять правила игры. 

Развивать в играх память, внимание, воображение, мышление, речь, 

сенсорные способности детей. Учить сравнивать предметы, подмечать 

незначительные различия в их признаках (цвет, форма, величина, материал), 

объединять предметы по общим признакам, составлять из части целое 

(складные кубики, мозаика, пазлы), определять изменения в расположении 

предметов (впереди, сзади, направо, налево, под, над, посередине, сбоку). 

Формировать желание действовать с разнообразными дидактическими 

играми и игрушками (народными, электронными, компьютерными и др.). 

Побуждать детей к самостоятельности в игре, вызывая у них 

эмоционально-положительный отклик на игровое действие. 

Учить подчиняться правилам в групповых играх. Воспитывать творческую 

самостоятельность. Формировать такие качества, как дружелюбие, 

дисциплинированность. Воспитывать культуру честного соперничества в 

играх-соревнованиях.  

 

Вид деятельности: Экология: 
Расширять и уточнять представления детей о природе. Учить наблю-

дать, развивать любознательность. 

Закреплять представления о растениях ближайшего окружения: 

деревьях, кустарниках и травянистых растениях. Познакомить с понятиями 

«лес», «луг» и «сад». 

Продолжать знакомить с комнатными растениями. 

Учить ухаживать за растениями. Рассказать о способах вегетативного 

размножения растений. 

Расширять представления о домашних животных, их повадках, зави-

симости от человека. 
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Учить детей ухаживать за обитателями уголка природы. 

Расширять представления детей о диких животных: где живут, как 

добывают пищу и готовятся к зимней спячке (еж зарывается в осенние 

листья, медведи зимуют в берлоге). Расширять представления о птицах (на 

примере ласточки, скворца и др.). 

Дать детям представления о пресмыкающихся (ящерица, черепаха и 

др.) и насекомых (пчела, комар, муха и др.). 

Формировать представления о чередовании времен года, частей суток и 

их некоторых характеристиках. 

Знакомить детей с многообразием родной природы; с растениями и 

животными различных климатических зон. 

Показать, как человек в своей жизни использует воду, песок, глину, 

камни. 

Использовать в процессе ознакомления с природой произведения 

художественной литературы, музыки, народные приметы. 

Формировать представления о том, что человек — часть природы и что 

он должен беречь, охранять и защищать ее. 

Учить укреплять свое здоровье в процессе общения с природой. 

Учить устанавливать причинно-следственные связи между природны-

ми явлениями (сезон — растительность — труд людей). 

Показать взаимодействие живой и неживой природы. 

Рассказывать о значении солнца и воздуха в жизни человека, животных 

и растений. 

 

Познавательно-исследовательская деятельность старшего возраста (6-8 

лет):  
Познавательно-исследовательская деятельность.  

 Совершенствовать характер и содержание обобщенных способов 

исследования объектов с помощью специально созданной системы 

сенсорных эталонов и перцептивных действий, осуществлять их 

оптимальный выбор в соответствии с познавательной задачей. 

 Создавать условия для самостоятельного установления связей и отношений 

между системами объектов и явлений с применением различных средств. 

Совершенствовать характер действий экспериментального характера, 

направленных на выявление скрытых свойств объектов.  

Совершенствовать умение определять способ получения необходимой 

информации в соответствии с условиями и целями деятельности.  

Развивать умение самостоятельно действовать в соответствии с 

предлагаемым алгоритмом; ставить цель, составлять соответствующий 

собственный алгоритм; обнаруживать несоответствие результата и цели; 

корректировать свою деятельность. 

 Учить детей самостоятельно составлять модели и использовать их в 

познавательно-исследовательской деятельности. Сенсорное развитие.  
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Развивать зрение, слух, обоняние, осязание, вкус, сенсомоторные 

способности. 

 Совершенствовать координацию руки и глаза; развивать мелкую моторику 

рук в разнообразных видах деятельности.  

Развивать умение созерцать предметы, явления (всматриваться, 

вслушиваться), направляя внимание на более тонкое различение их качеств.  

Учить выделять в процессе восприятия несколько качеств предметов; 

сравнивать предметы: по форме, величине, строению, положению в про 

пространстве, цвету; выделять характерные детали; красивые сочетания 

цвета и оттенков; различные звуки(музыкальные, природные и др.). 

Развивать умение классифицировать предметы по общим качествам (форме, 

величине, строению, цвету).  

Закреплять знания детей о хроматических и ахроматических цветах. 

Проектная деятельность.  

Развивать проектную деятельность всех типов (исследовательскую, 

творческую, нормативную). В исследовательской проектной деятельности 

формировать умение уделять внимание анализу эффективности источников 

информации. 

 Поощрять обсуждение проекта в кругу сверстников.  

Содействовать творческой проектной деятельности индивидуального и 

группового характера.  

В работе над нормативными проектами поощрять обсуждение детьми 

соответствующих этим проектам ситуаций и отрицательных последствий, 

которые могут возникнуть при нарушении установленных норм.  

Помогать детям в символическом отображении ситуации, проживании ее 

основных смыслов и выражении их в образной форме.  

Дидактические игры.  

Продолжать учить детей играть в различные дидактические игры (лото, 

мозаика, бирюльки и др.).  

Развивать умение организовывать игры, исполнять роль ведущего.  

Учить согласовывать свои действия с действиями ведущего и других 

участников игры.  

 Развивать в игре сообразительность, умение самостоятельно решать 

поставленную задачу. 

 Привлекать детей к созданию некоторых дидактических игр («Шумелки», 

«Шуршалки» и т. д.).  

Развивать и закреплять сенсорные способности.  

Содействовать проявлению и развитию в игре необходимых для подготовки 

к школе качеств: произвольного поведения, ассоциативнообразного и 

логического мышления, воображения, познавательной активности. 

 

Экология: 
 Расширять и уточнять представления детей о деревьях, кустарниках, 

травянистых растениях; растениях луга, сада, леса.  
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Конкретизировать представления детей об условиях жизни комнатных 

растений.  

Знакомить со способами их вегетативного размножения (черенками, 

листьями, усами).  

Продолжать учить детей устанавливать связи между состоянием растения и 

условиями окружающей среды.  

Расширять представления о лекарственных растениях (подорожник, крапива 

и др.).  

Расширять и систематизировать знания о домашних, зимующих и 

перелетных птицах; домашних животных и обитателях уголка природы. 

 Дать детям более полные представления о диких животных и особенностях 

их приспособления к окружающей среде. 

 Расширять знания детей о млекопитающих, земноводных и 

пресмыкающихся.  

Расширять представления о насекомых. 

 Знакомить с особенностями их жизни(муравьи, пчелы, осы - живут 

большими семьями; муравьи - в муравейниках; пчелы - в дуплах, ульях). 

Знакомить с некоторыми  формами защиты земноводных и пресмыкающихся 

от врагов (например, уж отпугивает врагов шипением и т. п.).  

Учить различать по внешнему виду и правильно называть бабочек 

(капустница, крапивница, павлиний глаз и др.) и жуков (божья коровка, 

жужелица и др.).  

Учить сравнивать насекомых по способу передвижения (летают, прыгают, 

ползают). 

 Развивать интерес к родному краю.  

Воспитывать уважение к труду сельских жителей (земледельцев, 

механизаторов, лесничих и др.). 

 Учить обобщать и систематизировать представления о временах года. 

Формировать представления о переходе веществ из твердого состояния в 

жидкое состояние и наоборот.  

Наблюдать такие явления природы, как иней, град, туман, дождь.  

Закреплять умение передавать свое отношение к природе в рассказах и 

продуктивных видах деятельности.  

Объяснить, что в природе все взаимосвязано. 

 Учить устанавливать причинно-следственные связи между природными 

явлениями (если исчезнут насекомые — опылители растений, то растения не 

дадут семян и др.).  

Подвести детей к пониманию того, что жизнь человека на Земле во многом 

зависит от окружающей среды: чистые воздух, вода, лес, почва благоприятно 

сказываются на здоровье и жизни человека.  

Закреплять умение правильно вести себя в природе (любоваться красотой 

природы, наблюдать за растениями и животными, не нанося им вред).  

Оформлять альбомы о временах года: подбирать картинки, фотографии, 

детские рисунки и рассказы. 
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- сформированы представления о переходе веществ из твердого состояния в 

жидкое и наоборот, о таких явлениях природы, как иней, град, туман, дождь;  

- развито умение передавать свое отношение к природе в рассказах и 

продуктивных видах деятельности, объяснить, что в природе все 

взаимосвязано;  

- устанавливает причинно-следственные связи между природными 

явлениями (если исчезнут насекомые — опылители растений, то растения не 

дадут семян и др.);  

- понимает, что жизнь человека на Земле во многом зависит от окружающей 

среды: чистые воздух, вода, лес, почва благоприятно сказываются на 

здоровье и жизни человека;  

- развито умение правильно вести себя в природе (любоваться красотой 

природы, наблюдать за растениями и животными, не нанося им вред); 
 

Образовательная область 

«РЕЧЕВОЕ   РАЗВИТИЕ» 

 «Речевое развитие включает владение речью как средством общения и 

культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически 

правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого 

творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, 

фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской 

литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской 

литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности 

как предпосылки обучения грамоте». 

 

Содержание образовательной деятельности, направленное на решение 

задач  речевого развития 

 

Основные цели и задачи старшего возраста (5-6 лет): 

Вид деятельности: Развитие речи: 

Развивающая речевая среда. Продолжать развивать речь как средство 

общения. Расширять представления детей о многообразии окружающего 

мира. Предлагать для рассматривания изделия народных промыслов, мини-

коллекции (открытки, марки, монеты, наборы игрушек, выполненных из 

определенного материала), иллюстрированные книги (в том числе знакомые 

сказки с рисунками разных художников), открытки, фотографии с 

достопримечательностями родного края, Москвы, репродукции картин (в том 

числе из жизни дореволюционной России). 

Поощрять попытки ребенка делиться с педагогом и другими детьми раз-

нообразными впечатлениями, уточнять источник полученной информации 

(телепередача, рассказ близкого человека, посещение выставки, детского 

спектакля и т. д.). 

В повседневной жизни, в играх подсказывать детям формы выражения 

вежливости (попросить прощения, извиниться, поблагодарить, сделать 

комплимент). 
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Учить детей решать спорные вопросы и улаживать конфликты с помо-

щью речи: убеждать, доказывать, объяснять. 

Формирование словаря. Обогащать речь детей существительными, 

обозначающими предметы бытового окружения; прилагательными, харак-

теризующими свойства и качества предметов; наречиями, обозначающими 

взаимоотношения людей, их отношение к труду. 

Упражнять в подборе существительных к прилагательному (белый — 

снег, сахар, мел), слов со сходным значением (шалун — озорник — 

проказник), с противоположным значением (слабый — сильный, пасмурно 

— солнечно). 

Помогать детям употреблять в речи слова в точном соответствии со 

смыслом. 

Звуковая культура речи. Закреплять правильное, отчетливое произ-

несение звуков. Учить различать на слух и отчетливо произносить сходные 

по артикуляции и звучанию согласные звуки: с — з, с — ц, ш — ж, ч — ц, с 

— ш, ж — з, л — р. 

Продолжать развивать фонематический слух. Учить определять место 

звука в слове (начало, середина, конец). 

Отрабатывать интонационную выразительность речи. 

Грамматический строй речи. Совершенствовать умение согласовывать 

слова в предложениях: существительные с числительными (пять груш, трое 

ребят) и прилагательные с существительными (лягушка — зеленое брюшко). 

Помогать детям замечать неправильную постановку ударения в слове, 

ошибку в чередовании согласных, предоставлять возможность 

самостоятельно ее исправить. 

Знакомить с разными способами образования слов (сахарница, хлебница; 

масленка, солонка; воспитатель, учитель, строитель). 

Упражнять в образовании однокоренных слов (медведь — медведица — 

медвежонок — медвежья), в том числе глаголов с приставками (забежал — 

выбежал — перебежал). 

Помогать детям правильно употреблять существительные множест-

венного числа в именительном и винительном падежах; глаголы в пове-

лительном наклонении; прилагательные и наречия в сравнительной степени; 

несклоняемые существительные. 

Учить составлять по образцу простые и сложные предложения. 

Совершенствовать умение пользоваться прямой и косвенной речью. 

Связная речь. Развивать умение поддерживать беседу. 

Совершенствовать диалогическую форму речи. Поощрять попытки вы-

сказывать свою точку зрения, согласие или несогласие с ответом товарища. 

Развивать монологическую форму речи. 

Учить связно, последовательно и выразительно пересказывать небольшие 

сказки, рассказы. 
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Учить (по плану и образцу) рассказывать о предмете, содержании 

сюжетной картины, составлять рассказ по картинкам с последовательно 

развивающимся действием. 

Развивать умение составлять рассказы о событиях из личного опыта, 

придумывать свои концовки к сказкам. 

Формировать умение составлять небольшие рассказы творческого 

характера на тему, предложенную воспитателем. 

 

Основные цели и задачи старшего возраста (6-8 лет): 

Вид деятельности: Развитие речи: 
Развивающая речевая среда.  

Приучать детей — будущих школьников — проявлять инициативу с целью 

получения новых знаний. Совершенствовать речь как средство общения.  

Выяснять, что дети хотели бы увидеть своими глазами, о чем хотели бы 

узнать, в какие настольные и интеллектуальные игры хотели бы научиться 

играть, какие мультфильмы готовы смотреть повторно и почему, какие 

рассказы (о чем) предпочитают слушать и т. п.  

Опираясь, на опыт детей и учитывая их предпочтения, подбирать наглядные 

материалы для самостоятельного восприятия с последующим обсуждением с 

воспитателем и сверстниками.  

Уточнять высказывания детей, помогать им более точно, характеризовать 

объект, ситуацию; учить высказывать предположения и делать простейшие 

выводы, излагать свои мысли понятно для окружающих. 

 Продолжать формировать умение отстаивать свою точку зрения.  

Помогать осваивать формы речевого этикета.  

Продолжать содержательно, эмоционально рассказывать детям об 

интересных фактах и событиях.  

Приучать детей к самостоятельности суждений.  

Формирование словаря.  

Продолжать работу по обогащению бытового, природоведческого, 

обществоведческого словаря детей.  

Побуждать детей интересоваться смыслом слова. 

 Совершенствовать умение использовать разные части речи в точном 

соответствии с их значением и целью высказывания.  

Помогать осваивать выразительные средства языка.  

Звуковая культура речи.  

Совершенствовать умение различать на слух и в произношении все звуки 

родного языка. 

 Отрабатывать дикцию: учить детей внятно и отчетливо произносить слова и 

словосочетания с естественными интонациями.  

Совершенствовать фонематический слух: учить называть слова с 

определенным звуком, находить слова с этим звуком в предложении, 

определять место звука в слове.  
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Отрабатывать интонационную выразительность речи. Грамматический строй 

речи. 

 Продолжать упражнять детей в согласовании слов в предложении.  

Совершенствовать умение образовывать (по образцу) однокоренные слова, 

существительные с суффиксами, глаголы с приставками, прилагательные в 

сравнительной и превосходной степени. 

Совершенствовать умение грамматически правильно строить 

сложноподчиненные предложения, использовать языковые средства для 

соединения их частей (чтобы, когда, потому что, если, если бы и т. д.). 

Связная речь.  

Продолжать совершенствовать диалогическую и монологическую формы 

речи.  

Формировать умение вести диалог между воспитателем и ребенком, между 

детьми; учить быть доброжелательными и корректными собеседниками, 

воспитывать культуру речевого общения.  

Продолжать учить содержательно и выразительно пересказывать 

литературные тексты, драматизировать их.  

Совершенствовать умение составлять рассказы о предметах, о содержании 

картины, по набору картинок с последовательно развивающимся действием.  

Помогать составлять план рассказа и придерживаться его. 

 Развивать умение составлять рассказы из личного опыта.  

Продолжать совершенствовать умение сочинять короткие сказки на 

заданную тему. 

 
 
Вид деятельности: Чтение художественной литературы старшего 

возраста (5-6 лет): 
Продолжать развивать интерес детей к художественной литературе. 

Учить внимательно и заинтересованно слушать сказки, рассказы, 

стихотворения; запоминать считалки, скороговорки, загадки. Прививать 

интерес к чтению больших произведений (по главам). 

Способствовать формированию эмоционального отношения к литера-

турным произведениям. 

Побуждать рассказывать о своем восприятии конкретного поступка ли-

тературного персонажа. Помогать детям понять скрытые мотивы поведения 

героев произведения. 

Продолжать объяснять (с опорой на прочитанное произведение) до-

ступные детям жанровые особенности сказок, рассказов, стихотворений. 

Воспитывать чуткость к художественному слову; зачитывать отрывки с 

наиболее яркими, запоминающимися описаниями, сравнениями, эпитетами. 

Учить детей вслушиваться в ритм и мелодику поэтического текста. 

Помогать выразительно, с естественными интонациями читать стихи, 

участвовать в чтении текста по ролям, в инсценировках. 
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Продолжать знакомить с книгами. Обращать внимание детей на 

оформление книги, на иллюстрации. Сравнивать иллюстрации разных 

художников к одному и тому же произведению. Выяснять симпатии и 

предпочтения детей. 

Коррекционная работа с детьми с ОВЗ подробно описана в рабочей 

программе учителя-логопеда. 
 

Вид деятельности: Чтение художественной литературы старшего 

возраста (6-8 лет): 
Продолжать развивать интерес детей к художественной литературе.  

Пополнять литературный багаж сказками, рассказами, стихотворениями, 

загадками, считалками, скороговорками.  

Воспитывать читателя, способного испытывать сострадание и сочувствие 

к героям книги, отождествлять себя с полюбившимся персонажем. 

 Развивать у детей чувство юмора.  

Обращать внимание детей на выразительные средства (образные слова и 

выражения, эпитеты, сравнения); помогать почувствовать красоту и 

выразительность языка произведения; прививать чуткость к поэтическому 

слову.  

Продолжать совершенствовать художественно-речевые исполнительские 

навыки детей при чтении стихотворений, в драматизациях (эмоциональность 

исполнения, естественность поведения, умение интонацией, жестом, 

мимикой передать свое отношение к содержанию литературной фразы).   

Помогать детям, объяснять основные различия между литературными 

жанрами: сказкой, рассказом, стихотворением.  

Продолжать знакомить детей с иллюстрациями известных художников. 
 

Образовательная область  

«ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

 «Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие 

предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 

искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы;  

становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование 

элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, 

художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания 

персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной 

творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, 

музыкальной и др.)». 

 

Содержание образовательной деятельности, направленное на решение 

задач  художественно-эстетического развития 

старшего возраста (5-6 лет) 

 

Вид деятельности: Приобщение к искусству (в ходе режимных 

моментов): 
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Продолжать формировать интерес к музыке, живописи, литературе, 

народному искусству. 

Развивать эстетические чувства, эмоции, эстетический вкус, эстетичес-

кое восприятие произведений искусства, формировать умение выделять их 

выразительные средства. Учить соотносить художественный образ и 

средства выразительности, характеризующие его в разных видах искусства, 

подбирать материал и пособия для самостоятельной художественной 

деятельности. 

Формировать умение выделять, называть, группировать произведения 

по видам искусства (литература, музыка, изобразительное искусство, ар-

хитектура, театр). Продолжать знакомить с жанрами изобразительного и 

музыкального искусства. Формировать умение выделять и использовать в 

своей изобразительной, музыкальной, театрализованной деятельности 

средства выразительности разных видов искусства, называть материалы для 

разных видов художественной деятельности. 

Познакомить с произведениями живописи (И. Шишкин, И. Левитан, В. 

Серов, И. Грабарь, П. Кончаловский и др.) и изображением родной природы 

в картинах художников. Расширять представления о графике (ее 

выразительных средствах). Знакомить с творчеством художников-иллюст-

раторов детских книг (Ю. Васнецов, Е. Рачев, Е. Чарушин, И. Билибин и др.). 

Продолжать знакомить с архитектурой. Закреплять знания о том, что 

существуют различные по назначению здания: жилые дома, магазины, 

театры, кинотеатры и др. Обращать внимание детей на сходства и различия 

архитектурных сооружений одинакового назначения: форма, пропорции 

(высота, длина, украшения — декор и т. д.). Подводить дошкольников к 

пониманию зависимости конструкции здания от его назначения: жилой дом, 

театр, храм и т. д. 

Развивать наблюдательность, учить внимательно рассматривать зда-

ния, замечать их характерные особенности, разнообразие пропорций, 

конструкций, украшающих деталей. 

При чтении литературных произведений, сказок обращать внимание 

детей на описание сказочных домиков (теремок, рукавичка, избушка на 

курьих ножках), дворцов. 

Познакомить с понятиями «народное искусство», «виды и жанры на-

родного искусства». Расширять представления детей о народном искусстве, 

фольклоре, музыке и художественных промыслах. 

Формировать у детей бережное отношение к произведениям искусства. 
 
Вид деятельности: Рисование: 

Продолжать развивать интерес детей к изобразительной деятельности. 

Обогащать сенсорный опыт, развивая органы восприятия: зрение, слух, 

обоняние, осязание, вкус; закреплять знания об основных формах предметов 

и объектов природы. 

Развивать эстетическое восприятие, учить созерцать красоту окру-

жающего мира. В процессе восприятия предметов и явлений развивать 
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мыслительные операции: анализ, сравнение, уподобление (на что похоже), 

установление сходства и различия предметов и их частей, выделение общего 

и единичного, характерных признаков, обобщение. Учить передавать в 

изображении не только основные свойства предметов (форма, величина, 

цвет), но и характерные детали, соотношение предметов и их частей по 

величине, высоте, расположению относительно друг друга. 

Развивать способность наблюдать, всматриваться (вслушиваться) в яв-

ления и объекты природы, замечать их изменения (например, как изменяют-

ся форма и цвет медленно плывущих облаков, как постепенно раскрывается 

утром и закрывается вечером венчик цветка, как изменяется освещение 

предметов на солнце и в тени). 

Учить передавать в изображении основные свойства предметов (форма, 

величина, цвет), характерные детали, соотношение предметов и их частей по 

величине, высоте, расположению относительно друг друга. 

Развивать способность наблюдать явления природы, замечать их дина-

мику, форму и цвет медленно плывущих облаков. 

Совершенствовать изобразительные навыки и умения, формировать 

художественно-творческие способности. 

Развивать чувство формы, цвета, пропорций. 

Продолжать знакомить с народным декоративно-прикладным искусст-

вом (Городец, Полхов-Майдан, Гжель), расширять представления о народ-

ных игрушках (матрешки — городецкая, богородская; бирюльки). 

Знакомить детей с национальным декоративно-прикладным 

искусством (на основе региональных особенностей); с другими видами 

декоративно-прикладного искусства (фарфоровые и керамические изделия, 

скульптура малых форм). Развивать декоративное творчество детей (в том 

числе коллективное). 

Формировать умение организовывать свое рабочее место, готовить все 

необходимое для занятий; работать аккуратно, экономно расходовать мате-

риалы, сохранять рабочее место в чистоте, по окончании работы приводить 

его в порядок. 

Продолжать совершенствовать умение детей рассматривать работы 

(рисунки, лепку, аппликации), радоваться достигнутому результату, замечать 

и выделять выразительные решения изображений. 

Предметное рисование. Продолжать совершенствовать умение пе-

редавать в рисунке образы предметов, объектов, персонажей сказок, 

литературных произведений. Обращать внимание детей на отличия пред-

метов по форме, величине, пропорциям частей; побуждать их передавать эти 

отличия в рисунках. 

Учить передавать положение предметов в пространстве на листе 

бумаги, обращать внимание детей на то, что предметы могут по-разному 

располагаться на плоскости (стоять, лежать, менять положение: живые 

существа могут двигаться, менять позы, дерево в ветреный день — 

наклоняться и т. д.). Учить передавать движения фигур. 



35 

 

Способствовать овладению композиционными умениями: учить рас-

полагать предмет на листе с учетом его пропорций (если предмет вытянут в 

высоту, располагать его на листе по вертикали; если он вытянут в ширину, 

например, не очень высокий, но длинный дом, располагать его по 

горизонтали). Закреплять способы и приемы рисования различными 

изобразительными материалами (цветные карандаши, гуашь, акварель, 

цветные мелки, пастель, сангина, угольный карандаш, фломастеры, раз-

нообразные кисти и т. п). 

Вырабатывать навыки рисования контура предмета простым каранда-

шом с легким нажимом на него, чтобы при последующем закрашивании 

изображения не оставалось жестких, грубых линий, пачкающих рисунок. 

Учить рисовать акварелью в соответствии с ее спецификой (прозрач-

ностью и легкостью цвета, плавностью перехода одного цвета в другой). 

Учить рисовать кистью разными способами: широкие линии — всем 

ворсом, тонкие — концом кисти; наносить мазки, прикладывая кисть всем 

ворсом к бумаге, рисовать концом кисти мелкие пятнышки. 

Закреплять знания об уже известных цветах, знакомить с новыми 

цветами (фиолетовый) и оттенками (голубой, розовый, темно-зеленый, 

сиреневый), развивать чувство цвета. Учить смешивать краски для по-

лучения новых цветов и оттенков (при рисовании гуашью) и высветлять 

цвет, добавляя в краску воду (при рисовании акварелью). При рисовании 

карандашами учить передавать оттенки цвета, регулируя нажим на каран-

даш. В карандашном исполнении дети могут, регулируя нажим, передать до 

трех оттенков цвета. 

Сюжетное рисование. Учить детей создавать сюжетные композиции 

на темы окружающей жизни и на темы литературных произведений («Кого 

встретил Колобок», «Два жадных медвежонка», «Где обедал воробей?» и 

др.). 

Развивать композиционные умения, учить располагать изображения на 

полосе внизу листа, по всему листу. 

Обращать внимание детей на соотношение по величине разных пред-

метов в сюжете (дома большие, деревья высокие и низкие; люди меньше 

домов, но больше растущих на лугу цветов). Учить располагать на рисунке 

предметы так, чтобы они загораживали друг друга (растущие перед домом 

деревья и частично его загораживающие и т. п.). 

Декоративное рисование. Продолжать знакомить детей с изделиями 

народных промыслов, закреплять и углублять знания о дымковской и 

филимоновской игрушках и их росписи; предлагать создавать изображения 

по мотивам народной декоративной росписи, знакомить с ее цветовым 

строем и элементами композиции, добиваться большего разнообразия 

используемых элементов. Продолжать знакомить с городецкой росписью, ее 

цветовым решением, спецификой создания декоративных цветов (как 

правило, не чистых тонов, а оттенков), учить использовать для украшения 

оживки. 
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Познакомить с росписью Полхов-Майдана. Включать городецкую и 

полхов-майданскую роспись в творческую работу детей, помогать осваивать 

специфику этих видов росписи. Знакомить с региональным (местным) деко-

ративным искусством. Учить составлять узоры по мотивам городецкой, 

полхов-майданской, гжельской росписи: знакомить с характерными 

элементами (бутоны, цветы, листья, травка, усики, завитки, оживки). 

Учить создавать узоры на листах в форме народного изделия (поднос, 

солонка, чашка, розетка и др.). 

Для развития творчества в декоративной деятельности использовать 

декоративные ткани. Предоставлять детям бумагу в форме одежды и 

головных уборов (кокошник, платок, свитер и др.), предметов быта 

(салфетка, полотенце). 

Учить ритмично располагать узор. Предлагать расписывать бумажные 

силуэты и объемные фигуры. 
 
Вид деятельности: Лепка. Продолжать знакомить детей с особенностями 

лепки из глины, пластилина и пластической массы. 

Развивать умение лепить с натуры и по представлению знакомые пред-

меты (овощи, фрукты, грибы, посуда, игрушки); передавать их характерные 

особенности. Продолжать учить лепить посуду из целого куска глины и 

пластилина ленточным способом. 

Закреплять умение лепить предметы пластическим, конструктивным и 

комбинированным способами. Учить сглаживать поверхность формы, делать 

предметы устойчивыми. 

Учить передавать в лепке выразительность образа, лепить фигуры че-

ловека и животных в движении, объединять небольшие группы предметов в 

несложные сюжеты (в коллективных композициях): «Курица с цыплятами», 

«Два жадных медвежонка нашли сыр», «Дети на прогулке» и др. 

Формировать у детей умения лепить по представлению героев лите-

ратурных произведений (Медведь и Колобок, Лиса и Зайчик, Машенька и 

Медведь и т. п.). Развивать творчество, инициативу. 

Продолжать формировать умение лепить мелкие детали; пользуясь сте-

кой, наносить рисунок чешуек у рыбки, обозначать глаза, шерсть животного, 

перышки птицы, узор, складки на одежде людей и т. п. 

Продолжать формировать технические умения и навыки работы с 

разнообразными материалами для лепки; побуждать использовать 

дополнительные материалы (косточки, зернышки, бусинки и т. д.). 

Закреплять навыки аккуратной лепки. 

Закреплять навык тщательно мыть руки по окончании лепки. 

Декоративная лепка. Продолжать знакомить детей с особенностями 

декоративной лепки. Формировать интерес и эстетическое отношение к 

предметам народного декоративно-прикладного искусства. 

Учить лепить птиц, животных, людей по типу народных игрушек 

(дымковской, филимоновской, каргопольской и др.). 
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Формировать умение украшать узорами предметы декоративного 

искусства. Учить расписывать изделия гуашью, украшать их налепами и 

углубленным рельефом, использовать стеку. 

Учить обмакивать пальцы в воду, чтобы сгладить неровности вылеп-

ленного изображения, когда это необходимо для передачи образа. 
 
Вид деятельности: Аппликация. Закреплять умение детей создавать 

изображения (разрезать бумагу на короткие и длинные полоски; вырезать 

круги из квадратов, овалы из прямоугольников, преобразовывать одни 

геометрические фигуры в другие: квадрат — в два-четыре треугольника, пря-

моугольник — в полоски, квадраты или маленькие прямоугольники), 

создавать из этих фигур изображения разных предметов или декоративные 

композиции. 

Учить вырезать одинаковые фигуры или их детали из бумаги, сложен-

ной гармошкой, а симметричные изображения — из бумаги, сложенной 

пополам (стакан, ваза, цветок и др.). С целью создания выразительного 

образа учить приему обрывания. 

Побуждать создавать предметные и сюжетные композиции, дополнять 

их деталями, обогащающими изображения. 

Формировать аккуратное и бережное отношение к материалам. 

Вид деятельности: Художественный труд: 
Совершенствовать умение работать с бумагой: сгибать лист вчетверо в 

разных направлениях; работать по готовой выкройке (шапочка, лодочка, 

домик, кошелек). 

Закреплять умение создавать из бумаги объемные фигуры: делить 

квадратный лист на несколько равных частей, сглаживать сгибы, надрезать 

по сгибам (домик, корзинка, кубик). 

Закреплять умение детей делать игрушки, сувениры из природного 

материала (шишки, ветки, ягоды) и других материалов (катушки, проволока 

в цветной обмотке, пустые коробки и др.), прочно соединяя части. 

Формировать умение самостоятельно создавать игрушки для сюжетно- 

ролевых игр (флажки, сумочки, шапочки, салфетки и др.); сувениры для 

родителей, сотрудников детского сада, елочные украшения. 

Привлекать детей к изготовлению пособий для занятий и самосто-

ятельной деятельности (коробки, счетный материал), ремонту книг, 

настольно-печатных игр. 

Закреплять умение детей экономно и рационально расходовать 

материалы. 
 
Вид деятельности: Конструирование: 

Продолжать развивать умение детей устанавливать связь между созда-

ваемыми постройками и тем, что они видят в окружающей жизни; создавать 

разнообразные постройки и конструкции (дома, спортивное и игровое обо-

рудование и т. п.). 

Учить выделять основные части и характерные детали конструкций. 
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Поощрять самостоятельность, творчество, инициативу, дружелюбие. 

Помогать анализировать сделанные воспитателем поделки и 

постройки; на основе анализа находить конструктивные решения и 

планировать создание собственной постройки. 

Знакомить с новыми деталями: разнообразными по форме и величине 

пластинами, брусками, цилиндрами, конусами и др. Учить заменять одни 

детали другими. 

Формировать умение создавать различные по величине и конструкции 

постройки одного и того же объекта. 

Учить строить по рисунку, самостоятельно подбирать необходимый 

строительный материал. 

Продолжать развивать умение работать коллективно, объединять свои 

поделки в соответствии с общим замыслом, договариваться, кто какую часть 

работы будет выполнять. 
 
Вид деятельности: Музыкальная деятельность: 

Продолжать развивать интерес и любовь к музыке, музыкальную от-

зывчивость на нее. 

Формировать музыкальную культуру на основе знакомства с класси-

ческой, народной и современной музыкой. 

Продолжать развивать музыкальные способности детей: 

звуковысотный, ритмический, тембровый, динамический слух. 

Способствовать дальнейшему развитию навыков пения, движений под 

музыку, игры и импровизации мелодий на детских музыкальных инстру-

ментах; творческой активности детей. 

Слушание. Учить различать жанры музыкальных произведений (марш, 

танец, песня). 

Совершенствовать музыкальную память через узнавание мелодий по 

отдельным фрагментам произведения (вступление, заключение, музыкальная 

фраза). 

Совершенствовать навык различения звуков по высоте в пределах 

квинты, звучания музыкальных инструментов (клавишно-ударные и 

струнные: фортепиано, скрипка, виолончель, балалайка). 

Пение. Формировать певческие навыки, умение петь легким звуком в 

диапазоне от «ре» первой октавы до «до» второй октавы, брать дыхание 

перед началом песни, между музыкальными фразами, произносить отчетливо 

слова, своевременно начинать и заканчивать песню, эмоционально 

передавать характер мелодии, петь умеренно, громко и тихо. 

Способствовать развитию навыков сольного пения, с музыкальным 

сопровождением и без него. 

Содействовать проявлению самостоятельности и творческому испол-

нению песен разного характера. 

Развивать песенный музыкальный вкус. 

Песенное творчество. Учить импровизировать мелодию на заданный 

текст. 
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Учить детей сочинять мелодии различного характера: ласковую колы-

бельную, задорный или бодрый марш, плавный вальс, веселую плясовую. 

Музыкально-ритмические движения. Развивать чувство ритма, умение 

передавать через движения характер музыки, ее эмоционально-образное 

содержание. 

Учить свободно ориентироваться в пространстве, выполнять 

простейшие перестроения, самостоятельно переходить от умеренного к 

быстрому или медленному темпу, менять движения в соответствии с 

музыкальными фразами. 

Способствовать формированию навыков исполнения танцевальных 

движений (поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке; приставной шаг 

с приседанием, с продвижением вперед, кружение; приседание с вы-

ставлением ноги вперед). 

Познакомить с русским хороводом, пляской, а также с танцами других 

народов. 

Продолжать развивать навыки инсценирования песен; учить изоб-

ражать сказочных животных и птиц (лошадка, коза, лиса, медведь, заяц, 

журавль, ворон и т. д.) в разных игровых ситуациях. 

Музыкально-игровое и танцевальное творчество. Развивать тан-

цевальное творчество; учить придумывать движения к пляскам, танцам, 

составлять композицию танца, проявляя самостоятельность в творчестве. 

Учить самостоятельно придумывать движения, отражающие содер-

жание песни. 

Побуждать к инсценированию содержания песен, хороводов. 

Игра на детских музыкальных инструментах. Учить детей исполнять 

простейшие мелодии на детских музыкальных инструментах; знакомые 

песенки индивидуально и небольшими группами, соблюдая при этом общую 

динамику и темп. 

Развивать творчество детей, побуждать их к активным самостоятель-

ным действиям. 
 
Для детей с ОВЗ: 
Формирование интереса к эстетической стороне окружающей 

действительности, эстетического отношения к предметам и явлениям 

окружающего мира, произведениям искусства; воспитание интереса к 

художественно-творческой деятельности.  

Развитие эстетических чувств детей, художественного восприятия, образных 

представлений, воображения, художественно-творческих способностей.  

Развитие детского художественного творчества, интереса к самостоятельной 

творческой деятельности (изобразительной, конструктивно-модельной, 

музыкальной и др.); удовлетворение потребности детей в самовыражении.  

Коррекция внимания детей, углублённое развитие музыкально-ритмических 

движений, музыкального слуха и певческих навыков, совершенствование 

реакции на различные музыкальные сигналы, развитие умения 
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воспроизводить заданный ряд последовательных действий, способность 

самостоятельно переключаться с одного движения на другое и т.д.  

Активизация и обогащение словаря приставочными глаголами, предлогами и 

наречиями, качественными и относительными прилагательными, 

формирование графомоторных навыков; развитие пространственных 

ориентировок, прежде всего ориентировки на листе бумаги, развитие 

зрительного восприятия, воспитание произвольного внимания и памяти, 

тренировка движений пальцев рук и кистей (в ходе занятий и во время 

физкультминуток).  

Содержание работы по разделу «Игра на детских музыкальных 

инструментах»:  

• совершенствование эстетического восприятия и чувства ребенка;  

• становление и развитие волевых качеств: выдержка, настойчивость, 

целеустремленность, усидчивость;  

• развитие сосредоточенности, памяти, фантазии, творческих способностей, 

музыкального вкуса;  

• знакомство с детскими музыкальными инструментами и обучение детей 

игре на них;  

• развитие координации музыкального мышления и двигательных функций 

организма.  
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Содержание работы по разделу «Творчество»: песенное, музыкально- 

игровое, танцевальное;  

• импровизация на детских музыкальных инструментах.  

• развивать способность творческого воображения при восприятии музыки;  

• способствовать активизации фантазии ребенка, стремлению к достижению 

самостоятельно поставленной задачи, к поискам форм для воплощения 

своего замысла;  

• развивать способность к песенному, музыкально-игровому, танцевальному 

творчеству, к импровизации на инструментах.  

Специфика методов обучения различным видам изобразительной 

деятельности детей с общим недоразвитием речи должна строиться на 

применении средств, отвечающих их психофизиологическим особенностям. 

Лепка способствует развитию мелкой моторики рук, развивает точность 

выполняемых движений, в процессе работы дети знакомятся с различными 

материалами, их свойствами. Аппликация способствует развитию 

конструктивных возможностей, формированию представлений о форме, 

цвете. Рисование направлено на развитие манипулятивной деятельности и 

координации рук, укрепление мышц рук. В зависимости от речевых 

возможностей и развития двигательной сферы подбираем разноплановый 

инструментарий, максимально удобный для использования (величина, 

форма, объемность, цвет, контрастность), продумываем способы 

предъявления материала (показ, использование табличек с текстом заданий 

или названий предметов, словесно-жестовая форма объяснений, словесное 

устное объяснение); подбираем соответствующие формы инструкций.  
 
Содержание воспитательно-образовательной работы по музыкальному 
развитию детей с ОНР подробно расписано в адаптированной рабочей 
программе музыкального руководителя 

  

Содержание образовательной деятельности, направленное на решение 

задач  художественно-эстетического развития 

старшего возраста (6-8 лет) 

 
Приобщение к искусству (в ходе режимных моментов): 
 Развивать эстетическое восприятие, чувство ритма, художественный вкус, 

эстетическое отношение к окружающему, к искусству и художест-венной 

деятельности.  

Формировать интерес к классическому и народному искусству (музыке, 

изобразительному искусству, литературе, архитектуре).  

Формировать основы художественной культуры. Развивать интерес к 

искусству. Закреплять знания детей об искусстве как виде творческой 

деятельности людей, о видах искусства(декоративно-прикладное, 

изобразительное искусство, литература, музыка, архитектура, театр, танец, 

кино, цирк). 23  
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Расширять знания детей об изобразительном искусстве, развивать 

художественное восприятие произведений изобразительного искусства. 

Продолжать знакомить детей с произведениями живописи: И.Шишкин 

(«Рожь», «Утро в сосновом лесу»), И. Левитан («Золотая осень», «Март», 

«Весна. Большая вода»), А. Саврасов («Грачи прилетели»), А. Пластов 

(«Полдень», «Летом», «Сенокос»), В. Васнецов («Аленушка», «Богатыри», 

«Иван-царевич на Сером волке») и др.  

Обогащать представления о скульптуре малых форм, выделяя образные 

средства выразительности (форму, пропорции, цвет, характерные детали, 

позы, движения и др.).  

Расширять представления о художниках — иллюстраторах детской книги (И. 

Билибин, Ю. Васнецов, В. Конашевич, В. Лебедев, Т. Маврина, Е. Чарушин и 

др.).  

Продолжать знакомить с народным декоративно-прикладным искусством 

(гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись), с керамическими 

изделиями, народными игрушками.  

Продолжать знакомить с архитектурой, закреплять и обогащать знания детей 

о том, что существуют здания различного назначения (жилые дома, 

магазины, кинотеатры, детские сады, школы и др.).  

Развивать умение выделять сходство и различия архитектурных сооружений 

одинакового назначения. Формировать умение выделять одинаковые части 

конструкции и особенности деталей.  

Познакомить со спецификой храмовой архитектуры: купол, арки, аркатурный 

поясок по периметру здания, барабан (круглая часть под куполом) и т. д.  

Знакомить с архитектурой с опорой на региональные особенности местности, 

в которой живут дети. Рассказать детям о том, что, как и в каждом виде 

искусства, в архитектуре есть памятники, которые известны во всем мире: в 

России это Кремль, собор Василия Блаженного, Зимний дворец, 

Исаакиевский собор, Петергоф, памятники Золотого кольца и другие — в 

каждом городе свои.  

Развивать умения передавать в художественной деятельности образы 

архитектурных сооружений, сказочных построек. Поощрять стремление 

изображать детали построек (наличники, резной подзор по контуру крыши).  

Расширять представления детей о творческой деятельности, ее особенностях; 

формировать умение называть виды художественной деятельности; 

профессии деятелей искусства(художник, композитор, артист, танцор, певец, 

пианист, скрипач, режиссер, директор театра, архитектор и т. п).  

Развивать эстетические чувства, эмоции, переживания; умение 

самостоятельно создавать художественные образы в разных видах 

деятельности.  

Формировать представление о значении органов чувств человека для 

художественной деятельности, формировать умение соотносить органы 24  
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чувств, с видами искусства (музыку слушают, картины рассматривают, стихи 

читают и слушают и т. д.).  

Знакомить с историей и видами искусства; формировать умение различать 

народное и профессиональное искусство. Организовать посещение выставки, 

театра, музея, цирка (совместно с родителями).  

Расширять представления о разнообразии народного искусства, 

художественных промыслов (различные виды материалов, разные регионы 

страны и мира).  

Воспитывать интерес к искусству родного края; любовь и бережное 

отношение к произведениям искусства.  
Поощрять активное участие детей в художественной деятельности по 
собственному желанию и под руководством взрослого  
 

Рисование:  
Формировать у детей устойчивый интерес к изобразительной деятельности. 

Обогащать сенсорный опыт, включать в процесс ознакомления с предметами 

движения рук по предмету.  

Продолжать развивать образное эстетическое восприятие, образные 

представления, формировать эстетические суждения; учить 

аргументированно и развернуто оценивать изображения, созданные как 

самим ребенком, так и его сверстниками, обращая внимание на 

обязательность доброжелательного и уважительного отношения к работам 

товарищей.  

Формировать эстетическое отношение к предметам и явлениям окружающего 

мира, произведениям искусства, к художественно-творческой деятельности.  

Воспитывать самостоятельность; учить активно и творчески применять ранее 

усвоенные способы изображения в рисовании, лепке и аппликации, 

используя выразительные средства.  

Продолжать учить детей рисовать с натуры; развивать аналитические 

способности, умение сравнивать предметы между собой, выделять 

особенности каждого предмета; совершенствовать умение изображать 

предметы, передавая их форму, величину, строение, пропорции, цвет, 

композицию.  

Продолжать развивать коллективное творчество. Воспитывать стремление 

действовать согласованно, договариваться о том, кто какую часть работы 

будет выполнять, как отдельные изображения будут объединяться в общую 

картину.  

Формировать умение замечать недостатки своих работ и исправлять их; 

вносить дополнения для достижения большей выразительности создаваемого 

образа.  

Предметное рисование. Совершенствовать умение изображать предметы по 

памяти и с натуры; развивать наблюдательность, способность замечать 

характерные особенности предметов и передавать их средствами рисунка 

(форма, пропорции, расположение на листе бумаги). 25  
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Совершенствовать технику изображения. Продолжать развивать свободу и 

одновременно точность движений руки под контролем зрения, их плавность, 

ритмичность. Расширять набор материалов, которые дети могут использовать 

в рисовании (гуашь, акварель, сухая и жирная пастель, сангина, угольный 

карандаш, гелевая ручка и др.). Предлагать соединять в одном рисунке 

разные материалы для создания выразительного образа. Учить новым 

способам работы с уже знакомыми материалами (например, рисовать 

акварелью по сырому слою); разным способам создания фона для 

изображаемой картины: при рисовании акварелью и гуашью — до создания 

основного изображения; при рисовании пастелью и цветными карандашами 

фон может быть подготовлен как в начале, так и по завершении основного 

изображения.  

Продолжать формировать умение свободно владеть карандашом при 

выполнении линейного рисунка; учить плавным поворотам руки при ри-

совании округлых линий, завитков в разном направлении(от веточки и от 

конца завитка к веточке, вертикально и горизонтально), учить осуществлять 

движение всей рукой при рисовании длинных линий, крупных форм, одними 

пальцами — при рисовании небольших форм и мелких деталей, коротких 

линий, штрихов, травки (хохлома), оживок (городец) и др.  

Учить видеть красоту созданного изображения и в передаче формы, 

плавности, слитности линий или их тонкости, изящности, ритмичности 

расположения линий и пятен, равномерности закрашивания рисунка; 

чувствовать плавные переходы оттенков цвета, получившиеся при 

равномерном закрашивании и регулировании нажима на карандаш.  

Развивать представление о разнообразии цветов и оттенков, опираясь на 

реальную окраску предметов, декоративную роспись, сказочные сюжеты; 

учить создавать цвета и оттенки.  

Постепенно подводить детей к обозначению цветов, например, включающих 

два оттенка (желто-зеленый, серо-голубой) или уподобленных природным 

(малиновый, персиковый и т. п.). Обращать их внимание на изменчивость 

цвета предметов (например, в процессе роста помидоры зеленые, а 

созревшие — красные). Учить замечать изменение цвета в природе, в связи с 

изменением погоды (небо голубое в солнечный день и серое в пасмурный). 

Развивать цветовое восприятие в целях обогащения колористической гаммы 

рисунка.  

Учить детей различать оттенки цветов и передавать их в рисунке, развивать 

восприятие, способность наблюдать и сравнивать цвета окружающих 

предметов, явлений (нежно-зеленые только что появившиеся листочки, 

бледно-зеленые стебли одуванчиков и их темно-зеленые листья и т. п.).  
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Сюжетное рисование. Продолжать учить детей размещать изображения на 

листе в соответствии с их реальным расположением (ближе или дальше от 

рисующего; ближе к нижнему краю листа — передний план или дальше от 

него — задний план); передавать различия в величине изображаемых 

предметов (дерево высокое, цветок ниже дерева; воробышек маленький, 

ворона большая и т. п.). Формировать умение строить композицию рисунка; 

передавать движения людей и животных, растений, склоняющихся от ветра. 

Продолжать формировать умение передавать в рисунке как сюжеты 

народных сказок, так и авторских произведений (стихотворений, сказок, 

рассказов); проявлять самостоятельность в выборе темы, композиционного и 

цветового решения.  

Декоративное рисование. Продолжать развивать декоративное творчество 

детей; умение создавать узоры по мотивам народных росписей, уже 

знакомых детям и новых (городецкая, гжельская, хохломская, жостовская, 

мезенская роспись и др.). Учить детей выделять и передавать цветовую 

гамму народного декоративного искусства определенного вида. Закреплять 

умение создавать композиции на листах бумаги разной формы, силуэтах 

предметов и игрушек; расписывать вылепленные детьми игрушки.  

Закреплять умение при составлении декоративной композиции на основе 

того или иного вида народного искусства использовать характерные для него 

элементы узора и цветовую гамму.  

Лепка. Развивать творчество детей; учить использовать для создания образов 

предметов, объектов природы, сказочных персонажей разнообразные 

приемы, усвоенные ранее; продолжать учить передавать форму основной 

части и других частей, их пропорции, позу, характерные особенности 

изображаемых объектов; обрабатывать поверхность формы движениями 

пальцев и стекой.  

Продолжать формировать умение передавать характерные движения 

человека и животных, создавать выразительные образы (птичка подняла 

крылышки, приготовилась лететь; козлик скачет, девочка танцует; дети 

делают гимнастику — коллективная композиция).  

Учить детей создавать скульптурные группы из двух-трех фигур, развивать 

чувство композиции, умение передавать пропорции предметов, их 

соотношение по величине, выразительность поз, движений, деталей.  

Декоративная лепка. Продолжать развивать навыки декоративной лепки; 

учить использовать разные способы лепки (налеп, углубленный рельеф), 

применять стеку. Учить при лепке из глины расписывать пластину, создавать 

узор стекой; создавать из глины, разноцветного пластилина предметные и 

сюжетные, индивидуальные и коллективные композиции.  

Аппликация. Продолжать учить создавать предметные и сюжетные 

изображения с натуры и по представлению: развивать чувство композиции 

(ритмично располагать фигуры на листе бумаги, формата соответствующего 

пропорциям изображаемых предметов).Развивать умение составлять узоры и 

декоративные композиции из геометрических и растительных элементов на 
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листах бумаги разной формы; изображать птиц, животных по замыслу детей 

и по мотивам народного искусства.  

Закреплять приемы вырезания симметричных предметов из бумаги, 

сложенной вдвое; несколько предметов или их частей из бумаги, сложенной 

гармошкой.  

При создании образов поощрять применение разных приемов вырезания, 

обрывания бумаги, наклеивания изображений (намазывая их клеем 

полностью или частично, создавая иллюзию передачи объема); учить 

мозаичному способу изображения с предварительным легким обозначением 

карандашом формы частей и деталей картинки. Продолжать развивать 

чувство цвета, колорита, композиции. Поощрять проявления творчества. 
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Художественный труд:  
Прикладное творчество: работа с бумагой и картоном. Закреплять умение 

складывать бумагу прямоугольной, квадратной, круглой формы в разных 

направлениях (пилотка); использовать разную по фактуре бумагу, делать 

разметку с помощью шаблона; создавать игрушки-забавы (мишка- 

физкультурник, клюющий петушок и др.).  

Формировать умение создавать предметы из полосок цветной бумаги 

(коврик, дорожка, закладка), подбирать цвета и их оттенки при изготовлении 

игрушек, сувениров, деталей костюмов и украшений к праздникам. 

Формировать умение использовать образец. Совершенствовать умение детей 

создавать объемные игрушки в технике оригами.  

Прикладное творчество: работа с тканью. Формировать умение вдевать нитку 

в иголку, завязывать узелок; пришивать пуговицу, вешалку; шить 

простейшие изделия (мешочек для семян, фартучек для кукол, игольница) 

швом «вперед иголку». Закреплять умение делать аппликацию, используя 

кусочки ткани разнообразной фактуры (шелк для бабочки, байка для зайчика 

и т. д.), наносить контур с помощью мелка и вырезать в соответствии с 

задуманным сюжетом.  

Прикладное творчество: работа с природным материалом.  

Формировать умение создавать фигуры людей, животных, птиц(из желудей, 

шишек, косточек, травы, веток, корней и других материалов), передавать 

выразительность образа, создавать общие композиции («Лесная поляна», 

«Сказочные герои»). Развивать фантазию, воображение.  

Закреплять умение детей аккуратно и экономно использовать материалы.  

Конструирование:  
Формировать интерес к разнообразным зданиям и сооружениям (жилые 

дома, театры и др.). Поощрять желание передавать их особенности в 

конструктивной деятельности.  

Учить видеть конструкцию объекта и анализировать ее основные части, их 

функциональное назначение.  

Предлагать детям самостоятельно находить отдельные конструктивные 

решения на основе анализа существующих сооружений.  

Закреплять навыки коллективной работы: умение распределять обязанности, 

работать в соответствии с общим замыслом, не мешая друг другу.  

Конструирование из строительного материала. Учить детей сооружать 

различные конструкции одного и того же объекта в соответствии с их 28  
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назначением (мост для пешеходов, мост для транспорта). Определять, какие 

детали более всего подходят для постройки, как их целесообразнее 

скомбинировать; продолжать развивать умение планировать процесс 

возведения постройки.  

Продолжать учить сооружать постройки, объединенные общей темой (улица, 

машины, дома).  

Конструирование из деталей конструкторов. Познакомить с разнообразными 

пластмассовыми конструкторами. Учить создавать различные модели 

(здания, самолеты, поезда и т. д.) по рисунку, по словесной инструкции 

воспитателя, по собственному замыслу.  

Познакомить детей с деревянным конструктором, детали которого крепятся 

штифтами.  

Учить создавать различные конструкции (мебель, машины) по рисунку и по 

словесной инструкции воспитателя.  

Учить создавать конструкции, объединенные общей темой (детская 

площадка, стоянка машин и др.).  

Учить разбирать конструкции при помощи скобы и киянки (в пластмассовых 

конструкторах).  

Музыкальная деятельность:  
Продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспитывать 

художественный вкус.  

Продолжать обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркий 

эмоциональный отклик при восприятии музыки разного характера.  

Совершенствовать звуковысотный, ритмический, тембровый и динамический 

слух.  

Способствовать дальнейшему формированию певческого голоса, развитию 

навыков движения под музыку.  

Обучать игре на детских музыкальных инструментах.  

Знакомить с элементарными музыкальными понятиями.  

Слушание. Продолжать развивать навыки восприятия звуков по высоте в 

пределах квинты — терции; обогащать впечатления детей и формировать 

музыкальный вкус, развивать музыкальную память. Способствовать 

развитию мышления, фантазии, памяти, слуха.  

Знакомить с элементарными музыкальными понятиями (темп, ритм); 

жанрами (опера, концерт, симфонический концерт), творчеством 

композиторов и музыкантов.  

Познакомить детей с мелодией Государственного гимна Российской 

Федерации.  

Пение. Совершенствовать певческий голос и вокально-слуховую 

координацию.  

Закреплять практические навыки выразительного исполнения песен в 

пределах от «до» первой октавы «до-ре» второй октавы; учить брать дыхание 

и удерживать его до конца фразы; обращать внимание на артикуляцию 

(дикцию). 29  
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Закреплять умение петь самостоятельно, индивидуально и коллективно, с 

музыкальным сопровождением и без него.  

Песенное творчество. Учить придумывать мелодии, используя в качестве 

образца русские народные песни; самостоятельно импровизировать мелодии 

на заданную тему по образцу и без него, используя для этого знакомые 

песни, музыкальные пьесы и танцы.  

Музыкально-ритмические движения. Способствовать дальнейшему развитию 

навыков танцевальных движений, умения выразительно и ритмично 

двигаться в соответствии с разнообразным характером музыки, передавая в 

танце эмоционально-образное содержание.  

Знакомить с национальными плясками (русские, белорусские, украинские и 

т. д.).  

Развивать танцевально-игровое творчество; формировать навыки 

художественного исполнения различных образов при инсцинировании песен, 

театральных постановок.  

Музыкально-игровое и танцевальное творчество. Способствовать развитию 

творческой активности детей в доступных видах музыкальной 

исполнительской деятельности (игра в оркестре, пение, танцевальные 

движения и т. п.).  

Учить импровизировать под музыку соответствующего характера (лыжник, 

конькобежец, наездник, рыбак; лукавый котик и сердитый козлик и т. п.).  

Учить придумывать движения, отражающие содержание песни; 

выразительно действовать с воображаемыми предметами. Учить искать 

способ передачи в движениях музыкальных образов.  

Формировать музыкальные способности; содействовать проявлению 

активности и самостоятельности.  

Игра на детских музыкальных инструментах. Знакомить с музыкальными 

произведениями в исполнении различных инструментов и в оркестровой 

обработке.  

Учить играть на металлофоне, свирели, ударных и электронных 

музыкальных инструментах, русских народных музыкальных инструментах: 

трещотках, погремушках, треугольниках; исполнять музыкальные 

произведения в оркестре и в ансамбле.  

Содержание воспитательно - образовательной работы по музыкальному 

развитию детей дошкольного возраста подробно расписано в рабочей 

программе музыкального руководителя  
  

Образовательная область 

«ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

 «Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих 

видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с 

выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических 

качеств, как координация и гибкость, способствующих правильному 

формированию опорно-двигательной системы организма, развитию 

равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а 
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также с правильным, не наносящим ущерба организму, выполнением 

основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), 

формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, 

овладение подвижными играми с правилами; становление 

целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление 

ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и 

правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при 

формировании полезных привычек и др.)». 
 

Содержание образовательной деятельности, направленное на решение 

задач физического развития старшего возраста (5-6 лет) 

 

Основные цели и задачи: 
Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни (в ходе 

режимных моментов): 

Расширять представления об особенностях функционирования и це-

лостности человеческого организма. Акцентировать внимание детей на осо-

бенностях их организма и здоровья («Мне нельзя есть апельсины — у меня 

аллергия», «Мне нужно носить очки»). 

Расширять представления о составляющих (важных компонентах) здо-

рового образа жизни (правильное питание, движение, сон и солнце, воздух и 

вода — наши лучшие друзья) и факторах, разрушающих здоровье. 

Формировать представления о зависимости здоровья человека от пра-

вильного питания; умения определять качество продуктов, основываясь на 

сенсорных ощущениях. 

Расширять представления о роли гигиены и режима дня для здоровья 

человека. 

Формировать представления о правилах ухода за больным (заботиться 

о нем, не шуметь, выполнять его просьбы и поручения). Воспитывать 

сочувствие к болеющим. Формировать умение характеризовать свое 

самочувствие. 

Знакомить детей с возможностями здорового человека. 

Формировать у детей потребность в здоровом образе жизни. Прививать 

интерес к физической культуре и спорту и желание заниматься физкультурой 

и спортом. 

Знакомить с доступными сведениями из истории олимпийского 

движения. 

Знакомить с основами техники безопасности и правилами поведения в 

спортивном зале и на спортивной площадке. 
 

Физическая культура: 
Продолжать формировать правильную осанку; умение осознанно вы-

полнять движения. 

Совершенствовать двигательные умения и навыки детей. 

Развивать быстроту, силу, выносливость, гибкость. 
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Закреплять умение легко ходить и бегать, энергично отталкиваясь от 

опоры. 

Учить бегать наперегонки, с преодолением препятствий. 

Учить лазать по гимнастической стенке, меняя темп. 

Учить прыгать в длину, в высоту с разбега, правильно разбегаться, 

отталкиваться и приземляться в зависимости от вида прыжка, прыгать на 

мягкое покрытие через длинную скакалку, сохранять равновесие при 

приземлении. 

Учить сочетать замах с броском при метании, подбрасывать и ловить 

мяч одной рукой, отбивать его правой и левой рукой на месте и вести при 

ходьбе. 

Учить ходить на лыжах скользящим шагом, подниматься на склон, 

спускаться с горы, кататься на двухколесном велосипеде, кататься на само-

кате, отталкиваясь одной ногой (правой и левой). Учить ориентироваться в 

пространстве. 

Учить элементам спортивных игр, играм с элементами соревнования, 

играм-эстафетам. 

Приучать помогать взрослым в подготовке физкультурного инвентаря 

к занятиям физическими упражнениями, убирать его на место. 

Поддерживать интерес детей к различным видам спорта, сообщать им 

некоторые сведения о событиях спортивной жизни страны. 

Подвижные игры. Продолжать учить детей самостоятельно органи-

зовывать знакомые подвижные игры, проявляя инициативу и творчество. 

Воспитывать у детей стремление участвовать в играх с элементами 

соревнования, играх-эстафетах. 

Учить спортивным играм и упражнениям. 
 

Содержание воспитательно-образовательной работы по физическому 
развитию подробно расписано в рабочей программе и адаптированной 
рабочей программе инструктора по ФК. 
 

Для детей с ОВЗ:  
Формирование у детей начальных представлений о здоровом образе жизни. 

Расширять представления об особенностях функционирования и целостности 

человеческого организма.  

Акцентировать внимание детей на особенностях их организма и здоровья.  

Расширять представления о роли гигиены и режима дня для здоровья 

человека. 

 Продолжать формировать правильную осанку; умение осознанно выполнять 

движения.  

Совершенствовать двигательные умения и навыки детей.  

Продолжать упражнять детей в статическом и динамическом равновесии, 

развивать координацию движений и ориентировку в пространстве. 

 Развивать общую и мелкую моторику.  
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В работу включаются физические упражнения: построения и перестроения; 

различные виды ходьбы и бега, лазание, ползание, метание, 

общеразвивающие упражнение на укрепление мышц спины, плечевого пояса, 

на координацию движений, на формирование правильной осанки, на 

развитие равновесия.  

Проводятся подвижные игры, направленные на совершенствование 

двигательных умений, формирование положительных форм взаимодействия 

между детьми.  

В процессе работы с детьми используются физкультминутки, динамические 

паузы. В свободное время   
 

Содержание образовательной деятельности, направленное на решение 

задач физического развития старшего возраста (6-8 лет) 
Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни (в ходе 

режимных моментов):  

Расширять представления детей о рациональном питании (объем пищи, 

последовательность ее приема, разнообразие в питании, питьевой режим).  

Формировать представления о значении двигательной активности в жизни 

человека; умения использовать специальные физические упражнения для 

укрепления своих органов и систем.  

Формировать представления об активном отдыхе.  

Расширять представления о правилах и видах закаливания, о пользе 

закаливающих процедур.  

Расширять представления о роли солнечного света, воздуха и воды в жизни 

человека и их влиянии на здоровье.  

Физическая культура:  
Формировать потребность в ежедневной двигательной деятельности.  

Воспитывать умение сохранять правильную осанку в различных видах 

деятельности.  

Совершенствовать технику основных движений, добиваясь естествен-ности, 

легкости, точности, выразительности их выполнения.  

Закреплять умение соблюдать заданный темп в ходьбе и беге.  

Учить сочетать разбег с отталкиванием в прыжках на мягкое покрытие, в 

длину и высоту с разбега.  

Добиваться активного движения кисти руки при броске.  

Учить перелезать с пролета на пролет гимнастической стенки по диа-гонали.  

Учить быстро перестраиваться на месте и во время движения, равняться в 

колонне, шеренге, кругу; выполнять упражнения ритмично, в указанном 

воспитателем темпе.  

Развивать психофизические качества: силу, быстроту, выносливость, 

ловкость, гибкость.  

Продолжать упражнять детей в статическом и динамическом равновесии, 

развивать координацию движений и ориентировку в пространстве. 31  
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Закреплять навыки выполнения спортивных упражнений.  

Учить следить за состоянием физкультурного инвентаря, спортивной формы, 

активно участвовать в уходе за ними.  

Воспитывать выдержку, настойчивость, решительность, смелость, 

организованность, инициативность, самостоятельность, творчество, 

фантазию.  

Продолжать учить детей самостоятельно организовывать подвижные иг-ры, 

придумывать собственные игры, варианты игр, комбинировать движения.  

Поддерживать интерес к физической культуре и спорту, отдельным 

достижениям в области спорта.  

Подвижные игры. Учить детей использовать разнообразные подвижные игры 

(в том числе игры с элементами соревнования), способствующие раз-витию 

психофизических качеств (ловкость, сила, быстрота, выносливость, 

гибкость), координации движений, умения ориентироваться в пространстве; 

самостоятельно организовывать знакомые подвижные игры со сверстниками, 

справедливо оценивать свои результаты и результаты товарищей.  

Учить придумывать варианты игр, комбинировать движения, проявляя 

творческие способности.  

Развивать интерес к спортивным играм и упражнениям (городки, бадминтон, 

баскетбол, настольный теннис, хоккей, футбол).  

Содержание воспитательно-образовательной работы по физическому 

развитию детей с ОНР подробно расписано в адаптированной рабочей 

программе инструктора по ФК. 
 
 

Планируемые результаты освоения Программы 
 

Планируется сформировать умения и навыки, необходимые для 
осуществления различных видов детской деятельности 

 
Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

 
Старший возраст (5-6 лет) 

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание (в ходе 

режимных моментов): 

- имеет дружеские взаимоотношения между детьми; привычку сообща 

играть, трудиться, заниматься; стремление радовать старших хорошими 

поступками; умение самостоятельно находить общие интересные занятия; 

- уважительно относится к окружающим; 

- заботиться о младших, помогает им, защищает тех, кто слабее, имеет 

сочувствие, отзывчивость; 

- скромный, умеет проявлять заботу об окружающих, с благодарностью 

относиться к помощи и знакам внимания; 

- умеет оценивать свои поступки и поступки сверстников; 

- умеет выражать свое отношение к окружающему, самостоятельно 

находить для этого различные речевые средства; 



54 

 

- имеет представления о правилах поведения в общественных местах; 

об обязанностях в группе детского сада, дома; 

- словарь обогащён вежливыми словами (здравствуйте, до свидания, 

пожалуйста, извините, спасибо и т. д.); 

- использует в речи фольклора (пословицы, поговорки, потешки и др.).  

 
Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание (в ходе 

режимных моментов): 

Культурно-гигиенические навыки: 

- сформирована привычка следить за чистотой тела, опрятностью 

одежды, прически; самостоятельно чистить зубы, умываться, по мере 

необходимости мыть руки; следить за чистотой ногтей; при кашле и чихании 

закрывать рот и нос платком; 

- умеет замечать и самостоятельно устранять непорядок в своем 

внешнем виде; 

- совершенствована культура еды: умение правильно пользоваться 

столовыми приборами (вилкой, ножом); есть аккуратно, бесшумно, сохраняя 

правильную осанку за столом; обращаться с просьбой, благодарить. 

Самообслуживание: 

- умеет быстро, аккуратно одеваться и раздеваться, соблюдать порядок 

в своем шкафу (раскладывать одежду в определенные места), опрятно 

заправлять постель; 

- самостоятельно и своевременно готовит материалы и пособия к 

занятию, раскладывает подготовленные воспитателем материалы для 

занятий, убирает их, моет кисточки, розетки для красок, палитру, протирает 

столы. 

Общественно-полезный труд: 

- имеет положительное отношение к труду, желание выполнять 

посильные трудовые поручения; знает о значимости их труда. 

- с желанием участвует в совместной трудовой деятельности; 

сформированы необходимые умения и навыки в разных видах труда; развита 

самостоятельность и ответственность, умение доводить начатое дело до 

конца; развито творчество и инициатива при выполнении различных видов 

труда; 

- знаком с наиболее экономными приемами работы; развита культура 

трудовой деятельности, бережное отношение к материалам и инструментам; 

- оценивает результат своей работы (с помощью взрослого); 

- имеет дружеские взаимоотношения между детьми; привычку играть, 

трудиться, заниматься сообща, желание помогать друг другу; 

- сформированы предпосылки (элементы) учебной деятельности; 

развито внимание, умение понимать поставленную задачу (что нужно 

делать), способы ее достижения (как делать);  усидчивость; проявляет 

настойчивость, целеустремленность в достижении конечного результата; 



55 

 

- помогает взрослым поддерживать порядок в группе: протирать 

игрушки, строительный материал и т. п.; 

- сформировано умение наводить порядок на участке детского сада 

(подметать и очищать дорожки от мусора, зимой — от снега, поливать песок 

в песочнице и пр.); 

- добросовестно выполняет обязанности дежурных по столовой: 

сервирует стол, приводить его в порядок после еды. 

Труд в природе: 

- имеет желание выполнять различные поручения, связанные с уходом 

за животными и растениями в уголке природы; обязанности дежурного в 

уголке природы (поливать комнатные растения, рыхлить почву и т. д.); 

- помогает взрослым и посильно участвует в труде в природе: осенью 

— в уборке овощей на огороде, в сборе семян, пересаживании цветущих 

растений из грунта в уголок природы; зимой — в сгребании снега к стволам 

деревьев и кустарникам, к выращиванию зеленого корма для птиц и 

животных (обитателей уголка природы), в посадке корнеплодов, в создании 

фигур и построек из снега; весной — в посеве семян овощей, цветов, в 

высадке рассады; летом — в рыхлении почвы, поливке грядок и клумб. 

Уважение к труду взрослых: 

- имеет представления о труде взрослых, результатах труда, его 

общественной значимости; 

- сформировано бережное отношение к тому, что сделано руками 

человека; привито чувство благодарности к людям за их труд. 

 
Формирование основ безопасности (в ходе режимных моментов): 

Безопасное поведение в природе: 

- сформированы основы экологической культуры и безопасного 

поведения в природе; 

- имеет понятия о том, что в природе все взаимосвязано, что человек не 

должен нарушать эту взаимосвязь, чтобы не навредить животному и 

растительному миру; 

- знаком с явлениями неживой природы (гроза, гром, молния, радуга), с 

правилами поведения при грозе; 

- знаком с правилами оказания первой помощи при ушибах и укусах 

насекомых. 

Безопасность на дорогах: 

- знает об элементах дороги (проезжая часть, пешеходный переход, 

тротуар), о движении транспорта, о работе светофора; 

- знаком с названиями ближайших к детскому саду улиц и улиц, на 

которых живут дети; 

- знаком с правилами дорожного движения, правилами передвижения 

пешеходов и велосипедистов; 

- знаком с дорожными знаками: «Дети», «Остановка трамвая», 

«Остановка автобуса», «Пешеходный переход», «Пункт первой медицинской 
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помощи», «Пункт питания», «Место стоянки», «Въезд запрещен», 

«Дорожные работы», «Велосипедная дорожка». 

Безопасность собственной жизнедеятельности: 

- знает основы безопасности жизнедеятельности человека; 

- знаком с правилами безопасного поведения во время игр в разное 

время года (купание в водоемах, катание на велосипеде, на санках, коньках, 

лыжах и др.); 

- знает об источниках опасности в быту (электроприборы, газовая 

плита, утюг и др.); имеет навыки безопасного пользования бытовыми 

предметами; 

- знает детей о работе пожарных, о причинах пожаров, об 

элементарных правилах поведения во время пожара; знаком с работой 

службы спасения — МЧС; знает о том, что в случае необходимости взрослые 

звонят по телефонам «01», «02», «03»; 

- умеет обращаться за помощью к взрослым; 

- может называть свое имя, фамилию, возраст, домашний адрес, 

телефон. 

 

Игровая деятельность: 

- договаривается с партнерами, во что играть, кто кем будет в игре; 

подчиняется правилам игры; 

- умеет разворачивать содержание игры в зависимости от количества 

играющих детей; 

- в дидактических играх оценивает свои возможности и без обиды 

воспринимает проигрыш; 

- объясняет правила игры сверстникам; 

- после просмотра спектакля может оценить игру актера (актеров), 

используя средства художественной выразительности и элементы 

художественного оформления постановки; 

- имеет в творческом опыте несколько ролей, сыгранных в спектаклях в 

детском саду и домашнем театре. Умеет оформлять свой спектакль, 

используя разнообразные материалы (атрибуты, подручный материал, 

поделки). 

 
Старший возраст (6-8 лет) 

 

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание (в ходе 

режимных моментов):  

- имеет дружеские взаимоотношения между детьми, умеет самостоятельно 

объединяться для совместной игры и труда, заниматься самостоятельно 

выбранным делом, договариваться, помогать друг другу;  

- организованный, дисциплинированный, развит коллективизм, уважение к 

старшим;  

- заботливо относится к малышам, пожилым людям; помогает им;  
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- сформированы такие качества, как сочувствие, отзывчивость, 

справедливость, скромность;  

- развиты волевые качества: умение ограничивать свои желания, вы-полнять 

установленные нормы поведения, в своих поступках следовать 

положительному примеру;  

- имеет уважительное отношение к окружающим; сформировано умение 

слушать собеседника, не перебивать без надобности; спокойно отстаивать 

свое мнение; 
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- обогащен словарь формулами словесной вежливости (приветствие, 

прощание, просьбы, извинения);  

- имеет представление о своих обязанностях, прежде всего в связи с 

подготовкой к школе; сформирован интерес к учебной деятельности и 

желание учиться в школе.  

 
Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание (в ходе 

режимных моментов):  

Культурно-гигиенические навыки:  

- имеет привычку быстро и правильно умываться, насухо вытираться, 

пользуясь индивидуальным полотенцем, правильно чистить зубы, полоскать 

рот после еды, пользоваться носовым платком и расческой;  

- аккуратно пользуется столовыми приборами; правильно ведёт себя за 

столом; обращается с просьбой, благодарит;  

- следить за чистотой одежды и обуви, замечает и устраняет непорядок в 

своем внешнем виде, тактично сообщает товарищу о необходимости что-то 

поправить в костюме, прическе.  

Самообслуживание:  

- самостоятельно и быстро одевается и раздевается, складывает в шкаф 

одежду, ставит на место обувь, сушит при необходимости мокрые вещи, 

ухаживает за обувью (моет, протирает, чистит);  

- самостоятельно, быстро и аккуратно убирает за собой постель после сна;  

- самостоятельно и своевременно готовит материалы и пособия к занятию, 

без напоминания убирает свое рабочее место.  

Общественно-полезный труд:  

- сформированы трудовые умения и навыки, трудолюбие; старательно, 

аккуратно выполняет поручения, бережёт материалы и предметы, убирает их 

на место после работы»;  

- с желанием участвует в совместной трудовой деятельности наравне со 

всеми, стремится быть полезными окружающим, радуется результатам 

коллективного труда; умеет самостоятельно объединяться для совместной 

игры и труда, оказывать друг другу помощь;  

- умеет планировать трудовую деятельность, отбирать необходимые 

материалы, делать несложные заготовки;  

- поддерживает порядок в группе и на участке: протирает и моет игрушки, 

строительный материал, вместе с воспитателем ремонтирует книги, игрушки 

(в том числе книги и игрушки воспитанников младших групп детского сада);  

- самостоятельно наводит порядок на участке детского сада: подметает и 

очищает дорожки от мусора, зимой — от снега, поливает песок в песочнице; 

украшает участок к праздникам;  

- добросовестно выполняет обязанности дежурных по столовой: полностью 

сервирует столы и вытирает их после еды, подметает пол;   
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- проявляет интерес к учебной деятельности и желание учиться в школе;  

- сформированы навыки учебной деятельности (умение внимательно слушать 

воспитателя, действовать по предложенному им плану, а также 

самостоятельно планировать свои действия, выполнять поставленную задачу, 

правильно оценивать результаты своей деятельности).  

Труд в природе:  

- самостоятельно и ответственно выполняет обязанности дежурного в уголке 

природы: поливает комнатные растения, рыхлит почву, моет кормушки, 

готовит корм для рыб, птиц, морских свинок и т. п.;  

- привит интерес к труду в природе, участвует в посильном труде: осенью - к 

уборке овощей с огорода, сбору семян, выкапыванию луковиц, клубней 

цветов, перекапыванию грядок, пересаживанию цветущих растений из грунта 

в уголок природы; зимой - к сгребанию снега к стволам деревьев и 

кустарникам; выращиванию зеленого корма для птиц и животных 

(обитателей уголка природы), посадке корнеплодов, выращиванию с 

помощью воспитателя цветов к праздникам; весной — к перекапыванию 

земли на огороде и в цветнике, к посеву семян (овощей, цветов), высадке 

рассады; летом — к участию в рыхлении почвы, прополке и окучивании, 

поливе грядок и клумб.  

Уважение к труду взрослых:  

- имеет представления о труде взрослых, о значении их труда для общества; 

уважение к людям труда; знаком с профессиями, связанными со спецификой 

родного города (поселка);  

- имеет интерес к различным профессиям, в частности к профессиям 

родителей и месту их работы.  

 
Формирование основ безопасности (в ходе режимных моментов):  

Безопасное поведение в природе:  

- сформированы основы экологической культуры;  

- знаком с правилами поведения на природе;  

- знаком с Красной книгой, с отдельными представителями живот-ного и 

растительного мира, занесенными в нее;  

- имеет представления о таких явлениях природы, как гроза, гром, молния, 

радуга, ураган, знаком с правилами поведения человека в этих условиях.  

Безопасность на дорогах:  

- знает об устройстве улицы, о дорожном движении; знаком с понятиями 

«площадь», «бульвар», «проспект»;  

- знаком с дорожными знаками — предупреждающими, запрещающими и 

информационно-указательными;  

- осознает о необходимости соблюдать правила дорожного движения;  

- имеет представления о работе ГИБДД;  
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- соблюдает культуру поведения на улице и в общественном транспорте;  

- свободно ориентируется в пределах ближайшей к детскому саду местности; 

умеет находить дорогу из дома в детский сад на схеме местности.  

Безопасность собственной жизнедеятельности:  

- имеет представления о том, что полезные и необходимые бытовые 

предметы при неумелом обращении могут причинить вред и стать при-чиной 

беды (электроприборы, газовая плита, инструменты и бытовые предметы); 

знает правила безопасного обращения с бытовыми предметами;  

- знает правила безопасного поведения во время игр в разное время года 

(купание в водоемах, катание на велосипеде, катание на санках, коньках, 

лыжах и др.);  

- понимает необходимость соблюдать меры предосторожности, учить 

оценивать свои возможности по преодолению опасности;  

- сформированы навыки поведения в ситуациях: «Один дома», «Потерялся», 

«Заблудился»; умение обращаться за помощью к взрослым;  

- знает о работе МЧС, пожарной службы, службы скорой помощи, о работе 

пожарных, правилах поведения при пожаре, о том, что в случае 

необходимости взрослые звонят по телефонам «01», «02», «03»;  

- называет свое имя, фамилию, возраст, домашний адрес, телефон.  

 

Игровая деятельность:  
- умеет самостоятельно отбирать или придумывать разнообразные сюжеты 

игр;  

- умеет придерживаться в процессе игры намеченного замысла, оставляя 

место для импровизации;  

- умеет находить новую трактовку роли и исполнять ее;  

- может моделировать предметно-игровую среду;  

- может в дидактических играх договариваться со сверстниками об 

очередности ходов, выборе карт, схем;  

- может проявлять себя терпимым и доброжелательным партнером;  

- способен понимать образный строй спектакля: оценивать игру актеров, 

средства выразительности и оформление постановки;  

- в беседе о просмотренном спектакле может высказать свою точку зрения;  

- умеет владеть навыками театральной культуры: знает театральные 

профессии, правила поведения в театре;  

- участвует в творческих группах по созданию спектаклей («режиссеры», 

«актеры», «костюмеры», «оформители» и т. д.);  

- имеет представления о себе, собственной принадлежности и 

принадлежности других людей к определенному полу; о составе семьи, 

родственных отношениях и взаимосвязях, распределении семейных 

обязанностей, семейных традициях; об обществе, его культурных ценностях; 

о государстве и принадлежности к нему; о мире. 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 
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Старший возраст (5-6 лет) 
 

Формирование целостной картины мира:  
Ознакомление с предметным миром. 

- имеет представления о мире предметов; о назначение незнакомых 

предметов; о предметах, облегчающих труд человека в быту (кофемолка, 

миксер, мясорубка и др.), создающих комфорт (бра, картины, ковер и т. п.); 

знает, что прочность и долговечность зависят от свойств и качеств 

материала, из которого сделан предмет; 

- развито умение самостоятельно определять материалы, из которых 

изготовлены предметы, характеризовать свойства и качества предметов: 

структуру и температуру поверхности, твердость - мягкость, хрупкость - 

прочность, блеск, звонкость; 

- умеет сравнивать предметы (по назначению, цвету, форме, мате-

риалу), классифицировать их (посуда - фарфоровая, стеклянная, керами-

ческая, пластмассовая); 

- знает, что любая вещь создана трудом многих людей («Откуда 

пришел стол?», «Как получилась книжка?» и т. п.), что предметы имеют 

прошлое, настоящее и будущее. 

Ознакомление с социальным миром. 

- имеет представления о профессиях; 

- имеет представления об учебных заведениях (детский сад, школа, 

колледж, вуз), сферах человеческой деятельности (наука, искусство, 

производство, сельское хозяйство); 

- знаком с культурными явлениями (цирк, библиотека, музей и др.), их 

атрибутами, значением в жизни общества, связанными с ними профессиями, 

правилами поведения; 

- знаком с деньгами, их функциями (средство для оплаты труда, 

расчетов при покупках), бюджетом и возможностями семьи; 

- сформированы элементарные представления об истории человечества 

(Древний мир, Средние века, современное общество) через знакомство с 

произведениями искусства (живопись, скульптура, мифы и легенды народов 

мира), реконструкцию образа жизни людей разных времен (одежда, утварь, 

традиции и др.); 

- знает о профессиях воспитателя, учителя, врача, строителя, 

работников сельского хозяйства, транспорта, торговли, связи др.; о важности 

и значимости их труда; о том, что для облегчения труда используется 

разнообразная техника; о личностных и деловых качествах человека-

труженика; 

- знаком с трудом людей творческих профессий: художников, писа-

телей, композиторов, мастеров народного декоративно-прикладного искус-

ства; с результатами их труда (картинами, книгами, нотами, предметами 

декоративного искусства); 

- привито чувство благодарности к человеку за его труд; 
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- имеет представления о малой Родине, о достопримечательностях, 

культуре, традициях родного края; о замечательных людях, прославивших 

свой край; 

- имеет представления о родной стране, о государственных праздниках 

(8 Марта, День защитника Отечества, День Победы, Новый год и т. д.); 

привита любовь к Родине; 

- сформированы представления о том, что Российская Федерация 

(Россия) — огромная, многонациональная страна; о том, что Москва — 

главный город, столица нашей Родины; знаком с флагом и гербом России, 

мелодией гимна; 

- имеет представления детей о Российской армии; уважение к 

защитникам отечества; о трудной, но почетной обязанности защищать 

Родину, охранять ее спокойствие и безопасность; о том, как в годы войн 

храбро сражались и защищали нашу страну от врагов прадеды, деды, отцы; 

знаком с военными, ветеранами из числа близких родственников детей. 

Ознакомление с миром природы. 

Сезонные наблюдения. 

Осень. 

- знает как похолодание и сокращение продолжительности дня 

изменяют жизнь растений, животных и человека; 

- знает как некоторые животные готовятся к зиме (лягушки, ящерицы, 

черепахи, ежи, медведи впадают в спячку, зайцы линяют, некоторые птицы 

(гуси, утки, журавли) улетают в теплые края). 

Зима. 

- знает об особенностях зимней природы (холода, заморозки, 

снегопады, сильные ветры), особенностях деятельности людей в городе, на 

селе; знаком с таким природным явлением, как туман. 

Весна. 

- знает о весенних изменениях в природе: тает снег, разливаются реки, 

прилетают птицы, травка и цветы быстрее появляются на солнечной стороне, 

чем в тени; наблюдает гнездование птиц (ворон и др.). 

Лето. 

- имеет представления о влиянии тепла, солнечного света на жизнь 

людей, животных и растений (природа «расцветает», много ягод, фруктов, 

овощей; много корма для зверей, птиц и их детенышей); 

- имеет представления о съедобных и несъедобных грибах (съедобные 

— маслята, опята, лисички и т. п.; несъедобные — мухомор, ложный 

опенок). 
 
Формирование элементарных математических представлений: 

Количество и счет. 

- умеет создавать множества (группы предметов) из разных по качеству 

элементов (предметов разного цвета, размера, формы, назначения; звуков, 

движений); разбивать множества на части и воссоединять их; устанавливать 

отношения между целым множеством и каждой его частью, понимать, что 



63 

 

множество больше части, а часть меньше целого множества; сравнивать 

разные части множества на основе счета и соотнесения элементов 

(предметов) один к одному; определять большую (меньшую) часть 

множества или их равенство; 

- умеет считать до 10; знаком с образованием каждого числа в пределах 

от 5 до 10 (на наглядной основе); 

- умеет сравнивать рядом стоящие числа в пределах 10 на основе 

сравнения конкретных множеств; получать равенство из неравенства 

(неравенство из равенства), добавляя к меньшему количеству один предмет 

или убирая из большего количества один предмет («7 меньше 8, если к 7 

добавить один предмет, будет 8, поровну», «8 больше 7; если из 8 предметов 

убрать один, то станет по 7, поровну»); 

- сформировано умение понимать отношения рядом стоящих чисел (5 < 

6 на 1, 6 > 5 на 1); 

- умеет отсчитывать предметы из большого количества по образцу и 

заданному числу (в пределах 10); 

- умеет считать в прямом и обратном порядке (в пределах 10); считать 

предметы на ощупь, считать и воспроизводить количество звуков, движений 

по образцу и заданному числу (в пределах 10); 

- знаком с цифрами от 0 до 9; 

- знаком с порядковым счетом в пределах 10, учить различать вопросы 

«Сколько?», «Который?» («Какой?») и правильно отвечает на них; 

- сформировано представление о равенстве: умеет определять равное 

количество в группах, состоящих из разных предметов; правильно обобщать 

числовые значения на основе счета и сравнения групп (здесь 5 петушков, 5 

матрешек, 5 машин — всех игрушек поровну — по 5); 

-  понимает что число не зависит от величины предметов, расстояния 

между предметами, формы, их расположения, а также направления счета 

(справа налево, слева направо, с любого предмета); 

- знаком с количественным составом числа из единиц в пределах 5 на 

конкретном материале: 5 — это один, еще один, еще один, еще один и еще 

один. 

Величина. 

- умеет устанавливать размерные отношения между 5-10 предметами 

разной длины (высоты, ширины) или толщины: систематизировать 

предметы, располагая их в возрастающем (убывающем) порядке по 

величине; отражать в речи порядок расположения предметов и соотношение 

между ними по размеру: «Розовая лента — самая широкая, фиолетовая — 

немного уже, красная — еще уже, но она шире желтой, а зеленая уже желтой 

и всех остальных лент» и т. д.; 

- умеет сравнивать два предмета по величине (длине, ширине, высоте) 

опосредованно — с помощью третьего (условной меры), равного одному из 

сравниваемых предметов; 
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- развит глазомер, умение находить предметы длиннее (короче), выше 

(ниже), шире (уже), толще (тоньше) образца и равные ему; 

- сформировано понятие о том, что предмет (лист бумаги, лента, круг, 

квадрат и др.) можно разделить на несколько равных частей (на две, четыре); 

- умеет называть части, полученные от деления, сравнивать целое и 

части, понимать, что целый предмет больше каждой своей части, а часть 

меньше целого. 

Форма. 

- знаком с овалом на основе сравнения его с кругом и 

прямоугольником; 

- имеет представление о четырехугольнике: подвести к пониманию 

того, что квадрат и прямоугольник являются разновидностями 

четырехугольника; 

- развита геометрическая зоркость: умение анализировать и сравнивать 

предметы по форме, находить в ближайшем окружении предметы 

одинаковой и разной формы: книги, картина, одеяла, крышки столов — 

прямоугольные, поднос и блюдо — овальные, тарелки — круглые и т. д.; 

- развито представления о том, как из одной формы сделать другую. 

Ориентировка в пространстве. 

- умеет ориентироваться в окружающем пространстве; понимать смысл 

пространственных отношений (вверху—внизу, впереди (спереди) — сзади 

(за), слева—справа, между, рядом с, около); двигаться в заданном 

направлении, меняя его по сигналу, а также в соответствии со знаками — 

указателями направления движения (вперед, назад, налево, направо и т. п.); 

определять свое местонахождение среди окружающих людей и предметов: 

«Я стою между Олей и Таней, за Мишей, позади (сзади) Кати, перед 

Наташей, около Юры»; обозначать в речи взаимное расположение 

предметов: «Справа от куклы сидит заяц, а слева от куклы стоит лошадка, 

сзади — мишка, а впереди — машина»; 

- ориентируется на листе бумаги (справа — слева, вверху — внизу, в 

середине, в углу). 

Ориентировка во времени. 

- имеет представление о том, что утро, вечер, день и ночь составляют 

сутки; 

- умеет устанавливать последовательность различных событий: что 

было раньше (сначала), что позже (потом), определять, какой день сегодня, 

какой был вчера, какой будет завтра. 
 
Познавательно-исследовательская деятельность: 

Познавательно-исследовательская деятельность. 

- умеет использовать обобщенные способы обследования объектов с 

помощью специально разработанной системы сенсорных эталонов, перцеп-

тивных действий; 

- устанавливает функциональные связи и отношения между системами 

объектов и явлений, применяя различные средства познавательных действий; 
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самостоятельно использует действия экспериментального характера для 

выявления скрытых свойств; умеет получать информацию о новом объекте в 

процессе его исследования; 

- умеет действовать в соответствии с предлагаемым алгоритмом; 

определять алгоритм собственной деятельности; с помощью взрослого 

составлять модели и использовать их в познавательно-исследовательской 

деятельности. 

Сенсорное развитие. 

- развито восприятие, умение выделять разнообразные свойства и 

отношения предметов (цвет, форма, величина, расположение в пространстве 

и т. п.), включая органы чувств: зрение, слух, осязание, обоняние, вкус; 

- знаком с цветами спектра: красный, оранжевый, желтый, зеленый, 

голубой, синий, фиолетовый (хроматические) и белый, серый и черный 

(ахроматические); различает цвета по светлоте и насыщенности, правильно 

называть их;  знаком с особенностями расположения цветовых тонов в 

спектре; 

- знаком с различными геометрическими фигурами, использует в 

качестве эталонов плоскостные и объемные формы; 

- сформировано умение обследовать предметы разной формы; при 

обследовании включать движения рук по предмету; имеет представления о 

фактуре предметов (гладкий, пушистый, шероховатый и т. п.); развит 

глазомер; 

- развит познавательно-исследовательский интерес, через за-

нимательные опыты, фокусы, простейшие эксперименты. 

Проектная деятельность. 

- участвует в реализации проектов трех типов: исследовательских, 

творческих и нормативных. 

Дидактические игры. 

- выполняет правила дидактических игр; 

- развита память, внимание, воображение, мышление, речь, сенсорные 

способности детей; умеет сравнивать предметы, подмечать незначительные 

различия в их признаках (цвет, форма, величина, материал), объединять 

предметы по общим признакам, составлять из части целое (складные кубики, 

мозаика, пазлы), определять изменения в расположении предметов (впереди, 

сзади, направо, налево, под, над, посередине, сбоку); 

- сформировать желание действовать с разнообразными 

дидактическими играми и игрушками (народными, электронными, 

компьютерными и др.); 

- самостоятельно играет в игре, с эмоционально-положительным 

откликом на игровое действие; 

- умеет подчиняться правилам в групповых играх; имеет творческую 

самостоятельность; сформированы такие качества, как дружелюбие, 

дисциплинированность; имеет культуру честного соперничества в играх-

соревнованиях. 
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Экология: 
- имеет представления о природе; умеет наблюдать, развита 

любознательность; 
- имеет представления о растениях ближайшего окружения: деревьях, 

кустарниках и травянистых растениях; знаком с понятиями «лес», «луг» и 
«сад»; 

- знаком с комнатными растениями; 
- умеет ухаживать за растениями; знает о способах вегетативного 

размножения растений; 
- имеет представления о домашних животных, их повадках, зави-

симости от человека; 
- умеет ухаживать за обитателями уголка природы; 
- имеет представления о диких животных: где живут, как добывают 

пищу и готовятся к зимней спячке (еж зарывается в осенние листья, медведи 
зимуют в берлоге); о птицах (на примере ласточки, скворца и др.); 

- имеет представления о пресмыкающихся (ящерица, черепаха и др.) и 
насекомых (пчела, комар, муха и др.); 

- сформированы представления о чередовании времен года, частей 
суток и их некоторых характеристиках; 

- знаком с многообразием родной природы; с растениями и животными 
различных климатических зон; 

- имеет представление, как человек в своей жизни использует воду, 
песок, глину, камни; 

- сформированы представления о том, что человек — часть природы и 
что он должен беречь, охранять и защищать ее; 

- укреплять свое здоровье в процессе общения с природой; 
- умеет устанавливать причинно-следственные связи между природны-

ми явлениями (сезон — растительность — труд людей); 
- знает о взаимодействии живой и неживой природы; 
- знает о значении солнца и воздуха в жизни человека, животных и 

растений. 
 

Старший возраст (6-8 лет) 
 

Формирование целостной картины мира:  
Ознакомление с предметным миром.  

- имеет расширенные представления о предметном мире; о видах 

транспорта(наземный, подземный, воздушный, водный); о предметах, 

облегчающих труд людей на производстве (компьютер, роботы, станки и т. 

д.); об объектах, создающих комфорт и уют в помещении и на улице. 

Побуждать детей к пониманию того, что человек изменяет предметы, 

совершенствует их для себя и других людей, делая жизнь более удобной и 

комфортной; об истории создания предметов;  

- имеет чувство восхищения совершенством рукотворных предметов и 

объектов природы; сформировано понимание того, что не дала человеку 

природа, он создал себе сам (нет крыльев, он создал самолет; нет огромного 

роста, он создал кран, лестницу и т. п.); имеет восприятие предметного 

окружения как творения человеческой мысли;  

- имеет углубленные представления о существенных характеристиках 

предметов, о свойствах и качествах различных материалов, что материалы 
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добывают и производят (дерево, металл, ткань) и подводить к пониманию 

роли взрослого человека;  

- умеет применять разнообразные способы обследования предметов 

(наложение, приложение, сравнение по количеству и т. д.).  

Ознакомление с социальным миром.  

- знаком с библиотеками, музеями;  

- имеет углубленные представления о дальнейшем обучении, сформированы 

элементарные знания о специфике школы, колледжа, вуза (по возможности 

посетить школу, познакомиться с учителями и учениками и т. д.);  

- осведомлен о сферах человеческой деятельности (наука, искусство, 

производство и сфера услуг, сельское хозяйство), имеет представления об их 

значимости для жизни ребенка, его семьи, детского сада и общества в целом;  

- через экспериментирование и практическую деятельность знаком с 

элементами профессиональной деятельности в каждой из перечисленных 

областей (провести и объяснить простейшие эксперименты с водой, 

воздухом, магнитом; создать коллективное панно или рисунок, приготовить 

что-либо; помочь собрать на прогулку младшую группу; вырастить 

съедобное растение, ухаживать за домашними животными);  

- имеет представления о людях разных профессий, целостный взгляд на 

человека труда: ответственность, аккуратность, добросовестность, ручная 

умелость помогают создавать разные материальные и духовные ценности;  

- имеет представления об элементах экономики (деньги, их история, значение 

для общества, бюджет семьи, разные уровни обеспеченности 36  
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людей, необходимость помощи менее обеспеченным людям, 

благотворительность);  

- расширены представления о родном крае; знаком с до-

достопримечательностями региона, в котором живут дети, о Родине — 

России; имеет интерес к событиям, происходящим в стране, развито чувство 

гордости за ее достижения;  

- знает о флаге, гербе и гимне России (гимн исполняется во время праздника 

или другого торжественного события; когда звучит гимн, все встают, а 

мужчины и мальчики снимают головные уборы); имеет представления о том, 

что Российская Федерация (Россия) — огромная, многонациональная страна; 

о Москве — главном городе, столице России; о государственных праздниках;  

- знает о Ю. А. Гагарине и других героях космоса;  

- знает о Российской армии;  

- сформированы элементарные представления об эволюции Земли 

(возникновение Земли, эволюция растительного и животного мира), месте 

человека в природном и социальном мире, происхождении и биологической 

обоснованности различных рас;  

- сформированы элементарные представления об истории человечества через 

знакомство с произведениями искусства (живопись, скульптура, мифы и 

легенды народов мира), игру и продуктивные виды деятельности;  

- знает что Земля — наш общий дом, на Земле много разных стран; о том, как 

важно жить в мире со всеми народами, знать и уважать их культуру, обычаи 

и традиции;  

- имеет представления о своей принадлежности к человеческому сообществу, 

о детстве ребят в других странах, о правах детей в мире (Декларация прав 

ребенка), об отечественных и международных организациях, занимающихся 

соблюдением прав ребенка (органы опеки, ЮНЕСКО и др.); сформированы 

элементарные представления о свободе личности как достижении 

человечества;  

- имеет представления о родном крае; знаком с достопримечательностями 

региона, в котором живет;  

- имеет патриотические и интернациональные чувства, любовь к Родине, 

представления о Родине — России; испытывает интерес к событиям, 

происходящим в стране, чувство гордости за ее достижения;  

- знает о флаге, гербе и гимне России (гимн исполняется во время праздника 

или другого торжественного события; когда звучит гимн, все встают, а 

мужчины и мальчики снимают головные уборы);  

- имеет представления о том, что Российская Федерация (Россия) — 

огромная, многонациональная страна; развито уважение к людям разных 

национальностей и их обычаям;  

- имеет представления о Москве — главном городе, столице России;  

- знает о государственных праздниках, о Ю. А. Гагарине и других героях 

космоса; 37  
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- имеет углубленные знания о Российской армии, уважение к защитникам 

Отечества, к памяти павших бойцов (возлагать с детьми цветы к обелискам, 

памятникам и т. д.).  

Ознакомление с миром природы.  

Сезонные наблюдения  

Осень.  

- знает что сентябрь — первый осенний месяц, замечает приметы осени 

(похолодало; земля от заморозков стала твердой; заледенели лужи; листопад; 

иней на почве);  

- имеет представление об обрезке кустарников, для чего это делают, 

участвует в высадке садовых растений (настурция, астры) в горшки;  

- умеет собирать природный материал (семена, шишки, желуди, лис-тья) для 

изготовления поделок.  

Зима.  

- имеет представления о сезонных изменениях в природе (дни убывают, а 

ночь становится длиннее, холодно, мороз, гололед и т. д.);  

- знает, что на некоторых деревьях долго сохраняются плоды (на рябине, ели 

и т. д.), что это корм для птиц;  

- определять свойства снега (холодный, пушистый, рассыпается, липкий и 

др.; из влажного, тяжелого снега лучше делать постройки);  

- знает, что в феврале погода меняется (то светит солнце, то дует ветер, то 

идет снег, на крышах домов появляются сосульки);  

- знает, что 22 декабря — самый короткий день в году;  

Весна.  

- имеет представления о весенних изменениях в природе (чаще светит 

солнце, зацветают подснежники; распускаются почки на деревьях и 

кустарниках, начинается ледоход; пробуждаются травяные лягушки, жабы, 

ящерицы; птицы вьют гнезда; вылетают бабочки-крапивницы; появляются 

муравьи);  

- знаком с термометром (столбик с ртутью может быстро под-ниматься и 

опускаться, в зависимости от того, где он находится — в тени или на солнце);  

- имеет представления, как высаживают, обрезают деревья и кустарники;  

- замечает изменения в уголке природы (комнатные растения на-чинают 

давать новые листочки, зацветают и т. д.); умеет пересаживать комнатные 

растения, в том числе способом черенкования, выращивать цветы 

(тюльпаны) к Международному женскому дню;  

- знаком с народными приметами: «Длинные сосульки — к долгой весне», 

«Если весной летит много паутины, лето будет жаркое» и т. п.  

Лето.  

- имеет представления детей об изменениях, происходящих в природе 

(длиннее дни и короткие ночи; тепло, жарко; бывают ливневые дожди, грозы, 

радуга), что летом наиболее благоприятные условия для роста растений: 

растут, цветут и плодоносят; 38  
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- знаком с народными приметами: «Радуга от дождя стоит долго — к 

ненастью, скоро исчезнет — к ясной погоде», «Вечером комары летают 

густым роем — быть теплу», «Появились опята — лето кончилось»;  

- знает, что 22 июня — день летнего солнцестояния (самый долгий день в 

году: с этого дня ночь удлиняется, а день идет на убыль);  

- знаком с трудом людей на полях, в садах и огородах, имеет желание 

помогать взрослым.  

 

Формирование элементарных математических представлений:  
Количество и счет.  

- имеет общие представления о множестве: умение формировать множества 

по заданным основаниям, видеть составные части множества, в которых 

предметы отличаются определенными признаками;  

- умеет объединять, дополнять множества, удалять из множества части или 

отдельных его частей, устанавливать отношения между отдельными частями 

множества, а также целым множеством и каждой его частью на основе счета, 

составления пар предметов или соединения предметов стрелками;  

- имеет навыки количественного и порядкового счета в пределах 10; 

знакомство со счетом в пределах 20 без операций над числами;  

- знакомство с числами второго десятка;  

- имеет понимание отношений между числами натурального ряда (7 больше 6 

на 1, а 6 меньше 7 на 1), умение увеличивать и уменьшать каждое число на 1 

(в пределах 10);  

- называет числа в прямом и обратном порядке (устный счет), последующее и 

предыдущее число к названному числу или обозначенному цифрой, 

определяет пропущенное число;  

- знаком с составом чисел в пределах 10;  

- раскладывает число на два меньших и составляет из двух меньших большее 

(в пределах 10, на наглядной основе); знаком с монетами достоинством 1, 5, 

10 копеек, 1, 2, 5, 10 рублей (различение, набор и размен монет);  

- на наглядной основе составляет и решает простые арифметические задачи 

на сложение (к большему прибавляется меньшее) и на вычитание 

(вычитаемое меньше остатка); при решении задач пользоваться знаками 

действий: плюс(+), минус (-) и знаком отношения равно (=).  

Величина.  

- считает по заданной мере, когда за единицу счета принимается не один, а 

несколько предметов или часть предмета;  

- делить предмет на 2-8 и более равных частей, путем сгибания 

предмета(бумаги, ткани и др.), а также используя условную меру; правильно 

обозначает части целого (половина, одна часть из двух (одна вторая), две 

части из четырех (две четвертых) и т. д.); устанавливает соотношение целого 

и части, размера частей; находит части целого и целое по известным частям; 
39  
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- сформированы первоначальные измерительные умения; умеет измерять 

длину, ширину, высоту предметов (отрезки прямых линий) с помощью 

условной меры (бумаги в клетку);  

- измеряет объем жидких и сыпучих веществ с помощью условной меры;  

- имеет представления о весе предметов и способах его измерения; 

сравнивает вес предметов (тяжелее — легче) путем взвешивания их на 

ладонях; знаком с весами;  

- имеет представление о том, что результат измерения (длины, веса, объема 

предметов) зависит от величины условной меры.  

Форма.  

- знает известные геометрические фигуры, их элементы (вершины, углы, 

стороны) и некоторые их свойства;  

- имеет представление о многоугольнике (на примере треугольника и 

четырехугольника), о прямой линии, отрезке прямой;  

- умеет распознавать фигуры независимо от их пространственного 

положения, изображать, располагать на плоскости, упорядочивать по 

размерам, классифицировать, группировать по цвету, форме, размерам;  

- умеет моделировать геометрические фигуры: составлять из нескольких 

треугольников один многоугольник; из нескольких маленьких квадратов - 

один большой прямоугольник; из частей круга - круг; из четырех отрезков – 

четырехугольник; из двух коротких отрезков - один длинный и т.д.  

конструировать фигуры по словесному описанию и перечислению их 

характерных свойств; составлять тематические композиции из фигур по 

собственному замыслу;  

- анализирует форму предметов в целом и отдельных их частей; вос-создает 

сложные по форме предметы из отдельных частей по контурным образцам, 

по описанию, представлению. Ориентировка в пространстве.  

- ориентируется на ограниченной территории(лист бумаги, учебная доска, 

страница тетради, книги и т. д.); располагает предметы и их изображения в 

указанном направлении, отражать в речи их пространственное расположение 

(вверху, внизу, выше, ниже, слева, справа, левее, правее, в левом верхнем 

(правом нижнем) углу, перед, за, между, рядом и др.);  

- знаком с планом, схемой, маршрутом, картой;  

- имеет способность к моделированию пространственных отношений между 

объектами в виде рисунка, плана, схемы;  

- «читает» простейшую графическую информацию, обозначающую 

пространственные отношения объектов и направление их движения в 

пространстве: слева направо, справа налево, снизу вверх, сверху вниз; 

самостоятельно передвигается в пространстве, ориентируясь на условные 

обозначения (знаки и символы).  

Ориентировка во времени. 40  
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- имеет элементарные представления о времени: его текучести, 

периодичности, необратимости, последовательности всех дней недели, 

месяцев, времен года;  

- пользуется в речи понятиями: «сначала», «потом», «до», «после», «раньше», 

«позже», «в одно и то же время»;  

- развито «чувство времени», умение беречь время, регулировать свою 

деятельность в соответствии со временем; различать длительность отдельных 

временных интервалов (1 минута, 10 минут, 1 час);  

- определяет время по часам с точностью до 1 часа.  

 

Познавательно-исследовательская деятельность:  
Познавательно-исследовательская деятельность.  

- использует обобщенные способы исследования объектов с помощью 

специально созданной системы сенсорных эталонов и перцептивных 

действий, осуществляет их оптимальный выбор в соответствии с 

познавательной задачей;  

- самостоятельно устанавливает связи и отношения между системами 

объектов и явлений с применением различных средств; имеет характер 

действий экспериментального характера, направленных на выявление 

скрытых свойств объектов;  

- развито умение определять способ получения необходимой информации в 

соответствии с условиями и целями деятельности;  

- развито умение самостоятельно действовать в соответствии с предлагаемым 

алгоритмом; ставить цель, составлять соответствующий собственный 

алгоритм; обнаруживать несоответствие результата и цели; корректировать 

свою деятельность; самостоятельно составляет модели и использует их в 

познавательно-исследовательской деятельности.  

Сенсорное развитие.  

- развито зрение, слух, обоняние, осязание, вкус, сенсомоторные 

способности;  

- развито координация рук и глаз; мелкая моторика рук в разнообразных 

видах деятельности;  

- развито умение созерцать предметы, явления (всматриваться, 

вслушиваться), направляя внимание на более тонкое различение их качеств;  

- выделяет в процессе восприятия несколько качеств предметов: сравнивает 

предметы по форме, величине, строению, положению в пространстве, цвету; 

выделяет характерные детали, красивые сочетания цветов и оттенков; 

различные звуки (музыкальные, природные и др.);  

- развито умение классифицировать предметы по общим качествам (форме, 

величине, строению, цвету);  

- знает о хроматических и ахроматических цветах.  

Проектная деятельность.  
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- в исследовательской проектной деятельности сформировано умение 

уделять внимание анализу эффективности источников информации, 

поощрять обсуждение проекта в кругу сверстников;  
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- участвует в творческой проектной деятельности индивидуального и 

группового характера;  

- в работе над нормативными проектами обсуждает соответствующие этим 

проектам ситуаций и отрицательных последствий, которые могут возникнуть 

при нарушении установленных норм;  

- участвует в символическом отображении ситуации, проживании ее 

основных смыслов и выражении их в образной форме.  

Дидактические игры.  

- играет в различные дидактические игры (лото, мозаика, бирюльки и др.); 

умеет организовывать игры, исполнять роль ведущего;  

- согласовывает свои действия с действиями ведущего и других участников 

игры;  

- проявляет в игре сообразительность, умение самостоятельно решать 

поставленную задачу;  

- создает некоторые дидактические игры («Шу- мелки», «Шуршалки» и т. д.), 

проявляет сенсорные способности;  

- проявляет в игре необходимых для подготовки к школе качеств: 

произвольного поведения, ассоциативно-образного и логического мышления, 

воображения, познавательной активности.  

Экология (в ходе режимных моментов):  

- имеет представления детей о деревьях, кустарниках, травянистых 

растениях; растениях луга, сада, леса;  

- имеет представления детей об условиях жизни комнатных растений; знаком 

со способами их вегетативного размножения (черенками, листьями, усами); 

устанавливает связи между состоянием растения и условиями окружающей 

среды; имеет представления о лекарственных растениях (подорожник, 

крапива и др.);  

- имеет систематизированные знания о домашних, зимующих и пе-релетных 

птицах; домашних животных и обитателях уголка природы;  

- имеет полные представления о диких животных и особенностях их 

приспособления к окружающей среде;  

- знает о млекопитающих, земноводных и пресмыкающихся; имеет 

представления о насекомых; знаком с особенностями их жизни (муравьи, 

пчелы, осы живут большими семьями, муравьи - в муравейниках, пчелы - в 

дуплах, ульях);с формами защиты земноводных и пресмыкающихся от 

врагов (например, уж отпугивает врагов шипением и т. п.);  

- различает по внешнему виду и правильно называет бабочек (капустница, 

крапивница, павлиний глаз и др.) и жуков (божья коровка, жужелица и др.); 

умеет сравнивать насекомых по способу передвижения (летают, прыгают, 

ползают).  

- проявляет интерес к родному краю, уважение к труду сельских жителей 

(земледельцев, механизаторов, лесничих и др.);  

- обобщает и систематизирует представления о временах года; 42  
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- сформированы представления о переходе веществ из твердого состояния в 

жидкое и наоборот, о таких явлениях природы, как иней, град, туман, дождь;  

- развито умение передавать свое отношение к природе в рассказах и 

продуктивных видах деятельности, объяснить, что в природе все 

взаимосвязано;  

- устанавливает причинно-следственные связи между природными 

явлениями (если исчезнут насекомые — опылители растений, то растения не 

дадут семян и др.);  

- понимает, что жизнь человека на Земле во многом зависит от окружающей 

среды: чистые воздух, вода, лес, почва благоприятно сказываются на 

здоровье и жизни человека;  
- развито умение правильно вести себя в природе (любоваться красотой 
природы, наблюдать за растениями и животными, не нанося им вред); 
 

Старший возраст (5-6 лет) 
 

Образовательная область «Речевое развитие» 
Развитие речи: 

Развивающая речевая среда. 
- развита речь как средство общения; имеет представления детей о 

многообразии окружающего мира; рассматривает изделия народных 
промыслов, мини-коллекции (открытки, марки, монеты, наборы игрушек, 
выполненных из определенного материала), иллюстрированные книги (в том 
числе знакомые сказки с рисунками разных художников), открытки, 
фотографии с достопримечательностями родного края, Москвы, 
репродукции картин (в том числе из жизни дореволюционной России); 

- делиться с педагогом и другими детьми разнообразными 
впечатлениями, уточняет источник полученной информации (телепередача, 
рассказ близкого человека, посещение выставки, детского спектакля и т. д.); 

- в повседневной жизни, в играх высказывает  формы выражения 
вежливости (попросить прощения, извиниться, поблагодарить, сделать 
комплимент); 

- решает спорные вопросы и улаживает конфликты с помощью речи: 
убеждать, доказывать, объяснять. 

Формирование словаря. 
- речь обогащена существительными, обозначающими предметы 

бытового окружения; прилагательными, характеризующими свойства и 
качества предметов; наречиями, обозначающими взаимоотношения людей, 
их отношение к труду; 

- подбирает существительных к прилагательному (белый — снег, 
сахар, мел), слов со сходным значением (шалун — озорник — проказник), с 
противоположным значением (слабый — сильный, пасмурно — солнечно); 

- употреблять в речи слова в точном соответствии со смыслом. 
Звуковая культура речи. 
- правильно, отчетливо произносит звуки, различает на слух и 

отчетливо произносит сходные по артикуляции и звучанию согласные звуки: 
с — з, с — ц, ш — ж, ч — ц, с — ш, ж — з, л — р; 

-  развивать фонематический слух, умеет определять место звука в 
слове (начало, середина, конец); 

- отработана интонационная выразительность речи. 
Грамматический строй речи. 
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- умеет согласовывать слова в предложениях: существительные с 
числительными (пять груш, трое ребят) и прилагательные с 
существительными (лягушка — зеленое брюшко); замечает неправильную 
постановку ударения в слове, ошибку в чередовании согласных, 
самостоятельно ее исправляет; 

- знаком с разными способами образования слов (сахарница, хлебница; 
масленка, солонка; воспитатель, учитель, строитель); 

- образует однокоренные слова (медведь — медведица — медвежонок 
— медвежья), в том числе глаголов с приставками (забежал — выбежал — 
перебежал); 

- правильно употребляет существительные множественного числа в 
именительном и винительном падежах; глаголы в повелительном 
наклонении; прилагательные и наречия в сравнительной степени; 
несклоняемые существительные; 

- составляет по образцу простые и сложные предложения; 
- умеет пользоваться прямой и косвенной речью. 
Связная речь. 
- умение поддерживать беседу; 
- развита диалогическая форма речи; имеет попытки высказывать свою 

точку зрения, согласие или несогласие с ответом товарища; 
- развита монологическая форма речи; 
- умеет связно, последовательно и выразительно пересказывать не-

большие сказки, рассказы; 
- умеет (по плану и образцу) рассказывать о предмете, содержании 

сюжетной картины, составлять рассказ по картинкам с последовательно 
развивающимся действием; 

- развито умение составлять рассказы о событиях из личного опыта, 
придумывать свои концовки к сказкам; 

- сформировано умение составлять небольшие рассказы творческого 
характера на тему, предложенную воспитателем. 

 
Чтение художественной литературы: 
- развит интерес детей к художественной литературе; умеет  

внимательно и заинтересованно слушать сказки, рассказы, стихотворения; 
запоминать считалки, скороговорки, загадки; развит интерес к чтению 
больших произведений (по главам); 

- сформировано эмоционального отношения к литературным 
произведениям; 

- рассказывает о своем восприятии конкретного поступка ли-
тературного персонажа; понимает скрытые мотивы поведения героев 
произведения; 

- различает жанровые особенности сказок, рассказов, стихотворений; 
- имеет чуткость к художественному слову; слушает отрывки с 

наиболее яркими, запоминающимися описаниями, сравнениями, эпитетами; 
вслушивается в ритм и мелодику поэтического текста; 

- выразительно, с естественными интонациями читает стихи, участвует 
в чтении текста по ролям, в инсценировках; 

- знаком с книгами, обращает внимание на оформление книги, на 
иллюстрации; сравнивает иллюстрации разных художников к одному и тому 
же произведению; отмечает симпатии и предпочтения. 
 

Старший возраст (6-8 лет) 
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Развитие речи:  
Развивающая речевая среда.  

- проявлять инициативу с целью получения новых знаний;  

- совершенствована речь как средство общения;  

- высказывает о том, что бы увидеть своими глазами, о чем хотели бы узнать, 

в какие настольные и интеллектуальные игры хотели бы на-учиться играть, 

какие мультфильмы готовы смотреть повторно и почему, какие рассказы (о 

чем) предпочитают слушать и т. п.;  

- обсуждает впечатления об увиденном с воспитателем и сверстниками;  

- точно характеризует объект, ситуацию; высказывает предположения и 

делает простейшие выводы, излагает свои мысли понятно для окружающих;  

- сформировано умение отстаивать свою точку зрения;  

- осваивает формы речевого этикета;  

- содержательно, эмоционально рассказывает об интересных фактах и 

событиях;  

- проявляет самостоятельность суждений.  

Формирование словаря.  

- обогащен бытовой, природоведческий, обществоведческий словарь;  

- интересуется смыслом слова;  

- использует разные части речи в точном соответствии с их значением и 

целью высказывания;  

- освоил выразительные средства языка.  

Звуковая культура речи.  

- различает на слух и в произношении все звуки родного языка; отработана 

дикция: внятно и отчетливо произносит слова и словосочетания с 

естественными интонациями; 43  
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- развит фонематический слух: называет слова с определенным звуком, 

находит слова с этим звуком в предложении, определяет место звука в слове;  

- отработана интонационная выразительность речи.  

Грамматический строй речи.  

- умеет согласовывать слова в предложении;  

- образовывает (по образцу) однокоренные слова, существительные с 

суффиксами, глаголы с приставками, прилагательные в сравнительной и 

превосходной степени;  

- правильно строит сложноподчиненные предложения, использует языковые 

средства для соединения их частей (чтобы, когда, потому что, если, если бы и 

т. д.).  

Связная речь.  

- развита диалогическая и монологическая форма речи;  

- сформировано умение вести диалог между воспитателем и ребенком, между 

детьми; быть доброжелательными и корректными собеседниками, развита 

культура речевого общения;  

- содержательно и выразительно пересказывает литературные тексты, 

драматизирует их;  

- составляет рассказы о предметах, о содержании картины, по набору 

картинок с последовательно развивающимся действием; составляет план 

рассказа и придерживается его;  

- составляет рассказы из личного опыта;  

- сочиняет короткие сказки на заданную тему.  

Подготовка к обучению грамоте (в ходе режимных моментов):  

- имеет представления о предложении (без грамматического определения);  

- составляет предложения, членение простых предложений (без союзов и 

предлогов) на слова с указанием их последовательности;  

- делит двусложные и трехсложные слова с открытыми слогами (на-ша Ма-

ша, ма-ли-на, бе-ре-за) на части;  

- составляет слова из слогов (устно);  

- выделяет последовательность звуков в простых словах.  

Чтение художественной литературы:  
- имеет интерес к художественной литературе; пополняет литературный 

багаж сказками, рассказами, стихотворениями, загадками, считалками, 

скороговорками;  

- испытывает сострадание и сочувствие к героям книги, отождествляет себя с 

полюбившимся персонажем, развито чувство юмора;  

- обращает внимание на выразительные средства (образные слова и 

выражения, эпитеты, сравнения); чувствует красоту и выразительность языка 

произведения; проявляет чуткость к поэтическому слову;   
 



79 

 

- имеет художественно-речевые исполнительские навыки при чтении 

стихотворений, в драматизациях (эмоциональность исполнения, 

естественность поведения, умение интонацией, жестом, мимикой передать 

свое отношение к содержанию литературной фразы);  

- объясняет основные различия между литературными жанрами: сказкой, 

рассказом, стихотворением;  

- знаком с иллюстрациями известных художников. 

 
Старший возраст (5-6 лет) 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 
Приобщение к искусству (в ходе режимных моментов): 

- сформирован интерес к музыке, живописи, литературе, народному 

искусству; 

- развиты эстетические чувства, эмоции, эстетический вкус, эстетичес-

кое восприятие произведений искусства, сформировано умение выделять их 

выразительные средства; умеет соотносить художественный образ и средства 

выразительности, характеризующие его в разных видах искусства, подбирать 

материал и пособия для самостоятельной художественной деятельности; 

- сформировано умение выделять, называть, группировать 

произведения по видам искусства (литература, музыка, изобразительное 

искусство, архитектура, театр); знаком с жанрами изобразительного и 

музыкального искусства;  

- сформировано умение выделять и использовать в своей 

изобразительной, музыкальной, театрализованной деятельности средства 

выразительности разных видов искусства, называть материалы для разных 

видов художественной деятельности; 

- знаком с произведениями живописи (И. Шишкин, И. Левитан, В. 

Серов, И. Грабарь, П. Кончаловский и др.) и изображением родной природы 

в картинах художников; имеет представления о графике (ее выразительных 

средствах); знаком с творчеством художников-иллюстраторов детских книг 

(Ю. Васнецов, Е. Рачев, Е. Чарушин, И. Билибин и др.); 

- знаком с архитектурой; знает о том, что существуют различные по 

назначению здания: жилые дома, магазины, театры, кинотеатры и др.; о 

сходствах и различиях архитектурных сооружений одинакового назначения: 

форма, пропорции (высота, длина, украшения — декор и т. д.); понимает за-

висимость конструкции здания от его назначения: жилой дом, театр, храм и 

т. д.; 

- развита наблюдательность, умеет внимательно рассматривать здания, 

замечать их характерные особенности, разнообразие пропорций, 

конструкций, украшающих деталей; 

- при чтении литературных произведений, сказок обращает внимание 

на описание сказочных домиков (теремок, рукавичка, избушка на курьих 

ножках), дворцов; 
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- знаком с понятиями «народное искусство», «виды и жанры народного 

искусства»; имеет представления детей о народном искусстве, фольклоре, 

музыке и художественных промыслах; 

- сформировано бережное отношение к произведениям искусства. 
 
Рисование: 

- развит интерес детей к изобразительной деятельности, сенсорный 
опыт, развивая органы восприятия: зрение, слух, обоняние, осязание, вкус; 
закреплять знания об основных формах предметов и объектов природы; 

- развито эстетическое восприятие, умеет созерцать красоту окру-
жающего мира; 

- в процессе восприятия предметов и явлений развиты мыслительные 
операции: анализ, сравнение, уподобление (на что похоже), установление 
сходства и различия предметов и их частей, выделение общего и единичного, 
характерных признаков, обобщение; 

- умеет передавать в изображении не только основные свойства 
предметов (форма, величина, цвет), но и характерные детали, соотношение 
предметов и их частей по величине, высоте, расположению относительно 
друг друга; 

- способен наблюдать, всматриваться (вслушиваться) в явления и 
объекты природы, замечать их изменения (например, как изменяются форма 
и цвет медленно плывущих облаков, как постепенно раскрывается утром и 
закрывается вечером венчик цветка, как изменяется освещение предметов на 
солнце и в тени); 

- передает в изображении основные свойства предметов (форма, 
величина, цвет), характерные детали, соотношение предметов и их частей по 
величине, высоте, расположению относительно друг друга; 

- наблюдает явления природы, замечает их динамику, форму и цвет 
медленно плывущих облаков; 

- развиты изобразительные навыки и умения, сформированы 
художественно-творческие способности; 

- развито чувство формы, цвета, пропорций; 
- знаком с народным декоративно-прикладным искусством (Городец, 

Полхов-Майдан, Гжель), имеет представления о народных игрушках 
(матрешки — городецкая, богородская, бирюльки). 

- знаком с национальным декоративно-прикладным искусством (на 
основе региональных особенностей); с другими видами декоративно-при-
кладного искусства (фарфоровые и керамические изделия, скульптура малых 
форм); развито декоративное творчество детей (в том числе коллективное); 

- сформировано умение организовывать свое рабочее место, готовить 
все необходимое для занятий; работать аккуратно, экономно расходовать 
материалы, сохранять рабочее место в чистоте, по окончании работы 
приводить его в порядок; 

- проявляет умение рассматривать работы (рисунки, лепку, 
аппликации), радоваться достигнутому результату, замечать и выделять 
выразительные решения изображений. 

Предметное рисование. 
- развито умение передавать в рисунке образы предметов, объектов, 

персонажей сказок, литературных произведений; обращает внимание детей 
на отличия предметов по форме, величине, пропорциям частей; передает эти 
отличия в рисунках; 

- передает положение предметов в пространстве на листе бумаги, 
обращает внимание детей на то, что предметы могут по-разному распола-
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гаться на плоскости (стоять, лежать, менять положение: живые существа 
могут двигаться, менять позы, дерево в ветреный день — наклоняться и т. 
д.); умеет передавать движения фигур; 

- владеет композиционными умениями: располагает предмет на листе с 
учетом его пропорций (если предмет вытянут в высоту, располагать его на 
листе по вертикали; если он вытянут в ширину, например, не очень высокий, 
но длинный дом, располагать его по горизонтали); закрепляет способы и 
приемы рисования различными изобразительными материалами (цветные 
карандаши, гуашь, акварель, цветные мелки, пастель, сангина, угольный 
карандаш, фломастеры, разнообразные кисти и т. п); 

- имеет навыки рисования контура предмета простым карандашом с 
легким нажимом на него, чтобы при последующем закрашивании 
изображения не оставалось жестких, грубых линий, пачкающих рисунок; 

- рисует акварелью в соответствии с ее спецификой (прозрачностью и 
легкостью цвета, плавностью перехода одного цвета в другой); 

- рисует кистью разными способами: широкие линии — всем ворсом, 
тонкие — концом кисти; наносить мазки, прикладывая кисть всем ворсом к 
бумаге, рисовать концом кисти мелкие пятнышки; 

- знает об уже известных цветах, знаком с новыми цветами 
(фиолетовый) и оттенками (голубой, розовый, темно-зеленый, сиреневый), 
чувством цвета; умеет смешивать краски для получения новых цветов и 
оттенков (при рисовании гуашью) и высветлять цвет, добавляя в краску воду 
(при рисовании акварелью);  

- при рисовании карандашами передает оттенки цвета, регулируя 
нажим на карандаш; в карандашном исполнении регулирует нажим, передать 
до трех оттенков цвета. 

Сюжетное рисование. 
- создает сюжетные композиции на темы окружающей жизни и на темы 

литературных произведений («Кого встретил Колобок», «Два жадных 
медвежонка», «Где обедал воробей?» и др.); 

- развиты композиционные умения, умеет располагать изображения на 
полосе внизу листа, по всему листу; 

- обращает внимание на соотношение по величине разных предметов в 
сюжете (дома большие, деревья высокие и низкие; люди меньше домов, но 
больше растущих на лугу цветов); располагает на рисунке предметы так, 
чтобы они загораживали друг друга (растущие перед домом деревья и 
частично его загораживающие и т. п.). 

Декоративное рисование. 
- знаком с изделиями народных промыслов - дымковской и 

филимоновской игрушками и их росписью; создает изображения по мотивам 
народной декоративной росписи, знаком с ее цветовым строем и элементами 
композиции, большего разнообразия используемых элементов; 

 - знаком с городецкой росписью, ее цветовым решением, спецификой 
создания декоративных цветов (как правило, не чистых тонов, а оттенков), 
использует для украшения оживки; 

- знаком с росписью Полхов-Майдана; включает городецкую и полхов-
майданскую роспись в творческую работу, помогает осваивать специфику 
этих видов росписи; 

-  знаком с региональным (местным) декоративным искусством; умеет 
составлять узоры по мотивам городецкой, полхов-майданской, гжельской 
росписи; знаком с характерными элементами (бутоны, цветы, листья, травка, 
усики, завитки, оживки); 

- создает узоры на листах в форме народного изделия (поднос, солонка, 
чашка, розетка и др.); 
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- для развития творчества в декоративной деятельности использует 
декоративные ткани в форме одежды и головных уборов (кокошник, платок, 
свитер и др.), предметов быта (салфетка, полотенце); 

- ритмично располагает узор, расписывает бумажные силуэты и 
объемные фигуры. 

 
Лепка. 

- знаком с особенностями лепки из глины, пластилина и пластической 
массы; 

- развито умение лепить с натуры и по представлению знакомые пред-
меты (овощи, фрукты, грибы, посуда, игрушки); передавать их характерные 
особенности; умеет лепить посуду из целого куска глины и пластилина 
ленточным способом; 

- умеет лепить предметы пластическим, конструктивным и 
комбинированным способами; сглаживать поверхность формы, делать 
предметы устойчивыми; 

- передает в лепке выразительность образа, лепит фигуры человека и 
животных в движении, объединяет небольшие группы предметов в 
несложные сюжеты (в коллективных композициях): «Курица с цыплятами», 
«Два жадных медвежонка нашли сыр», «Дети на прогулке» и др.; 

- сформированы умения лепить по представлению героев лите-
ратурных произведений (Медведь и Колобок, Лиса и Зайчик, Машенька и 
Медведь и т. п.); развито творчество, инициатива; 

- сформировано умение лепить мелкие детали; пользуясь стекой, 
наносить рисунок чешуек у рыбки, обозначать глаза, шерсть животного, 
перышки птицы, узор, складки на одежде людей и т. п.; 

- сформированы технические умения и навыки работы с разнооб-
разными материалами для лепки; использует дополнительные материалы 
(косточки, зернышки, бусинки и т. д.); 

- имеет навыки аккуратной лепки; 
- имеет навык тщательно мыть руки по окончании лепки. 
Декоративная лепка. 
- знаком с особенностями декоративной лепки; сформирован интерес и 

эстетическое отношение к предметам народного декоративно-прикладного 
искусства; 

- лепит птиц, животных, людей по типу народных игрушек 
(дымковской, филимоновской, каргопольской и др.); 

- сформировано умение украшать узорами предметы декоративного 
искусства; расписывает изделия гуашью, украшает их налепами и 
углубленным рельефом, использовать стеку; 

- обмакивает пальцы в воду, чтобы сгладить неровности вылепленного 
изображения, когда это необходимо для передачи образа. 

 
Аппликация. 

- создает изображения (разрезать бумагу на короткие и длинные 
полоски; вырезать круги из квадратов, овалы из прямоугольников, 
преобразовывать одни геометрические фигуры в другие: квадрат — в два-
четыре треугольника, прямоугольник — в полоски, квадраты или маленькие 
прямоугольники), создавать из этих фигур изображения разных предметов 
или декоративные композиции; 

- вырезает одинаковые фигуры или их детали из бумаги, сложенной 
гармошкой, а симметричные изображения — из бумаги, сложенной пополам 
(стакан, ваза, цветок и др.); с целью создания выразительного образа знаком 
с приемом обрывания; 
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- создает предметные и сюжетные композиции, дополнять их деталями, 
обогащающими изображения; 

- сформировано аккуратное и бережное отношение к материалам. 
 
Художественный труд: 

- умеет работать с бумагой: сгибать лист вчетверо в разных 
направлениях; работать по готовой выкройке (шапочка, лодочка, домик, 
кошелек); 

- создает из бумаги объемные фигуры: делит квадратный лист на 
несколько равных частей, сглаживать сгибы, надрезает по сгибам (домик, 
корзинка, кубик); 

- делает игрушки, сувениры из природного материала (шишки, ветки, 
ягоды) и других материалов (катушки, проволока в цветной обмотке, пустые 
коробки и др.), прочно соединяя части; 

- сформировано умение самостоятельно создавать игрушки для 
сюжетно-ролевых игр (флажки, сумочки, шапочки, салфетки и др.); 
сувениры для родителей, сотрудников детского сада, елочные украшения; 

- изготавливает пособия для занятий и самостоятельной деятельности 
(коробки, счетный материал), ремонтирует книги, настольно-печатных игры; 

- экономно и рационально расходует материалы. 
 

Конструирование: 
- развито умение устанавливать связь между создаваемыми 

постройками и тем, что видят в окружающей жизни; создавать 
разнообразные постройки и конструкции (дома, спортивное и игровое обо-
рудование и т. п.); 

- выделяет основные части и характерные детали конструкций; 
- проявляет самостоятельность, творчество, инициативу, дружелюбие; 
- может анализировать сделанные воспитателем поделки и постройки; 

на основе анализа находить конструктивные решения и планировать созда-
ние собственной постройки; 

- знаком с новыми деталями: разнообразными по форме и величине 
пластинами, брусками, цилиндрами, конусами и др.; может заменять одни 
детали другими; 

- сформировано умение создавать различные по величине и 
конструкции постройки одного и того же объекта; 

- умеет строить по рисунку, самостоятельно подбирать необходимый 
строительный материал; 

- развивает умение работать коллективно, объединять свои поделки в 
соответствии с общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы 
будет выполнять. 

 
Музыкальная деятельность: 

- развит интерес и любовь к музыке, музыкальную отзывчивость к ней; 
- сформирована музыкальная культура на основе знакомства с класси-

ческой, народной и современной музыкой; 
- развиты музыкальные способности детей: звуковысотный, 

ритмический, тембровый, динамический слух; 
- развиты навыки пения, движений под музыку, игры и импровизации 

мелодий на детских музыкальных инструментах; творческой активности 
детей. 

Слушание. 
- различает жанры музыкальных произведений (марш, танец, песня); 
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- развита музыкальная память через узнавание мелодий по отдельным 
фрагментам произведения (вступление, заключение, музыкальная фраза); 

- имеет навыки различения звуков по высоте в пределах квинты, 
звучания музыкальных инструментов (клавишно-ударные и струнные: 
фортепиано, скрипка, виолончель, балалайка). 

Пение. 
- сформированы певческие навыки, умение петь легким звуком в 

диапазоне от «ре» первой октавы до «до» второй октавы, брать дыхание 
перед началом песни, между музыкальными фразами, произносить отчетливо 
слова, своевременно начинать и заканчивать песню, эмоционально 
передавать характер мелодии, петь умеренно, громко и тихо; 

- развиты навыки сольного пения, с музыкальным сопровождением и 
без него; 

- проявлять самостоятельность и творческое исполнение песен разного 
характера; 

- развит песенный музыкальный вкус. 
Песенное творчество. 
- импровизирует мелодию на заданный текст; 
- сочиняет мелодии различного характера: ласковую колыбельную, 

задорный или бодрый марш, плавный вальс, веселую плясовую. 
Музыкально-ритмические движения. 
- развито чувство ритма, умение передавать через движения характер 

музыки, ее эмоционально-образное содержание; 
- свободно ориентируется в пространстве, выполняет простейшие 

перестроения, самостоятельно переходит от умеренного к быстрому или мед-
ленному темпу, меняет движения в соответствии с музыкальными фразами; 

- сформированы навыки исполнения танцевальных движений 
(поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке; приставной шаг с 
приседанием, с продвижением вперед, кружение; приседание с выставлением 
ноги вперед); 

- знаком с русским хороводом, пляской, а также с танцами других 
народов; 

- развиты навыки инсценирования песен; изображения сказочных 
животных и птиц (лошадка, коза, лиса, медведь, заяц, журавль, ворон и т. д.) 
в разных игровых ситуациях. 

Музыкально-игровое и танцевальное творчество. 
- развито танцевальное творчество; умение придумывать движения к 

пляскам, танцам, составлять композицию танца, проявляя самостоятельность 
в творчестве; 

- самостоятельно придумывает движения, отражающие содержание 
песни; 

- инсценирует содержания песен, хороводов. 
Игра на детских музыкальных инструментах. 
- исполняет простейшие мелодии на детских музыкальных 

инструментах; знакомые песенки индивидуально и небольшими группами, 
соблюдая при этом общую динамику и темп; 

- развито творчество детей, побуждающее их к активным самостоятель-
ным действиям. 

 
 

Старший возраст (6-8 лет) 
 
Приобщение к искусству (в ходе режимных моментов):  
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- развито эстетическое восприятие, чувство ритма, художественный вкус, 

эстетическое отношение к окружающему, к искусству и художественной 

деятельности;  

- сформирован интерес к классическому и народному искусству (музы-ке, 

изобразительному искусству, литературе, архитектуре);  

- сформированы основы художественной культуры; развит интерес к 

искусству; имеет знания об искусстве как виде творческой деятельности 

людей, о видах искусства(декоративно-прикладное, изобразительное 

искусство, литература, музыка, архитектура, театр, танец, кино, цирк);  

- знает об изобразительном искусстве, развито художественное восприятие 

произведений изобразительного искусства; знаком с произведениями 

живописи: И. Шишкин(«Рожь», «Утро в сосновом лесу»), И. Левитан 

(«Золотая осень», «Март», «Весна. Большая вода»), А.Саврасов («Грачи 

прилетели»), А.Пластов(«Полдень», «Летом», «Сенокос»), В. Васнецов 

(«Аленушка», «Богатыри», «Иван-царевич на Сером волке») и др.;  

- имеет представления о скульптуре малых форм, выделяя образные средства 

выразительности (форму, пропорции, цвет, характерные детали, позы, 

движения и др.);  

- имеет представления о художниках — иллюстраторах детской книги (И. 

Билибин, Ю. Васнецов, В. Конашевич, В. Лебедев, Т. Маврина, Е. Чарушин и 

др.);  

- знаком с народным декоративно-прикладным искусством (гжельская, 

хохломская, жостовская, мезенская роспись), с керамическими изделиями, 

народными игрушками;  

- знаком с архитектурой, знает о том, что существуют здания различного 

назначения (жилые дома, магазины, кинотеатры, детские сады, школы и др.);  

- развито умение выделять сходство и различия архитектурных сооружений 

одинакового назначения; сформировано умение выделять одинаковые части 

конструкции и особенности деталей;  

- знаком со спецификой храмовой архитектуры: купол, арки, аркатурный 

поясок по периметру здания, барабан (круглая часть под куполом) и т. д.; 

знаком с архитектурой с опорой на региональные особенности местности, в 

которой живут дети; знает о каждом виде искусства: в архитектуре есть 

памятники, которые известны во всем мире. В России это Кремль, собор 

Василия Блаженного, Зимний дворец, Исаакиевский 45  
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собор, Петергоф, памятники Золотого кольца и другие — в каждом городе 

свои;  

- развиты умения передавать в художественной деятельности образы 

архитектурных сооружений, сказочных построек; стремление изображать 

детали построек (наличники, резной подзор по контуру крыши).  

- имеет представления о творческой деятельности, ее особенностях; 

сформировано умение называть виды художественной деятельности; знает 

профессии деятелей искусства: художник, композитор, артист, танцор, певец, 

пианист, скрипач, режиссер, директор театра, архитектор и т. п;  

- развиты эстетические чувства, эмоции, переживания; умение 

самостоятельно создавать художественные образы в разных видах 

деятельности;  

сформировано представление о значении органов чувств человека для 

художественной деятельности, сформировано умение соотносить органы 

чувств и видами искусства: музыку слушают, картины рассматривают, стихи 

читают и слушают и т. д.;  

- знаком с историей и видами искусства; формировать умение различать 

народное и профессиональное искусство; посещает выставки, театры, музеи, 

цирк (совместно с родителями);  

- имеет представления о разнообразии народного искусства, художественных 

промыслов (различные виды материалов, разные регионы страны и мира);  

- проявляет интерес к искусству родного края; любовь и бережное отношение 

к произведениям искусства;  

- активно участвует в художественной деятельности по собственному 

желанию и под руководством взрослого.  

 

Рисование:  
- сформирован устойчивый интерес к изобразительной деятельности; 

сенсорный опыт, включать в процесс ознакомления с предметами движения 

рук по предмету;  

- развито образное эстетическое восприятие, образные представления, 

сформированы эстетические суждения; аргументированно и развернуто 

оценивает изображения, созданные как самим ребенком, так и его 

сверстниками, обращая внимание на обязательность доброжелательного и 

уважительного отношения к работам товарищей;  

- сформировано эстетическое отношение к предметам и явлениям 

окружающего мира, произведениям искусства, к художественно-творческой 

деятельности;  

- развита самостоятельность; умеет активно и творчески применять ранее 

усвоенные способы изображения в рисовании, лепке и аппликации, 

используя выразительные средства;  

- умеет рисовать с натуры; развивать аналитические способности, умение 

сравнивать предметы между собой, выделять особенности каждого 46  
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предмета; совершенствовать умение изображать предметы, передавая их 

форму, величину, строение, пропорции, цвет, композицию;  

- развито коллективное творчество; стремление действовать согласованно, 

договариваться о том, кто какую часть работы будет выполнять, как 

отдельные изображения будут объединяться в общую картину;  

- сформировано умение замечать недостатки своих работ и исправлять их; 

вносить дополнения для достижения большей выразительности создаваемого 

образа.  

Предметное рисование.  

- умеет изображать предметы по памяти и с натуры; развивать 

наблюдательность, способность замечать характерные особенности 

предметов и передавать их средствами рисунка (форма, пропорции, 

расположение на листе бумаги);  

- развита свобода и одновременно точность движений руки под контролем 

зрения, их плавность, ритмичность; используется расширенный набор 

материалов, которые можно использовать в рисовании (гуашь, акварель, 

сухая и жирная пастель, сангина, угольный карандаш, гелевая ручка и др.);  

- умеет новым способам работы с уже знакомыми материалами (например, 

рисовать акварелью по сырому слою); разным способам создания фона для 

изображаемой картины: при рисовании акварелью и гуашью — до создания 

основного изображения; при рисовании пастелью и цветными карандашами 

фон может быть подготовлен как в начале, так и по завершении основного 

изображения;  

- сформировано умение свободно владеть карандашом при выполнении 

линейного рисунка, умеет плавным поворотам руки при рисовании округлых 

линий, завитков в разном направлении (от веточки и от конца завитка к 

веточке, вертикально и горизонтально), осуществлять движение всей рукой 

при рисовании длинных линий, крупных форм, одними пальцами — при 

рисовании небольших форм и мелких деталей, коротких линий, штрихов, 

травки (хохлома), оживок (городец) и др;  

- видеть красоту созданного изображения и в передаче формы, плавности, 

слитности линий или их тонкости, изящности, ритмичности расположения 

линий и пятен, равномерности закрашивания рисунка; чувствует плавные 

переходы оттенков цвета, получившиеся при равномерном закрашивании и 

регулировании нажима на карандаш;  

- развито представление о разнообразии цветов и оттенков, опираясь на 

реальную окраску предметов, декоративную роспись, сказочные сюжеты; 

создает цвета и оттенки;  

- обозначает цвета включающих два оттенка(желто-зеленый, серо-голубой) 

или уподобленных природным (малиновый, персиковый и т. п.); обращает 

внимание на изменчивость цвета предметов (например, в процессе роста 

помидоры зеленые, а созревшие — красные); 47  
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- умеет замечать изменение цвета в природе, в связи с изменением погоды: 

(небо голубое в солнечный день и серое в пасмурный); развито цветовое 

восприятие в целях обогащения колористической гаммы рисунка;  

- различает оттенки цветов и передает их в рисунке, развито восприятие, 

способность наблюдать и сравнивать цвета окружающих предметов, явлений 

(нежно-зеленые только что появившиеся листочки, бледно-зеленые стебли 

одуванчиков и их темно-зеленые листья и т. п.).  

Сюжетное рисование.  

- размещает изображения на листе в соответствии с их реальным 

расположением (ближе или дальше от рисующего; ближе к нижнему краю 

листа — передний план или дальше от него — задний план); передавать 

различия в величине изображаемых предметов (дерево высокое, цветок ниже 

дерева; воробышек маленький, ворона большая и т. п.); сформировано 

умение строить композицию рисунка; передавать движения людей и 

животных, растений, склоняющихся от ветра;  

- сформированы умения передавать в рисунке, как сюжеты народных сказок, 

так и авторских произведений (стихотворений, сказок, рассказов); проявлять 

самостоятельность в выборе темы, композиционного и цветового решения.  

Декоративное рисование.  

- развито декоративное творчество детей; умение создавать узоры по 

мотивам народных росписей, уже знакомых детям и новых(городецкая, 

гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись и др.); выделяет и 

передает цветовую гамму народного декоративного искусства определенного 

вида; развито умение создавать композиции на листах бумаги разной формы, 

силуэтах предметов и игрушек; расписывать вылепленные детьми игрушки;  

- при составлении декоративной композиции на основе того или иного вида 

народного искусства использует характерные для него элементы узора и 

цветовую гамму.  

 

Лепка:  
- развито творчество детей; свободно использует для создания образов 

предметов, объектов природы, сказочных персонажей разнообразные 

приемы, усвоенные ранее; передает форму основной части и других частей, 

их пропорции, позу, характерные особенности изображаемых объектов; 

обрабатывает поверхность формы движениями пальцев и стекой;  

- сформировано умение передавать характерные движения человека и 

животных, создавать выразительные образы (птичка подняла крылышки, 

приготовилась лететь; козлик скачет, девочка танцует; дети делают 

гимнастику — коллективная композиция);  

- создает скульптурные группы из двух-трех фигур, развивать чувство 

композиции, умение передавать пропорции предметов, их соотношение по 

величине, выразительность поз, движений, деталей.  

Декоративная лепка.  
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- развиты навыки декоративной лепки; использует разные способы лепки 

(налеп, углубленный рельеф), применят стеку; при лепке из глины  
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расписывает пластину, создает узор стекой; создает из глины, разноцветного 

пластилина предметные и сюжетные, индивидуальные и коллективные 

композиции.  

 

Аппликация:  
- создает предметные и сюжетные изображения с натуры и по 

представлению: развито чувство композиции (учить располагать фигуры на 

листе бумаги формата, соответствующего пропорциям изображаемых 

предметов);  

- развито умение составлять узоры и декоративные композиции из 

геометрических и растительных элементов на листах бумаги разной формы; 

изображать птиц, животных по замыслу детей и по мотивам народного 

искусства;  

- знает приемы вырезания симметричных предметов из бумаги, сложенной 

вдвое; несколько предметов или их частей из бумаги, сложенной гармошкой;  

- при создании образов применяет разные приемы вырезания, обрывания 

бумаги, наклеивания изображений (намазывая их клеем полностью или 

частично, создавая иллюзию передачи объема); знает мозаичный способ 

изображения с предварительным легким обозначением карандашом формы 

частей и деталей картинки; развито чувство цвета, колорита, композиции, 

проявление творчества.  

 

Художественный труд:  
Прикладное творчество: работа с бумагой и картоном.  

- складывать бумагу прямоугольной, квадратной, круглой формы в разных 

направлениях (пилотка); использует разную по фактуре бумагу, делать 

разметку с помощью шаблона; создает игрушки-забавы (мишка- 

физкультурник, клюющий петушок и др.);  

- сформировано умение создавать предметы из полосок цветной бумаги 

(коврик, дорожка, закладка), подбирает цвета и их оттенки при изготовлении 

игрушек, сувениров, деталей костюмов и украшений к праздникам; 

сформировано умение использовать образец, создавать объемные игрушки в 

технике оригами.  

Прикладное творчество: работа с тканью.  

- сформировано умение вдевать нитку в иголку, завязывать узелок; 

пришивать пуговицу, вешалку; шить простейшие изделия(мешочек для 

семян, фартучек для кукол, игольница) швом «вперед иголку»; делать 

аппликацию, используя кусочки ткани разнообразной фактуры (шелк для 

бабочки, байка для зайчика и т. д.), наносить контур с помощью мелка и 

вырезать в соответствии с задуманным сюжетом.  

Прикладное творчество: работа с природным материалом.  

- умеет создавать фигуры людей, животных, птиц из желудей, шишек, 

косточек, травы, веток, корней и других материалов, передавать 49  
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выразительность образа, создавать общие композиции(«Лесная поляна», 

«Сказочные герои»); развита фантазия, воображение;  

- аккуратно и экономно использует материалы.  

 

Конструирование:  
- сформирован интерес к разнообразным зданиям и сооружениям (жилые 

дома, театры и др.); передает их особенности в конструктивной 

деятельности;  

- видит конструкцию предмета, анализирует ее основные части, их 

функциональное назначение;  

- самостоятельно находит отдельные конструктивные решения на основе 

анализа существующих сооружений;  

- имеет навыки коллективной работы: умение распределять обязанности, 

работать в соответствии с общим замыслом, не мешая друг другу.  

Конструирование из строительного материала.  

- умеет сооружать различные конструкции одного и того же объекта в 

соответствии с их назначением (мост для пешеходов, мост для транспорта); 

определять, какие детали более всего подходят для постройки, как их 

целесообразнее скомбинировать; развивать умение планировать процесс 

возведения постройки;  

- умеет сооружать постройки, объединенные общей темой (улица, машины, 

дома).  

Конструирование из деталей конструкторов.  

- знаком с разнообразными пластмассовыми конструкторами; создает 

различные модели (здания, самолеты, поезда и т. д.) по рисунку, по 

словесной инструкции воспитателя, по собственному замыслу;  

- знаком с деревянным конструктором, детали которого крепятся штифтами;  

- создает различные конструкции (мебель, машины) по рисунку и по 

словесной инструкции воспитателя;  

- создает конструкции, объединенные общей темой (детская площадка, 

стоянка машин и др.);  

- разбирает конструкции при помощи скобы и киянки (в пластмассовых 

конструкторах).  

 

Музыкальная деятельность:  
- развит интерес к музыкальной культуре, художественный вкус;  

- обогащен музыкальными впечатлениями, яркий эмоциональный отклик при 

восприятии музыки разного характера;  

- развит звуковысотный, ритмический, тембровый и динамический слух;  

- сформирован певческий голос, навыки движения под музыку;  

- играет на детских музыкальных инструментах;  

- знаком с элементарными музыкальными понятиями. 50  
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Слушание.  

- имеет навыки восприятия звуков по высоте в пределах квинты — терции; 

обогащен впечатлениями и сформирован музыкальный вкус, развита 

музыкальная память, мышление, фантазия, память, слух;  

- знаком с элементарными музыкальными понятиями (темп, ритм); жанрами 

(опера, концерт, симфонический концерт), творчеством композиторов и 

музыкантов;  

- знаком с мелодией Государственного гимна Российской Федерации.  

Пение.  

- развит певческий голос и вокально-слуховая координация;  

- имеет практические навыки выразительного исполнения песен в пределах 

от до первой октавы до ре второй октавы; умеет брать дыхание и удерживать 

его до конца фразы; обращает внимание на артикуляцию (дикцию);  

- умеет петь самостоятельно, индивидуально и коллективно, с музыкальным 

сопровождением и без него.  

Песенное творчество.  

- самостоятельно придумывает мелодии, используя в качестве образца 

русские народные песни; самостоятельно импровизирует мелодии на 

заданную тему по образцу и без него, используя для этого знакомые песни, 

музыкальные пьесы и танцы.  

Музыкально-ритмические движения.  

- развиты навыки танцевальных движений, умения выразительно и ритмично 

двигаться в соответствии с разнообразным характером музыки, передавая в 

танце эмоционально-образное содержание;  

- знаком с национальными плясками (русские, белорусские, украинские и т. 

д.);  

- развито танцевально-игровое творчество; сформированы навыки 

художественного исполнения различных образов при инсценировании песен, 

театральных постановок.  

Музыкально-игровое и танцевальное творчество.  

- развита творческая активность в доступных видах музыкальной 

исполнительской деятельности (игра в оркестре, пение, танцевальные 

движения и т. п.);  

- умеет импровизировать под музыку соответствующего характера (лыжник, 

конькобежец, наездник, рыбак; лукавый котик и сердитый козлик и т. п.);  

- придумывает движения, отражающие содержание песни; выразительно 

действует с воображаемыми предметами; самостоятельно ищет способ 

передачи в движениях музыкальных образов;  

- сформированы музыкальные способности; проявляет активность и 

самостоятельность.  

Игра на детских музыкальных инструментах.  

- знаком с музыкальными произведениями в исполнении различных 

инструментов и в оркестровой обработке; 51  

- умеет играть на металлофоне, свирели, ударных и электронных 
музыкальных инструментах, русских народных музыкальных инструментах: 
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трещотках, погремушках, треугольниках; исполнять музыкальные 
произведения в оркестре и в ансамбле. 

 
 

Старший возраст (5-6 лет) 
 
Образовательная область «Физическое развитие» 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни (в ходе 
режимных моментов): 

- имеет представления об особенностях функционирования и це-
лостности человеческого организма; акцентировано внимание детей на осо-
бенностях их организма и здоровья («Мне нельзя есть апельсины — у меня 
аллергия», «Мне нужно носить очки»); 

- имеет представления о составляющих (важных компонентах) здо-
рового образа жизни (правильное питание, движение, сон и солнце, воздух и 
вода — наши лучшие друзья) и факторах, разрушающих здоровье; 

- сформировано представления о зависимости здоровья человека от 
правильного питания; умение определять качество продуктов, основываясь 
на сенсорных ощущениях; 

- имеет представления о роли гигиены и режима дня для здоровья 
человека; 

- сформированы представления о правилах ухода за больным (забо-
титься о нем, не шуметь, выполнять его просьбы и поручения); сочувствие к 
болеющим; сформировано умение характеризовать свое самочувствие; 

- знаком с возможностями здорового человека; 
- сформирована потребность в здоровом образе жизни; имеет интерес к 

физической культуре и спорту и желание заниматься физкультурой и 
спортом; 

- знаком с доступными сведениями из истории олимпийского 
движения; 

- знаком с основами техники безопасности и правилами поведения в 
спортивном зале и на спортивной площадке. 

 
Физическая культура: 

- сформирована правильная осанка; умение осознанно выполнять 
движения; 

- сформированы двигательные умения и навыки детей; 
- развита быстрота, сила, выносливость, гибкость; 
- умеет легко ходить и бегать, энергично отталкиваясь от опоры; 
- умеет бегать наперегонки, с преодолением препятствий; 
- умеет лазать по гимнастической стенке, меняя темп; 
- прыгает в длину, в высоту с разбега, правильно разбегается, 

отталкивается и приземляется в зависимости от вида прыжка, прыгает на 
мягкое покрытие через длинную скакалку, сохраняет равновесие при 
приземлении; 

- умеет сочетать замах с броском при метании, подбрасывать и ловить 
мяч одной рукой, отбивать его правой и левой рукой на месте и вести при 
ходьбе; 

- умеет ходить на лыжах скользящим шагом, подниматься на склон, 
спускаться с горы, кататься на двухколесном велосипеде, кататься на само-
кате, отталкиваясь одной ногой (правой и левой). Учить ориентироваться в 
пространстве; 

- знает элементы спортивных игр, игры с элементами соревнования, 
игры-эстафеты; 
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- помогает взрослым готовить физкультурный инвентарь к занятиям 
физическими упражнениями, убирать его на место; 

- имеет интерес к различным видам спорта, имеет сведения о событиях 
спортивной жизни страны. 

Подвижные игры. 
- самостоятельно организовывает знакомые подвижные игры, проявляя 

инициативу и творчество; 
- стремится участвовать в играх с элементами соревнования, играх-

эстафетах; 
- знает спортивные игры и упражнения. 

 
Старший возраст (6-8 лет) 

 
Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни (в ходе 

режимных моментов):  

- имеет представление о рациональном питании (объем пищи, 

последовательность ее приема, разнообразие в питании, питьевой режим);  

- сформированы представления о значении двигательной активности в жизни 

человека; умения использовать специальные физические упражнения для 

укрепления своих органов и систем;  

- сформированы представления об активном отдыхе;  

- имеет представления о правилах и видах закаливания, о пользе 

закаливающих процедур;  

- имеет представления о роли солнечного света, воздуха и воды в жизни 

человека и их влиянии на здоровье.  

Физическая культура:  
- сформирована потребность в ежедневной двигательной деятельности;  

- умеет сохранять правильную осанку в различных видах деятельности;  

- развита техника основных движений, добиваясь естественности, легкости, 

точности, выразительности их выполнения;  

- умеет соблюдать заданный темп в ходьбе и беге;  

- сочетает разбег с отталкиванием в прыжках на мягкое покрытие, в длину и 

высоту с разбега;  

- добивается активного движения кисти руки при броске;  

- перелезает с пролета на пролет гимнастической стенки по диа-гонали;  

- быстро перестраиваться на месте и во время движения, равняться в колонне, 

шеренге, кругу; выполнять упражнения ритмично, в указанном воспитателем 

темпе;  

- развиты психофизические качества: сила, быстрота, выносливость, 

ловкость, гибкость;  

- упражняется в статическом и динамическом равновесии, развита 

координация движений и ориентировка в пространстве;  

- имеет навыки выполнения спортивных упражнений;  

- самостоятельно следит за состоянием физкультурного инвентаря, 

спортивной формы, активно участвует в уходе за ними;  
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- имеет разностороннее развитие личности(выдержка, настойчивость, 

решительность, смелость, организованность, инициативность, 

самостоятельность, творчества, фантазии);  
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- самостоятельно организовывает подвижные игры, придумывает 

собственные игры, варианты игр, комбинирует движения;  

- поддерживает интерес к физической культуре и спорту, отдельным 

достижениям в области спорта.  

Подвижные игры.  

- использует разнообразные подвижные игры (в том числе игры с элементами 

соревнования), способствующие развитию психофизических качеств 

(ловкость, сила, быстрота, выносливость, гибкость), координации движений, 

умения ориентироваться в пространстве; самостоятельно организовывает 

знакомые подвижные игры со сверстниками, справедливо оценивать свои 

результаты и результаты товарищей;  

- придумывает варианты игр, комбинирует движения, проявляя творческие 

способности;  
- развит интерес к спортивным играм и упражнениям (городки, бадминтон, 
баскетбол, настольный теннис, хоккей, футбол). 
 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 
 

Старший возраст (5-6 лет) 
 

1. Образовательная область «Познавательное развитие» 

Вид образовательной деятельности «Формирование элементарных 

математических представлений» в ходе режимных моментов по 

парциальной программе Л.Г. Петерсон, Е.Е. Кочемасова «Игралочка»:  

- умеет выделять и выражать в речи признаки сходства и различия 

двух предметов по цвету, форме, размеру; 

- умеет продолжить ряд из предметов или фигур с одним 

изменяющимся признаком; 

- умеет в простейших случаях находить общий признак группы 

состоящей из 3—4 предметов, находить «лишний» предмет; 

- умеет находить в окружающей обстановке много предметов и 

один предмет; 

- умеет сравнивать группы, содержащие до 8 предметов, на основе 

составления пар, выражать словами, каких предметов поровну, каких 

больше (меньше), и на сколько; 

- умеет считать в пределах 10 в прямом и обратном порядке; 

- умеет соотносить запись чисел 1—8 с количеством и порядком 

предметов; 

- умеет сравнивать, опираясь на наглядность, рядом стоящие числа в 

пределах 8; 

- умеет изображать графически «столько же» предметов, сколько в 

заданной группе, содержащей до 5 предметов;  

- умеет непосредственно сравнивать предметы по длине, ширине, 

высоте, раскладывать до 5 предметов в возрастающем порядке, выражать в 

речи соотношение между ними; 
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- умеет правильно устанавливать пространственно-временные 

отношения (шире — уже, длиннее — короче, справа — слева, выше -  

ниже, вверху — внизу, раньше — позже и т.д.), ориентироваться по 

элементарному плану; 

- умеет определять направление движения от себя (вверх, вниз, 

вперед, назад, направо, налево); 

- умеет показывать правую и левую руки, предметы, расположенные 

справа и слева от неживого и живого объекта; 

- умеет называть части суток, устанавливать их последовательность, 

находить последовательность событий и нарушение последовательности; 

- умеет узнавать и называть квадрат, круг, треугольник, 

прямоугольник, шар,  куб, находить в окружающей обстановке предметы,  

сходные по форме. 

2. Образовательная область «Художественно-эстетическое 

развитие» 

Вид образовательной деятельности «Изобразительная деятельность» в 

ходе режимных моментов по парциальной программе И.А. Лыковой 

«Цветные ладошки»: 

- умеет воспринимать  и более точно передавать форму объектов через 

обрисовывающий жест; 

- умеет координировать движения рисующей руки (широкие, мелкие, 

ритмичные движения); 

- умеет сочетать различные техники изобразительной деятельности 

(графика, живопись, пластика) и конструирования на одном и том же 

занятии; 

- умеет варьировать формы, создавать многофигурные композиции при 

помощи цветных линий, мазков, пятен, геометрических форм 
 

3. Образовательная область «Развитие речи 
Вид образовательной деятельности «Развитие речи» в ходе режимных 

моментов по парциальной программе О.С. Ушаковой «Развитие речи 

дошкольников»: 

- проявляет инициативу и активность в общении; решает бытовые и 

игровые задачи посредством общения со взрослыми и сверстниками; узнает 

новую информацию, выражает просьбу, жалобу, высказывает желания, 

избегает конфликта; без напоминания взрослого здоровается и прощается, 

говорит «спасибо» и «пожалуйста»; 

- инициативен в разговоре, отвечает на вопросы, задает встречные, 

проявляет интерес и самостоятельность в использовании простых форм 

объяснительной речи; 

- все звуки произносит чисто, пользуется средствами эмоциональной и 

речевой выразительности; 
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- самостоятельно пересказывает рассказы и сказки, с небольшой 

помощью взрослого составляет описательные и сюжетные рассказы, 

сочиняет загадки; 

- проявляет словотворчество, интерес к языку, различает понятия 

«слово» и «звук»; 

- вычленяет первый звук в слове, слышит слова с заданным первым 

звуком. Различает на слух гласные и согласные звуки. 

 
Старший возраст (6-8 лет) 

 

1. Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»  
Вид образовательной деятельности «Изобразительная деятельность» в ходе 

режимных моментов по парциальной программе И.А.Лыковой «Цветные 

ладошки»:  

- умеет различать реальный и фантазийный (выдуманный) мир в 

произведениях изобразительного и декоративно-прикладного искусства; 

переносит это понимание на собственную художественную деятельность;  

- умеет самостоятельно выбирать художественные материалы для создания 

выразительного образа;  

- использует в своей работе разные способы лепки (скульптурный, 

комбинированный, модульный, рельефный, папье-маше);  

- умеет использовать технику прорезного декора.  

 

2. Образовательная область «Развитие речи  
Вид образовательной деятельности «Развитие речи» в ходе режимных 

моментов по парциальной программе О.С. Ушаковой «Развитие речи 

дошкольников»:  

- может организовать детей на совместную деятельность, вести деловой 

диалог со сверстниками. Свободно вступает в общение с разными людьми: 

легко знакомится, имеет друзей. Для него характерны субъектные 

проявления в коммуникативной и речевой деятельности;  

- проявляет интерес к общению со сверстниками и взрослыми: задает 

вопросы, интересуется мнением других, расспрашивает об их деятельности и 

событиях их жизни. Проявляет интерес к речи как особому объекту 

познания: с удовольствием участвует в разгадывании кроссвордов, ребусов, 

предлагает словесные игры, читает отдельные слова, пишет печатными  
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буквами, проявляет интерес к речевому творчеству. Проявляет устойчивый 

интерес к литературе, отличается богатством литературного опыта, имеет 

предпочтения в жанрах литературы, темах произведений;  

- самостоятельно, без помощи взрослого может привлечь сверстников к 

общению (обсудить проблему, событие, поступок). Самостоятельно 

использует освоенные речевые формы в процессе общения со сверстниками 

и взрослыми(рассказ, речь - доказательство), объяснения, речь – 

рассуждение);  

- проявляет активность в коллективных обсуждениях, выдвигает гипотезы и 

предположения в процессе экспериментальной деятельности при обсуждении 

спорных вопросов. Является инициатором событий в группе организатором 

коллективных игр, предлагает словесные творческие игры (загадывает 

загадки, придумывает истории, планирует сюжеты творческих игр);  

- имеет свою точку зрения на обсуждаемую тему, умеет отстаивать свою 

позицию в коллективных обсуждениях, спорах, использует речевые формы 

убеждения; владеет культурными формами несогласия с мнением 

собеседника; умеет принять позицию собеседника;  

- активно проявляет творчество в процессе общения: предлагает интересные, 

оригинальные темы для обсуждения, задает интересные вопросы, предлагает 

творческие варианты решения проблем. В творческой речевой деятельности: 

сочиняет загадки, сказки, рассказы;  

- речь чистая, грамматически правильная, выразительная. Ребенок владеет 

всеми средствами звукового анализа слов, определяет основные 

качественные характеристики звуков в слове, место звука в слове. Проявляет 

интерес к чтению, самостоятельно читает слова.  

 

3. Образовательная область «Познавательное развитие»  
Вид образовательной деятельности «Познавательное развитие» в ходе 

режимных моментов по парциальной программе Л.Г.Петерсон и 

Е.Е.Кочемасова «Игралочка»:  

- Умение выделять и выражать в речи сходства и различия отдельных 

предметов и совокупностей.  

- Умение объединять группы предметов, выделять часть, устанавливать 

взаимосвязь между частью и целым.  

- Умение находить части целого и целое по известным частям.  

- Умение сравнивать группы предметов по количеству с помощью 

составления пар, уравнивать их двумя способами.  

- Умение считать в пределах 10 в прямом и обратном порядке, правильно 

пользоваться порядковыми и количественными числительными.  

- Умение называть для каждого числа в пределах 10 предыдущее и 

последующее числа, сравнивать рядом стоящие числа.  

- Умение соотносить цифру с количеством предметов. 54  
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- Умение сравнивать, складывать и вычитать, опираясь на наглядность, числа 

в пределах 10.  

- Умение определять на основе предметных действий состав чисел первого 

десятка.  

- Умение непосредственно сравнивать предметы по длине (ширине, высоте), 

измерять длину предметов с помощью мерки, располагать предметы в 

порядке увеличения и в порядке уменьшения их длины (ширины, высоты).  

-Умение выделять в окружающей обстановке, предметы одинаковой формы. 

Соотносит их с геометрическими фигурами. Знает круг, квадрат, 

треугольник, овал, прямоугольник, цилиндр, шар, конус, пирамида, 

параллелепипед, куб.  

- Умение в простейших случаях разбивать фигуры на несколько частей и 

составлять целые фигуры из их частей.  

- Умение выражать словами местонахождение предмета, ориентироваться на 

листе бумаги в клетку(вверху, внизу, справа, слева, посередине, внутри, 

снаружи).  

- Умение называть части суток, последовательность дней в неделе, 

последовательность месяцев в году. 

 

Краеведение 
 

Старший возраст (5-6 лет) 
Вид образовательной деятельности «Краеведение» в ходе режимных 

моментов: 

Данная часть Программы знакомит ребенка с малой Родиной: 

- у ребенка преобладает эмоционально положительное отношение к 

малой Родине, он хорошо ориентируется в ближайшем к детскому саду и дому 

окружению, центральных улицах города, знает и стремится выполнять 

правила поведения в нем; 

- знает историю возникновения родного города; знаком со 

знаменитыми земляками и людьми, прославившими Липецкий край; 

- имеет представление о достопримечательностях родного города; его 

государственных символах; 

- у ребенка преобладает эмоционально положительное отношение к 

родному дому, семье, уважения к родителям и их труду; 

- проявляет интерес, любознательность к народному творчеству и миру 

ремесел в родном городе; 

- имеет представление о животном и растительном мире родного края; 

о Красной книге Липецкой области. 

- с удовольствием включается в проектную деятельность, связанную с 

познанием малой Родины, в детское коллекционирование, создание мини-

музеев, макетов, рукописных книг; 

- проявляет начала социальной активности: участвует в социально-

значимых событиях, переживает эмоции, связанные с событиями военных лет 
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и подвигами липчан, стремится выразить позитивные отношения к его 

жителям. 

Планируемые результаты: 

- сформированы представления о русской народной игрушке – 

романовской игрушке; 

- способен эмоционально воспринимать ожидаемые события, проявляет  

интерес к русскому искусству. 

- сформированы представления детей о членах своей семьи, их 

занятиях, проявляет любовь и уважение к близким людям; 

- сформированы представления об особенностях жизни диких 

животных в осеннее время; проявляет чувство любви к родному краю и 

бережное отношение к природе; 

- сформированы представления о предметах русского народного быта:  

самовар, глиняный горшок, прялка, веретено, скалка; 

- знаком  с традициями народного праздника – Рождество; проявляет  

интерес к культуре родного края; 

- сформированы  представления о зимующих и перелётных птицах 

нашего края, условиях их жизни в зимнее время и о роли человека в жизни 

зимующих птиц; развита познавательная активность; проявляет бережное 

отношение к природе; 

- сформированы знания о русских народных инструментах – балалайка 

и деревянные ложки; имеет представления о русских народных праздниках – 

масленица; 

- сформированы знания детей о своей родной улице, почему она так 

называются; знает название улицы, на которой он находится;  

- проявляет любовь и привязанность к своему дому, детскому саду, 

родной улице; 

- сформированы знания о природе родного края – реке Воронеж, ее 

обитателях; знает правила поведения на воде в разное время года; 

сформированы представления детей о том, что пресной воды на земле мало и 

ее надо беречь; проявляет  любовь к русской природе; 

- развиты представления детей о весенних полевых работах. Развиты 

трудовые навыки. Проявляет уважение к труду взрослых. 

 

Перспективное планирование по образовательной деятельности 

«Краеведение» 
Образовательная 

область/вид  
деятельности 

 
Задачи 

 
Литература 

Сентябрь 

1. Занятие по 

рисованию 

«Картинки для 

наших 

Учить детей определять замысел в 

соответствии с назначением рисунка 

(картинка для шкафчика). 

Воспитывать интерес к своему 

И.А. Лыкова. 

Изобразительная 

деятельность в д/ 

саду, стр.20 
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шкафчиков» 

 

 Чтение 

стихотворения 

«Детский сад» 

 

 

 

 Инсценировка 

стихотворения  

А. Шлыгин «По 

дороге в 

детский сад» 

 

детскому саду. 

 

 Расширять представление ребенка о 

себе как о члене детского коллектива. 

Воспитывать дружеские 

взаимоотношения, привычку сообща 

играть, трудиться, заниматься.  

 

Обобщить знания детей правил 

поведения на улице, 

правил дорожного движения, 

полученных на занятиях через 

эмоциональное восприятие, 

воспитывать грамотного пешехода 

 

 

Картотека 

стихотворений  

 

 

 

 

Интернет-ресурс 

https://www.maam.ru/

detskijsad/scenarii-

vystuplenija-

agitbrigady-po-doroge-

v-detskii-sad.html 

2. Занятие по 

ФЦКМ 

«Сезонные 

наблюдения 

(Ранняя осень)» 

 

 

 

 

 

 Беседа «Хлеб – 

всему голова» 

 

 

 

Формировать представление об 

особенностях жизни диких животных 

и птиц наших лесов в осеннее время; 

воспитывать чувство любви к 

родному краю и бережное отношение 

к природе; формировать 

представления о животном и 

растительном мире родного края; о 

Красной книге Липецкой области.  

 

Дать детям представление о том, 

какой путь проходит зерно, чтобы 

стать хлебом и попасть к нам на стол. 

Воспитывать уважение к труду 

хлебороба. 

 

Комплексные 

занятия «От 

рождения до школы» 

под редакцией Н.Е. 

Вераксы, стр.48,50 

 

 

 

 

Бойчук И. А. 

Ознакомление детей 

старшего 

дошкольного 

возраста с русским 

народным 

творчеством, с. 155. 

3. Занятие по 

рисованию 

«Овощи на 

нашей грядке» 

 

 

 

 

Учить детей рисовать округлые и 

овальные формы заостренным 

кончиком кисточки; развивать 

цветовое восприятие, активизируя 

знания детей об оранжевом цвете; 

воспитывать аккуратность, 

партнерские отношения в процессе 

совместной деятельности.  

Н.А.Карпухина 

Реализация 

содержания 

образоват. деят-ти, 

старший возр. Худ.-

эстет. разв., стр.38  

 

 

https://www.maam.ru/detskijsad/scenarii-vystuplenija-agitbrigady-po-doroge-v-detskii-sad.html
https://www.maam.ru/detskijsad/scenarii-vystuplenija-agitbrigady-po-doroge-v-detskii-sad.html
https://www.maam.ru/detskijsad/scenarii-vystuplenija-agitbrigady-po-doroge-v-detskii-sad.html
https://www.maam.ru/detskijsad/scenarii-vystuplenija-agitbrigady-po-doroge-v-detskii-sad.html
https://www.maam.ru/detskijsad/scenarii-vystuplenija-agitbrigady-po-doroge-v-detskii-sad.html
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 Рассказывание 

русской 

народной сказки 

«Вершки и 

корешки» 

 

 

 Малоподвижная 

игра «Горячая 

картошка» 

 

 

Познакомить с русской народной 

сказкой «Вершки и корешки». 

Развивать умение внимательно 

слушать, оценивать поведение героев, 

понимать юмор. Воспитывать любовь 

к устному народному творчеству. 

 

Развивать глазомер, меткость, 

ловкость, координацию движений, 

закреплять умение передавать мяч 

друг – другу заданным способом. 

Воспитывать интерес к русским 

народным подвижным играм 

Бойчук И. А. 

Ознакомление детей 

старшего 

дошкольного 

возраста с русским 

народным 

творчеством, с. 151. 

 

Картотека игр малой 

подвижности 

 

Октябрь 

1. Занятие по 

ФЦКМ «Осень 

в нашем лесу. В 

гостях у 

Лесовичка» 

 

 

 

 

 

 Опыт «Зачем 

белочка стучит 

по веточкам?» 

Знакомить с внешним видом и 

особенностями съедобных и 

несъедобных грибов нашего края; 

развивать умение находить 

взаимосвязь между названием гриба, 

его внешними признаками и местом 

произрастания; воспитывать 

бережное отношение к родной 

природе. 

 

Побуждать детей устанавливать 

простейшие взаимосвязи между 

сезонными изменениями в природе 

родного края и поведением 

животных. Развивать 

наблюдательность, внимание. 

Воспитывать интерес и любовь к 

животным наших лесов. 

Комплексные 

занятия «От 

рождения до школы» 

под редакцией Н.Е. 

Вераксы, стр.296; 

299. 

 

 

 

 

Карпухина Н.А. 

Реализация 

содержания 

образовательной 

деятельности. 

Познавательное 

развитие. Старший 

возраст, стр. 67 

2. Занятие по 

ФЦКМ 

«Рассмотри 

себя в зеркале» 

 

 

Познакомить с основными частями 

тела, подвести к пониманию того, что 

люди должны заботиться о своем 

теле; воспитывать отзывчивость; 

развивать представления детей о 

своем внешнем облике. 

Маханева М.Д. Мы 

вместе. Социально-

коммуникативное 

развитие 

дошкольников. Стр. 

107 
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 Выразительное 

чтение «Ножки, 

ножки, где вы 

были?» 

 

Побуждать детей выразительно 

воспроизводить художественные 

поэтические тексты: русскую 

народную песенку. 

 

Карпухина Н.А. 

Реализация 

содержания 

образовательной 

деятельности. 

Познавательное 

развитие. Старший 

возраст, стр. 35 

3. Занятие по 

рисованию 

«Моя любимая 

семья» 

 

 

 

 

 Лепка 

рельефная 

«Сонюшки-

пеленашки» 

 

Познакомить детей с рисованием 

портрета по алгоритму, 

отличительными особенностями 

данного жанра; развивать зрительное 

восприятие, наблюдательность; 

воспитывать аккуратность и 

партнерские отношения, усидчивость. 

 

Познакомить с видом народной куклы 

– пеленашкой, пояснить значение 

нового слова. Развивать воображение, 

мелкую моторику. Воспитывать 

любовь к народному промыслу. 

Н.А. Карпухина 

Реализация 

содержания 

образоват. деят-ти, 

старший возр. Худ.-

эстет. разв., стр.239 

 

 

И.А. Лыкова. 

ИЗОдеятельность в 

детском саду, стр.80 

Ноябрь 

1. Занятие по 

рисованию 

«Родина моя - 

Россия» 

 

 

 

 

 

 

 

 Викторина 

«Моя страна 

Россия» 

Познакомить с государственным 

флагом, гербом и гимном России; 

совершенствовать технику рисования 

цветными карандашами и восковыми 

мелками, технику штрихования 

только в заданном направлении, не 

выходя за контуры фигуры; 

воспитывать патриотические чувства 

любви к Родине, уважения к флагу, 

гербу, гимну России.  

 

Воспитывать любовь и гордость к 

своей стране, уважение к традициям 

своего народа и края, в котором мы 

живем. 

Авторский конспект  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Авторский конспект 

2. Занятие по - Познакомить детей с Москвой – Авторский конспект 
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рисованию 

«Москва – 

столица 

России. 

Кремль» 

 

столицей нашей Родины, ее главной 

достопримечательностью;   

- развить навыки рисования детей при 

работе с гуашевыми красками; 

- воспитывать культуру речевого 

общения. 

3. Тема «Город, 

что сердцу 

дорог» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Беседа «Кто 

трудится в 

нашем городе 

Липецке» 

- Дать представления о географии 

города Липецка, расширять и 

углублять знания детей о родном 

городе, его истории, 

достопримечательностях; 

- формировать у детей понятие 

«малая родина»; 

- воспитывать интерес к родному 

городу, уважение к его истории, 

жителям. 

 

Познакомить детей с профессией 

металлурга, сталевара, прокатчика; 

воспитывать уважение к самой 

значимой в городе Липецке 

профессии металлурга. Прививать 

интерес к профессиям нашего города 

Проектная 

деятельность с 

дошкольниками по 

краеведению. Л.Н. 

Лаврова, И.В. 

Чеботарева, стр.30. 

 

 

 

 

 

Проектная 

деятельность с 

дошкольниками по 

краеведению. Л.Н. 

Лаврова, И.В. 

Чеботарева, стр.32 

4. Тема «Деревья в 

нашем дворе» 

 

 

 

 

 

 

 

 Виртуальная 

экскурсия по 

родному городу 

(просмотр 

презентации с 

сопровождающ

Познакомить детей с приемом 

изображения дерева; расширять 

представления о строении деревьев, 

его отдельных частей; упражнять в 

рисовании прямых, наклонных и 

волнистых линий; воспитывать 

аккуратность и усидчивость в 

процессе совместной деятельности.  

 

Продолжать формирование 

представлений о родном городе 

Липецке, его 

достопримечательностей, символике 

города. Воспитывать чувство 

восхищения, любви, гордости за свой 

Н.А. Карпухина 

Реализация 

содержания 

образоват. деят-ти, 

старший возр. Худ.-

эстет. разв., стр.68  

 

 

 

Интернет-ресурс: 

http://mdou44lip.ru/fil

es/2017/05/12/Konspe

kt_zanyatiya_na_temu.

doc 

http://mdou44lip.ru/files/2017/05/12/Konspekt_zanyatiya_na_temu.doc
http://mdou44lip.ru/files/2017/05/12/Konspekt_zanyatiya_na_temu.doc
http://mdou44lip.ru/files/2017/05/12/Konspekt_zanyatiya_na_temu.doc
http://mdou44lip.ru/files/2017/05/12/Konspekt_zanyatiya_na_temu.doc
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ей беседой) 

 

 

город. Развивать эмоциональную 

отзывчивость на красоту родного 

края, любознательность. 

Декабрь 

1. Занятие по 

рисованию 

«Морозные 

узоры на моем 

окошке» 

 

 

 Хороводная игра 

«Как на 

тоненький ледок» 

(с муз. 

сопровождением) 

Учить детей рисовать морозные 

узоры в стилистике кружевоплетения; 

упражнять в экспериментировании с 

красками для получения разных 

оттенков. Воспитывать любовь к 

искусству 

 

Воспитывать культуру речевого 

общения, уважения к труду взрослых, 

интерес к произведениям устного 

народного творчества. 

 

И.А. Лыкова. 

Изобразительная 

деятельность в 

детском саду, стр.66 

 

 

 

Бойчук И. А. 

Ознакомление детей 

дошкольного 

возраста с русским 

народным 

творчество. Старшая 

группа. с. 

2. Занятие по 

лепке 

«Прилетайте в 

гости к нам! 

(воробушки на 

кормушке)» 

 

 

 

 

 Акция «Помоги 

пернатому 

другу выжить 

зимой» 

(совместно с 

родителями) 

 

 Беседа «Жизнь 

диких зверей 

наших лесов» 

Учить детей лепить птиц 

конструктивным способом разных по 

размеру, с использованием 

дополнительных материалов; 

развивать чувство формы, 

способности к композиции; 

воспитывать интерес к природе, 

желание помогать зимующим птицам 

нашей местности. 

 

Расширить кругозор детей о 

зимующих птицах родного края, о 

роли человека в жизни птиц; 

воспитывать бережное отношение к 

птицам, любовь к родной природе.  

 

 

Уточнить и расширить представления 

детей о диких зверях лесов родного 

края, об особенностях их жизни в 

суровое зимнее время; воспитывать 

чувство любви к родному краю и 

И.А. Лыкова. 

Изобразительная 

деятельность в 

детском саду, стр.88 

 

 

 

 

 

 

Интернет-ресурс: 

https://www.maam.ru/

detskijsad/proekt-v-

podgotovitelnoi-grupe-

zimuyuschie-

pticy.html 

 

Проектная 

деятельность с 

дошкольниками по 

краеведению. Л.Н. 

Лаврова, И.В. 

https://www.maam.ru/detskijsad/proekt-v-podgotovitelnoi-grupe-zimuyuschie-pticy.html
https://www.maam.ru/detskijsad/proekt-v-podgotovitelnoi-grupe-zimuyuschie-pticy.html
https://www.maam.ru/detskijsad/proekt-v-podgotovitelnoi-grupe-zimuyuschie-pticy.html
https://www.maam.ru/detskijsad/proekt-v-podgotovitelnoi-grupe-zimuyuschie-pticy.html
https://www.maam.ru/detskijsad/proekt-v-podgotovitelnoi-grupe-zimuyuschie-pticy.html
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бережное отношение к природе. Чеботарева, стр. 28; 

3. Занятие по 

ФЦКМ «Новый 

год. Новогодние 

подарки» 

 

 

 Разучивание 

русской 

народной игры 

«Два Мороза» 

 

Познакомить детей с новогодними 

традициями России; формировать 

понятие о традициях празднования 

Нового года на Руси, их 

возникновение. 

 

В игровой форме знакомить детей с 

народными праздниками, входящими 

в русский народный календарь; с 

историей их возникновения; 

воспитывать желание перенимать и 

хранить народные традиции. 

Комплексные 

занятия «От 

рождения до школы» 

под редакцией Н.Е. 

Вераксы, стр.157,161 

 

Картотека русских 

народных 

подвижных игр 

Январь 

1. Занятие по 

ФЦКМ 

«Зимние забавы 

и праздники». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Разучивание и 

обыгрывание 

колядок 

Расширить представления детей о 

зимних играх-забавах (катание на 

лыжах, санках, коньках, лепка из 

снега); закреплять знания о 

характерных признаках зимы; 

познакомить детей с традициями 

празднования Рождества; 

формировать понятие о 

возникновении и традициях 

празднования. 

 

 

 

Познакомить детей с русским 

народным праздником «Святки», 

традициями ряжения и колядования. 

Воспитывать гостеприимство, умение 

быть благодарным. 

Комплексные 

занятия «От 

рождения до школы» 

под редакцией Н.Е. 

Вераксы, стр.174, 

177, 178 

И.А. Бойчук, 

Ознакомление детей 

дошкольного 

возраста с русским 

народным 

творчеством, стр. 218 

 

И.А. Бойчук, 

Ознакомление детей 

дошкольного 

возраста с русским 

народным 

творчеством, стр. 219 

Февраль 

1. Занятие 

по ФЦКМ «Я 

бы в летчики 

пошел» 

Уточнить представления детей о 

российской армии; познакомить с 

родами войск, военными 

профессиями, военной техникой. 

Карпухина Н.А. 

Реализация 

содержания 

образовательной 
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 Рассказ 

воспитателя 

«Липецкая 

авиация» (с 

просмотром 

презентации) 

Воспитывать в детях чувство 

патриотизма.  

 

Знакомить детей с историей 

возникновения и развития липецкой 

авиационной школой;  

Воспитывать гордость за наших 

летчиков 

деятельности. 

Старший возраст, 

стр. 133 

Интернет-ресурс: 

https://infourok.ru/prez

entaciya-lipeckgorod-

aviatorov-pervaya-

chast-2126543.html 

2. Тема 

«Солдатушки, 

бравы 

ребятушки!» 

 

 

 

 

 

 

 Игра-эстафета 

для мальчиков 

«Богатыри» 

Расширять знания детей о величии 

Руси, о силе и славе богатырей – 

защитников земли русской; 

приобщать детей к духовным и 

нравственно-патриотическим 

ценностям общества; воспитывать 

чувство ответственности, уважения и 

гордости за богатырскую силу 

России.  

 

Воспитывать гордость за наших 

предков – защитников Родины, 

уважение к их мужеству и отваге. 

И.А. Бойчук, 

Ознакомление детей 

дошкольного 

возраста с русским 

народным 

творчеством, стр. 251 

 

 

 

 

Авторский конспект 

3. Занятие по 

рисованию 

«Открытка для 

папы к 

празднику» 

 

 Сообщение 

воспитателя 

«Липецкий 

трактор» 

 

Закрепить навык рисования округлых 

форм, дополняя рисунок отдельными 

элементами; воспитывать 

аккуратность и трудолюбие в 

процессе совместной деятельности. 

 

Расширять знания детей о родном 

городе, о своей малой Родине, его 

особенностях, 

достопримечательностях; 

воспитывать чувство восхищения, 

любви, гордости за свой город через 

интерес к историческим, культурным 

и природным ценностям. 

 

Н.А. Карпухина 

Реализация 

содержания 

образоват. деят-ти, 

старший возр. Худ.-

эстет. разв., стр.205 

Интернет-ресурс:  

https://www.maam.ru/

detskijsad/nod-s-

yelementami-fgos-

istorija-

vozniknovenija-

posyolka-

traktorostroitelei-g-

lipecka.html 

4. Тема Учит детей рисовать узоры на И.А. Лыкова. 

https://infourok.ru/prezentaciya-lipeckgorod-aviatorov-pervaya-chast-2126543.html
https://infourok.ru/prezentaciya-lipeckgorod-aviatorov-pervaya-chast-2126543.html
https://infourok.ru/prezentaciya-lipeckgorod-aviatorov-pervaya-chast-2126543.html
https://infourok.ru/prezentaciya-lipeckgorod-aviatorov-pervaya-chast-2126543.html
https://www.maam.ru/detskijsad/nod-s-yelementami-fgos-istorija-vozniknovenija-posyolka-traktorostroitelei-g-lipecka.html
https://www.maam.ru/detskijsad/nod-s-yelementami-fgos-istorija-vozniknovenija-posyolka-traktorostroitelei-g-lipecka.html
https://www.maam.ru/detskijsad/nod-s-yelementami-fgos-istorija-vozniknovenija-posyolka-traktorostroitelei-g-lipecka.html
https://www.maam.ru/detskijsad/nod-s-yelementami-fgos-istorija-vozniknovenija-posyolka-traktorostroitelei-g-lipecka.html
https://www.maam.ru/detskijsad/nod-s-yelementami-fgos-istorija-vozniknovenija-posyolka-traktorostroitelei-g-lipecka.html
https://www.maam.ru/detskijsad/nod-s-yelementami-fgos-istorija-vozniknovenija-posyolka-traktorostroitelei-g-lipecka.html
https://www.maam.ru/detskijsad/nod-s-yelementami-fgos-istorija-vozniknovenija-posyolka-traktorostroitelei-g-lipecka.html
https://www.maam.ru/detskijsad/nod-s-yelementami-fgos-istorija-vozniknovenija-posyolka-traktorostroitelei-g-lipecka.html
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«Красивые 

салфетки» 

 

 

 

 

 Сообщение 

воспитателя 

«Елецкие 

кружева» 

 

 

 

 Посиделки «Вот 

и масленица 

пришла» 

салфетках круглой и квадратной 

формы, сочетать элементы декора по 

цвету и форме; воспитывать интерес к 

народному декоративно-прикладному 

искусству. 

 

Расширить и уточнить представления 

детей о традиционном народном 

промысле елецких мастериц-

кружевниц  

Прививать интерес к елецким 

кружева  

 

Формировать представление о 

русских народных праздниках – 

масленица; расширять знания о 

русских народных инструментах – 

балалайка и деревянные ложки. 

Прививать интерес к народным 

традициям 

Изобразительная 

деятельность в 

детском саду, стр.112 

 

 

 

Проектная 

деятельность с 

дошкольниками по 

краеведению. Л.Н. 

Лаврова, И.В. 

Чеботарева, стр.123 

 

И.А. Бойчук, 

Ознакомление детей 

дошкольного 

возраста с русским 

народным 

творчеством, стр.254 

Март 

1. Занятие по 

рисованию 

«Букет для 

мамочки» 

 

 

 

 

 Работа с 

пословицей 

«Сердце матери 

лучше солнца 

греет» 

Упражнять в самостоятельном 

рисовании цветов с использованием 

знакомых приемов; развивать 

зрительное восприятие, 

наблюдательность в соотнесении 

рисунка с реальным образцом; 

воспитывать аккуратность. 

 

 Продолжать знакомить с 

произведениями малого устного 

фольклора, учить понимать смысл 

пословиц и поговорок. 

Прививать интерес к фольклору. 

Н.А. Карпухина 

Реализация 

содержания 

образоват. деят-ти, 

старший возр. Худ.-

эстет. разв., стр.239  

 

 

Картотека пословиц 

и поговорок 

 

2. Занятие по 

аппликации 

«Валенки» 

 

 

Знакомить детей с традиционным 

народным промыслом елецких 

умельцев: «катание» валенок; 

- развивать умения детей составлять 

композицию из аппликативных 

Проектная 

деятельность с 

дошкольниками по 

краеведению. Л.Н. 

Лаврова, И.В. 
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 Слушание 

русской 

народной песни 

«Валенки». 

элементов на основе по образцу; 

 

Развивать эмоциональную 

отзывчивость, воспитывать любовь и 

интерес к народной музыке. 

 

Чеботарева, стр. 125; 

 

Аудиотека 

3. Тема 

«Филимоновски

е игрушки-

свистульки» 

 

 

 Слушание 

аудиозаписи 

«Март. Песня 

жаворонка» 

Познакомить детей с филимоновской 

игрушкой как видом народного 

декоративно-прикладного искусства; 

закрепить способ лепки птички на 

основе овала или цилиндра. 

 

Развивать эмоциональную 

отзывчивость, воспитывать любовь и 

интерес к классической музыке. 

И.А. Лыкова. 

Изобразительная 

деятельность в 

детском саду, стр.112  

 

 

Аудиотека 

 

 

4. Тема 

«Праздник 

Сороки. 

Русский 

фольклор» 

 

 

 

 Беседа «Веселье 

лучше 

богатства» 

 

Познакомить детей с праздником 

прилета птиц сороки, фольклорным 

творчеством, связанным с этим 

праздником; развивать у детей 

эмоциональный отклик на весенние 

проявления природы; воспитывать 

уважение к народной культуре. 

 

Познакомить детей с русскими 

народными музыкальными 

инструментами, их внешним видом, 

звучанием, назначением. 

Прививать интерес к русским 

народным инструментам и их 

звучанию 

И.А. Бойчук, 

Ознакомление детей 

дошкольного 

возраста с русским 

народным 

творчеством, стр. 274 

 

 

И.А. Бойчук, 

Ознакомление детей 

дошкольного 

возраста с русским 

народным 

творчеством, стр.280 

Апрель 

1. Занятие по 

рисованию 

«Солнечные 

писанки» 

 

 

Познакомить детей с искусством 

декоративной росписи на 

поверхности яйца; развивать 

восприятие, чувство ритма; 

воспитывать интерес к народной 

культуре.  

И.А. Лыкова. 

Художественный 

труд в детском саду, 

стр.100  

 

 

https://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fds82.ru%2Fdoshkolnik%2F1486-.html
https://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fds82.ru%2Fdoshkolnik%2F1486-.html
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 Рассматривание 

репродукции 

картины А. 

Саврасова 

«Грачи 

прилетели» 

 

Познакомить детей с картиной А. 

Саврасова «Грачи прилетели», 

вызвать желание любоваться 

красотой русского пейзажа. 

Прививать любовь к искусству. 

 

 

И.А. Бойчук, 

Ознакомление детей 

дошкольного 

возраста с русским 

народным 

творчеством, стр.274 

2. Занятие по 

ФЦКМ 

«Спешит весна. 

Звенит капель» 

 

 

 

 

 Беседа по 

репродукции 

картины И. 

Левитана 

«Весна. Большая 

вода» 

- Познакомить детей с признаками 

весны и устанавливать простейшие 

взаимосвязи между ними; 

- развивать наблюдательность и 

любознательность в трудовой работе; 

- воспитывать любовь к природе 

родного края, желание ее оберегать. 

 

Развивать у детей эмоциональную 

отзывчивость на весенние проявления 

природы, восприятие пейзажной 

живописи на примере картины И. 

Левитана «Весна. Большая вода» 

Прививать любовь к искусству. 

Карпухина Н.А. 

Реализация 

содержания 

образовательной 

деятельности. 

Старший возраст, 

стр. 144  

 

Комплексные 

занятия «От 

рождения до школы» 

под редакцией Н.Е. 

Вераксы, стр.224. 

И.А. Бойчук, 

Ознакомление детей 

дошкольного 

возраста с русским 

народным 

творчеством, стр.284 

3. Занятие по 

лепке «Верба» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Продолжать знакомить детей с 

растительной природой родного края 

на примере вербы; 

Развивать познавательную активность 

детей при знакомстве с народными 

обычаями наших предков; 

- учить детей использовать свойства 

пластилина для создания из 

отдельных предметов сюжета, 

используя разные приемы лепки. 

Воспитывать любовь  заботу к 

природе. 

Н.А. Карпухина 

Реализация 

содержания 

образоват. деят-ти, 

старший возр. Худ.-

эстет. разв., стр.269 
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  Чтение 

стихотворения 

«Чем пахнут 

ремесла?» Дж. 

Родари 

 

Воспитывать культуру речевого 

общения, уважения к труду взрослых, 

интерес к произведениям устного 

народного творчества. Прививать 

интерес к народным ремеслам 

 

И.А. Бойчук, 

Ознакомление детей 

дошкольного 

возраста с русским 

народным 

творчеством, стр.316 

Май 

1.Занятие по 

ФЦКМ «День 

Победы» 

 

 

 

 

 

 Мини-проект 

«Липецк в 

солдатской 

шинели» 

(совместно с 

родителями) 

 

Дать представление о празднике День 

Победы, учить рассказывать, отвечать 

на вопросы;  

- воспитывать уважение к ветеранам. 

 

 

 

 

Создание условий для нравственно-

патриотического воспитания детей на 

основе формирования представлений 

о событиях Великой отечественной 

войны и людях, одержавших победу 

на фронте и в тылу, участие во 

Всероссийской акции «Бессмертный 

полк». Воспитывать гордость за нашу 

страну. 

Компл. занятия «От 

рождения до школы» 

под редакцией Н.Е. 

Вераксы, стр.283., 

Планирование 

работы в д/ с. по 

календарю, Т.Н. 

Вострухина, стр. 82 

Интернет-ресурс: 

https://kopilkaurokov.r

u/doshkolnoeObrazova

nie/prochee/proiekt_lip

ietsk_v_soldatskoi_shi

nieli 

2. Занятие по 

лепке «Лукошко 

для ягод» 

 Фоторепортаж 

«Насекомые на 

нашей клумбе» 

 

 

 

 

 

 Слушание 

русской 

Знакомить детей со съедобными и 

ядовитыми ягодами наших лесов, их 

пользой для жизни человека. 

Продолжать знакомить детей со 

свойствами пластилина, создавая 

ягоды круглой и овальной формы; 

развивать зрительное восприятие 

предмета; воспитывать культуру 

поведения в лесу и бережное 

отношение к родной природе. 

 

Развивать эмоциональную 

отзывчивость, воспитывать любовь и 

интерес к народной музыке. 

Н.А. Карпухина 

Реализация 

содержания 

образоват. деят-ти, 

старший возр. Худ.-

эстет. разв., стр.40 

 

 

 

 

 

Аудиотека 

https://kopilkaurokov.ru/doshkolnoeObrazovanie/prochee/proiekt_lipietsk_v_soldatskoi_shinieli
https://kopilkaurokov.ru/doshkolnoeObrazovanie/prochee/proiekt_lipietsk_v_soldatskoi_shinieli
https://kopilkaurokov.ru/doshkolnoeObrazovanie/prochee/proiekt_lipietsk_v_soldatskoi_shinieli
https://kopilkaurokov.ru/doshkolnoeObrazovanie/prochee/proiekt_lipietsk_v_soldatskoi_shinieli
https://kopilkaurokov.ru/doshkolnoeObrazovanie/prochee/proiekt_lipietsk_v_soldatskoi_shinieli
https://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fds82.ru%2Fdoshkolnik%2F1486-.html


113 

 

народной песни 

«Калинка-

малинка» 

 

 

Краеведение 
 

Старший возраст (6-8 лет) 
 

Вид образовательной деятельности «Краеведение» в ходе режимных 

моментов:  

Данная часть Программы знакомит ребенка с малой Родиной:  

- у ребенка преобладает эмоционально положительное отношение к малой 

Родине, он хорошо ориентируется в ближайшем к детскому саду и дому 

окружению, центральных улицах города, знает и стремится выполнять 

правила поведения в нем;  

- знает историю возникновения родного города; знаком со знаменитыми 

земляками и людьми, прославившими Липецкий край;  

- имеет представление о достопримечательностях родного города; его 

государственных символах;  

- у ребенка преобладает эмоционально положительное отношение к родному 

дому, семье, уважения к родителям и их труду;  

- проявляет интерес, любознательность к народному творчеству и миру 

ремесел в родном городе;  

- имеет представление о животном и растительном мире родного края; о 

Красной книге Липецкой области.  

- с удовольствием включается в проектную деятельность, связанную с 

познанием малой Родины, в детское коллекционирование, создание мини-

музеев, макетов, рукописных книг;  

- проявляет начала социальной активности: участвует в социально-значимых 

событиях, переживает эмоции, связанные с событиями военных лет и 

подвигами липчан, стремится выразить позитивные отношения к его 

жителям.   
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Планируемые результаты:  
- сформировано первоначальные знания о жилище крестьян – избе, её 

внутреннем виде, обстановке;  

- знаком с одеждой славян, её названиями и особенностями вышивки;  

-знаком со значением устаревших слов:«горница», «полати», «люлька», 

«лучина», «прялка», «лапти»;  

- обобщены представления о русских промыслах (гжель, хохлома, 

жостовский поднос, русская матрешка, дымковская игрушка, городецкая 

роспись);  

- знакомы с развитием на Липецкой земле народных промыслов: лоскутное 

шитье, гончарное дело, добровская игрушка, елецкие кружева;  

- воспитано уважение к труду народных мастеров;  

- обобщены знания о государственных символах России (герб, флаг, гимн);  

- воспитано чувство патриотизма, уважение к своей Родине;  

- знакомы с местом расположения города Липецка на карте России и карте 

Липецкой области;  

- сформировано понятие «малая Родина», Липецкий курорт – старейший 

курорт России;  

- воспитана любовь к своему городу, чувство гордости и восхищения им;  

- обобщены знания о государственных символах Липецка (герб и флаг);  

- знает о том, чем славится родной город;  

- умеют различать функциональную принадлежность зданий (жилые дома, 

детские сады, школы, магазины, предприятия), их архитектурные сходства и 

различия;  

- сформированы умения наблюдать за окружающим миром, умеет 

анализировать, делать самостоятельные выводы;  

- сформированы представления о разнообразии животного и растительного 

мира Липецкой области, в частности города Липецка;  

- воспитано бережное отношение к природе, желание беречь её;  

- знаком с творчеством елецких художников Н.И.Москалева и Н.Жукова;  

- знает о жизненном и творческом пути композитора современности 

Т.Хренникова, о событиях из жизни русских художников Орлова и Репина, 

связанные с пребыванием на Липецкой земле;  

- знает о том, что Липецкая область – прародина великого русского поэта 19 

века А.С.Пушкина и родина писателя М.И.Пришвина;  

- знает о Героях Советского Союза и России, прославивших свои имена в 

годы Великой Отечественной войны. 
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Перспективный план по краеведению старшего возраста (5-8 лет) 

Тема занятия Задачи Источник 

методической 

литературы 

сентябрь 

1. Тема: «История 

возникновения куклы на 

Руси» 

Закреплять обобщенное 

понятие «одежда»; учить 

называть сезонную 

одежду, закрепить знания 

о головных уборах, обуви. 

Закреплять знания своего 

отчества; имен и 

отчеств родителей, 

дедушек и бабушек. 

Воспитывать 

уважительное отношение 

к окружающим людям. 

Авторский 

конспект 

2. Тема:  

Составление рассказа на 

тему «Первый день Тани в 

детском саду» 

Учить составлять 

рассказ по плану, 

предложенному 

воспитателем, 

самостоятельно строить 

сюжет.  

Воспитывать умение 

слушать друг друга. 

О.С.Ушакова  

Занятия по 

развитию речи для 

детей 5-7 лет. 

Стр.145 

Занятие по рисованию 

«Как мы играем в детском 

саду». 

Закрепить умение детей 

отражать в рисунках 

впечатления от 

окружающей жизни, 

передавать простые 

движения фигуры 

человека.  

Воспитывать дружеские 

взаимоотношения детей. 

Т.С. Комарова  

«Изодеятельность 

в детском саду» 

стр. 53 

Экскурсия к мини-

выставке «Липецкая 

область – мой родной 

край» 

Воспитывать чувство 

патриотизма, уважения к 

своей Родине. Знакомить 

с местом расположения 

города Липецка на карте 

России и карте Липецкой 

области. 

Авторский 

конспект. 

октябрь 

Тема «Моя семья» Обобщать и 

систематизировать 

О.В.Дыбина  

Ознакомление с 
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представления детей о 

семье, о родственных 

связях, воспитывать 

желание заботиться о 

родных и близких. 

предметным и 

социальным 

окружением.  

Подготовительна

я группа стр.29 

Занятие по развитию 

речи «Моя семья» 

Развивать эмоционально- 

положительное 

отношение к родному 

дому, семье. 

Воспитывать уважение к 

родителям и их труду. 

Н.Е. Веракса 

Комплексные 

занятия Ноя. 1 

нед. №5 

Занятие по 

конструированию 

«Улица» 

Учить различать 

функциональную 

принадлежность зданий, 

их архитектурные 

сходства и различия.  

Воспитывать умение 

приводить в порядок свое 

рабочее место. 

Л.В. Куцакова 

«Конструирование 

и художественный 

труд» стр. 67 

Занятие по 

художественному труду 

«Куклы «Неразлучники» - 

символ семьи» 

Развивать тактильное 

восприятие, ловкость, 

аккуратность, 

координацию «глаз-рука».  

Воспитывать уважение к 

истории, традициям 

И.А. Лыкова 

«Конструирование 

в детском саду» 

стр.48 

Занятие по 

художественному труду 

«Как «растет» 

генеалогическое древо» 

Инициировать поиск 

изображения семейного 

дерева по аналогии с 

реальным деревом. 

И.А. Лыкова 

«Конструирование 

в детском саду» 

стр.54 

Беседа с просмотром 

презентации «Мой дом» 

Сформировать 

первоначальное знание о 

жилище крестьян – избе, 

ее внутреннем убранстве, 

обстановке.  

Воспитывать 

патриотические чувства, 

любовь к истории. 

Авторский 

конспект. 

Посещение мини-музея 

«Русская изба» 

Знакомить со значением 

слов: «горница», 

«полати», «люлька», 

«лучина», «прялка», 

«лапти».  

Воспитывать уважение к 

труду русских мастеров. 

Авторский 

конспект. 
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ноябрь 

Занятие по ФЦКМ 

«Россия – щедрая душа» 

Познакомить с блюдами 

русской национальной 

кухни, рассказать о 

традициях и обычаях 

наших предков.  

Воспитывать чувство 

глубокого уважения к 

жизни русского народа. 

Т.В. Вострухина  

«Знакомство с 

окружающим 

миром детей» 

стр.84 

Занятие по рисованию 

«Пир на весь мир» 

Обобщать представления 

о русских промыслах.  

Воспитывать 

внимательность и 

бережное отношение к 

творчеству русских 

мастеров. 

И.А. Лыкова 

«Изодеятельность 

в детском саду» 

стр. 128 

Занятие по рисованию 

«Кукла в национальном 

костюме» 

Знакомство с одеждой 

славян, ее названиями и 

особенностями вышивки.  

Воспитывать бережное 

отношение к 

национальной одежде 

наших предков. 

Т.С. Комарова 

«Изодеятельность 

в детском саду» 

стр. 35 

Занятие по лепке «Дерево 

жизни» 

Учить создавать 

сложную композицию из 

соленого теста по 

фольклорным мотивам.  

Воспитывать интерес к 

фольклору, потребность 

узнать что-то новое. 

И.А. Лыкова «Из 

деятельность в 

детском саду» 

стр. 200 

Занятие по лепке 

«Дымковские барышни» 

Обобщать представления 

о русских промыслах.  

Воспитывать уважение к 

труду русских мастеров. 

Т.С. Комарова 

«Изодеятельность 

в детском саду» 

стр. 55 

Проект «Русская 

матрешка» 

Обобщить представление 

о русском промысле. 

Воспитывать уважение к 

труду народных 

мастеров. 

Авторский 

конспект. 

декабрь 

Беседа: «Творчество 

елецких художников Н. И. 

Москалева и Н. Жукова» 

Познакомить с 

творчеством елецких 

художников Н. И. 

Москалева и Н. Жукова.  

Авторский 

конспект 
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Воспитывать 

патриотические чувства 

к малой родине 

Занятие по лепке 

«Нарядный индюк» 

Продолжать знакомство 

детей с дымковской 

игрушкой как видом 

народного декоративно-

прикладного искусства.  

Воспитывать умение 

бережно относиться к 

народным игрушкам. 

И.А. Лыкова «Изо 

деятельность в 

детском саду» 

стр. 112 

январь 

Занятие по рисованию 

«Морозные узоры» 

(Елецкие) 

Учить детей рисовать 

морозные узоры в 

стилистике 

кружевоплетения. 

Знакомство с развитием 

на Липецкой земле 

народных промыслов.  

Воспитывать умение 

видеть красоту. 

И.А. Лыкова 

«Изодеятельность 

в детском саду» 

стр. 92 

Занятие по лепке 

«Бабушкины сказки» 

Учить детей лепить по 

мотивам русских 

народных сказок.  

Воспитывать интерес к 

сказкам. 

И.А. Лыкова  

«Изодеятельность 

в детском саду» 

стр. 1 

Создание макета 

«Путеводитель по 

Липецкой области» 

Формировать 

представления о 

рождении Липецкой 

области, ее городах, 

достопримечательностях

, знаменитых земляках. 

Включить в проектную 

деятельность, связанную 

с познанием малой 

Родины. 

Авторский 

конспект. 

Рассматривание 

фотооткрыток с 

промыслами Липецкой 

области 

Знакомить с развитием 

на Липецкой земле 

народных промыслов: 

лоскутное шитье, 

гончарное дело, 

добровская игрушка.  

Воспитывать чувство 

гордости за земляков 

Авторский 

конспект. 
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нашего края. 

февраль 

Занятие по рисованию 

«Уголок групповой 

комнаты» 

Продолжать учить 

различать 

функциональную 

принадлежность зданий 

(жилые дома, детские 

сады и пр.) 

Т.С. Комарова 

«Изодеятельность 

в детском саду» 

стр. 82 

Занятие по 

конструированию 

«Русское 

гостеприимство» 

Вызвать интерес к 

конструированию столов 

из строительного 

материала.  

Воспитывать умения 

помогать друг другу. 

И.А. Лыкова 

«Конструирование 

в детском саду» 

стр.90 

Работа с картой Р.Ф. и 

Липецкой области. 

Знакомить с местом 

расположения города 

Липецка на карте России 

и карте Липецкой 

области.  

Воспитывать уважение к 

труду людей разных 

профессий. 

Авторский 

конспект. 

Беседа: «А.С. Пушкин и 

М.И. Пришвин на 

Липецкой земле» 

Дать представление 

детям о том, что 

Липецкая область 

прародина великого 

русского поэта 19 века А. 

С. Пушкина и родина 

писателя М. И. Пришвина. 

Авторский 

конспект. 

март 

Занятие по ФЦКМ «В 

мире прекрасного: я поведу 

тебя в музей» 

Знакомить с 

творчеством елецких 

художников Н.И. 

Москалева и Н. Жукова.  

Рассказать, что 

Липецкая область – 

прародина А.С. Пушкина и 

родина М.И. Пришвина. 

Т.В. Вострухина 

«Знакомство с 

окружающим 

миром детей» 

стр.160 

Беседа: «Бабушкин 

сундук» 

Воспитывать уважение к 

нашим предкам, их труду 

и быту, к народным 

ценностям. 

Н.Е. Веракса 

Комплексные 

занятия Март. 1 

нед. №1с.272 

Тема «Наша Родина» Формировать у детей 

интерес к получению 

О.В. Дыбина  

Ознакомление с 
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знаний о России; 

воспитывать уважение к 

культурам разных 

народов. 

предметным и 

социальным 

окружением.  

Подготовительна

я группа стр.49 

Занятие по рисованию 

«Вечерний город» 

Воспитывать любовь к 

своему городу, чувство 

гордости и восхищения 

им. 

Н.Е.Веракса 

Комплексные 

занятия.  

Окт. 2-ая неделя, 

.№5 с.83 

Тема « Родная страна» Закреплять умение 

рисовать по 

собственному замыслу; 

воспитывать любовь к 

Родине. 

Т.С. Комарова 

«Изодеятельность 

в детском саду» 

стр. 100 

Беседа «Природа 

Липецкого края» 

Формировать 

представления о 

разнообразии животного 

и растительного мира 

Липецкой области, в 

частности г. Липецка.  

Воспитывать желание 

бережно относиться к 

природе. 

Авторский 

конспект. 

Просмотр презентации 

«Достопримечательност

и Липецкого края» 

Формировать 

представления о 

достопримечательностях 

родного города. 

Рассказать, что 

Липецкий курорт – 

старейший курорт 

России.  

Воспитывать любовь к 

родному краю. 

Авторский 

конспект. 

Беседа «История флага и 

герба города Липецка» 

Расширять 

представления о 

государственных 

символах города Липецка.  

Воспитывать 

патриотические чувства 

и любовь к истории 

родного города. 

Авторский 

конспект. 

апрель 

Беседа: «Летят Формировать Авторский 
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перелетные птицы» представления о 

разнообразии животного 

и растительного мира 

Липецкой области, в 

частности города 

Липецка.  

Воспитывать любовь к 

природе родного края. 

конспект. 

Просмотр презентации о 

Государственных 

символах Р.Ф. 

Обобщать знания о 

государственных 

символах нашей страны 

(герб, гимн, флаг).  

Воспитывать любовь к 

Родине. 

Авторская 

презентация. 

Составление альбома 

«Люди, прославившие наш 

край» 

Познакомится с 

жизненным и творческим 

путем композитора 

современности Т. 

Хренникова, с событиями 

из жизни русских 

художников Орлова и 

Репина. 

Авторский 

конспект. 

май 

Занятие по ФЦКМ «День 

Победы» 

Рассказать о Героях 

Советского Союза и 

России, прославивших 

свои имена в годы ВОВ.  

Воспитывать чувство 

гордости и уважение к 

героям нашей страны. 

Н.Е. Веракса 

Комплексные 

занятия. Стр. 353 

Беседа: «Лекарственные 

растения родного края» 

Воспитывать бережное 

отношение к природе, 

желание беречь ее. 

Т.В. Вострухина 

«Знакомство с 

окружающим 

миром детей» 

стр.180 

Занятие по развитию 

речи «Заучивание 

стихотворения З. 

Александровой «Родина» 

Воспитывать чувство 

патриотизма, уважение к 

своей Родине. 

В.В. Гербова 

Развитие речи в 

детском саду. 

Стр. 76 

Занятие по рисованию. 

«Праздничный город» 

Дать знания о том, чем 

славится родной город.  

Воспитывать уважение к 

людям разных профессий, 

любовь к родному городу. 

Т.С. Комарова 

«Изо 

деятельность в 

детском саду» 

стр. 97 
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Экскурсия к вечному огню 

(совместно с родителями) 

Поощрять проявление 

социальной активности; 

участие в социально-

значимых событиях. 

Побуждать переживать 

эмоции, связанные с 

событиями военных лет и 

подвигами липчан, 

стремится выразить 

позитивные отношения к 

его жителям. 

Авторский 

конспект 

 

 

Организованная образовательная деятельность 
  

Старший возраст (5-6 лет) 

Базовый 

вид деятельности 

 

Количеств

о в неделю 

 

Количество 

в месяц 

Количество в 

год 

Физическое развитие 

Физическая культура 
 

3 

 

12 

 

108 

Познавательное 

развитие 

- ФЭМП (матем) 

- ФЦКМ (озн с окр. и прир.) 

- Экология 

 

 

1 

1 

1 

 

 

4 

4 

4 

 

 

36 

36 

36 

Речевое развитие 

- развитие речи 

- чтение худ. литературы 

 

0,5 

0,5 

 

2 

2 

 

18 

18 

Художественно-

эстетическое развитие 
- Рисование 

- Лепка 

- Аппликация 

- Конструирование 

- Художественный труд 

- Музыка 

 

 

1 

0,5 

0,5 

0,5 

0,5 

2 

 

 

4 

2 

2 

2 

2 

8 

 

 

36 

18 

18 

18 

18 

72 

Социально-

коммуникативное развитие 

- Игровая деятельность 

 

 

1 

 

 

4 

 

 

36 

ИТОГО: 13   
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Организованная образовательная деятельность 

Старший возраст (6-8 лет) 

 

Базовый 

вид деятельности 

 

Количеств

о в неделю 

 

Количество 

в месяц 

Количество в 

год 

Физическое развитие 

 
Физическая культура 

 

 

3 

 

 

 

12 

 

 

108 

Познавательное 

развитие 

 

- ФЭМП (матем) 

- ФЦКМ (озн с окр. и прир.) 

- Экология 

 

 

 

2 

1 

1 

 

 

 

 

8 

4 

4 

 

 

 

 

72 

36 

36 

Речевое развитие 

 

- развитие речи 

- чтение худ. литературы 

 

 

 

 

1  

1  

 

 

 

 

4 

4 

 

 

 

36 

36 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

 

- Рисование 

- Лепка 

- Аппликация 

- Конструирование 

- Художественный труд 

- Музыка 

 

 

 

 

 

1 

0,5 

0,5 

0,5 

0,5 

2 

 

 

 

 

4 

4 

4 

2 

2 

8 

 

 

 

36 

36 

36 

18 

18 

72 

Социально-

коммуникативное развитие 

 

- Игровая деятельность 

 

 

 

1 

 

 

 

4 

 

 

 

36 

 

ИТОГО: 15   
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Перспективно-тематический план. 
1 раздел 
OO «Познавательное развитие»  
Вид деятельности: формирование целостной картины мира 

(ФЦКМ)  
Старший возраст (5-6 лет) 

 

Название темы 

 

Цели 

Источник методической 

литературы 

Сентябрь 
1. Тема «День 

знаний» 

 

Расширить представление о 

праздниках, школе 

Н.С.Голицына  

Конспекты 

комплексно-

тематических занятий. 

Старшая группа стр.5 

2. Тема «Я – 

ребенок, имею 

право» 

Продолжать знакомить с 

Декларацией прав человека. 

Развивать умение отстаивать 

свои права и уважать права 

других людей 

Авторский конспект 

3 Тема «Уж небо 

осенью дышало…» 

 

Расширять знания детей о 

временах года, основных 

приметах осени. 

Формировать временные 

понятия: сутки, утро, день, 

вечер, ночь. Развивать 

наблюдательность и 

внимание. Воспитывать у 

детей нравственные понятия 

Карпухина Н. А. 

Реализация содержания 

образов. деятельности. 

Старший возраст. 

Соц.коммуникативное 

развитие, стр. 17 

4. Тема «Игрушки» Формировать обобщающее 

представление о понятии 

«игрушки». Упражнять в 

различии характерных 

признаков игрушек 

Комплексные занятия 

по программе «От 

рождения до школы» 

под редакцией Вераксы 

Н.Е. Стр.40 

5.  Тема «Моя 

семья: я подарю вам 

радость» 

 

Формировать у детей 

представления о семье как о 

дружном, любящем, 

заботливом коллективе,  

социальной роли каждого 

члена семьи. Развивать 

зрительное и слуховое 

внимание. Воспитывать 

культуру поведения. 

Карпухина Н. А. 

Реализация содержания 

образов. деятельности. 

Старший возраст. 

Соц.коммуникативное. 

развитие, стр. 132 

Октябрь 
1. Тема «Признаки Уточнить представления о Н.Е. Веракса 
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осени» двух временах года – лете и 

осени; учить находить 

признаки осени и лета. 

Комплексные занятия.  

Стр.38 

2. Тема «Сад. 

Фрукты» 

Систематизировать 
представление детей о 
фруктах. Упражнять в 
составлении рассказов о 
фруктах. Познакомит с 
технологией приготовления 
блюд из фруктов (компот, 
варенье, пирог с яблоками, 
фруктовый салат «Дары 
осени») 

Комплексные занятия 

по программе «От 

рождения до школы» 

под редакцией Вераксы 

Н.Е. Стр. 53 

О.В. Дыбина, 

Приобщение к миру 

взрослых. Стр. 33 

3. Тема «Огород.  

Овощи» 

 

Обогащать и 
систематизировать знания 
детей об осени. Расширить 
знания об овощах, труде 
человека осенью 

Л. Б. Фесюкова,  

Времена года. 

Комплексные занятия. 

Стр. 8, 27 

1. Тема «Черника» Расширить представления 

детей о растительном мире 

России. Познакомить с 

черникой. 

Горошилова Е. П., 

Шлык Е. В. 

«Знакомим 

дошкольников с 

окружающим миром» 

стр. 85 

Ноябрь 
1.Тема «Растения. 

Деревья и 

кустарники» 

Способствовать развитию 

мышления, познавательного 

интереса. Закрепить знания о 

понятиях «дерево», 

«кустарник» 

Комплексные занятия 

по программе «От 

рождения до школы» 

под редакцией Вераксы 

Н.Е. Стр.91 

2.  Тема «Хлеб всему 

голова» 

 

Обогащать речь детей 

существительными, 

обозначающими предметы 

бытового окружения. 

Развивать трудовые навыки, 

любознательность. 

Воспитывать уважительное 

отношение к людям, 

выращивающим хлеб. 

Карпухина Н. А. 

Реализация содержания 

образов. деятельности. 

Старший возраст. 

Речевое развитие, стр. 

42 

3. Тема «Человек – 

часть природы» 

Обобщить знания детей об 

охране природы. 

Н.Е. Веракса 

Комплексные занятия.  

Стр.328 

4.Тема «Посуда» 

 

Учить классифицировать 

предметы посуды по 

существенным признакам. 

Познание предметного 

мира: компл. занятия. 

Старшая группа. О.В. 
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Развивать умение определять 

материалы, из которых 

изготовлена посуда. 

Павлова, стр. 42 

Декабрь 

1. Тема «Наша 

одежда» 

Развивать устную речь, 

уточнить функциональную 

значимость одежды в жизни 

людей. 

Н.Е. Веракса 

Комплексные занятия.  

Стр.89 

2. Тема «О чем 

расскажет нам 

зима?» 

Формировать у дошкольников 

представления об основных 

приметах зимнего периода. 

Устанавливать простейшие 

связи  между временами года 

и погодой. Развивать 

логическое мышление. 

Воспитывать любовь к 

природе. 

Карпухина Н. А. 

Реализация содержания 

образов. деятельности. 

Старший возраст. 

Познавательное 

развитие, стр. 95 

2.Тема «Зимующие 

птицы» 

 

Продолжать знакомить 

дошкольников с жизнью птиц 

в зимних условиях. 

Побуждать детей 

дифференцировать птиц по 

месту проживания, питанию, 

внешним отличительным 

признакам. 

Карпухина Н. А. 

Реализация содержания 

образов. деятельности. 

Старший возраст. 

Познавательное 

развитие, стр. 151 

3. Тема «Зимние 

забавы» 

Расширять представления 
детей о разнообразии игр и 
развлечений зимой 

Авторский конспект 

4. Тема «Новый год 

у ворот» 

 

Познакомить с традициями 

празднования Нового года в 

России и других странах; 

побуждать использовать 

полные распространенные 

предложения в ответах 

Н.С. Голицына  

Конспекты 

комплексно-

тематических занятий. 

Старшая группа 

стр.200 

Январь 
1. Тема «Праздники  

в нашей стране: 

Рождество 

Христово» 

 

Формировать представления 

детей об истории праздника 

Рождества Христова, интерес 

к его истории. 

Развивать связную речь детей, 

символическое мышление. 

Воспитывать положительный 

интерес к православным 

праздникам. 

Комплексные занятия 

по программе «От 

рождения до школы» 

под редакцией Вераксы 

Н.Е. Стр.182 

Н.В. Микляева. 

Социально-

нравственное 

воспитание детей 5-7 
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 лет. Конспекты 

занятий, стр. 54 

2 Тема «Дикие 

животные наших 

лесов» 

 

Обобщить знания по теме 

«Дикие животные зимой и 

летом» 

Комплексные занятия 

по программе «От 

рождения до школы» 

под редакцией Вераксы 

Н.Е. стр.161 

3.  Тема «Домашние 

животные зимой» 

Расширить знания о 

домашних животных, развить 

умение анализировать и 

выдвигать гипотезы на основе 

наблюдений. 

Краузе Е. Н. 

«Конспекты НОД по 

ознакомлению с 

окружающим миром» 

стр. 26 

Февраль 
1.  Тема «Домашние 

птицы и их 

детеныши» 

 

Систематизировать 

представления о домашних 

птицах, местах их обитания, 

питании, голосе, членах 

птичьих семей, пользе для 

человека. 

Комплексные занятия 

по программе «От 

рождения до школы» 

под редакцией Н. Е. 

Вераксы, Т. С. 

Комаровой, М. А. 

Васильевой, стр. 291 

2.Тема «Орудия 

труда. 

Инструменты» 

Систематизировать 

представления об 

инструментах, продолжить 

знакомить с народным 

календарем. 

Краузе Е. Н. 

«Конспекты НОД по 

ознакомлению с 

окружающим миром» 

стр. 116 

3. Тема «Наш город. 

Наше Отечество» 

 

Раскрыть историческое 

понятие «город», познакомить 

с разными городами. 

Определить их отличительные 

черты 

Комплексные занятия 

по программе «От 

рождения до школы» 

под редакцией Вераксы 

Н.Е. Стр.212 

4. Тема 

«Защитники 

Отечества» 

 

Формировать представления 

детей о защитниках большой 

и малой Родины. 

Развитие активности и 

инициативности детей на 

занятии. 

Воспитывать желание в 

будущем стать в ряды 

защитников Родины. 

 

1) Комплексные 

занятия по программе 

«От рождения до 

школы» под редакцией 

Вераксы Н.Е. Стр.244 

2) Н.В. Микляева. 

Социально-

нравственное 

воспитание детей 5-7 

лет. Конспекты 

занятий, стр. 86 

Март 
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1. Тема «Весна» 

 

 

 

Уточнить признаки весны. 

Формировать представления о 

весне как периоде 

пробуждения природы 

Комплексные занятия 

по программе «От 

рождения до школы» 

под редакцией Вераксы 

Н.Е. Стр. 264 

2.  Тема «Мамин 

праздник» 

 

Закрепить знания о труде 

мамы дома и на работе;  

воспитывать чувства любви, 

уважения и заботы к 

женщинам и девочкам 

Н.С.Голицына  

Конспекты 

комплексно-

тематических занятий. 

Старшая группа 

стр.306 

3. Тема 

««Транспорт.  

ПДД»» 

 

Учить классифицировать 

виды транспорта. Закрепить и 

расширить знания о правилах 

дорожного движения. 

Краузе Е. Н. 

«Конспекты нод по 

ознакомлению с 

окружающим миром» 

стр. 34, 63 

4. Тема 

«Профессии» 

 

Расширять знания детей о 

людях разных профессий. 

Развивать любознательность, 

логическое мышление, 

устанавливать простейшие 

причинно-следственные связи 

Н.А. Карпухина 

Реализация содержания 

образовательной 

деятельности (старший 

возраст) познав. 

развитие, стр.185 

5. Тема 

«Перелетные 

птицы» 

 

Уточнять и расширять 

представления о птицах, 

продолжать знакомить с 

народным календарем. 

Краузе Е. Н. 

«Конспекты нод по 

ознакомлению с 

окружающим миром» 

стр. 84 

Апрель 
1.Тема «Животные 

жарких стран» 

Расширить представления о 

животных жарких стран, 

продолжать знакомить с 

народным календарем. 

Воспитывать бережное 

отношение к природе. 

Краузе Е. Н. 

«Конспекты нод по 

ознакомлению с 

окружающим миром» 

стр. 119 

2. Тема «Животный 

мир Крайнего 

Севера Земли» 

 

Познакомить с 

особенностями Крайнего 

Севера Земли. Воспитывать 

бережное отношение к 

природе. 

Н.Е. Веракса 

Комплексные занятия.  

Стр.188 

3. Тема 

«Обитатели 

водных просторов» 

Расширить представления о 

признаках и разнообразии 

рыб. Воспитывать бережное 

отношение к окружающей 

среде. 

Комплексные занятия 

по программе «От 

рождения до школы» 

под редакцией Вераксы 

Н.Е. Стр. 186 
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4. Тема «Мебель. 

Назначение 

мебели» 

 

Закрепить знания о мебели и 

ее значении, материалах, из 

которых она производится. 

Воспитывать бережное 

отношение к мебели. 

Краузе Е. Н. 

«Конспекты нод по 

ознакомлению с 

окружающим миром» 

стр. 101 

Май 
1. Тема «Этот день 

Победы» 

 

Познакомить с героическими 

страницами истории нашей 

Родины. Воспитывать 

патриотические чувства. 

Комплексные занятия 

по программе «От 

рождения до школы» 

под редакцией Вераксы 

Н.Е. Стр. 350 

2.  Тема « Цветы. 

Насекомые» 

 

Познакомить детей с 

разнообразным миром 

насекомых, развивать 

внимание и память 

Комплексные занятия 

по программе «От 

рождения до школы» 

под редакцией Вераксы 

Н.Е. Стр. 309 

3. Тема «Лето.  

Времена года» 

Обогатить знания детей о 

летних ягодах, развивать 

интерес к познавательной 

игровой деятельности 

Комплексные занятия 

по программе «От 

рождения до школы» 

под редакцией Вераксы 

Н.Е. Стр. 386,286 

 
Старший возраст (6-8 лет) 

 

Название темы 

 

Цели 

Источник 

методической 

литературы 

Сентябрь 

1. Тема «День 

знаний» 

Развивать познавательный 

интерес, интерес к школе, к 

книгам. Закреплять знания 

детей о школе, о том, зачем 

нужно учиться, кто и чему 

учит в школе, о школьных 

принадлежностях и т. д. 

Воспитывать положительное 

отношение к школе 

Н.С. Голицына 

Конспекты комплексно-

тематических занятий. 

Подготовительная 

группа стр.7 

2. Тема «Правила 

и безопасность 

дорожного 

движения» 

Учить ПДД, закреплять 

знания о работе светофора; 

расширять представление о 

дорожных знаках и их 

назначении, о средствах 

безопасности; учить 

элементарным навыкам 

поведения на улице, 

Н.С. Голицына 

Конспекты комплексно-

тематических занятий. 

Подготовительная 

группа стр.435 
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осознанным поступкам в той 

или иной обстановке. 

Воспитывать осознанное 

отношение к соблюдению 

правил дорожного движения 

3. Тема 

«Конвенция о 

правах ребенка» 

Обобщить и 

систематизировать знания 

детей о «Конвенции о правах 

ребенка», познакомить с 

правами и обязанностями 

детей. Воспитывать чувство 

самоуважения и уважения к 

другим людям. 

Н.С.Голицына 

Конспекты комплексно-

тематических занятий. 

Подготовительная 

группа стр.524 

4.Тема «Детский 

сад» 

Расширять и обобщать 

представления детей об 

общественной значимости 

детского сада, о его 

сотрудниках и их труде, о 

правилах поведения детей; 

расширить знания о 

профессиональных 

праздниках. Воспитывать 

уважительное отношение к 

сотрудникам  

О.В. Дыбина 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением. 

Подготовительная 

группа стр.33 64 

детского сада 

5. Тема «Моя 

семья» 

Обобщать и 

систематизировать 

представления детей о семье, 

о родственных отношениях, 

познакомить с терминами 

родства, воспитывать 

уважительное, заботливое 

отношение к родным и 

близким. 

О.В. Дыбина 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением. 

Подготовительная 

группа стр.29 

Октябрь 

1. Тема «Осень» Формировать понятия о 

смене времен года, 

продолжать знакомить с 

народными приметами; 

развивать интерес к 

природным явлениям; 

формировать 

любознательность и умение 

наблюдать; расширить 

знания о народных 

Н.С.Голицына 

Конспекты комплексно-

тематических занятий. 

Подготовительная 

группа стр.171 



131 

 

праздниках «Осенняя 

ярмарка». Воспитывать 

эмоциональную 

отзывчивость по отношению 

к природе , развивать 

внимание. 

2. Тема «Дары 

осени» (фрукты) 

Закрепить понятие 

«фрукты», характерные 

свойства, закрепить знания о 

пользе фруктов; учить 

проводить сравнительный 

анализ фруктов называть 

условия, необходимые для 

их роста. Воспитывать 

интерес к занятию через 

использование 

занимательных упражнений. 

Конспект 

3. Тема «Овощи» Закрепить понятие «овощи», 

характерные свойства, 

закрепить знания о пользе 

овощей; учить проводить 

сравнительный анализ 

овощей называть условия, 

необходимые для их роста. 

Воспитывать умение 

внимательно слушать 

воспитателя и сверстников. 

Н.Е.Веракса 

Комплексные занятия, 

стр.41 

Подготовительная 

группа 

4.Тема «Ягоды, 

грибы» 

Расширять представления 

детей о разнообразии грибов 

и ягод. Расширять 

представления о 

разнообразном 

использовании человеком 

различных плодов. 

Закреплять знания о 

способах  сбора, хранения и 

приготовления грибов и 

ягод. Воспитывать бережное 

отношение к окружающей 

среде. 

Конспект 

Ноябрь 

1. Тема 

«Растения. 

Деревья и 

Закрепить знания о деревьях 

(разновидностях) и 

кустарниках; учить 

Н.Е.Веракса 

Комплексные занятия, 

стр.68 
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кустарники» определять дерево и 

кустарник по описанию. 

Учить различать деревья по 

форме, окраске ствола, 

листьев и плодам. 

Закреплять представление о 

частях дерева (ствол, ветки, 

корень). Расширить знания о 

кустарниках. Воспитывать 

любовь к природе 

Подготовительная 

группа Н.С.Голицына 

Конспекты 

комплекснотематически

х занятий. 

Подготовительная 

группа стр.33 

3. «Человек, 

пространство, 

время» 

Продолжать знакомить детей 

с жизнью людей из разных 

стран, воспитывать уважение 

к людям любой 

национальности; продолжать 

знакомить детей с великими 

соотечественниками. 

Н.С.Голицына 

Конспекты 

комплекснотематически

х занятий. 

Подготовительная 

группа стр.277 

2. Тема 

«Продукты 

питания» 

Приобщение детей к 

здоровому образу жизни, 

дать понятие какая пища 

полезна, воспитывать 

культуру питания, культуру 

поведения за столом, 

обобщить и 

систематизировать знания 

детей о продуктах питания 

Конспект 

4.Посуда 

 

 

 

Создавать условия для 

формирование 

представлений о предметах 

материальной культуры -

посуда. Создавать условия 

для активации активного 

словаря 

существительными(кастрюля

, чашка, вилка) 

Воспитывать доброту и 

бережное отношение к  

посуде 

Конспект 

Декабрь 

1. «Одежда, обувь, 

головные уборы» 

Закрепить и расширить 

знания обобщающего 

понятия «Одежда, обувь, 

головные уборы». 

Продолжать учить 

О.В.Епифанова 

«Развитие речи. 

Окружающий мир», стр. 

56  
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дифференцировать виды 

одежды по временам года. 

Воспитывать аккуратность и 

внимание к своему 

внешнему виду. 

Формировать  умение 

группировать и 

классифицировать предметы 

одежды, обуви и головных 

уборов 

2. Тема «Зима» Обогащать и расширять 

знания детей о зиме, о 

сезонных явлениях, 

рассказывать о приметах 

зимы, узнавать их в 

литературных текстах, 

стихотворениях, закрепить 

знания о свойствах снега. 

Воспитывать чувство 

доброты и сопереживания ко 

всему живому и прекрасному 

Н.С.Голицына 

Конспекты 

комплекснотематически

х занятий. 

Подготовительная 

группа стр.357 

3.Тема:«Зимующи

е птицы» 

Продолжать знакомить с 

зимующими птицами; 

изучить их особенности; 

формировать представление 

о добывании пищи; 

воспитывать любовь к 

природе; развивать интерес к 

наблюдению за птицами, 

закреплять умение 

распознавать птичьи следы 

на снегу. Воспитывать 

доброжелательное 

отношение к птицам 

Конспект 

4. Тема «Зимние 

забавы» 

Расширить представление о 

зимних забавах и 

развлечениях. Формировать 

представления о безопасном 

поведении людей зимой. 

Воспитывать потребность в 

здоровом образе жизни. 

Учить составлять рассказ о 

зимних забавах по 

сюжетным картинам. 

Н.Е.Веракса 

Комплексные занятия. 

стр.188 

Подготовительная 

группа 
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Активизировать словарный 

запас детей. 

5. Тема «Праздник 

Новый год» 

Познакомить с традициями 

празднования Нового года в 

России и других странах; 

побуждать использовать 

полные распространенные 

предложения в ответах. 

Воспитывать 

познавательный интерес и 

любознательность к 

проведению праздника 

Н.С.Голицына 

Конспекты 

комплекснотематически

х занятий. 

Подготовительная 

группа стр.239 

Январь 

1. Тема «Народные 

праздники на 

Руси. 

 

 

Познакомить с народными 

праздниками (Рождество 

Христово). Формировать 

представления детей о 

ценностях народной 

культуры. Приобщать к 

истокам духовной культуры. 

Воспитывать нравственные 

качества, прививать любовь 

к русским обычаям, к 

народным играм. 

Конспект 

2.Тема «Дикие 

животные» 

Закрепить знания о диких 

животных, их среде 

обитания и особенностях; 

воспитывать любовь и 

бережное отношение к 

природе. 

Н.С.Голицына 

Конспекты 

комплекснотематически

х занятий. 

Подготовительная 

группа стр.324 

3.Тема: 

«Домашние 

животные» 

Систематизировать 

представления детей о 

домашних животных, 

развивать познавательную 

активность, умение 

анализировать, делать 

выводы. Воспитывать 

заботливое отношение к 

животным. 

https://infourok.ru/  

конспект 

Февраль 

1. Тема: 

«Домашние 

птицы» 

Учить называть домашних 

птиц, видеть сходство и 

отличие, пополнить знания о 

том, чем питаются домашние 

Конспект 
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птицы, где живут, какую 

пользу приносят. 

Воспитывать уважительное 

отношение к труду взрослых, 

работающих на птицеферме. 

2. Тема: 

«Инструмент» 

Расширять представления 

детей о разных видах 

инструментов, о применении 

их в работе с людьми разных 

профессий. Воспитывать у 

детей уважительное 

отношение к труду взрослых 

Конспект  

3.Тема «Наша 

Родина» 

Формировать у детей 

интерес к получению знаний 

о России; воспитывать 

уважение к культурам 

разных народов. 

О.В. Дыбина 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением. 

Подготовительная 

группа стр.49 

4. Тема «День 

Защитников 

Отечества» 

Расширять знания детей о 

Российской армии, уточнить 

представления детей о родах 

войск и предназначении, 

военной технике, форме. 

Воспитывать чувство 

патриотизма и гордости за 

российскую армию. 

Н.Е.Веракса 

Комплексные занятия. 

стр.234 

Подготовительная 

группа Н.С.Голицына 

Конспекты 

комплекснотематически

х занятий. 

Подготовительная 

группа стр.342 

Март 

1.Тема «Весна» Уточнить признаки весны. 

Формировать представления 

о весне как периоде 

пробуждения природы. 

Уточнить знания о явлениях 

природы. Воспитывать 

умение слушать товарищей, 

не перебивать. 

Н.С.Голицына 

Конспекты 

комплекснотематически

х занятий. 

Подготовительная 

группа стр.505 

2. Тема «Мамин 

праздник» 

Знакомить с историей 

праздника. Воспитывать 

чувства любви, уважения и 

заботы к женщинам и 

девочкам. 

Н.С.Голицына 

Конспекты 

комплекснотематически

х занятий. 

Подготовительная 

группа стр.374 
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3. Тема 

«Транспорт» 

Формировать умение 

выделять характерные 

признаки транспортных 

средств и классифицировать 

его. Закрепить знания о 

видах транспорта и его 

назначении, ПДД, о 

профессиях, связанных с 

транспортом. Воспитывать 

уважение к людям, 

работающим на транспорте 

Н.Е.Веракса 

Комплексные занятия. 

стр. 73,199,155,162 

Подготовительная 

группа 

4. Тема 

«Профессии» 

Расширять, закреплять и 

систематизировать знания о 

труде в различных областях; 

воспитывать уважение к 

труду людей. Формировать 

знания о качествах личности, 

которыми необходимо 

обладать человеку той или 

иной профессии. 

Н.С.Голицына 

Конспекты 

комплекснотематически

х занятий. 

Подготовительная 

группа стр.64 

5. Тема 

«Перелетные 

птицы» 

Продолжать давать детям 

представление о перелетных 

птицах, их разнообразии. 

Активизировать словарь. 

Воспитывать бережное 

отношение к природе 

Н.Е.Веракса 

Комплексные занятия. 

стр.275 69 

Апрель 
1.Тема 

«Животные 

жарких стран»Ж 

Уточнять и расширять 

кругозор детей о жизни 

животных жарких стран, 

формировать представления 

о взаимосвязях животных 

организмов со средой 

обитания. Воспитывать 

интерес к окружающему 

миру. 

Н.Е.Веракса 

Комплексные занятия. 

стр.116 

Подготовительная 

группа 

2. Тема 

«Животные 

Севера» 

Познакомить с животным 

миром полярных районов; 

формировать понимание 

необходимости сохранения 

природы. Воспитывать 

любознательность, интерес к 

разнообразию природного 

мира.  

Т. А. Шорыгина 

«Животные Севера», 

стр. 10 Ф 
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3. .Тема 

«Обитатели 

водных 

просторов» 

Активизировать словарь по 

теме «Рыбы». Учить детей 

обобщать и 

классифицировать (морские 

рыбы, аквариумные рыбы, 

рыбы живущие в 

пресноводных водоемах). 

Учить выделять признаки 

различия и сходства между 

рыбами. Воспитывать 

заботливое отношение к 

объектам живой природы. 

Конспект 

4.Тема «Мебель» Закреплять представление о 

помещениях в квартире, 

предметах мебели, различных 

материалах, из которых ее 

изготавливают. Воспитывать 

бережное отношение к 

окружающим предметам. 

Конспект 

Май 

1.Тема «День 

Победы» 

Познакомить с героическими 

страницами истории нашей 

Родины. Воспитывать 

чувства уважения к людям , 

которые защищали нашу 

страну. 

Н.Е.Веракса 

Комплексные занятия. 

стр.326 Н.С.Голицына 

Конспекты 

комплекснотематически

х занятий. 

Подготовительная 

группа стр. 513 

2.Тема «Цветы. 

Насекомые» 

Учить детей 

классифицировать цветы по 

месту их произрастания (луг, 

сад, поле, дом). Познакомить 

детей с профессиями людей, 

связанных с цветоводством. 

Учить детей правильно 

сажать и выращивать цветы. 

Отметить значение, роль 

цветов для жизни и 

деятельности человека. 

Развивать умение передавать 

свои чувства  от общений с 

природой в рисунках и 

поделках. Пополнять и 

обогащать словарный запас 

О.В.Епифанова 

«Развитие речи. 

Окружающий мир», стр. 

173, 178 Е.А.Алябьева 

«Тематические дни и 

недели в д/с», стр. 135, 

144. 
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детей и их знания о цветах 

луговых, садовых, 

комнатных. Учить детей 

классифицировать насекомых 

по месту их обитания (луг, 

сад, поле, дом). Отметить 

значение, роль насекомых в 

природе и жизни человека. 

Воспитывать бережное 

отношение к цветам, умение 

заботиться о них 

3.Тема «До 

свидания детский 

сад, Здравствуй 

школа!» 

Организовывать все виды 

детской деятельности 

(игровой, коммуникативной, 

трудовой, познавательно-

исследовательской, 

продуктивной, 

музыкальнохудожественной, 

чтение) вокруг темы 

прощание с детским садом и 

поступление в школу. 

Формировать эмоционально 

положительное отношение к 

предстоящему поступлению в 

1-й класс. Воспитывать 

дружеские взаимоотношения. 

Л.Л.Мосалова «Я и 

мир», стр. 60 

 

1 раздел 

OO «Познавательное развитие»  
Вид деятельности: формирование элементарных математических 

представлений (ФЭМП) 
Старший возраст (5-6 лет) 

 
 

Название темы 

 

Цели 

Источник 

методической 

литературы 

Сентябрь 

1.Тема 

«Повторение» 

Повторить порядковый счет до 

восьми, числа и цифры 1-8 

Воспитывать 

сосредоточенность 

Л. Г. Петерсон 

Игралочка стр.19 

2.Тема 

«Повторение» 

Повторить количественный и 

порядковый счет до 8 и 

обратно, соотносить цифру с 

Л. Г. Петерсон 

Игралочка стр.23 
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кол-вом предметов 

Прививать точность 

3.Тема 

«Свойства 

предметов и 

символы» 

Повторить формы плоских 

геометрических фигур, 

свойства предметов (форма, 

цвет, размер) 

Воспитывать любовь к 

математике 

Л. Г. Петерсон 

Игралочка стр.27 

4.Тема 

«Свойства 

предметов и 

символы» 

Повторить счет до 8, 

пространственное отношения 

«вверху-внизу», « слева-

справа» 

Воспитывать аккуратность 

Л. Г. Петерсон 

Игралочка стр.33 

Октябрь 

1.Тема 

«Таблицы» 

Сформировать представление о 

таблице, строке и столбце 

Воспитывать точность 

Л. Г. Петерсон 

Игралочка стр.39 

2.Тема 

«Число 9. Цифра 9» 

Познакомить с цифрой 9, 

порядковым счетом до 9  

Воспитывать 

сосредоточенность. 

Л. Г. Петерсон 

Игралочка стр.44 

3.Тема 

«Число 0. Цифра 0» 

Сформировать представление о 

числе 0, познакомить с цифрой 

0. Формировать аккуратность 

Л. Г. Петерсон 

Игралочка стр.49 

4.Тема 

«Число 10. Запись 

числа 10» 

Сформировать умение считать 

до 10, различать запись числа 

10 и соотносить ее с десятью 

предметами. 

Воспитывать настойчивость. 

Л. Г. Петерсон 

Игралочка стр.54 

Ноябрь 

1.Тема 

«Сравнение групп 

предметов. Знак =» 

Сформировать представление о 

равных группах предметов, 

познакомить со знаком = 

Формировать усидчивость  

Л. Г. Петерсон 

Игралочка стр.59 

2.Тема 

«Сравнение групп 

предметов. Знаки = 

и  

Сформировать представление о 

равных и неравных группах 

предметов. 

Прививать интерес к 

математике. 

Л. Г. Петерсон 

Игралочка стр.65 

3.Тема 

«Сложение» 

Сформировать представление о 

сложении как объединении 

групп предметов, о записи с 

помощью знака+ 

Воспитывать точность. 

Л.Г. Петерсон 

Игралочка стр.71 
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4.Тема 

«Переместительное 

свойство сложения» 

Сформировать представление о 

переместительном свойстве 

сложения 

Прививать интерес к сложению 

- примерам 

Л. Г. Петерсон 

Игралочка стр.79 

Декабрь 

1.Тема 

«Сложение» 

Закрепить представление о 

смысле сложения групп 

предметов, записи сложения с 

помощью знака + 

Прививать интерес к сложению 

– примерам. 

Л. Г. Петерсон 

Игралочка стр.85 

2.Тема 

«Вычитание» 

Сформировать представление о 

вычитании как об удалении 

части из целого, о записи с 

помощью знака «-» 

Воспитывать усидчивость 

Л. Г. Петерсон 

Игралочка стр.93 

3.Тема 

«Вычитание» 

Закрепить представление о 

смысле вычитания, умение 

выполнять действия вычитания 

групп предметов и чисел  

Формировать точность 

Л. Г. Петерсон 

Игралочка стр.102 

4.Тема 

«Вычитание» 

Тренировать умение 

записывать вычитание с 

помощью знака –, составлять и 

решать задачи по картинкам. 

Формировать 

сосредоточенность. 

Л. Г. Петерсон 

Игралочка стр.109 

Январь 

1.Тема 

«Сложение и 

вычитание» 

Закрепить представление о 

сложении и вычитании, умение 

их выполнять на основе 

предметных действий 

Прививать аккуратность. 

Л. Г. Петерсон 

Игралочка стр.113 

2.Тема 

«Сложение и 

вычитание» 

Тренировать умение 

записывать сложение и 

вычитание с помощью знаков + 

и – , составлять и решать 

задачи на сложение и 

вычитание по картинкам 

Воспитывать интерес к 

сложению и вычитанию. 

Л. Г. Петерсон 

Игралочка стр.119 

3.Тема 

«Столько же, 

Уточнить представления детей 

о сравнении групп предметов 

Л. Г. Петерсон 

Игралочка стр.125 
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больше, меньше» по количеству с помощью 

составления пар 

Формировать точность. 

4.Тема 

«Знаки > и <» 

Сформировать представление о 

знаках > и < ,умение 

использовать их для записи 

результата сравнения по 

количеству групп предметов 

Воспитывать настойчивость. 

Л. Г. Петерсон 

Игралочка стр.133 

Февраль 

1.Тема 

«На сколько 

больше? На сколько 

меньше?» 

Сформировать представление о 

сравнении чисел на основе их 

расположения в числовом ряду 

Воспитывать усидчивость. 

Л. Г. Петерсон 

Игралочка стр.143 

2.Тема 

«На сколько длиннее 

(выше)?» 

Уточнить представления о 

сравнении по длине (высоте) и 

сформировать умение 

определять на предметной 

основе. Прививать способность 

концентрироваться на 

предмете. 

Л. Г. Петерсон 

Игралочка стр.152 

3.Тема 

«Измерение длины» 

Сформировать представления 

об измерении длины предметов 

с помощью мерки. 

Прививать навык размышлять 

математически. 

Л. Г. Петерсон 

Игралочка стр.159 

4.Тема 

«Измерение длины» 

Закрепить умение измерять 

длину предметов с помощью 

мерки. 

Формировать развитие 

интеллекта. 

Л. Г. Петерсон 

Игралочка стр.166 

Март 

1.Тема 

«Измерение длины» 

Сформировать представление о 

том,  что сравнивать по длине 

можно только тогда, когда 

измерения ведутся одинаковой 

меркой. 

Формировать 

сообразительность. 

Л. Г. Петерсон 

Игралочка стр.172 

2.Тема 

«Объемные и 

плоскостные 

фигуры» 

Сформировать представление о 

том, чем отличаются плоские и 

объемные фигуры. 

Воспитывать интерес к 

математике. 

Л. Г. Петерсон 

Игралочка стр.179 
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3.Тема 

«Сравнение по 

объему» 

Сформировать представление о 

непосредственном сравнении 

сосудов по объему. 

Формировать 

сосредоточенность. 

Л. Г. Петерсон 

Игралочка стр.186 

4.Тема 

«Измерение объема» 

Закрепить представление о 

сравнении сосудов по объему. 

Формировать точность. 

Л. Г. Петерсон 

Игралочка стр.192 

Апрель 

1.Тема 

«Измерение объема» 

Закрепить представления о 

сравнении по объему с 

помощью измерения. 

Прививать интерес к 

математическим измерениям. 

Л. Г. Петерсон 

Игралочка стр.196 

2.Тема 

«Повторение» 

 

Закрепить материал, 

пройденный на предыдущих 

занятиях. 

Формирование развития 

интеллекта. 

Л. Г. Петерсон 

Игралочка стр.202 

3.Тема 

«Повторение» 

Закрепить материал, 

пройденный на предыдущих 

занятиях. 

Прививать навык размышлять 

математически. 

Л. Г. Петерсон 

Игралочка стр.202 

4. Тема 

«Создание 

ритмических 

узоров» 

Учить создавать ритмические 

узоры, геометрический 

материал. Воспитывать 

аккуратность. 

Веракса Н.Е. 

Комплексные 

занятия. Ст.гр. Стр. 

330 

Май 

1. Тема «Части 

суток: утро, день, 

вечер, ночь» 

Учить определять части суток.  

Воспитывать уверенность в 

своих силах. 

Веракса Н.Е. 

Комплексные 

занятия. Ст.гр. Стр. 

341 

1. Тема 

«Использование 

понятий «сначала», 

«потом», «раньше».  

Учить использовать понятия 

«сначала», «потом», «раньше».  

Прививать  настойчивость. 

Веракса Н.Е. 

Комплексные 

занятия. Ст.гр. Стр. 

352 

2. Тема 

«Порядковые 

числительные в 

названии каждого 

дня недели» 

Учить называть порядковые 

числительные в названии 

каждого дня недели. 

Формировать развитие 

интеллекта. 

Веракса Н.Е. 

Комплексные 

занятия. Ст.гр. Стр. 

362 

3. Тема 

«Использование 

Учить использовать понятия 

«сначала», «потом», «раньше» 

Веракса Н.Е. 

Комплексные 
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понятий «сначала», 

«потом», «раньше». 

при рассказывании  событий. 

Прививать навык размышлять 

математически. 

занятия. Ст.гр. Стр. 

374 

4. Тема 

«Порядковые 

числительные» 

Продолжать учить называть 

порядковые числительные в 

названии каждого дня недели. 

Воспитывать любовь к 

математике. 

Веракса Н.Е. 

Комплексные 

занятия. Ст.гр. Стр. 

384 

 

OO «Познавательное развитие» подготовительный возраст 

Вид деятельности: формирование элементарных математических 

представлений (ФЭМП) 
Старший возраст (6-8 лет) 

 

Название темы Цели Источник 

методической 

литературы 

Сентябрь 

1. Тема 

«Повторение» 

Повторить формы 

геометрических фигур, устный 

счет до 10, свойства предметов, 

способы их символического 

обозначения. Воспитывать у 

детей самоконтроль и 

самостоятельность при 

выполнении заданий. 

Повторить смысл сложения и 

вычитания, связь между 

действиями, взаимосвязь 

между частью и целым. 

Воспитывать усидчивость, 

умение слушать. 

Л.Г. Петерсон 

«Игралочка – 

ступенька к школе» 

стр. 14 

2. Тема 

«Повторение» 

Повторить смысл сложения и 

вычитания, связь между 

действиями, взаимосвязь 

между частью и целым.  

Воспитывать усидчивость, 

умение слушать.  

Л.Г. Петерсон 

«Игралочка – 

ступенька к школе» 

стр. 19 

3.Тема 

 «Повторение» 

Уточнить представления о 

свойствах предметов, таблице, 

ее строке и столбце, 

тренировать умение 

определять и выражать в речи 

место фигуры в таблице.  

Л.Г. Петерсон 

«Игралочка – 

ступенька к школе» 

стр. 25 
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Воспитывать умение работать 

в парах.  

4. Тема 

«Повторение»  

 

Закрепить представление о 

смысле сложения и вычитания, 

тренировать умение составлять 

по картинкам и решать задачи 

на сложение и вычитание.  

Воспитывать усидчивость, 

активность, 

самостоятельность.  

Л.Г. Петерсон 

«Игралочка – 

ступенька к школе» 

стр. 32  

5. Тема «Число и 

цифра 1»  

 

Повторить порядковый и 

количественный счет, 

актуализировать способ 

обозначения количества 

предметов с помощью точек.  

Воспитывать самоконтроль.  

Л.Г. Петерсон 

«Игралочка – 

ступенька к школе» 

стр. 38  

6. Тема «Число и 

цифра 2»  

 

Повторить порядковый счет, 

понимание детьми значения 

слова «пара», сформировать 

представления о способе 

печатания цифры 2 в клетках, 

составе числа 2.  

Воспитывать 

самостоятельность при 

выполнении заданий.  

Л.Г. Петерсон 

«Игралочка –  

ступенька к школе» 

стр. 45  

 

7. Тема «Число 3»  

 

Сформировать представление о 

составе числа 3 из двух 

меньших чисел, тренировать 

умение сравнивать группы 

предметов по количеству, 

соотносить цифры с 

количеством.  

Воспитывать у детей 

самоконтроль и 

самостоятельность.  

Л.Г. Петерсон 

«Игралочка – 

ступенька к школе» 

стр. 53  

8. Тема «Число и 

цифра 3»  

 

Уточнить представления о 

составе числа 3 из двух 

меньших чисел, познакомить 

со способом обозначения числа 

3 с помощью точек и с 

помощью печатания цифры в 

клетках.  

Воспитывать интерес к 

математическим знаниям.  

Л.Г. Петерсон 

«Игралочка – 

ступенька к школе» 

стр. 60  
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 Октябрь  

1. Тема «Числа и 

цифры 1-3»  

 

Уточнить представления о 

составе чисел 2 и 3, 

тренировать умение печатать 

цифры 1-3 в клетках.  

Воспитывать самоконтроль.  

Л.Г. Петерсон 

«Игралочка – 

ступенька к школе» 

стр. 67  

2. Тема «Числа и 

цифры 1-3»  

 

Закрепить представления о 

смысле сложения и вычитания, 

их записи, взаимосвязи между 

частью и целым.  

Воспитывать 

самостоятельность, умения 

понимать задание.  

Л.Г. Петерсон 

«Игралочка – 

ступенька к школе» 

стр. 72  

3. Тема «Точка. 

Линия. Прямая и 

кривая линия»  

 

Сформировать представления о 

точке, прямой и кривой 

линиях, о том, что через одну 

точку можно провести сколько 

угодно прямых линий, а через 

2 точки – только одну прямую 

и сколько угодно кривых 

линий.  

Воспитывать усидчивость,  

Л.Г. 

Петерсон«Игралочка 

– ступенька к школе» 

стр. 79  

4. Тема  
«Луч. Отрезок»  

Сформировать представления о 

луче, отрезке и способе их 

черчения с помощью линейки.  

Сформировать опыт действия 

по алгоритму и выражать в 

речи выполненные шаги.  

Воспитывать 

самостоятельность.  

Л.Г. Петерсон 

«Игралочка – 

ступенька к школе» 

стр. 87  

5. Тема 

«Незамкнутые и 

замкнутые линии»  

 

Сформировать представление о 

замкнутых и незамкнутых 

линиях, тренировать умение 

рисовать линии.  

Воспитывать самоконтроль и 

самостоятельность.  

Л.Г. Петерсон 

«Игралочка – 

ступенька к школе» 

стр. 94  

6. Тема «Ломаная 

линия. 

Многоугольник»  

 

Сформировать представления о 

ломаной линии и 

многоугольнике. Уточнить 

представление о замкнутых и 

незамкнутых линиях, 

тренировать умение выделять 

и называть кривую, ломанную, 

отрезок, рисовать линии.  

Л.Г. Петерсон 

«Игралочка – 

ступенька к школе» 

стр. 101  
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Воспитывать умения 

действовать по инструкции.  

7. Тема «Число 4»  

 

Сформировать представление о 

составе числа 4 из двух 

меньших.  

Воспитывать интерес к 

математическим заданиям.  

Л.Г. Петерсон 

«Игралочка – 

ступенька к школе» 

стр. 106  

8. Тема «Число и 

цифра 4»  

 

Актуализировать 

представление о способе 

обозначения количества с 

помощью точек, познакомить 

со способом печатания цифры 

4 в клетках.  

Воспитывать самоконтороль.  

Л.Г. Петерсон 

«Игралочка – 

ступенька к школе» 

стр. 112  

9. Тема 

«Повторение. 

Число и цифра 4»  

 

Сформировать опыт 

самопроверки по образцу, 

действия по алгоритму, 

проговаривая его основные 

шаги, использование критериев 

для обоснования своего 

суждения.  

Воспитывать умение работать 

в парах.  

Л.Г. Петерсон 

«Игралочка – 

ступенька к школе» 

стр. 119  

 Ноябрь  

1. Тема «Числовой 

отрезок»  

 

Закрепить пространственные 

представления, тренировать 

умение печатать цифры 1-4 в 

клетках.  

Воспитывать 

самостоятельность при 

выполнении заданий.  

Л.Г. Петерсон 

«Игралочка – 

ступенька к школе» 

стр. 125  

2. Тема «Слева, 

справа»  

 

Тренировать умение 

сравнивать предметы по 

свойствам, разбивать группу 

предметов на части по 

свойствам.  

Воспитывать интерес к 

математическим заданиям.  

Л.Г. Петерсон 

«Игралочка – 

ступенька к школе» 

стр. 130  

3. Тема 

«Повторение. 

Пространственные 

отношения»  

 

Сформировать опыт 

ориентировки в пространстве 

относительно другого 

человека, определения места 

того или иного предмета 

относительно другого 

Л.Г. Петерсон 

«Игралочка – 

ступенька к школе» 

стр. 136  
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человека, закрепить умение 

ориентироваться в 

пространстве относительно 

себя.  

Воспитывать 

самостоятельность, умение 

понимать учебную задачу.  

4. Тема «Число 5»  

 

Сформировать представление о 

составе числа 5 из двух 

меньших, опыт нахождения 

числа 5 на числовом отрезке.  

Воспитывать самоконтроль.  

Л.Г. Петерсон 

«Игралочка – 

ступенька к школе» 

стр. 136  

5. Тема «Число и 

цифра 5.»  

 

Сформировать представление о 

способах обозначения числа 5 

с помощью цифры и с 

помощью точек.  

Воспитывать умение работать 

в парах.  

Л.Г. Петерсон 

«Игралочка – 

ступенька к школе» 

стр. 142  

6. Тема «Число и 

цифра 5»  

 

Закрепить представления о 

составе числа 5 из двух 

меньших, тренировать умение 

печатать цифры 1-5 в клетках.  

Л.Г. Петерсон 

«Игралочка – 

ступенька к школе» 

стр. 148  

7. Тема «Числа и 

цифры 1-5»  

 

Уточнить представление о 

числовом ряде, порядке 

следования чисел в числовом 

ряду, тренировать умение 

сравнивать числа с помощью 

определения порядка их 

следования в числовом ряду.  

Воспитывать усидчивость.  

Л.Г. Петерсон 

«Игралочка – 

ступенька к школе» 

стр. 153  

8. Тема «Больше, 

меньше»  

 

Закрепить умение сравнивать 

группы предметов по 

количеству с помощью 

составления пар, определять на 

предметной основе, насколько 

в одной группе предметов 

больше или меньше, чем в 

другой.  

Воспитывать самоконтроль.  

Л.Г. Петерсон 

«Игралочка – 

ступенька к школе» 

стр. 157  

 Декабрь  

1. Тема «Внутри, 

снаружи»  

 

Уточнить пространственные 

представления, представления 

о замкнутых и незамкнутых 

линиях.  

Л.Г. Петерсон 

«Игралочка – 

ступенька к школе» 

стр. 163  
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Воспитывать умения работать 

в парах.  

2. Тема «Число 6»  

 

Сформировать представление о 

составе числа 6 из двух 

меньших, тренировать умение 

сравнивать числа в пределах 6 

с помощью определения 

порядка их следования в 

числовом ряду.  

Воспитывать 

самостоятельность при 

выполнении заданий.  

Л.Г. Петерсон 

«Игралочка – 

ступенька к школе» 

стр. 169  

3. Тема «Число и 

цифра 6»  

 

Сформировать представление о 

способах обозначения числа 6 

с помощью точек и печатания 

цифры в клетках.  

Воспитывать самоконтроль.  

Л.Г. Петерсон 

«Игралочка – 

ступенька к школе» 

стр. 174  

4. Тема «Число и 

цифра 6»  

 

Закрепить представление о 

числе и цифре 6, составе числа 

6 из двух меньших, способах 

обозначения количества с 

помощью точек и с помощью 

цифр.  

Воспитывать интерес к 

математическим заданиям 

Л.Г. Петерсон 

«Игралочка – 

ступенька к школе» 

стр. 181  

5. Тема 

«Повторение»  

(в тетради)  

Тренировать умение 

составлять задачи по 

картинкам, анализировать и 

решать их, соотносить числа с 

символами.  

Воспитывать самоконтроль.  

Л.Г. Петерсон 

«Игралочка – 

ступенька к школе» 

стр.188  

6. Тема 

«Повторение»  

(в тетради)  

Уточнить представления о 

прямой, ломаной, замкнутой, 

незамкнутой линиях, отрезке, 

многоугольнике.  

Воспитывать 

самостоятельнось.  

Л.Г. Петерсон 

«Игралочка – 

ступенька к школе» 

стр.188  

7. Тема «Число 7»  

 

Сформировать представление о 

составе числа 7 из двух 

меньших чисел.  

Воспитывать умение понимать 

учебную задачу.  

Л.Г. Петерсон 

«Игралочка – 

ступенька к школе» 

стр. 188  

8. Тема «Число и 

цифра 7»  

Закрепить представление о 

числе и цифре 7. Состав числа 

Л.Г. 

Петерсон«Игралочка 
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 7 из двух меньших чисел.  

Воспитывать 

самостоятельность при 

выполнении заданий.  

– ступенька к школе» 

стр. 193  

 Январь  

1. Тема «Число и 

цифра 7»  

 

Закрепить представление о 

составе числа 7 из двух 

меньших чисел. Тренировать 

умение использовать числовой 

отрезок для сложения и 

вычитания чисел в пределах 7.  

Воспитывать умение работать 

в парах.  

Л.Г. Петерсон 

«Игралочка – 

ступенька к школе» 

стр. 199  

2. Тема «Числа и 

цифры 6 - 7»  

 

Уточнить представления о 

составе чисел 6 и 7 из двух 

меньших чисел. Тренировать 

умение решать простейшие 

задачи, пользуясь числовыми 

линейками.  

Воспитывать интерес к 

математическим заданиям.  

Л.Г. Петерсон 

«Игралочка – 

ступенька к школе» 

стр. 203  

3. Тема «Раньше, 

позже»  

 

Уточнить временные 

представления, закрепить 

умение устанавливать 

последовательность событий.  

Воспитывать самоконтроль.  

Л.Г. Петерсон 

«Игралочка – 

ступенька к школе» 

стр. 207  

4. Тема «Измерение  

обьема» 

Уточнить представление об 

объеме тела, зависимости  

результата измерения объема 

от величины мерки.  

Воспитывать 

самостоятельность.  

Л.Г. Петерсон 

«Игралочка –  

ступенька к школе» 

стр. 212  

 

5. Тема «Измерение 

объема»  

 

Актуализировать умение 

использовать для измерения 

объема общепринятую мерку – 

литр; сформировать 

представление о способе 

измерения объема с помощью 

мерки – кубиков.  

Воспитывать умение понимать 

учебную задачу.  

Л.Г. Петерсон 

«Игралочка – 

ступенька к школе» 

стр. 218  

6. Тема «Число и 

цифра 8»  

 

Сформировать представление о 

способах обозначения числа 8 

с помощью точек и печатания 

Л.Г. 

Петерсон«Игралочка 

– ступенька к школе» 
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цифры в клетках.  

Воспитывать самоконтроль.  

стр. 222  

7. Тема «Число и 

цифра 8»  

 

Уточнить представления о 

составе числа 8 из двух 

меньших чисел, тренировать 

умение сравнивать числа в 

пределах 8, опираясь на 

представление о порядке их 

следования в числовом ряду.  

Воспитывать 

самостоятельность при 

выполнении заданий.  

Л.Г. Петерсон 

«Игралочка – 

ступенька к школе» 

стр. 228  

8. Тема «Числа и 

цифры 6, 7, 8»  

 

Закрепить представления о 

составе чисел 6-8, тренировать 

умение решать простейшие 

примеры в пределах 8, 

печатать цифры 6-8 в клетках.  

Воспитывать самоконтроль.  

Л.Г. Петерсон 

«Игралочка – 

ступенька к школе» 

стр. 233  

   

1. Тема «Число и 

цифра 9»  

 

Сформировать представление о 

составе числа 9 из двух 

меньших чисел.  

Воспитывать усидчивость.  

Л.Г. Петерсон 

«Игралочка – 

ступенька к школе» 

стр. 237  

 Февраль  

2. Тема «Число и 

цифра 9»  

 

Закрепить представление о 

составе числа 9 из двух 

меньших чисел. Тренировать 

умение использовать числовой 

отрезок для сложения и 

вычитания чисел в пределах 9.  

Воспитывать 

самостоятельность.  

Л.Г. Петерсон 

«Игралочка – 

ступенька к школе» 

стр. 243  

3. Тема «Измерение 

площади»  

 

Познакомить с новым 

понятием – «площадь», 

сформировать представление о 

способе измерения площади 

предметов с помощью мерки, 

сравнения предметов по 

площади.  

Воспитывать самоконтроль.  

Л.Г. Петерсон 

«Игралочка – 

ступенька к школе» 

стр. 249  

4. Тема «Число и 

цифра 0»  

 

Сформировать представление о 

числе 0, способе его записи в 

клетках, месте в числовом ряду 

и на числовом отрезке, 

Л.Г. Петерсон 

«Игралочка – 

ступенька к школе» 

стр. 255  
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сравнении, сложении и 

вычитании с 0.  

Воспитывать умение работать 

в парах.  

5. Тема «Число и 

цифра 0»  

 

Закрепить представление о 

числе 0, способе его записи в 

клетках, изображении на 

числовом отрезке, сравнении, 

сложении и вычитании с 0.  

Воспитывать самоконтроль.  

Л.Г. Петерсон 

«Игралочка – 

ступенька к школе» 

стр. 262  

6. Тема «Измерение 

длины»  

 

Сформировать представление 

об общепринятой единице 

измерения длины – 

сантиметре, познакомить со 

способом измерения длины с 

помощью сантиметровой 

линейки.  

Воспитывать усидчивость.  

Л.Г. Петерсон 

«Игралочка – 

ступенька к школе» 

стр. 267  

7. Тема 

«Повторение»  

(в тетради)  

Повторить свойства 

геометрических фигур.  

Воспитывать самоконтроль.  

Л.Г. Петерсон 

«Игралочка – 

ступенька к школе» 

стр. 272  

8. Тема «Измерение 

длины»  

 

Сформировать представление 

об аналогии между делением 

на части отрезков и групп 

предметов.  

Воспитывать 

самостоятельность при 

выполнении заданий.  

Л.Г. Петерсон 

«Игралочка – 

ступенька к школе» 

стр. 272  

 Март  

1. Тема «Измерение 

длины»  

 

Сформировать представление о 

способе фиксации условия 

задачи с помощью схемы.  

Воспитывать умение понимать 

учебную задачу.  

Л.Г. Петерсон 

«Игралочка – 

ступенька к школе»  

стр. 278  

2. Тема «Число 10»  

 

Сформировать представление о 

числе 10, его составе из двух 

меньших чисел, его записи в  

клетках, месте в числовом ряду 

и на числовом отрезке.  

Воспитывать умения работать 

в парах.  

Л.Г. Петерсон 

«Игралочка – 

ступенька к школе» 

стр 285 

3. Тема «Число 10»  

 

Закрепить представление о 

составе чисел в пределах 10, 

Л.Г. Петерсон 

«Игралочка – 
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тренировать умение 

сравнивать числа в пределах 

10.  

Воспитывать самоконтроль и 

самостоятельность при 

выполнении заданий.  

ступенька к школе» 

стр. 291  

4. Тема «Сравнение 

по массе»  

 

Уточнить представление о 

массе как свойстве предмета, 

характеризующем его тяжесть.  

Воспитывать умение работать 

в парах.  

Л.Г. Петерсон 

«Игралочка – 

ступенька к школе» 

стр. 296  

5. Тема «Измерение 

массы»  

 

Уточнить представление о 

массе предметов, способе 

сравнения предметов по массе 

с помощью весов.  

Воспитывать самоконтроль.  

Л.Г. Петерсон 

«Игралочка – 

ступенька к школе» 

стр. 301  

6. Тема «Измерение 

массы»  

 

Закрепить представление о 

способе измерения массы 

предметов с помощью весов.  

Воспитывать усидчивость.  

Л.Г. Петерсон 

«Игралочка – 

ступенька к школе» 

стр. 307  

7. Тема «Часы»  

 

Сформировать представление о 

разных видах часов, их 

назначении, тренировать 

умение определять время по 

часам.  

Воспитывать умение понимать 

учебную задачу.  

Л.Г. Петерсон 

«Игралочка – 

ступенька к школе» 

стр. 312  

8. Тема 

«Повторение 

занятия 17»  

(в тетради)  

Сформировать опыт 

самопроверки по образцу, 

действия по алгоритму, 

проговаривая его основные 

шаги, использование критериев 

для обоснования своего 

суждения.  

Воспитывать интерес к 

математическим заданиям.  

Л.Г. Петерсон 

«Игралочка – 

ступенька к школе» 

стр. 119  

 Апрель  

1. Тема 

«Повторение 

занятия 21»  

(в тетради)  

Сформировать опыт 

ориентировки в пространстве 

относительно другого 

человека, определения места 

того или иного предмета 

относительно другого 

человека, закрепить умение 

Л.Г. Петерсон 

«Игралочка – 

ступенька к школе» 

стр. 136  
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ориентироваться в  

пространстве относительно 

себя.  

Воспитывать 

самостоятельность при 

выполнении заданий.  

2. Тема  

«Повторение 

занятия 31»  

(в тетради)  

Тренировать умение 

составлять задачи по 

картинкам, анализировать и 

решать их, соотносить числа с 

символами.  

Воспитывать саморегуляцию.  

Л.Г. Петерсон 

«Игралочка – 

ступенька к школе» 

стр.188  

3. Тема  

«Повторение 

занятия 32»  

(в тетради)  

Уточнить представления о 

прямой, ломаной, замкнутой, 

незамкнутой линии, отрезке, 

многоугольнике.  

Воспитывать умение понимать 

учебную задачу.  

Л.Г. Петерсон 

«Игралочка – 

ступенька к школе» 

стр.188  

4. Тема 

«Повторение 

занятия 34»  

(в тетради)  

Закрепить представление о 

числе и цифре 7. Состав числа 

7 из двух меньших чисел.  

Воспитывать усидчивость.  

Л.Г. Петерсон 

«Игралочка – 

ступенька к школе» 

стр. 193  

5. Тема 

«Повторение 

занятия 58»  

(в тетради)  

Сформировать опыт 

выполнения действий с 

комментированием, фиксации 

достижения запланированного 

результата и условий, которые 

позволили его достичь.  

Воспитывать 

самостоятельность.  

Л.Г. Петерсон 

«Игралочка – 

ступенька к школе» 

стр. 317  

6. Тема 

«Повторение 

занятия 59»  

(в тетради)  

Сформировать опыт 

выполнения действий с 

комментированием, 

исполнения алгоритма, 

самопроверки по образцу.  

Воспитывать саморегуляцию.  

Л.Г. Петерсон 

«Игралочка – 

ступенька к школе» 

стр. 317  

7. Тема 

«Повторение 

занятия 60»  

(в тетради)  

Тренировать умение 

составлять задачи по 

картинкам, соотносить условия 

задач со схемами, 

анализировать и решать их.  

Воспитывать умение 

выполнять задания по 

инструкции.  

Л.Г. Петерсон 

«Игралочка – 

ступенька к школе» 

стр. 317  
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8. Тема 

«Повторение 

занятия 61»  

(в тетради)  

Сформировать опыт работы в 

паре, формулирование 

простейших умозаключений, 

выполнение действий с 

комментированием.  

Воспитывать умение работать 

в парах.  

Л.Г. Петерсон 

«Игралочка – 

ступенька к школе» 

стр. 317  

 Май  

1. Тема 

«Повторение 

занятия 62»  

(в тетради)  

Сформировать опыт 

формулирования простейших 

умозаключений, самопроверки 

по образцу.  

Воспитывать 

самостоятельность при 

выполнении заданий.  

Л.Г. Петерсон 

«Игралочка – 

ступенька к школе» 

стр. 317  

2. Тема 

«Повторение 

занятия 63»  

(в тетради)  

Сформировать опыт 

выполнения действий с 

комментированием, 

самопроверки по образцу.  

Воспитывать интерес к 

математическим заданиям.  

Л.Г. Петерсон 

«Игралочка – 

ступенька к школе» 

стр. 317  

3. Тема 

«Повторение 

занятия 64»  

(в тетради)  

Сформировать опыт 

рассуждений, формулирования 

простейших умозаключений.  

Воспитывать умение понимать 

учебную задачу.  

Л.Г. Петерсон 

«Игралочка – 

ступенька к школе» 

стр. 317  

4. Тема 

«Ориентировка в 

пространстве»  

 

Закреплять и развивать умение 

ориентироваться в 

пространстве с помощью 

условных обозначений 

(стрелок – указателей 

движения), планов, схем, 

маршрутов.  

Воспитывать усидчивость.  

Н.Е. Веракса 

Комплексные 

занятия Май. 2 нед. 

№2  

5. Тема 

«Ориентировка в 

пространстве»  

 

Закреплять умение 

ориентироваться на листе 

бумаги. Учить находить точку, 

строчку, столбец и прочее.  

Воспитывать саморегуляцию и 

самоконтроль.  

Н.Е. Веракса 

Комплексные 

занятия Май. 3 нед. 

№2  

6. Тема 

«Ориентировка во 

времени»  

 

Формировать понимание 

временных отношений и 

понятий «сначала - потом», «до 

- после», «раньше - позже».  

Н.Е. Веракса 

Комплексные 

занятия Май. 4 нед. 

№2  
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Воспитывать умение работать 

в парах.  

1 раздел 

ОО «Познавательное развитие»  
Вид деятельности: экология 

Старший возраст (5-6 лет) 
 

 

Название темы 

 

Цели 

Источник 

методической 

литературы 

Сентябрь 
1. Тема. «Что нас 

окружает» 

Воспитывать бережное 

отношение к природе; учить 

различать обьекты, созданные 

природой и человеком. 

Л.Г. Горькова  

Сценарии занятий 

по экологическому 

воспитанию 

дошкольников 

стр.35 

2. Тема «Воздух» Развивать личность ребенка, 

психические качества 

(ощущения, восприятие, память 

внимание). 

Прививать интерес к знаниям 

детей об окружающем мире; 

свойства воздуха, земли, воды 

и огня. 

Л.Г. Горькова  

Сценарии занятий 

по экологическому 

воспитанию 

дошкольников 

стр.37 

3. Тема «Воздух, 

вода и свет» 

Научить понимать что воздух и 

свет жизненно необходимы для 

всего живого на земле. 

Прививать интерес к знаниям 

детей ко всему живому на 

земле. 

Л.Г.Горькова  

Сценарии занятий 

по экологическому 

воспитанию 

дошкольников 

стр.38 

4. Тема «Работа 

дежурных в уголке 

природы» 

Познакомить детей с приемами 

ухода за комнатными 

растениями; показать как 

нужно правильно поливать, 

рыхлить, мыть растения. 

Воспитывать любовь к 

комнатным растениям. 

Л.Г. Горькова  

Сценарии занятий 

по экологическому 

воспитанию 

дошкольников  

стр. 45 

5. Тема. 

«Технологическая 

карта по 

самообслуживанию» 

Закрепить навыки 

самообслуживания; повторить 

алгоритм складывания вещей. 

Формировать опрятность и 

аккуратность. 

Авторский конспект 

Октябрь 
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1. Тема «Водоемы 

родного края» 

Совершенствовать знания о 

родном крае; воспитывать 

бережное отношение к 

природе; научить отличать рек, 

озера,  океаны и моря. 

 

Л.Г. Горькова  

Сценарии занятий 

по экологическому 

воспитанию 

дошкольников  

стр.46 

2. Тема «Хлеб всему 

голова» 

Познакомить детей с 

процессом выращивания хлеба; 

дать представление о том, как 

хлеб пришел к нам на стол; 

обратить внимание на 

содержание труда людей.  

Воспитывать уважение к хлебу 

и кто его выращивает. 

Л.Г. Горькова  

Сценарии занятий 

по экологическому 

воспитанию 

дошкольников  

стр.42 

3. Тема «Овощи и 

фрукты» 

Уточнить представление детей 

о фруктах и овощах; названиях, 

форме, цвете, запахе, 

твердости. 

Воспитывать любовь к овощам 

и фруктам. 

Л.Г. Горькова  

Сценарии занятий 

по экологическому 

воспитанию 

дошкольников  

стр.48 

4.Тема 

«Электричество» 

Сформировать представление о 

пользе и вреде электричества; 

привлечь внимание к проблеме 

экономии электроэнергии. 

Авторский конспект 

Ноябрь 
1. Тема «Как звери к 

зиме готовятся» 

Закрепить знания детей о диких 

животных и том, как они 

готовятся к зиме. 

Воспитывать любовь к 

животным. 

Л.Г. Горькова  

Сценарии занятий 

по экологическому 

воспитанию 

дошкольников  

стр.55 

2. «Волшебница 

осень» 

Обобщить и систематизировать 

знание детей об осени; 

интегрировать ознакомление с 

сезонными изменениями в 

природе.  

Прививать интерес к природе. 

Л.Г. Горькова  

Сценарии занятий 

по экологическому 

воспитанию 

дошкольников  

Стр63 

3.Тема «Человек 

часть природы» 

 

 

 

Сформировать у ребенка 

представление о неразрывной 

связи человека с природой. 

Прививать интерес к природе и 

всему что нас окружает. 

Л.Г. Горькова  

Сценарии занятий 

по экологическому 

воспитанию 

дошкольников  

стр.59 

4. Тема «Растения Познакомить детей с Л.Г. Горькова  
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лечат» лекарственными растениями, 

дать знания о простейших 

способах использования 

некоторых лек растений. 

Воспитывать любовь и заботу к 

растениям. 

Сценарии занятий 

по экологическому 

воспитанию 

дошкольников  

стр.61 

Декабрь 

1. Тема 

«Удивительный 

лес» 

Уточнить и расширить 

представление детей о лесе; 

формировать представление об 

условиях среды, в которой 

живут животные и растения. 

 

Л.Г. Горькова  

Сценарии занятий 

по экологическому 

воспитанию 

дошкольников  

стр.67 

2. Тема «Домашние 

животные -друзья 

человека» 

Выяснить представление детей 

о домашних животных, о их 

пользе человеку; познакомить с 

различными породами (собак, 

кошек, коров, коз и др.). 

Воспитывать любовь и заботу к 

братьям нашим меньшим. 

Л.Г. Горькова  

Сценарии занятий 

по экологическому 

воспитанию 

дошкольников  

стр.71 

3. Тема «Жизнь 

птиц зимой» 

Закрепить знания детей о 

перелетных и зимующих 

птицах. 

Прививать познавательный 

интерес к пернатым. 

Авторский конспект 

 

4. Тема «Зимушка – 

Зима» 

«Приметы зимы» 

Отметить характерные 

признаки зимы в природе. 

Воспитывать бережное 

отношение к природе. 

Н.Е. Веракса 

Комплексные 

занятия Стр. 198 

Январь 
1. Тема «Снег и его 

свойства» 

Уточнить и расширить 

представление о снеге; дать 

понять, почему при изменении 

температуры снег изменяет 

свои свойства. 

Формировать познавательные 

навыки. 

Л.Г. Горькова  

Сценарии занятий 

по экологическому 

воспитанию 

дошкольников  

стр.79 

2. Тема «Как звери в 

лесу зимуют» 

Познакомить детей с жизнью 

диких животных в лесу зимой; 

сформировать умение выделить 

и охарактеризовать 

особенности внешнего вида 

животных. 

Воспитывать любовь к 

Л.Г. Горькова  

Сценарии занятий 

по экологическому 

воспитанию 

дошкольников  

стр.81 
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животным. 

3. Тема «Зимние 

явления в неживой 

природе» 

Закрепить знания о зимних 

явлениях. 

Воспитывать бережное 

отношение к природе. 

Л.Г. Горькова  

Сценарии занятий 

по экологическому 

воспитанию 

дошкольников  

стр.87 

Февраль 
1. Тема «Мой дом» Познакомить детей с видами 

различных домов; дать 

представление, где люди жили 

раньше. 

Формировать познавательный 

интерес к истории нашего 

народа. 

Авторский конспект 

2. Тема 

«Рассматривания 

веток деревьев» 

Уточнить представление детей 

о ветках деревьев; закрепить 

знание о том, что дерево- 

живой организм. 

Воспитывать бережное 

отношение к природе. 

Л.Г. Горькова  

Сценарии занятий 

по экологическому 

воспитанию 

дошкольников  

стр.85 

3. Тема «Посадка 

лука» 

Вызвать  у детей 

познавательный интерес к 

выращиванию лука; развивать 

наблюдательность. 

Воспитывать заботу об урожае. 

Л.Г. Горькова  

Сценарии занятий 

по экологическому 

воспитанию 

дошкольников  

стр. 90 

4. Тема 

«Характеристика 

зимних месяцев 

(январь – февраль)» 

Изучать характерные признаки 

зимы в неживой природе. 

Прививать интерес к неживой 

природе. 

 

Н.Е. Веракса 

Комплексные 

занятия Стр. 220 

Март 
1. Тема «Признаки 

весны» 

Уточнить признаки весны; 

показать зависимость роста 

растения от изменений в живой 

природе. 

Воспитывать любовь к времени 

года весна. 

Авторский конспект 

Н.Е. Веракса 

Комплексные 

занятия Стр. 328 

2. Тема «Изменения 

в природе.   

Обобщать знания детей об 

изменениях в природе весной. 

Прививать уважение и заботу к 

природе. 

Авторский конспект 

Н.Е. Веракса 

Комплексные 

занятия Cтр. 242 

3. Тема Выявить имеющиеся у детей Л.Г. Горькова  
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«Экзотические 

животные» 

знания об экзотических 

животных; прививать интерес 

больше узнать о них. 

Сценарии занятий 

по экологическому 

воспитанию 

дошкольников  

Стр.76 

4. Тема 

«Перелётные 

птицы нашего края» 

Учить делить птиц на 

перелетных и зимующих.  

Дать детям представление о 

птицах  нашего края (внешний 

вид, среда обитания и т.д.), их 

разнообразии. 

Воспитывать любовь и заботу  

пернатым. 

Авторский конспект 

5. Тема «Лесные и 

садовые ягоды» 

Уточнить сведения о лесных и 

садовых ягодах. Прививать 

интерес к ягодам. 

Н.Е. Веракса 

Комплексные 

занятия Стр. 280 

Апрель 
1. Тема «Кулинарная 

академия» 

Учить различать и называть 

разные виды круп (гречка, рис, 

манка, пшено, геркулес). 

Авторский конспект 

2. Тема «Космос. 

Звезды. Вселенная» 

Познакомить детей с 

основными планетами, дать 

элементарные понятия о 

планетах. 

Прививать интерес к космосу. 

Л.Г. Горькова  

Сценарии занятий 

по экологическому 

воспитанию 

дошкольников  

Стр.100 

3. Тема «Кто живет 

в аквариуме» 

Уточнить знания детей о 

рыбах, что они бывают разные 

по величине, окраске, форме, 

строению плавников. 

Формировать положительного 

отношения к воде и всему кто- 

что там живет. 

Л.Г. Горькова  

Сценарии занятий 

по экологическому 

воспитанию 

дошкольников  

Стр.88,66 

4. Тема «Правила 

Здоровья» 

Формировать у детей 

представления о зависимости 

здоровья от выполнения 

элементарных правил 

сохранения собственного 

здоровья. 

Закреплять правила личной 

гигиены и правила, 

сберегающие здоровье 

организма в повседневной 

жизни. 

Авторский конспект 
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Май 
1. «Тема Огонь» Рассказать детям о том, каким 

бывает огонь в природе 

(молнии, пожары, извержения).  

Закрепить правила обращения с 

огнем. 

Авторский конспект 

2. Тема » 

«Цветущая весна 

Помочь установить связи 

между цветением растений и 

погодой в разные периоды 

весны. 

Воспитывать любовь к 

прекрасному. 

Н.Е. Веракса 

Комплексные 

занятия Стр. 352 

3. Тема «КВН. 

Времена года» 

Обобщение и систематизация 

представлений   детей о роли 

деревьев, птиц, животных в 

природе, об их взаимосвязи; о 

том какую роль играет в охране 

природы человек. 

Научить детей любить и беречь 

природу. 

Л.Г. Горькова  

Сценарии занятий 

по экологическому 

воспитанию 

дошкольников  

Стр.113 

4. Тема Экскурсия по 

экотропе 

Познакомить детей с 

метеорологической станцией на 

участке детского сада: 

научиться выявлять 

направление ветра, осадков. 

Формировать основы 

экологических знаний, норм и 

правил. 

Авторский конспект 

 

 

ОО «Познавательное развитие» подготовительный возраст 
Вид деятельности: исследовательская деятельность 

 
Старший возраст (6-8 лет) 

 

Название темы Цели Источник 

методической 

литературы 

Сентябрь 

1.  Тема «Сравнение 

свойств песка и 

камня» 

 

Уточнить представления детей 

о свойствах объектов неживой 

природы (песка, воды, камней); 

Развивать умение сравнивать 

материалы, проводя 

Н. В. Нищева 

«Организация опытно-

экспериментальной 

работы» стр. 154-155 

Тугушева Г. П., 

Чистякова А. Е. 
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элементарные опыты, 

правильно называть их 

особенности; 

Воспитывать интерес к неживой 

природе 

«Экспериментальная 

деятельность детей 

старшего дошкольного 

возраста» стр. 27 

2. Тема «Игры с 

песком» 

Закрепить представления детей 

о свойствах песка, развить 

любознательность, 

наблюдательность, 

активизировать речь детей, 

развить конструктивные 

умения. 

Группа «Я — 

воспитатель»: 

https://vk.com/yavos

p 

https://vk.com/donut/

yavosp 

3. Тема «Солнце 

дарит нам тепло и 

свет» 

Дать детям представление о 

том, что Солнце является 

источником тепла и света. 

Тугушева Г. П., 

Чистякова А. Е. 

«Экспериментальна

я деятельность 

детей старшего 

дошкольного 

возраста» стр. 61 

4. Тема «Воздух» Расширить представления детей 

о свойствах воздуха: невидим, 

не имеет запаха, имеет вес, при 

нагревании расширяется, при 

охлаждении сжимается. 

Тугушева Г. П., 

Чистякова А. Е. 

«Экспериментальна

я деятельность 

детей старшего 

дошкольного 

возраста» стр. 59 

5. Тема. «Упрямые 

предметы» 

Познакомить детей с 

физическим свойством 

предметов – инерцией, 

развивать умение фиксировать 

результаты наблюдений. 

Тугушева Г. П., 

Чистякова А. Е. 

«Экспериментальна

я деятельность 

детей старшего 

дошкольного 

возраста» стр. 48 

Октябрь 

1.Тема «Живая 

земля» 

Формировать у детей 

представления о значении 

почвы в природе, познакомить с 

составом почвы, с некоторыми 

свойствами почвы и песка. 

Воспитывать любовь к природе. 

Н. В. Нищева 

«Организация опытно-

экспериментальной 

работы» стр. 159 

Е. Е. Салмина 

«Рабочая тетрадь. 

Опыты 1» стр. 23, 27 

2.Тема «Богатство 

нашей планеты 

Земля 

(эксперименты с 

Способствовать обогащению и 

закреплению знаний детей о 

свойствах воздуха, расширению 

представления детей о 

Авторский 

конспект. 
Е. Е. Салмина 

«Рабочая тетрадь. 

Опыты 1» стр. 14-21 
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воздухом) значимости воздуха в жизни 

человека и животных, растений. 

Воспитывать стремление беречь 

нашу Землю. 

3.Тема 

»Удивительная 

соль» 

Изучить особенности соли, ее 

свойства, качества и 

применение. 

Воспитывать умение выполнять 

установленные правила. 

Н. В. Нищева 

«Организация опытно-

экспериментальной 

работы» стр. 172 

 

4.Тема «Волшебные 

стеклышки» 

Познакомить детей с приборами 

для наблюдения – 

микроскопом, лупой, подзорной 

трубой, телескопом, биноклем. 

Тугушева Г. П., 

Чистякова А. Е. 

«Экспериментальна

я деятельность 

детей старшего 

дошкольного 

возраста» стр. 51 

Ноябрь 

1. Тема «Почему 

предметы 

движутся?» 

Познакомить детей с 

физическими понятиями: -

сила», «трение»; показать 

пользу трения; закрепить 

умение работать с 

микроскопом. 

Группа «Я — 

воспитатель»: 

https://vk.com/yavos

p 

https://vk.com/donut/

yavosp 

2.Тема «Почему 

дует ветер?» 

Познакомить детей с причиной 

возникновения ветра — 

движением воздушных масс; 

уточнить представления детей о 

свойствах воздуха: горячий 

поднимается вверх — он 

легкий, холодный опускается 

вниз — он тяжелый. 

Тугушева Г. П., 

Чистякова А. Е. 

«Экспериментальна

я деятельность 

детей старшего 

дошкольного 

возраста» стр. 64 

3.Тема «Почему не 

тонут корабли?» 

Выявить с детьми зависимость 

плавучести предметов от 

равновесия сил: соответствие 

размера, формы предмета с 

весом. 

Группа «Я — 

воспитатель»: 

https://vk.com/yavos

p 

https://vk.com/donut/

yavosp 

4. Тема «Звенящая 

вода» 

Показать детям, что количество 

воды в стакане влияет на 

издаваемый звук 

Группа «Я — 

воспитатель»: 

https://vk.com/yavos

p 

https://vk.com/donut/

yavosp 

Декабрь 
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1.Тема 

«Разноцветные 

шарики» 

Получить путем смешивания 

основных цветов новые 

оттенки: оранжевый, зеленый, 

фиолетовый, голубой. 

Группа «Я — 

воспитатель»: 

https://vk.com/yavos

p 

https://vk.com/donut/

yavosp 

2. Тема 

«Путешествие 

Капельки» 

Познакомить детей с 

круговоротом воды в природе, 

объяснить причину выпадения 

осадков в виде дождя и снега; 

расширить представления детей 

о значении воды для жизни 

человека; развивать социальные 

навыки у детей: умение 

работать в группе, 

договариваться, учитывать 

мнение партнера, доказывать 

правильность своего мнения. 

Н. В. Нищева 

«Организация опытно-

экспериментальной 

работы» стр. 144 

Тугушева Г. П., 

Чистякова А. Е. 

«Экспериментальна

я деятельность 

детей старшего 

дошкольного 

возраста» стр. 70 

3.Тема «Твердая 

вода. Почему не 

тонут айсберги?» 

Уточнить представления детей 

о свойствах льда: прозрачный, 

твердый, имеет форму, при 

нагревании тает и  

превращается в воду; дать 

представление об айсбергах, их 

опасности для судоходства. 

Н. В. Нищева 

«Организация опытно-

экспериментальной 

работы» стр. 141 

4.Тема «Чем можно 

измерять длину?» 

Расширить представления детей 

о мерах длины: условная мерка, 

единица измерения; 

познакомить с измерительными 

приборами: линейкой, 

сантиметровой лентой; развить 

познавательную активность 

детей за счет знакомства с 

мерами длины в древности 

(локоть, фут, пас, ладонь, палец, 

ярд). 

Группа «Я — 

воспитатель»: 

https://vk.com/yavos

p 

https://vk.com/donut/

yavosp 

Январь 

1.Тема 

«Интегрированное 

занятие по 

познавательному 

развитию с 

использованием 

компьютерной 

Закреплять знания детей о 

зимних явлениях природы: 

вьюга, метель, пурга, буря; 

Воспитывать интерес к новым 

технологиям в обучении. 

Авторский 

конспект 
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технологии» 

2.Тема 

«Электрические 

чудеса» 

Расширять представления детей 

о физических явлениях 

окружающего мира через 

организацию опытно-

экспериментальной 

деятельности; 

Познакомить детей с 

достижением человечества – 

электричеством; 

Воспитывать чувства уважения 

и гордости к достижениям 

человека. 

Н. В. Нищева 

«Организация опытно-

экспериментальной 

работы» стр. 140 

Тугушева Г. П., 

Чистякова А. Е. 

«Экспериментальна

я деятельность 

детей старшего 

дошкольного 

возраста» стр. 

110,112 

3.Тема «Опасное и 

неопасное 

электричество» 

Дать детям элементарные 

научные представления об 

основных способах получения 

электричества, опасном и 

неопасном электричестве. 

Воспитывать желание работать 

сообща. 

Н. В. Нищева 

«Организация опытно-

экспериментальной 

работы» стр. 140 

Тугушева Г. П., 

Чистякова А. Е. 

«Экспериментальна

я деятельность 

детей старшего 

дошкольного 

возраста» стр. 

110,112 

4.Тема 

«Эксперименты с 

мукой» 

Ознакомление детей со 

свойствами муки через детское 

экспериментирование. 

Воспитывать бережное 

отношение к хлебу  

Авторский 

конспект 

Февраль 

1.Тема  «Сила 

тяготения» Опыт 

«Почему все падает 

на Землю?» 

Дать детям представление о 

существовании невидимой 

силы-силы тяготения, которая 

притягивает предметы и любые 

тела к Земле. Воспитывать 

любовь к нашей планете. 

Н. В. Нищева 

«Организация опытно-

экспериментальной 

работы» стр. 143, 150 

Тугушева Г. П., 

Чистякова А. Е. 

«Экспериментальна

я деятельность 

детей старшего 

дошкольного 

возраста» стр. 47-51 

2.Тема «Цветок для 

мамы» 

Учить выращивать весенние 

цветущие луковичные растения. 

Воспитывать любовь к матери. 

Авторский 

конспект 
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3.Тема «Человек. 

Звук и слух» 

Познакомить детей с понятием 

«Звук» и распространением 

звуковых волн; развивать 

умение сравнивать различные 

звуки и определять их 

источник; 

Воспитывать у детей 

потребность заботиться о своем 

здоровье. 

Н. В. Нищева 

«Организация опытно-

экспериментальной 

работы» стр. 138 

Тугушева Г. П., 

Чистякова А. Е. 

«Экспериментальна

я деятельность 

детей старшего 

дошкольного 

возраста» стр. 10, 

30 

4.Тема «Мы 

исследователи. 

Игра «Счастливый 

случай»» 

Формировать 

исследовательские и 

аналитические умения детей. 

Воспитывать желание к 

совместной деятельности. 

Тугушева Г. П., 

Чистякова А. Е. 

«Экспериментальна

я деятельность 

детей старшего 

дошкольного 

возраста» стр. 119 

Март 

1.Тема «Как 

происходит 

извержение 

вулкана?» 

Познакомить детей с 

природным явлением – 

вулканом, причиной его 

извержения; 

Воспитывать у детей 

потребность заботиться о своем 

здоровье. 

Тугушева Г. П., 

Чистякова А. Е. 

«Экспериментальна

я деятельность 

детей старшего 

дошкольного 

возраста» стр. 87 

2.Тема «Где 

прячется крахмал?» 

Способствовать расширению 

знаний детей о происхождения 

картофеля и его использовании 

в жизни человека. 

Воспитывать 

самостоятельность. 

Авторский 

конспект. 

3.Тема «Из чего 

делают бумагу? Как 

появилась книга» 

Познакомить детей с 

производством бумаги; 

обратить внимание на 

необходимость бережного 

использования бумаги и на 

связь охраны леса с нашей 

повседневной жизнью; 

воспитывать интерес к 

познанию окружающего мира. 

Н. В. Нищева 

«Организация опытно-

экспериментальной 

работы» стр. 225, 227 

 

4.Тема «Хитрости 

инерции» 

Познакомить детей с 

физическим явлением – 

инерцией; показать 

Тугушева Г. П., 

Чистякова А. Е. 

«Экспериментальна
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возможность практического 

использования инерции в 

повседневной жизни;  

Воспитывать умение работать в 

команде. 

я деятельность 

детей старшего 

дошкольного 

возраста» стр. 48,55 

Апрель 

1.Тема «Почему в 

космос летают на 

ракете?» 

Уточнить представления детей 

о принципе работы реактивного 

двигателя, о значении воздуха 

для полета самолета; 

Воспитывать интерес к 

природе, к происходящему в 

мире. 

Тугушева Г. П., 

Чистякова А. Е. 

«Экспериментальна

я деятельность 

детей старшего 

дошкольного 

возраста» стр. 102 

2.Тема «Магнит-

фокусник» 

Познакомить детей с магнитом. 

Формировать представления о 

свойствах магнита; 

способствовать воспитанию 

внимательности, развитию 

коммуникативных навыков. 

Тугушева Г. П., 

Чистякова А. Е. 

«Экспериментальна

я деятельность 

детей старшего 

дошкольного 

возраста» стр. 91 

3.Тема «Такая 

разная ткань» 

Формировать представления о 

свойствах различных тканей; 

актуализация знаний об 

использовании человеком 

тканей; воспитывать 

сотрудничества и 

взаимопомощи. 

О. А. Воронкевич 

«Дневник 

занимательных 

экспериментов» 

стр.28, 20 

4.Тема «Посуда, 

стекло, фарфор, 

пластмасса» 

Познакомить детей с 

материалами, из которых 

изготавливают посуду; 

развивать интерес к поисковой 

деятельности, воспитывать 

желание работать командой. 

О. А. Воронкевич 

«Дневник 

занимательных 

экспериментов» 

стр.17 

Тугушева Г. П., 

Чистякова А. Е. 

«Экспериментальна

я деятельность 

детей старшего 

дошкольного 

возраста» стр. 51 

Май 

1.Тема «Что такое 

молния?» 

Продолжать знакомить детей с 

электричеством «электрический 

ток»; сформировать основы 

безопасного обращения с 

Тугушева Г. П., 

Чистякова А. Е. 

«Экспериментальна

я деятельность 
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электричеством; объяснить 

причину образования молнии; 

Воспитывать бережное 

отношение к своему здоровью.  

детей старшего 

дошкольного 

возраста» стр. 106 

2.Тема «Солнечные 

часы» 

Познакомить детей со 

свойствами солнечного света; 

учить устанавливать причинно-

следственные связи и делать 

выводы, излагать свои мысли 

понятные для окружающих; 

воспитывать желание работать 

командой. 

О. А. Воронкевич 

«Дневник 

занимательных 

экспериментов» 

стр.27 

3. Тема «Радуга в 

небе» 

Познакомить детей со 

свойством света превращаться в 

радужный спектр; 

Воспитывать интерес к 

окружающей среде. 

Тугушева Г. П., 

Чистякова А. Е. 

«Экспериментальна

я деятельность 

детей старшего 

дошкольного 

возраста» стр. 115 

 

 

2 раздел 

OO «Речевое развитие»  

Вид деятельности: развитие речи 
 

Старший возраст (5-6 лет) 
 

 

Название темы 

 

Цели 

Источник 

методической 

литературы 

Сентябрь 
1. «Мы – 

воспитанники 

старшей группы» 

Дать детям возможность 

испытать гордость от того, что 

они теперь старшие 

дошкольники. Напомнить, чем 

занимаются на занятиях по 

развитию речи. 

Воспитать уважение к труду 

работников детского сада 

В.В. Гербова 

«Занятия по 

развитию речи в 

старшей  группе 

детского сада. 

Планы занятий» 

Стр.5 

2. Рассказывание о 

личных 

впечатлениях 

«Наши игрушки» 

Учить давать описание 

внешнего вида игрушки, 

рассказывать о том, как с ней 

можно играть, какие игрушки 

есть дома. Воспитать бережное 

отношение к игрушкам. 

Ушакова О.С. 

Занятия по развитию 

речи. Стр. 29 
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Октябрь 
1.Обучение 

рассказыванию: 

составление 

рассказов на тему: 

«Осень наступила». 

Учить детей рассказывать 

(личный опыт), ориентируясь 

на план. Приобщать к 

восприятию поэтических 

произведений о природе. 

Воспитать бережное 

отношение к природе. 

Гербова В.В. 

Развитие речи в 

детском саду. 

Старшая группа. 

Стр. 10 

2.Тема 

«Рассматривание 

картины В. Серова 

«Октябрь»» 

Формировать эмоциональное 

восприятие произведений 

живописи. 

Учить передавать свои 

впечатления. 

Обогащать словарь 

определениями. Воспитать 

бережное отношение к 

произведениям искусства. 

Ушакова О.С. 

«Ознакомление 

дошкольников с 

литературой и с 

развитием речи» 5-7 

лет 

Стр.109 

Ноябрь 
1. Тема «Заучивание 

стихотворения И. 

Белоусова «Осень» 

Помочь детям запомнить и 

выразительно читать 

стихотворение И. Белоусова. 

Воспитать чуткость к 

художественному слову. 

Гербова В.В. 

Развитие речи в 

детском саду. 

Старшая группа. 

Стр. 9 

2.Литературная 

викторина «Наши 

любимые поэты» 

Систематизировать знания о 

литературном творчестве А. 

Барто, С. Михалкова. 

Развивать умение выразительно 

читать стихотворения. 

Воспитать культуру честного 

соперничества в играх-

соревнованиях. 

 

Ушакова О.С. 

Ознакомление 

дошкольников с 

литературой и с 

развитием речи» 5-7 

лет 

Стр.129 

Декабрь 

1. Составление 

описательного 

рассказа на тему 

«Зима». 

Учить при описании событий 

,указывать время действия, 

используя простые, 

распространенные и сложные 

предложения; 

-учить подбирать определения 

к заданным словам; 

-добиваться четкого 

произнесения слов и фраз, 

включающих звуки ц и ч. 

Воспитать умение внимательно 

О.С.Ушакова 

Занятия по развитию 

речи для детей 5-7 

лет. Стр. 76 
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слушать и бережно относиться 

к природе. 

2. Составление 

рассказа на тему 

«Игры зимой». 

Учить составлять связный 
рассказ о впечатлениях из 
личного опыта, не отступая от 
заданной темы; 
-учить употреблять предлоги с 
пространственным значением; 
-учить отчетливо и внятно 

произносить фразы, 

насыщенные словами со 

звуками с и ш. Воспитать 

доброжелательное отношение к 

окружающим и умение 

радоваться зимним забавам. 

О.С.Ушакова 

Занятия по развитию 

речи для детей 5-7 

лет. Стр. 64 

Январь 
1.Составление 

рассказа по картине 

«Северные олени» 

Учить составлять сюжетный 

рассказ по картине, используя 

свои знания о внешнем виде и 

жизни  животных. Воспитать 

любовь и бережное отношение 

к животным Севера.   

О.С.Ушакова 

Занятия по развитию 

речи для детей 5-7 

лет. Стр. 73 

2. Пересказ сказки 

«Петух да собака». 

Учить пересказывать сказку без 

помощи вопросов воспитателя, 

выразительно передавая диалог 

действующих лиц. Воспитать 

усидчивость,  умение слушать 

и запоминать сказки и 

рассказы. 

О.С.Ушакова 

Занятия по развитию 

речи для детей 5-7 

лет. Стр. 71 

Февраль 
1. Составление 

сюжетного рассказа 

по картине 

«Строим дом» 

Учить составлять рассказ по 

картине; 

Придумывать продолжение 

сюжета, название картины; 

Воспитать чуткость к 

художественному слову. 

 

О.С.Ушакова 

Занятия по развитию 

речи для детей 5-7 

лет. Стр. 38 

2. Пересказ рассказа 

Л.Толстого 

«Пожарные собаки» 

Учить связно, последовательно, 

выразительно пересказывать 

худ. текст без наводящих 

вопросов; 

- учить подбирать синонимы и 

антонимы; 

- учить составлять 

О.С.Ушакова 

Занятия по развитию 

речи для детей 5-7 

лет. Стр. 94 
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предложения - путаницы; 

- развивать чувство ритма и 

рифмы; 

-воспитать готовность 

выручить друга из беды и 

уважение к труду пожарных 

Март 
1. Обучение 

рассказыванию по 

картине «Мы для 

милой мамочки…» 

Помогать детям составлять 

рассказы по картинкам с 

последовательно 

развивающимся действием. 

Способствовать 

совершенствованию 

диалогической речи. 

Воспитать любовь и бережное 

отношение к маме. 

Гербова В.В. 

Развитие речи в 

детском саду. 

Старшая группа. 

Стр. 48 

2. Пересказ рассказа 

Я.Тайца 

«Послушный 

дождик» 

Учить пересказывать текст 

ситуации письменной речи; 

- подвести к образованию 

названий профессий; 

- воспитать бережное 

отношение к природе 

О.С.Ушакова 

Занятия по развитию 

речи для детей 5-7 

лет. Стр. 103 

Апрель 
1. Составление 

рассказа на 

заданную тему 

Учить составлять короткий 

рассказ на заданную тему; 

закрепить умение образовывать 

название детенышей животных 

в именительном и родительном 

падежах множественного 

числа; воспитать отзывчивость  

и любовь к животному миру 

 

О.С.Ушакова 

Занятия по развитию 

речи для детей 5-7 

лет. Стр. 45 
 

2. Составление 

рассказа на темы 

скороговорок 

Упражнять в самостоятельном 

составлении коротких 

рассказов на темы 

скороговорок; 

-закрепить представления о 

многозначности слова и словах. 

Противоположных по смыслу; 

-учить различать на слух звуки 

з и ж; 

- воспитать чуткость к 

художественному слову 

О.С.Ушакова 

Занятия по развитию 

речи для детей 5-7 

лет. Стр. 67 

 

Май 
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1. Заучивание 

наизусть 

стихотворения В. 

Орлова «Ты скажи 

мне, реченька 

лесная…» 

Помочь детям вспомнить 

программные стихотворения и 

запомнить стихотворение В. 

Орлова «Ты скажи мне, 

реченька лесная…». 

Воспитать чуткость к 

художественному слову. 

Гербова В.В. 

Развитие речи в 

детском саду. 

Старшая группа. 

Стр. 58 

2. Пересказ сказки 

В.Сутеева 

«Кораблик» 

Учить выразительно, связно 

пересказывать сказку, 

выразительно передавать 

диалоги персонажей; 

- учить понимать и объяснять 

смысл поговорок; 

- воспитать умение выручить 

друга в беде и считаться с 

интересами сверстников 

О.С.Ушакова 

Занятия по развитию 

речи для детей 5-7 

лет. Стр. 108 

 

 

OO «Речевое развитие» подготовительный возраст 

Вид деятельности: развитие речи  
Старший возраст (6-8 лет) 

 

Название темы Название темы Источник 

методической 

литературы 

Сентябрь 

1.ТЕМА «В школу» 

составление рассказа 

по картине 

Учить составлять сюжетный 

рассказ по картине, используя 

навыки построения сюжета. 

Учить подбирать обобщающие 

слова для группы предметов 

«школьные принадлежности» 

Воспитывать интерес к 

составлению рассказа по 

картине. 

О.С.Ушакова 

«Занятия по 

развитию речи для 

детей 5-7 лет», стр. 

132 

2.ТЕМА Картина 

К.С.ПетроваВодкина 

«Утренний 

натюрморт» 

Расширять знания детей об 

изобразительном искусстве 

(живопись), развивать 

художественное восприятие 

произведений 

изобразительного искусства, 

продолжать знакомить детей с 

репродукциями картин 

художников мира. 

Воспитывать эстетические 

Л.Б.Фесюкова 

«Встречи с 

художниками 

мира», таблица5 
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чувства, желание внимательно 

рассматривать картины. 

3.ТЕМА «Лиса и 

козел » пересказ 

сказки 

Закрепить представление об 

особенностях композиции 

сказок, выразительно 

передавать диалоги 

персонажей. Воспитывать 

интерес и любовь к сказкам. 

О.С.Ушакова 

«Занятия по 

развитию речи для 

детей 5-7 лет», стр. 

130 

4.ТЕМА «Моя семья» Учить составлять рассказ по 

опорным конспектам на тему 

«Моя семья», придумывать 

предложения по схеме, типу 

высказывания, с определенным 

словом. Развивать навыки 

правильного грамматического 

строя речи. Воспитывать 

чуткое отношение к близким 

людям 

Перспективное 

планирование «От 

рождения до 

школы», под 

редакцией М.А. 

Васильевой, стр. 9 

Октябрь 

1.ТЕМА пересказ 

рассказа 

К.Ушинского 

«Четыре желания» 

Учить передавать 

художественный текст 

последовательно и точно. 

Воспитывать интерес к 

явлениям природы. 

О.С.Ушакова 

«Занятия по р/ речи 

для детей 5-7 лет», 

стр. 134 

2.ТЕМА составление 

текст рассуждения 

Учить употреблять 

сложноподчиненные 

предложения. Воспитывать 

уважительное отношение друг 

к другу. 

О.С.Ушакова 

«Занятия по 

развитию речи для 

детей 5-7 лет», стр. 

136 

3.ТЕМА «Купание 

медвежат» пересказ 

рассказа В.Бианки 

Развивать у детей умение 

связывать в единое целое 

отдельные части рассказа. 

Воспитывать любовь к 

животным. 

О.С.Ушакова 

«Занятия по 

развитию речи для 

детей 5-7 лет», стр. 

138 

4.ТЕМА составление 

рассказа по картине 

И.И.Шишкина 

«Утро в сосновом 

лесу ». 

Расширять знания детей об 

изобразительном искусстве 

(живопись), развивать 

художественное восприятие 

произведений 

изобразительного искусства, 

продолжать знакомить детей с 

репродукциями картин 

художников мира; обогащение 

словаря: приволье, величавые 

Л.Б.Фесюкова 

«Встречи с 

художниками 

мира», таблица12. 
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сосны, пожухлая; упражнять в 

проведении анализа отрывка из 

рассказа С.Махотина «Хозяин 

леса», помочь запомнить 

стихотворение Н.Григорьевой 

«Мишка». Воспитание 

интереса к произведениям 

живописи 

Ноябрь 

1.ТЕМА составление 

рассказа по серии 

сюжетных 

картинок 

Учить составлять 

коллективный рассказ, давать 

ему точное название. 

Воспитывать умение работать 

сообща 

О.С.Ушакова 

«Занятия по р/речи 

для детей 5-7 лет», 

стр. 142 

2.ТЕМА «Первый 

день Тани в детском 

саду» составление 

рассказа. 

Учить составлять рассказ по 

плану, предложенным 

воспитателем, самостоятельно 

строить сюжет. Воспитывать 

умение слушать своих 

товарищей. 

О.С.Ушакова 

«Занятия по р/речи 

для детей 5-7 лет», 

стр. 144 

3.Знакомство с 

картиной 

И.И.Левитана 

«Золотая осень». 

Расширять знания детей об 

изобразительном искусстве 

(живопись), развивать 

художественное восприятие 

произведений 

изобразительного искусства, 

продолжать знакомить детей с 

репродукциями картин 

художников мира; обогащение 

словаря: желто-красные, 

осенние листочка, как свечки, 

речка с медленным течением, 

бурая; учить анализировать 

рассказ Н.Григорьевой «Лес 

осенью»; закрепить знание 

стихотворения А.С.Пушкина 

«Осень» и И.Бунина «Лес 

точно терем …». Воспитывать 

эмоциональный отклик на 

изображенное на картине 

Л.Б.Фесюкова 

«Встречи с 

художниками 

мира», таблица 9. 

4.ТЕМА «Как ежик 

выручил зайца» 

сочинение сказки. 

Учить придумывать сказку на 

тему, давать описание 

внешнего вида персонажей, их 

действий, переживаний. 

О.С.Ушакова 

«Занятия по 

развитию речи для 

детей 5-7 лет», стр. 
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Развивать речевые умения по 

подбору однокоренных слов, 

синонимов и антонимов. 

Упражнять в понимании 

многозначных слов. 

Воспитывать интерес к 

занятию 

150 

Декабрь 

1.ТЕМА «День 

рождения зайца» 

сочинение сказки 

Учить придумывать сказку на 

заданную тему по плану. 

Воспитывать отзывчивость, 

интерес к творческой 

деятельности. 

О.С.Ушакова 

«Занятия по 

развитию речи для 

детей 5-7 лет», стр. 

152 

2.ТЕМА составление 

рассказов с 

использованием 

антонимов 

Учить составлять рассказ, 

используя антонимы. развивать 

звуковую культуру речи и 

грамматическую правильность. 

Воспитывать у детей культуру 

речевого общения 

О.С.Ушакова 

«Занятия по 

развитию речи для 

детей 5-7 лет», стр. 

154 

3.ТЕМА «Лиса с 

лисятами» 

составление рассказа 

Учить составлять сюжетный 

рассказ по картине. 

Воспитывать любовь к 

животным. 

О.С.Ушакова 

«Занятия по 

развитию речи для 

детей 5-7 лет», стр. 

156 

4.ТЕМА Е. Пермяк 

«Первая рыбка» 

(чтение и пересказ) 

Учить пересказывать текст, 

используя авторские 

выразительные средства; 

составлять сложные 

предложения, производить 

звуковой анализ слова, 

выделять ударный звук, 

определять род предмета, 

развивать звуковую культуру 

речи и грамматическую 

правильность. Воспитывать 

внимательное отношение, 

стремление помогать 

О.С.Ушакова 

«Занятия по 

развитию речи для 

детей 5-7 лет», стр. 

158 

Январь 

1.ТЕМА «Вот так 

покатался» 

составление рассказа 

Учить рассказывать по 

картине, не повторяя рассказы 

сверстников. Воспитывать 

восприимчивость детей к 

чувствам, желаниям и мнениям 

других людей. 

О.С.Ушакова 

«Занятия по 

развитию речи для 

детей 5-7 лет», стр. 

160 



175 

 

2.ТЕМА «Моя 

любимая игрушка» 

составление 

рассказа. 

Учить отбирать соответственно 

тему факты из личного опыта, 

четко выстраивая композицию 

рассказа. Воспитывать 

бережное отношение к 

игрушкам 

О.С.Ушакова 

«Занятия по 

развитию речи для 

детей 5-7 лет», стр. 

162 

3.ТЕМА «У страха 

глаза велики» 

пересказ сказки 

Закреплять умение 

пересказывать сказки 

последовательно, без 

пропусков, выразительно 

передавая речь персонажей. 

Воспитывать интонационную 

выразительность речи 

О.С.Ушакова 

«Занятия по 

развитию речи для 

детей 5-7 лет», стр. 

165 

4.ТЕМА 

«Составление 

рассказа на тему 

«Четвероногий 

друг»» 

Учить развивать 

предложенный сюжет; 

активизировать в речи союзы и 

союзные слова, учить 

употреблять слово варежки в 

разных падежах; учить 

дифференцированию звуков ш 

и ж; использованию 

вопросительной и 

повествовательной интонации. 

О.С.Ушакова 

«Занятия по 

развитию речи для 

детей 5-7 лет», стр. 

168 

Февраль 

1.ТЕМА Сочинение 

сказки на 

предложенный 

сюжет 

Учить составлять 

коллективный описательный 

рассказ по предметным 

картинкам, сочинять сказку на 

заданный сюжет. Воспитывать 

умения сотрудничать друг с 

другом, взрослым. 

О.С.Ушакова 

«Занятия по 

развитию речи для 

детей 5-7 лет», стр. 

170 

2.ТЕМА 

Составление 

рассказа на тему 

«Как мы играем 

зимой» 

Учить рассказывать 

последовательно и 

выразительно, отбирая самое 

интересное и существенное. 

Расширять представления о 

словах. Познакомить с 

многозначными словами, 

омонимами. Развивать 

фонематический слух. 

Воспитывать любовь к русской 

зиме 

О.С.Ушакова 

«Занятия по 

развитию речи для 

детей 5-7 лет», стр. 

172 

3.ТЕМА 

Составление 

Учить передавать сюжет, 

заложенный в серии картин, 

О.С.Ушакова 

«Занятия по 
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рассказа «Шишка» 

по серии сюжетных 

картинок 

определять основную идею, 

отвечать на поставленные 

вопросы, подбирать слова – 

синонимы, антонимы, 

определения к заданным 

словам, продолжить учить 

составлять разные виды 

предложений. Воспитывать 

дружеские взаимоотношения 

между детьми 

развитию речи для 

детей 5-7 лет», стр. 

175 

4.ТЕМА Знакомство 

с картиной 

И.Э.Грабаря 

«Февральская 

лазурь». 

Расширять знания детей об 

изобразительном искусстве 

(живопись), развивать 

художественное восприятие 

произведений 

изобразительного искусства, 

продолжать знакомить детей с 

репродукциями картин 

художников мира; обогащение 

словаря: сверкающее дерево, 

искрящаяся, лазоревое; 

продолжать анализировать 

прочитанный рассказ 

В.Сухомлинского «Как звенят 

снежинки»; закрепить умение 

выразительное читать 

стихотворение С.Есенина 

«Белая береза». 

Л.Б.Фесюкова 

«Встречи с 

художниками 

мира», таблица 10. 

Март 

1.ТЕМА «Как звери 

пошли гулять 

(составление 

рассказа по серии 

сюжетных 

картинок) 

Продолжить обучать 

составлению рассказа по сери 

сюжетных картин, связывая его 

содержание с предыдущими 

сериями, подбирать 

прилагательные к 

существительному, на слух 

определять количество слов в 

предложении. Воспитывать 

умение выслушивать друг 

друга. 

О.С.Ушакова 

«Занятия по 

развитию речи для 

детей 5-7 лет», стр. 

180 

2.ТЕМА 

Рассматривание 

картины 

В.М.Васнецова 

Расширять знания детей об 

изобразительном искусстве 

(живопись), развивать 

художественное восприятие 

Л.Б.Фесюкова 

«Встречи с 

художниками 

мира», таблица 1. 
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«Аленушка». произведений 

изобразительного искусства, 

продолжать знакомить детей с 

репродукциями картин 

художников мира; обогащение 

словаря : неподвижно, осинки, 

грустная поза, печальные глаза; 

помочь запомнить 

стихотворение Н.Курганова 

«Аленушка и художник» ; 

упражнять в сочинении 

окончания истории об 

Аленушке. Воспитывать 

творческую 

3.ТЕМА 

Составление 

рассказа о 

животных по 

сюжетным 

картинкам. 

Продолжить учить составлять 

рассказ по картинкам, 

развивать способность 

самостоятельно придумывать 

события, предшествовавшие 

изображенному эпизоду и 

последующие, учить 

определять начало, основную 

часть, заключение рассказа, 

восстанавливать их 

последовательность. 

Воспитывать любовь к 

животным. 

О.С.Ушакова 

«Занятия по 

развитию речи для 

детей 5-7 лет», стр. 

185 

4.ТЕМА М. Пришвин 

«Ёж» (пересказ) 

Продолжить учить 

пересказывать литературный 

текст, подбирать определение и 

сравнение. Закреплять 

понимание специфики жанра 

рассказа. Воспитывать 

способность внимательно 

слушать товарища 

О.С.Ушакова 

«Занятия по 

развитию речи для 

детей 5-7 лет», стр. 

189 

Апрель 

1.ТЕМА Л. Толстой 

«Белка и волк» 

(пересказ) 

Закреплять умение 

пересказывать литературный 

текст. Активизировать в речи 

употребление сложных 

предложений. Обратить 

внимание на краткую форму 

прилагательных, ввести их в 

активный словарь. 

О.С.Ушакова 

«Занятия по 

развитию речи для 

детей 5-7 лет», стр. 

190 
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Воспитывать дружеские 

взаимоотношения. 

2.ТЕМА Сочинение 

сказки на заданную 

тему 

Продолжить формировать 

умение придумывать сказку на 

заданную тему, передавать 

специфику сказочного жанра. 

Работать над употреблением 

сущ. и прилагательных 

женского, мужского и среднего 

рода 

О.С.Ушакова 

«Занятия по 

развитию речи для 

детей 5-7 лет», стр. 

193 

3.ТЕМА «Как 

аукнется, так и 

откликнется» 

пересказ рассказа 

Продолжить закреплять умение 

выразительно пересказывать 

сказку, используя слова и 

речевые обороты из текста 

воспитывать умение понимать 

смысл пословиц. 

О.С.Ушакова 

«Занятия по р/речи 

для детей 5-7 лет», 

4.Рассматривание 

картины 

В.М.Васнецова «Три 

богатыря». 

Расширять знания детей об 

изобразительном искусстве 

(живопись), развивать 

художественное восприятие 

произведений 

изобразительного искусства, 

продолжать знакомить детей с 

репродукциями картин 

художников мира; обогащение 

словаря :кольчуга, шлем, 

палица, булава; учить 

анализировать прочитанный 

рассказ В.А. Сухомлинского 

«Соловьиное гнездо»; помочь 

запомнить стихотворение 

В.Жуковского «Родного неба 

милый свет…». Воспитывать 

уважение и любовь к Родине. 

Л.Б.Фесюкова 

«Встречи с 

художниками 

мира», таблица 2. 

Май 

1.ТЕМА «Веселое 

настроение» 

(составление 

рассказа) 

Закреплять умение правильно, 

точно, выразительно 

составлять рассказ на заданную 

тему, активизировать 

употребление прилагательных, 

учить подбирать синонимы и 

антонимы к заданным словам, 

раскрывать значение 

многозначных слов. 

О.С.Ушакова 

«Занятия по 

развитию речи для 

детей 5-7 лет», стр. 

207 
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Воспитывать интерес к 

составлению рассказа. 

2.ТЕМА 

Составление 

рассказа на 

самостоятельно 

выбранную тему 

Закреплять умение 

придумывать рассказ или 

сказку на тему по аналогии, 

подбирать синонимы и 

антонимы. Воспитывать 

интонационную 

выразительность и интерес к 

художественной литературе 

О.С.Ушакова 

«Занятия по 

развитию речи для 

детей 5-7 лет», стр. 

211 

3.Тема: «Пересказ 

рассказа М. 

Пришвина «Золотой 

луг» 

Учить пересказывать 

литературный текст. 

Подбирать определение и 

сравнение, закреплять 

понимание специфики жанра 

рассказа. Воспитывать у детей 

чувство красоты окружающего 

мира 

О.С.Ушакова 

Занятия по 

развитию речи для 

детей 5-7 лет. 

Стр.203 

Мониторинг Обследование и анализ 

речевого развития детей на 

конец года. 

 

 

2 раздел 

OO «Речевое развитие»  

Вид деятельности: чтение художественной литературы 
 

Старший возраст (5-6 лет) 
 

 

Название темы 

 

Цели 

Источник 

методической 

литературы 

Сентябрь 
1. Чтение р.н.с.  

«Хвосты» 

Учить осмысливать характеры 

персонажей, замечать 

изобразительно-выразительные 

средства, помогающие 

раскрытию содержания сказки. 

Воспитывать любовь к русским 

народным сказкам. 

О.С.Ушакова,  

Знакомим 

дошкольников с 

литературой 

стр.106 

2. Любят сказки эти 

старики и дети. 

 

 

 

 

Продолжать знакомить детей с 

литературным жанром – сказка. 

Проводить элементарный 

анализ сказок. Формировать 

слуховое внимание, 

произвольную память. 

Н.А. Карпухина  

Реализация 

содержания 

образовательной 

деятельности. 

Чтение худ.лит-
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  Воспитывать любовь к сказкам. 

 

ры,стр.29 

Старший возраст 

Октябрь 
1. Заучивание 

стихотворения 

С.Когана «Листики» 

 

Учить детей выразительно 

читать наизусть стихотворения, 

передавать интонацией 

спокойную грусть осенней 

природы. 

Прививать любовь к чтению 

стихов наизусть 

О.С.Ушакова,  

Н.В. Гавриш 

Знакомим 

дошкольников с 

литературой 

стр.83 

2. Чтение р.н.с. 

«Крылатый, 

мохнатый да 

масленый» 

 

Учить понимать характеры и 

поступки героев, придумывать 

другое окончание сказки. 

 

О.С.Ушакова,  

Знакомим 

дошкольников с 

литературой 

стр.115 

Ноябрь 
1. Наши добрые 

поступки 

Формировать у детей 

нравственные качества 

доброты, заботы, внимания к 

друзьям и взрослым.  

- Проводить анализ сказок, 

выделять зачин, главных 

героев, определять 

положительные и 

отрицательные стороны. 

Прививать интерес к добрым 

поступкам. 

Н.А.Карпухина  

Реализация 

содержания 

образовательной 

деятельности. 

Чтение худ.лит-

ры,стр.120 

Старший возраст 

2. Чувашская 

народная сказка 

«Мышка 

Вострохвостик». 

Формировать навыки 

творческого рассказывания; 

- Закреплять знания о 

жанровых особенностях сказки; 

- Обогащать словарный запас 

словами из сказки. 

Воспитывать любовь к сказкам 

не нашего края. 

О.С.Ушакова,  

Знакомим 

дошкольников с 

литературой 

стр.108 

Декабрь 

1.Чтение р.н.с. 

«Снегурочка» 

Учить понимать характеры и 

поступки героев, придумывать 

другое окончание сказки. 

Формировать навыки 

творческого рассказывания. 

О.С.Ушакова,  

Знакомим 

дошкольников с 

литературой 

стр.265 

2. Заучивание 

стихотворения 

И.Сурикова «Зима» 

Учить выразительно читать 
стихотворения наизусть, 
передавая интонацией 

О.С.Ушакова,  

Н.В. Гавриш 

Знакомим 
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любование зимней природой; 
- Упражнять в подборе 
Эпитетов, сравнений, метафор. 
Прививать любовь к чтению 
стихов. 

дошкольников с 

литературой 

стр.99 

3. Ждем встречи с 

зимой. 

Продолжать знакомить детей с 
русской лирикой. Побуждать 
детей эмоционально и 
выразительно передавать свои 
чувства, выразительно читать 
стихи о природе. 
Воспитывать любовь к 
природе. 

Н.А. Карпухина  

Реализация 

содержания 

образовательной 

деятельности. 

Чтение худ.лит-

ры,стр.144 

Старший возраст 

Январь 
1.Зимняя сказка Формировать у детей 

нравственные качества 

доброты, заботы, видеть 

взаимосвязь между 

содержанием и названием 

произведений, побуждать 

проводить анализ поступков 

героев, их поведения в 

различных ситуациях. 

Прививать интерес к времени 

года зима. 

Н.А. Карпухина  

Реализация 

содержания 

образовательной 

деятельности. 

Чтение худ.лит-

ры,стр.157 

Старший возраст 

2.Наши поступки Формировать у детей понятие 
литературный жанр-рассказ, 
басня на литературном 
наследии Л.Н. Толстого. 
Воспитывать такие качества 
как: заботу, доброту, уважение. 

Н.А. Карпухина  

Реализация 

содержания 

образовательной 

деятельности. 

Чтение худ.лит-

ры,стр.203 

Старший возраст 

Февраль 
1. Рассказ Е. 

Пермяка «Самое 

страшное» 

Учить пересказывать текст в 
ситуации письменной речи; 
Формировать умение понимать 
переносное значение 
фразеологизмов, пословиц. 
Воспитывать любовь к 
произведениям Е. Пермяка. 

О.С.Ушакова,  

дошкольников с 

литературой 

стр.134 

2.Кто стучится в 

дверь ко мне? 

Познакомить детей с 

биографией С.Я. Маршака и 

К.И. Чуковского. Воспитывать 

любовь к поэзии. 

Н.А. Карпухина  

Реализация 

содержания 

образовательной 
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деятельности. 

Чтение худ.лит-

ры,стр.215 

Старший возраст 

Март 
1. Р.н.с. 

«Хаврошечка». 

Анализ пословиц, 

фразеологизмов. 

Учить понимать использование 

в литературном произведении 

выразительно-изобразительных 

средств; 

- Обогащать речь 

фразеологизмами; 

- Развивать умение понимать 

их переносное значение 

Воспитывать любовь к р.н.с. 

О.С.Ушакова,  

Знакомство 

дошкольников с 

литературой 

стр. 127 

2. Заучивание 

стихотворения 

С.Маршака «Стихи 

о весне» 

Учить детей  чувствовать 

напевность, ритмичность 

языка, передавать свое 

отношение к содержанию; 

- Формировать навыки 

выразительного исполнения 

стихотворения. 

О.С.Ушакова,  

Н.В. Гавриш 

Знакомим 

дошкольников с 

литературой 

стр.113 

Апрель 
1.Веселые стихи Формировать у детей слуховое 

внимание, чувство юмора и 

побуждать детей понимать 

смысл веселых стихов. 

Прививать чувство юмора . 

Н.А.Карпухина  

Реализация 

содержания 

образовательной 

деятельности. 

Чтение худ.лит-

ры,стр.284 

Старший возраст 

2. Стихотворение 

С. Есенина 

«Черемуха» 

Учить выразительно читать 

наизусть стихотворение, 

самостоятельно подбирать 

эпитеты, сравнения для 

образного описания картин 

весенней природы. 

Воспитывать любовь к поэзии 

С.Есенина. 

О.С.Ушакова,  

Знакомим 

дошкольников с 

литературой 

стр.131 

Май 
1. Заучивание 

отрывка «У 

лукоморья дуб 

зеленый…» из 

поэмы А.С.Пушкина 

Развивать интерес к чтению, 

-познакомить с биографией и 

произведениями А.С. Пушкина, 

- расширить словарный запас 

детей (лукоморье, песнь, брег, 

Н.Е. Веракса 

Комплексные 

занятия.  Стр.368 
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«Руслан и Людмила» чредой). 

Воспитывать любовь к сказкам 

А. Пушкина. 

2. Глава первая из 

сказки А. Милна 

«Винни-Пух и все-

все-все» 

Развивать умение 

эмоционально воспринимать 

образное содержание сказки, 

последовательность событий 

Помогать придумывать новые 

эпизоды, названия. 

О.С.Ушакова,  

Знакомим 

дошкольников с 

литературой 

стр.114 

 

OO «Речевое развитие»  
Вид деятельности: чтение художественной литературы  

 
Старший возраст (6-8 лет) 

 

Название темы 

 

Цели Источник 

методической 

литературы 

Сентябрь 

1.ТЕМА р.н.с. 

«Царевна-лягушка»  

 

Учить воспринимать 

образное содержание 

произведения, закреплять 

знания о жанровых, 

композиционных, языковых 

особенностях русской 

сказки, развивать 

поэтический слух. 

Воспитывать доброту, 

чувство взаимопомощи. 

О.С. Ушакова 

«Знакомим с 

литературой детей 5-7 

лет», стр. 52. 

2. ТЕМА  

«О чем 

печалишься, 

осень?» -  

Чтение 

стихотворения об 

осени  

Учить выразительно читать 

наизусть стихотворение, 

интонационно передавать 

спокойную грусть осенней 

природы, формировать 

умение чувствовать, 

понимать и воспроизводить 

образный язык 

стихотворения. Воспитывать 

бережное отношение к 

природе. 

О.С. Ушакова 

«Знакомим с 

литературой детей 5-7 

лет», стр. 54 

3.ТЕМА  

Р.н.с. «Сивка-

бурка»  

Учить эмоционально, 

воспринимать образное 

содержание сказки, 

осмысливать характер 

О.С. Ушакова 

«Знакомим с 

литературой детей 5-7 

лет», стр. 56. 
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персонажей, закреплять 

знания о жанровых 

особенностях сказки. 

Воспитывать у детей 

эмоциональную 

восприимчивость к 

образному содержанию 

сказки. 

4.ТЕМА 

Стихотворение 

Е.Трутневой 

«Осень»  

 

Учить выразительно, читать 

стихотворение, 

интонационно передавать 

спокойную грусть осенней 

природы.  

Воспитывать эмоциональное 

восприятие картины осенней  

О.С. Ушакова 

«Знакомим с 

литературой детей 5-7 

лет», стр. 58  

Октябрь 

1.ТЕМА 

туркменская н.с.  

«Падчерица». 

Сопоставление с 

р.н.с. 

«Хаврошечка»  

Учить замечать сходство и 

различие в построении 

сюжета, идее, характерах 

героев двух сказок.  

Воспитывать у детей 

позитивные установки к 

труду.  

О.С. Ушакова 

«Знакомим с 

литературой детей 5-7 

лет», стр. 60  

2.ТЕМА 

Ознакомление с 

малыми 

фольклорными 

формами.  

 

Закрепить представление о 

жанровых особенностях, 

назначении загадок, 

скороговорок, пословиц, 

формировать умение 

составлять по ним 

небольшие рассказы.  

Воспитывать у детей любовь 

к народному творчеству.  

О.С. Ушакова 

«Знакомим с 

литературой детей 5-7 

лет», стр. 62  

3.ТЕМА Д.Мамин-

Сибиряк  

«Сказка про 

храброго зайца – 

длинные уши, 

косые глаза, 

короткий хвост»  

Формировать умение 

целостно воспринимать 

художественный текст в 

единстве содержания и 

художественной формы, 

закреплять знания об 

особенностях разных 

литературных жанров.  

Воспитывать интерес к 

художественной литературе.  

О.С. Ушакова 

«Знакомим с 

литературой детей 5-7 

лет», стр. 64  

4.ТЕМА 

А.С.Пушкин  

Учить выразительно читать 

наизусть стихотворение, 

О.С. Ушакова 

«Знакомим с 
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«Уж небо осенью 

дышало»  

чувствовать, понимать и 

воспроизводить образность 

поэтического языка, 

развивать умение передавать 

интонацией печаль осенней 

природы, чувствовать, 

понимать и воспроизводить 

образность языка 

стихотворения;  

- воспитывать любовь к 

природе.  

литературой детей 5-7 

лет», стр. 66  

Ноябрь 

1.ТЕМА 

Украинская н.с. 

«Хроменькая 

уточка»  

 

Познакомить с украинской 

народной сказкой, подвести 

осознанию художественных 

образов сказки.  

Воспитывать интерес и 

любовь к сказкам.  

О.С. Ушакова 

«Знакомим с 

литературой детей 5-7 

лет», стр. 68  

3.ТЕМА 

Ознакомление с 

жанром басни. 

И.Крылов 

«Стрекоза и 

муравей»  

 

Познакомить детей с басней 

с ее жанровыми 

особенностями;  

- подвести к пониманию 

аллегории басни, идеи;  

- воспитывать чуткость к 

образному строю языка 

басни;  

- понимать значение 

пословиц о труде («Мастер 

своего дела», «В большом 

деле и маленькая помощь 

дорога»), связывать значение 

пословицы с определенной 

ситуацией.  

О.С.Ушакова«Знакомим 

с литературой детей 5-7 

лет», стр. 69  

3.ТЕМА Беседа о 

творчестве 

А.С.Пушкина. 

Чтение «Сказки о 

золотой рыбке»  

 

Уточнить и обогатить 

представление о сказках 

А.С. Пушкина;  

- помочь в своеобразие их 

языка;  

- вызвать желание услышать 

сказочные произведения 

поэта  

(«Сказка о мертвой царевне 

и о семи богатырях», 

«Сказка о золотой рыбке», 

О.С. Ушакова 

«Знакомим с 

литературой детей 5-7 

лет», стр. 71  
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«У лукоморья дуб 

зеленый…», «Сказка о царе 

Салтане, о сыне его славном 

и могучем богатыре Гвидоне 

Салтановиче и о прекрасной 

царевне Лебеди»).  

- воспитывать умение 

эмоционально воспринимать 

образное содержание сказок, 

замечать и выделять 

изобразительно – 

выразительные средства, 

понимать их значение.  

4.ТЕМА К.Чолиев 

«Деревья спят».  

 

Учить составлять рассказ с 

использованием 

изобразительно-

выразительных средств 

языка, развивать умение 

подбирать эпитеты, 

сравнения к заданному 

слову.  

Воспитывать интерес к 

произведению.  

О.С. Ушакова 

«Знакомим с 

литературой детей 5-7 

лет», стр. 73  

5.ТЕМА Малые 

фольклорные 

формы. 

Придумывание 

потешек.  

 

Уточнить и закрепить 

представления о жанровых и 

языковых особенностях 

потешек, песенок, загадок и 

пословиц, формировать 

умение понимать переносное 

значение слов и 

словосочетаний.  

Воспитывать интерес к 

устному народному 

творчеству 

О.С. Ушакова 

«Знакомим с 

литературой детей 5-7 

лет», стр. 75  

Декабрь 

1.ТЕМА р.н.с. 

«Снегурочка».  

 

Учить понимать образное 

содержание сказки, 

оценивать поступки героев и 

мотивировать свою оценку;  

- развивать способность к 

целостному восприятию 

сказки в единстве ее 

содержания и 

художественной формы;  

О.С. Ушакова 

«Знакомим с 

литературой детей 5-7 

лет», стр. 77  
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- закреплять знания об 

особенностях 

(композиционных, 

языковых) сказочного 

жанра;  

- воспитывать любовь к 

русскому народному 

творчеству.  

2.ТЕМА 

Е.Трутнева 

«Первый снег»  

 

Учить выразительно, читать 

наизусть стихотворение, 

чувствовать, понимать и 

воспроизводить образность 

поэтического языка, 

замечать изобразительно-

выразительные средства.  

Воспитывать 

познавательный интерес.  

О.С. Ушакова 

«Знакомим с 

литературой детей 5-7 

лет», стр. 79  

3.ТЕМА 

В.Одоевский 

«Мороз Иванович»  

 

Учить эмоционально, 

воспринимать образное 

содержание сказки, 

понимать её идею, показать 

связь идеи сказки со 

значением пословицы.  

Продолжать воспитывать 

любовь к русским народным 

сказкам.  

О.С. Ушакова 

«Знакомим с 

литературой детей 5-7 

лет», стр. 81  

4.ТЕМА И. Крылов  

«Ворона и лиса» -  

чтение басни.  

Продолжать знакомить детей 

с жанровыми особенностями 

басни;  

- учить понимать аллегорию, 

ее обобщенное значение, 

выделить мораль басни;  

- обращать внимание детей 

на языковые образные 

средства художественного 

текста («На ту беду Лиса 

близехонько бежала», 

«Плутовка к дереву на 

цыпочках подходит»);  

- развивать чуткость к 

восприятию образного строя 

языка басни;  

-воспитывать честность и 

доброту 

О.С. Ушакова 

«Знакомим с 

литературой детей 5-7 

лет», стр. 82  
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Январь 

1.ТЕМА 

В.Драгунский  

«Тайное 

становится 

явным» 

составление 

рассказов по 

пословице  

Учить понимать мораль и 

идею произведения, 

оценивать поступки героев, 

видеть связь названия текста 

с его содержанием, 

составлять по пословице 

короткие рассказы.  

Воспитывать 

положительные черты 

характера.  

О.С. Ушакова 

«Знакомим с 

литературой детей 5-7 

лет», стр. 84  

2.ТЕМА С.Есенин 

«Береза» 

Творческое 

рассказывание  

 

Продолжать учить 

выразительно, рассказывать 

стихотворения наизусть;  

- формировать умение 

интонационно передавать 

нежность, любование зимней 

природой;  

- развивать поэтический 

слух;  

- воспитывать любовь к 

художественной литературе.  

О.С. Ушакова 

«Знакомим с 

литературой детей 5-7 

лет», стр. 85  

3.ТЕМА У.Дисней 

«Три поросенка 

отдыхают» сказка  

 

Учить детей понимать 

юмористический характер 

сказки, обращать внимание 

на образный язык 

произведения, развивать 

творческую активность в 

процессе придумывания 

продолжения сказки.  

Воспитывать способность 

испытывать сострадание и 

сочувствие к героям сказки.  

О.С. Ушакова 

«Знакомим с 

литературой детей 5-7 

лет», стр. 87  

 Февраль 

1.ТЕМА Малые 

фольклорные 

формы. 

Составление 

рассказов, сказок 

по пословицам.  

 

Учить воспроизводить 

образные выражения, 

понимать переносное 

значение слов и 

словосочетаний;  

- раскрыть перед детьми 

богатства русского языка, 

учить их говорить образно, 

выразительно.  

Продолжать воспитывать 

О.С. Ушакова 

«Знакомим с 

литературой детей 5-7 

лет», стр. 88  
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любовь к народному 

творчеству.  

2.ТЕМА С.Иванов 

«Каким бывает 

снег?»  

 

Формировать эстетическое 

восприятие картин природы, 

учить передавать образы 

зимней природы в словесном 

описании. 

О.С. Ушакова 

«Знакомим с 

литературой детей 5-7 

лет», стр. 90  

3.ТЕМА Басня 

С.Михалкова 

«Ошибка»  

 

Учить детей понимать 

образное содержание и идею 

басни, понимать её 

нравственный смысл, 

подводить к пониманию 

аллегории басни.  

Воспитывать чуткость к 

образному строю языка 

басни.  

О.С. Ушакова 

«Знакомим с 

литературой детей 5-7 

лет», стр. 91  

4.ТЕМА В.Катаев 

«Цветик-

семицветик»  

 

Учить детей отвечать на 

вопросы по содержанию 

прослушанного текста;  

- подвести к пониманию 

нравственного смысла 

сказки, мотивированной 

оценке поступков и 

характера главной героини.  

Воспитывать умение 

слушать друг друга .  

О.С. Ушакова 

«Знакомим с 

литературой детей 5-7 

лет», стр. 92  

Март 

1.ТЕМА 

Комплексное 

занятие «Весна-

идет»  

 

Вызвать чувство восхищения 

красотой родной природы, 

желание выразить в слове 

свои переживания и 

впечатления, учить 

эмоционально, 

воспринимать образное 

содержание художественных 

текстов.  

О.С. Ушакова 

«Знакомим с 

литературой детей 5-7 

лет», стр. 94  

2.ТЕМА Л.Толстой 

«Собака и её тень» 

басня  

 

Продолжить осмысливать 

аллегорию басни, её суть, 

соотносить идею басни со 

значением пословицы.  

Воспитывать любовь к 

художественной литературе.  

О.С. Ушакова 

«Знакомим с 

литературой детей 5-7 

лет», стр. 97  

3.ТЕМА Сказка 

С.Михалков 

Учить находить сходство и 

отличия в сюжетах похожих 

О.С. Ушакова 

«Знакомим с 
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«Лесные хоромы»  

 

сказок, осмысливать идею 

сказки.  

Воспитывать дружелюбное 

отношение друг к другу.  

литературой детей 5-7 

лет», стр. 99  

4.ТЕМА В. 

Драгунский  

«Друг детства» -  

чтение рассказа.  

Учить детей эмоционально 

воспринимать образное 

содержание произведения, 

осмысливать идею;  

- закрепить представления о 

жанровых особенностях  

О.С. Ушакова 

«Знакомим с 

литературой детей 5-7 

лет», стр. 100  

Апрель 

1.ТЕМА 

Ознакомление с 

малыми 

фольклорными 

формами. 

Инсценировка 

песенок  

 

Поддерживать интерес к 

образным выражениям, 

углублять знания о 

пословицах и поговорках, 

формировать 

интонационную 

выразительность речи в 

процессе исполнения и 

обыгрывания потешек и 

песенок.  

Продолжать воспитывать 

любовь к народному 

творчеству.  

О.С. Ушакова 

«Знакомим с 

литературой детей 5-7 

лет», стр. 101  

2.ТЕМА 

Г.Новицкий 

«Вскрываются 

почки» Творческое 

рассказывание на 

тему «Как 

разбудили клен»  

 

Продолжать учить детей 

понимать содержание 

стихотворений; помочь 

осмыслить значение 

образных выражений в 

тексте; упражнять в 

осознанном использовании 

средств интонационной 

выразительности;  

- развивать образность речи.  

О.С. Ушакова 

«Знакомим с 

литературой детей 5-7 

лет», стр. 104  

3.ТЕМА Сказка 

С.Аксакова 

«Аленький 

цветочек»  

 

Систематизировать и 

углубить знания о русском 

устном народном 

творчестве: сказках, 

потешках, песенках, 

пословицах, о жанровых, 

композиционных и 

национальных языковых 

особенностях русской 

сказки.  

О.С. Ушакова 

«Знакомим с 

литературой детей 5-7 

лет», стр. 106  
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Воспитывать любовь к 

русскому народному 

устному творчеству.  

4.ТЕМА Г.-

К.Андерсен 

«Гадкий утенок»  

 

Уточнить знания о 

творчестве датского 

сказочника, учить 

осмысливать и оценивать 

характеры персонажей 

сказки.  

Воспитывать сострадание и 

любовь к животным.  

О.С. Ушакова 

«Знакомим с 

литературой детей 5-7 

лет», стр. 108  

Май 

1. Тема:  

Беседа о русском 

устном народном  

творчестве. 

Рассказывание 

сказки С. Аксакова  

« Аленький 

цветочек».  

Систематизировать и 

углубить знания детей о 

русском устном народном 

творчестве: о сказках,  

потешках, песенках, 

пословицах, о жанровых, 

композиционных и 

национальных языковых 

особенностях русской 

сказки. Воспитывать любовь 

к русскому народному 

творчеству.  

О.С.Ушакова  

Н.В.Гавриш  

Знакомим с  

литературой детей 5-7 

лет Стр.106  

 

2. Тема:  

Чтение басни  
И. А. Крылова  

« Лебедь, Рак и 

Щука»  

Продолжать учить детей 

осмысливать содержание 

басни, аллегорию, образный 

строй языка, уточнить 

представления о жанровых 

особенностях басни.  

Воспитывать интерес к 

художественной литературе  

О.С.Ушакова  

Н.В.Гавриш  

Знакомим с 

литературой детей 5-7 

лет Стр.109  

Мониторинг  

 

Обследование и анализ 

речевого развития детей на 

конец года.  

 

 

3 раздел 

OO «Художественно-эстетическое развитие»   

Вид деятельности: рисование 
 

Старший возраст (6-8 лет) 
 

 

Название темы 

 

Цели 

Источник 

методической 

литературы 
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Сентябрь 
1. Тема «Я рисую 

море…» 

Учить создавать образ море 

различными нетрадиционными 

техниками: 

экспериментирование с 

разными художественными 

материалами и инструментами. 

Воспитание чувства красоты. 

И.А. Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» ст. гр. 

Стр. 172. 

2. Тема «Послушные 

человечки» 

Учить рисовать карандашами 

человека в движении, соблюдая 

пропорции тела на основе 

способа рисования овалами. 

Формировать творческую 

личность. 

Авторский конспект 

3.Тема «Моя 

любимая игрушка» 

Учить рисовать цветными 

мелками игрушки передавая 

характерны признаки  

-соблюдать пропорции 

предмета. 

Воспитание художественного 

вкуса. 

Авторский конспект 

4. Тема «Наша 

группа» 

Учить детей рисовать 

цветными карандашами 

несложные сюжеты, передавая 

движения, взаимодействия и 

отношение детей. 

Прививать интерес к искусству. 

И.А. Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» ст. гр. 

Стр. 126 

Октябрь 
1.Тема «Я и моя 

семья» 

 

 

Формировать представление 

детей о семье, как о людях, 

живущих вместе, проявляющих 

друг о друге заботу, учить 

рисовать характерные черты 

внешности. 

Воспитывать любовь к семье. 

Авторский конспект 

2.Тема: «Знаки 

нашего города» 

 

 

Расширять и закреплять знания 

детей о сигналах светофора и 

правилах дорожного движения. 

Прививать интерес к ПДД. 

Авторский конспект 

3. Тема «Загадки с 

грядки» 

Учить передавать форму и 

характерные особенности 

овощей по их описанию в 

загадках; 

- создавать выразительные 

И.А.Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» ст. гр. 

Стр. 46 
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цветовые и фантазийные 

образы. 

Воспитывать любовь к 

витаминам. 

4.Тема «Красивый 

натюрморт» 

Познакомить детей с 

натюрмортом, его 

содержанием, композицией. 

Воспитывать любовь к 

искусству. 

Н.Н.Леонова  

Художественно-

эстетическое 

развитие детей в 

старшей группе 

ДОУ,стр.27 

5.Тема «Деревья в 

нашем парке» 

Учить рисовать лиственные 

деревья, передавая характерные 

особенности строения ствола и 

кроны. 

Воспитывать любовь к 

природе. 

И.А.Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» ст. гр. 

Стр.32 

Ноябрь 
1.Тема «Грибы» 

 

 

 

Расширять знания детей о 

многообразии грибов. Учить 

рисовать разные по форме и 

строению грибы. Познакомить 

с техникой рисования солью. 

Воспитывать чувство красоты. 

Авторский конспект 

 

 

 

 

2.Тема «Федорина 

посуда» 

Систематизировать знания о 

посуде, активизировать 

словарь, продолжать учить 

рисовать посуду, упражнять в 

умении аккуратно закрашивать 

рисунок, не заходя за контур. 

Н.Н.Леонова  

Художественно-

эстетическое 

развитие детей в 

старшей группе 

ДОУ,стр.149 

3. Тема «Сапожки 

для кота» 

Расширять представления об 

обуви, ее деталях и материала 

-учить различать сезонную 

обувь (летняя, зимняя). 

Воспитывать бережное 

отношение к обуви. 

Авторский конспект 

4. Тема «Одежда». Знакомить детей с одеждой и ее 

разновидностями, учить 

рисовать одежду с помощью 

изобразительных материалов. 

Воспитывать бережное 

отношение к одежде. 

Н.Н.Леонова  

Художественно-

эстетическое 

развитие детей в 

старшей группе 

ДОУ,стр.94 

Декабрь 
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1. Тема « Колоски в 

вазе» 

Учить детей рисовать 

пшеничные колосья 

-закреплять знания о строении 

колоса. 

Прививать уважение к чужому 

труду. 

Авторский  конспект 

2.Тема «В здоровом 

теле здоровый дух» 

Уточнить и расширять знания 

детей о здоровом образе жизни 

-учить рисовать тело человека 

(руки, ноги, туловище) 

восковыми мелками.  

Воспитывать любовь к ЗОЖ . 

Авторский конспект 

3.Тема «Сидят на 

ветках снегири, 

сияют словно 

фонари» 

Продолжать знакомить детей с 

зимующими птицами, 

закреплять знания о внешнем 

виде птиц и повадках, учить 

изображать снегирей на ветке, 

передавать их строение. 

Воспитывать любовь и заботу к 

пернатым. 

Н.Н.Леонова  

Художественно-

эстетическое 

развитие детей в 

старшей группе 

ДОУ, стр.101 

4.Тема «Мы во двор 

пошли гулять» 

Закреплять у детей знание 

признаков зимних явлений 

природы, учить отображать в 

рисунках свои впечатления о 

зимних забавах. 

Прививать любовь к зимнему 

спорту. 

Н.Н.Леонова  

Художественно-

эстетическое 

развитие детей в 

старшей группе 

ДОУ,стр.108 

5.Тема « Наша 

нарядная елка» 

Учить детей передавать в 

рисунке впечатления от 

новогоднего праздника, 

создавать образ нарядной елки; 

- развивать образное 

восприятие. 

Прививать интерес к празднику 

Н. г. 

Т.С.Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» ст. гр. 

Стр. 63 

Январь 
1. Тема «Еловые 

веточки» 

Рисование еловой ветки с 

натуры. 

- Создание коллективной 

композиции «Рождественский 

венок». 

Воспитывать чувство красоты. 

И.А. Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» ст. гр. 

Стр. 102. 

2 Тема «Попасть бы 

мне однажды вдруг 

Закреплять знания детей о 

животных Севера, 

Н.Н.Леонова  

Художественно-
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за Северный 

полярный круг» 

климатических особенностях 

среды обитания, знакомить с 

рисованием в технике 

«набрызг». 

Прививать любовь и заботу к 

животным. 

эстетическое 

развитие детей в 

старшей группе 

ДОУ, стр.121 

3.Тема «В мире 

животных» 

Продолжать знакомить детей с 

дикими животными наших 

лесов, учить рисовать 

животных, используя знакомые 

приемы. 

Воспитывать любовь к 

животным. 

Н.Н.Леонова  

Художественно-

эстетическое 

развитие детей в 

старшей группе 

ДОУ, стр.113 

4.Тема «Мое 

любимое домашнее 

животное» 

Учить выразительно передавать 

в рисунке образы домашних 

животных (форму тела, 

величину, пропорции). 

Воспитывать любовь и заботу к 

братьям нашим меньшим. 

Авторский конспект 

 

 

 

Февраль 
1.Тема «Домики 

трех поросят» 

Учить детей рисовать картинку 

по сказке, передавать 

характерные особенности, 

используя разные технические 

средства; 

- закреплять умение удачно 

располагать изображение на 

листе. 

Т.С.Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» ст. гр. 

Стр.80 

2. Тема «Спасская 

башня Кремля» 

Учить передавать конструкцию 

башни, форму и пропорции 

частей; 

-упражнять в создании 

первичного карандашного 

наброска. 

Воспитывать любовь к нашей 

Родине. 

Т.С.Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» ст. гр. 

Стр.97 

3. Тема «Папин 

портрет» 

Рисование мужского портрета с 

передачей характерных 

особенностей внешнего вида, 

характера и настроения 

конкретного человека. 

Воспитывать любовь к папам и 

дедушкам. 

И.А. Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» ст. гр. 

Стр. 138. 

4.Тема «Машины Учить детей изображать разные Т.С.Комарова 
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нашего города» автомобили, 

сельскохозяйственные 

машины. 

- Развивать творчество. 

- Закреплять умение рисовать 

предметы и их части. 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» ст. гр. 

Стр.69 

Март 
1. Тема «Весеннее 

небо» 

Свободное 

экспериментирование с 

акварельными красками и 

разными художественными 

материалами: рисование неба 

способом цветовой растяжки 

«по мокрому». 

Прививать интерес к искусству. 

И.А. Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» ст. гр. 

Стр. 170. 

2. Тема «Милой 

мамочки портрет» 

Рисование женского портрета с 

передачей характерных 

особенностей внешнего вида, 

характера и настроения 

конкретного человека. 

Воспитывать любовь и 

уважение к маме и бабушке. 

И.А. Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» ст. гр. 

Стр. 142. 

3.Тема «Усатый-

полосатый» 

Учить детей передавать в 

рисунке образ котенка. 

Закреплять умение изображать 

животных , используя навыки 

рисования кистью и красками 

(или цветными восковыми 

мелками). 

Воспитывать любовь к братьям 

нашим меньшим. 

Т.С.Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» ст. гр. 

Стр,63 

4. Тема «Роспись 

петуха» 

- Учить детей расписывать 

игрушку по мотивам 

дымковского орнамента; 

Развивать творчество. 

Прививать интерес к народным 

промыслам. 

Т.С.Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» ст. гр. 

Стр,94 

Апрель 
1.Тема «Перелетные 

птицы. Скворец» 

 

-совершенствовать навыки 

изображения птиц; развивать 

творческое воображение. 

Авторский конспект 
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2.Тема « В темном 

небе звезды светят, 

космонавт летит в 

ракете» 

Расширять представления 

детей об окружающем мире 

(космос), учить изображать 

звездное небо с помощью 

нетрадиционной техники, 

учить продумывать 

композицию. 

Воспитывать любовь к 

космосу. 

Н.Н.Леонова  

Художественно-

эстетическое 

развитие детей в 

старшей группе 

ДОУ,стр.145 

3. Тема «Чудесные 

превращения 

кляксы» 
(кляксография) 

- Создать условия для 
свободного 
экспериментирования с 
разными материалами и 
инструментами 
(художественными и 
бытовыми). 
- Показать новые способы 
получения абстрактных 
изображений (клякс).  Вызвать 
интерес к опредмечиванию и 
«оживлению» необычных форм 
(клякс). 
Воспитывать творческий вкус. 

И.А. Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» ст. гр. 

Стр. 82. 

4.Тема «Подводный 

мир» (коллективная 

работа) 

Уточнять и расширять знания 

детей о подводном мире, о 

многообразии его обитателей. 

Развивать детское творчество 

при создании и реализации 

замысла. 

Н.Н. Леонова  

Художественно-

эстетическое 

развитие детей в 

старшей группе 

ДОУ,стр.153 

5.Тема «Закладка 

для книги 

«Городецкий 

цветок»» 

Расширять знания детей о 

городецкой росписи; - 

обращать внимание детей на 

яркость, составные элементы 

росписи; 

- учить располагать узор на 

вертикальной полосе. 

Прививать интерес к народным 

промыслам. 

Т.С.Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» ст. гр. 

Стр. 50 

Май 
1. Тема 

«Праздничный 

салют» 

 Учить детей отражать в 

рисунке впечатления от 

праздника Победы; 

- развивать художественное 

творчество, эстетическое 

восприятие; 

Т.С.Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» ст. гр. 

Стр. 101 
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- воспитывать любовь и 

чувство гордости за Родину. 

2.Тема «Бабочки 

летают над лугом» 

Учить детей отражать в 

рисунках несложный сюжет, 

передавая картины 

окружающей жизни; 

- развивать цветовое 

восприятие; 

- закреплять умение рисовать 

акварелью, гуашью. 

Прививать интерес к 

насекомым. 

Т.С.Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» ст. гр. 

Стр. 105 

3.Тема «Радуга-дуга» Учить детей самостоятельно и 

творчески отражать свои 

представления о красивых 

природных явлениях. 

Воспитывать любовь, заботу и 

уважение к природе. 

И.А. Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» ст. гр. 

Стр. 202 

 

OO «Художественно-эстетическое развитие»  
Вид деятельности: рисование 

 
Старший возраст (6-8 лет) 

 

Название темы Цели Источник 

методической 

литературы  

Сентябрь 

1. Тема: «Я рисую 

море…» 

Учить создавать образ море 

различными нетрадиционными 

техниками: 

экспериментирование с 

разными художественными 

материалами и инструментами. 

Воспитание чувства красоты. 

И.А. Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» ст. 

гр. Стр. 172. 

2. Тема: «Знаки 

нашего города» 

 

 

Расширять и закреплять знания 

детей о сигналах светофора и 

правилах дорожного движения. 

Прививать интерес к ПДД. 

 

Авторский конспект 

3. Тема: 

«Неваляшка» 

 

Учить детей создавать в 

рисунке образ игрушки: 

передавать форму, её части, 

характерные особенности. 

Т.Комарова. 

«Занятия по 

изобразительной 

деятельности в 
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Учить рисовать контур простым 

карандашом. Воспитывать 

аккуратность в рисовании. 

детском саду». 

4. Тема: «Семейный 

портрет» 

Закрепить умение изображать 

группу людей-семью, передавая 

характерные особенности 

каждого члена семьи 

Формировать представление 

детей о семье, развивать 

чувство гордости за свою семью 

Конспект 

Октябрь 

1. Тема: «Осеннее 

дерево» 

 

 

 

Учить рисовать лиственные 

деревья, передавая характерные 

особенности строения ствола и 

кроны, цвета; развивать 

технические навыки в 

рисовании карандашами, 

красками и другими 

материалами. Воспитывать 

бережное отношение к природе. 

Лыкова И. А. 

Изобразительная 

деятельность в 

детском саду. Стр. 

34 

 

 

2. Тема: «Фрукты 

на тарелке» 

 

Учить детей рисовать с натуры 

методом тампонирования, 

используя трафарет. Развивать 

творчество. Воспитывать 

взаимопомощь. 

Конспект 

 

3. Тема: «Плоды с 

огорода»(натюрмор

т с овощами) 

Знакомить с натюрмортом, 

учить рисовать натюрморт 

восковыми мелками, передавая 

форму  и цвет овощей. 

Воспитывать культуру 

здорового питания. 

«Рисование с 

детьми 5 – 6 лет» 

Д.Н.Колдина, зан.№ 

4 

4. Тема: «Грибочки 

на полянке» 

Обобщение представлений 

детей о грибах (о съедобных и 

несъедобных грибах, как 

выглядят, как называются, где 

растут). Воспитывать культуру 

поведения в лесу. 

Конспект 

Ноябрь 

1. Тема: «Осенний 

парк» 

Учить детей отражать в рисунке 

осенние впечатления, рисовать 

разнообразные деревья 

Воспитывать любовь и 

уважение к природе 

Конспект 
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2.Тема: 

«Хохломские ягоды» 

 

 

 

Воспитывать у детей любовь к 

народному творчеству. Учить 

выделять растительный 

орнамент: реснички, травинки, 

усики, завитки, листья, ягоды. 

Учить чередовать цвета. 

Д. Н. Колдина 

«Рисование с 

детьми 5 – 6 лет» 

стр.6, занятие 2 

 

 

3. Тема: «Человек в 

движении» 

Развитие у детей 

художественного восприятия 

человека через продуктивный 

вид деятельности. 

Развивать умение рисовать 

человека в движении по схеме 

Совершенствовать технику 

рисования простым 

карандашом 

Конспект 

 

4. Тема: «Гжельская 

чашка» 

 

 

Познакомить детей с гжелью, 

учить выполнять бордюр на 

чашке простыми элементами 

гжельской росписи. 

Воспитывать  интерес к 

народному творчеству. 

«Рисование с 

детьми 5 – 6 лет» 

Д.Н.Колдина, зан.№ 

17 

Декабрь 

1. Тема: «Девочка в 

нарядном платье» 

. Учить детей рисовать фигуру 

человека, передавать форму 

платья, форму и расположение 

частей, соотношение их по 

величине. Закреплять приемы 

рисования и закрашивания 

рисунков карандашами. 

Воспитывать аккуратность в 

рисовании. 

Т.С. Комарова. 

Изобразительная 

деятельность в д/с. 

Старшая группа, 

с.43 

2. Тема: «Снеговик» 

 

Продолжать учить передавать 

особенности изображаемого 

предмета, используя метод 

тычка. Воспитывать интерес к 

нетрадиционным техникам 

рисования. 

 

 

К.К. Утробина, Г.Ф 

Утробин. 

Увлекательное 

рисование методом 

тычка. Стр35 

«Рисование с 

детьми 5 – 6 лет» 

Д.Н.Колдина, зан.№ 

33 
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3. Тема: «Сидят на 

ветках снегири, 

сияют, словно 

фонари» 

 

 

 

 

 

Продолжать знакомить с 

зимующими птицами, Учить 

изображать снегирей на ветке, 

передавая их строение. 

Воспитывать любовь и 

уважение к птицам, желание 

проявлять заботу о них. 

 

 

 

.Н.Леонова 

«Художественно – 

эстетическое 

развитие детей в 

старшей группе 

ДОУ» стр.101 

К.К. Утробина, Г.Ф 

Утробин. 

Увлекательное 

рисование методом 

тычка. Стр51 

4. Тема: «Зимняя 

прогулка» 

(монотипия) 

Учить использовать технику 

нетрадиционного рисования 

при рисовании зимних узоров, 

рисование на пене 

Воспитывать эмоциональную 

отзывчивость, умение видеть 

красоту природы 

Конспект 

 

 5. Тема: «Елочка» Развивать умение вписывать 

изображение в лист. Закреплять 

умение рисовать контур 

простым карандашом. 

Самостоятельно украшать 

предмет. Добиваться 

выразительности образа путем 

сочетания цветов. Воспитывать 

интерес при смешивании 

цветов. 

К.К. Утробина, Г.Ф 

Утробин. 

Увлекательное 

рисование методом 

тычка. Стр14 

«Рисование с 

детьми 5 – 6 лет» 

Д.Н.Колдина, зан.№ 

32 

            Январь 

1. Тема: 

«Рождественское 

чудо».  

Воспитывать положительное 

отношение к православной вере 

и культуре 

Развивать память, внимание, 

воображение, мышление 

Учиться рисовать по образцу 

Конспект 

2. Тема: «Кто в лесу 

живет» 

 

 

Продолжать развивать детское 

изобразительное творчество. 

Учить выразительно передавать 

в рисунке образы животных; 

выбирать материал для 

рисования по своему желанию, 

развивать представление о 

выразительных возможностях 

выбранного материала. 

«Рисование с 

детьми 5 – 6 лет» 

Д.Н.Колдина, зан.№ 

35 
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Закреплять технические навыки 

и умения в рисовании. Учить 

детей рассказывать о своих 

рисунках и рисунках 

товарищей. Воспитывать 

самостоятельность. 

3. Тема: «Козленок» 

(Штриховка-

петелька) 

 

 

Учить детей передавать в 

рисунке образ козленка. 

Закреплять умение изображать 

животных, используя навыки 

рисования методом  штриховка-

петелька. Развивать образное 

восприятие и воображение. 

Вызывать радость от 

созданного изображения. Учить 

видеть разнообразие 

изображений, выразительность 

образа. Воспитывать 

взаимопомощь. 

«Рисование с 

детьми 5 – 6 лет» 

Д.Н.Колдина, зан.№ 

37 

 

Февраль 

1.Тема:«Роспись 

петуха (по мотивам 

филимоновской  

росписи)» 

 

 

 

Продолжать развивать 

представления детей о 

филимоновской  росписи, 

умение создавать узор по ее 

мотивам, используя 

составляющие ее элементы и 

колорит. Закреплять приемы 

рисования кистью и красками. 

Развивать эстетическое 

восприятие. Воспитывать у 

детей любовь к народному 

творчеству. 

Конспект 

 

 

2. Тема: «Расписная 

балалайка» 

 

Познакомить детей с русским 

народным инструментом 

Закреплять технические навыки 

рисования различным 

материалами (штриховка) 

Развитие мелкой моторики рук 

Воспитывать любовь к музыке 

Конспект 

3. Тема: «Вечерний 

город» 

 

Побуждать детей рисовать 

ночной город, используя 

темные цвета 

Развивать чувство композиции 

и цвета 

Конспект 
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Закреплять умения рисовать 

различные здания, изображать 

передний и задний план 

Прививать любовь к родному 

городу 

4. Тема: «Летящие 

самолеты» 

 

Учить рисовать силуэты 

самолетов простым 

карандашом, передавая форму; 

закреплять умение 

раскрашивать предмет 

восковыми мелками; развивать 

творческое воображение. 

Воспитывать уважение к 

военным профессиям. 

«Рисование с 

детьми 5 – 6 лет» 

Д.Н.Колдина, зан.№ 

46 

Март 

1 Тема: «Мимоза» 

 

 

 

Учить рисовать цветы, 

расширять знания о цветах. 

Формировать нравственные 

основы: внимание и любовь к 

близким, желание делать 

подарки. Воспитывать 

бережное отношение к природе. 

К.К. Утробина, Г.Ф 

Утробин. 

Увлекательное 

рисование методом 

тычка. Стр37 

 

2. Тема: «Портрет 

мамы» 

Развивать художественное 

восприятие образа человека, 

учить передавать в рисунке 

черты лица. Воспитывать 

любовь к своим близким. 

«Рисование с 

детьми 5 – 6 лет» 

Д.Н.Колдина, зан.№ 

51 

3. Тема: «Пароход» 

 

 

Учить рисовать простым 

карандашом, передавая форму 

основных частей, их 

расположение и размеры; 

продолжать учить 

раскрашивать восковыми 

мелками и тонировать мокрый 

лист акварельными красками. 

Воспитывать интерес рисовать 

нетрадиционными техниками. 

«Рисование с 

детьми 5 – 6 лет» 

Д.Н.Колдина, зан.№ 

47 

 

4. Тема: «Все 

профессии нужны, 

все профессии 

важны» 

 

 

Дать представления о женских 

и мужских профессиях; 

развивать умение передавать в 

рисунке образ человека труда, 

изображая людей в характерной 

профессиональной одежде с 

необходимыми атрибутами. 

Н.Н.Леонова 

«Художественно – 

эстетическое 

развитие детей в 

старшей группе 

ДОУ» стр.142 

«Рисование с 
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Воспитывать уважение к людям 

труда. 

детьми 5 – 6 лет» 

Д.Н.Колдина, зан.№ 

23 

5. Тема: «Птицы 

синие и красные» 

Учить красиво располагать 

птиц на листе бумаги; 

закреплять умение рисовать 

акварелью, правильно 

пользоваться кистью и 

красками. Воспитывать заботу о 

птицах. 

Комплексные 

занятия по 

программе  «От 

рождения до 

школы». Стр. 169 

Апрель 

1. Тема: «Слон» 

(рисование 

ладошкой) 

 

 

Продолжать знакомить с 

техникой печатанья ладошкой; 

развивать воображение; 

закреплять умение дополнять 

изображение деталями при 

помощи кисточки. Воспитывать 

аккуратность в рисовании 

«Рисование с 

детьми 5 – 6 лет» 

Д.Н.Колдина, зан.№ 

25 

 

 

2. Тема: «Животные 

Севера. Пингвин» 

Развивать у детей творческий 

потенциал, инициативность, 

умение придавать образу 

животной выразительности. 

Учить рисовать пингвина на 

основе технологической карты 

Отрабатывать технику работы 

щетиной кистью 

Воспитывать любовь к 

животным 

Конспект 

3. Тема: «Подводный 

мир» 

 

 

 

 

 

Уточнить и расширить знания о 

подводном мире, многообразии 

его обитателей; продолжать 

учить самостоятельно отражать 

свои представления об 

обитателях морского дна 

разными изобразительными 

средствами; учить создавать 

выразительный интересный 

сюжет с помощью красок. 

Воспитывать бережное 

отношение к природе 

Н.Н.Леонова 

«Художественно – 

эстетическое 

развитие детей в 

старшей группе 

ДОУ» стр.153 
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4. Тема: «Шкафчик» 

(«Городецкий 

цветок»)  

Продолжать обогащать 

представления детей о 

народном искусстве. Расширять 

знания о городецкой росписи. 

Обратить внимание детей на 

яркость, нарядность росписи; 

составные элементы; цвет, 

композицию, приемы их 

создания. Учить располагать ф 

узор на полосе, составлять 

оттенки цветов при рисовании 

гуашью. Развивать 

художественный вкус, чувство 

ритма. Вызывать чувство 

удовлетворения от умения 

сделать полезную вещь. 

Воспитывать  интерес к 

народному творчеству. 

Конспект 

Май 

1. Тема: «Это 

праздник со слезами 

на глазах» 

Расширять знания  о ВОВ, 

знакомить детей с жизнью 

народа в этот период; учить 

создавать сюжетный рисунок с 

помощью гуаши. Воспитывать 

уважение и заботу к ветеранам 

ВОВ. 

Н.Н.Леонова 

«Художественно – 

эстетическое 

развитие детей в 

старшей группе 

ДОУ» стр.155 

2.Тема:«Насекомые 

на полянке» 

Учить детей отражать в 

рисунках несложный сюжет, 

передавая картины 

окружающей жизни; 

располагать изображения на 

широкой полосе; передавать 

колорит того или иного явления 

на основе наблюдений. 

Развивать цветовое восприятие. 

Учить прорисовывать сюжет 

черным восковым мелком 

непрерывной линией, не 

оставлять просветов и 

разрывов. Воспитывать 

бережное отношение к природе. 

Н.Н.Леонова 

«Художественно – 

эстетическое 

развитие детей в 

старшей группе 

ДОУ» стр.157 

Мониторинг 

 

Обследование  
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4 раздел 

OO «Художественно-эстетическое развитие» 
Вид деятельности: лепка 

Старший возраст (5-6 лет) 
 

 

Название темы 

 

Цели 

Источник 

методической 

литературы 

Сентябрь 
1. Тема «Наши 

любимые игрушки» 

Учить детей лепить игрушки, 

передавая характерные 

особенности их внешнего вида. 

Учить планировать работу – 

отбирать нужное количество 

материала. 

Воспитывать любовь к 

игрушкам. 

И.А. Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» ст. гр. 

Стр. 22 

2. Тема «Как куры с 

лисами 

подружились» 

Учить лепить животных 

конструктивным или 

комбинированным способом на 

основе базовой формы 

«конус». 

Воспитывать любовь к 

животным. 

И.А. Лыкова, Н. Е 

Васюкова 

«Изодеятельность и 

детская литература» 

стр. 96 

Октябрь 
1. Тема 

«Фоторамки» 

Учить детей создавать 

объемные  композиции из 

соленого теста. 

Прививать чувство 

эстетического вкуса. 

И. А. Лыкова 

«Соленое тесто» 

Стр. 60 

1. Тема «Осенний 

натюрморт» 

Учить детей создавать 

объемные  композиции из 

соленого теста. 

Совершенствовать 

изобразительную технику. 

Воспитывать любовь к 

искусству. 

И.А. Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» ст. гр. 

Стр. 40 

Ноябрь 
1. Тема «Листья 

танцуют и 

превращаются в 

деревья» 

Вызвать у детей желание 

делать лепные картины 

Познакомить с техникой 

рельефной лепки. 

Воспитывать любовь к 

искусству. 

И.А. Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» ст. гр. 

Стр. 46 
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2.Тема « Украсим 

платье» 

Продолжать знакомить детей с 

одеждой, продолжать учить в 

технике пластилинография, 

развивать мелкую моторику 

рук. 

Воспитывать бережное 

отношение к одежде. 

Н.Н. Леонова  

Художественно-

эстетическое 

развитие детей в 

старшей группе 

ДОУ,стр.178 

Декабрь 

1. Тема «Батон, 

булка и пирожное» 

Учить создавать фигуры из 

соленого теста. 

Воспитывать уважение и 

чувство благодарности к труду 

хлеборобов, бережное 

отношение к хлебу. 

И. А. Лыкова 

«Соленое тесто» 

Стр. 16 

2. Тема «Птицы на 

кормушке» 

Учить лепить птицу детально, 

передавать форму и 

относительную величину. 

Прививать интерес к пернатым. 

Т.С.Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» ст. гр. 

Стр. 86 

Январь 

1. Тема «Два 

жадных 

медвежонка» 

Учить детей лепить медвежат 

конструктивным способом (в 

парах).  

Вызвать у детей желание 

проживать события сказки 

через игру. 

И.А. Лыкова, Н. Е 

Васюкова 

«Изодеятельность и 

детская литература» 

стр. 25 

2. Тема «Снежный 

кролик» 

Учить детей создавать в лепке 
образ животного; 
Продолжать учить создавать 
выразительные лепные образы 
конструктивным способом. 
Воспитывать любовь и заботу к 
животным. 

И.А. Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» ст. гр. 

Стр. 88 

Февраль 
1.Тема «Тили-тили-

тили-бом»  

Учить детей создавать в 

сотворчестве с педагогом и 

друг с другом коллективную 

композицию по мотивам 

литературного произведения. 

Прививать интерес к искусству. 

И.А. Лыкова, Н. Е 

Васюкова 

«Изодеятельность и 

детская литература» 

стр. 30 

2.Тема «Кружка для 

папы» 

Вызвать интерес к 

изготовлению подарков папам 

своими руками. 

Учить лепить посуду 

И.А. Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» ст. гр. 
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конструктивным способом. 

Воспитывать любовь и 

уважение к родителям. 

Стр. 140 

Март 
1. Тема 

«Крямнямчики» 

Вызвать интерес к лепке 

кондитерских изделий: 

формировать вручную 

скульптурным способом или 

вырезать формочками для 

выпечки. 

Активизировать приемы 

декорирования лепных 

образов. 

Прививать чувство 

эстетического вкуса. 

И.А. Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» ст. гр. 

Стр. 144 

2.Тема 

«Филимоновская 

барыня» 

Формировать у дошкольников 

представление о 

филимоновской росписи: ее 

истории, основных элементах; 

2. развивать мелкую моторику, 

чувство цвета. 

3.воспитывать любовь к 

традициям русского народа. 

Авторский конспект 

https://nsportal.ru/ 

detskiy-

sad/applikatsiya-

lepka/2019/11/25/nod-

po-lepke-v-starshey-

gruppe-na-temu-

filimonovskaya 

Апрель 
1.Тема «Красивая 

птичка» 

Учить детей делить большой 

кусок пластилина на две части. 

Большой – 

туловище, маленький – голова. 

Раскатывать круговыми, 

продольными движениями. 

Вытягивать клюв из головы, 

хвост и крылья из туловища. 

Развивать мелкую моторику 

рук, сенсорное восприятие. 

Воспитывать интерес к 

изобразительной деятельности. 

Авторский конспект 

2.Тема «Плавают по 

морю киты и 

кашалоты…» 

Продолжить освоение 

рельефной лепки: создавать 

уплощенные фигуры морских 

жителей (кит, дельфин, акула), 

прикреплять к фону (основе), 

украшать налепами и 

контррельефными (прорезными 

рисунками. 

И.А. Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» ст. гр. 

Стр. 180 

https://nsportal.ru/
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Воспитывать любовь к 

обитателям водных просторов. 

Май 
1. Тема «Мы на луг 

ходили, мы лужок 

лепили» 

Учить лепить по выбору 

луговые растения и насекомые, 

придавая поделке 

устойчивость.  

Прививать интерес к 

пластилинографии. 

И.А. Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» ст. гр. 

Стр. 200 

 

4 раздел 

OO «Художественно-эстетическое развитие»  

Вид деятельности: аппликация 
Старший возраст (5-6 лет) 

 
 

Название темы 

 

Цели 

Источник 

методической 

литературы 

Сентябрь 
1. Тема «Веселые 

портреты» 

Учить составлять портрет из 
отдельных частей. 
- Вырезание овала (лица) из 
бумаги, сложенной вдвое.  
- Оформление прически 
обрывной аппликацией. 
Воспитывать чувство юмора. 

И.А. Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» ст. гр. 

Стр. 18 

2. Тема «Цветные 

ладошки» 

Познакомить с возможностью 
создания образов, символов и 
эмблем на основе одинаковых 
элементов. 
Прививать интерес к 
аппликации. 

И.А. Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» ст. гр. 

Стр. 24 

Октябрь 
1.Тема «Машины на 

улицах города» 

Учить детей вырезать машины 
из прямоугольников и 
квадратов, сложенных пополам 
(автобусы, трамваи, 
троллейбусы и легковые 
машины). 
Прививать интерес к 
транспорту. 

И.А. Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» ст. гр. 

Стр. 36 

2. Тема «Огурцы и 

помидоры лежат на 

тарелке» 

Продолжать отрабатывать 

умение вырезать предметы 

круглой и овальной формы. 

Воспитывать любовь к овощам. 

Т.С.Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» ст. гр. 

Стр. 35 
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Ноябрь 
1. Тема «Осенние 

картины» 

Учить детей создавать 

сюжетные композиции из 

природного материала – 

засушенных листьев, 

лепестков, семян; 

Прививать чувство цвета и 

композиции. 

И.А. Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» ст. гр. 

Стр. 56 

2. Тема «Нарядные 

пальчики» 

Учить детей вырезать из 
бумаги одежду для персонажей 
пальчикового театра. 
- Закреплять способ вырезания 
из бумаги, сложенной вдвое. 
Прививать чувство цвета и 
композиции. 

И.А. Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» ст. гр. 

Стр. 86 

Декабрь 

1. Тема «Снеговики в 

шапочках и 

шарфах» 

Вызвать интерес к зимней и 

новогодней тематике. 

- Учить создавать 

выразительный образ 

снеговика. 

- Продолжать освоение 

рационального способа 

вырезания круга из квадрата 

путем сложения его пополам и 

закругления парных уголков.  

Воспитывать интерес к зимним 

забавам. 

И.А. Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» ст. гр. 

Стр. 92 

2. Тема «Елочки - 

красавицы» 

Вызвать желание создать 

поздравительные открытки 

своими руками. 

- Закрепить способ 

симметричного вырезания 

сложной формы по 

нарисованному контуру или на 

глаз. 

Воспитывать любовь к 

празднованию Н. г. 

И.А. Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» ст. гр. 

Стр. 102 

Январь 
1. Тема «Где-то на 

белом свете…» 

Инициировать поиск 

изобразительно-выразительных 

средств для создания 

несложного сюжета в 

аппликации из бумаги, 

И.А. Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» ст. гр. 

Стр. 110 
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поддерживать творческое 

применение разных техник 

аппликации (симметричная, 

обрывная, накладная). 

Прививать интерес к 

аппликации. 

2. Тема «Наша 

ферма» 

Показать детям возможность 

создания образов разных 

животных (овечка, корова, 

ослик, поросенок и др.) на 

одной основе из овалов разной 

величины. 

Воспитывать любовь к 

животным. 

И.А. Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» ст. гр. 

Стр. 42 

Февраль 
1. Тема 

«Заснеженный дом» 

Учить детей создавать 

выразительный образ 

заснеженного дома, творчески 

применяя различные техники 

аппликации. 

- Расширить спектр 

технических приемов обрывной 

аппликации. 

Прививать интерес к технике 

обрывной аппликации. 

И.А. Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» ст. гр. 

Стр. 112 

2. Тема «Машины 

едут по городу. 

Транспорт» 

 Закрепить знания детей о 

видах транспорта; закрепить 

знания о частях транспортного 
средства (машины, автобуса); 
закрепить знания 
геометрических 

фигур (квадрат, 

прямоугольник, треугольник, 

круг). 

Авторский конспект 

https://www.maam.ru/ 

detskijsad/nod-

aplikacija-v-starshei-

grupe-mashiny-edut-

po-gorodu.html 

Март 
1. Тема «Нежные 

подснежники» 

Учить детей воплощать в 

художественной форме свое 

представление о первоцветах; 

- Совершенствовать 

аппликативную технику – 

составлять цветок из отдельных 

элементов. 

Воспитывать любовь к 

природе. 

И.А. Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» ст. гр. 

Стр. 170 

https://www.maam.ru/
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2. Тема «Наш 

аквариум» 

Учить детей составлять 

гармоничные образы рыбок из 

отдельных элементов (кругов, 

квадратов, треугольников). 

Прививать интерес к 

аппликации. 

И.А. Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» ст. гр. 

Стр. 194 

Апрель 
1. Тема «Полет в 

космос» 

Расширять знания детей о 

космосе и космических 

полетах; активизировать 

словарь детей: космос, 

космонавт, космодром, ракета, 

иллюминатор. 

- Совершенствовать технику 

аппликации: сочетать 

симметричную и обрывную 

аппликации для получения 

красивого изображения. 

Прививать интерес к 

космическому пространству. 

Авторский конспект 

https://nsportal.ru/ 

detskiy-

sad/applikatsiya-

lepka/2020/04/22/ 

applikatsiya-polyot-v-

kosmos 

2. Тема «Профессия 

– врач» 
 

Расширить и уточнить знания 

детей по теме: «Профессии»; 

формировать элементарные 

представления о медицинской 

помощи. Продолжать учить 

аккуратно наклеивать детали 

опираясь на образец; 

продолжать учить 

ориентироваться на листе 

бумаги; продолжать учить 

детей пользоваться клеем, 

кисточкой, салфеткой в ходе 

изготовления аппликации. 

Воспитывать уважение к труду. 

Авторский конспект 

https://nsportal.ru/ 

detskiy-

sad/applikatsiya-

lepka/2019/10/21/ 

konspekt-zanyatiya-

po-applikatsii-

professiya-vrach 

Май 
1. Тема 

«Пригласительный 

билет родителям на 

празднование Дня 

Победы» 

Закреплять умение детей 

задумывать содержание своей 

работы. Упражнять в 

использовании знакомых 

способов работы ножницами. 

Учить красиво подбирать 

цвета. 

Воспитывать любовь к Родине. 

Т.С.Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» ст. гр. 

Стр. 97 

2. Тема «Нарядные Учить детей вырезать силуэты И.А. Лыкова 

https://nsportal.ru/
https://nsportal.ru/
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бабочки» бабочек из бумажных 

квадратов или 

прямоугольников. 

Прививать интерес к 

аппликации. 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» ст. гр. 

Стр. 204 

 

OO «Художественно-эстетическое развитие»  

Вид деятельности: лепка/аппликация  
 

Старший возраст (6-8 лет) 
 

Название темы Цели Источник 

методической 

литературы 

Сентябрь 

1. Аппликация 

«Цветные ладошки» 

Познакомить с возможностью 
 создания образов, символов  
и эмблем на основе 
одинаковых 
 элементов. 
Прививать интерес к  
аппликации. 

И.А. Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» ст. 

гр. Стр. 24 

2. Лепка «Наши 

любимые игрушки» 

 

Учить детей лепить игрушки, 

передавая характерные 

особенности их внешнего вида 

(форму, цвет и соотношение 

частей). Учить планировать 

работу – отбирать нужное 

количество материала, 

определять способ лепки. 

Инициировать свободные 

высказывания детей на тему из 

личного опыта (описывать 

игрушки). Воспитывать 

бережное отношение к 

игрушкам. 

И.А.Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» 

(старшая группа) 

стр.24  
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3. Аппликация 

«Необычные 

картины» 

Знакомить детей с пейзажем 

как  с видом изобразительного 

искусства; учить создавать 

пейзажные композиции из 

природного материала: 

засушенных листьев и веток; 

развивать чувство цвета и 

композиции; воспитывать 

интерес и бережное отношение 

к природе. 

Н.Н.Леонова 

«Художественно – 

эстетическое 

развитие детей в 

старшей группе 

ДОУ» стр.205 

4.Лепка«Фоторамки» Учить детей создавать 

объемные  композиции из 

соленого теста. 

Прививать чувство 

эстетического вкуса. 

И. А. Лыкова 

«Соленое тесто» 

Стр. 60 

Октябрь 

6. Аппликация 

«Осенние картины» 

Создание предметных и 

сюжетных композиций из 

природного материала - 

засушенных листьев, 

лепестков, семян. Воспитывать 

аккуратность в работе 

И.А.Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском 

саду»(старшая 

группа) стр.58 

7. Лепка «Фрукты в 

вазе» 

 

 

 

 

 

 

 

Закреплять умение детей 

передавать в лепке форму 

разных фруктов.  

Учить сопоставлять форму 

фруктов с геометрическими 

формами,  

находить сходство и различия. 

Учить передавать в лепке 

характерные особенности 

каждого фрукта, пользуясь 

приемами раскатывания, 

сглаживания пальцами, 

прищипывания, оттягивания. 

Воспитывать усидчивость, 

аккуратность. 

Д. Н. Колдина 

«Лепка с детьми 5 – 

6 лет» стр.15 

 

 

 

 

 

 

8.Лепка «Овощи в 

корзине» 

(пластилинография) 

 

Учить детей передавать форму 

и характерные особенности 

овощей, используя знакомые 

приемы лепки: оттягивание, 

сглаживание. Воспитывать 

интерес к работе. 

«Занятия по ИЗО в 

д/с», Т.С.Комарова, 

с. 32 
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9. Лепка «Грибы на 

поляне» 

Научить лепить из пластилина 

грибы разного размера, 

передавать их характерные 

особенности. Воспитывать 

интерес и любовь к природе, 

умение начатое дело доводить 

до конца. 

З.Д. Коваленко 

«Аппликация 

семенами», стр.41 

Ноябрь 

11. Аппликация 

«Деревья в осеннем 

лесу» 

Продолжать учить создавать 

образы деревьев и составлять 

из них композицию 

- правильно работать с 

ножницами соблюдая правила 

безопасности; 

-воспитывать любовь и 

бережное отношение к 

природе 

Конспект 

11. Лепка 

«Дымковский 

пряник» 

 

Учить детей создавать 

декоративный рисунок на 

пластинах. Знакомить с новой 

техникой работы – созданием 

барельефа. Учить делать эскиз 

предстоящего изделия. 

Развивать творческое 

воображение. Воспитывать 

интерес и уважение  к 

народному  творчеству. 

Конспект 

12.Аппликация 

«Весёлые портреты» 

 

 

.Учить детей вырезать овал 

лица из бумаги, сложенной 

вдвое; оформлять прически 

обрывной аппликацией. 

Воспитывать уважительное 

отношение друг к другу. 

И.А.Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском 

саду»(старшая 

группа) стр.20 

13.Аппликация 

«Чайный сервиз» 

 

 

Продолжать учить детей 

выполнять аппликацию 

способом обрывания, учить 

подбирать холодные или 

теплые тона для композиции. 

Воспитывать аккуратность, 

усидчивость в работе. 

Т.М.Бондаренко 

«Комплексные 

занятия в старшей 

группе», 

Зан№1 стр.552 

Декабрь 

1. Аппликация 

«Одежда для Вани и 

Мани» 

 Знакомить детей с историей и 

особенностями русского 

народного костюма. Расширять 

Д.Н.Колдина 

«Аппликация с 

детьми 5-6 лет» 
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знания о р.н. культуре. Учить 

подбирать подходящую 

одежду для мальчика и 

девочки. Продолжать учить 

наносить клей на детали и 

наклеивать их в нужном месте. 

Воспитывать аккуратность в 

работе. 

 

2. Аппликация  

«Зимушка 

хрустальная» 

(ватные диски, соль) 

 

Развивать творческие 

способности в создании 

зимней картины 

Учить составлять общую 

композицию, гармонично 

размещая в ней свою работу 

Воспитывать положительные 

отношение к зиме. 

Конспект 

 

 

 

 

 

3.Лепка плоскостная 

«Зимующие птицы» 

 

Развивать интерес к 

плоскостной лепке: освоить 

метод  «налепа»  и 

«вдавливания», познакомить с 

приемом «растягивания». 

Воспитывать заботу о 

зимующих птицах. 

Конспект 

 

 

 

 

4. Обрывная 

аппликация  

«Снеговик» 

Учить детей технике 

обрывания. Учить детей 

обрывать бумагу точно, 

повторяя форму образца. 

Развивать умение детей 

подбирать элементы для 

украшения образа 

самостоятельно с помощью 

восковых мелков. Воспитывать 

аккуратность, усидчивость в 

работе. 

Д. Н. Колдина 

«Аппликация с 

детьми 5 – 6 лет» 

стр.24 

 

5.Лепка «Украшаем 

елку» ( налеп из 

пластилина) 

Продолжать учить детей 

скатывать из пластилина 

маленькие шарики и 

прикреплять их на картон. 

Учить анализировать 

содержание стихотворения. 

Развивать внимание, речь и 

мышление. Воспитывать 

аккуратность в работе, 

усидчивость. 

Д. Н. Колдина 

«Лепка с детьми 5 – 

6 лет» стр.27 
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Январь 

6. Аппликация 

«Рождественский 

сапожок» 

.Продолжать вызывать у детей 

приятное воспоминание , 

связанное с праздником 

Рождества; 

Воспитывать отзывчивость, 

доброту; 

Закреплять приемы 

наклеивания , учить составлять 

узор 

Конспект 

7. Лепка «Как звери 

живут в зимнем 

лесу» 

Обогащать знания детей о 

животных,  

Учить лепить животных из 

целого куска пластилина 

Развивать общую и мелкую 

моторику 

Воспитывать заботливое 

отношение к животным. 

Конспект 

8 Аппликация 

«кошки и собаки» 

(ниткография) 

Обогащать знания детей о 

животных 

Продолжать детей знакомить с 

техникой ниткография из 

шерстяных ниток 

Развивать общую и мелкую 

моторику 

Воспитывать заботливое 

отношение к животным. 

Конспект 

Февраль 

9. Лепка 

«Петушок» 

Закрепить умение лепить 

овальные формы разного 

размера, закрепить прием 

оттягивания 

Воспитывать интерес к лепке, 

развивать воображение. 

Воспитывать заботливое 

отношение к животным. 

Конспект 

10. Лепка. 

Инструменты 

Закрепить приемы лепки 

раскатывания круговыми 

движениями ладоней  

-воспитывать 

самостоятельности; 

учить активно применять 

творческие способности: 

-воспитывать 

Конспект 
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коммуникативные навыки  

11. Аппликация 

«Наша Родина. 

Пейзаж» 

Обучать композиционному 

размещению на листе бумаги. 

Учить созданию изображения 

средствами бумажной 

пластики. Воспитывать 

гордость и чувство 

патриотизма к Родине. 

Н.Б. Рябко. Занятия 

по изодеятельности 

дошкольника 

12.Аппликация 

«Галстук ля папы» 

 

Вызвать интерес к подготовке 

подарков. Показать способы 

изготовления галстука из 

цветной бумаги. Воспитывать 

любовь и уважение к членам 

семьи. 

Лыкова И. А. 

Изобразительная 

деятельность в 

детском саду. Стр. 

138 

Март 

1. Лепка «Веточка 

березки» 

 

 

 

 

 

 

 

 

Формировать интерес к лепке; 

развивать умение изображать 

ветку весеннего дерева 

(березка) с помощью 

пластилина; передавать 

характерные особенности 

строения и форм дерева, 

используя приёмы: 

«раскатывания», 

«сплющивания», 

«примазывания», 

«отщипывания» пластилина, 

деления на части с помощью 

стеки; развивать мелкую 

моторику рук;  воспитывать 

эстетическое восприятие, 

любовь к природе, желание 

передавать её красоту в своём 

творчестве. 

Конспект 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.Аппликация 

«Красивые цветы для 

мамы» (открытка) 

 

Закреплять разнообразные 

приемы вырезывания по 

прямой, по кругу; приемы 

аккуратного наклеивания. 

Закреплять умение создавать 

композицию. Развивать 

образное мышление, 

воображение. Формировать 

умение оценивать созданные 

изображения. Воспитывать 

Конспект 
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любовь и уважение к членам 

семьи. 

3. Аппликация 

«Поезд» 

(коллективная 

работа) 

 Продолжать учить детей 

складывать прямоугольный 

лист пополам по горизонтали, 

сглаживать линию сгиба. 

Закреплять умение 

преобразовывать сложенный 

гармошкой прямоугольник в 

четыре одинаковых квадрата и 

вырезать круги. Аккуратно 

наклеивать детали. 

Воспитывать культуру 

поведения в транспорте. 

Д. Н. Колдина 

«Аппликация с 

детьми 5 – 6 лет» 

стр.35 

4. Лепка. 

«Профессии. 

Художник» 

(семена) 

Научить лепить из пластилина 

широкие ленты, аккуратно 

примазывать их к картону, 

раскладывать семена на 

определенном расстоянии друг 

от друга. Воспитывать 

уважение к разным 

профессиям. 

З.Д.Коваленко. 

Аппликация 

семенами, стр.22 

 

5. Обрывная 

аппликация 

«Грачи прилетели» 

(коллективная 

работа) 

Закрепить выполнение 

аппликации способом 

обрывания, учить подбирать 

холодные и теплые тонна к 

композиции. 

Воспитывать активность, 

самостоятельность, 

творчество. Воспитывать 

организованность, 

коллективизм. 

Конспект  

Т.М.Бондаренко 

«Комплексные 

занятия в старшей 

группе», Стр.562 

Апрель 

6. Аппликация 

«Попугай 

(цветные нитки или 

гофр. бумага) 
 

Учить составлять изображение, 

с использованием 

выразительных средств линии, 

цвета, формы и объема. 

Воспитывать взаимопомощь и 

доброжелательное отношение 

друг к другу. 

 

Н.Б. Рябко. Занятия 

по изодеятельности 

дошкольника. 

Бумажная пластика. 

Стр.38 
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6. Аппликация 

«Космос» 

 

Продолжать формировать у 

детей представления о 

космосе.  Учить детей работать 

с трафаретом, закреплять 

умение вырезать круг из 

квадрата,  развивать 

любознательность, интерес к 

окружающему миру. 

Воспитывать уважение к 

профессии космонавта. 

Конспект 

7. Лепка «Рыбка» 

(семена) 

 

Научить лепить рыбку, 

передавая её характерные 

особенности. Развивать 

фантазию. Воспитывать 

усидчивость и аккуратность в 

работе. 

 

З.Д.Коваленко. 

Аппликация 

семенами, 

стр.42(36) 

Д. Н. Колдина 

«Лепка  с детьми 5 

– 6 лет» стр.50 

8.Лепка «Стол и 

стул» 

Учить лепить предметы из 

знакомых форм (квадратных 

дисков и столбиков), соблюдая 

пропорции. Развивать мелкую 

моторику. Воспитывать 

организованность. 

Д. Н. Колдина 

«Лепка с детьми 5 – 

6 лет» стр.22 

Май 

9. Лепка «Военная 

техника» 

Закреплять умение детей 

создавать коллективную 

композицию, передавая 

характерные внешние 

признаки каждого вида 

техники: цвет, величина, 

форма. Воспитывать 

организованность, 

коллективизм. 

Конспект 

10.Аппликация 

«Запестрел цветами 

луг» 

Учить создавать образ цветка 

из вырезанных деталей 

методом наложения, 

использовать в работе 

гофрированную бумагу. 

Закреплять умение создавать 

коллективную работу. 

Воспитывать 

организованность, 

коллективизм. 

Д. Н. Колдина 

«Аппликация с 

детьми 5 – 6 лет» 

стр.47 

Н.Б. Рябко. Занятия 

по изодеятельности 

дошкольника. 

Бумажная пластика. 

Стр.58 
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11-12. Мониторинг Обследование  

 

4 раздел 

OO «Художественно-эстетическое развитие»  
Вид деятельности: конструирование 

 
Старший возраст (5-6 лет) 

 
 

Название темы 

 

Цели 

Источник 

методической 

литературы 

Сентябрь 
1. Тема «Грузовой 

автомобиль» 

Закреплять знания о видах 

грузовых автомобилей, их 

строении. 

- Учить детей строить грузовой 

автомобиль, опираясь на 

схемы. 

-Развивать творческую 

инициативу, 

изобретательность. 

Прививать интерес к 

строительной технике. 

Куцакова Л.В. 

Конструирование и 

художественный 

труд в детском саду. 

Стр. 64 

3. Тема «Фургон и 

грузовик» 

Учить детей заменять одни 

детали на другие, 

комбинировать их, определять 

способы действия. 

-Развивать творческую 

инициативу, 

изобретательность. 

Прививать интерес к 

строительной технике. 

Куцакова Л.В. 

Конструирование и 

художественный 

труд в детском саду. 

Стр. 64 

Октябрь 
1. Тема «Гараж с 

двумя въездами» 

Учить детей подготавливать 

основу для перекрытия, 

ориентироваться на плоскости, 

намечать очертания будущего 

сооружения. 

- Развивать умение работать в 

паре, договариваться. 

Прививать интерес к 

конструированию. 

Куцакова Л.В. 

Конструирование и 

художественный 

труд в детском саду. 

Стр. 65 

2. Тема «Лестница» 

Модель  

-Знакомить детей с 

металлическим конструктором, 

Куцакова Л.В. 

Конструирование и 
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Металлический 

конструктор 

способами соединения деталей. 

- Учить детей собирать 

лестницу по образцу. 

Прививать интерес к 

металлическому конструктору. 

художественный 

труд в детском саду. 

Стр. 97 

Ноябрь 
1. Тема «Простой 

мост» 

Учить детей строить мосты, 

преобразовывать постройку 

воспитателя по разным 

условиям. 

- Развивать умение работать в 

паре. 

Воспитывать чувство 

товарищества. 

Куцакова Л.В. 

Конструирование и 

художественный 

труд в детском саду. 

Стр.65 

2. Тема 

«Разнообразные 

мосты» 

Закреплять умение строить 

разнообразные мосты. 

- Учить совместно планировать 

свою деятельность, 

распределять обязанности, 

объединять конструкции 

единым сюжетом. 

Прививать интерес к 

конструированию. 

Куцакова Л.В. 

Конструирование и 

художественный 

труд в детском саду. 

Стр. 66 

3. Тема «Стул» 
Модель 2,4 

Металлический 

конструктор 

 

Продолжать знакомить детей с 

металлическим конструктором, 

способами соединения деталей, 

их названием. 

- Учить детей собирать стулья 

по образцу. 

Прививать интерес к 

металлическому конструктору. 

Куцакова Л.В. 

Конструирование и 

художественный 

труд в детском саду. 

Стр. 98 

 

Декабрь 

1. Тема «По 

замыслу» 

- Развивать умение 

самостоятельно выбирать тему 

для постройки, отбирать 

необходимый материал, 

ориентироваться на плоскости. 

Прививать интерес к 

конструированию. 

Куцакова Л.В. 

Конструирование и 

художественный 

труд в детском саду. 

Стр. 66 

2. Тема «Здание» - Закреплять знания о зданиях 

различного предназначения. 

-Учить детей строить 

одноэтажное, двухэтажное и 

трехэтажное здания, используя 

Куцакова Л.В. 

Конструирование и 

художественный 

труд в детском саду. 

Стр. 95 
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чертеж. 

Воспитывать точность. 

Январь 
1. Тема «Детский 

сад» 

Коллективная 

работа 

Знакомить детей с профессией 

архитектор. 

-Формировать умение чертить 

проект на бумаге. 

- Учить совместно планировать 

свою деятельность, 

распределять обязанности, 

объединять конструкции 

единым сюжетом 

Прививать умение работать в 

коллективе, договариваться. 

Куцакова Л.В. 

Конструирование и 

художественный 

труд в детском саду. 

Стр. 67 

Февраль 
1. Тема «Мост» 

Модель 6 

Металлический 

конструктор 

- Учить перед сборкой 

выбранной модели отбирать  

необходимые  комплектующие. 

Прививать внимательность, 

аккуратность. 

Куцакова Л.В. 

Конструирование и 

художественный 

труд в детском саду. 

Стр. 99 

2. Тема «Катер» - Развивать умение строить 

катер по чертежу, вносить свои 

изменения в конструкцию. 

- Вызвать эмоциональный 

подъем от работы, желание 

обыгрывать конструкции. 

Прививать точность. 

Куцакова Л.В. 

Конструирование и 

художественный 

труд в детском саду. 

Стр. 98 

Март 
1. Тема «По 

замыслу» 

- Развивать умение 

самостоятельно выбирать тему 

для постройки, отбирать 

необходимый материал, 

ориентироваться на плоскости. 

Прививать интерес к 

конструированию. 

Куцакова Л.В. 

Конструирование и 

художественный 

труд в детском саду. 

Стр. 66 

2. Тема «Улица» - Учить совместно планировать 

свою деятельность, 

распределять обязанности, 

объединять конструкции 

единым сюжетом. 

Прививать умение работать в 

коллективе, договариваться. 

Куцакова Л.В. 

Конструирование и 

художественный 

труд в детском саду. 

Стр. 67 

3. Тема «По 

замыслу» 

Развивать умение 

самостоятельно выбирать тему 

Куцакова Л.В. 

Конструирование и 
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для постройки, отбирать 

необходимый материал, 

ориентироваться на плоскости. 

Прививать внимательность, 

аккуратность. 

художественный 

труд в детском саду. 

Стр. 66 

Апрель 
1. Тема «Трамвай» Учить анализировать образцы 

постройки транспорта по 

своему, внеся изменения, 

необходимые для 

преобразования в трамвай. 

Куцакова Л.В. 

Конструирование и 

художественный 

труд в д/саду. Стр. 

65 

2. Тема «Самокат» 

Модель 12 

Металлический 

конструктор 

Учить перед сборкой 

выбранной модели отбирать  

необходимые  комплектующие. 

Прививать внимательность, 

аккуратность. 

Куцакова Л.В. 

Конструирование и 

художественный 

труд в детском саду. 

Стр. 98 

Май 
1. Тема «По 

замыслу» 

Развивать умение 

самостоятельно выбирать тему 

для постройки, отбирать 

необходимый материал, 

ориентироваться на плоскости 

Воспитывать интерес в работе 

на плоскости. 

Куцакова Л.В. 

Конструирование и 

художественный 

труд в детском саду. 

Стр. 66 

2. Тема «По 

замыслу» 

Металлический 

конструктор 

Учить перед сборкой 

выбранной модели отбирать  

необходимые  комплектующие. 

Прививать самостоятельность. 

Куцакова Л.В. 

Конструирование и 

художественный 

труд в детском саду. 

Стр. 99 

 

4  раздел 

OO «Художественно-эстетическое развитие»  
Вид деятельности: художественный труд 

 
Старший возраст (5-6 лет) 

 
 

Название темы 

 

Цели 

Источник 

методической 

литературы 

Сентябрь 
1.Тема «Как шишки 

стали домашними 

животными» 

Конструирование из 

-Продолжать знакомить детей с 

худ. видом констр. из 

природного материала 

- Вызвать интерес к 

И.А. Лыкова 

«Конструирование в 

детском саду» ст. гр. 

Стр. 34 



225 

 

природного 

материала 

обследованию шишек и 

созданию фигурок животных 

по замыслу. 

2. Тема «Как 

лоскутные куколки 

повели хоровод» 
Конструирование из 

ткани 

Приобщать детей к традициям 

и ценностям народной 

культуры. 

- Вызвать интерес к 

конструированию лоскутных 

кукол бесшовным способом по 

модели «Кувадка» 

И.А. Лыкова 

«Конструирование в 

детском саду» ст. гр. 

Стр. 38 

Октябрь 
1.Тема «Как люди 

вырастили хлеб» 

Конструирование из 

бумажных полосок 

Продолжать знакомить с 

великими открытиями 

человечества. 

- Создать условия для 

отражения представлений о 

хлебе в конструктивной 

деятельности. 

Воспитывать уважение к хлебу. 

И.А. Лыкова 

«Конструирование в 

детском саду» ст. гр. 

Стр. 40 

2. Тема «Как колесо 

закрутилось на 

мельнице» 
Конструирование из 

цветной бумаги 

Расширить понятие о колесе. 

-Вызвать интерес к 

конструированию мельницы на 

основе представления о ее 

строении и назначении. 

- Познакомить со способом 

констр. бумажного конуса из 

полукруга. 

Прививать интерес к худ. 

труду. 

И.А. Лыкова 

«Конструирование в 

детском саду» ст. гр. 

Стр. 44 

Ноябрь 
1.Тема «Как тесто 

превратилось в  

заплетушки» 
 

Расширять опыт 

художественного 

конструирования. Закрепить 

умение преобразовывать 

форму. 

Прививать аккуратность, 

самостоятельность. 

И.А. Лыкова 

«Конструирование в 

детском саду» ст. гр. 

Стр. 46 

2. Тема «Как мы 

смастерили 

лукошко с ручкой» 
Конструирование из 

бумаги по опорной 

схеме 

- Учить конструировать по 

опорной схеме для 

преобразования плоской 

формы в объемную. 

- Закрепить навыки 

складывания бумаги в 

заданных направлениях. 

И.А. Лыкова 

«Конструирование в 

детском саду» ст. гр. 

Стр. 58 
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Прививать интерес к оригами. 

Декабрь 

1.Тема «Как люди 

изобрели бумагу и 

украсили окна» 

Конструирование из 

бумаги, прорезной 

декор 

Расширить представление о 

бумаге. 

- Показать способ  

превращения звезды в ажурную 

снежинку с помощью 

прорезного декора. 

Прививать чувство 

эстетического вкуса. 

И.А. Лыкова 

«Конструирование в 

детском саду» ст. гр. 

Стр. 68 

2.Тема «Как мы 

создали усадьбу 

Деда Мороза» 

Конструирование из 

различных 

материалов. 

- Инициировать освоение новой 

техники – киригами.  

Прививать интерес к киригами. 

И.А. Лыкова 

«Конструирование в 

детском саду» ст. гр. 

Стр. 72 

Январь 
1.Тема «Как 

бумажные конусы 

очутились на елке» 
 

- Расширить представление о 

бумаге. 

Воспитывать любовь к 

празднику Н. г. 

И.А. Лыкова 

«Конструирование в 

детском саду» ст. гр. 

Стр. 76 

Февраль 
1.Тема «Куда 

плывут кораблики» 

Конструирование из 

бумаги, фольги, 

ткани. 

Продолжать знакомить с 

искусством оригами.  

-Инициировать освоения 

способа конструирования 

бумажного кораблика. 

Прививать интерес к 

конструированию из бумаги. 

 

И.А. Лыкова 

«Конструирование в 

детском саду» ст. гр. 

Стр. 122 

2. Тема «Плетенный 

коврик» 
Конструирование из 

бумажных полосок. 

Вызвать интерес к освоению 

способа плетения из полосок. 

-Развивать ловкость, 

аккуратность, глазомер, 

чувство ритма. 

И.А. Лыкова 

«Конструирование в 

детском саду» ст. гр. 

Стр. 112 

Март 
1.Тема «Как 

ловушка для снов 

стала  куклой 

Дождя» 
Конструирование из 

веточек и ниток. 

Продолжать знакомить с 

традиционной  народной 

игрушкой. 

-Вызвать интерес к 

конструированию 

оригинальной куклы по модели 

«Ловушка для снов» на основе 

И.А. Лыкова 

«Конструирование в 

детском саду» ст. гр. 

Стр. 126 
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ее творческой трансформации. 

2. Тема «Как родник 

превратился в 

поющий фонтан» 
Конструирование из 

разных материалов 

Расширять опыт 

художественного 

экспериментирования.  

-Вызвать интерес к 

конструированию родника и 

его творческого преображения 

в фонтан. 

 

И.А. Лыкова 

«Конструирование в 

детском саду» ст. гр. 

Стр. 132 

Апрель 
1.Тема «Что можно 

увидеть в мирном 

небе» 1 часть 

Конструирование в 

технике папье-маше 

- Вызвать интерес к созданию 

коллективной композиции 

«Мирное небо». 

- Формировать опыт 

художественного 

конструирования в технике 

«папье -маше». 

И.А. Лыкова 

«Конструирование в 

детском саду» ст. гр. 

Стр. 134 

2. Тема «Что можно 

увидеть в мирном 

небе» 2 часть 
Конструирование в 

технике папье-маше 

- Развивать воображение, 

пространственное мышление, 

тактильные ощущения, 

ловкость, усидчивость. 

И.А. Лыкова 

«Конструирование в 

детском саду» ст. гр. 

Стр. 134 

Май 
1.Тема «Как листы 

бумаги стали 

воздушным 

флотом»  

Конструирование из 

бумаги 

- Расширять представления о 

воздушном пространстве. 

- Продолжать знакомить с 

искусством оригами. 

Прививать чувство гордости за 

нашу Родину. 

И.А. Лыкова 

«Конструирование в 

детском саду» ст. гр. 

Стр. 138 

2. Тема «Как люди 

познали невидимое. 

Чудо-приборы»  
Конструирование и 

рисование по 

замыслу 

- Вызвать интерес к 

конструированию игрушечных 

приборов и рисованию того, 

что с их помощью можно 

увидеть.  

Прививать интерес к худ. труду 

И.А. Лыкова 

«Конструирование в 

детском саду» ст. гр. 

Стр. 142 

3.Тема «Как кукла 

превратилась в 

Бабочку»  

Конструирование из 

ткани 

- Продолжать знакомить с 

традиционной народной 

игрушкой. Прививать интерес к 

конструированию модели 

«Бабочка» с опорой на 

технологическую карту.  

Прививать интерес в работе с 

тканью. 

И.А. Лыкова 

«Конструирование в 

детском саду» ст. гр. 

Стр. 144 
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ОО «Художественно – эстетическое развитие»  

Вид деятельности: конструирование / художественный  труд 
 

Старший возраст (6-8 лет) 
 

Название темы Цели Методическая 

литература 

Сентябрь 

1. Тема: «Детский 

сад» 

 

Уточнять представления детей 

о строительных деталях 

конструктора; о способах 

соединения, свойствах деталей 

и конструкций; упражнять в 

плоскостном соединении 

деталей в общую постройку. 

Воспитывать 

доброжелательное отношение 

друг к другу. 

Л.В.Куцакова 

«Занятия по 

конструированию 

из строительного 

материала», 5+, 5. 

2. Тема: «Осенний 

пейзаж» 

(бумажная 

пластика) 

Обучать композиционному 

размещению на листе бумаги. 

Учить созданию изображения 

средствами бумажной 

пластики. Учить передавать с 

помощью цвета и формы 

задуманную тему. 

Воспитывать любовь к 

природе. 

Н.Б. Рябко «Занятия 

по изодеятельности. 

Бумажная 

пластика», стр 42 

3. Тема: «Закладки 

для книг» 

Закрепить умение складывать 

лист бумаги в разных 

направлениях, развивать 

глазомер. Воспитывать любовь 

к книгам 

Конспект 

Октябрь 

1. Тема: «Осеннее 

дерево» 

(коллективная 

работа 

 

 

 

Продолжать учить работать с 

ножницами, вырезая заранее 

обведенные детские ладошки, 

приклеивать такие листочки в 

форме ладошек к стволу 

дерева. Воспитывать 

аккуратность, усидчивость, 

коллективизм. 

Конспект 
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2. Тема: 

«Корзиночка для 

фруктов» (оригами) 

Закрепить умение складывать 

лист бумаги в разных 

направлениях, развивать 

глазомер. Воспитывать 

аккуратность, усидчивость. 

«Оригами в детском 

саду». 

Стр.35 

3. «Тема:Овощи» 

 

Научить детей лепить из 

пластилина овощи по 

заготовкам-силуэтам, 

соблюдая симметрию. 

Закреплять умение: 

расплющивание, 

разглаживание. Оформлять 

поделку семенами. 

Воспитывать эстетический 

вкус. 

З.Д. Коваленко. 

Аппликация 

семенами,стр40 

 4. Тема: «Грибная 

полянка» (из 

каштанов) 

 

Закрепить навыки работы с 

природным материалом, 

развивать образное и 

пространственное мышление, 

побуждать детей к творчеству. 

Воспитывать 

самостоятельность. 

Конспект 

 

Ноябрь 

1.  Тема: «Какие они 

разные деревья» 

Расширять представление 

детей о деревьях, о их 

строении 

Воспитывать бережное 

отношение к природе 

Учить аккуратно пользоваться 

проволокой, формировать 

крону дерева 

Конспект 

 

 

2. Тема: 

«Продукты» из 

соленого теста. 

 

Вызвать у ребенка интерес к 

лепке, познакомить со 

свойствами соленого теста 

(оно имеет свойства мяться, 

скатываться, расплющиваться, 

рваться, крошиться, 

подсыхать). Научить ребенка 

лепить разные фигуры, 

соединять их в композиции и 

т. д. — это развивает мелкую 

моторику, воображение и 

фантазию ребенка. 

Воспитывать аккуратность в 

Конспект 
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работе. 

3. Тема: «Рамка для 

фото» 

(семена) 

Научить выкладывать семена в 

форме сердечка на шаблоне 

рамки для фото. Воспитывать 

усидчивость, терпение. 

З.Д. Коваленко. 

Аппликация 

семенами,стр12 

4. Тема: «Посуда» 

«Стаканчик для 

сока» 

 

Продолжать обучать детей 

различным приёмам работы с 

природным материалом, 

развивать мелкую моторику 

пальцев рук. Воспитывать 

уважение друг к другу. 

Конспект 

Декабрь 

1. Тема: «Одежда 

для куклы» 

(накрахмаленная 

ткань) 

Учить работать с тканью, 

вырезать её по контуру 

(шаблону), закреплять части 

одежды. Воспитывать 

бережное отношение к одежде. 

Конспект 

2. Тема: «Зимний 

пейзаж» 

(бумажная 

пластика) 

Обучать композиционному 

размещению на листе бумаги. 

Учить созданию изображения 

средствами бумажной 

пластики. Учить передавать с 

помощью цвета и формы 

задуманную тему. 

Воспитывать любовь к 

природе. 

Н.Б. Рябко «Занятия 

по изодеятельности. 

Бумажная 

пластика», стр 42 

3. Тема: «Снеговик» Познакомить с осовенностями 

работы с новым материалом – 

вата; рассказать о её 

свойствах.Учить делать 

снеговика из ватных дисков. 

Воспитывать интерес к работе. 

Конспект 

4. Тема: «Снегирь» 

(оригами) 

Учить выполнять фигурку 

птицы в технике  оригами. 

Закрепить умение складывать 

лист бумаги в разных 

направлениях, развивать 

глазомер. Воспитывать 

бережное отношение к 

зимующим птицам. 

С.В.Соколова 

«Оригами для 

старших 

дошкольников» 

стр.31 
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5. Тема: 

«Новогодние шары» 

Упражнять в разметке по 

шаблону, складывании 

полоски гармошкой, 

изготовлении ребристых 

игрушек. Воспитывать 

аккуратность, усидчивость. 

И.В. Новикова 

«Конструирование 

из бумаги в детском 

саду», стр. 36 

Январь 

1. Тема: «Ангел» 

(манная крупа) 

Познакомить учащихся с 

одним из вариантов 

выполнения 

аппликации. Обучить 

некоторым приёмам работы с 

природными 

материалами. Воспитывать 

художественно-эстетический 

вкус детей, терпение, старание 

и аккуратность в 

работе. Воспитывать интерес к 

нетрадиционной аппликации. 

Конспект 

2. Тема: «Колючий 

недотрога» 

(оригами) 

Учить выполнять фигурку ежа 

в технике  оригами. Закрепить 

умение складывать лист 

бумаги в разных 

направлениях, развивать 

глазомер. Воспитывать 

аккуратность, усидчивость. 

С.В.Соколова 

«Оригами для 

старших 

дошкольников» 

стр.22 

 

3. Тема: 

«Постройка домика 

для собачки» 

 

Уточнять представления о 

строительных деталях, деталях 

конструкторов. Упражнять в 

плоскостном моделировании, в 

совместном конструировании. 

Развивать творчество, 

самостоятельность, констр. 

навыки; умение рассуждать, 

делать самостоятельные 

выводы, находить собственные 

решения. Формировать навыки 

пространственной ориентации. 

Воспитывать 

доброжелательное отношение 

к животным. 

Т.М.Бондаренко. 

Комплексные 

занятия Стр.242 

 

 

Февраль 

1. Тема: Мозаика 

сюжетная из 

Развивать образное и 

пространственное мышление, 

Т.М.Бондаренко. 

«Комплексные 
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яичной скорлупы 

«Цыпленок, 

вылупившийся из 

яйца». 

побуждать детей к творчеству 

и самостоятельности. 

Воспитывать аккуратность, 

усидчивость, желание 

доделывать работу до конца. 

Развивать мелкую моторику 

рук. 

занятия в старшей 

группе», Стр.621 

Зан.1 

 

2. Тема: «Мост для 

пешеходов» 

Знакомить с профессией 

строителя. Расширять 

представления о мостах. 

Упражнять в конструировании 

мостов, совершенствовать 

конструкторские навыки, 

способность к 

экспериментированию. 

Упражнять в выделении 

несоответствий, сравнении, 

обобщении. Воспитывать 

уважение к профессии 

строителя. 

Т.М. Бондаренко. 

Комплексные 

занятия, стр.225 

3. Тема: «Строим 

дом» 

 

Формировать общее 

представление о зданиях, 

учить строить по чертежу. 

Учить подбирать нужный 

строительный материал. 

Развитие пространственного 

мышления, творческого 

воображения. Воспитывать 

дружеские отношения. 

 Т.М.Бондаренко. 

«Комплексные 

занятия в старшей 

группе», Стр.624 

 

 

4.Тема: «Самолет» Учить планировать постройку 

предварительно рассказывая о 

ней. Учить конструировать 

постройки, подбирая 

разнообразные детали. 

Воспитывать уважение к 

людям военных профессий. 

З. Лиштван. 

Конструирование в 

детском саду 

И.В. Новикова 

«Конструирование 

из бумаги в детском 

саду», стр. 49 

Март 

1. Тема: «Весенний 

пейзаж» 

(бумажная 

пластика) 

 

 

Обучать композиционному 

размещению на листе бумаги. 

Учить созданию изображения 

средствами бумажной 

пластики. Учить передавать с 

помощью цвета и формы 

задуманную тему. 

Н.Б. Рябко «Занятия 

по изодеятельности. 

Бумажная 

пластика», стр 42 
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Воспитывать любовь к 

временам года. 

2. Тема: «Корзина с 

цветами» 

 

 

Развивать способность 

чувствовать специфику 

материала, умение создавать 

полуобъемную композицию из 

цветов.  Продолжать осваивать 

навыки изготовления цветов 

из бумаги. Воспитывать 

любовь к семье. 

Н.Б. Рябко 

Занятия по 

изобразительной 

деятельности 

дошкольника. 

Бумажная пластика, 

стр.  35 

3. Тема: 

«Транспорт» 

 

Упражнять в складывании 

заготовки пополам по прямой, 

делении полоски на части 

приемом складывания, 

вырезании кругов из 

квадратов, оформлении 

изделия аппликацией. 

Воспитывать культуру 

поведения в транспорте. 

И.В. Новикова 

«Конструирование 

из бумаги в детском 

саду», стр. 28 

 

4. Тема: 

«Перелетные 

птицы» 

(оригами) 

Учить выполнять фигурки 

птиц в технике  оригами. 

Закрепить умение складывать 

лист бумаги в разных 

направлениях, развивать 

глазомер. 

Апрель 

С.В.Соколова 

«Оригами для 

старших 

дошкольников» 

стр.24 

1. Тема: «Животные 

жарких стран» 

 

Обучать композиционному 

размещению на листе бумаги. 

Учить созданию изображения 

средствами бумажной 

пластики. Учить передавать с 

помощью цвета и формы 

задуманную тему. 

Воспитывать 

организованность, 

взаимопомощь. 

Н.Б. Рябко 

Занятия по 

изобразительной 

деятельности 

дошкольника. 

Бумажная пластика, 

стр. 38 

2. Тема:»Животные 

Севера» Оригами 

 

 

 

Продолжить формировать 

интерес детей к искусству 

оригами 

Формировать умение работать 

по схеме 

Продолжать закреплять 

умение складывать бумагу в 

разных направлениях 

Конспект 
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Прививать любовь к 

животному миру 

3. Тема: «Рыбка 

плавала в пруду» 

 

 

Формировать практические 

навыки работы с 

разнообразным природным 

материалом; при изготовлении 

поделки учить соразмерять ее 

части. Воспитывать 

аккуратность, усидчивость. 

И.В.Новикова 

«Аппликация из 

природного 

материала в детском 

саду» стр.39 

Н.Б. Рябко 

Занятия по 

изобразительной 

деятельности 

дошкольника. 

Бумажная пластика, 

стр. 33 

4. Тема: «Мебель» 

(бумага) 

Формировать умение 

создавать мебель, из 

бумажных кубических 

коробочек, самостоятельно 

изготавливая выкройку. 

Развивать конструктивные 

навыки, направленное 

воображение, фантазию. 

Воспитывать 

самостоятельность, 

организованность. 

Л,В.Куцакова 

Констр. и худ.труд в 

д.с.Стр.99 

Май 

9. Тема: «Пилотка» 

 

Закреплять умения складывать 

лист в различных 

направлениях, развивать 

глазомер, умение делать 

поделку прочной, учить 

складывать по схеме. 

Воспитывать бережное 

отношение к природе. 

Конспект 

 

10. Тема:«Цветы 

небывалой 

красоты» 

Продолжать обучать 

композиционному освоению 

листа. Использовать приемы и 

способы бумажной пластики в 

изображении цветов. 

Знакомить с новым способом 

бумажной пластики - 

"колокол". Воспитывать 

бережное отношение к 

природе. 

Н.Б. Рябко 

Занятия по 

изобразительной 

деятельности 

дошкольника. 

Бумажная пластика, 

стр. 56 
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11-12. Мониторинг 

 

Обследование 

 

 

Комплексно-тематическое планирование 

образовательной деятельности 

в старшей группе (5-6 лет) 
 
ОО «Социально-коммуникативное развитие»  

Вид деятельности: игровая деятельность 
Название темы 

 
Цели 

 
Источник 

методической 

литературы 

 
Сентябрь  

1. С/р игра 

«Детский сад»  

 

- Упражнять детей в умении 

осуществлять игровые действия по 

речевой инструкции, распределять 

роли и действовать согласно 

принятой на себя роли;  

- учить моделировать игровой 

диалог, определять характеры 

персонажей.  

Н.А.Виноградова, 

Н.В.Позднякова 

«Сюжетно-

ролевые игры 

старших 

дошкольников» 

стр.42  

 
2. С/р игра «Семья. 

Отпуск»  

 

- Совершенствовать и расширять 

игровые замыслы и умения детей;  

- формировать желание 

организовывать сюжетно-ролевые 

игры;  

- развивать умение договариваться 

о последовательности совместных 

действий.  

Н.А.Виноградова, 

Н.В.Позднякова 

«Сюжетно-

ролевые игры 

старших 

дошкольников» 

стр.42  

 
3. С/р игра 

«Магазин 

«Игрушки»»  

 

- Учить детей самостоятельно 

распределять роли и действовать в 

соответствии с ними, 

самостоятельно делать 

необходимые постройки;  

- учить отображать в игре знания 

детей об окружающей жизни, 

формировать навыки позитивного 

общения детей и 

доброжелательного отношения в 

группе, развивать речь.  

Т.В.Березенкова 

«Методические 

рекомендации по 

использованию 

наглядно-

дидактического 

опыта детей»  

 

4. С/р игра 

«Библиотека»  

- Учить согласовывать 

собственный игровой замысел с 

Н.А.Виноградова 

«Сюжетно-
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 замыслом сверстников, менять 

роли по ходу игры;  

- учить отображать в игре знания 

об окружающей жизни;  

- показать социальную значимость 

библиотек;  

- расширять представления о 

работниках библиотеки;  

- закреплять правила поведения в 

общественном месте, развивать 

речь.  

ролевые игры 

старших 

дошкольников» 

стр.60  

 

Октябрь 

1. Занятие 

«Театральная 

азбука»  

 

- Знакомить с особенностями 

театра, как вида искусства, 

историей возникновения театра, 

видами театров;  

- развивать жесты и мимику.  

Приложение №2  

 

2. С/р игра 

«Исследователи»  

 

- Учить детей распределять роли и 

действовать согласно ей; 

закреплять знания детей о научных 

работниках;  

- об их интересном и нелегком 

труде; учить моделировать игровой 

диалог  

Н.А.Виноградова 

«Сюжетно-

ролевая игра для 

старших 

дошкольников» 

стр.56  

 

3. С/р игра «Театр»  

 

- Учить действовать детей в 

соответствии с принятой на себя 

ролью, формировать 

доброжелательное отношение 

между детьми;  

- закреплять представления детей 

об учреждениях культуры, их 

социальной значимости;  

- закреплять знания о театре, о 

труппе театра, работниках театра, 

показать коллективный характер 

работы в театре, развивать 

творческую инициативу.  

Н.А.Виноградова 

«Сюжетно-

ролевая игра для 

старших 

дошкольников» 

стр.55  

 

4. С/р игра 

«Фруктовый 

магазин»  

 

- Систематизировать представление 

детей о фруктах. Упражнять в 

составлении рассказов о фруктах. 

Познакомить с технологией 

приготовления блюд из фруктов  

 

Т.В.Березенкова 

«Методические 

рекомендации по 

использованию 

наглядно-

дидактического 

опыта детей»  
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Ноябрь 

1. С/р игра 

«Путешествие в 

древнюю Русь»  

 

- Развивать интерес к изучению 

истории и традиций своего народа;  

- побуждать использовать в играх 

знания о быте и обычаях древних 

славян.  

Приложение №2  

 

2. С/р игра 

«Супермаркет»   

 

- Учить детей согласовывать 

собственный игровой замысел с 

замыслами сверстников, менять 

роли по ходу игры;  

- побуждать детей более широко 

использовать в играх знания об 

окружающей жизни; развивать 

диалогическую речь.  

Н.А.Виноградова 

«Сюжетно-

ролевые игры для 

старших 

дошкольников» 

стр.42.  

 

3. С/р игра 

«Служба 

спасения»  

 

- Создавать условия и поощрять 

творческую инициативу, 

формировать умение 

распределяться на подгруппы в 

соответствии с игровым сюжетом и 

по  

окончании заданного игрового 

действия снова объединяться в 

единый коллектив;  

- расширять представления детей о 

гуманной направленности работы 

службы спасения, ее 

необходимости;  

- мобильности в чрезвычайных 

ситуациях.  

Н.А.Виноградова 

«Сюжетно-

ролевые игры для 

старших  

дошкольников» 

стр.64.  

 

4. С/р игра 

«Ателье»  

 

- Совершенствовать умение 

взаимодействовать друг с другом, 

выполнять игровые действия;  

- формировать умение 

самостоятельно создавать игровые 

замыслы.  

Н.А.Виноградова 

«Сюжетно-

ролевые игры для 

старших 

дошкольников» 

стр.50  

 

Декабрь 

1. С/р игра 

«Снимаем кино»  

 

- Закреплять ролевые действия 

работников кино, показать, что их 

труд – коллективный, от качества 

работы одного зависит результат 

всего коллектива;  

- закрепить представление детей о 

Н.А.Виноградова 

«Сюжетно-

ролевые игры для 

старших 

дошкольников» 

стр.49.  
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различных видах кино, о роли кино 

в жизни человека;  

- развивать речь детей.  

 

2. С/р игра 

«Ветеринарная 

лечебница»  

 

- Вызвать у детей интерес к 

профессии ветеринарного врача, 

воспитывать чуткое, внимательное 

отношение к животным, доброту, 

отзывчивость. Культуру общения.  

 

Е.А.Алябьева 

«Поиграем в 

профессии» 

книга 1, стр.108  

 

3. Путешествие по 

сказкам 

«Новогодняя 

карусель»  

 

- Воспитывать интерес к сказке;  

- развивать фантазию, развивать 

речь детей;  

- уточнить и закрепить знания 

художественных произведений.  

Приложение №2  

 

4. С/р игра «Семья»  

(новогодний 

праздник)  

- Учить самостоятельно 

распределять роли и действовать 

согласно принятой на себя роли;  

- учить понимать воображаемую 

ситуацию и действовать в 

соответствии с ней;  

- расширять сферу социальной 

активности ребенка и его 

представления о традициях семьи, 

праздника;  

- развивать диалогическую речь.  

Н.А.Виноградова 

«Сюжетно-

ролевые игры для 

старших 

дошкольников» 

стр.42.  

 

Январь 

1. С/р игра «Семья» 

(традиции)  

 

- Учить самостоятельно 

распределять роли и действовать 

согласно принятой на себя роли;  

- понимать воображаемую 

ситуацию и действовать в 

соответствии с ней;  

- расширять сферу социальной 

активности ребенка и его 

представления о традициях семьи, 

праздника.  

Н.А.Виноградова 

«Сюжетно-

ролевые игры для  

старших 

дошкольников» 

стр.43.  

 

2. С/р игра «Мы - 

полярники»  

 

- Знакомить с климатическими 

условиями Севера;  

- рассказывать какие животные 

обитают в Арктике;  

- объяснить, что многие птицы и 

животные Арктики оказались под 

угрозой исчезновения.  

Приложение №2  

 

3. С/р игра - Учить детей распределяться на Н.А.Виноградова 
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«Зоопарк»  

 

подгруппы в соответствии с 

игровым сюжетом и по окончании 

заданного игрового действия снова 

объединяться в единый коллектив;  

- расширять представления детей о 

гуманной направленности труда 

работников зоопарка;  

- развивать речь детей по теме.  

«Сюжетно-

ролевые игры для 

старших 

дошкольников» 

стр.59  

 

Февраль 

1. С/р игра «Семья. 

У нас новоселье»  

 

- Формировать умение детей 

делиться на подгруппы в 

соответствии с сюжетом и по 

окончании заданного игрового 

действия снова объединяться в 

единый коллектив;  

- отображать в игре знания об 

окружающей жизни, показать 

социальную значимость медицины;  

- воспитывать уважение к труду 

медицинских работников, 

закреплять правила поведения в 

общественном месте;  

- поддерживать проявления 

творческой инициативы, развивать 

речь детей.  

Приложение №2  

 

2. Строительная 

с/р игра 

«Строители»  

 

- Учить детей распределять роли и 

действовать согласно принятой на 

себя роли;  

- учить использовать атрибуты в 

соответствии с сюжетом, 

конструкторы, строительные 

материалы, справедливо решать 

споры;  

- учить действовать в соответствии 

с планом игры, отображать в игре 

знания об окружающей жизни;  

- развивать творческое 

воображение, творческую 

инициативу, речь детей.  

 

Н.А.Виноградова 

«Сюжетно-

ролевые игры для 

старших 

дошкольников» 

стр.47  

 

3. С/р игра 

«Военные учения»  

 

- Учить детей распределять роли и 

действовать согласно принятой на 

себя роли;  

- закреплять знания детей о 

Н.А.Виноградова 

«Сюжетно-

ролевые игры для 

старших 
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военных, об их нелегком труде, 

специфических условиях труда;  

- учить моделировать игровой 

диалог;  

- учить пользоваться в игре 

предметами – заместителями, 

понимать воображаемую ситуацию;  

- развивать речь детей.  

дошкольников» 

стр.56  

 

4. С/р игра 

«Автосалон»  

 

- Учить детей распределять роли и 

действовать согласно принятой на 

себя роли;  

- отражать взаимоотношения 

между играющими;  

- воспитывать интерес и уважение к 

труду транспортников, пробуждать 

желание работать добросовестно, 

ответственно, заботиться о 

сохранности техники, закреплять 

знание правил дорожного 

движения;  

- развивать творческую инициативу 

и речь детей.  

Н.А.Виноградова 

«Сюжетно-

ролевые игры для 

старших 

дошкольников» 

стр.49.  

 

Март 

1. С/р игра 

«Магазин «Цветы»  

 

- Учить детей согласовывать 

собственный игровой замысел с 

замыслами сверстников, менять 

роли по ходу игры;  

- побуждать детей более широко 

использовать в играх знания об 

окружающей жизни; развивать 

диалогическую речь и творческую 

инициативу;  

- учить пользоваться в игре 

игрушками-заместителями.  

Н.А.Виноградова 

«Сюжетно-

ролевые игры для 

старших 

дошкольников» 

стр.42.  

 

2. С/р игра 

«Праздник»  

 

- Продолжать формировать умение 

согласовывать свои действия с 

действиями партнеров, соблюдать в 

игре ролевые взаимодействия и 

взаимоотношения;  

- способствовать обогащению 

знакомой игры новыми решениями;  

- закреплять умение усложнять 

игру путем  

расширения состава ролей, 

Н.А.Виноградова 

«Сюжетно-

ролевые игры для 

старших 

дошкольников» 

стр.43  
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согласования прогнозирования 

ролевых действий и поведения в 

соответствии с сюжетом игры, 

увеличения количества 

объединяемых сюжетных линий;  

- развивать речь детей.  

3. С/р игра «Цирк»  

 

- Учить распределять роли и 

действовать в соответствии с 

принятой на себя ролью;  

- воспитывать дружеское 

отношение друг к другу;  

- закреплять представление детей 

об учреждениях культуры, 

правилах поведения в 

общественном месте;  

- закреплять знания о цирке и его 

работниках;  

- развивать речь детей.  

Н.А.Виноградова 

«Сюжетно-

ролевые игры для 

старших 

дошкольников» 

стр.54, 69  

 

4. С/р игра по 

выбору детей  

 

- Совершенствовать и расширять 

игровые замыслы и умения детей;  

- формировать желание 

организовывать сюжетно-ролевые 

игры, поощрять расширение 

выбора тем для игры, полученных 

при восприятии окружающего, из 

литературных произведений и 

телевизионных передач, экскурсий, 

выставок, путешествий, походов;  

- развивать речь детей.  

Программа «От 

рождения до 

школы» под 

редакцией 

Н.Е.Вераксы 

стр.178.  

 

Апрель 

1.«Свет мой 

зеркальце, 

скажи…»  

 

- Развивать способность детей 

понимать эмоциональное состояние 

другого человека;  

- учить адекватно выражать свое 

отношение к себе;  

- развивать речь детей.  

Приложение №2  

 

2. С/р игра 

«Космодром»  

 

- Учить детей самостоятельно 

распределять роли, понимать 

воображаемую ситуацию и 

действовать в соответствии с ней;  

- закреплять знания детей о 

космосе и космическом транспорте, 

о специфических условиях труда 

работников космодрома, учить 
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моделировать игровой диалог;  

- развивать творческую инициативу 

и речь  

детей.  

3. С/р игра 

«Строительство»  

 

- Формировать представление о 

строительстве;  

- закреплять знания о рабочих 

инструментах, воспитывать 

уважение к труду строителей, 

закреплять умение развивать сюжет 

игры  

Н.А.Виноградова 

«Сюжетно-

ролевые игры для 

старших 

дошкольников» 

стр.47  

 

4. С/р игра 

«Рыбаки»  

 

- Учить детей самостоятельно 

распределять роли и действовать в 

соответствии с ними, 

самостоятельно делать 

необходимые постройки;  

- учить отображать в игре знания 

детей об окружающей жизни, 

формировать навыки позитивного 

общения детей и 

доброжелательного отношения в 

группе, развивать речь.  

Н.А.Виноградова 

«Сюжетно-

ролевые игры для 

старших 

дошкольников» 

стр.52  

 

Май 

1. с/р игра по 

выбору детей  

 

- Совершенствовать и расширять 

игровые замыслы и умения детей;  

- формировать желание 

организовывать сюжетно-ролевые 

игры, поощрять расширение 

выбора тем для игры, полученных 

при восприятии окружающего, из 

литературных произведений и 

телевизионных передач, экскурсий, 

выставок, путешествий, походов;  

- развивать речь детей.  

Программа «От 

рождения до 

школы» под 

редакцией 

Н.Е.Вераксы 

стр.178.  

 

2. Показ теневого 

театра 

родителям по 

сказке «Муха- 

Цокотуха»  

 

- Воспитывать артистические 

качества, развивать речь детей;  

- раскрывать творческий потенциал 

детей, предоставлять детям 

возможность выступать перед 

родителями, сверстниками.  

Приложение №2  

 

3. С/р игра «Семья» 

(поездка на дачу)  

 

- Продолжать учить 

самостоятельно распределять роли 

и действовать согласно принятой 

на себя роли, понимать 

Н.А.Виноградова 

«Сюжетно-

ролевые игры для 

старших 
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воображаемую ситуацию и 

действовать в соответствии с ней;  

- расширять сферу социальной 

активности ребенка и его 

представления о традициях семьи;  

- развивать диалогическую речь.  

дошкольников» 

стр.43  

 

Мониторинг    

 
OO «Социально-коммуникативное развитие»  

Вид деятельности: игровая деятельность  
 

Старший возраст (6-8 лет) 
 

Название темы 

 
Цели 

 
Источник 

методической 

литературы 

 
Сентябрь 

1.Тема 

«Строители. 

Кому что 

нужно?» НОД  

 

Учить соотносить орудия труда 

со строительными профессиями, 

расширить знания о профессиях, 

необходимых для постройки 

дома.  

Воспитывать умение работать в 

коллективе.  

Е.А.Алябьева 

«Поиграем в 

профессии» книга 1, 

стр. 37, 42  

2. Тема 

«Путешествие по 

сказкам»  

 

Закреплять знания о сказках, в 

которых описывается 

устройство и особенности 

разных домов.  

Воспитывать интерес к русским 

народным сказкам, формировать 

навык сотрудничества.  

Е.А.Алябьева 

«Поиграем в 

профессии» книга 1, 

стр. 42  

3.Тема «Строим 

школу» С/р  

 

Научить распределять роли и 

действовать в соответствии с 

ролью; учить создавать 

необходимые постройки, 

формировать навыки 

доброжелательного отношения 

детей. Побуждать детей более  

широко использовать в играх 

знания об окружающей жизни. 

Способствовать укреплению 

возникающих устойчивых 

детских игровых объединений.  

Воспитывать умение дружно 

Е.А.Алябьева 

«Поиграем в 

профессии» книга 1, 

стр. 37-79  
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работать в группе.  

4. Тема Игра на 

развитие 

воображения 

«Комната сказок»  

 

Поддерживать интерес к 

театрализованной деятельности, 

выражать свои чувства, учить 

разыгрывать сюжет из знакомой 

сказки.  

Воспитывать дружелюбие.  

Методическое 

руководство и 

сопровождение 

театрализованной 

деятельности, 

Н.В.Додокина, стр. 

22  

Октябрь 
1. Тема «Один 

дома» 

(предупреждение 

несчастных 

случаев)  

 

Уточнить о наиболее часто 

встречающихся несчастных 

случаях, в которые попадают 

дети, о правилах их 

предупреждении, особенности 

поведения в разных ситуациях, 

обращении за помощь  

Воспитывать у детей 

осторожность, умение поступать 

благоразумно.  

«Е.А.Алябьева 

«Поиграем в 

профессии» книга 2, 

стр. 32  

2.Тема «Бригада 

собирается на 

выезд»  

 

Закреплять знания о функциях 

выездных бригад скорой 

помощи, видах санитарной 

техники.  

Воспитывать взаимопомощь.  

Е.А.Алябьева 

«Поиграем в 

профессии» книга 2, 

стр. 33  

3. Тема «Звонок в 

скорую помощь» 

с/р  

 

Активизировать знания о работе 

«скорой помощи», развивать 

умения взаимодействовать с 

партнером по игре в рамках 

сюжета, вести игровой диалог, 

оборудовать игровое 

пространство.  

Воспитывать чуткое, 

внимательное отношение, 

отзывчивость, культуру 

общения.  

Е.А.Алябьева 

«Поиграем в 

профессии» книга 2, 

стр. 35  

4. Тема «Учимся 

быть артистами»  

 

Учить детей выразительно 

произносить фразу, 

стихотворение, несущие 

различную эмоциональную 

окраску (грустно, весело).  

Развивать психофизические 

способности детей (мимику, 

жесты).  

Воспитывать доброе отношение 

Авторский конспект.  
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к окружающим.  

5.Тема 

Драматизация 

сказки «Красная 

шапочка» 

(шагающий 

театр)  

 

Продолжать развивать интерес к 

театрализованной игре путем 

активного вовлечения детей в 

игровые действия;  

Вызвать желание попробовать 

себя в разных ролях.  

Воспитывать интерес к театру.  

Авторский конспект  

Ноябрь 
1.Тема «Повар и 

кулинарные 

книги» НОД  

 

Уточнить знания истории 

возникновения способов 

приготовления пищи, расширить 

знания профессии повар, дать 

понятия «кулинарная книга», 

«рецепт», «национальная кухня»  

Воспитывать интерес к 

кулинарии.  

Е.А.Алябьева 

«Поиграем в 

профессии» книга 1, 

стр. 79  

2. Тема Игра на 

развитие 

воображения 

«Выпекаем торт 

для мамы».  

 

Уточнить представление о 

работе кондитера, продуктах, 

кухонной утвари и 

электроприборов.  

Воспитывать доброжелательное 

отношение друг к другу.  

Е.А.Алябьева 

«Поиграем в 

профессии» книга 1, 

стр. 93  

3.Тема «Кафе» С/р  

 
Научить самостоятельно, 

распределять роли и действовать 

в соответствии с ролью; учить 

самостоятельно, создавать 

необходимые постройки, 

формировать навыки 

доброжелательного отношения 

детей. Побуждать детей более 

широко использовать в играх 

знания об окружающей жизни. 

Способствовать укреплению 

возникающих устойчивых 

детских игровых объединений.  

Воспитывать уважение к труду 

взрослых.  

Е.А.Алябьева 

«Поиграем в 

профессии» книга 1, 

стр. 79-108  

4.Тема «В гости к  

Василисе 

Премудрой»  

 

Развивать фантазию и  

воображение, расширить 

представление о сказочных 

образах, создать условия для 

реализации возможности 

проявить себя в положительных 

Методическое  

руководство и 

сопровождение 

театрализованной 

деятельности, 

Н.В.Додокина, стр. 2  
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поступках.  

Воспитывать любовь к сказкам.  

Декабрь 
1. Тема «Откуда 

берутся рубашки 

и платья?»  

 

Знакомить с трудом взрослых в 

ателье (модельера, закройщицы, 

швеи), знакомить с процессом 

пошива одежды.  

Воспитывать уважение к труду 

взрослых.  

Е.А.Алябьева 

«Поиграем в 

профессии» книга 1, 

стр. 7  

2.Тема «Звонок в 

ателье» д/и  

 

Уточнить знания о работниках 

ателье, расширить 

представление о приемщике 

заказов, развивать 

диалогическую речь, умение 

общаться по телефону.  

Воспитывать умения играть 

вместе.  

Е.А.Алябьева 

«Поиграем в 

профессии» книга 1, 

стр. 8  

3. Тема «Ателье» 

с/р  

 

Закреплять полученные знания, 

продолжить знакомить со 

свойствами тканей, учить делать 

заказ.  

Продолжать воспитывать 

умения играть коллективом.  

Е.А.Алябьева 

«Поиграем в 

профессии» книга 1, 

стр. 18  

4.Тема НОД «По 

следам Деда 

Мороза»  

 

Знакомить с родословной Деда 

Мороза, расширить и закрепить 

представление о русских 

традициях празднования нового 

года.  

Воспитывать любовь к 

традициям .  

Методическое 

руководство и 

сопровождение 

театрализованной 

деятельности, 

Н.В.Додокина,стр.31  

Январь 
1. Тема «Сказки С. 

Я. Маршака»  

 

Продолжать знакомить с 

творчеством советского 

писателя. Учить средствами 

мимики и жестов передавать 

наиболее характерные черты 

персонажа сказки.  

Воспитывать любовь к сказкам  

Конспект 

прилагается  

2. Тема «Актер, 

артист…»  

 

Знакомить с профессией актера 

(артиста), местом его работы, 

расширить представление о 

жизни за кулисами.  

Воспитывать уважение к труду 

людей разных профессий.   

Е.А.Алябьева 

«Поиграем в  

профессии» книга 2, 

стр. 73  
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3.Тема 

Изготовление 

декораций к сказке 

«12 месяцев»  

 

Расширить знания о работе 

художника-декоратора, 

развивать изобразительные 

умения.  

Воспитывать желание трудиться.  

Е.А.Алябьева 

«Поиграем в 

профессии» книга 2, 

стр. 75  

4. Тема «Поход в 

театр на сказку 

«12 месяцев»» с/р  

 

Активизировать знания о театре, 

работе актеров, формировать 

интерес к творческой профессии 

артист.  

Продолжать воспитывать 

интерес к разным профессиям.  

Е.А.Алябьева 

«Поиграем в 

профессии» книга 2, 

стр. 76  

Февраль 
1. Тема «Армия и 

флот» д/и  

 

Активизировать знания о службе 

военных, закрепить знания о 

военной технике, развивать 

аналитико-синтетическую 

деятельность.  

Воспитывать уважение и 

гордость к труду военного.  

Е.А.Алябьева 

«Поиграем в 

профессии» книга 2, 

стр. 10  

2. Тема 

Изготовление 

атрибутов  

Расширить знания о военной 

одежде, знаках различия рядов 

войск, головных уборах.  

Авторский конспект  

3. Тема «Военные 

учения» с/р  

 

Учить детей распределять роли 

и действовать согласно 

принятой на себя роли. 

Закреплять знания детей о 

военных, об их нелегком труде, 

специфических условиях труда. 

Учить моделировать игровой 

диалог. Учить пользоваться в 

игре предметами – 

заместителями, понимать 

воображаемую ситуацию.  

Воспитывать у детей смелость, 

выдержку, дружеские 

взаимоотношения.  

Е.А.Алябьева 

«Поиграем в 

профессии» книга 2, 

стр. 15  

4. Тема 

«развлечение «По 

следам Деда 

Мороза»  

Знакомить с родословной Деда 

Мороза, расширить и закрепить 

представление о русских 

традициях празднования нового 

года. Воспитывать умение 

договариваться друг с другом.  

 

Методическое 

руководство и 

сопровождение 

театрализованной 

деятельности  

Н.В.Додокина,  

стр 31  

Март 
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1. Тема « Детская 

фотовыставка»  

 

Учить определять тему 

фотовыставки, правильно 

размещать фотографии на 

стендах, брать на себя роль 

экскурсовода.  

Воспитывать интерес к 

профессии фотографа.  

Е.А.Алябьева 

«Поиграем в 

профессии» книга 1, 

стр. 114  

2.Тема «Мы - 

фотографы» д/и. 

 

 

 

 

 

3. «Фотоателье» 

с/р игра  
  

 

Активизировать знания о работе 

фотографа, особенностях 

фотографирования в разных 

ситуациях, продолжать 

воспитывать интерес к 

профессии.  

Активизировать знания о 

профессии работников 

фотоателье; совершенствовать 

умение строить игровой диалог .  

Воспитывать умения играть в 

коллективе.  

Е.А.Алябьева 

«Поиграем в 

профессии» книга 1, 

стр. 117  

Е.А.Алябьева 

«Поиграем в 

профессии  

книга 1, стр. 120  

4.ОБД «В гости к 

бабушке 

Загадушке» -  

 

Развивать способность верить в 

воображаемую ситуацию, 

использовать пластическую 

выразительность и 

музыкальность.  

Воспитывать любовь к устному 

творчеству.  

«Методическое 

руководство и 

сопровождение 

театрализованной 

деятельности» 

Н.В.Додокина, 

стр.38  

Апрель 
1. Занятие 

«Астроном»  

 

Расширить знания и 

представления о профессии 

астронома и специфики его 

работы; - знакомить с картой 

звездного неба.  

Воспитывать уважение и 

интерес к профессии астронома.  

Е.А.Алябьева 

«Поиграем в 

профессии» книга 2, 

стр. 101  

2. Игровая 

ситуация 

«Подготовка к 

полёту» -  

 

Активизировать знания о 

наземных службах подготовки 

космонавтов к полёту;  

Воспитывать познавательный 

интерес к профессии 

космонавта.  

Е.А.Алябьева 

«Поиграем в 

профессии» книга 2, 

стр. 104  

3.«Обсерватория» 

с/р игра -  

 

Активизировать знания о работе 

астронома, развивать игровые 

навыки;  

Воспитывать интерес к 

Е.А.Алябьева 

«Поиграем в 

профессии» книга 2, 

стр. 103  
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профессии астронома.  

4. Драматизация 

сказки «Гуси-

лебеди» -  

 

Развивать способность верить в 

воображаемую ситуацию, 

использовать пластическую 

выразительность и 

музыкальность.  

Воспитывать интерес к театру.  

Методическое 

руководство и 

сопровождение 

театрализованной 

деятельности, 

Н.В.Додокина, стр. 

54  

Май 
1.«Первоклассник» 

д/игра  

 

Уточнить, что нужно 

первокласснику для учебы в 

школе, роль учителя в обучении 

детей;  

Воспитывать желание учиться в 

школе.  

Е.А.Алябьева 

«Поиграем в 

профессии» книга 2, 

стр. 98  

2. «Школа» с/р 

игра  

 

Активизировать знания о 

профессии учителя, работниках 

школы;  

Воспитывать познавательный 

интерес к профессии учителя, 

желание подражать его 

положительным качествам.  

Е.А.Алябьева 

«Поиграем в 

профессии» книга 2, 

стр. 98  

 

ВИД  ДЕЯТЕЛЬНОСТИ:  Музыка. 
  
Название 
темы 

Цели Источник 
методической 
литературы 

Согласно рабочей программы музыкального руководителя. 
 

 

5 РАЗДЕЛ                                                                                                                         
ОО «Физическое развитие» 
ВИД ДЕЯТЕЛЬНОСТИ: Физическая культура. 

  
Название 
темы 

Цели Источник 
методической 
литературы 

Согласно рабочей программы инструктора ФК 
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СОЦИАЛЬНОЕ – ПАРТНЕРСТВО С РОДИТЕЛЯМИ 

 

Месяц Формы сотрудничества 

Сентябрь 1.Анкетирование родителей «Воспитание культуры поведения у 

детей» 

2. Родительское собрание «Ваш ребенок – будущий школьник» 

3. Общее родительское собрание «Все начинается с детства: основные 

направления воспитательно-образовательной работы ДОУ» 

4. Конкурс семейных поделок и рисунков по ПДД «Дорога глазами 

детей» 

5. «Осенняя ярмарка: дружат дети всей Земли» 

6. Памятка для родителей «Возрастные особенности детей старшего 

дошкольного возраста» 

7.Консультация для родителей «Вежливость воспитывается 

вежливостью» 

8. Участие в мини-проекте «Зеленый огонек» 

Октябрь 1.Участие в городском фестивале родительских инициатив 

2.Экскурсия в зоопарк совместно с родителями 

3. Конкурс фотографий «Я и папа» (ко Дню отца) 

4. Акция «День добрых глаз и рук», посвященная Дню пожилого 

человека 

5. «Папин час» совместная трудовая деятельность 

6.Флэш-моб с родителями «На зарядку становись!» 

7.Фотовыставка «Мы гордимся профессиями своих родителей» 

8.Стенгазета «Труд в жизни ребенка» 

9.Видеоконсультация «Типичные случаи детского травматизма, меры 

его предупреждения» 

Ноябрь 1.Консультация для родителей «Роль математики в развитии ребенка» 

2. Музыкально - литературная  гостиная «Мамино сердце» 

3. Родительский субботник. Помощь в подготовке к зиме. 

4. Анкетирование «Готов ли ваш ребенок к школе?» 

5. Выпуск поздравительной газеты «Мамочка милая, мама моя!» 

6.Акция «Щедрый вторник», посвященная Всемирному дню 

толерантности 

Декабрь 1. Конкурс семейного творчества «Вместо ёлки – новогодний букет» 

2. Беседа с родителями «Культура поведения родителей и детей на 

празднике» 

3. Новогодний утренник 

4. Привлечение родителей к подготовке к празднику, к зимним 

постройкам на участках. 

5.Прогулка с родителями по зимнему городу 

5. Акция «Подари книгу детскому саду» 

6. Акция «Покормите птиц зимой» 

7. Консультация для родителей «Сохранение и укрепление здоровья 
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дошкольников» 

8.Выставка рисунков «Зимушка хрустальная» 

Январь 1. Городская акция «Крещенская елка добра» 

2. Участие в акции «Вежливая почта» 

3. Конкурс чтецов «Рождество» 

4. Мини –проект «Народные праздники» 

5. Выставка рисунков «Символ доброты» 

6. Родительское собрание: «Подготовка к выпускному» 

7.Изготовление кормушек «Покормите птиц зимой» 

Февраль 1. Консультация родителей «Особенности и проблемы речевого 

развития у детей дошкольного возраста» 

2. Фотовыставка «Мой папа – защитник Отечества» 

3.Анкета для родителей «Какое место занимает физкультура в вашей 

семье?»  

4. Акция «Неделя добрых дел» 

5. Народные гуляния «Масленицу провожаем –Весну красну 

встречаем» 

6. Музыкально-спортивное развлечение к 23 февраля «Защитники 

Отечества» 

Март 1. Выставка детских рисунков «Для мамы с любовью» 

2. Подготовка к утреннику посвященному, Международному 

женскому Дню. 

3.Утренник «8 Марта» 

4. Выставка семейного творчества «Говорят у мамы – руки золотые» 

5. Фотоотчет «Юный театрал» (посещение театра с родителями) 

6.Конкурс чтецов «По страницам любимой книги» 

7. Акция «Поиграем?» 

8.Анкетирование «Развитие связной речи» 

Апрель 1.Общее  родительское собрание  «Итоги совместной деятельности 

ДОУ и семьи за прошедший год». 

2. Акция «Подари книгу детскому саду» 

3. Выставка рисунков «Закаляйся, если хочешь быть здоров!» 

3. Флеш - моб в социальных сетях «Читающая семья» 

4. Субботник «Наши дети – помогают планете» 

5. Участие в выставке «Встречаем прилет птиц» 

6. Подготовка к празднику «Матушка Земля» 

7.Акция «Укрась детский сад цветами» 

8.Участие в Дне Здоровья 

Май 1.Мониторинг удовлетворённости родителей качеством дошкольного 

образования.  

2.Всероссийская акция «Георгиевская ленточка» 

2. Подготовка к выпускному балу. 

3. Фестиваль «Наша лучшая семья» 

4. Выставка рисунков «Лето красное!» 
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5.Родительское собрание «Семья на пороге школьной жизни»  

6. Конкурс чтецов «Дружба крепкая» 

7. Возложение цветов совместно с родителями к памятникам 

погибших солдатов 

8.Городская семейная спартакиада «Папа, мама, я – спортивная семья» 

9. Презентация проекта для родителей «Дружба – великая сила» 

10.Выпускной бал «До свидания, детский сад!» 

 

 
 

Список литературы старший возраст (5-6 лет) 
 

Речевое развитие:  
1. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Старшая группа. – 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. – 144 с. – 2шт. 
2. Занятия по развитию речи для детей 5-7 лет. 3-е изд., дополн. / 

Под ред. О.С.Ушаковой. – М.: ТЦ Сфера, 2009. – 256 с. – 
(Развиваем речь). 

3. Ушакова О. С.  Ознакомление дошкольников с литературой и 

развитие речи. Методическое пособие. 2-е изд.,дополн. 

Методическое пособие. — М.: ТЦ Сфера, 2015. — 288 с. – 

(Развиваем речь) 

4. Колесникова Е. В. Развитие звуко-буквенного анализа у 

дошкольников. Опорные конспекты 18 занятий. Комплект листов 

для выполнения заданий. – М.: Издат-во «Акалис»; 1996. – 80 с. 

Серия «Опыт работы практического педагога». 

 

Физическое развитие: 
1.      Харченко Т.Е. Бодрящая гимнастика для дошкольников. – СПб. ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2015. – 96 с. 

2.      Бондаренко А.К. Словесные игры в детском саду. Пособие для 

воспитателя дет.сада. Изд. 2-е, испр. И доп. М., «Просвещение», 1977. 
3. Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: Старшая группа. 

– М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2014.-128 с. 
4. Харченко Т.Е. Бодрящая  гимн. для дошкольников. Компл. упражнений 

для детей 3-7 лет  . — СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-
ПРЕСС», 2010. — 96с.   

5. Степаненкова Э.Я. Физическое воспитание в детском саду. Программа 
и методические рекомендации. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2009.-96с. 

Художественно – эстетическое развитие: 
1.         Лыкова И. А. Изобразительная деятельность в детском саду: Старшая  

группа (Образовательная область «Художественно-эстетическое 

развитие»): учебно-методическое пособие. — М.: Издательский дом 

«Цветной мир», 2016. —216с., перераб. и доп.  
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2.         Лыкова И.А. Солёное тесто в семье, детском саду и начальной школе. 

Книга для педагога и родителей.-М.: Издательский дом «Цветной 

мир», 2014.-144с., илл. 

3.         Лыкова И. А. Изобразительная деятельность в детском саду: 

планирование, конспекты занаятий, методические рекомендации. 

Старшая группа. – М.: «КАРАПУЗ – ДИДАКТИКА». 2009. – 208 с., 

переиздание. 

4.         Лыкова И. А., Васюкова Н. Е. Интеграция искусств в детском саду. 

Изодеятельность и детская литература. СКАЗКА – М.: Издательский 

дом «Карапуз» - Творческий центр «Сфера», 2009. – 144 с., 8 л. Илл. 

5.         Леонова Н. Н. Художественно-эстетическое развитие детей в старшей 

группе ДОУ. Перспективное планирование, конспекты. СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019. – 240 с. – (Из опыта 

работы по программе «Детство»). 

6.        Куцакова Л.В. Конструирование и художественный труд в детском 

саду: Программа и конспекты занятий. 3-е изд., перераб. и дополн. – 

М.: ТЦ Сфера, 2015. – 240 с. – (Программы ДОУ). 

7.        Князева О.Л., Маханева М.Д. Приобщение детей к истокам русской 

народной культуры: Программа. Учебно-методическое пособие. – 2-е 

изд., перераб. И доп. – СПб: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2015. – 304 с.: ил. 

8. Лыкова И. А. Конструирование в детском саду. Старшая группа. 

Учебно-методическое пособие к парциальной программе «Умные 

пальчики». М.: ИД «Цветной мир»,2015. — 176с.,115 фотографий и 

40 рисунков. 

9. Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. 

Конспекты занятий с детьми 5-6 лет. – 2-е изд., испр. И доп. – М.: 

Мозаика – Синтез, 2020. – 152 с. 

 

 

Познавательное развитие: 

1.         Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением.  Старшая группа. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. –  
              80 с. 
2.         Петерсон Л.Г. Игралочка – ступенька к школе. Практический курс 

математики для дошкольников. Методические рекомендации. Часть 

3/ Л. Г. Петерсон, Е. Е. Кочемасова. – 3-е изд., стереотип. – М. : 

БИНОМ. Лаборатория знаний, 2020. – 208 с.: ил. 

3.        Опытно-экспериментальная деятельность в ДОУ. Конспекты занятий 

в разных возрастных группах/сост. Н.В.Нищева. – СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО-ПРЕСС», 2015.-320 с.-(Библиотека журнала 

«Дошкольная педагогика»). 
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4.         Блинова Г. М. Познавательное развитие детей 5-7 лет. Методическое 

пособие. – М.: ТЦ Сфера, 2006. – 128 с. ( Вместе с детьми) 
5.         Веракса Н. Е., Галимов О. Р. Познавательно-исследовательская 

деятельность дошкольников. Для занятий с детьми 4-7 лет. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. – 80 с. 
6.         К. Ю. Белая Формирование основ безопасности у дошкольников. 

Пособие для педагогов дошкольных учреждений и родителей. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. – 64 с. 
7.         БЕЗОПАСНОСТЬ НА ДОРОГАХ: методические рекомендации по 

формированию безопасного поведения на улицах и дорогах детей 

дошкольного возраста. – М.: Интелин, 2014. – 164с.. 
8.         Е Я Хабибуллина, Дорожная азбука в детском саду – Конспекты     

    занятий. ДЕТСТВО- ПРЕСС,2014 

9.         Шорыгина Т.А. Беседы о правилах пожарной безопасности. – М.: ТЦ 

Сфера, 2014. – 64с. – (Вместе с детьми). 
10.        Шорыгина Т.А. Беседы о русском Севере. Методические 

рекомендации. - М.: ТЦ Сфера, 2010. – 96 с. – (Вместе с детьми). 
11. Шорыгина Т.А. Беседы о мире морей и океанов. Методические 

рекомендации. М.: ТЦ Сфера, 2015. – 64 с. – (Вместе с детьми). 
12. Шорыгина Т.А. о хлебе. Методические рекомендации. - М.: ТЦ 

Сфера, 2015. –80 с. – (Вместе с детьми). 
13. Шорыгина Т.А. Беседы о субтропиках и горах. Методические 

рекомендации. - М.: ТЦ Сфера, 2009. – 64 с. – (Вместе с детьми). 
14. Шорыгина Т.А. Беседы о здоровье: Методическое пособие. - М.: ТЦ 

Сфера, 2015. – 64 с. – (Вместе с детьми). 
15. Шорыгина Т.А. Беседы о Великой Отечественной войне. - М.: ТЦ 

Сфера, 2015. – 160 с. – (Вместе с детьми). 
16. Шорыгина Т.А. Беседы о хорошем и плохом поведении. - М.: ТЦ 

Сфера, 2015. – 96 с. – (Вместе с детьми). 
17. Шорыгина Т.А. Беседы о правах ребенка. Методическое пособие для 

занятий с детьми 5-10 лет. - М.: ТЦ Сфера, 2015. – 144 с. – (Вместе с 

детьми). 
18. Шорыгина Т.А. Беседы о бытовых электроприборах. Методические 

рекомендации. - М.: ТЦ Сфера, 2015. – 64 с. – (Вместе с детьми).  
19. Горькова Л. Г., Кочергина А. В., Обухова Л. А. Сценарии занятий по 

экологическому воспитанию дошкольников (средняя, старшая, 

подготовительная группы). – М.: ВАКО, 2005. – 240 с. – 

(Дошкольники: учим, развиваем, воспитываем) 

20. Тугушева Г. П., Чистякова А. Е. Экспериментальная деятельность 

детей среднего и старшего дошкольного возраста: Методическое 

пособие. – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2014. – 128 с., ил. – (Библиотека 

программы «Детство») 
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21. В. В. Москаленко, Занятия со старшими дошкольниками: 

формирование графических навыков и временных представлений / 

сост. В. В. Москаленко. – Волгоград: Учитель, 2009. – 216 с. 

22. В. Н. Волчкова, Н. В. Степанова, Конспекты занятий в старшей 

группе детского сада. Познавательное развитие. Учебно-

методическое пособие для воспитателей и методистов ДОУ. – 

Воронеж: ИП Лакоценин С. С., 2010 – 207 с. 

23. Паникова Е. А., Инкина В. В. Беседы о космосе. Методическое 

пособие. -М.:  ТЦ Сфера, 2014 
24. Лыкова И. А., Шипунова В. А.  Опасные предметы, существа и 

явления.  Детская безопасность: учебное - методическое пособие для 

педагогов, практическое руководство для родителей.–М. : 

Издательский дом «Цветной мир»,2013 
25. Дыбина О. В., Рахманова Н. П., Щетинина В. В., Неизведанное рядом:  

             Занимательное опыты и эксперименты для дошкольников/О.     

             В.Дыбина–М.:  ТЦ Сфера, 2005 

24.       Алябьева Е. А. Знакомим детей с человеческим организмом. Сказки,     

            рассказы, игры, стихи, загадки для детей 6-9 лет. М.: ТЦ Сфера ,2015 

 

25.  Т.Комарова. «Занятия по изобразительной деятельности в детском 

саду». «Рисование с детьми 5 – 6 лет» 

26.   Д.Н.Колдина, Л.В.Куцакова «Занятия по конструированию из 

строительного материала», Конструирование и художественный труд в д/с»  

27.      И.В.Новикова «Конструирование из бумаги в детском саду» 

28.      И.В.Новикова «Аппликация из природного материала в детском саду»  

29.      С.В.Соколова «Оригами для старших дошкольников» 

 
 

Социально-коммуникативное развитие: 

1.         Е.А. Алябьева. Поиграем в профессии. Книга 2. Занятия, игры, 

беседы с детьми 5-7 лет. – М.: ТЦ Сфера, 2016. – 128 с. (Библиотека 

Воспитателя). 

2.         Шорыгина Т.А. Беседы о профессиях: Методическое пособие. - М.: 

ТЦ Сфера, 2016. – 128 с. – (Вместе с детьми). 
 

Комплексное планирование: 
1. Комплексные занятия по программе «От рождения до школы» 

под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. Старшая 

группа / авт.-сост. Н.В. Лободина. – Волгоград: Учитель, 2015. – 114 с.  

2. Комплексные занятия по программе «От рождения до школы» 

под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. Старшая 
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группа (от 5 до 6 лет)/ авт.сост. Н. В. Лободина. Изд. 3-е, испр. – Волгоград : 

Учитель. – 399 с. 

 

 

Список литературы старший возраст (6-8 лет) 
Комплексно – тематическое планирование по программе «От рождения до 

школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой: 

учебно-методический комплект. Подготовительная группа/ авт.-сост. В.Н. 

Мезенцева, О.П. Власенко. – Волгоград: Учитель, 2015. – 114 с.  

Голицына Н. С. Конспекты комплексно – тематических занятий. 

Подготовительная к школе группа. Интегрированный подход.- М.: 

Издательство «Скрипторий 2003», 2016. – 568 с.  

 

Познавательное развитие  
1. Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 

Подготовительная к школе группа. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. – 80 с.  

2. ПетерсонЛ.Г., Кочемасова Е.Е. Игралочка. Практический курс математики 

для дошкольников. Методические рекомендации. Части 4 (1 – 2) — М.: 

Издательство «Ювента», 2014, 320с.: ил.  

3. Опытно-экспериментальная деятельность в ДОУ. Конспекты занятий в 

разных возрастных группах/сост. Н.В.Нищева. – СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО-ПРЕСС», 2015.-320 с.-(Библиотека журнала 

«Дошкольная педагогика»).  

4.Вострухина Т.Н., Кондрыкинская Л.А. Знакомим с окружающим 

миромдетей 5-7 лет. 2-е изд., испр. и доп. – М.: ТЦ Сфера, 2015. – 192 с. 

 

 

 

Материально-техническое обеспечение 

Программы: 
 

Тематические плакаты: 
 «Изучаем время», «Распорядок дня», «Геометрические 

фигуры и формы», «Посчитаем», «Мы считаем». 

 «Согласные звуки русского языка», «Опорные схемы для 

составления описательных рассказов». 

 «Морские обитатели». 

 

Наглядный материал по комплексно-тематическому планированию 
• «Фрукты», «Овощи», «Ягоды и грибы», «Космос», «Россия», 

«Защитники Отечества», «Спец.машины», «Костюмы народов мира», 
«Профессии», «Береги свое здоровье», «Деревья», «Листья и плоды», 
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«Лесные и полевые цветы», «Цветы», «Лесные ягоды», «Насекомые», 
«Птицы», «Дикие животные», «Герои русских сказок», «Рыбы», 
«Зима», «Садовые цветы», «Хлеб», «О космонавтике», «Народные 
промыслы», «Масленица», «Дымковская игрушка», «Парки и улицы 
города Липецка», «Времена года»., «Насекомые», «Спорт». 

 
Демонстрационный материал  по развитию речи и обучению грамоте: 

•  «Азбука», буквы на магнитах, раздаточный материал, «Серии 
картинок для обучения дошкольников рассказыванию»,  

 
Развивающие и дидактические игры 

• «Наша Родина», «Времена года», «Любимая сказка», «Ассоциации», 
«Сочетание цветов», «Цвета», «Кем быть», «Геометрические формы», 
«Мои первые часы», «Ассоциации», «Что такое хорошо и что такое 
плохо», «Мир животных», «Профессии»,  «Лото: в мире животных», 
«Чей домик», «Что к чему», «Веселые зверята», «Сказочное домино», 
«Друзья - буквы», «Лото: овощи», «Обобщения», «Мама, папа и я», 
«Дымка», «Головоломки».   

 

Развивающая предметно-пространственная среда: 
• Центр двигательной деятельности «Спортивный уголок» 

- обручи 

- мячи 

- мешочки для метания 

- мешочки с горохом 

- кегли 

- скакалки 

- кольцебросы 

- дартс 

- дорожка здоровья (массажная) 

- массажеры 

- султанчики 

- гимнастические палки 

 

• Центр сюжетно-ролевой  игры 

- атрибуты к игре «Семья», «Детский сад». 

- атрибуты к игре «Большая стирка». 

- атрибуты к игре «Больница», «Поликлиника» «Аптека» 

- атрибуты к игре «Супермаркет», «Шоферы». 

- атрибуты к игре «Парикмахерская», «Салон красоты». 

- атрибуты к игре «Автобус» «Автосалон-мастерская» 

- атрибуты к игре «Строители» «Театр» 

 

• Центр театрализованной деятельности «Премьера» 
- куклы Би-ба-бо 

- шапочки, маски для игр-драматизаций на темы любимых сказок 
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- пальчиковый театр: «Теремок», «Красная шапочка», «Заюшкина 

избушка», «Лиса, кот и петух». 

- Настольный театр: «Маша и медведь», «Три медведя», «Гуси лебеди»  

- Деревянный театр: «Лиса и журавль», «Маша и медведь» 

-Теневой театр «Заюшкина избушка», «Под грибом», «Красная  

шапочка» 

 

• Центр познавательно-исследовательской деятельности «Ладушка» 

- коллекция шишек 

- коллекция семян 

- коллекция бумаги 

- магниты 

- крупы 

- бросовый материал 

- природный материал 

- гербарий 

- красители, кисточки 

- линзы, увеличительные стекла, цветные стеклышки 

- воронки,  

- соломки для коктейля 

- ватные палочки 

- Бусинки и пуговицы разного размера и формы 

- наперстки, нитки 

- воздушные шары 

 

• Центр книги «Книжный теремок» 

- энциклопедии 

- хрестоматии 

- буквари 

- книги по возрасту (стихи, рассказы, сказки, повести, былины, басни и 

пр.) 

- книги, принесенные из дома 

- книжки-малышки и книжки-самоделки 

- журналы 

- книжкина больница 

- портреты детских писателей 

- папка с детскими художниками-иллюстраторами 

- памятка про обращение с книгой 

- набор открыток 

- клоун «Тяпа» 

 

• Центр изобразительного творчества «Королева - кисточка» 

- краски (акварель, гуашь) 

- кисточки 
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- стаканы 

- пластилин 

- дощечки для лепки 

- карандаши (простые, цветные, восковые) 

- трафареты 

- альбомы 

- цветная бумага (разных видов) 

- журналы про творчество 

- картины 

- Д/игры на развитие цветовиденье 

- бумажные куклы 

- ножницы 

- клей (пва, карандашный) 

- точилки 

- печати 

- бросовый материал (крышки от фломастеров, бутылок и пр.)  

 

• Центр конструирования 

- схемы по конструированию, алгоритмы 

- деревянные конструкторы  

- конструктор «Лего» (крупный и мелкий) 

- набор для построек пластмассовый 

- небольшие игрушки для обыгрывания построек 

 

• Центр «Занимательная математика» 
- магнитная доска 

- счетные палочки 

          - логические блоки Дъенеша  

- цветные счётные палочки Кюизенера  

- счётный и раздаточный материал по формированию элементарных 

математических представлений 

- демонстрационный счётный материал по формированию 

элементарных математических представлений 

- набор лабиринтов 

- часы 

- линейки 

- головоломки 

- игры «Колумбово яйцо», «Вьетнамская игра» 

 

• Центр трудовой деятельности  

- веник 

- совок 
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- тазики детские 

- клеенчатые фартуки 

- пульверизатор 

- лейки 

- тряпочки 

- набор для рыхления почвы в горшочках  

 

• Центр пдд и безопасности 

- макет светофора 

- макет дороги 

-набор дорожных знаков 

- жезл ДПС 

- набор мелких машин 

- руль игрушечный 

- поделки детей о пдд 

- памятки о пожарной безопасности 

 

• Центр русской культуры и малой Родины 

- матрешки 

- деревянные ложки 

- свистулька 

- открытки про Липецк 

- Карты города 

- флаг РФ 

- журнал «Липецкий зоопарк» 

- журнал «НЛМК: 60 лет» 

- Самый полный путеводитель Липецкой области 

 

• Центр музыкальной деятельности «До-ми-солька» 

- металлофон 

- барабан 

- дудочки 

- губная гармошка 

- трещотка 

- погремушки 

- бубны 
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Комплексно-тематическое 

планирование  

на 2022-2023 учебный год  

в старшей 

 группе (5-8 лет) 

 №7 «Радуга» 
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Тема Развернутое содержание 

работы 

Итоговое 

мероприятие 

Сентябрь 

1. День знаний  
(01 -02 сентября) 

Развивать познавательный 

интерес, интерес к школе, к 

книгам. Закреплять знания 

детей о школе, о том, зачем 

нужно учиться, кто и чему 

учит в школе, о школьных 

принадлежностях и т. д.  

Формировать 

положительные 

представления о профессии 

учителя и «профессии» 

ученика.  

Воспитывать дружеские 

взаимоотношения между 

сверстниками, умение у 

дошкольников вежливо 

общаться друг с другом. 

Экскурсия в школу 

2.«Помни правила 

движенья, как 

таблицу 

умноженья»  
(05 -09 сентября) 

Формировать элементарные 

представления о правилах 

безопасности дорожного 

движения.  

Развивать у детей 

способности к предвидению 

возможной опасности и 

построению адекватного 

безопасного поведения.  

Воспитывать осознанное 

отношение к необходимости 

выполнения этих правил. 

Проект «Зелёный 

огонёк» 

3.«Права и 

обязанности»  
(12 – 16 сентября) 

Знакомить с нормами и 

ценностями, принятыми в 

обществе; формировать 

умения правильно оценивать 

свои поступки и поступки 

сверстников.  

Способствовать развитию 

правового мировоззрения и 

нравственных представлений 

у дошкольников.  

Составление перечня 

прав и обязанностей в 

группе 
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Воспитывать моральные и 

нравственные качества 

ребенка. 

4. «Детский сад» 

(«Игрушки»)  
(19 – 23 сентября) 

Формировать представления 

о названии детского сада, 

профессий людей, 

работающих в д/с, о 

распорядке дня в д/с.  

Продолжать знакомить 

детей разнообразным миром 

игрушек, с историей русской 

национальной куклы и 

многообразием материалов из 

которых их делают. 

Развивать у детей 

познавательную мотивацию, 

интерес к различным видам 

деятельности в детском саду.  

Воспитывать уважительное 

отношение к сотрудникам 

детского сада и результатам 

их труда, бережное 

отношение к вещам, 

стремление использовать их 

по назначению. 

Выставка детских 

рисунков « Моя 

любимая игрушка» 

5. «Моя семья»  
(26 сентября – 30 

сентября) 

Уточнить наиболее значимую 

информацию о родных 

ребенка, необходимую для 

нормальных взаимоотношений 

(каждый член семьи – 

личность, но всех объединяют 

общие дела, радости, 

семейные традиции).  

Воспитывать чувство 

уважения, привязанности и 

любви к своим родителям, 

родственникам, желание 

помогать тем, кто в этом 

нуждается, и заботиться о 

них, бережное отношение к 

семейным ценностям и 

традициям. 

Стенгазета «Моя 

дружная семья» 

Октябрь 

1. «Осень»  Формировать элементарные Осенняя ярмарка 
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(03 –07 октября) экологические представления 

об осени как о сезонном 

явлении, о 

последовательности месяцев в 

году; обобщить и 

систематизировать знания 

детей об изменениях в живой 

и неживой природе, об образе 

жизни диких животных и 

птиц в осенний период; 

расширять представления 

детей об особенностях 

отображения осени в 

произведениях искусства.  

Способствовать развитию 

познавательного и 

творческого интереса через 

изображение осенних явлений 

в рисунках, аппликациях, через 

организацию других видов 

деятельности.  

Воспитывать бережное 

отношение к природе, ко 

всему живому на Земле. 

2. «Сад. Фрукты»  
(10 – 14 октября) 

Расширять представления 

детей о многообразии 

фруктов (местных и 

экзотических). Расширять 

представления о 

разнообразном использовании 

человеком различных плодов, о 

пользе фруктов для здоровья 

человека.  

Формировать навыки и 

умения узнавать растения по 

плодам и правильно называть 

их.  

Воспитывать желание 

помогать взрослым в 

заготовке фруктов на зиму. 

Выставка поделок 

«Чудо с грядки» 

3. «Огород. 

Овощи»  
(17 – 21 октября) 

Расширять представления 

детей о многообразии овощей 

(местных и экзотических), о 

разнообразном использовании 

Фотоколлаж 

«Новости с нашей 

грядки» 
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человеком различных плодов и 

пользы их для здоровья 

человека.  

Формировать навыки и 

умения узнавать растения по 

плодам и правильно называть 

их.  

Воспитывать желание 

помогать взрослым в 

заготовке фруктов на зиму и 

уважение к труду сельских 

жителей. 

4. «Ягоды, грибы»  
(24 – 28 октября) 

Расширять представления о 

дарах леса - грибах и ягодах, 

произрастающих в лесах 

нашей местности, о правилах 

сбора и заготовки,  

Развивать умение различать 

грибы, ягоды по внешнему 

виду, отличать съедобные и 

ядовитые грибы и ягоды  

Формировать бережное и 

ответственное отношение к 

миру природы, умение видеть 

красоту окружающего 

природного мира, 

разнообразия его красок и 

форм. 

Игра «Что? Где? 

Когда?» 

Ноябрь 

1. «Растения. 

Деревья и 

кустарники»  
(31 октября – 04 

ноября) 

Закрепить представления о 

хвойных и лиственных 

деревьях, подготовка к 

составлению рассказа-

описания о дереве.  

Развивать умения 

устанавливать связи между 

явлениями живой и неживой 

природы.  

Воспитывать интерес, 

бережное отношение к 

«зеленому другу», учить 

беречь природу. 

Экскурсия с 

родителями в парк. 

2. «Человек, 

пространство и 

Познакомить детей с 

частями суток: утро, день, 

Викторина «В гостях у 

времени» 
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время. Временные 

представления»  
(07 – 11 ноября) 

вечер, ночь, их признаками, 

последовательностью, 

значением для жизни всего 

живого.  

Продолжать знакомить 

детей с жизнью людей из 

разных стран, и разных 

временных промежутков.  

Развивать умение определять 

части суток по признакам 

деятельности человека, 

положения солнца и других 

небесных тел, состоянию 

природы, тени, стрелкам 

часов.  

Формировать уважение к 

людям любой национальности, 

воспитывать желание 

«беречь» время. 

3. «Мебель. Дом»  
(14 - 18 ноября) 

Уточнить и расширить 

представления о мебели, о 

назначении, о различных ее 

видах закрепить знание 

названий мебели, ее 

отдельных частей.  

Развивать умение избегать 

опасности, научить 

пользоваться телефонами 

экстренных служб.  

Воспитывать безопасное, 

аккуратное и бережное 

обращение с бытовой 

техникой и мебелью. 

Творческая 

мастерская: 

конструирование 

«Мебель для 

кукольного домика» 

4. «Посуда. 

Продукты 

питания»  
(21 – 25 ноября) 

Уточнение и расширение 

представлений о посуде, ее 

назначении и видах, деталях, 

частях и материалах, из 

которых она сделана. 

Формировать представления 

о полезных и неполезных 

продуктах, витаминах и их 

влиянии на организм человека.  

Развивать умение красиво и 

правильно накрывать на стол 

Видео-консультация 

для родителей «Калачи 

из печи» 
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и пользоваться столовыми 

приборами. 

Декабрь 

1. «Одежда, обувь, 

головные уборы»  
(28 ноября – 02 

декабря) 

Закрепить и расширить 

знания обобщающего понятия 

«одежда, обувь, головные 

уборы», представления о 

профессиях, связанных с 

производством одежды, 

обуви, головных уборов; дать 

детям представления об 

истории одежды.  

Формировать умение 

группировать и 

классифицировать предметы 

одежды, обуви и головных 

уборов по видам, по сезону.  

Развивать творческое 

воображение, познавательный 

интерес детей.  

Воспитывать бережное, 

аккуратное отношение к 

своей одежде и одежде 

других. 

Коллекция «Мир 

ткани» 

2. «Зима»  
(05 – 9 декабря) 

Расширять и обогащать 

знания об особенностях 

зимней природы (холода, 

заморозки, снегопады, сильные 

ветры), деятельности людей в 

городе, на селе; о безопасном 

поведении зимой.  

Дать представления об 

особенностях зимы в разных 

широтах и разных полушариях 

Земли.  

Формировать первичный 

исследовательский и 

познавательный интерес 

через экспериментирование с 

водой и льдом.  

Воспитывать  

любознательность и 

эмоциональную 

отзывчивость, чувство любви 

Выставка «Вместо 

елки - букет» 
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к родной природе. 

3. «Зимующие 

птицы»  
(12 – 16 декабря) 

Продолжать знакомить с 

зимующими птицами; изучать 

их особенности и 

разнообразие: как едят 

клювом; показать 

необходимость защиты птиц 

зимой. Развивать 

познавательный интерес у 

детей к жизни зимующих 

птиц, к наблюдению за ними.  

Воспитывать бережное 

отношение к живой природе, 

доброе и заботливое 

отношение к зимующим 

птицам, желание им 

помогать. 

Акция «Покорми птиц 

зимой» (изготовление 

кормушек) 

4. «Зимние 

забавы»  
(19 - 23 декабря) 

Формировать понятие о 

народных играх и забавах на 

Руси зимой, истории их 

возникновения; расширять 

представление детей о 

культуре своего народа.  

Позабавить детей, разбудить 

их фантазию, творческую 

инициативу, чувство юмора, 

сблизить друг с другом и с 

воспитателем.  

Воспитывать любовь к 

родной природе, к русской 

зиме и зимним развлечениям. 

Консультация для 

родителей «Зимние 

забавы» 

5. «Праздник 

Новый год»  
(26 – 30 декабря) 

Дать представление об 

обычаях и традициях 

празднования Нового года в 

России, знакомить с основами 

современной праздничной 

культуры. Продолжать 

знакомить с традициями 

празднования Нового года в 

различных странах.  

Формировать эмоционально 

положительное отношение к 

предстоящему празднику и 

интерес к активному и 

Праздник  

«Новый год» 
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разнообразному участию в его 

подготовке и проведении.  

Воспитывать эмоционально 

положительное отношение к 

предстоящему празднику; 

вызвать у детей стремление 

поздравить близких с 

праздником, преподнести 

подарки, сделанные своими 

руками. 

Январь 

1. «Рождество 

Христово. Зимние 

забавы»  
(11 - 13 января) 

Расширить знания детей о 

древних русских праздниках: 

Рождество и Святки, 

объяснить их происхождение 

и назначение. Закладывать 

основы праздничной 

культуры. Развивать чувство 

общности детей в группе и 

навыки сотрудничества.  

Воспитывать эмоционально 

положительное отношение к 

предстоящему празднику; 

вызвать у детей стремление 

поздравить близких с 

праздником, преподнести 

подарки, сделанные своими 

руками 

Праздник 

«Рождественские 

посиделки» 

2. «Дикие 

животные наших 

лесов»  
(16 - 20 января) 

Расширить и углубить 

представления дошкольников 

о диких животных, 

особенностях их питания, 

внешнего вида и места 

обитания. Подвести детей к 

пониманию роли человека в 

нарушении и сохранении 

целостности экосистемы, 

освоению правил поведения в 

ней.  

Развивать любознательность, 

стремление изучать живых 

обитателей Земли.  

Воспитывать любовь и 

заботливое отношение к 

Конструирование 

«Зоопарк» 
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животным. 

3. «Животные  

Севера»  
(23 – 27 января) 

Расширять и уточнять 

представление детей о 

разнообразии животных, 

живущих на Севере, их 

особенностях внешнего вида; 

углублять знания о дикой 

природе Севера; продолжить 

знакомить с особенностями; 

учить находить сходства и 

различия.  

Развивать любознательность, 

воображение, умение 

сравнивать, анализировать, 

обобщать. Воспитывать 

любовь к живой природе, 

интерес и стремление 

изучать природу. 

Викторина «Что я 

знаю о Севере?» 

Февраль 

1. «Транспорт»  
(30 января – 03 

февраля) 

Закреплять знания о видах 

транспорта и его назначении 

(наземный, подземный, 

воздушный, водный); 

знакомить с историей 

развития транспорта, с его 

значением в жизни человека.  

Развитие умений 

устанавливать причинно-

следственные связи ситуации 

транспорт - природные 

условия.  Воспитывать 

уважение к профессии людей, 

создающих транспортные 

средства, интерес к изучению 

окружающего мира. 

Выставка рисунков на 

тему: «Какие разные 

машины» 

2. «Профессии»  
(06 – 10 февраля) 

Расширить знания и 

представления дошкольников 

о людях разных профессий, их 

деловых и профессиональных 

качествах, орудиях труда и 

трудовых действиях, о 

значении труда для общества.  

Развивать у детей желание 

узнавать о труде взрослых, 

Выставка рисунков 

«Мама (папа) на 

работе» 
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интересоваться работой 

своих родных и близких.  

Воспитывать уважение к 

людям разных профессий, 

стремление подражать 

взрослым; прививать чувство 

благодарности к человеку за 

его труд, стремление 

уважительно относиться к 

результатам труда. 

3. 

«Инструменты»  
(13 – 17 февраля) 

Расширить представления 

детей о назначении рабочих 

инструментов, используемых 

для обработки дерева, 

металла, пластмассы, ткани 

и бумаги.  

Расширить знания о правилах 

техники безопасности при 

работе с различными 

инструментами и орудиями 

труда.  

Развивать умение 

классифицировать 

инструменты по видам: 

садовые, музыкальные, 

плотницкие и др.  

Воспитывать бережное 

отношение к вещам, уважение 

к труду взрослых. 

Оформление лэп-бука 

«Дело мастера 

боится» 

4. «Праздник 

«День 

защитников 

Отечества»»  
(20 - 24 февраля) 

Продолжать расширять 

представления детей о 

Российской армии, о трудной, 

но почетной обязанности 

защищать Родину, о том, как 

в годы войн храбро сражались 

и защищали нашу страну от 

врагов прадеды, деды, отцы; 

знакомить с разными родами 

войск, боевой техникой.  

Формировать у мальчиков 

стремление быть сильными, 

смелыми, стать 

защитниками Родины; 

воспитывать у девочек 

Фотовыставка «Мой 

папа - защитник 

Отечества» 
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уважение к мальчикам, как к 

будущим защитникам Родины.  

Воспитывать дошкольников в 

духе патриотизма, любви к 

Родине. 

Март 

1. «Весна. Мамин 

праздник»  
(27 февраля – 03 

марта) 

Формировать у детей 

обобщенные представления о 

характерных признаках весны, 

о приспособленности 

растений и животных к 

изменениям в природе, о 

прилете птиц, о связи между 

явлениями живой и неживой 

природы и сезонными видами 

труда.  

Организовывать все виды 

деятельности с 

воспитанниками вокруг темы 

семьи, любви к маме, бабушке. 

Развивать умение 

устанавливать простейшие 

связи между явлениями живой 

и неживой природы, вести 

сезонные наблюдения.  

Развивать у детей фантазию, 

воображение, творчество и 

креатив в процессе 

изготовления подарков маме, 

бабушке, сестренка, 

воспитателям.  

Формировать основы 

гендерных представлений у 

мальчиков о том, что 

мужчины должны 

внимательно и уважительно 

относиться к женщинам.  

Расширять представления о 

правилах поведения в природе; 

воспитывать бережное 

отношение к природе.  

Воспитывать бережное 

отношение к самым близким 

людям, потребность 

Утренник ко дню 8 

марта 
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радовать родных и близких 

добрыми делами. 

2. «Наша Родина. 

Наш город»  
(06 марта – 10 

марта) 

Расширять представления о 

родной стране, о 

государственных праздниках, 

символике, о Москве - главном 

городе, столице России. Дать 

элементарные сведения об 

истории России; продолжать 

формирование представлений 

о родном городе Липецке, его 

достопримечательностях, 

символике города.  

Развивать эмоциональную 

отзывчивость на красоту 

родного края, 

любознательность; 

продолжать развивать 

творческие способности в 

изобразительной 

деятельности.  

Поддерживать у детей 

интерес к событиям, 

происходящим в стране, 

воспитывать чувство 

гордости за ее достижения; 

воспитывать уважение к 

людям разных 

национальностей и их 

обычаям; воспитывать 

чувство восхищения, любви, 

гордости за свой город. 

Просмотр видеоролика 

«Наш город» 

3. «Домашние 

птицы»  
(13 – 17 марта) 

Формировать представления 

детей о домашних птицах 

(разнообразии видов, 

подвидов, внешнего вида, 

повадок, корма); закреплять 

названия птиц и их 

детенышей, знания об их 

пользе для человека; 

расширять представления о 

правилах ухода за домашними 

птицами, содержании, 

значении их для человека.  

Творческая 

мастерская: рисование 

«Золотой петушок» 
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Развивать умение 

устанавливать простейшие 

связи между живой и 

неживой природы, 

приспособлении животных к 

окружающей среде.  

Воспитывать заботливое и 

бережное отношение к 

домашним птицам, уважение 

к труду людей, работающих в 

сельском хозяйстве. 

4. «Перелетные 

птицы»  
(20 – 24 марта) 

Расширять знания детей о 

многообразии животного 

мира, о перелетных птицах; 

учить узнавать и правильно 

называть птиц, составлять 

паспорт для птиц.  

Развивать умения выделять 

характерные особенности 

внешнего вида, поведения 

разных птиц; формировать 

интерес к миру животных.  

Воспитывать желание 

наблюдать за птицами и 

помогать им. 

Творческая 

мастерская: оригами 

«Птица, машущая 

крыльями» 

5. «Домашние 

животные»  
(27 марта – 31 

марта) 

Обобщение и систематизация 

знаний о домашних 

животных, их внешнем виде, 

образе жизни, назначении, 

пользе и незаменимости для 

человека; закрепить названия 

домашних животных, их 

детенышей.  

Развивать знания о том, как 

меняется жизнь домашних 

животных в связи с 

подготовкой к зимнему 

периоду.  

Воспитывать уважение к 

труду людей, работающих в 

сельском хозяйстве. 

Сюжетно-ролевая 

игра «Ферма» 

Апрель 

1. «Животные 

жарких стран»  

Расширить представления о 

материках Африке и 

Экскурсия в Липецкий 

зоопарк 
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(03 – 07 апреля) Австралии: познакомить с 

климатическими условиями 

материков, с животными и их 

детенышами, населяющими 

эти территории, их внешнем 

виде, образе жизни, 

назначении, пользе и для 

человека;  

Развивать любознательность, 

стремление изучать живых 

обитателей планеты Земля.  

Воспитывать бережное 

отношение и любовь к природе 

и животным. 

2. «Обитатели 

водных 

просторов»  
(10 – 14 апреля) 

Активизировать словарь по 

теме «Рыбы»; учить детей 

обобщать и 

классифицировать: морские 

рыбы, аквариумные рыбы, 

рыбы, живущие в 

пресноводных водоемах; 

учить выделять признаки 

различия и сходства между 

рыбами.  

Развивать эстетическое 

восприятие окружающего 

мира, способность видеть 

красивое и вслушиваться в 

звуки природы.  

Воспитывать эстетическое 

восприятие окружающего 

мира, способность видеть 

красивое, беречь 

окружающую среду. 

Создание альбома 

«Обитатели водных 

просторов» 

3. «Школа. 

Школьные 

принадлежности»  
(17 – 21 апреля) 

Уточнить и расширить 

представления детей о 

поведении детей в школе и об 

учебной деятельности; 

поддерживать желание 

учиться  Формировать умение 

видеть взаимосвязь между 

учебой и успехами человека во 

взрослой жизни, 

самостоятельно наблюдать, 

Квест-игра «Дорога 

знаний» 
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делать выводы и 

умозаключения; развивать 

диалогическую речь, 

творческое воображение.  

Воспитывать стремление 

проявлять инициативу и 

любознательность с целью 

получения знаний о школе. 

4. «Цветы, 

насекомые»  
(24 – 28 апреля) 

Обобщать представления 

детей о многообразии 

насекомых и цветов; учить 

детей классифицировать 

цветы по месту их 

произрастания (луг, сад, поле, 

дом); упражнять в умении 

различать и называть виды 

цветов и часто 

встречающихся 

представителей групп 

насекомых по признакам 

(окраска, своеобразные части 

тельца насекомого, части 

растения); уточнить знания 

детей о пользе насекомых и 

отдельных видов цветов в 

жизни человека; знакомить с 

профессиями людей, 

связанных с цветоводством.  

Развивать умения детей 

правильно сажать и 

выращивать цветы; умение 

передавать свои  чувства от 

общений с природой в 

рисунках и поделках.  

Воспитывать 

коммуникативные навыки, 

самостоятельность, 

трудолюбие, 

наблюдательность и 

любознательность ко всему 

живому, бережное 

отношение к цветам, 

желание заботиться о 

природе, правильно вести себя 

Творческая 

мастерская. 

Рисование: «Мы на луг 

ходили, мы лужок 

лепили» 
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в природных зонах. 

Май 

1. «Праздник 

«День Победы»»  
(04 – 05 мая) 

Расширять знания 

воспитанников о героях 

Великой Отечественной 

войны, о значении победы 

нашего народа в Великой 

Отечественной войне; 

знакомить с историческими 

фактами военных лет; с 

произведениями 

художественной литературы 

и музыкой военных лет, с 

памятниками героям Великой 

Отечественной войны; 

формировать представления 

детей о преемственности 

поколений защитников 

Родины: от былинных 

богатырей до героев Великой 

Отечественной войны.  

Развивать нравственные и 

эстетические чувства 

ребёнка через беседы, 

просмотр картинок и 

презентации, чтение 

художественной литературы 

и продуктивную 

деятельность.  

Воспитывать у детей 

гражданскую позицию дух 

патриотизма, чувство любви 

к Родине; сохранять 

трепетное отношение к 

празднику Победы, уважение 

к заслугам и подвигам воинов 

Великой Отечественной 

войны; воспитывать у 

дошкольников бережное 

отношение к семейным  

фотографиям и наградам, 

уважительное отношение к 

старшему поколению. 

Музыкально-

литературная 

гостиная «Победный 

май» 

2. «Лето. Времена Закрепить знания детей о Викторина: «Четыре 
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года»  
(10 – 12 мая) 

последовательности времен 

года, названии летних 

месяцев, характерных 

признаках лета как времени 

года; пополнить знания детей 

о погоде, ее изменениях и 

влиянии на образ жизни людей 

и животных в зависимости 

от времени года.  

Развивать у детей интерес к 

окружающему миру, умение 

видеть  прекрасное в разное 

время года; формировать 

эмоциональное, 

положительное отношение к 

природе.  Воспитывать у 

детей бережное отношение и 

любовь ко всему живому, 

желание беречь, охранять 

природу. 

сезона» 

3. «До свидания 

детский сад, 

Здравствуй 

школа!»  
(16 – 31 мая) 

Формировать представления 

о выпускном бале, как веселом 

и добром празднике; 

закреплять знания детей о 

школе, о школьных 

принадлежностях, профессии 

учителя и «профессии» 

ученика.  

Развитие познавательного 

интереса к школе, книгам, к 

учебным видам деятельности, 

интерес к совместной со 

сверстниками и взрослыми 

деятельности.  

Воспитывать эмоционально 

положительное отношение к 

предстоящему поступлению в 

1-й класс, вежливое общение 

со сверстниками и взрослыми. 

Праздник «До 

свидания, детский 

сад!» 
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Календарный план воспитательной работы в рабочей программе 

педагога подготовительной группы 

Сентябрь 
Ценность Формы и способы раскрытия 

ценности: 
ознакомление - 
коллективный проект - 
событие - 

Цели и задачи 

Родина и 

природа 
3 неделя  

Беседа «Право ребенка на 

чистую окружающую 

среду» 
Беседы на тему «Широка 

страна моя родная»,  

«Национальность дружбе не 

помеха», «Секреты дружбы»,  

«Народы моей страны» 
Просмотр презентаций и 

альбомов «Народы России» 
Просмотр мультфильмов из 

цикла «Мы живём в России», 

«Гора самоцветов» 

Расширить знания детей о России, о своей 

родине; 
Развивать умение внимательно смотреть 

альбомы и познавательные мультфильмы; 
Воспитывать толерантное отношение к 

разным национальностям нашей страны. 

Семья, друзья, 

человек и 

сотрудничество 

3 неделя 

Составление рассказа 

«Мои обязанности дома» 

Продолжать формировать представления о 

семье, как о людях, живущих вместе, 

воспитывать желание, заботиться о своих 

близких, чувство гордости за свою семью 
Знания 2 неделя 

Викторина по финансовой 

грамотности «Копейка 

рубль бережёт» 

Расширить представления об элементах 

экономики (деньги, их история, значение для 

общества, бюджет семьи, разные уровни 

обеспеченности людей, благотворительность) 

1 неделя 

Экскурсия на школьную 

линейку 

Продолжать знакомить детей с праздником 

«День знаний»; 
Воспитывать положительное отношение к 

профессии учителя и воспитателя 
Здоровье Спортивный праздник «К 

другу с улыбкой»  

 

Создать веселое дружелюбное настроение; 
Продолжать развивать спортивные навыки; 
Воспитывать любовь к спорту 

Труд 3-4 неделя  

Изготовление подарка 

другу своими руками 

(ручной труд) 

Закреплять умение планировать трудовую 

деятельность, отбирать необходимые 

материалы, несложные заготовки; 
Воспитывать любовь к труду 

Культура и 

красота 
Прослушивание песен  про 

дружбу и о  друзьях 

Сформировать умение находить новых 

друзей, ценить верных друзей и вместе с ними 

наслаждаться проведенным временем; 
Воспитываем эстетический вкус 

4 неделя 
Изготовление открыток ко 

дню дошкольного работника 

Углубить знания о профессии воспитателя, 

знакомимся с профессиональным праздником; 
Продолжаем развивать умение пользоваться 

ножницами; 
Воспитать уважительное отношение к 

профессии воспитателя 
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Октябрь 
Родина и 

природа 
5 неделя  

Фотоколлаж «Новости с 

нашей грядки» 

Обогащать знания о важности витаминов для 

здоровья организма; 
Развивать умение бережно относиться к 

своему здоровью; 
Воспитывать любовь к природе 

2 неделя 

Фольклорный досуг 

«Покровские посиделки» 

Побуждать к использованию в речи 

фольклора. Показать значение родного языка 

в формировании основ нравственности; 
Продолжать знакомить детей с 

традиционными праздниками нашей 

культуры; 
Воспитать уважительное отношение  к 

народной культуре 

Семья, друзья, 

человек и 

сотрудничество 

1 неделя 

Стенгазета «Моя семья» 

Развивать эмоционально-положительное 

отношение к родному дому, семье, родителям. 

1 неделя 

Викторина «Семейные 

ценности» 

Расширить кругозор дошкольников и привить 

уважение к семейным ценностям; 
Развивать умение совместной 

работы родителей и детей; 
Воспитать дружелюбное отношение в семье. 
 

Знания Беседы: «Трудовые 

поручения», «Дежурство в 

детском саду», «Добрые 

дела» 

Закреплять умение планировать трудовую 

деятельность; 
Приучать аккуратно выполнять полученные 

поручения; 
Воспитывать любовь к труду. 

Экскурсия на тему: «Кто 

работает в детском саду» 

(знакомство с профессиями 

сотрудников ДОУ и местом 

их работы) 

Расширить кругозор дошкольников и привить 

уважение к рабочим профессиям детского 

сада. 
 

Здоровье 1 неделя  

Флеш-моб с родителями 

«На зарядку становись» 

Воспитывать развитие положительных 

эмоций, чувства взаимопомощи, дружбы, 

сопереживания. 
Обогащать знания о важности утренней 

зарядки для здоровья организма; 
Развивать умение бережно относиться к 

своему здоровью. 

2 неделя 

Беседа – ситуация 

«Зачем мыть фрукты перед 

едой» 

5 неделя 

Игра – 

экспериментирование 

«Грязные и чистые руки». 

Развивать умение самостоятельно 

действовать в соответствии с 

предлагаемым алгоритмом; ставить цель и 

составлять собственный алгоритм 

действий, при необходимости 

корректировать свои действия; 

Воспитывать бережное отношение к 

своему здоровью. 
Труд Трудовые поручения 

«Ухаживая за цветами», 

«Собираем игрушки», 

«Наводим чистоту» 

Воспитывать положительное отношение к 

труду и бережное отношение к игрушкам, 

цветам и групповому помещению. 

Трудовой десант «Хотят все Развивать бережное отношение к экологии 
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дети жить на чистой 

планете» 

через труд; 

Обучать экологически грамотному 

поведению в природе, гуманному 

отношению ко всему живому. 
Культура и 

красота 
3 неделя  

Викторина «В гостях у 

времени» 

Формировать у детей представление о 

частях суток, об их характерных 

особенностях, последовательности; 

Учить ориентироваться во времени. 

Воспитывать интерес и желание 

заниматься, пополнять и активизировать 

словарь детей. 

Ноябрь 
Родина и 

природа 
1 неделя  
Выставка рисунков  «Разные, 

но дружбою едины!» 

Дать представление о празднике «День 

народного единства; 
Пробудить в детях чувство любви к 

своему городу, краю, уважение к его 

традициям и обычаям; 
Воспитание  чувства гордости за силу 

России,  уважение к разным народам 

нашей страны 
 

2 неделя  
Развлечение «Синичкин день» 

Уточнить представления детей о птицах 

нашего края, условиях их тут в зимнее время и 

о роли человека в жизни зимующих птиц; 
Формировать основы экологического 

сознания и культуры, воспитывать культуру 

общения 
 

Семья, друзья, 

человек и 

сотрудничество 

Беседы на тему «Семья-

пример для дружбы», «Как 

ребенок может заботиться о 

взрослом», «Как выразить 

любовь к родным», «Как мы 

можем заботиться о маме» 

Уточнить значение слов: семья, сын, дочь, 

внук, внучка, брат, сестра; 
Учить заботиться о своих близких; 
 Учить составлять небольшие рассказы; 
 Развивать мышление и речь детей; 

Воспитывать уважение к родителям; 
 Формировать культуру общения  

Музыкально-литературная 

гостиная «Мамино сердце», 

поздравления для мам 

Конкурс чтецов «Мамочка 

милая, мама моя» 

Воспитывать любовь и бережное отношение к 

маме; 
Развивать зрительное внимание, зрительную 

память, координацию движения руки и глаза; 
 Воспитывать любовь к близким, желание 

делать им подарки 

4 неделя 

Рисование «Портрет  

мамы», «Подарок маме», 

«Цветы для мамочки», 

«Дружная семья», 

«Открытка маме» 

Продолжать учить детей рисовать портреты 

людей, соблюдая приблизительные пропорции 

и правила написания портрета, задуманного 

подарка или цветка; 
 Закрепить умение делать набросок простым 

карандашом; 
Воспитывать любовь к близким, желание 

делать им подарки 

Сюжетно-ролевые игры 

«Семья», «День Рождения», 

«В гостях», «В кафе»  

 

Побуждать детей творчески воспроизвести в 

игре быт семьи и общественно-полезный труд 

взрослых; 
Воспитывать доброжелательное отношение к 

своим близким, окружающим людям и к друг 
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другу. 
 

Знания Подготовка к олимпиаде 

«Умники и умницы»: 

логические игры, шахматы. 

 Создание благоприятных условий для 

реализации возможностей развития 

математических способностей дошкольников; 
Систематизировать представления детей в 

математическом образовании и развитии; 
Развивать познавательную активность детей; 
 Поддерживать интерес к интеллектуальной 

деятельности; 
 Проверить умение детей самостоятельно 

выполнять задания в условиях соревнования 
 

4 неделя  

Коллекция «Мир ткани» 

Расширить знания о принадлежностях для 

рукоделия.   
Учить создавать композицию; 
Продолжать закреплять знания детей о видах 

ткани; 
Воспитывать эстетический вкус. 

Здоровье 3 неделя 

Аппликация «Полезные 

продукты» 

Обогащать знания о важности витаминов для 

здоровья организма; 
Развивать умение бережно относиться к 

своему здоровью; 
Продолжать формировать умение 

пользоваться клеем и ножницами; 
Воспитывать любовь к природе 

Труд 4 неделя 
Изготовление открыток и 

подарков своими руками ко 

Дню матери 
 

Изготовление праздничных открыток своими 

руками в подарок маме; 
Совершенствовать навыки работы с 

ножницами, умения создавать цветы из 

гофрированной бумаги; 
 Расширять представления о различных 

праздниках; 
 Воспитывать чувство любви и уважения к 

маме, радовать подарками сделанными 

своими руками; 
 Развивать творческие способности при работе 

над поделкой. 
 

Культура и 

красота 
3 неделя 

Мини-проект 

«Сундучок доброты» (к 

Всемирному дню 

толерантности) 

Воспитывать дружеские взаимоотношения 

между детьми, уважительное отношение к 

окружающим; 
Побуждать к использованию в речи 

фольклора. Показать значение родного языка 

в формировании основ нравственности. 

Декабрь 
Родина и 

природа 
Прогулка с родителями по 

зимнему городу. 

Углубить интерес к народной культуре; 
Познакомить детей с зимними пейзажами 

родного города; 
Воспитывать эстетический вкус. 

Семья, друзья, 

человек и 

сотрудничество 

1 неделя  

Беседа «Особым людям – 

особое внимание» 

Развивать умение беречь близких людей; 

умение дружить и ценить прекрасное; 
Воспитывать любовь к окружающим и к 

пожилым людям. 

http://raguda.ru/ds/vlijanie-muzyki-na-razvitie-rebenka-doshkolnogo.html
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Новый год 
Новогодний утренник-

карнавал 

Создать волшебную атмосферу новогоднего 

праздника, доставить радость детям и их 

родителям; 
 Развивать активное участие детей в 

сказочном действии. 
Знания 3 неделя 

Беседа «Что такое 

Конституция?» 

 Сформировать понятия «закон, 
порядок, право»; 

 Дать представление о 

Конституции; ознакомить учащихся с 
символикой: флагом, гербом, гимном; 

 Воспитывать гордость за свою 
страну, развивать чувство 

гражданственности и патриотизма, 

любовь к Родине, интерес к истории 
России. 
 

Викторина о дружбе 

«Народная мудрость 

гласит» 

Заучивание мирилок 

Чтение сказок, былин, 

потешек, басен о друзьях и 

дружбе 

Формировать понятия «друг», «дружба»; 
Учить видеть, понимать, оценивать чувства и 

поступки других, объяснять свои поступки; 
Воспитывать доброжелательное и заботливое 

отношение ко всем окружающим людям, а 

особенно, к своим друзьям. 

  

Кроссворды и ребусы 

математического 

содержания 

Продолжать формировать умение разгадывать 

кроссворды и ребусы математического 

содержания; 
Воспитывать любовь к математике. 

Здоровье Мини-проект «Вот качусь я в 

санках по горе крутой» 

(зимние забавы в нашей 

стране) 

Расширять знания детей о зимних забавах; 
Позабавить детей, разбудить их фантазию, 

творческую инициативу, чувство юмора, 

сблизить друг с другом и с воспитателем. 
2 неделя 
Чемпионат по футболу между 

группами 

Содействие физическому развитию и 

укреплению здоровья детей ДОУ; 
Поддержание интереса детей к спорту, 

занятиям футболом; 
Определение лучших команд среди ДОУ. 

Труд 3 неделя 
Совместно дети и родители 

украшают группу к Новому 

году 
Изготовление снежинок, 

фонариков, бумажных цепочек 

к Новому году 

Познакомить детей с традициями встречи 

Нового года в России и других странах (дать 

представление об отличительных 

особенностях проведения Нового года у 

разных народов), познакомить детей со 

способом изготовления поздравительной 

открытки. 
Развивать мышление, воображение, внимание, 

память, связную речь. 

Изготовление альбома 

«Если добрый ты - это 

хорошо» 

Продолжать формировать 

положительную, доброжелательную 

атмосферу, посредством совместных 

проектов; 

Воспитать бережное отношение к 

сверстникам. 
Культура и 

красота 
Музыкальная гостиная: Продолжать знакомство с народной музыкой; 

Вызвать интерес к прослушиванию музыки 
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прослушивание песен о 

доброте и дружбе 

родного края и не только. 

1 неделя 

Рисование нитью 

«Морозные узоры» 

Совершенствование художественно-

эстетических навыков, выявление 

талантливых детей среди воспитанников 

группы. 
Январь 
Родина и 

природа 
3 неделя  

Мини-проект «Народные 

праздники» 

Продолжить знакомить детей с праздниками 

нашей Родины; формируем знания об обрядах 

восточных славян дошедших до наших дней; 
Воспитать уважительное отношение  к 

народной культуре 
3 неделя 
Презентация «Подвиг 

Ленинграда в дни блокады»; 

«Дети блокадного 

Ленинграда» 

Познакомить детей о блокаде Ленинграда. 
Развивать представления об организации 

жизни и быта взрослых и детей во время 

войны; 
Расширять знания детей об истории города - 

героя Ленинграда, о героизме 
людей, детей переживших блокаду; 

Воспитывать чувство патриотизма, уважения 

к прошлому своего народа, чувства гордости и 

эмоционального сопереживания. 
 

Беседы: «Друзья наши 

меньшие», «Зачем помогать 

птицам зимой», «Что значит 

слово «забота?»», «Жизнь 

дана на добрые дела», 

«Добрый доктор Айболит» 

Акция «Покормите птиц 

зимой» 

Сформировать бережное, дружелюбное 

отношение к братьям нашим меньшим и 

птицам; 
Систематизировать знания детей о животных 

леса и их детёнышах; 
Развивать речевую и двигательную 

активность, мышление детей; 
Воспитывать интерес к животным, внимание, 

сообразительность. 
 

Семья, друзья, 

человек и 

сотрудничество 

1 неделя 

Беседа о традициях 

праздновать Рождество в 

семье 

Активизировать интерес детей к изучению 

православной культуры. Расширять знания 

детей о празднике Рождества Христова, его 

значимость, смысле; 
Формировать интерес к традициям и обычаям 

русского народа. 
Знания Составление  описательного 

рассказа «Чем я могу 

помочь природе?», «Мой 

день добрых дел» 

Активизировать интерес детей к изучению 

православной культуры; 
Воспитывать в детях через знакомства с 

православными праздниками такие духовно-

нравственное качества, как доброта, любовь к 

ближним, милосердие, терпимость, 

трудолюбие; 
 Развивать речевую и познавательную 

активность, кругозор детей 

3 неделя  

Просмотр видеоролика о 

людях из разных стран 

Знакомить с  культурой народов разных стран 

(их внешностью, обычаями, национальной 

одеждой и т.д.); 
Воспитывать толерантное отношение к людям 

другой национальности. 
 

Здоровье Спортивный досуг «Зимние 

забавы» 

Привлечь детей к активному участию в 

спортивных соревнованиях; 
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Совершенствовать двигательные умения и 

навыки, достижение физической красоты, 

силы, ловкости, выносливости; 
Способствовать развитию положительных 

эмоций, чувства взаимопомощи, дружбы, 

сопереживания. 
 

Чтение рассказа Т. 

Шорыгина «Зарядка и 

простуда» 

Посредством чтения закрепить знания о 

зарядке и укреплении своего здоровья; 
Сформировать бережное отношение к своему 

здоровью. 
 

Труд Изготовление кормушек для 

зимующих птиц* 

Продолжить знакомство детей с декоративно-

прикладным творчеством русского народа; 
Развивать самостоятельную творческую 

деятельность; 
Воспитывать любовь к птицам. 

Культура и 

красота 
1 неделя 

Просмотр видео о истории 

возникновения слова 

«Спасибо» 

Чтение  С.Я. Маршака 

«Ежели вы вежливы»* 

 Формирование интереса у ребенка 

бережного отношения к окружающему 

миру, познанию себя и себе подобных, 

воспитание гуманных чувств; 

Расширять запас вежливых слов;  

Развивать творческие способности, 

память, воображение, фантазию. 

Февраль 
Родина и 

природа 
2 неделя 

Рассматривание 

государственной символики 

 Ознакомить учащихся с 

символикой: флагом, гербом, гимном; 

 Воспитывать гордость за свою 
страну, развивать чувство 

гражданственности и патриотизма, 
любовь к Родине, интерес к истории 

России. 
 

Семья, друзья, 

человек и 

сотрудничество 

3 неделя  
Акция «Неделя добрых дел» 

2 неделя  

Выставка рисунков «Мама 

(папа) на работе» 

Расширить знания детей о таких понятиях как 

«доброта», «вежливость»; 
Познакомить детей с качествами доброго 

человека; 
Способствовать усвоению детьми умений 

оценивать чувства и поступки в других 

различных ситуациях; 
Воспитывать доброжелательное отношение к 

окружающим, стремление к взаимопомощи, 

сотрудничеству; 
Развивать словарный запас детей и логическое 

мышление. 

3 неделя 

Фотовыставка «Мой папа – 

защитник Отечества 

Расширить и систематизировать знания детей 

о профессии «военного»  и создать условия 

для развития познавательных и творческих 

способностей детей по ознакомлению с 

видами военных профессий. 
Знания Дидактическая игры: 

«Собери спортивный 

инвентарь», «Назови 

Продолжить формировать умение играть в 

дидактические игры; 

Привить любовь к совместным со 
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зимние виды спорта» сверстниками играм. 

4 неделя  

Конструирование  

«Мебель для кукольного 

домика» 

Вызвать интерес к конструированию из 

строительных материалов; 
Активизировать познавательную деятельность 

Здоровье Беседа «Мы друзья спорта», 

Спорт в нашей жизни», 

 «Россия вперёд!» 

Подвижные игры 

Релаксационные 

упражнения с музыкальным 

сопровождением» 

Расширять представления и закреплять знания 

детей о вреде и пользе продуктов питания, 

формировать основы здорового образа жизни 

и валеологической культуры, расширять 

словарь дошкольников, развивать 

коммуникативные навыки, внимание, память, 

слух, быстроту реакции. 

 Музыкально-спортивное  

развлечение к 23 февраля 

«Защитники Отечества» 

Закрепить двигательные умения и навыки 

дошкольников; 

Закрепить знания о военных профессиях, 

боевой технике, особых качествах 

мужчин, защитников Отечества; 

Развивать физические качества – скорость, 

ловкость, быстроту, смелость, силу; 

Развивать умения действовать сообща, 

стремиться к общему результату; 

Воспитывать чувство уважения к 

коллективу сверстников, родителям. 

 
Труд 3 неделя 

Изготовление подарков для 

пап и дедушек своими руками 

Упражнять в вырезании геометрических 

фигур, иллюстраций, в аккуратном обращении 

с ножницами; 
 Учить детей составлять композицию из 

геометрических фигур; 
 Развивать творческое воображение, 

эстетическое восприятие; 
 Воспитывать любовь, уважение к папам и 

дедушкам 
Культура и 

красота 
Выставка любимых книг   Формировать способности детей к 

выразительному чтению наизусть, развитию 

поэтического слуха, умение понимать 

музыкальность поэтической речи; чувствовать 

и отображать поэтические образы; 
Воспитывать эстетический вкус; к 

поэтическому жанру художественной 

литературы; 
Формировать позитивное настроение и 

любовь к книгам. 
 

Март 
Родина и 

природа 
4  неделя 

Викторина «Что я знаю о 

России» 

Знакомить с блюдами русской национальной 

кухни, с традициями и обычаями наших 

предков; 
активизировать словарь названиями блюд 

русской национальной кухни; 
развивать внимание, мышление; 
воспитывать любовь к Родине, чувство 
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гордости за народ, древнюю русскую 

культуру, желание сохранить ее 

4  неделя  

Беседа «Вода вокруг нас» 

Ознакомить детей дошкольного 
возраста со свойствами воды; 
Развивать основы экологического сознания, 

бережное отношение к экосистеме озера, 

реки, пруда, болота, моря, океана;  
развивать эстетические чувства при 

восприятии красоты водного мира, любовь к 

родине. 
Семья, друзья, 

человек и 

сотрудничество 

Фотоотчет «Юный театрал» 

(посещение театра с 

родителями) 
Сюжетно-ролевые игры 

Приобщение детей к одному из направлений 

искусства – театру; знакомство с кукольным 

театром родного города ;  
Воспитывать интерес и любовь к театру; 

Вызвать у детей положительный отклик от 

просмотра спектакля; формирование 

дружеских отношений между детьми и 

родителями нашей группы. 

Знания 4 неделя 

Создание мини-музея 

«Липецкая вода» 

Дидактические игры на тему 

дружбы и доброты 

Настольные игры 

Совершенствовать представления детей о 

разнообразных свойствах воды; 
Знакомить детей со 

свойствами воды (жидкая, прозрачная, без 

вкуса, вода не имеет формы, в воде одни 

вещества растворяются, другие не 

растворяются); и пар (это же вода); 
Знакомство с Липецкой минеральной водой. 

Здоровье Ситуативный разговор «Для 

чего нужна зарядка» 

Копилка совместных 

подвижных игр и игры мало 

подвижности 

Формировать представление о себе, как 

о человеке; 
Развивать интерес к правилам 

здоровьесберегающего и безопасного 

поведения; 
Закрепить культурно-гигиенические навыки 

и навыки самообслуживания 
Труд 1 неделя 

Изготовление открыток и 

сувениров  для мам и бабушек 

Упражнять в вырезании геометрических 

фигур, иллюстраций, в аккуратном 

обращении с ножницами; 
 Учить детей составлять композицию из 

геометрических фигур; 
 Развивать творческое воображение, 

эстетическое восприятие 

3 неделя 

Мини-проект «Учимся 

трудиться» 

Продолжить знакомство детей с 

декоративно-прикладным творчеством 

русского народа; 
Формировать представления об 

общественной значимости труда мастера 

прикладного искусства; 
Развивать самостоятельную творческую 

деятельность 
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Культура и 

красота 
1 неделя 
Выставка детских рисунков 

«Для мамы с любовью» 
Конкурс чтецов «По 

страницам любимой книги» 

Совершенствование художественно-

эстетических навыков, выявление 

талантливых детей среди воспитанников 

группы; 
Воспитывать любовь к маме, бабушке, 

бережное отношение к самым близким 

людям, потребность радовать родных 

добрыми делами. 
 

4 неделя 
Игры в различные виды театра, 

игры – драматизации 
Фестиваль театрализации 

«Сказочная страна» 

Углубить интерес к различным видам театра, 

посредством игр-драматизаций; 
Развивать воображение, внимание, память, 

эмоциональную сферу, выразительность 

речи, совершенствовать коммуникативную 

деятельность и двигательную активность в 

их сочетании. 
Апрель 
Родина и 

природа 
1 неделя 

Презентация «Заповедник 

«Галичья гора» 

 

Расширять представления о природе 

Липецкой области; 
Знакомить с заповедником «Галичья гора» и 

краснокнижными животными, птицами и 

растениями; 
Привлекать детей к изучению природы 

родного края. 

2 неделя 

Сюжетно-ролевая игра 

«Ферма» 

Побуждать детей творчески воспроизвести в 

игре быт семьи и общественно-полезный труд 

взрослых; 
Воспитывать доброжелательное отношение к 

своим близким, окружающим людям и к друг 

другу. 
 

1 неделя 

Создание альбома 

«Обитатели водных 

просторов» 

Уточнить знания детей о значении воды в 

жизни человека, растений и животных; 
 Обобщить  знания о водных обитателях; 
   Дать знания о правилах безопасного 

поведения на воде. 
 

Семья, друзья, 

человек и 

сотрудничество 

1 неделя 
Флэш-моб в социальных сетях 

«Читающая семья» 
1 неделя 

Игра с друзьями в фанты, 

пантамиму 

Возрождение и развитие традиций семейного 

чтения; 
Установление партнёрских взаимоотношений 

между детским садом и семьёй; 
Популяризация традиций семейного чтения 

среди родителей дошкольников, повышение 

их заинтересованности 

в читательском развитии своего ребенка. 

4 неделя 

Акция «Украсим детский 

сад цветами» 

Воспитывать эстетический вкус и любовь к 

цветам; 
Развивать чувство взаимопомощи. 

Знания 2 неделя 
Мини-проект «Этот 

загадочный космос» 
Коллективная работа «На 

загадочной планете» 

Уточнять и расширять представление детей о 

космосе, работе космонавтов; подчеркнуть 

уникальность планеты земля, ответственность 

людей за ее будущее; вызвать познавательный 

интерес к космосу; 
 Развивать фантазию, воображение, 

воспитывать уважения к труду космонавтов. 
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Экспериментирование 

«Разноцветная вода» 

Привить любовь к экспериментированию; 

Развивать умение действовать по 

алгоритму. 

1 неделя  

Викторина 

«По страницам любимых 

книг» 

Приобщать детей к книгам для развития 

познавательной, творческой активности; 
Развивать умение внимательно слушать, 

отвечать на вопросы. 

Здоровье 1 неделя 

Пословицы и поговорки о 

здоровье 

Формировать представление о себе, как 

о человеке и о строении тела; 
Развивать интерес к правилам 

здоровьесберегающего и безопасного 

поведения; 
Учить определять схожесть и различие между 

людьми; 
 

Подвижные игры, эстафеты, 

игры со сказочными героями 
Привлечь детей к активному участию в 

спортивных соревнованиях; 
Совершенствовать двигательные умения и 

навыки, достижение физической красоты, 

силы, ловкости, выносливости; 
Способствовать развитию положительных 

эмоций, чувства взаимопомощи, дружбы, 

сопереживания. 
Труд Проект «Огород на окне» Уточнить представления детей об изменениях 

в природе весной; 
Развивать наблюдательность с помощью 

проекта «Огород на окне»; 
Воспитывать любовь к труду 

4 неделя 
Субботник «Трудовой десант» 

Дать представления о субботниках; 
Развивать умение трудиться вместе с группой 

людей; 
Воспитывать любовь к труду 

1 неделя 

Работа в книжном уголке по 

ремонту книг 

Продуктивная 

деятельность: изготовление 

подарков и сувениров 

своим друзьям различными 

техниками 

Воспитывать бережное отношение к книгам; 
Продолжаем формировать интерес к 

продуктивной деятельности; 
Формировать эстетический вкус. 

Культура и 

красота 
Чтение художественной 

литературы: Г. Остер «Как 

хорошо дарить подарки» 

Вернисаж «Наша дружба» 

Воспитывать  эстетическое чутье в 

определении характера произведений 

живописи, музыки, поэзии; 
Способствовать усвоению детьми умений 

оценивать чувства и поступки в других 

различных ситуациях; 

Воспитывать доброжелательное 

отношение к окружающим, стремление к 

взаимопомощи, сотрудничеству; 

4 неделя 

Творческая мастерская  

«Золотой петушок» 

Продолжить развивать интерес к культуре 

русского народа через знакомство с  народной 

игрушкой; Развивать интерес к изготовлению 

альбома «Народной игрушки» 
Май 
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Родина и 

природа 
2 неделя  

Рисование «Мы на луг 

ходили, мы лужок лепили» 

Вызвать у детей интерес к рисованию родных 

просторов; 
Воспитывать любовь к малой родине. 
 

1 неделя  
Презентация о Великой 

Победе в ВОВ 

1 неделя  

Всероссийская акция 

«Георгиевская ленточка» 

Формировать представление о героизме. 

Расширять знания о героях Великой 

Отечественной войны, о победе нашей страны 

в войне. Воспитывать любовь и уважение к 

защитникам Родины на основе ярких 

впечатлений, конкретных исторических 

фактов, доступных детям и вызывающих у 

них эмоциональные переживания.     
Семья, друзья, 

человек и 

сотрудничество 

Конкурс групп «Самая 

дружная группа» 

Изготовление стенгазеты 

или фотоальбома «Мы 

ребята- дошколята очень 

дружные ребята» 

Беседа «Живём дружно» 

Способствовать усвоению детьми умений 

оценивать чувства и поступки в других 

различных ситуациях; 

Воспитывать доброжелательное 

отношение к окружающим, стремление к 

взаимопомощи, сотрудничеству. 

 
1 неделя 
Совместно с родителями 

возложение цветов к 

памятникам погибших 

солдатов 

Продолжить формировать представление о 

героизме. Расширять знания о героях Великой 

Отечественной войны, о победе нашей страны 

в войне. Знакомить с памятниками героям 

Великой Отечественной войны. 
 

Знания 1 неделя 
Мини-проект «День Победы» 

Уточнять и расширять представление о 

защитниках страны в годы Великой 

отечественной войны. Формировать 

представления о «Дне Победы». 

3 неделя 

Викторина «Четыре сезона» 

Составление основных 

правил настоящей дружбы 

Расширять знания детей о характерных 

признаках времени года лето, о связи между 

явлениями живой и неживой природы. 

Здоровье Ситуативный разговор 

«Может ли лежебока быть 

здоровым человеком?» 

Познакомить детей с такими природными 

факторами как солнце, воздух и вода и их 

влиянием на здоровье и жизнь человека; 

Продолжать учить детей заботиться о 

своем здоровье, формировать у детей 

сознательное стремление быть здоровыми; 

Пояснить детям, какую пользу приносят 

солнце, воздух и вода; побуждать детей 

отвечать на вопросы, активизировать речь. 

Труд 4 неделя 

Торжественная посадка 

деревьев и кустарников на 

территории ДОУ 

Продолжить формировать умение аккуратно 

складывать одежду в своем шкафчике; 
Воспитывать любовь к чистоте и труду 

Культура и 

красота 
Разучивание песен, стихов, 

танцев к выпускному балу 

Конкурс чтецов «Дружба 

крепкая» 

Формировать у детей чувство благодарности к 

сотрудникам детского сада, воспитывать 

желание хорошо учиться в школе, а также 

воспитывать в детях чуткость и 

сопереживание друг к другу; 
Продолжать воспитывать любовь к поэзии. 



292 

 

Календарный план воспитательной работы в рабочей программе 

педагога старшей группы 

Сентябрь 
Ценность Формы и способы раскрытия 

ценности: 
ознакомление - 
коллективный проект - 
событие - 

Цели и задачи 

Родина и 

природа 
4 неделя  
Презентация «Комнатные 

растения нашей группы» 

Углубить и обобщить знания детей о 

комнатных растениях; 
Воспитывать бережное отношение к 

растениям 

Семья, друзья, 

человек и 

сотрудничество 

Беседы: «Чтобы у тебя было 

много друзей». Хорошие 

манеры», «Будь вежлив» 

Чтение сказки «Как попугай 

Таню вежливости научил», 

Т.А. Шарыгина  «Вежливые 

сказки» 

3 неделя  

Беседа «Что такое хорошо и 

что такое плохо» 

Расширять знания детей о хороших и плохих 

поступках; 
Воспитывать культуру общения, дружеские 

взаимоотношения, заботу о родных; 
 

Знания 3 неделя 
Чтение сказок по финансовой 

грамотности 

Познакомить детей с «Днем финансовой 

грамотности»; 
Посредствам сказок дать элементарные знания 

о финансовой грамотности; 
Воспитывать интерес к профессии 

банковского работника 

Здоровье Спортивный праздник «К 

другу с улыбкой» 

Продолжать развивать спортивные навыки; 
Воспитывать любовь к спорту 

Труд 3 неделя 
Полив комнатных растений 

Продолжаем развивать умение ухаживать за 

комнатными растениями; 
Воспитывать любовь к труду 

Культура и 

красота 
Прослушивание песен  про 

дружбу и о  друзьях 

Сформировать умение находить новых 

друзей, ценить верных друзей и вместе с ними 

наслаждаться проведенным временем; 
Воспитываем эстетический вкус 

4 неделя 
Изготовление открыток ко 

дню дошкольного работника 

Углубить знания о профессии воспитателя, 

знакомимся с профессиональным праздником; 
Продолжаем развивать умение пользоваться 

ножницами; 
Воспитать уважительное отношение к 

профессии воспитателя 
Октябрь 
Родина и 

природа 
3 неделя  
Фольклорный досуг 

«Покровские посиделки» 
 

Продолжить знакомить детей с праздниками 

нашей Родины; формируем знания об обрядах 

восточных славян дошедших до наших дней; 
Воспитать уважительное отношение  к 

народной культуре 

Экскурсия в зоопарк Продолжаем знакомить детей с 
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совместно с родителями достопримечательностями родного города; 
Познакомить детей с животными Липецкого 

зоопарка; 
Воспитать любовь к животным 

4 неделя 
Игра «Что? Где? Когда? Мы 

друзья природы» 

Углубить знания о животных и растениях 

посредством дидактической игры; 
Развивать умение логически выражать мысль; 
Воспитывать любовь к природе 

Семья, друзья, 

человек и 

сотрудничество 

5 неделя  
Ситуативный разговор 

«Нечаянно - нарочно» 

Научить детей различать понятия «нарочно» и 

«нечаянно» в ходе игровой 
деятельности; 
учить представлять различные последствия 

своих неосторожных 

действий для других учить использовать 

формы вежливости в 

общении и речи со сверстниками; 
развивать нравственные чувства, 

сопереживания, сочувствие; развивать 
1 неделя  
Фотовыставка «Мы гордимся 

профессиями своих 

родителей» 

Расширить кругозор дошкольников и привить 

уважение к рабочим профессиям; 
Развивать умение совместной 

работы родителей и детей; 
Воспитать дружелюбное отношение в группе. 
 

Знания Беседы: «Трудовые 

поручения», «Дежурство в 

детском саду», «Добрые 

дела» 

Закреплять умение планировать трудовую 

деятельность; 
Приучать аккуратно, выполнять полученные 

поручения; 
Воспитывать любовь к труду. 

Экскурсия на тему: «Кто 

работает в детском саду» 

(знакомство с профессиями 

сотрудников ДОУ и местом 

их работы) 

Расширить кругозор дошкольников и привить 

уважение к рабочим профессиям детского 

сада. 
 

Здоровье 4 неделя 
Составление рассказа на тему 

«Витамины в жизни человека» 

Обогащать знания о важности витаминов для 

здоровья организма; 
Развивать умение бережно относиться к 

своему здоровью; 
Воспитывать любовь к природе 

1 неделя  

Флеш-моб с родителями 

«На зарядку становись» 

 Привлечь детей к активному участию в 

спортивных соревнованиях; 
Совершенствовать двигательные умения и 

навыки, достижение физической красоты, 

силы, ловкости, выносливости; 
Способствовать развитию положительных 

эмоций, чувства взаимопомощи, дружбы, 

сопереживания. 
 

5 неделя 

Конструирование 

«Больница будущего 

Развивать умение самостоятельно 

действовать в соответствии с 

предлагаемым алгоритмом; ставить цель и 

составлять собственный алгоритм 

действий, при необходимости 
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корректировать свои действия; 

Воспитывать бережное отношение к 

своему здоровью. 
Труд Трудовые поручения 

«Ухаживая за цветами», 

«Собираем игрушки», 

«Наводим чистоту» 

Трудовой десант «Хотят все 

дети жить на чистой 

планете» 

Воспитывать положительное отношение к 

труду и бережное отношение к игрушкам, 

цветам; 
Развивать бережное отношение к экологии 

через труд; 

Обучать экологически грамотному 

поведению в природе, гуманному 

отношению ко всему живому. 
Культура и 

красота 
2 неделя  
Беседа «Культура поведения в 

общественном транспорте» 

Познакомить детей с правилами поведения в 

общественном транспорте; 
Закрепить с детьми 

понятия «водитель», «пешеход» и «пассажир». 
Закрепить знания детей о правилах поведения 

в общественном транспорте; 
Развивать кругозор детей и логическое 

мышление, память, речь и другие психические 

процессы; 
Продолжать формировать чувство 

ответственности за свою жизнь 
 

Ноябрь 
Родина и 

природа 
1 неделя  
Выставка рисунков  «Разные, 

но дружбою едины!» 

Дать представление о празднике «День 

народного единства; 
Пробудить в детях чувство любви к 

своему городу, краю, уважение к его 

традициям и обычаям; 
Воспитание  чувства гордости за силу 

России,  уважение к разным народам 

нашей страны 
 

2 неделя  
Развлечение «Синичкин день» 

Уточнить представления детей о птицах 

нашего края, условиях их тут в зимнее время и 

о роли человека в жизни зимующих птиц; 
Формировать основы экологического 

сознания и культуры, воспитывать культуру 

общения 
 

Семья, друзья, 

человек и 

сотрудничество 

Беседы на тему «Семья-

пример для дружбы», «Как 

ребенок может заботиться о 

взрослом», «Как выразить 

любовь к родным», «Как мы 

можем заботиться о маме» 

Музыкально-литературная 

гостиная «Мамино сердце», 

поздравления для мам* 

Конкурс чтецов «Мамочка 

милая, мама моя» 

Уточнить значение слов: семья, сын, дочь, 

внук, внучка, брат, сестра; 
Учить заботиться о своих близких; 
 Учить составлять небольшие рассказы; 
 Развивать мышление и речь детей; 

Воспитывать уважение к родителям; 
 Формировать культуру общения  

4 неделя 
Рисование «Портрет мамы», 

«Подарок маме», «Цветы для 

Продолжать учить детей рисовать портреты 

людей, соблюдая приблизительные пропорции 

и правила написания портрета, задуманного 
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мамочки» подарка или цветка; 
 Закрепить умение делать набросок простым 

карандашом; 
 Развивать зрительное внимание, зрительную 

память, координацию движения руки и глаза; 
 Воспитывать любовь к близким, желание 

делать им подарки 
Сюжетно-ролевые игры 

«Дочки-матери», «Семья», 

«День рождение», «Ремонт в 

квартире» 

Побуждать детей творчески воспроизвести в 

игре быт семьи и общественно-полезный труд 

взрослых; 
 Приучать детей к элементарному 

планированию игры и самостоятельному 

подбору основного игрового оборудования; 
Развивать умения детей отражать отношения 

и взаимодействие взрослых друг с другом, 

опираясь на ранее полученные знания; 
Воспитывать доброжелательное отношение к 

своим близким, окружающим людям и к друг 

другу 
 

Знания Подготовка к олимпиаде 

«Умники и умницы»: 

логические игры, шахматы. 

 Создание благоприятных условий для 

реализации возможностей развития 

математических способностей дошкольников; 
Систематизировать представления детей в 

математическом образовании и развитии; 
Развивать познавательную активность детей; 
 Поддерживать интерес к интеллектуальной 

деятельности; 
 Проверить умение детей самостоятельно 

выполнять задания в условиях соревнования 
 

3 неделя  
Конкурс рисунков «Кем я хочу 

быть» 

Учить детей 

сюжетному рисованию, рисованию человека; 
Продолжать учить рисовать людей в 

движении; 
Учить создавать композицию; 
Продолжать закреплять знания детей о видах 

профессий; 
Воспитывать дух соперничества в конкурсах 

Здоровье 2 неделя 
Беседа «Опасные предметы: 

ножницы, катушки – это не 

игрушка» 
 

Расширить знания о принадлежностях для 

рукоделия.   Познакомить детей с правилами 

работы с предметами, которые есть в каждом 

доме (портновские принадлежности). 
Формировать привычку бережно относиться к 

личным вещам и вещам сверстников. 
Труд 4 неделя 

Изготовление открыток и 

подарков своими руками ко 

Дню матери 
 

Изготовление праздничных открыток своими 

руками в подарок маме; 
Совершенствовать навыки работы с 

ножницами, умения создавать цветы из 

гофрированной бумаги; 
 Расширять представления о различных 

праздниках; 
 Воспитывать чувство любви и уважения к 

маме, радовать подарками сделанными 

своими руками; 
 Развивать творческие способности при работе 

http://raguda.ru/ds/vlijanie-muzyki-na-razvitie-rebenka-doshkolnogo.html
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над поделкой. 
 

Культура и 

красота 
1 неделя 
Викторина «Мы друзья 

природы» 

Систематизировать знания детей по экологии;  
формировать целостное представление о 

живой и неживой природе;  
обучать дошкольников способам познания 

окружающего мира;  
развивать познавательный интерес к миру 

природы;  
развивать умение сравнивать; воспитывать в 

детях умение логически мыслить, правильно 

формулируя выводы. 
воспитывать бережное отношение к природе, 

животному и растительному миру 
 

Декабрь 
Родина и 

природа 
Прогулка с родителями по 

зимнему городу. 

Углубить интерес к зимним пейзажам родного 

города, посредством совместной прогулки; 
Развивать воображение, внимание, память, 

эмоциональную сферу, выразительность речи, 

совершенствовать коммуникативную 

деятельность и двигательную активность в их 

сочетании. 
Семья, друзья, 

человек и 

сотрудничество 

1 неделя  
Чтение «Цветик-семицветик» 

В. Катаев 

Посредством чтения закрепить знания о 

цветах, счете; 
Развивать умение беречь природу; умение 

дружить и ценить прекрасное; 
Воспитывать любовь к окружающим 

Новый год 
Новогодний утренник-

карнавал 

Создать волшебную атмосферу новогоднего 

праздника, доставить радость детям и их 

родителям; 
 Развивать активное участие детей в 

сказочном действии. 
Знания 1 неделя 

Мини-проект «Откуда хлеб 

пришёл» 

Познакомить детей со злаковыми культурами, 

из которых выпекают белый и черный хлеб; 
 Дать представление о труде хлеборобов, 

познакомить с последовательностью 

выращивания хлеба; 
Воспитывать уважение и чувство 

благодарности к труду хлеборобов, бережное 

отношение к хлебу 

Викторина о дружбе 

«Народная мудрость 

гласит» 

Заучивание мирилок 

Чтение сказок, былин, 

потешек, басен о друзьях и 

дружбе 

Кроссворды и ребусы 

математического 

содержания 

Формировать понятия «друг», «дружба»; 
Учить видеть, понимать, оценивать чувства и 

поступки других, объяснять свои поступки; 
Воспитывать доброжелательное и заботливое 

отношение ко всем окружающим людям, а 

особенно, к своим друзьям. 
 

 
Формировать умение  

Здоровье Мини-проект «Вот качусь я в 

санках по горе крутой» 

(зимние забавы в нашей 

стране) 

Расширять знания детей о зимних забавах; 
Позабавить детей, разбудить их фантазию, 

творческую инициативу, чувство юмора, 

сблизить друг с другом и с воспитателем. 
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2 неделя 
Чемпионат по футболу между 

группами 

Содействие физическому развитию и 

укреплению здоровья детей ДОУ; 
Поддержание интереса детей к спорту, 

занятиям футболом; 
Определение лучших команд среди ДОУ. 

Труд 3 неделя 
Совместно дети и родители 

украшают группу к Новому 

году 
Изготовление снежинок, 

фонариков, бумажных цепочек 

к Новому году 

Познакомить детей с традициями встречи 

Нового года в России и других странах (дать 

представление об отличительных 

особенностях проведения Нового года у 

разных народов), познакомить детей со 

способом изготовления поздравительной 

открытки. 
Развивать мышление, воображение, внимание, 

память, связную речь. 

Изготовление книжек-

малышек о доброте и 

дружбе 

Продолжить знакомство детей с декоративно-

прикладным творчеством русского народа; 
Развивать самостоятельную творческую 

деятельность.   
Культура и 

красота 
Музыкальная гостиная: 

прослушивание песен о 

доброте и дружбе 

Продолжать знакомство с народной музыкой; 
Вызвать интерес к прослушиванию музыки 

родного края 

2 неделя  
Вернисаж «Зимняя сказка» 

Совершенствование художественно-

эстетических навыков, выявление 

талантливых детей среди воспитанников 

группы. 
Январь 
Родина и 

природа 
3 неделя  
Дидактическая игра «Чья 

мама?» 
(животные леса) 
Беседы: «Друзья наши 

меньшие», «Зачем помогать 

птицам зимой», «Что значит 

слово «забота?»», «Жизнь 

дана на добрые дела», 

«Добрый доктор Айболит» 

Акция «Покормите птиц 

зимой» 

Систематизировать знания детей о животных 

леса и их детёнышах; 
Сформировать бережное отношение и 

сострадание к птицам; 
Развивать речевую и двигательную 

активность, мышление детей; 
Воспитывать интерес к животным, внимание, 

сообразительность. 
 

3 неделя 
Презентация «Подвиг 

Ленинграда в дни блокады»; 

«Дети блокадного 

Ленинграда» 

Познакомить детей о блокаде Ленинграда. 
Развивать представления об организации 

жизни и быта взрослых и детей во время 

войны; 
Расширять знания детей об истории города - 

героя Ленинграда, о героизме 
людей, детей переживших блокаду; 

Воспитывать чувство патриотизма, уважения 

к прошлому своего народа, чувства гордости и 

эмоционального сопереживания. 
 

Семья, друзья, 

человек и 

сотрудничество 

1 неделя 
Просмотр видео «Рождество – 

семейный праздник» 

Активизировать интерес детей к изучению 

православной культуры. Расширять знания 

детей о празднике Рождества Христова, его 

значимость, смысле; 
Формировать интерес к традициям и обычаям 

русского народа. 
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Знания Составление  описательного 

рассказа «Чем я могу 

помочь природе?», «Мой 

день добрых дел» 

Активизировать интерес детей к изучению 

природы родного края; 
Воспитывать качества, как доброта, любовь к 

ближним, милосердие, терпимость, 

трудолюбие; 
 Развивать речевую и познавательную 

активность, кругозор детей 
2 неделя 
Мини-проект «Северный 

олень» 

Знакомить с  климатическими условиями 

Севера; 
 Рассказать, какие животные обитают в 

Арктике; 
 Объяснить, что многие птицы и животные 

Арктики оказались под угрозой исчезновения;   

Воспитывать любовь к природе. 
Здоровье Спортивный досуг «Зимние 

забавы» 

Привлечь детей к активному участию в 

спортивных соревнованиях; 
Совершенствовать двигательные умения и 

навыки, достижение физической красоты, 

силы, ловкости, выносливости; 
Способствовать развитию положительных 

эмоций, чувства взаимопомощи, дружбы, 

сопереживания. 
 

Сюжетно-ролевая игра 

«Поликлиника» 
Учить создавать игровую обстановку, 

используя реальные предметы и их 

заместители; 

Формировать у детей умение играть по 

собственному замыслу, стимулировать 

творческую активность детей;  

Воспитывать дружеские взаимоотношения 

между детьми, уважение к труду врача. 
Труд Изготовление кормушек для 

зимующих птиц 

Продолжить знакомство детей со 

строительными материалами для 

изготовления кормушек; 
Познакомить с русскими забавами; 
Развивать самостоятельную творческую 

деятельность.   
Культура и 

красота 
1 неделя 
Акция «Вежливая почта» 
Изготовление открыток 

«Спасибки» для родителей 
Чтение  С.Я. Маршака 

«Ежели вы вежливы» 

 Формирование интереса у ребенка 

бережного отношения к окружающему 

миру, познанию себя и себе подобных, 

воспитание гуманных чувств; 

Расширять запас вежливых слов;  

Развивать творческие способности, 

память, воображение, фантазию. 

Февраль 
Родина и 

природа 
2 неделя  
Музей «От прошлого к 

настоящему» 

Приобщать детей к музейной культуре через 

создание в группе музея; 
 Побуждать воспитанников к определению 

названия предмета и времени его 

создания (прошлое и настоящее); 
Определять назначение и функцию 

предметов; 
Развивать умение квалифицировать предметы 

по времени его создания 
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Семья, друзья, 

человек и 

сотрудничество 

3 неделя  
Акция «Неделя добрых дел» 
Составление рассказа о папе 

Расширить знания детей о таких понятиях как 

«доброта», «вежливость»; 
Познакомить детей с качествами доброго 

человека; 
Способствовать усвоению детьми умений 

оценивать чувства и поступки в других 

различных ситуациях; 
Воспитывать доброжелательное отношение к 

окружающим, стремление к взаимопомощи, 

сотрудничеству; 
Развивать словарный запас детей и логическое 

мышление. 
4 неделя 
Создание альбома «Транспорт 

в моей семье» 

Расширить и систематизировать знания детей 

о транспорте и создать условия для развития 

познавательных и творческих способностей 

детей по ознакомлению с видами транспорта 
Знания Дидактическая игры: 

«Собери спортивный 

инвентарь», «Назови 

зимние виды спорта» 

Привлечь детей к активному участию в 

спортивных соревнованиях; 
Совершенствовать двигательные умения и 

навыки, достижение физической красоты, 

силы, ловкости, выносливости; 
Способствовать развитию положительных 

эмоций, чувства взаимопомощи, дружбы, 

сопереживания. 
 

1 неделя  
Виртуальное путешествие  в 

другой мир «Письмо от 

мамонта» 

Сформировать  первоначальные  знания о 

жилище крестьян  – избе, её внутреннем виде, 

обстановке; 
Познакомить с историей вещей, с процессом 

их преобразования человеком; 
Активизировать познавательную деятельность 

Здоровье Беседа «Мы друзья спорта», 

Спорт в нашей жизни», 

 «Россия вперёд!» 

Подвижные игры 

Релаксационные 

упражнения с музыкальным 

сопровождением» 

Полоса препятствий 

«Военные учения» 

Формировать основы здорового образа жизни 

и валеологической культуры, расширять 

словарь дошкольников, развивать 

коммуникативные навыки, внимание, память, 

слух, быстроту реакции; 
Привлечь детей к активному участию в 

спортивных соревнованиях. 

Труд 3 неделя 
Изготовление подарков для 

пап и дедушек своими руками 

Упражнять в вырезании геометрических 

фигур, иллюстраций, в аккуратном обращении 

с ножницами; 
 Учить детей составлять композицию из 

геометрических фигур; 
 Развивать творческое воображение, 

эстетическое восприятие; 
 Воспитывать любовь, уважение к папам и 

дедушкам 
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Культура и 

красота 
 Выставка любимых книг Сформировать бережное отношение и любовь 

к книгам; 
Формировать способности детей к 

выразительному чтению наизусть, развитию 

поэтического слуха, умение понимать 

музыкальность поэтической речи; чувствовать 

и отображать поэтические образы; 
Воспитывать эстетический вкус; к 

поэтическому жанру художественной 

литературы; 
Формировать позитивное настроение 
 

Март 
Родина и 

природа 
3 неделя  
Презентация «Самое чистое 

озеро - Байкал» 

Ознакомить детей дошкольного 
возраста с природной 

достопримечательностью Прибайкалья – 

озером Байкал; 
Развивать основы экологического сознания, 

бережное отношение к экосистеме озера;  
развивать эстетические чувства при 

восприятии красоты озера, любовь к родине. 

Семья, друзья, 

человек и 

сотрудничество 

Фотоотчет «Юный театрал» 

(посещение театра с 

родителями) 
Сюжетно-ролевые игры 

 

Приобщение детей к одному из направлений 

искусства – театру; знакомство с кукольным 

театром родного города ;  
Воспитывать интерес и любовь к театру; 

Вызвать у детей положительный отклик от 

просмотра спектакля; формирование 

дружеских отношений между детьми и 

родителями нашей группы. 

Знания 4 неделя 

Создание мини-музея 

«Липецкая вода» 

Дидактические игры на тему 

дружбы и доброты 

Настольные игры 

Совершенствовать представления детей о 

Липецкой минеральной воде; 
Знакомить детей со 

свойствами воды (жидкая, прозрачная, без 

вкуса, вода не имеет формы, в воде одни 

вещества растворяются, другие не 

растворяются); и пар (это же вода); 
Знакомство с пословицами и поговорками о 

еде 
Здоровье 3 неделя 

Беседа «Как устроен человек?» 
Копилка совместных 

подвижных игр и игры мало 

подвижности 

Формировать представление о себе, как 

о человеке; 
Развивать интерес к правилам 

здоровьесберегающего и безопасного 

поведения; 
Учить определять схожесть и различие 

между людьми; 
Дать понятие «органы чувств»,  для чего они 

предназначены и за что отвечают; 
Закрепить культурно-гигиенические навыки 

и навыки самообслуживания 
Труд 1 неделя 

Изготовление открыток и 

сувениров  для мам и бабушек 

Упражнять в вырезании геометрических 

фигур, иллюстраций, в аккуратном 

обращении с ножницами; 
 Учить детей составлять композицию из 

геометрических фигур; 
 Развивать творческое воображение, 
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эстетическое восприятие 

3 неделя  
Изготовление книги из 

рисунков редких и исчезающих 

животных 

Сформировать первоначальное 

представление о красной книге; продолжить 

формирование системы знаний о 

положительном и отрицательном влияние 

человека на природу; 
Упражнять в вырезании иллюстраций, в 

аккуратном обращении с ножницами 
4 неделя  
Беседа о труде мастеров родной 

земли 

Продолжить знакомство детей с 

декоративно-прикладным творчеством 

русского народа; 
Формировать представления об 

общественной значимости труда мастера 

прикладного искусства; 
Развивать самостоятельную творческую 

деятельность 
Культура и 

красота 
1 неделя 
Выставка детских рисунков 

«Для мамы с любовью» 

Совершенствование художественно-

эстетических навыков, выявление 

талантливых детей среди воспитанников 

группы; 
Воспитывать любовь к маме, бабушке, 

бережное отношение к самым близким 

людям, потребность радовать родных 

добрыми делами. 
 

Конкурс чтецов «По 

страницам любимой книги» 

Привлечь внимание родителей к проблеме 

декламирования стихов, как к одному из 

условий совершенствования речевой 

деятельности; 
Воспитывать эстетический вкус; к 

поэтическому жанру художественной 

литературы; 
Формировать позитивное настроение 
 

Фестиваль театрализации 

«Сказочная страна» 

Игры в различные виды 

театра, игры – драматизации 

Углубить интерес к различным видам театра, 

посредством игр-драматизаций; 
Развивать воображение, внимание, память, 

эмоциональную сферу, выразительность 

речи, совершенствовать коммуникативную 

деятельность и двигательную активность в 

их сочетании. 
Апрель 
Родина и 

природа 
1 неделя 

Презентация «Заповедник 

«Галичья гора» 

 

Расширять представления о заповеднике 

«Галичья гора» и о его обитателях; 
Знакомить с Красной книгой Липецкой 

области; 
Воспитать бережное отношение к обитателям 

заповедника. 

3 неделя 
Коллективная аппликация 

«Путешествие по морскому 

дну» 

Уточнить знания детей о значении воды в 

жизни человека, растений и животных; 
 Обобщить  знания о водных обитателях; 
   Дать знания о правилах безопасного 

поведения на воде. 
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Семья, друзья, 

человек и 

сотрудничество 

1 неделя 
Флэш-моб в социальных сетях 

«Читающая семья» 

4 неделя 

Акция «Украсим детский 

сад цветами» 

Возрождение и развитие традиций семейного 

чтения; 
Установление партнёрских взаимоотношений 

между детским садом и семьёй; 
Популяризация традиций семейного чтения 

среди родителей дошкольников, повышение 

их заинтересованности 

в читательском развитии своего ребенка. 
4 неделя 

Фотовыставка «Как я помогаю 

дома» 

Продолжать знакомить детей с техникой и 

техническими устройствами; 
Познакомить с историей стиральной машины. 

Знания 2 неделя 
Мини-проект «Этот 

загадочный космос» 
Коллективная работа «На 

загадочной планете» 

Уточнять и расширять представление детей о 

космосе, работе космонавтов; подчеркнуть 

уникальность планеты земля, ответственность 

людей за ее будущее; вызвать познавательный 

интерес к космосу; 
 Развивать фантазию, воображение, 

воспитывать уважения к труду космонавтов. 

Экспериментирование 

«Разноцветная вода» 

Знакомить детей со свойствами воды (жидкая, 

прозрачная, без вкуса, вода не имеет формы, в 

воде одни вещества растворяются, другие не 

растворяются); и пар (это же вода). 
 

Здоровье 1 неделя 
Рассматривание плаката 

«Строение тела человека» 
 

Формировать представление о себе, как 

о человеке и о строении тела; 
Развивать интерес к правилам 

здоровьесберегающего и безопасного 

поведения; 
Учить определять схожесть и различие между 

людьми; 
 

Подвижные игры, эстафеты, 

игры со сказочными героями 
Привлечь детей к активному участию в 

спортивных соревнованиях; 
Совершенствовать двигательные умения и 

навыки, достижение физической красоты, 

силы, ловкости, выносливости; 
Способствовать развитию положительных 

эмоций, чувства взаимопомощи, дружбы, 

сопереживания. 
Труд Проект «Огород на окне» Уточнить представления детей об изменениях 

в природе весной; 
Развивать наблюдательность с помощью 

проекта «Огород на окне»; 
Воспитывать любовь к труду 

4 неделя 
Субботник «Трудовой десант» 
Продуктивная 

деятельность: изготовление 

подарков и сувениров 

своим друзьям различными 

техниками 

Дать представления о субботниках; 
Развивать умение трудиться вместе с группой 

людей; 
Воспитывать любовь к труду 

4 неделя  
Мини-проект «Такие разные 

профессии» 

Помочь запомнить названия и назначение 

разных профессий; 
Познакомить с особенностями 

профессиональной фирменной одежды разных 

профессий; 
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Уточнить знания о профессиях своих 

родителей. 
Культура и 

красота 
3 неделя 
Беседа «Красота вокруг нас» 

Воспитывать экологическую культуру и 

 интерес детей к объектам природы, 

 Формировать способность детей 

одухотворять природу; 
Закрепить представления о способах 

распространения растений;     
Воспитывать  эстетическое чутье в 

определении характера произведений 

живописи, музыки, поэзии. 
 

 Вернисаж «Наша дружба» 

Чтение художественной 

литературы: Г. Остер «Как 

хорошо дарить подарки» 

Расширить знания детей о таких понятиях как 

«доброта», «вежливость»; 
Познакомить детей с качествами доброго 

человека; 
Способствовать усвоению детьми умений 

оценивать чувства и поступки в других 

различных ситуациях; 
Воспитывать доброжелательное отношение к 

окружающим, стремление к взаимопомощи, 

сотрудничеству; 
Развивать словарный запас детей и логическое 

мышление. 
Май 
Родина и 

природа 
Стенгазета «Богатство 

Липецкого края» 
Знакомство с промыслами 

Липецкого края (Липецкая 

вышивка, Елецкие кружево, 

гармонь, валенки, 

Романовская игрушка) 

Вызвать у детей интерес к истории города 

Липецка; к народным промыслам липецкого 

края; 
Воспитывать любовь к малой родине 
 

1 неделя  
Презентация о Великой 

Победе в ВОВ 

1 неделя  

Всероссийская акция 

«Георгиевская ленточка» 

1 неделя  

Заучивание стихов ко Дню 

Победы 

Формировать представление о героизме. 

Расширять знания о героях Великой 

Отечественной войны, о победе нашей страны 

в войне. Воспитывать любовь и уважение к 

защитникам Родины на основе ярких 

впечатлений, конкретных исторических 

фактов, доступных детям и вызывающих у 

них эмоциональные переживания.     
 

Семья, друзья, 

человек и 

сотрудничество 

Беседа «Живём дружно» 

Изготовление стенгазеты 

или фотоальбома «Мы 

ребята - дошколята очень 

дружные ребята» 

Конкурс групп «Самая 

дружная группа» 

Способствовать усвоению детьми умений 

оценивать чувства и поступки в других 

различных ситуациях; 
Развивать словарный запас детей и логическое 

мышление. 

1 неделя 
Совместно с родителями 

возложение цветов к 

памятникам погибших 

солдатов. 

Продолжить формировать представление о 

героизме. Расширять знания о героях Великой 

Отечественной войны, о победе нашей страны 

в войне. Знакомить с памятниками героям 

Великой Отечественной войны. 
 

Знания 1 неделя Уточнять и расширять представление о 
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Мини-проект «День Победы» защитниках страны в годы Великой 

отечественной войны. Формировать 

представления о «Дне Победы». 

Составление основных 

правил настоящей дружбы 

Познакомить детей с качествами доброго 

человека; 
Способствовать усвоению детьми умений 

оценивать чувства и поступки в других 

различных ситуациях; 
Воспитывать доброжелательное отношение к 

окружающим, стремление к взаимопомощи, 

сотрудничеству. 
3 неделя  
Викторина «Знатоки 

природы» 

Расширять знания детей о характерных 

признаках времени года лето, о связи между 

явлениями живой и неживой природы. 
Здоровье Беседа «Солнце, воздух и вода 

– наши лучшие друзья» 
Познакомить детей с такими природными 

факторами как солнце, воздух и вода и их 

влиянием на здоровье и жизнь человека; 
Продолжать учить детей заботиться о своем 

здоровье, формировать у детей сознательное 

стремление быть здоровыми; 
Пояснить детям, какую пользу приносят 

солнце, воздух и вода; побуждать детей 

отвечать на вопросы, активизировать речь. 

Труд Поддерживать порядок в 

личных шкафах для одежды 
Создание дерева дружбы 

Продолжить формировать умение аккуратно 

складывать одежду в своем шкафчике; 
Воспитывать любовь к чистоте и труду 

Культура и 

красота 
2 неделя 
Экскурсия «По страницам 

красной книги» 
Конкурс чтецов «Дружба 

крепкая» 

Продолжаем формировать знания о красной 

книге; Дать знания о положительном и 

отрицательном влияние человека на природу. 
Через эмоциональное участие детей в 

викторине сформировать устойчивый интерес 

к природе 
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